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COMPETENCIA DE LOS LAICOS
EN ETICA CONYUGAL.
UNA BRECHA QUE SE ABRE

J. Silvio BOTERO

1. INTRODUCCION

Se abre una brecha dentro de una tradicién que habia marginado a los laicos
de la participacién activa dentro de la comunidad eclesial. Los laicos comien-
zan a abrirse paso, buscando la forma de intervenir activamente en las tareas de
la iglesia. La toma de conciencia de los laicos de ser personas no «menores de
edad», sino «mayores de edad», como escribia K. Rahner, hace que se sientan
con derecho a intervenir en aquellas cosas que les corresponde.'

La apertura dentro de la reflexion eclesial sobre el laico se debi6 a la obra
de Y. Congar’ y a la intervencién del Concilio Vaticano II que reconoci6 la
funcién del laicado dentro del pueblo de Dios. A estas primeras intuiciones hay
que afiadir la contribucién del III Congreso Mundial del Apostolado Laical
(1967)° y del Sinodo de Obispos (1987)* junto con la Exhortacién Apostdlica
post-sinodal de Juan Pablo II Christifideles laici® (30 Nov. 1988).

Es una toma de conciencia que se va difundiendo: hoy es ya frecuente que
los laicos escriban a sus pastores pidiendo una mayor participacién dentro de la
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comunidad eclesial;® otros ya han iniciado su participacién en el mundo teol6-
gico con la publicacién de obras de su pufio y letra;’ incluso ya se conocen las
obras de algunas parejas de esposos en el campo de la moral matrimonial.®

Con estos prenotandos se inicia la presente reflexion que ofrecerd una sinte-
sis histérica de la participacién del laicado, la fundamentacién de esta partici-
pacion y unas pistas para la formacion de los laicos en orden a una valida inter-
vencion.

2. UN POCO DE HISTORIA

El laicado tuvo en la Iglesia primitiva una competencia reconocida; partici-
paban ya en los primeros siglos de vida de la Iglesia en el ejercicio de la triple
funcidn eclesial: acompafiaban a los obispos en los concilios y sinodos para que
informasen posteriormente al pueblo cristiano acerca de las decisiones tomadas;
respecto de la funcién magisterial (ensefianza) consideraban a los laicos como
«cooperadores carismaticos»; por lo que tocaba a la funcién cultual, llevaban la
comunioén a los enfermos y administraban el bautismo «necessitate cogente» (en
caso de necesidad).’ Participaban también en la eleccién de los obispos.'”

Diversas circunstancias contribuyeron a la pérdida de esta participacién: el
crecer de la comunidad de los fieles fue causa, paraddgicamente, de la reduc-
cioén notable de laicos capacitados para ejercer la distintas funciones; aumento
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el nimero de los fieles pero baj6 la calidad; igualmente, el clero comenzé a
tomar relieve: los emperadores dejaron en manos de los obispos el ejercicio de
la justicia y se prohibi6 a los laicos ensefiar en presencia de los clérigos;' con-
tribuy6 también el traslado del culto que se realizaba en las casas de familia a
los templos o basilicas después del triunfo de Constantino.

La doctrina del «sacerdocio comin de los fieles» estuvo presente desde
una temprana edad en la Iglesia primitiva: la Primera Carta de Pedro (1Pe
2,9)"? y la ensefianza de S. Juan Criséstomo son testimonios: el bautismo te
hace rey, sacerdote y profeta, decia el Patriarca de Constantinopla en una de
sus homilfas."

Recientemente, Benedicto XVI relievo la figura de dos laicos de la iglesia
primitiva que los Hechos de los Apdstoles (Hch 18,2-3) y la Carta de Pablo
(1Cor 16,19) mencionan: Aquila e Priscila;'* su casa era lugar de hospedaje
para Pablo y sus compafieros; pero era, sobre todo, la casa donde se reunia la
«pequefia iglesia» (la comunidad eclesial) para escuchar el mensaje y celebrar
la Eucaristia."

La contraposicién «laico-clérigo» se fue imponiendo progresivamente a
causa de los abusos cometidos; la ingerencia de los poderes civiles dentro de la
iglesia, la exaltacién del poder del Papa, la imposicion del celibato a los ecle-
sidsticos, fueron factores que influyeron para la marginacién de los laicos en
los siglos siguientes.

Durante el Concilio de Trento (1545-1563), por razén del énfasis que la
Reforma Protestante daba al «sacerdocio bautismal», el concilio hizé mas fuer-
te la separacion entre clero y pueblo. Baste recordar algunos cdnones tridenti-
nos en que se atribuye a la jerarquia toda la potestad para establecer impedi-
mentos matrimoniales (Denz. 1804), por ejemplo, y el «anathema» contra
quien afirme que las causas matrimoniales no son de la competencia de los
eclesidsticos (Denz. 1812).

Un preludio del cambio de postura en relacién con los laicos dentro de la
iglesia fue la figura del Cardenal J. H. Newman, convertido del protestantismo

12. G. OTRANTO, «Il sacerdozio comune dei fedeli nei riflessi della 1. Petri (2,9)», Vetera
Christianorum 7 (1979) 225-246.

13. S. Giovanni CrisosToMO, «Commento alla Prima Lettera ai Corinti, Omelia 3,7»: PG.
61, 417-418; Ottorino PASQUATO, I laici in Giovanni Crisostomo. Tra Chiesa, famiglia e citta,
Roma: LAS 1998, 26-35; A. NocENT, «lIl sacerdozio dei fedeli secondo Giovanni Crisostomo»,
Vetera Christianorum 7 (1970) 305-324.

14. BENEDETTO XVI, Gli apostoli e i primi discepoli di Cristo. Alle origini della chiesa,
Roma: Editrice Vaticana 2007,171-176.

15. Rafael AGUIRRE, «La casa como estructura base del cristianismo primitivo», Estudios
Eclesidsticos 59 (1984) 27-51; J. Silvio BOTERO G., Per una teologia della famiglia, Roma:
Borla, 1992, 67-83; Ip., La famiglia, dalla realta al mistero, Roma: Logos 2005, 100-112.
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al catolicismo, quien se mostré fuertemente interesado en favor de la forma-
cion de la conciencia de los laicos;'® afirmaba que «estaba persuadido de que la
“ecclesia docens” es més feliz cuando se encuentra rodeada, como en Efeso, de
los partidarios entusiastas, que no cuando aparta a los fieles del estudio de sus
divinas doctrinas y de participar en su contemplacién divina, y exige de ellos
una “fides” implicita en su palabra, que viene a parar, infaliblemente, en las
clases instruidas en la indiferencia, y en las clases pobres en la supersticién»."”

Con ocasion de bi-centenario del nacimiento de Newman (25 Febrero 2001)
y ahora con la introduccién de la causa de beatificacion es muy posible que su
pensamiento constituya un nuevo impulso para la teologia del laicado. Ya se
habla de la actualidad del pensamiento de Newman,'® e incluso de la «recep-
cién» de su pensamiento en la teologia del siglo XX."

Precisamente, la plena acogida del laico dentro de la comunidad eclesial,
con sus derechos y deberes, ha hecho que se supere la antigua divisién de la
iglesia como «ecclesia docens», como «ecclesia discens». L. Boff escribio:

«Docens» y «discens» constituyen dos determinaciones de la Unica y misma
comunidad; son dos adjetivos que califican dos pricticas de toda la comunidad; no
son dos sustantivos que introducen una dicotomia en la comunidad. Ser «discens» y
«docens» brotan como dos funciones de la Gnica y misma Iglesia y no como dos
fracciones de la Iglesia o dentro de la Iglesia.”’

Hacia la mitad del siglo XX la obra de Yves Congar,”' ya mencionada atrés,
preparard el ambiente propicio para que en el Concilio Vaticano II se opere un
cambio significativo: el paso de los laicos como «simples observadores» a
«oyentes» («auditori, non osservatori»), como decfa un padre conciliar.”? Pos-

16. Elio GUERRERO, «Il fedele laico nella visione di John Henry Newman», Communio 122
(1992) 58-73; Manuel Angel ACEBAL, «El laicado en la vida y en el pensamiento del Cardenal
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lliana 1993, 57-62.
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Revista Teologia 42 (2005) 417-462.

20. Leonardo BOFF, Iglesia, carisma y poder. Ensayo de eclesiologia militante, Bogota:
Indo American Press Service 1981, 197.

21. Yves CONGAR, Jalons pour une théologie du laicat.

22. Giovanni CAPRILE (ed.), Il Concilio Vaticano IlI. Cronache del Concilio edite da La
Civilta Cattolica, Il Periodo 1963-1964), vol. 11, , Roma: La Civilta Cattolica 1966, 126.
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teriormente, G. Bianchi se preguntarad «si s6lo oyentes», para pasar a afirmar la
conveniencia de una participacién efectiva.” De hecho, durante el desarrollo
del Concilio se abrié espacio por tres veces a la «auditio laicorum» (interven-
cién de los laicos).**

Cuando en el aula conciliar se discutia en torno al Esquema XIII que sera el
punto de partida para la Gaudium et Spes, los esposos Hermann y Lena Bue-
lens motivaron fuertemente la opinién publica con sus conferencias sobre la
necesidad de una revisién doctrinal acerca de los temas que afectan al sexo, a
la persona y a las relaciones conyugales.”

Fruto del concilio, en relacién con los laicos, fue el Decreto Apostolicam
actuositatem sobre el apostolado de los seglares.”® Este Decreto estd en estre-
cha relacion la Constitucién dogmadtica Lumen Gentium que dedicé el cap. IV a
los laicos:

A los laicos, hombres y mujeres, por razén de su condicién y misién, les
atafien particularmente ciertas cosas, cuyos fundamentos han de ser considera-
dos con mayor cuidado a causa de las especiales circunstancias de nuestro
tiempo (30).

Un momento en que se retoma el interés y la preocupacion por los laicos
fue el Sinodo de obispos (1987); tanto el desarrollo mismo del sinodo durante
el mes de Octubre,” como las «54 Proposiciones»* y la Exhortacién Apostdli-
ca postsinodal Christifideles laici,”® son una muestra. Juan Pablo II, clausuran-
do este sinodo, afirmo:

El fiel laico es, con todos los bautizados, hijo de Dios, miembro del Cuerpo
de Cristo, templo vivo del Espiritu, testigo y portador de toda la misién de la
Iglesia.*

23. G. BiancH]I, «I laici solo uditori nella chiesa?», Credereoggi 2 (1982) 85-88.

24. Giovanni CAPRILE, (ed.), Il Sinodo dei Vescovi 1987, Roma: La Civilta Cattolica 1989,
356-364.

25. Hermann e Lena BUELENS, «Fecondita nell’amore. Per un superamento della tensione
tra la realta della vita e la dottrina», en Diritti del sesso e del matrimonio, Verona: Mondadori,
1968, 73-99.

26. Cf. Il Decreto sull’Apostolato dei laici. Genesi storico-dottrinale, testo latino, traduzio-
ne italiana, esposizione e commento, LDC, Torino: Leumann 1966.

27. Giovanni CAPRILE (ed.), Il Sinodo de Vescovi 1987. Settima Assemblea Generale Ordi-
naria (1-30 Ottobre 1987), Roma: La Civilta Cattolica 1989.

28. Cf. Il Sinodo dei Vescovi 1987, «Le 54 Proposizioni», Il Regno-Doc. 21 (1987) 700-
709.

29. JoanNEs PauLrus II, «Adhortatio Apostolica post-synodalis Christifideles laici (30
Dicembre 1988)», Bologna: EDB 1991, 1606-1900.

30. Giovanni CAPRILE (ed.), Il Sinodo de Vescovi 1987, 540. La traduccion es mia.



244 J. SILVIO BOTERO

La reflexion sobre el papel de los laicos dentro de la iglesia continda. Cuan-
do se conmemoraban los 25 afios de la celebracion del Concilio Vaticano 11, la
obra dirigida por R. Latourelle —Vaticano II. Bilancio e prospettive— publica-
ba dos articulos significativos: «Il1 “Christifideles” recuperato protagonista
umano nella chiesa»®' (el fiel cristiano ha recuperado su protagonismo humano
dentro de la Iglesia) y «La cosidetta teologia del laicato ha uno statuto teologi-
co»** (la asf llamada «teologfa del laicado» tiene un estatuto teolégico).

Estas dos reflexiones apuntan al papel activo («protagonista») del laico den-
tro de la Iglesia y al estatuto propio que se le reconoce a la teologia del laicado.
Bonnet al referirse a «protagonismo» estd pensando en la «ministerialidad» del
laico; una «ministerialidad» que es «la encarnacién del pluralismo eclesial».*®
La Exhortacion Apostélica post-sinodal Christifideles laici alude a este «prota-
gonismo» de la pareja y de la familia: «la pareja y la familia constituyen el pri-
mer espacio para realizar el compromiso social de los fieles laicos». (40)

Magnani subraya un cambio notable: el Enchiridion symbolorum (Denzin-
ger) recoge en el indice una serie de textos que reproducen prohibiciones
hechas a los laicos; en cambio, el periodo post-Vaticano II se revela como un
«gran pentecostés del Espiritu».** Algunos autores han designado este periodo
como la «hora de los laicos».

3. FUNDAMENTACION DE UNA COMPETENCIA ESPECIFICA

Se trata de fundamentar la competencia de los laicos en materia matrimo-
nial a la luz del despertar de la teologia del laicado. A este respecto, se observa
una actitud tradicional en la Iglesia que algunos te6logos han puesto de presen-
te: es la diferencia entre la participacion del laico en la Doctrina Social y la
participacién en materia sexual-matrimonial.

El Magisterio de la Iglesia ha dejado un amplio margen a los laicos para
desempeiiarse dentro de la comunidad eclesial en el campo social (Cf. GS. 43);
no sucede lo mismo cuando se trata de la doctrina sobre la sexualidad o el
matrimonio.” Antes del Sfnodo sobre la familia (1980) un periodista interpeld

31. Piero Antonio BONNET, «Il “Christifidelis” recuperato protagonista umano nella chie-
sa», en René LATOURELLE (ed.), Vaticano II. Bilancio e prospettive. Venticinque anni dopo
(1962-19687), vol. I, Assisi: Cittadella 1987, 471-492.

32. Giovanni MAGNANI, «La cosidetta teologia del laicato ha uno statuto teologico», en
René LATOURELLE (ed.), Vaticano Il. Bilancio e prospettive. Venticinque anni dopo (1962-
1968), vol. I, Assisi: Cittadella 1987, 493-543.

33. Piero Antonio BONNET, «Il “Christifidelis” recuperato protagonista umano», 481.

34. Giovanni MAGNANI, «La cosidetta teologia del laicato», 503 y 517.

35. Yves CALVEZ, «Morale sociale et morale sexuelle», Etudes 378/1 (1993) 641-650;
Hubertus ERNST, «Possibile un nuovo approcio?», Il Regno-Doc. 21 (1980) 504-505; Antonio
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a Ratzinger acerca del dominio en la iglesia del estamento clerical (varones y
célibes) que se refleja en la misma reflexion teoldgica; respondié subrayando la
importancia de que la moderna teologia sea pensada por los laicos y los célibes
para corregir asf la unilateralidad.*®

Benedicto XVI, como Cardenal-Relator en el Sinodo de Obispos (1980),
afirmé que la realidad no se debe mirar s6lo desde la doctrina sino también
desde la misma historia del pueblo de Dios en camino; reconocia igualmente la
competencia de los esposos cristianos que se dejan guiar por el «sentido de fe»
de los fieles.”’

Intentando fundamentar esta participacién de los laicos en la teologia de la
sexualidad, del matrimonio y de la familia, es posible destacar tres pilares: el
«sentido de fe» de los fieles cristianos, la experiencia de los casados y el dere-
cho a participar en las cuestiones que les incumben.

El Concilio Vaticano II hizo una alusién explicita al «sentido de fe» de los
fieles cristianos:

La totalidad de los fieles, que tienen la uncién del Santo, no pueden equivocarse
cuando creen, y esta prerrogativa peculiar suya la manifiesta mediante el sentido
sobrenatural de la fe de todo el pueblo cuando desde los obispos hasta los dltimos
fieles laicos prestan su consentimiento universal en las cosas de fe y costumbres
(Lumen Gentium 12).

El «sentido de fe» es un logro del Vaticano II; mientras estuvo en pie la dis-
tincién entre «ecclesia docens» (el clero) y «ecclesia discens» (el pueblo) no
fue posible pensar en una «eclesiologia de comunién»*® que sélo con el Conci-
lio se lleg6 a concebir; a partir de entonces se puede hablar explicitamente de
la «recepcién» del «sentido de fe» dentro de la Iglesia. Los autores distinguen
entre «sentido de fe», «sentido de los fieles» y «consenso de los fieles».

El «sentido de fe» alude a la conciencia individual iluminada por la fe y,
por lo mismo iluminada por el mismo Dios; en sentido mas amplio, el «sentido
de los fieles» es la conciencia colectiva; y el «consenso de los fieles» serd el
acuerdo entre los creyentes.” Desde esta perspectiva, como escribe L. Sartori,
no sélo existe el magisterio autorizado y auténtico de los obispos; existe tam-

HORTELANO, El amor y la familia en las nuevas perspectivas, Salamanca: Sigueme 1975, 194; J.
Silvio BOTERO G., Una nuova morale matrimoniale, Roma: Logos 2007, 155-162.

36. Joseph RATZINGER, «La ricerca della verita & sempre scomoda», en Viaggio attraverso
la teologia scomoda, Roma: Coines 1975, 120.

37. Joseph RATZINGER, «Relatio post disceptationem», en G. CAPRILE (ed.), I/ Sinodo dei
Vescovi 1980, Roma: La Civilta Cattolica 1982, 758.

38. Antonio ACERBI, Due ecclesiologie: ecclesiologia giuridica ed ecclesiologia di comu-
nione nella «Lumen Gentium», Bologna: EDB 1975.

39. H. VORGRIMLER, «Dal sensus fidei al consensus fidelium», Concilium 4 (1985) 16.
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bién la reflexién de los tedlogos en comunidn con la jerarquia; y existe, igual-
mente, el «sentido de fe» del pueblo de Dios o intuicién de los fieles.*

Tratdndose de la vida conyugal y familiar, cobra valor la sentencia de la
Gaudium et Spes a prop6sito de la competencia de los laicos:

No piensen que sus pastores estan siempre en condiciones de poderles dar inme-
diatamente solucién concreta en todas las cuestiones, aun graves, que surjan. No es
ésta su misién. Cumplan mds bien los laicos con su propia funcién con la luz de la
sabidurfa cristiana y con la observancia atenta de la doctrina del Magisterio (43).

Durante el Sinodo de Obispos sobre la familia, H. Erns —Obispo de Breda
(Holanda)— puso de presente algunas cuestiones: a causa de la divergencia
que existe entre muchos fieles en torno a los diversos problemas del matrimo-
nio y de la familia, no seria oportuno que el Magisterio se limite a proclamar
con autoridad los principios generales dejando la aplicacion sabia y juiciosa a
las personas implicadas en el conflicto ético?*' Esto supone una buena forma-
cién ética de los laicos.

En segundo lugar, hacia una alusién al «sentido de fe» del pueblo de Dios:
teniendo en cuenta el desarrollo del «sentido de fe» del pueblo de Dios acerca
de la vida matrimonial y familiar, se intenta dar un puesto adecuado a la expe-
riencia de los esposos para eliminar la discrepancia entre la fe vivida y la ense-
fianza del Magisterio; desde esta perspectiva es de desear que la jerarquia de la
Iglesia proponga su ensefianza en la misma forma como propone la doctrina
social.*®

La experiencia de los casados es el segundo fundamento para reconocer a
los laicos casados una competencia especifica en la ética conyugal y familiar.
El Concilio Vaticano II, en la Gaudium et Spes fue explicito en acoger la
«experiencia» como uno de los criterios a tener presentes cuando se trata de
analizar los problemas que afectan al género humano: «a la luz del Evangelio y
de la experiencia humana» (46) .

Acoger la «experiencia» en la reflexion teoldgica es una novedad que pro-
puso el Concilio. Anteriormente, la experiencia, por razén de la dicotomia de
la cultura griega, contaba muy poco; se la consideraba como algo secundario,
incluso como algo negativo. La tradicidn eclesial contraponia la «ortodoxia»
(la doctrina en perfecta consonancia con la fe) a la «ortopraxis» (el recto actuar
del creyente).*

40. Luigi SARTORI, «La “ricezione” nella chiesa credente», Credereoggi 2/8 (1982) 47-57.

41. Hubertus ERNST, «Possibile un nuovo approccio?», Il Regno-Doc. 21 (1980) 504-505.

42. Hubertus ERNsT, «Possibile un nuovo approccio?», 504-505.

43. Enrique CAMBON, L’Ortoprassi. Documentazione e prospettive, Roma: Citta Nuova
1974, 19.
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Rechazando la contraposicion entre «ortodoxia» (teoria) y «ortopraxis»
(accidn) se ha logrado conciliar otras antinomias que parecian irreconciliables:
verdad-amor, verdad-historia, ideal-realidad, método deductivo—-método induc-
tivo... Hoy se observa un desplazamiento desde la mentalidad griega (dualista,
dicotomista) a la mentalidad semita que concibe la verdad como historia. Es
una orientacién que estd muy en sintonia con el Evangelio de San Juan: «hacer
la verdad», «caminar en la verdad» (Jn. 3,21).*

Frigato, a proposito de la conciliaciéon entre el Evangelio y la experiencia
humana, escribe:

En la intencién del Concilio estaba presente que el cristiano, cuando busca la
solucién de un problema que condivide con los demds hombres, se debe dejar guiar
por la luz de los principios que vienen de Cristo y por la luz que deriva del conoci-
miento racional de la realidad humana.®

El término «experiencia» puede tener significados diversos en la reflexion
moral, afirma G. Angelini; uno de ellos que parece ajustarse bien al concepto
de «experiencia» en el presente contexto es éste: la plasmacién histérico-cultu-
ral de la conciencia moral en contraposicién a un presunto cédigo moral que se
declara como inmutable y exhaustivo.*®

Tratdndose de la experiencia moral de una pareja de esposos, el concepto de
experiencia se hace mas complejo; ya no es la experiencia de un individuo ais-
lado, sino la experiencia de dos personas sexualmente diversas, dos cosmovi-
siones distintas; el hecho de que el varén normalmente represente el principio
(el cerebro, la razén, la autoridad) y ella la excepcién (el sentimiento, el afecto,
la benignidad), hace pensar en el encuentro de dos consideraciones de la reali-
dad desde puntos de vista diversos que confluyen en una tnica y sabia sintonia.

En alguna forma, en la pareja se esta verificando el paso del principio gene-
ral (universal, inmutable) a la situacién concreta; es decir que la conciencia de
pareja puede ofrecer una buena sintesis del principio aplicado a la realidad his-
torico-concreta. Esta sintesis es, concretamente, la funcidén de la conciencia
ética (en general): hacer el bien o evitar el mal (principio) aqui y ahora (en esta
situacidn concreta).

Principio normativo y experiencia de vida pasan conjuntamente por el ceda-
7o de la conciencia moral de dos personas que deliberan y deciden como una
sola persona, como un «nosotros conyugal». B. Hiring, aludiendo a la concien-

44. José M. CasaBO, La Teologia moral en S. Juan, Madrid: Fax 1970, 39-44.
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Torino: LDC - Leumann, 1994, 82-83.

46. Giuseppe ANGELINI, «I molteplici significati dell’appello all’esperienza nella riflessione
morale», Teologia 6 (1981) 141-143.
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cia de pareja conyugal, afirmaba que la persona casada queda plasmada y
determinada por el estado matrimonial en todas y cada una de las fibras de la
vida personal, en tal forma que queda estructurado de un modo diverso de
como lo esté el célibe; de ahi que deba tomar las decisiones en constante sinto-
nia con el conyuge.*’

Th. Mackin ha reclamado un puesto para la experiencia de los esposos: la
teologia del matrimonio seria sélo un ejercicio de especulacién a menos que
sus principios y sus conclusiones se deriven de la vida conyugal que pide se le
tenga en una teologia de los casados; por esta razén la teologia necesita la
experiencia de los esposos como uno de sus elementos esenciales; su ausencia
constituiria un vacio dentro de la teologia.*®

Ratzinger, durante el Sinodo de Obispos sobre la familia (1980), presentan-
do «la Relatio post disceptationem» hizo alusién al método a emplear; se refi-
ri6 al reproche hecho por varios padres sinodales que insistieron en que:

No se repitan férmulas fijas como si la doctrina hubiera sido hecha una vez por
todas; la doctrina no puede consistir en conceptos tedricos, sino que debe tener en
cuenta la historia del pueblo en camino; criterio de la doctrina (sobre la pareja-
familia) debe ser el «sentido de fe» del pueblo de Dios, la experiencia de los espo-
sos, la investigacion de los tedlogos y fildsofos, el progreso de las ciencias huma-
nas y la valoracién del Magisterio de la Iglesia.*

El derecho a participar en las cuestiones que les incumben es el tercer fun-
damento propuesto. Juan Pablo II en la Familiaris consortio aludié al «prota-
gonismo» de la pareja-familia:

Las familias deben crecer en la conciencia de ser «protagonistas» de la llamada
politica familiar y asumirse la responsabilidad de transformar la sociedad; de otro
modo las familias serdn las primeras victimas de aquellos males que se han limita-
do a observar con indiferencia (44).

La teologia del pareja-familia les reconoce un «ministerio» concreto a
desempeiiar; la misma Familiaris consortio les sefiala a nivel general, un cué-
druple cometido a llevar a cabo y a nivel de pareja-familia cristiana un triplice
ministerio a ejercitar (17). Si se habla de «ministerio» es porque tienen una
competencia especifica en algunos campos concretos de la vida de pareja y de
familia: formar una comunidad, prestar un servicio a la vida, participar en la
vida de la comunidad civil y eclesial, etc.

47. Alois SUSTAR — Bernard HARING, L’educazione dela coscienza oggi, Roma: Paoline
1969, 57-58.
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49. Giovanni CAPRILE (ed.), Il Sinodo de Vescovi 1987, 758.
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Competencia y autonomia estan en estrecha relacion.” La Gaudium et Spes
reconoce a los esposos la competencia de decidir, por ejemplo, sobre el niime-
ro de hijos:

Conforme al inalienable derecho del hombre al matrimonio y a la procreacion,
la decision sobre el niimero de hijos depende del recto juicio de los padres y de nin-
glin modo puede someterse al criterio de la autoridad publica (87).

Pablo VI, igualmente, en la Humanae vitae (1968) reconocié a los esposos
el derecho a ejercer responsablemente la paternidad y la maternidad:

El ejercicio responsable de la paternidad exige que los conyuges reconozcan
plenamente sus propios deberes para con Dios, para consigo mismo, para con la
familia y la sociedad, en una justa escala de valores (10).

A prop6sito de una «escala de valores», se puede recurrir a lo que implicita-
mente afirma la Gaudium et Spes: «se formardn un juicio recto, atendiendo,
tanto a su propio bien personal como al bien de los hijos, ya nacidos o que
estdn por venir, discerniendo las circunstancias de los tiempos y del estado de
vida, tanto material como espiritual.» (50). El concilio les plantea algunos de
los criterios a tener presentes.

El Magisterio de algunos obispos, concretamente tres obispos del Oberrhein
(Alemania), ha reconocido esta competencia de los laicos en un caso concreto:
se trata de la participacion de los divorciados vueltos a casar en los sacramen-
tos de la Penitencia y de la Eucaristia, un problema muy controvertido. Los
tres obispos (K. Lehman, W. Kasper, O. Saier), en una carta pastoral colectiva
a sus feligreses, distinguen entre la actitud del pastor (sacerdote) que «admite»
una pareja de divorciados vueltos a casar a la comunién eucaristica y la actitud
de la pareja que, en conciencia, decide «acercarse» a comulgar. Es una distin-
cién que consideran «fundamental» y que exige de parte de los interesados un
alto grado de responsabilidad.”

Otro signo de reconocimiento de la competencia de los laicos en materia
matrimonial es el que dio Ratzinger en la introduccién a la obra Sulla pastora-
le dei divorziati risposati en que aparece la carta de él mismo como Prefecto de
la Congregacion de la Doctrina de la Fe a todos los obispos de la Iglesia (14
Septiembre 1994). En dicha «introduccién» admite que en linea de principio
no parece que se pueda excluir la aplicacién de la «epiqueya» en el fuero inter-

50. Sergio BASTIANEL, Autonomia morale del credente. Senso e motivazioni di un’attuale
tendenza teologica, Brescia: Morcelliana 1980.
51. «Lettera dei Vescovi dell’Oberrhein», Il Regno-Doc. 19 (1994) 582.
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no porque en el ordenamiento procesual no se trata de normas de derecho divi-
no, sino de derecho eclesial.”

G. Muraro comenta esta referencia del entonces Cardenal Ratzinger: el
parecer de los tedlogos se divide a este respecto: unos estin a favor de la tesis
que afirma que incluso en el foro interno se debe atener al dictamen del tribu-
nal; otros opinan contrariamente. Sin embargo, hoy se da més relieve a los
datos personales que al dato objetivo; por diversas razones el dictamen del tri-
bunal no siempre agota toda la verdad y la justicia debidas. Esto lleva a Ratzin-
ger a sugerir la creacién de tribunales interdisciplinares.™

Desde diversas perspectivas, sea «de jure condito», sea «de jure condendo»,
se llega al reconocimiento del derecho a un competencia especifica de los lai-
cos en el campo de la ética conyugal y familiar. No se afirma que se trate de
una competencia exclusiva, porque es necesario admitir que, como laicos cris-
tianos, pertenecen a la comunidad eclesial en la que también la jerarquia tiene
la competencia de «maestra».

4. UNA FORMACION PARA EJERCER ESTA COMPETENCIA

De entre las 54 Proposiciones del Sinodo presentadas al Papa para la elabo-
racion de la Exhortacién Apostélica post-sinodal Christifideles laici, la «propo-
sicién» n. 40 hace referencia a «la importancia de la formacion de los laicos».™
El texto de dicha «proposicién» plantea varios elementos a tener en cuenta:
avivar la conciencia del sacramento del bautismo y de la confirmacién, que se
atienda a la iniciativa del Espiritu de Dios, que esta formacién sea una priori-
dad en los programas pastorales de las iglesias locales, etc.

En este contexto se prefiere dirigir la reflexién hacia tres orientaciones
pedagogicas: la formacion de la conciencia de pareja conyugal, la interioriza-
cién de la norma moral y el uso de la epiqueya: éstos son los intrumentos prin-
cipales en orden al ejercicio inteligente y responsable de la competencia en
materia matrimonial.

La formacién de la conciencia de pareja conyugal es un elemento nuevo en
la teologia del matrimonio; de ella se habla s6lo recientemente;> acostumbra-
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ti. Documenti, commenti e studi, Roma: Editrice Vaticana 1998, 26.
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che per affrontare il problema dei separati e dei divorziati», Credereoggi 234/136 (2003) 85-91.
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55. J. Silvio BoTErO G., «Conciencia del “yo conyugal”: una dimensién perdida, una pers-
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gal: dificultades y perspectivas», Homo Dei 3/2 (2003) 50-63.
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dos como estdbamos a un personalismo individualista,”® no se habia enfatizado
la dimensién social del ser humano que lo lleva a intuir que el encuentro del
Yo-Ti conduce al «nosotros».”” La Gaudium et Spes afirma que «Dios no creé
al hombre en solitario. Desde el principio los hizo hombre y mujer. Esta socie-
dad de hombre y mujer es la expresion primera de la comunién de personas
humanas (12).

El «nosotros» de pareja, fundado en el amor reciproco al que alude Nédon-
celle, no es propiamente una novedad; el autor sagrado en el libro del Génesis
ya habia intuido esta categoria del «nosotros» cuando se refiri6 al proyecto de
la primera pareja humana: «los dos serdn una sola carne» (2,24). Las culturas
del antiguo oriente fueron conscientes de esta realidad; lo demuestran los
mitos.”®

La base antropoldgica para construir el «nosotros» de pareja estd dada
desde la creacidn: la condicién sexual aun a nivel fisiolégico, la atraccion
mutua, el amor que exige reciprocidad, el mismo lenguaje de pareja; incluso
los soci6logos han intuido que «el atractivo entre un hombre y una mujer
aumenta proporcionalmente al mayor nimero de coincidencias actitudinales
que existe entre ambos» (edad, raza, educacion, religion, gustos y valores, acti-
tudes, etc).”

Sélo falta hacer conscientes a los miembros de la pareja de ser uno para el
otro, de ser «una sola carne», como una «persona conyugal», y que actiien en
consonancia con esta conviccion profunda. B. Hiring habia propuesto una for-
mula sencilla para lograr esta toma de conciencia: «deliberar y decidir
juntos».®

Algo que ayudard a tomar conciencia de ser «una sola carne» es el conoci-
miento reciproco, no sélo a nivel fisico, sino y sobre todo a nivel psicolégico:
conocerse como complementarios uno del otro en su dimension fisica, psicold-
gica y espiritual para formar al hombre integral. Benedicto XVI en su primera
enciclica Deus Caritas est (2006) afirmo:

Aparece la idea de que el hombre es de algiin modo incompleto, constitutiva-
mente en camino, para encontrar en el otro la parte complementaria para su integri-
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dad, es decir, la idea de que sé6lo en la comunién con el otro sexo puede considerar-
se completo (11).

Las técnicas de una buena comunicacién ofrecen recursos para progresar en
la integracién reciproca de pareja: la aplicacién de la «ventana de Joahri»,” el
dicernimiento del lenguaje verbal, no-verbal,* el conocimiento de la dindmica
de la comunicacién (emisor-receptor/ receptor-emisor), etc. En algin pafs
europeo, durante el curso prematrimonial piden a las parejas de novios, a modo
de test para ayudarles a decubrir la capacidad de integracién, preparar entre los
dos una fiesta, organizar un apartamento, coordinarse para mover entre los dos
una sierra en plena sintonia, etc.

Cuatro actitudes que se deben recomentar a unos novios o esposos en vista
a construir el «nosotros» de pareja son éstas: conciencia de complementarie-
dad, de con-division, de co-responsabilidad, de con-presencia.”” La comple-
mentariedad se puede explicar en forma muy comprensible mediante la inte-
gracion de «cerebro-corazén»; el varén es mds cerebro que corazén, ella es
m4s corazén que cerebro.® La integracién de ambos se hace necesaria para una
buena marcha de la pareja.

La con-divisién se comprende si la pareja es consciente de que «el cuerpo
de él pertenece a ella, el cuerpo de ella pertenece a él» (1Cor 7,3-5), o como
afirma la Carta a los Efesios (Ef 5,28-30): «el que ama a su mujer, se ama a si
mismo, porque nadie aborrecié su propio cuerpo; al contrario, lo alimenta y lo
cuida». Con-dividir de verdad exige de cada uno de los miembros de la pareja
ya no hablar mas de lo «mio» o de lo «tuyo», sino de lo «nuestro»: lo mio es
tuyo, lo tuyo es mio.

La responsabilidad compartida pide de cada uno empefiarse en la realiza-
cién del «proyecto comtin»® de pareja. Supone la madurez de la fase oblativa
del amor cuando cada uno estd en capacidad de darse totalmente al otro. El
Génesis (Gn 2,24) revela la tensién reciproca del uno hacia el otro en orden a
formar «una sola carne»; el autor sagrado emplea el verbo en futuro: «se
haran...». Con ello sugeria el «proyecto comin» a realizar al unisono; Pablo en
la Primera Carta a los Corintios (1Cor 7,5) emplea una expresion griega que
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suena a «sinfonfa», para dar a entender la forma de actuar de la pareja. Es un
sentido especial de pertenencia reciproca.

Finalmente, la con-presencia alude a abrir espacio dentro de cada uno para
acoger al otro, de tal manera que aun en la ausencia de uno, éste sigue estando
presente. Muraro recoge varias expresiones de la pareja que revelan la eleccién
que hace uno del otro y viceversa, la opcién que cada uno hace de vivir con el
otro y para el otro.®® Se suele decir que el viudo es «uno que estd medio muer-
to» o «medio vivo», porque le falta la presencia del otro. Bastaria hacer refe-
rencia a la experiencia de los divorciados para comprender la actitud de la con-
presencia.

El segundo mecanismo propuesto en orden a formar para el ejercicio
correcto de la competencia de los casados en materia de moral matrimonial es
la interiorizacién de la norma moral. Este es un proceso que se opera en cual-
quier persona que va madurando en la adquisicién del sentido moral.*” En este
contexto se intenta aplicar este proceso a la situacién de unos esposos que se
han propuesto operar la interiorizaciéon de la norma moral, ya no en clave indi-
vidual, sino como pareja

Se trata de tres pasos que debera realizar la pareja humana: el primero es
pasar del nivel del conocimiento de la norma y de la acogida de la misma, ya
no como una simple obediencia material de la ley, sino descubriendo el valor
humano y cristiano que dicha ley se propone inculcar.

El Doctor Angélico hizo una distincién a este respecto: una es la forma de
proclamar la ley para los nifios, incapaces todavia de comprender todo el senti-
do humano de la norma; otra es la forma de proclamarla para los adultos quie-
nes estdn en condiciones de entender la razén plena de una norma y de obede-
cerla porque promueve un valor a realizar en bien de la comunidad.®®

La pareja humana deberd esforzarse por comprender el sentido del texto de
la norma moral como orientada a favorecer a la comunidad y, en primer lugar,
a la comunidad conyugal y familiar. La pareja podrd encontrarse ante una
gama de valores diversos que pueden entrar en conflicto de valores; es el
momento de establecer una escala de valores, una debida jerarquia entre ellos.
Pablo VI en la Humanae vitae hizo referencia a «una justa escala de valores»
(10) que los esposos deberdn elaborar conjuntamente. Este es el segundo paso
que deben realizar.

El dltimo paso a dar es asumir el valor que una determinada norma inculca,
que han jerarquizado debidamente y que, en dltima instancia, se convierte en la
norma de vida a adoptar. Es la pareja como «una sola carne», como una «totali-

66. Giordano MURARO, «Le dinamiche dell’amore», 21.
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dad»,” 1a que asume el valor descubierto en la ley, debidamente jerarquizado,
que ahora se hace «criterio o norma reguladora de los diversos valores que
integran la totalidad conyugal».”

Estos tres pasos, practicamente se condensan en la expresién ya citada
de Hiring: «deliberar y decidir juntos». L. Janssens afirma que la totalidad
que forma la pareja es algo que pasa a constituirse como norma para delimi-
tar la responsabilidad, como seria el caso tratindose de la misién procrea-
dora: los conyuges deben tomar en consideracién todos los valores implica-
dos en esta totalidad y sus relaciones con la comunidad terrestre y con la
iglesia.”

El dltimo mecanismo de este elenco de instrumentos para formar la capa-
cidad de asumir la competencia en materia matrimonial es el uso de la epi-
queya. E. Hamel concibe la epiqueya en un doble sentido: segtin el sentido
tradicional es «el juicio prudente con el que, conociendo rectamente la
voluntad del legislador, establecemos que la ley no obliga en un caso parti-
cular».”

La epiqueya es una categoria moral que ha sido poco conocida por el pue-
blo sencillo; los manuales de moral no aludian a ella por considerar al laico
como un «menor de edad», incapaz de afrontar una decisién de tipo personal.
Se tenfa miedo a los posibles abusos si se informaba al pueblo acerca de esta
posibilidad. Los manuales post-conciliares han superado este tipo de «tabu
moral».

El segundo sentido de epiqueya para Hamel, un sentido nuevo, es intuir la
exigencia de ir mds all4 de la ley cuando el derecho positivo es defectuoso a
causa de su insuficiente firmeza.” Hiring alude a uno y otro sentido:

La virtud de la epiqueya dispone tanto a abrazar ciertas cargas e incomodidades
que no caen dentro de los términos de la ley, cuando asi lo pida su sentido o el bien
comun, como también a librarse del peso de la ley, cuando la equidad autorice a
suponer que el legislador no quiso imponerlo en tal caso particular, o no al menos
en forma tan onerosa.”

69. J. Silvio BoTERO G., «La pareja humana, una totalidad de vida: implicaciones éticas»,
Compostellanum 50/1-4 (2005) 291-306.

70. Vicente LOPEZ MILLAN, «Anticoncepcion: conflictos de deberes, imposibilidad moral y
mal menor», Misceldnea Comillas 33 (1975) 10.

71. Louis JANSSENS, Matrimonio e fecondita. Dalla «Casti connubii» alla «Gaudium et
Spes», Assisi: Cittadella 1968, 68-81.

72. Edouard HaMEL, «Epiqueya», en Diccionario enciclopédico de teologia moral, dirigido
por L. Rossi y A. Valsecchi, Madrid: Paulinas 1974, 299.

73. Edouard HAMEL, «Epiqueya», 305.

74. Bernard HARING, La ley de Cristo. La teologia moral expuesta a sacerdotes y seglares,
vol. I, Barcelona: Herder 1973, 336.



COMPETENCIA DE LOS LAICOS EN ETICA CONYUGAL. UNA BRECHA QUE SE ABRE 255

La acogida favorable que se da a la epiqueya en el postconcilio obedece a
varios signos de los tiempos: en primer lugar, al relieve dado por el mismo
Vaticano II a la conciencia ética (GS. 16, DH. 1); en segundo lugar, al principio
de la «gradualidad» que introdujo en la teologia moral el Sinodo de Obispos
(1980). Juan Pablo II lo canoniza en la Familiaris consortio:

El hombre [...] es un ser histérico que se construye dia a dia con sus opciones
numerosas y libres; por esto él conoce, ama y realiza el bien moral segtin diversas
etapas de crecimiento (34).

Hablar de «gradualidad» no equivale a dar cabida a la ley del menor esfuer-
z0 ni tampoco a la resignacién al mal. P. De Locht considera como prueba de
virtud «saber aceptar serenamente una conducta imperfecta como quien acepta
momentaneamente el mal menor»; se acepta lo imperfecto no como una solu-
cion en la cual se instala sin hacer ningin esfuerzo, sino como una actitud que
se superard en cuanto sea posible.”

Un tercer signo que explica la apertura a la epiqueya es el principio del
«Compromiso ético», sustentado por los Protestantes™ en un comienzo y pos-
teriormente acogido también dentro de la moral catélica.”” El «compromiso
ético» equivale a un cierto «modus vivendi» que intenta resolver una situacion
de conflicto moral.

El didlogo ecuménico en el postconcilio estd acercando las tres grandes
iglesias cristianas mediante una actitud de flexibilidad que cada una de ellas
manifiesta de modo diverso: la Iglesia Ortodoxa con la «Economia Eclesiésti-
ca», las Comunidades Protestantes con la teoria del «compromiso ético» y la
Iglesia Catdlica con la «Equidad canénica» que planted Pablo VI.

A proposito del «compromiso ético», Haring se expresd en estos tér-
minos:

Necesitamos una estrategia para lograr una cabal reconciliacién que exprese la
auténtica justicia y el amor. Forma parte de esta estrategia una ética de compromiso
que rechace cualquier componenda insensata pero que promueva concesiones dind-
micas que faciliten la posibilidad de dar un paso mds hacia una situacién menos
inhumana y menos injusta. Se acepta la concesién como un mal menor mientras
continda la lucha contra el mal.”
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La formacién del laico-casado, para afrontar sabiamente la competencia que
le corresponde en materia de moral matrimonial, exige audacia y responsabili-
dad al mismo tiempo. Audacia, por parte de las instancias eclesidsticas para
reconocer y respetar la sana y justa autonomia del laico en aquellas cosas que
le competen. Reponsabilidad, por parte del laico casado, para «deliberar y
decidir» como pareja con conciencia recta y bien formada en las diversas y
complejas situaciones de la vida conyugal y familiar.

5. CONCLUSION

Al comienzo de esta reflexion se hizo alusién a la queja de algunos tedlogos
que denuncian la disparidad de actitud en la forma de dar amplio margen a los
laicos en materia de Doctrina Social, mientras que en el campo de la moral
sexual y matrimonial se restringe esta competencia.

La ensefianza del Concilio Vaticano II abrié las puertas a una participacién
mds amplia de los laicos en los diversos campos de la actividad eclesial, inclu-
so en lo que respecta al matrimonio y a la familia: testigos la Constitucion pas-
toral Gaudium et Spes, la enciclica Humanae vitae de Pablo VI; algunos dicas-
terios de la Curia Romana han contribuido con diversos pronunciamientos a
esta apertura y renovacién de la competencia de los laicos en materia matri-
monial.

Ejemplos de esta apertura, la Congregacién para la Educaciéon Catdlica
con las Directrices sobre la formacion de los seminaristas acerca de los pro-
blemas relativos al matrimonio y a la familia (19 Marzo 1995) y el Pontificio
Consejo para la Familia con el Vademecum para los confesores (12 Febrero
1997).

La ensefianza por parte de la jerarquia de la Iglesia en lo que respecta a
la Doctrina Social es abundante; poco a poco también la literatura eclesial
sobre la sexualidad, el matrimonio y la familia se va difundiendo. Hay un
signo que marca una diferencia: mientras en lo que respecta a la Doctrina
social es la misma jerarquia la que impulsa el desarrollo de la doctrina, en
las cuestiones morales sobre sexualidad, matrimonio y familia son los mis-
mos laicos los que urgen a los pastores y tedlogos para que les abran las
puertas a una mayor participacion dentro de la reflexién y de la accion
eclesial.

En un reciente Curso de Verano (30 Junio — 18 Julio, 2007) en Bad Honnef
(Alemania) sobre «Etica social Cristiana», los relatores detectaron la falta de
formacion de los laicos en la Doctrina Social de la Iglesia; quizds mas grande
aun es el vacio que existe en iniciativas eclesiales para formar a los laicos en
materia matrimonial y familiar. Se debe reconocer la abundancia de literatura
escrita en ambos campos de la doctrina (social y matrimonial) al presente; tam-
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bién son abundantes los centros de formacién a nivel profesional-universitario,
pero escasean las actividades informativas y formativas en los nicleos popula-
res de la poblacion.

El Curso pre-matrimonial puede ser una buena ocasion para iniciar a las
futuras parejas de esposos en el ejercicio de esta competencia. La vocacion de
todo cristiano es la de llegar a la adultez en la fe. «Ser mayor de edad y hacerse
mayor de edad —escribe K. Rahner— no es una novedad ni siquiera dentro de
la Iglesia, sino una evidencia desde siempre conocida».”

Mais adelante afiade:

Por mayoria de edad entendemos, lisa y llanamente, el conjunto de aquello que
se exige de la expresa y libre responsabilidad de una persona en una determinada
situacién social o individual; conjunto que, por supuesto, puede variar de individuo
a individuo y de sociedad a sociedad. [...] Mayor de edad es aquel que examina
reposadamente, se deja instruir, sabe valorar el peso de los juicios de las personas
especializadas y de otras instancias legitimas. A la mayoria de edad pertenece tam-
bién el coraje para ejecutar una decisiéon tomada con honradez y que no puede ser
aplazada indefinidamente aunque tal decisién sea atacada desde dentro o desde
fuera.®

Esta mayoria de edad y adultez cristiana es la que la Iglesia debe preparar,
fomentar y respetar en los fieles. La jerarquia debe comprender que:

La Iglesia de épocas anteriores se encontraba, por lo que se refiere al saber, con
un hombre sumamente simple, ingenuo [...] En la actualidad tiene que comunicar
sus conocimientos de la fe a una persona que ya estd marcada por un saber suma-
mente complejo. [...] La iglesia tiene que caer en la cuenta de que prevalece hoy un
pluralismo de valores que configura la totalidad de la situacidn vital de un cristiano
moderno.”

Y continda:

Hoy ha crecido el dmbito de lo que no puede determinarse s6lo con normas
generales tanto en la sociedad, en la politica, en la vida cultural, como en la confi-
guracién de la vida individual. Tan pronto como una persona licida, se ve ante la
necesidad de tomar una decisién concreta de gran importancia, comienza a sentirse
perpleja y abandonada por las normas generales que conoce, aunque se sepa obliga-
da a respetar y reconocer la utilidad y obligatoriedad de estas normas. (...) No se
puede negar que el hombre concreto de hoy se encuentra en la imposibilidad de lle-

79. Karl RAHNER, «El cristiano mayor de edad», Razon y Fe 205/1004 (1982) 34.
80. Karl RAHNER, «El cristiano mayor de edad», 37.
81. Karl RAHNER, «El cristiano mayor de edad», 37-38.
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gar a una decision clara y segura en muchas cuestiones. Con sus posibilidades de
formacioén e informacién crece la complejidad de los temas objetivos y con ello con
mayor rapidez atin su imcompetencia en muchas dimensiones.*
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Summary

The article entitled «The competence of the laity in conjugal ethics. A breach that
opens up...» attempts to be a reflection on the responsibility of married lay men and
women in marriage matters. The primitive Church recognized the capacity of the laity
for an active participation in the ecclesial community; this possibility of active participa-
tion disappeared for diverse reasons...

Vatican Il opened again the doors to this participation, setting up this competence
on three pillars: the ‘sensus fidelium’, the experience and the right to intervene in the
things that concern the laity. So that the married lay person can exercise his or her
competence in marriage matters it is necessary for him or her to be duly trained in very
specific aspects, such as: the awareness of being a couple, the interiorization of the
moral rule and in the use of the epiqueya.

82. Karl RAHNER, «Fl cristiano mayor de edad», 36.





