SOR ISABEL DE VILLENA,
UNA MONIJA FEMINISTA AL SEGLE XV?

Pilar Garcia Aparicio

Llevat d’una edicio facsimil de I'incunable de la Vita Christi editat a
Valéncia ’any 1980, I’tinic accés a aquest llibre era fins ara ’edicio de R.
Miquel i Planes, en tres volums, publicada a Barcelona I’any 1916. Urgia,
dongs, la publicacié actualitzada de I’obra, que recentment ha aparegut for-
mant part de la col.leccid que la Institucié Alfons el Magnanim dedica a
autors valencians.

No ens explica Lluisa Parra en el proleg de ’obra el motiu que ’ha
induit a publicar incompleta la Vita Christi. Cal suposar que hi ha una in-
tencionalitat divulgativa, tenint en compte la considerable extensio del text
original. Potser la idea ha estat desafortunada, ja que el public potencial
de ’obra —estudiants i estudiosos de la literatura catalana— gaudiria més
amb ’edicié completa que no amb aquesta, considerablement retallada. En
efecte, Lluisa Parra, publica, exclusivament, una seleccid dels passatges que
comprenen la vida de Jesucrist. Omet, per tant, la vida de Maria abans 1
després del naixement i la mort de Jesucrist, fragments que, per a més d’un
enfocament de [’obra, serien interessants de conéixer. Possiblement cal cer-
car les raons d’aquesta edicid reduida en limitacions econdomiques imposa-
des per I’entitat editora.

L’aparicid de la dona en la literatura de qualsevol llengua ha estat con-
siderablement tardana, Sor Isabel de Villena, a la segona meitat del segle
XV, ofereix la singularitat d’haver estat la primera dona escriptora de la
literatura catalana, per tal com és molt poc significativa per a ser presa en
consideracid la can¢6 d’enyoranca que una reina de Mallorca escrivi a la
primera meitat del segle XIV. A més, Sor Isabel escriu conscient de I’escas-
sa consideracid social que pateix el seu sexe. D’altra banda, cau dins de la
logica medieval que aquesta primera escriptora vingués de ’estament reli-
gids i de Paristocracia: -Isabel de Villena descendia, per part de pare, del
llinatge de la Casa d’Arago.

Joan Fuster, el 1956!, en acabar ¢l text d’un conferéncia de clausura

I «El mdn literari de Sor Isabel de Villena»n, en Obres Completes, 1, pag. 174.
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dels cursos de Llengua i literatura Catalana que organitzava la institucié
Lo Rat Penat, llancava la hipotesi —desenrotllada breument en un altre tre-
ball seu—2 segons la qual la Vita Christi seria una réplia al fero¢ misogi-
nisme que traspua L Espill, 'obra de Jaume Roig, coetani de Sor Isabel
de Villena. L’ Espill suposaria ’exponent més abrandat de la consideracio
en qué I’Edat Mitjana tenia a les dones. Com és sabut, aquest misoginisme,
que prenia la base ideologica de la tradicid cristiana, afirmava —a més d’al-
tres barbaritats— que tots els mals que pateix I’humanitat havien vingut de
la ma d’una dona. Aixi, l1a figura d’Eva fou motiu per maleir, blasmar, in-
sultar i denigrar les dones en general. En aquest ambient, Sor Isabel de Vi-
llena amb la seua unica obra suposa un punt d’inflexio en la consideracié
que I’época medieval tenia respecte del sexe femeni.

La Vita Christi, que pretén ser el relat de la vida de Jesucrist destinat
a moure les seues subordinades a la contemplacié —’autora era abadesa
del monestir de la Santa Trinitat de les clarisses de Valéncia—, es conver-
teix a les mans de Sor Isabel de Villena en una vida de la Verge. Aixi, el
llibre s’inicia amb el naixement d’aquesta i no es tanca amb la mort de Je-
sus o amb la seua resurreccid, siné amb P'assumpcid de sa mare.

La prelada clarissa per bastir la seua obra segueix com a fonts els evan-
gelis canonics i els apocrifs, a més d’elements de la tradicié piadosa i de
la seua propia fantasia. Doncs bé, d’aquestes fonts Sor Isabel pren el mate-
rial que Pinteressa. I, casualment, aquest material sén passatges de la vida
de Jesucrist directament relacionats amb dones. Son escassisims els capitols
de la Vita Christi on els personatges masculins tinguen un cert pes i son,
justament, escenes curtes, transitories i de poca rellevancia dins el conjunt
de I’obra, segons s’observa als capitols «Com Herodes tingué consell per
saber on devia naixer lo Messies», «Com Herodes torna resposta als Reis
dient-los lo lloc on devia naixer 1o Senyor que cercaven», «Com los jueus,
encesos de molta malicia o enveja per la resurreccid de Llatzer tingueren
consell com porien portar a mort lo Senyor» i alguns més. D’altres capi-
tols, molt pocs, exclouen totalment la participacid de dones: el baptisme
de Jesus, les temptacions al desert, ’oracié de Jesus al temple, el sant sopar
i la institucio del sagrament de ’Eucaristia. Poca cosa, doncs, dins d’una
obra tan extensa com la que ens ocupa.

Es la repercusié que sobre les dones tenen els esdevéniments de la vida
de Jesucrist, el que articula ’obra. La preséncia de la mare de Déu a la Vita
Christi és determinant. Gairebé la meitat del llibre, i fins i tot ’inici de la
vida publica de Jesucrist, gravita a I’entorn d’aguest personatge. A partir
d’aquest moment, ’aparicid de la Verge es complementa amb una tirallon-
ga de dones que acompanyen en tot moment el Redemptor en els avatars
de la seua existencia, entre les quals destaca la figura de la Magdalena. Més

2 «Jaume Roig i Sor Isabel de Villena», en Obres completes, 1, pag. 175-210.
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Portada de la « Vita Christix», en {’edicic barcelonina del 1527. (De Mart{ de Riquer:
Historia de la Literatura Catalana, III, Ed. Ariel, Barcelona, 1980).



El gravat reprodueix una il.lustracié de !’edicid de la « Vita Christi» de Valéncia,
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encara: en escenes com la mort de Sant Josep o la resurreccié de Llatzer,
I’autora estd més interessada en les reaccions de la Mare de Déu i les germa-
nes de Llatzer que en els fets en si. Els epigrafs dels capitols son prou reve-
ladors: «Com la segona persona que mori, de que la Senyora se dolgué molt,
fou Josep, espos seu» i «Com lo Senyor sabé la malaltia del noble cavaller
Llatzer, ¢ ana a Betania per consolar les seues germanes».

Un renas a la nOmina de personatges que pul.lulen per les pagines de
la Vita Christi, palesa la consisténcia dels personatges femenins davant dels
masculins, sobre els quals passa Sor Isabel de Villena molt superficialment.
Ja hem vist quin interés mostra la monja pels dos dnics personatges mascu-
lins de prestigi que hi apareixen: Sant Josep i Llatzer —llevat, es clar, de
Jesucrist—. Els pastors, els reis, els apdstols son al relat per exigéncies de
la narracid, perd Sor Isabel no s’hi deté; no P’interessen, és clar.

No esdevé la mateixa cosa amb els personatges femenins. Des de Ia pro-
fetessa Anna fins la dona adultera, passant per Santa Anna, la dona viuda,
Marta, la criada de Marta..., totes son objecte d’estudi per a Sor Isabel;
les segueix, ens informa de les seues respostes, etc. En definitiva, basteix
uns personatges creibles.

La nota comuna de personatges com la profetessa Anna, Santa Anna,
la viuda, la dona malalta, la filla ressuscitada, Marta, la seua criada, la sa-
maritana, la dona cananea, la dona encorvada i, per fi, la dona adultera
és la fermesa en el seu amor pel Redemptor.

No sols aixd; a més, Sor Isabel no fa aparéixer cap dona que no exce-
lesca en amor a Déu. Si es tracta de fer referéncia als descendents d’Adam
i Eva, la prelada es cura en salut i omet el nom d’aquesta. Diu: «...e que
no volia pus satisfaccié de!/ pecat de Adam...», «... lo pagaré ara lo furt
que Adam ha fet», «en paga e satisfaccid de tots los pecats e deutes de Adam
e dels seus fills» i encara alguns altres?.

La Magdalena rep un tracte especial al llibre de Sor Isabel de Villena.
Apareix repetidament al text i Jesus la col.loca en el segon lloc en les seues
preferéncies, només precedida per sa mare. La monja ens presenta la Mag-
dalena com una dona cortesana, bella i orfena, entregada als vicis munda-
nals; perd, lluny de mostrar menyspreu per la seua actitud, vitupera «a la
gent menuda, que comunament se adelita en dir mal de les grans dones per
poca causa que veja»®*. Aristocratisme i feminisme es donen, aci, la ma. Ve
molt a proposit citar el moment de la conversio:

E Magdalena, oint aquestes coses e sentint-se dins si tirada per gracia singular
de la cleméncia divina, veent-se ja lligada e fermada ab aquella cadena de amor,
la qual cosa com més anava més creixia dins ella, baixa los ulls en terra, posant-se lo

3 Pags. 312, 2801 69 respectivament de I'edicio gue comentem. El subratllat és nostre.
4 Ibidem, pag. 171.
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ventall davant la cara, e comeng¢a a rompre en grans llagrimes...5.

Maria és —ja ho hem dit— el personatge principal a la Vita Christi;
Sor Isabel, al llarg de ’obra, ens fa el perfil psicologic de la Mare de Déu
de manera ben precisa. Sorprén, aixo si, gue no presente cap mena de des-
cripci6 fisica de la Verge. .

Totes les pagines de I’obra en les quals apareix Maria estan impregna-
des de patiment. A la Vita Chisti, la verge fa del patiment una postura vi-
tal. Des de I’ Anunciacid sap el desti que espera el seu fill i es resigna pa-
cientment. Pateix perqué ama Jesucrist com a Déu. Aquesta doble vertent
amorosa entra freqiientment en conflicte i Maria retrau al moén la ingrati-
tud que mostra envers el seu fill. Vegem en aquesta citacio el que dalt s’ha dit:

Oh, vida mia! Que aquesta dolor vostra als miradors pareix poca, € a
mi Senyor, és tan gran e soberga, que sé de quantes penes e turments és co-
meng¢ament; car ja, Senyor, no espere veure-us, en tota la vida mia, sind ab
companyia de continues dolors, car ab aquest preu haveu a pagar la merca-
deria vostra. Oh, vida mia! [ tan cruels seran los homens remuts si de tal pe-
ga no son conelxents"’

Aquesta serie de turments que li proporciona la maternitat del Redemp-
tor es veu compensada per ’estatus en qué Jesucrist col.loca sa mare: «la
general mestressa e doctoressa, ¢o és, la Senyora Reina, Mare del Senyor,
qui aprés la Majestat sua, és la pus excel.lent e pus cara informadora que
‘han hagut ne hauran los creats!»’ -

Caritat, humilitat, misericordia 1 tot un repertori de qualitats cristia-
nes defineixen el personatge de Maria, que, d’altra banda, manté un to abs-
tracte i sobrenatural llevat dels escassos tocs de realisme casold i maternal.
I llevat també del seu profund respecte per les lleis dels avantpassats; aixi,
obliga a Josep a traslladar-se a Betlem per tal de pagar el tribut que exigeix
I’Emperador, compleix amb el ritus de la circumcisié i rebutja les reverén-
cies dels Reis, a qui considera de superior dignitat.

Només pel que s’ha vist fins aci hom podria considerar ja la Vita Christi
una obra feminista. Un feminisme subtil, si es vol. Perd Sor Isabel de Ville-
na explicita de diverses maneres a la seua obra la tasca que s’ha proposat:
escriure un llibre de contemplacid en el qual es restituesca a les dones la
dignitat que la misoginia imperant els havia arrabassat. D’aci que, gairebé

" punt per punt, la monja respon als atacs més freqiients de qué eren objecte
les dones.

El pecat comés per Eva ha remés:

5 Ibidem, pag, 172.
6 Ibidem, pag. 42.
7 Ibidem, pag. 54.



E d’aquests miracles los principals féu sa clemencia en dones e a peticié
de aquelles, car per amor e reveréncia de la senyora Mare sua les amava e
favorejava en totes coses, en tant que havien a conéixer les gents que lo ca-
rrec e vergonya que les dites dones portaven per la desobediéncia de la prime-
ra, era ja tot passat e a elles en molta gloria tornat, ¢ podien dir los miradors
admirats de tal mutacio que aquella natura que era estada comencgadora e in-
ventora d’error, €s estada deixebla e doctoressa de tota veritat e agd per pri-
vilegi singular de aquella excel.lent Senyora e Patrona de les dones, la glorio-
sa Mare de Déu.8

Sor Isabel és incapa¢ de negar que 'autora del primer pecat fou una
dona, pero les qualitats excel.lents de la Mare de Déu han transformat en
honor la ignominia que pesava sobre les dones.

Explicitament, la prelada diu que les dones sén virtuoses, valentes,
auténtiques, capaces de grans sacrificis, amables, fermes, caritatives... I,
a més a més, ho sén més que ¢ls homes:

E vés, Senyor, sou aquell qui have elegit l€s coses flaques del moén, ¢o
¢s les dones, per posar en elles Pamor vostra, a gran confusio dels cavallers
mundanals, qui a¢d atényer no han pogut.?

I també, quan Jesis va amb la creu:

Tots eren moguts a pietat, especialment les dones, qui per natura sén
molt pus caritatives e piadoses que els hdomens, segons posa un doctor dient:
que les dones naturalment sén piadoses e acompanyades de molta cleméncia,
son refugi e consolacié als malals e tribulats.!©

Jesucrist fa miracles especialment en dones perque les prefereix als ho-
mens. Aixi, guareix una donzella, filla del princep de la sinagoga, i no ho
fa pels precs del pare, sind

especialment que la curaci¢é demanada havia d’ésser feta en dona, qui la sa-
bria reconéixer e estimar e molt regraciar, en tant que la ferventissima fe sua
satisfaria a la poca e curta crenga de son pare.!!

Dirigint-se a la dona que havia viscut divuit anys encorvada, diu:

E sa cleméncia, moguda de molta pietat, mostrant-se singularment par-
cial e favorable a les dones, no espera que fos suplicat ni demanat per la dita
dona, ans, ab molta amor e familiaritat, la crida, manant-la venir davant si,
e dix-li, ab molta dolcor (...): «Oh, dona! Hages infinit goig, que sols per
ésser dona no vull que lo diable, qui t’ha procurat aquesta malaltia, haja tan-

& [bidem, pag. 159. El subratllat és nostre.
9 Ibidem, pag. 175.
10 Ibidem, pag. 284.
1 Ibidemn, pag. 164.



ta potestat en tu de tenir-te aixi lligada, car ell sera confus per les dones e
no elles per ell»!2,

I fins i tot Salomd, davant la fermesa de I’amor de la Magdalena, es
veu obligat a canviar d’actitud.

E lo mateix Salomo, posat en admiracié de haver trobat tanta amor e
fermetat en dona, com llargament hagués escrit les imperfeccions d’elles no
gosa proceir pus en son parlar ans, donant fi a ses paraules, dix: «Mulier ti-
mens Deum ipsa laudabitur» confesant vés ésser digna de molta llaor, e totes
les que a vos seguiran en I’amor e servitud mia no ésser compreses en los de-
falliments que de les dones havia escrit!?,

El cap de la misoginia biblica, que a L’Espill fa una fero¢ diatriba con-
tra les dones, rectifica.

La Vita Christi no passaria de ser un dels molts llibres piadosos, escrit
per un de tants escriptos enfervoritzats, si no apareguessen aqueixes pinze-
llades realistes, domeéstiques i maternals que, en aquella época, sols una do-
na podia transmetre al text. L’interés augmenta considerablement en ad-
vertir I’afany de Sor Isabel —impensable en una dona del segle XV— per
dignificar el seu sexe. Quins serien els motius d’aquesta actitud, diguem-ne
rebel? Potser caldria cercar-los en la seua condicid de filla il.legitima? En
definitiva, la Vita Christi se salva per ser obra de dona i per haver-la escrit
amb intencionalitat militant; ni la qualitat literaria ni el contingut engres-
quen minimament. v
‘ Endemés, cal no perdré de vista la possible relacié entre Jaume Roig
i Sor Isabel de Villena. Acceptat el feminisme d’aquesta i el misoginisme
d’aquell, afegirem a favor de la monja I’absolut respecte envers el sexe con-
trari: es cert que les dones sén preferides per Jesus per damunt dels hdmens,
que s6n més caritatives i piadoses, que perseveren en ’amor a Déu fins a
la creu, en tant que els apostols, fins i tot, renegaren, perd Sor Isabel no
passa d’aci i al seu llibre no hi ha insults, ofenses ni humiliacions, com si
apareixen constantment al del mestre Jaume Roig.

12 Ibidem, pag. 208.
13 Ihidem, pag. 262.



