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INTRODUCCIO

Amigues i amics membres de I'Institut, senyores i senyors,

En la introduccié del Ilibre publicat amb motiu dels actes commemoratius del
centenari del naixement d’August Pi i Sunyer celebrats per diverses institucions
catalanes de setembre a desembre de 1979 es diu:

“August Pi i Sunyer fou basicament un bidleg que practica la Medicina i
investiga en el camp de la Fisiologia, pero fou també un apassionat de la missié
universitaria, de la politica nacional, de la literatura, de la musica i del paisatge
i de la mar de 'Emporda tan entranyablement Iligats a la seva nissaga” (1, p.7).

Entendran, doncs, que si tan diversos foren els ambits d’actuacio de Pi i Sunyer, i
tenint en compte la quantitat i la importancia de les seves aportacions, consideri
que, en el temps de que disposo en aquesta sessid, no és possible fer una
exposicid minimament detallada de la seva obra en cada un d’aquests ambits.
Pero, la veritat es que aixd no em preocupa massa. Doncs s6n molts i molt bons
els estudis ja existents sobre I'obra d’August Pi i Sunyer; fets uns a Catalunya i
altres a I'estranger, fonamentalment a Venecuela, amb la participacié de familiars
i de persones molt més qualificades que jo, molts d’elles que havien conegut
personalment al mestre (2-7).
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Per aix0, i amb 'objectiu principal de contribuir a proporcionar els trets fonamentals
de I'obra de Pi i Sunyer a aquelles persones que, probablement per raons d’edat,
no la coneixen massa bé, i d’estimular-les a llegir els estudis que he esmentat,
basaré essencialment la meva presentaci6 en la semblanca biografica que sobre
August Pi i Sunyer vaig exposar al Ple de I'Institut el 23 de febrer de 1998 (8). |
faré només unes referencies minimes a una de les seves obres cabdals, I'Institut
de Fisiologia, i a la seva obre en l'exili ; aspectes que seran tractats pels amics
Jacint Corbella i Xavier Pi i Sunyer, respectivament.

CURRICULUM ACADEMIC

August Pi i Sunyer nasqué a Barcelona el 12 d'agost de 1879. EI seu pare,
Jaume Pi i Sunyer, metge eminent i catedratic de Patologia General a la Facultat
de Medicina, considerat com un dels creadors de la medicina cientifica catalana,
va morir quan '’August , que cursava els estudis de medicina, tenia disset anys.
Obtingut el grau de llicenciat I'any 1899, a vint anys no complerts, August Pi i
Sunyer es doctora I'any segiient a la Universitat de Madrid, tot presentant la tesi
La vida anaerobia . | I'any 1901 es va casar amb Carme Bayo i Puig, que fou la
seva companya durant més de seixanta anys de matrimoni.

Des del moment de la seva graduacié, malgrat la seva vocacié predominantment
cientifica, influenciada per I'exemple i I'ensenyament paterns i per la coneixenga
establerta amb Ramon Turrd, cientific de gran valua i gran amic del seu pare,
Pi i Sunyer es va dedicar a I'exercici professional de la medicina ; obligat per
diferents circumstancies personals, en bona part econdomiques. Perd la seva gran
capacitat de treball li va permetre realitzar, al mateix temps, recerca cientifica
sota la direccié de Turrd, al Laboratori Microbiologic Municipal , i treballar, a
partir de 1902, com a professor auxiliar de la Catedra de Fisiologia de la Facultat
de Medicina, regentada pel professor Ramon Coll i Pujol.

Decidit a dirigir les seves activitats cap a la investigaci6 cientifica i la docéncia
universitaria, August Pi i Sunyer va opositar a catedra i, al segon intent, I'any
1904, va guanyar la placa de catedratic de Fisiologia de la Facultat de Medicina
de Sevilla. Amb el pretext d'acabar les investigacions en curs al Laboratori
Microbiologic, obtingué del Ministeri I'adscripcié a la Facultat de Medicina de
la Universitat de Barcelona durant dos cursos. Perd, en ésser desestimada una
tercera peticié de prorroga, I'any 1908, Pi i Sunyer va renunciar a la catedra
de Sevilla per quedar-se definitivament a Barcelona, on va ocupar una Catedra
de Fisiologia General de caracter purament honorari, creada per a ell per
I'’Ajuntament de Barcelona a peticié de I'Associaci6 Catalana d’Estudiants, al
Laboratori Microbiologic, dirigit aleshores per Ramon Turrd. D’aquesta manera,
Pi i Sunyer va poder prosseguir la seva tasca d'investigacio , al mateix temps que
va desenvolupar una funcié docent amb estreta col-laboracié6 amb la Catedra
de Fisiologia de la Facultat de Medicina. Lany 1914, August Pi i Sunyer fou
nomenat professor auxiliar interi de fisiologia, tot reincorporant-se oficialment a
aquesta facultat.
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I, un any més tard, en jubilar-se el professor Coll i Pujol, Pi i Sunyer obtingué per
concurs la Catedra de Fisiologia i el reingrés al cos de catedratics. Mentrestant,
havia ingressat com a membre numerari a la Reial Académia de Medicina de
Barcelona, I'any 1910, i a I'Institut d’Estudis Catalans, com a membre de la
Secci6 de Ciencies, I'any 1911.

Aquest any, quatre anys després d’haver estat creat per Enric Prat de la Riba,
I'Institut d’Estudis Catalans es va ampliar amb la creaci6 de dues noves seccions,
a més de la Seccid Historico-Arqueologica: la Secci6 de Ciéncies i la de Filologia.
Els membres inicials de la Secci6 de Ciencies van ser, juntament amb el fisioleg
August Pi i Sunyer, un bioleg (Ramon Turrd), un Naturalista i gedleg (Josep Maria
Bofill i Pitchot), un ginecoleg (Miquel Angel Fargas), un fisic i matematic (Esteve
Terrades), un economista i politic (Pere Coromines) i un filosof (Eugeni d'Ors).

LA SOCIETAT DE BIOLOGIA DE BARCELONA

Com ha assenyalat Oriol Casassas (9), la diversitat dels camps de coneixement
conreats pels membres de la Secci6 de Ciéncies de I'lEC feia impossible aprofundir
en un tema concret . Per aix0, i a fi de complementar el seu camp d’accio, es va
iniciar la creacid de societats filials, la primera de les quals va ésser la Societat
de Biologia de Barcelona, que tingué August Pi i Sunyer com a principal promotor
i com a primer president. A més de un nombre limitat de socis numeraris, la
Societat comprenia socis honoraris, entre els quals cal esmentar Ramon Turr6
i Santiago Ramon i Cajal, i socis agregats i corresponsals, entre els quals hi
havia nombrosos cientifics i prestigiosos professors espanyols, com Juan Negrin
i Gregorio Marafion, i de I'estranger.

La Societat de Biologia es va reunir per primera vegada el 14 de desembre
de 1912 al Laboratori Microbioldgic Municipal, tot iniciant les seves sessions
periddiques, generalment vuit per any, celebrades alternativament als llocs de
treball dels membres de la Societat. Aquestes sessions arribarien a constituir
un lloc de reunid i d'interaccié per als cientifics catalans dedicats a la recerca
biologica i, com va ressaltar Santiago Vidal i Sivilla (10), van ésser el primer
testimoni d’activitats d'investigacié fisiologica a tot I'Estat Espanyol.

A fi de difondre les comunicacions presentades a les sessions cientifiques ,
la Societat de Biologia de Barcelona va iniciar I'any 1913 la publicaci6 de la
revista, inicialment anual, Treballs de la Societat de Biologia. Lany 1917 es va
considerar el projecte de publicar en francés un butlleti amb els resums de les
comunicacions dels Treballs; pero la incorporacié de la Societat de Biologia de
Barcelona al grup de les Sociétés de Biologie ja va donar la possibilitat d’incloure
resums de les comunicacions en els Comptes Rendus publicats a Paris.

D'altra banda, la Societat va organitzar diferents cursos que van portar com
a professors a Barcelona eminents personalitats d'altres parts d’Espanya i de
I'estranger, i que van fer possible que gran part de la produccié cientifica en el
camp de la biologia fos coneguda i debatuda. Entre les activitats de la Societat de
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Biologia de Barcelona cal esmentar, també, la participacié en I'organitzacié dels
Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana, iniciats I'any 1913 i de la
sisena edici6 dels quals, celebrada I'any 1930 a Barcelona, August Pi i Sunyer
fou president.

Els centres de treball de la Societat de Biologia foren el Laboratori Microbiologic
Municipal, inicialment, i I'Institut de Fisiologia, més tard. El 15 de maig de 1935
la Societat va inaugurar un estatge propi a I'Institut d'Estudis Catalans.

LINSTITUT DE FISIOLOGIA

Quan August Pi i Sunyer va accedir a la Catedra de Fisiologia de la Facultat
de Medicina de la Universitat de Barcelona, va iniciar la renovacié dels seus
laboratoris; pero els recursos de la Universitat eren molt escassos. La situacié
va canviar radicalment a conseqiiéncia de la decisi6 de la Mancomunitat de
Catalunya de dur a terme el projecte de la Diputacié de Barcelona de crear un
laboratori superior de biologia vinculat a I'esmentada catedra i dirigit per August
Pi i Sunyer, amb el nom d’Institut de Fisiologia. Pero, d’aquest en tractara la
segilient ponencia del Dr. Jacint Corbella.

Direm Unicament que I'Institut , inaugurat oficialment el dia 11 d’abril de 1921,
va incorporar als col-laboradors d’August Pi i Sunyer professors d’altres catedres i
personal de diferents serveis de I'Hospital Universitari. La seva creacié va permetre
aprofitar i potenciar les instal-lacions del Laboratori de Fisiologia de la Facultat
de Medicina, contractar personal auxiliar i subaltern, adquirir I'instrumental i el
material necessaris per a la recerca, i la constitucié d'una excel-lent biblioteca.

La projeccid a I'estranger i el reconeixement internacional de [I'Institut de
Fisiologia van ésser molt remarcables. Malauradament, a partir de I'any 1936
les circumstancies del pais varen determinar una disminuci6 progressiva de les
seves activitats, fins que a la darreria del 1938 deixa d’existir.

La produccié cientifica de I'Institut de Fisiologia es va publicar en els Treballs de
la Societat de Biologia de Barcelona, en les Actes dels Congressos de Metges
i Biolegs de llengua catalana i en altres revistes cientifiques catalanes , aixi
com en prestigioses revistes de fisiologia, en castella, frances, alemany i angles.
La versié en castella dels treballs publicats entre el anys 1921 i 1930 es va
reunir en tres volums de la col-leccié Publicaciones del Instituto de Fisiologia
de Barcelona.

LA REIAL ACADEMIA DE MEDICINA

August Pi i Sunyer fou nomenat academic corresponent nacional de la Reial
Académia de Medicina I'any 1901, tot just doctorat. Elegit académic numerari
I'any 1910, va ésser escollit vicepresident de I’Académia I'any 1927 i , havent
mort prematurament el president, n'ocupa la presidéncia fins a I'any 1935.
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La influencia de Pi i Sunyer a la institucié fou decisiva, i es manifesta en un
notable increment de les seves activitats. D’altra banda, Pi i Sunyer, I'any 1929,
aconsegui el trasllat de la Reial Academia del vell i petit edifici d’'un convent
desamortitzat del carrer dels Banys Nous, que venia ocupant, a I'edifici construit
en temps de Carles Il per al Reial Col-legi de Cirurgia , en el que s’havia instal-lat,
fins I'any 1907, la Facultat de Medicina. La restauracié fou molt costosa, i si va
poder arribar a bon fi va ésser, en gran mesura, a causa de les gestions personals
d’August Pi i Sunyer.

LA UNIVERSITAT AUTONOMA

La Universitat fou una de les grans preocupacions d’August Pi i Sunyer ;
manifestada en la gran tasca per ell realitzada en pro de la renovacié universitaria,
dirigida a superar el marasme que imperava a la Universitat i a modificar les
seves desfasades estructures. Pi i Sunyer fou president del Segon Congrés
Universitari Catala, celebrat I'any 1918, en el qual, amb la participacié d'una
selecta representacié del professorat universitari i d’altres intel-lectuals de fora
de la universitat, al costat d’estudiants, es va elaborar un projecte d’autonomia
universitaria. Quan I'any 1919 el ministre d’Instruccié Publica, Cesar Silig, va
decretar que les universitats elaboressin un projecte de régim autonomic, en el
Claustre General que es reuni a Barcelona, August Pi i Sunyer presenta, con a
vot particular, el projecte d’estatuts que havia resultat del Congrés Universitari.
El projecte va ser rebutjat per una gran majoria i, en dimitir el ministre Sili¢, tot
queda com sempre. Pero, I'any 1931, amb I'esdeveniment de la Il Republica,
la Generalitat de Catalunya va constituir un comissionat que havia de regir la
universitat i preparar-ne la reestructuracié. August Pi i Sunyer va formar part
d’aquest Comissionat , que va redactar un projecte d’estatuts de la Universitat
de Barcelona, derivat del que havia sortit del Il Congrés Universitari Catala. El
projecte, enllestit el maig de 1931, no es va aplicar fins que, assolit I'Estatut
d’Autonomia de Catalunya, I'any 1933 es va crear per regir la Universitat
Autonoma de Barcelona un patronat presidit per Pompeu Fabra i del qual August
Pi i Sunyer formava part. En poc més d’'un any, la Universitat fou estructurada
segons el criteris pedagogics més exigents i d’acord amb la realitat i les aspiracions
de Catalunya. S'obriren les portes a institucions i persones de gran prestigi; es va
incrementar i es van crear nous tipus de professorat; s'establiren proves d’ingrés
i es varen racionalitzar els cursos i les proves d’aptitud; foren millorats els locals
i dinamitzades les instal-lacions. Malauradament, I'any 1934 es van interrompre
les tasques del Patronat i fins al febrer de 1936 la Universitat de Barcelona, si bé
no deixa d'ésser autdnoma, fou regida per un comissari del Govern de I'Estat. Cap
a la fi de la Universitat Autonoma, August Pi i Sunyer va exercir transitoriament
les funcions de rector, en ocasié de I'abséncia del rector Bosch i Gimpera.
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ACTIVITAT DOCENT

Des d’'un primer moment, en els cursos impartits al Laboratori Microbiologic
Municipal, amb abundancia de practiques experimentals amb animals, August Pi
i Sunyer havia demostrat posseir excel-lents qualitats com a docent. Per0 la seva
capacitacid va assolir la maxima expressié en crear-se I'Institut de Fisiologia, en
el que s’agruparen, sota la seva direccid, els ensenyaments de fisiologia general i
de fisiologia humana amb els d’altres matéries relacionades , com la bioquimica,
la fisica médica i la farmacologia. Com va comentar en detall Santiago Vidal i
Sivilla, un dels seus alumnes de medicina que un anys despres de la guerra civil
va accedir a la Catedra de Fisiologia de la Facultat, Pi Sunyer va introduir la
bioquimica i la fisica médica com a noves disciplines del curriculum de medicina,
en un nou pla d'estudis modelic en que els ensenyaments eren donats d’'una
manera viva i amb practiques que reflectien les activitats de recerca de I'Institut
de Fisiologia (11).

El propi Pi i Sunyer fou un professor excel-lent. Segons paraules del mateix Vidal
Sivilla, “per a la seva capacitat de sintesi, pels seus originals punts de vista i
pel seu domini de la bibliografia, Pi i Sunyer reunia molt bones condicions per
a donar conferéncies i Ilicons brillants” (10, p. 19). “Les diverses activitats
es combinaren en ell molt intimament, com en una unitat funcional. Quant
investigava, al mateix temps ensenyava, i en les seves explicacions docents es
traslluia sempre I'investigador” (10, p. 11).

| Josep Alsina i Bofill, que no va tenir a August Pi i Sunyer com a professor quan
va cursar la Fisiologia per estar aquest malalt, perd que va assistir més tard a
moltes de les seves classes “pel gust de sentir-lo i per les ganes d’aprendre”
(12, p. 88), va escriure : “I encara em sembla que el veig i el sento. Alt | ben
plantat, gairebé imponent dalt la tarima, descabdellava les seves llicons , que
resultaven autenticament magistrals. Reunien les dues qualitats que tot bon
professor ha de mirar de donar-li-les: claredat i concisié. Amb les seves veu
greu i emissié pausada exposava [’estat actual de cadascun dels temes tractats,
sense escamotejar cap dels problemes que plantejaven i que encara no eren
resolts; pero sense que aquests interrogants enterbolissin la visié que I'alumne
n’havia de tenir [......] Lexposicié que feia del programa no era rutinariament
sistematica sind fins a cert punt selectiva; es a dir, que en cadascun dels cursos
donava una atencié preferent i una exposicié més prolixa a aquelles materies
que, segons ell estimava, implicaven qiestions de més palpitant actualitat.
Mai no treien el cap en les seves llicons vel-leitats exhibicionistes, el pecat
més greu que pot cometre el professor que vol ésser alguna cosa més que un
funcionari docent” (12, p. 89).

D'altra banda, pel que fa a la seva capacitat de formar professors, cal esmentar
que quatre dels seus deixebles — Jesus Bellido, Santiago Pi i Sunyer, Josep Puche
i Jaume Pi i Sunyer i Bayo — foren catedratics de Fisiologia a les universitats
espanyoles en un temps en que, com va ressaltar Jacint Corbella (13), només hi
havia deu Facultats de Medicina.
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ACTIVITAT DE RECERCA

Sobre les caracteristiques de la recerca desenvolupada per August Pi i Sunyer
ha escrit Santiago Vidal Sivilla : “A més d’una orientacié d’investigacié original
i ben determinada, Pi i Sunyer imprimi a la seva escola altres caracteristiques
molt en consonancia amb el temperament i I’estil dels catalans. Pi i Sunyer i els
seus col-laboradors no pretengueren de practicar una investigacié sistematica
, en el sentit d’esbrinar parts més o menys amplies removent-les segons totes
les possibilitats estadistiques i amb tota classe de mitjans, com se sol fer als
paisos més ben dotats. A I'escola de Pi i Sunyer, el plantejament de qualsevol
investigacié anava precedida d’un raonament molt meditat que tractava de
conduir encertadament a la solucié d’un problema concret fent servir metodes
senzills i mitjans ben assequibles [......]. Mentre la majoria dels fisiolegs del
seu temps rebutjaven les hipotesis finalistes, Pi i Sunyer no s'avergonyia de
raonar recorrent a I'argument teleologic. Portat pels seus raonaments previs,
arribava a la conclusié del que havia d’ésser, i aleshores tractava de demostrar-
ho, bé que era alhora rigorosament objectiu en I'observacid i en la interpretacié
dels resultats experimentals [......] Pi i Sunyer repetia sovint que, com més
senzill és un experiment , més reduides son les possibilitats d’error. En els
seus treballs i els de la seva escola es troben sovint notables improvisacions i
simplificacions técniques , que demostren com I'enginy i el sentit practic poden
suplir, a vegades amb avantatge, els aparells o instal-lacions de preu elevat”
(11, p. 121-122).

PUBLICACIONS CIENTIFIQUES

El nombre de publicacions cientifiques d’August Pi i Sunyer és dificil de precisar.
Josep Miret i Monsd, en un treball presentat al IV Congrés d'Historia de la
Medicina Catalana (14), com a resultat d’'una recerca molt completa, encara que
no exhaustiva segons l'autor, relaciona més de 180 publicacions d’August Pi i
Sunyer corresponents als anys 1901 i 1938, i 45 que pertanyen el periode d’exili.
Gran part dels treballs del primer periode  aparegueren a revistes catalanes del
moment: Actes dels Congressos de Metges (o de Metges i Bidlegs) de Llengua
Catalana, Anales del Instituto de Fisiologia, Annals de Medicina o de Ciéncies
Médiques, Arxius de I'Institut de Ciéncies, Treballs de la Societat de Biologia,
Gaceta Médica Catalana , La Medicina Catalana i Revista de Ciencias Médicas.
Uns pocs treballs es publicaren a Madrid, i uns 40 foren publicats en prestigioses
revistes estrangeres (franceses, alemanyes , italianes i nord-americanes ) o en
[libres d’actes de congressos internacionals.

Pel que fa a la tesi doctoral La vida anaerobia, Jaume Pi-Sunyer i Bayo, va
manifestar en I'analisi aparegut en el llibre “August Pi i Sunyer. ’home i I'obra”,
publicat per la Societat Catalana de Biologia I'any 1966 i que recull diversos
estudis sobre I'obra escrita de Pi i Sunyer : “representa un esforg jovenivol més
ric en erudicid i intuicié clara de la marxa de la bioquimica que no pas en
aportacions experimentals [.....]. El cos de la tesi és la relacid, pas a pas,
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de transformacions quimiques, unes vegades conegudes | provades, i altres
especulatives, analitzades gairebé sempre amb arguments de tipus logic i amb
dades basades en I'estudi de la literatura sobre el tema” (15, p. 37).

Els primers treballs d’August Pi i Sunyer publicats després de la presentacié
de la seva tesi doctoral, son fruit de la col-laboraci6 amb Ramon Turré al
Laboratori Municipal i tracten de diversos aspectes de les reaccions defensives
dels organismes (bacteridlisi en els teixits, formacié d’anticossos i antitoxines)
considerades com a manifestacié del funcionalisme cel-lular normal; doncs Pi
Sunyer i Turrd entenien la immunitat com un acte metabolic més dels tants
que I'organisme ha de realitzar per mantenir la seva integritat quimica, dirigit a
I'assimilacié del microbi.

Un altra grup important de treballs iniciats amb col-laboracié amb Turré tracten
de l'anomenada per ells “sensibilitat trofica” ; entesa com les percepcions
conscients i els reflexos reguladors de la nutrici6 que resulten dels canvis
metabolics produits en els teixits quan augmenta l'activitat fisiologica. Segons
aquesta doctrina, els metabolits que s’acumulen en augmentar I'activitat dels
teixits actuarien localment, excitant les terminacions nervioses, i a distancia
en absorbir-se per capil-lars i limfatics que els duen als centres nerviosos, tot
desencadenant sensacions i reflexos.

August Pi i Sunyer i els seus col-laboradors van publicar nombrosos treballs
tractant de demostrar experimentalment la I'existéncia i la localitzacié dels
reflexos trofics, i la seva importancia en la regulacié de determinades funciones
digestives, metaboliques, endocrines i respiratories, aixi com també en les
correlacions interorganiques per la unitat funcional de I'organisme. Perd, com ha
comentat Josep Puche, “plantejades les direccions principals dels problemes de
la fisiologia del trofisme es produi el col-lapse d’activitats de I’escola catalana
de Biologia” i “la dispersié del grup embrancat en aquelles investigacions
impedi de continuar la recerca experimental necessaria per a consolidar la
doctrina de la integracié tréfica” (16, p. 75).

Entre aquests treballs, tenen espacial significacié els dedicats a la investigacio
de la participacié de la sensibilitat quimica periférica en la regulacié dels reflexos
que controlen els moviments respiratoris, mitjancant I'estudi de les respostes de
les vies respiratories i del pulmé a la concentracié d’anhidrid carbonic del aire
inspirat i alveolar. Aixi com els que tenen com objecte la investigacié dels reflexos
trofics reguladors de la glucemia; mitjancant I'estudi dels efectes desencadenats
per diversos mecanismes capacos de disminuir els nivells de glucosa a la sang.

A banda de diversos aspectes del metabolisme dels hidrats de carboni relacionats
amb el control de la glucemia, altres temes de tipus metabolic investigats per
August Pi i Sunyer foren el metabolisme del metilglioxal, certes alteracions
metaboliques dels carbohidrats - carbonries, glucidistrofies i glucopaties - , i
el paper del fetge en la fixacié i transformacié dels productes derivats de la
degradacié de I’'hemoglobina.
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Per acabar aquesta breu ressenya dels treballs de recerca de Pi i Sunyer, cal
esmentar els estudis sobre la funcié renal en la urémia, que van evidenciar la
funcié de desintoxicacié exercida pel rony6 i la importancia de la interdependencia
del ronyé amb altres organs; els treballs sobre fisiologia de I'aparell circulatori
(reflexes reguladors de la circulacio, regulacié de la tensié arterial, ritme cardiac),
sobre el simpatic sensitiu i el sistema neurovegetatiu, i sobre la percepcié del
relleu visual .

TREBALLS DE RECOPILACIO | DE SINTESI

August Pi i Sunyer es autor d’'una quantitat notable de tractats i de publicacions
de recopilacio i de sintesi. La majoria de les mateixes pertanyen al periode d’exili;
pero dins del periode de la seva biografia que estem resumint en va publicar ja
algunes que cal ressenyar, ni que sigui molt breument.

Esmentem , en primer lloc, el Tratado de Fisiologia General (1909) i el Curso de
Fisico-Quimica Celular (1910) . El primer tractat, escrit en col-laboracié amb
Rodrigo Lavin, , és segons Santiago Vidal Sivilla un llibre de molta valua que
va tenir gran valor d'actualitat durant molt de temps. | per Jaume Pi-Sunyer i
Bayo, “I'aspecte important és que en aquest tractat s’entreveu ja la idea d’una
fisiologia més profunda que no pas l'organica i la diferéncia entre els fenomens
basics i I'analisi dels mecanismes especifics , base de publicacions ulteriors”
(17, p. 38).

En segon lloc, considerem obres a destacar La unidad funcional (1919) i Los
mecanismos de Correlacién Fisiolégica, Adaptacién Interna y Unificacién
de Funciones (1920) que exposen la tesi de la coordinacié de les funcions
desenvolupada per Pi i Sunyer, segons la que I'organisme és una entitat total que
respon a les diverses circumstancies, normals o patologiques, de manera unitaria
com un conjunt sinérgic dirigit cap a la conservacié de la vida.

Destaquem, també, Lequilibri neurovegetatiu (1936), antecedent del tractat
publicat a Mexic uns anys més tard. |, finalment, La sensibilidad tréfica, que
publicada I'any 1941 ja a Mexic resumeix els trenta anys anteriors de treball
experimental sobre aquesta tematica.

ACTIVITAT CLINICA

Mentre visqué a Catalunya, August Pi i Sunyer “va fer de metge i fou un gran
metge”, segons paraules de Josep Alsina i Bofill, qui fent referéncia a aquest
ambit d’actuacié va escriure : “Ni el seu daler per la investigacié ni la plena
dedicacié a la catedra pogueren contradir ni tan sol empal-lidir la vocacié de
Pi i Sunyer per a la practica de la Medicina. Es cert que aquesta practica li era
indispensable per a la subsisténcia material d’ell i de la seva familia [......].
Pero al costat d’aquesta necessitat imperiosa, I’exercici clinic de la Medicina, la
relacié amb el malalt, satisfeia també la seva apetencia cientifica i humanitaria
[......].La seva presencia senyorial, I'autoritat de la seva paraula no eren obstacle
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siné cami per a establir amb els seus malalts una intercomunicacié cordialment
afectiva basada en l'afany de guarir i en la gran consideracié a la condicid
humana dels pacients [.....]. La solidesa dels seus coneixements, afegida al
prestigi del cognom i el que i arribava a través de la investigacid i de la catedra,
feren d’ell un dels primers consultors del nostre pais. Bé que essencialment
internista, orienta el seu interes cientific i practic cap a les malalties de la
nutricié”. | destaca també Alsina i Bofill , que “com a capdavanter d’una via
llavors inedita a casa nostra”, 'any 1926 contribui a la fundacié del Sanatori de
Sant Just Desvern, a on “per primera vegada a la nostra terra hom assajava el
treball clinic en equip sense el vessant quirdrgic” (12, p. 92).

ACTIVITATS POLITIQUES I CiVIQUES

Diguem, finalment, que August Pi i Sunyer fou un home molt lligat a la societat
catalana. La seva consciéncia nacional i civica el porta a desenvolupar una
considerable activitat politica, i va ésser diputat a les Corts Generals espanyoles
per la candidatura republicana a la circumscripcié de Figueres durant tres
legislatures des de I'any 1916 a I'any 1920.

S'interessa, també, per la musica i per I'esport. Va ésser president de I’Associaci6
de Miusica de Camera de Barcelona i I'any 1938 era president del Comite
Olimpic Espanyol.

LEXILI

L'any 1939 va suposar el desmantellament de I'obre d’August Pi i Sunyer
a Catalunya. LUlnstitut de Fisiologia fou abandonat, els seus locals dividits i
la biblioteca escampada i , en part, destruida, i practicament tots els que hi
treballaven varen haver d’exiliar-se.

Quan li faltaven pocs mesos per als seixanta anys, Pi i Sunyer hagué de marxar
a l'exili amb tota la familia. Va establir-se inicialment a Paris, i d'alli va passar
ben aviat a Caracas per incorporar-se a la Facultat de Medicina de la Universitat
Central de Venecuela com a professor titular de fisiologia, amb I'encarrec
d’organitzar I'ensenyament i la recerca de les ciéncies fisiologiques.

L'obre d’August Pi i Sunyer a Venecuela, similar a la que abans havia desenvolupat
a Barcelona, fou extraordinaria. La seva activitat docent ve ésser amplia , diversa
i innovadora ; a més de a la Facultat de Medicina, va impartir docéncia a les
Facultats d’Odontologia i de Medicina Veterinaria de la Universitat Central , aixi
com a la Secci6 de Biologia i Quimica de I'Institut Pedagdgic. Amb gran tenacitat
i forga de voluntat, va aconseguir els recursos per fundar, I'any 1940, el “Instituto
de Medicina Experimental” ; on, en paraules d'un dels seus directors -Humberto
Garcia Arocha- , “organizé laboratorios dotados de instrumentos i equipos
indispensables que permitieron impartir la docencia e iniciar la investigacién
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cientifica [.....], adoctriné discipulos, impulsé vocaciones, desperté inquietudes
y pronto cred los primeros ntcleos de trabajo que comenzaron, en forma seria
y disciplinada, a cultivar la indagacién original” (18, p. 53).

El novembre de 1948 un cop d’estat militar enderroca el president de Veneguela
Romulo Gallegos. Com a resposta a la seva protesta la Universitat fou clausurada
i van ésser empresonats o expulsats centenars de professors i estudiants.
Desanimat per la pressié creixent exercida per la dictadura sobre la Universitat,
August Pi i Sunyer va demanar la jubilacié, que li fou concedida I'any 1951, als
72 anys d’edat. | pocs mesos més tard, la quasi totalitat del personal docent del
“Instituto de Medicina Experimental” era expulsada.

Separat de la Universitat, August Pi i Sunyer va disposar de més temps per viatjar
i per escriure. Fou essencialment en aquesta fase de la seva vida quan va publicar
les obres que millor recullen la seva visio sintetica dels problemes biologics:
The Bridge of Life (1950), El sistema Neurovegetativo (22 ed. 1954), Classics
of Biology (1955) i el Tratado de Fisiologia Humana (1962), redactat amb la
col-laboracié del seu germa Santiago. Si bé , cal esmentar que en anys anteriors
ja n'havia publicat d’altres d'aquestes carateristiques: Principio y término de
la Biologia (1942), Los Fundamentos de la Biologia (1943) i La Unidad
Funcional (2%ed.1944).

Per la tasca desenvolupada a Venecuela, Pi Sunyer fou valorat com un dels grans
cientifics del pais i va rebre diverses distincions nacionals i internacionals; entre
les quals cal destacar el Premi Kalinga, atorgat per la UNESCO I'any 1955, que
rebé a Paris en presencia del president de la Generalitat de Catalunya , també a
I'exili, Josep Tarradellas.

L'any 1959, ja malalt, August Pi i Sunyer feu una curta estada a Catalunya, en
ocasio de la qual va presidir una sessié de la Reial Academia de Medicina. La va
repetir un any més tard; perd aquesta va ésser 'ultima ocasié en que va trepitjar
terra catalana. August Pi i Sunyer va morir el 12 de gener de 1965 a Méxic on,
ja viudo, havia passat els darrers anys amb el seu fill César.

Aquest 12 de gener de 1965 ens va deixar un gran home; “un bioleg que
practica la Medicina i investiga en el camp de la Fisiologia, i que fou també un
apassionat de la missio universitaria, de la politica nacional, de la literatura, de
la musica i del paisatge i de la mar de 'Emporda” (1, p. 7) D’aquest paisatge
del que, ell mateix, havia dit: “La calma davalla del cel argentat. Tot , temps i
espai, calla en la immensitat” (19).
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