CONTRIBUCIO DE L'HOSPITAL CENTRAL DE LA QUINTA DE SALUT
LA ALIANCA AL DESENVOLUPAMENT DE LA MEDICINA SOCIAL I DE
LES ESPECIALITATS MEDIQUES A CATALUNYA

J. PRIM i CAPDEVILA
D, CAMPILLO i VALERC

A Catalunya Ll'esperit cooperatiu esta molt arrelat des
de temps immemorial. Des de 1'edat antiga, a l'época romana,
varen existir unes corporacions d'artesans conegudes amb
2l nom de “Collegia" o "tenuiores" que eren col.legis pro-
fessionals. En general, el seu objecte fou el cobriment
de les despeses per les cerimonies derivades dels enterra-
ments.

A l'edat mitjana, amb l'aparicio del cristianisme, els
"Collegia" evolucionaren cap a les "Cofradies”, d'influencia
cristiana i sota la proteccié de 1'Esglesia. Les "Cofradies",
tenien 3ja wuna intencid de grup i de previsié social cap
els seus membres. La seva accio protectora comprenia 1la
vellesa, la mort, la captivitat, la supervivencia de vidues
i orfes i l'assistencia medica i farmaceutica,

Des de la seva independencia, Catalunya ha estat capda-
vantera en la Medicina Social, encara gue no en el concepte
gue tenim avuli en dia. En estudis sobre el Protomedicat
de Catalunya demostren la preocupacio del reialme del Prin-
cipat per la salut dels seus subdits, servint, en contra
del gue es presuposava, d'esquema per 1i'assisténcia bene-
fica, assolida pestericrment pels reis d'Espanva.

A l'edat moderna 1 ocasionat per les idees anticlericals,
les "Germandats de Socorrs™, sota la tutela i la intervencid
del poder eclesiastic, van transformar-se en els "Montepilos®™,
de caracter laic. Es van orientar cap activitats professio-
nals i els més importants estaven subvencionats per 1l'Estat,
com els Montepios militars i funcionarials.

L'objete principal dels “"Monteplos® va ser la protecciod
de la supervivencia {viudetat i orfanesa) i les prestacions
economiques consistien en guantitats periodiques. Els "Mon-
tepios®, al contrari de les "Germandats", van abandonar
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les capes més necessitades de la poblacico que no podien
fer front a les aportacions, per aixo, a lfany 1778 s'ha
de destacar l'aparicio de les "Diputacions de Barri", inspi-
rades en el pensament de Lluis Vives.

La seva accid era sobretot als jornalers pobres y desocu-
pats, La seva missio protectora consistia en prestacions
assistencials en cas de malaltia, desocupacio, ajudes als
artesans, etc.

Per diverses causes politiques, aguestes institucions
van desvaloritzar~se fins arrivar als ultims anys del segle
passat en que l'organitzacid de la classe treballadora i
la consolidacio del dret dtassociacid, va ser reconegut
per part de 1'Estat 1l'any 1839.

La industrialitzacio de Catalunya, capdavantera a Espanva
del procés industrial seguit a Centre Europa 1 Anglaterra,
va permetre l'entrada dels neguits sccials iniciats a partir
de la revolucio francesa.

Fruit d'aguest esperit social, -en el gque dJdestacaven
els problemes sanitaris, car a finals de segle, les classes
treballadores s'havien de refiar de la caritat publica-
s'impulsara la creacid d'associacions mutualistes i coopera-
tives que van ésser el primer brot de la Medicina Social.
La primera va constituir-se a Barcelona a l'any 1840 i es
va denominar: "Proteccid Mutua de Teixidors de Barcelona",
Les caracteristiques d'aquestes mutualitats foren l'afilia-
cid voluntaria, l'abséncia dtesperit lucratiu amb participa-
ci¢ de tots els seus membres a la gestio de la societat.

A principis de segle, la Societat "La Alianza Montepio
de Camareros de Barcelona", associacid fundada per la defen-
sa 1 el millorament de la classe, tenia organitzada una
seccid d'auxili pels casos de malaltia. El seu metge fou
el Dr, Josep Girona i Trius.

Durant el mes de febrer de l'any 1903 el Dr. Gircna va
donar una conferéncia als locals de la Societat, al carrer
Quintana, numero 3, manifestant la necessitat imperiosa
de procurar els medis adequats per la defensa de la salut
dels reunits i propugna la idea de crear un centre assisten-
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cilal, El1 dia 1 d'abril de 1l'any 1904 s'inaugurava la primera
clinica de La Alianza a la plaga de la Torre numerc 3 a
Sant Gervasi, capag¢ per atendre 9 malalts.

Als efectes de guanyar mes possibilitats econdomigques
i deonar participacio de l'obra a les associacions obreres
en general, el Dr. Girona va redactar un Reglament en el
gue disposava que, les associacions que desitgessin disfru-
tar de la nova organitzacic se'ls concedien els mateixos
drets . gue als fundadors, pagant una gquota mensual de ©¢,10
ptes. AL tal Reglament, es va donar a la Institucid el nom
definitiu de "Quinta de& Salud La Alianza®™.

Merces a la labor desenvolupada per la clinica i al pres-
tigi progressivament assolit per l'accio del Dr., Girona,
es va produir un creixement espectacular amb 1'adhesid de
nombroses institucions socials obreres, gque van permetre
finalitzar 1'any 1%04 amb 1600 associats. E1 20 de marg
de l'any 1906, donat l'increment dfafiliacions a la nova
Institucio, es trasliladaren la clinica i els consultoris
a un nou edifici al carrer Corsega, nQ 317, cantonada amb
Torrent de 1'Clla, on avui esta ubicada la clinica Olive-
Guma, amb capacitat per a 25 1lits. Aixl mateix, a l'octubre
de l'any 1914, vist el constant augment de la Institucio,
es va determinar d'edificar una clinica propia.

Ltany 1915 i mercés a una cessid de terrenys pels Senyors
de Grifid, es va projectar una clinica nova amb una capacitat
de 40 1llits gue es wva inaugurar 1l'any 1917, denominant-
la Palau de la Mutualitat i situat al carrer de Sant Antoni
Maria Claret. En aquest moment, L'Alianga comptava amb 26000
socis.

La Institucid va seguir una expansid en progressid geome-
trica i es varen fer diverses ampliacicns a 80 1llits Ll'any
1921 i un edifici nou amb 350 1lits més, col.locant la primera
pedra S.M. el Rei D. Alfonso XIII acompanvats pel President
del Consell de Ministres D, Eduvardo Dato inaugurant-se l7any
1930. Després de 1'ultima ampliacié ltany 1967, Ll'Hospital
va arribar a la seva capacitat actuval que sobrepassa els
600 1llits.

A ltany 1904 les utnigues opcions sanitaries pels pobres
i la classe obrera eren els centres dependents de la caritat
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piblica. Els Hospitals més importants aleshores a Barcelona
eren 1'Hospital de 1la Santa Creu, l'Heospital del Sagrat
Cor i d'altres de tipus monografic com l'Hospital de Sant
Joan de Déu, dedicat exclusivament a nens. Després es va
obrir 1'Hospital Clinic, ltany 1907,

A 1'inici, L'Alianga no tenia més gue una petita clinica
amb capacitat per a 9 malalts, perd, guan llany 1917 es
van inaugurar els primers pavellons del nou Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau, La Quinta de Salut L'Alianga ja te-
nia una clinica propia de 40 1llits, que l'any 1921 ja dispo-
zsaba de 80 i al 1930 ja es va arribar als 500 llits, essent
el segon Hospital de Barcelona en quant a nombre de 1llits.
Després va esser sobrepassada a Ll'any 1935 per 1'Hospital
de Sant Pau i UOltimament pels gegantins hospitals de la
Seguretat Social a partir de 1963, Avui en dia, 1'Alianga,
amb la seva xarxa hospitalaria distribuida per 14 poblacions
catalanes, scobrepasa la xifra de 2000 llits.

A 1'any 1929 a l'Hospital hi havia 40 metges, 12 practi-
cants 1 auxiliars i 40 infermeres amb Escola d'Infermeria
propia, inaugurada l'any 1926 i que després fou agregada
a l'Escola de Santa Madrcna.

L'edifici de 1l'Hospital Central fou construit amb caire
modernista i la seva estructura hospitalaria, malgrat dfes—
ser de principis de segle, no fou amb pavyellons independents
com es feia al segle passat siné d'estructura compacta,
essent la distribucid interna eminentment de tipus guirir-
gic amb diferents quirdfans, molts d'ells independents per
a cada especialitat. Des d'un principi, la clinica ha estat
eminentment gquirlrgica, ja gue als inicis, les unigues pres-
tacions gue es feien eren les de tipus guirdrgic, perd en
&l transcurs del temps es varen ampliar els serveis essent
un Hospital general, acceptant-se tot tipus de malalties.
Es de destacar la creacid de Sanatoris antituberculosos
situats a les localitats de Boltanya i Pineta, a la provin-
cia d'Osca, l'any 1948, que al disminuir la Tuberculosi
Pulmonar a tot el pais, s'han transformat en Residéncies
Geriatrigues, fets molt importants per guant la xarxa hospi-
talaria de la Seguretat Social no es feia carrec de la pro-
blematica social de la Tuberculosi pulmonar ni de l'assis-
téncia geriatrica integral.
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L'assistencia medica fou gdirigida al principi per 1l'im-
puls de l'cobra del Dr. Josep Girona 1 Trius {(1872-1938),
cirurgia barcelones, deixeble del Dr., Cardenal i ajudant
seu fins l'any 189%9. A part de la seva competéncia profes-
sional com & cirurgia practic, fou d'una gran capacitat
d'organitzacio essent-1i concedida la Gran Creu de Benefi-
céncia, la Legid d'Honor Francesa i la Medalla d'Or de
L*Alianca.

En finalitzar la Guerra Civil i restablir-se la normali-
tat, els serveis assistencials tornaren a funcicnar, ini-
ciant-se l'etapa expansionista de 1'Alianga arreu de Cata-
lunya, gque l'ha convertit en la Institucid Mutualista més
important del pails.

Les especialitats, tant medigues com guirtrgigues s'han
transformat completament desde principis de segle amb noves
trécnigues tant diagnostiques com de tractament medic, gqui-
rurgic o farmacologic.

Aixi, i com a exemples, 1la Cirurgia General va prendre
una dimensid extraordinaria amb la figura del Dr. Josep
Masferrer i Oliveras que al llarg de mes de 40 anys de tre-
ball a la Institucid, ha creat una Escola de Cirurgia, for-
mant a més d'una cinguantena de cirurgians de la Peninsula
i de diversos palsos hispanocamericans,

El Dr, Masferrer és Premi Virgili, té 1'Ordre Civil de
Sanitat i a l'any 1979 1li fou imposta la Medalla 4'0Or de
L'Aliancga.

La Cirurgla Cardiovascular fou impulsada a la Institucid
pel Dr. Miguel Puig i Massana, deixehle del Dr, Masferrer
a L*Alianga i del Dr. Pi-Figueres a Sant Pau. Es també crea-
dor d'una escola de joves cirurgians cardiovasculars, for-
mats entre el centre quirurgic de Sant Jordi i la Residen-
cia sanitaria Princeps d‘Espanya, de Bellvitge. En 1l'actua-
litat, també al nostre Hospital.

La Cirurgla Toracica introduida a Catalunya pel Dr. Lluis
Frontera, que a pesar dfesser uroleg d'especialitat i des-
pres d'un viatge a Suecia per visitar al Dr., Semb, introdul
una tecnica per tractar el pneumcotorax, Despres l'especiali-
tat fou continuada pel Dr. Masferrer i posteriorment pel
Dr, Leon, deixeble seu,
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L*any 1950 va comengar la Neuroccirurgia al nostre Hospi-
tal amb el Dr., Crespo i el Dr, Campillo, gue fins aleshores
només es feia a 1l'Institut Neurcldgic Municipal amb el Dr.
Toclosa i a l'Hospital Clinic amb el Dr. Ley. A la Seguretat
Social no comenga aguesta especialitat fins 1l'any 1857,

D'altres especialitats foren tambe importants a la Insti-
tucid com 1'Otologia a carrec del Dr. Joaguim Salva, intro-
ductors a 1'Alianga de la Cirurgia de la sordera i després
la otoneurccirurgia, La Neumoclogia amb el Dr. Sayé i amb
el Dr, Tomas Seix després. La Medicina Interna amb el Dr,
Taxonera, la Urologia amb el Dr, Solé i Ambrds, etc., etc.

Es de destacar també a ltactualitat les col.laboracions
de la Institucid amb la Universitat Central i amb l'Institut
Catala de la Salut, i aixi també, la creacido a partir de
l'any 1970 dels Premis "Josep Girona i Trius" com estimul
a la investigacid purament cientifica o aplicada al terreny
de la Institucio.,

Al nostre entendre, L'Alian¢a és la primera institucid
en Medicina Social, amb idees modernes, a Catalunya i a
1'Estat Espanyol, gue fou una Institucié amb gran expansio
fins a la creacid de la Seguretat Social 1 gque s'ha mantin-
gut fins. a l'actualitat formant part de la Xarxa Hospitala-
ria d'Utilitzacid Publica i que amb moltes especialitats,
ha precedit a la Seguretat Social,

Concluim pensant gue seguint un criteri actual, la Medi-
cina Social constitueix un avan¢ amb el desenvolupament
de la Medicina, creient que la nostra Institucid, en aguest
sentit, ha sigut peonera al nostre pais.
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