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Extremadura, constituida desde su reconquista por
un "conglomerado inorganico de ciudades y villas realengas
y de extensos sefiorios eclesiastices y seglares" (1), admi-
nistrativa y politicamente integrado en la corona de Casti-
1la; comienza en el sigleo XVIII a desvincularse de esta
dependencia, con la creacion en 1720 de una Intendencia
General para Extremadura y en 1730 de una Real Audiencia
en Caceres; hechos ambos, gue permiten definirla yva como
"Provincia de Extremadura‘.

En este contexte Mérida era a comienzos del sigle
XIX una de las principales ciudades extremefias, Unica con
otras cinco mas en tener voto en Cortes, Tras su pasado
esplendor como capital romana de la Lusitania, habla experi-
mentado un largo declive, acentuado por la guerra con Fortu-
gal en el siglo XVII v la de Sucesidn a comienzos del XVIII,
seguido de una lenta recuperacidon a lo largo de la decimo-
octava centuria, gque se tradujo en un aumento progresivo
de 1la poblacidn, gque se evalud en 1787 por el censc de
Floridablanca en 3.735 habitantes (2); nimero que descendid
a 2.418 al finalizar la guerra de la Independencia (3);
para llegar a 4.057 en 1831 {4) reafirméndose en su caracter
de centro comarcal agricola-ganadero v de servicios.

Asistencialmente la ciudad de Merida estaba atendida
por dos hospitales. El de Jesus Nazareno fundado en el
primer tercioc del siglo XVIII para el cuidado de los enfer-
mos convalecientes vy el de San Juan de Dios. ElL origen
de éste hay que buscarlo en una fundacion municipal de
inicial preopésito asistencial, no meramente asilar, cuya
fecha de creacidn no se concce, pero gque se puede fijar
en los primeros afios del sigle XVI. Tras diversas vicisitu-
des, el 17 de Febrero de 1624 se firmé la escritura de
agregacién de este hospital, denominado de Ntra, Sra, de
la Piedad, a la congregacidén de San Juan de Diocs (5), que
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no deid de atenderlc a partir de entonces; conservando
el municipio el patronato perpetuo.

La organizacion administrativa y asistencial del hospi-
tal de San Juan de Dios permanecid casi invariable a lo
largo del periodo que estudiamos. Al frente de la Casa
figurd siempre un Prior, que la gobernaba ayudadoc por un
numero variable -entre dos y cinco- de hermanos gque cuidaban
de la alimentacidon y asistencia de los enfermos, del culto
liturgico y de la recogida de limosnas. El organigrama
de la institucidn se completaba con el personal asistencial,
tanto facultativo -~médico, cirujanc, barbero-, como espiri-
tual ~capellan-; y por el personal subalterno -lavandera,
cocinerc y pinches-~,

Econémicamente el hospital contaba con unos capitulos
de ingresos y gastos cualitativamente fijos, aunque cuanti-
tativamente variables en el tiempo, y cuya resultante permi-
tla la asistencia de los enfermos, el cumplimiento de diver-
sas cargas y en ocasiones hasta la reinversidn de los capi-
tales sobrantes. Los ingresos fundamentalmente provenlan
del alquiler de numerosas casas Yy terrenos y de censos
impuestos sobre propiedades urbanas y rusticas. Las limos-
nas, bastante abundantes, constitulan parte esencial del
presupuesto de la Casa.

El objetive asistencial del hospital de San Juan de
Dios fue siempre el mismo, el cuidado médico-quirurgico
de enfermocs varones, nunca se atendieron mujeres, pobres,
de cualquier edad y origen geografico {6). El hermano enfer-
mero llevd siempre un control minuciose de los ingresos;
lamentablemente los libros de entrada del hospital, con
toda la informacidon qgue contenian, fueron destruidos durante
la guerra de la Independencia; aungue ha llegado hasta
nosotros uno, el gue abarca 1los ingresos efectuados entre
1809 y 1831, con excepcidn del trienio liberal, en que
los hermanos fueron obligados a abandonar el hospital.
Su portada reza asl:

"Libro en donde se asientan los pobres enfermos gue
entran en este Heospital de N.P, San Juan de Diocs
de esta Ciudad de Mérida que da principio desde el
folio quatre con la expresion de que en los margenes
de cada foija, el uno el numeroc de la cama y el otro
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una <¢ru: y por vwvajo el fallecimiento; los gue se
hallan en blanco son salidas cuia memoria se conserva
desde el 18 de Junio de 1809,

Hizo este Alfaveto Fr, Pedro Liafiez en 27 de Marzo
de 1820. Siendo enfermerc mayor de este convento hospi-
tal Orden de N.P. San Juan de Dios de Mérida" (7).

En cada una de las partidas de ingreso consta el nombre
del enfermo; su origen geografico, pueblo y obispado:; el
nombre de sus padres, su edad y estade civil:; la fecha
de entrada y no en todas las ocasiones la de salida y la
causa de ingreso; asl como la defuncidn en su caso:

"Dia % de Mayo trageron un enfermc por mandado del
Sr. Gobernador gue al parecer era Balenciano como
de 40 afios, sin poder hablar; entrd 9 de Mayo de 1828,
Faltc del ojo izgquierdo.

Fallecid el contenido en 24 de Junio de dicho afio”.

Pues bhien, durante el periodo que comprende el libro
de enfermeria se produjeron 1.915 ingresos; lo gue no signi-
fica que se atendiera a otras tantas personas, puesto gue
a pesar de la general buena asistencia, se realizaron un
ciertc nuUmero de reingresos. De estos 1.915 ingresos 59
fueron pacientes naturales de los Palses Catalanes -un
3*08% del total-; entendiende por Palses Catalanes las
actuales Comunidades AutoOnomas de Catalufia, Valencia vy
Baleares. Este porcentaje es sin duda pequefic, pero dada
la lejanla geografica, no resulta absolutamente carente
de significacién: vamos a continuacién a comentar las carac-
teristicas de estos 59 ingresos,

El numero de ingresos anuales de pacientes naturales
de los Paises Catalanes siguio una linea ascendente entre
1809 y 1820, con excepcion de los afios comprendidos entre
1811 y 1814, en los que se desarrolld en su plenitud 1la
guerra de la Independencia; con un magimo de 9 ingresos
en 1820, Durante el frienic liberal la asistencia en general
56 intgrrumpié en el hospital de San Juan de Dios:; para
al reanudarse, seguir los ingresos que estudiamos una linea
de nuevo ascendente entre 1824 y 1831, con un maximo, en
esta ocasion de los ingresos, en 1830. La explicacién de
estas oscilaciocnes puede hallarse en las caracteristicas
profesiconales de los naturales de Jlos Palses Catalanes
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que llegaban a Mérida, en general pegquefios comerciantes,
gue para arriesgarse a atravesar Espafia entera desde las
costas mediterraneas, para llegar a Extremadura, necesitaban
una minima estabilidad politica; por eso en épocas bélicas
o conflictivas, comc la guerra de la Independencia o el
trienio liberal, dejaban de llegar a Mérida, y cuando 1la
tranguilidad renacla, de una manera progresiva iban aumen-
tando sus viajes a comarcas tan lejanas como la emeritense,
¥y consecuentemente sus ingresos hospitalarios.

El analisis de la distribucidn mensual de los ingresos,
permite apreciar un maximo en los meses de Agesto y Septiem~
bre. En estos meses el intenso calor acababa por producir
lagunas y aguas estancadas, en uno de los brazes del rio
Guadiana, el mas proximo al caserilo de la ciudad; favore-
ciendo el aumento global de las enfermedades, fundamental-
mente paludismo, y en menor medida infecciones gastro-intes-
tinales; potenciadas por 1lias endémicas dificultades que
tenia la ciudad para abastecerse de agua potable; que afec-
taban tanto a los naturales como a los forasteros.

Es dificil precisar con exactitud las ocupaciones
de los pacientes gue estudiamos, pues generalmente no cons-
tan en el libro de enfermeria. Comoc vya hemos dicho, la
mayoria eran pequefios comerciantes, gque recorrian Espafia
entera vendiendo sus mercancias; desde sus lugares de origen
hasta BExtremadura; habitualmente en grupos mas o© menos
numerosos. Muy caracterlisticos eran los horchateros valen-
cianos, que durante el verano vendian limonada, horchata
y otros refrescos en Méerida y otras poblaciones de la Pro-
vincia, También en algunos casos consta gue eran campesinos,
que acudlan a realizar faenas agrlcolas de temporada; vV
aungue el hospital asistla a pacientes sin recursos propics,
no todos los atendidos careclan absolutamente de significa-
cidn social. Asl por ejemplo el 28 de Agosto de 1820 ingresd
Don Luis Baralt v Rojas, alférez retirado del regimiento
de Dragones de Pavia, de 79 afos, natural de Barcelona
v afecto de calenturas.

De los 59 pacientes naturales de los Paises Catalanes
ingresados en el hospital de San Juan de Dios; 13 procedian
de la Comunidad Autdnoma de Catalufia vy 46 de la Valenciana;
siendo Baleares la Unica Comunidad Autdnoma de las existen-
tes actualmente en Espafia, que no contaba con ningun ingreso
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entre sus naturales. Diecisiete eran originarics de capita-
les de provincia y los 42 restantes de diferentes pueblos
de ellas.

Tabla ne® 1l: Origen geografico de 1los pacientes naturales
de los Palses Catalanes ingresados en el Hospi-
tal de San Juan de Dios de Mérida (1809-1831)

Provincia NR de enfermos N2 de enfermos Total
capital resto provincia
Barcelcna 5 2 7
Gerona 0 0 0
Lérida 0 2 2
Tarragona 0 4 4
Alicante 1 i3 14
Castelldn 2 8 10
Valencia 9 13 22
Baleares 0 0 0
17 42 59

Fuente: A.P.S.M.: Libro de enfermerla del Hospital de San
Juan de Dios {1809-1831)

Dentro de Catalufia la provincia y la ciudad de Gerona
no centaban con ninguna representaciodn entre los ingresados.
Pe ellos 5 eran de Barcelecna capital y 2 de su provincia,
concretamente de Palau y Villanueva {el desconocimiento
geografico que el hermano enfermero tenla de algunos pueblos
de Catalufia, se tradujo en su imprecisa inscripcidn, vy
dificulta en ocasiones su reconocimiento actual). Otros
dos eran de la provincia de Lérida: Vilamitjana y Manso
Canyelles y 4 mas de la de Tarragona; de ellos 2 de Riudeca~
nyes v otro de Porrera.

La provincia con mayor representacién entre los ingre-
sados era Valencia, con 9 naturales de su capital y 13
de su ambito geografico: Torrente, Alboraya, Albaida, Liria,
Oliva, Burjasot y un caso en donde solo consta que erxa
valenciano sin especificar. :
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De Jijona, Villena, Aspe, 1Ibi, Calpe, Monforte del
Cid, Crevillente y algunos pueblos mas de la provincia
de Alicante provenlan otros 13 ingresados y uno sdlo de
la capital provincial.

Castellén era la provincia, entre las valencianas,
menos representada, aun habiendo nacido en su capital 2
de los ingresados y 8 en el restec de su gecgrafia, la mayor
parte en localidades importantes: Morella, Vinarcz, O©Onda,
Nulles, Segorbe y Villarreal, Una menor distancia, dentro
de la lejania, y el menor nimerc de recursos explican este
predominic de pacientes valencianos entre los de los Palses
Catalanes, ingresados en el hospital de San Juan de Dios
de Mérida.

En el libro de enfermeria consta el estado civil de
38 de los 5% enfermos que analizamos. E1 63*'79% de ellos
eran soltercos, el 31'03% casados y el 5'18% restante viudos.
Estos porcentajes, si consideramos que eran las personas
jovenes y sin ataduras familiares las mas dispuestas a
marchar de sus pueblos de origen en busca de nuevos horizon-
tes, son comprensibles., Pues ambas circunstancias, juventud
y ausencia de trabas, se daban mucho mas en los solteros
que en los casados y viudos.

La edad media de los pacientes naturales de los Palses
Catalanes ingresados en el hospital de San Juan de Dios
de Merida entre 180% y 1831 fue de 36'71 afos. La edad
maxima fue de 80 afios, que tenia un enfermo viudo natural
de Villarreal (Castellon), que entrd el 20 de Diciembre
de 1818, para fallecer de calenturas 12 dlas después; ¥y
el paciente atendide de menor edad, fue un nifio de 7 afios,
originario de Nulles {Castelldn) que ingresd el 30 de Agosto
de 1819, sin que conste el diagndstico, ni la fecha de
salicda.

El librc de enfermeria no contiene datos mas que para
conocer el numero de estancias del 59'32% de los pacientes
que estudiamos; pues en los restantes consta la fecha de
entrada, pero no la de salida:; esta comienza a figurar
en Enero de 1820, con algunas lagunas en 1828 y 1822, En
conjunte se obtienen 464 estancias para 35 enfermos, lo
que nos da una estancia media de 13'25 dias {8), siendo
la estancia méas larga de 47 dias en 1828 y la mas corta
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de 2 dias en 1820, La relativa brevedad de la estancia
media nos permite inducir gque el hospital de San Juan de
Dios de Mérida no era un mero deposito de enfermos en espera
de su fallecimiento o de su libre evolucidn hacia la cura-
cidén, sino un centro donde se trataba de curar activamente
las dolencias o las lesiones de los qgue a €l acudian.

Tabla n® 2: N@ de estancias de los pacientes naturales
de los Palses Catalanes ingresados en el hospi-
tal de San Juan de Dios de Mérida (1809-1831)

Afios NQ de enfermos N2 de enfermos en N2 de es-
gue consta la est., tancias

18290 9 8 g9
1823 1 1 10
1824 2 2 28
1825 2 2 25
1826 3 3 29
1827 2 2 40
1828 4 2 54
1829 7 3 30
1830 16 10 129
1831 1 1 29

41 35 464

Fuente: A.P.S.M.: Libro de enfermeria del Hospital de San
Juan de Dios de Mérida (1809-1831)

Sole en el 44'06% de los ingresos se refiere la causa
por la cual los enfermos acudiercon al hespital. Come era
de esperar fueron las enfermedades infecciosas las responsa-
bles de la mavor parte de los ingresos, concretamente del
88'46% -23 sobre 26-, v el gruesc de ellas -21 sobre 23-
con la inespecifica etiqueta de calenturas. Es diflcil
presuponer con exactitud lo que los sanitarios de la época
entendlan por calenturas; evidentemente se trataba de enfer-
medades c¢uyo signo ¢linico mas llamative era la fiebre;
lo que nos sitta en el terrenc de las enfermedades infeccio-
sas; pero {cudl o cudles de ellas?, dadas las caracteristi-
cas climaticas y topograficas de Mérida un amplioc porcentaje
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de esas calenturas serian formas diversas de paludismo
{un ingresc se atribuye concretamente a tercianas) y el
resto enfermedades gastro-intestinales comoc disenteria
o fiebres tifoideas {(otro de los ingrescs consta como causa-
do por un cuadrc disentérico), El 11'54% restante esta
integrade per un caso de céancer, otrc de "deolores" y un
tercerc de "“hinchazdn®", gquiza debido a un cuadro de insufi-
ciencia cardiaca o hepatica.

Uno de los parametros mas significativos para valorar
la calidad asistencial de un hospital radica en el indice
de mortalidad de leos enfermos ingresados. En nuestro caso
de los 39 pacientes gque estudiamos fallecieron 6 -el 10'16%-
{9); todos ellos eran de la Comunidad Autdnoma Valenciana
-4 de BAlicante, 1 de Castelldén y otre sin especificar-,
La edad media de los fallecidos era de 52'80 afos, muy
superior a la del total de los ingresados. De los 6 falleci-
dos, 3 eran casados, 1 viudo vy otro soltero (del sexto
no consta el estado civil). Su estancia media fue de 21'33
dias, también superior a la del conjunto Qe ingresados
y so0lo en 2 cascs se refleja la causa de la muerte, que
en ambos fue calenturas.

En conjunto en el periodo 1809-1831 se atendieron
en el hospital de San Juan de Dios de Méerida %9 enfermos
naturales de 2los Paises Catalanes; pequefia muestra del
total de 1los que con toda probabilidad fueron atendidos
en los siglos anteriores y que la pérdida de los 1libros
de enfermerla nos impide confirmar documentalmente.
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NOTAS

{1}

(2}

(3)
{4)
(5)

(6)

(7}

(8}

(9)

Dominguez Ortiz, Antonio: "Sociedad y estado en el
siglo XVIII espafiol", Madrid, 1976, pag. 206.

B.R.A.H. Censo de Poblacion de Floridablanca de 1787.
Sig. 9/6202.

A.M.M, Secc. 28, Leg. 17, n2 23,

A.M,M, Secc. 22, Leg. 17, n2 6,

A.M.M, Secc. 14, Leg. 8, n@ 54.

Esta actividad se completd posteriormente, con finalidad
esencialmente econdmica, con la asistencia a militares
enfermos y heridos.

Este libro, junto con algunos otros documentos del
antiguo hospital de San Juan de Dios de Mérida, se
conserva en el archivo de la parroguia de Santa Maria
de Merida.

Inferior a la gue Sanchez Gomez-Coronado obtiene para
el hospital de Santiago de Zafra en el perlodo 1817-

1826, que es de 1'5 dias.

Los fallecimientos se produjeron en los afies 1818,
1824, 1825, 1827, 1828 y 183C.

A.M.M.: Archivo Municipal de Mérida

A.P.S.M.: Archivo parroquial de Santa Maria

B.R.A.H.: Biblioteca de la Real Academia de la Historia
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