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HALLER JOZSEF

Magatartastudomany ¢€s kriminalpszichologia
a rendészeti oktatasban

A kriminalpszichologia egyik alapkérdése — hogy egy nagyon korai magyar
kriminalpszichologiai munka cimét' parafrazealjam — az, hogy mit, hogyan
¢s milyen ivet bezarva oktassuk a targyat a rendészeti képzésben. A kérdés el-
dontése korantsem olyan egyszer(i, mint elsé pillantasra latszik. Az optimis-
ta feltételezés az lenne, hogy a kriminalpszichologiai ismereteknek biztos he-
lyiik van a rendészettudomanyi oktatasban, de amint latni fogjuk, ez korant
sincs igy: vannak orszagok, régiok és egyetemek, amelyekben a rendészeti
képzésben nem szerepel a kriminalpszicholdgia mint tantargy, vagy masod-
rendli szerepet jatszik. Mashol ezzel szemben kiemelt targyként kezelik,
egyebek kozott Magyarorszdgon is. Az optimizmus masodik megnyilvanula-
saként feltételezhetjiik, hogy a kriminalpszichologianak mint ,tantargynak”,
jol korvonalazhato, a gyakorlatban meggyokeresedett témakore van. Nos, ez
sincs igy; konnyen demonstralhato is, hogy a vilag kiilonb6z6 pontjain a hall-
gatdk olyan kriminalpszichologiakat tanulnak, amelyek csak minimalis mér-
tékben fedik at egymast.

Az eldbbiekbdl kovetkezik, hogy a kriminalpszicholdgiarol irni, és meg-
talalni helyét a rendészettudomanyi képzésben, korantsem rutinfeladat. Nem
pusztan eredményeket és perspektivakat kell szamba venni, hanem alapvetd
kérdésekre is valaszt kell keresni. Ebben a tanulmanyban erre vallalkozom.
A tanulmany elsé harmada egy nemzetkdzi korkép, ami azt a kérdést jarja
korbe, hogy hol és mit tanitanak, hol van a helye a kriminalpszicholdgianak
a vilag rendészeti képzésében. A masodik része — terjedelemi korlatok miatt
csak igen roviden — attekinti a rendészettudomanyi kriminalpszichologia-
képzés hazai hagyomanyait. A tanulmany utolsé része bemutatja a hazai
kriminalpszichologia oktatasanak jelenlegi és részben tervezett strukturajat, a
fejlédési lehetdségek kihangsulyozasaval.

1 Popper Péter (szerk.): A kriminalpszichologia alapkérdései I. BM Tanulmanyi és Propaganda Csoport-
fonokség, Budapest, 1974
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Nemzetkozi korkeép

Bevezetésképpen megjegyzem, hogy természetesen nem vallalkozhatom ar-
ra, hogy kimeritéen jellemezzem a vilag sok ezer egyetemének gyakorlatat.
Ehelyett példakat fogok tobbé-kevésbé részletesen bemutatni. Ezek azonban
nem esetlegesen kivalasztott, hanem ,,mintanak” tekinthet6 példak lesznek:
mintegy képviselik a legkiilonbozébb iranyzatokat.

Kriminalpszichologusok képzése

A krimindlpszicholdgiai képzés egyik nagyon fontos vonulata azoknak a
szakembereknek a képzése, akik alkalmasak arra, hogy dontést hozzanak a
blinelkdvetok beszamithatosagarol, mentalis kezelésben részesitsék a biinel-
kovetdket, és hogy tanacsadoként kozremitkddjenek a legkiilonb6zobb biin-
tet6- és polgari eljarasokban’. A hivatkozott — inkabb javaslatokat megfogal-
mazd, mint tényfeltar6 — amerikai munka szerint a képzés tobb fazisban
zajlana le. Az ugynevezett gradudlis képzésben (hazai viszonylatban BA-
képzés) a hallgatok képzése harom témakdr koré csoportosulna: a pszicholo-
giai elméletek, kutatasi ismeretek, illetve a pszichologiai elvek jogi alkalma-
zasa. A posztgradualis képzésben (hazai viszonylatban MA- és PhD-képzés)
a szerzOk a kovetkezO témakorok oktatdsat tartjak fontosnak: alkalmazott
pszicholédgia, kutatdsi modszertan €s statisztika, kutatasi gyakorlat, jog és
pszichologia integralt oktatasa (olyan témakkal, mint a szemtanuk valloméa-
sai, az eskiidtek dontésének pszichologidja, a tudomanyos érvek elfogadha-
tosaga stb.), etika és klinikai pszichologia (olyan témak koré csoportositva,
mint a beszamithatésag, beavatkozasi lehetdségek és tanacsadas). A PhD-
képzés rendszerbe integralasat az motivalta, hogy a szerzok véleménye sze-
rint a fokozat megszerzése elonyt kinal a tanitvdnyoknak a munkaerépiacon.
A szerzOk altal javasolt program tulajdonképpen kutataskozponti tudoma-
nyos képzés, amelyben a kriminalpszichologianak minimalis helye van. Bar
a konyv, amelynek ez a tanulmany az elsé fejezete’, foglalkozik ,klasszikus”
kriminalpszichologiai témakkal (gyermekmolesztalas, nemi erészak, vikti-
mologia stb.), ezek mindegyikét a jogi eljaras nézOpontjabdl targyalja, olyan

2 David deMatteo — Geoffrey Marczyk — Daniel A. Krauss — Jeffrey Burl: Educational and training in
forensic psychology. In: Curtis R. Bartol — Anne M. Bartol: Current perspectives in forensic psychol-
ogy and criminal behavior. Sage, Los Angeles, 2012, pp. 2—12.

3 Curtis R. Bartol — Anne M. Bartol: Current perspectives in forensic psychology and criminal behav-
ior. Sage, Los Angeles, 2012, cont.
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fejezetekkel, mint Hipnozis és jog, A csaladi erdszak kivizsgalasa a gyermek
gyamsag ala helyezésének szemszogébol stb.

Egy atfogo, az Egyesiilt Allamok kriminalpszicholégiai képzésének élta-
lanos jellegzetességeit leird tanulmany*, mar elszakadni latszik az els6dleges-
nek tekintett jogi néz6ponttol, és a képzés céljaként a blinelkdvetdk viselke-
désének, gondolkodasanak és maganak a blinelkdvetésnek a megértését
(megértetését) jeloli meg. Alapszinten a hallgatok pszichologiat és szociolo-
giat tanulnak. Ezt késébb az abnormalis viselkedés pszichologiaja, a biopszi-
chologia €s a b{in6zo6i viselkedés tanulmanyozasa koveti, majd a hallgatok a
képzést esettanulmanyokkal, biintetéintézetekben tett latogatasokkal és ta-
pasztalt kriminalpszicholégusok meginterjuvolasaval fejezik be. A hallgatan-
do targyak olyan témakdrdket olelnek fel, mint a pszichopatologia, az erd-
szak pszichologiaja, az intellektualis és kognitiv képességek felmérése, a
pszichoterapia modszerei stb.

Végiil, hogy eurdpai mintakra is kitérjiink, a Maastrichti Egyetem olyan
képzési programot vazol’, amelynek harom Iépcséfoka van. Az els6 évben a
hallgatok olyan ,.klasszikus™ és kevésbé klasszikus kriminalpszichologiai tar-
gyakat hallgatnak, mint kihallgatasi és meghallgatasi stratégiak, gyermekek
elleni erdszak, fiatalkori biin6z¢s, blingz6i neuropszichologia, személyiségza-
varok és pszichozis, a drogok pszichofarmakoldgidja, pszichoterapia stb. —
természetesen az elmaradhatatlan jogi és kutatastechnikai képzésekkel karolt-
ve. A masodik évet kutatési €s klinikai tapasztalat megszerzésére, mig a har-
madikat a disszertacid/diplomamunka megirasara forditjak. Ezzel a komplex
programmal szemben a Kenti Egyetem harom joval egyszertibb témakor koré
csoportositja a sajat kriminalpszichologiai képzését: a blin6z6k gondolkodasa-
nak megértése, a kutatashoz sziikséges modszertani és statisztikai ismeretek
megszerzése, illetve az iraskészség fejlesztése’. Utdbbi vonatkozasaban a hall-
gatdk megtanuljak, hogyan kell kriminalpszichologiai tanulméanyokat, blino-
zésikockézat-felmérd jelentéseket, birdsagi szakvéleményeket, illetve kor-
manyzati jelentéseket irni.

Az hazai egyetemi rendészeti felsGoktatas — egyelére — nem kriminalpszi-
chologusokat képez, ezért ezt a fejezetet akar ,,foloslegesnek” is elkdnyvel-
hetnénk ebben a tanulmanyban, ha nem vilagitana ra a kriminalpszichologia
tudomanyanak alapvetd témaira, €s ami még ennél is fontosabb: arra, hogy

4 https://www.gradschools.com/programs/psychology/forensic-psychology

5 https://www.maastrichtuniversity.nl/education/master/master-forensic-psychology/courses-
curriculum

6 https://www.kent.ac.uk/courses/postgraduate/69/forensic-psychology
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ezek az ,alapvetonek” elkonyvelhetd témak nem altalanosan elfogadottak,
legalabbis nem részei minden tantervnek. Az egyetlen k6zos elem, ami eze-
ket a képzéseket Osszekoti, az a kriminalpszichologiai kutatas iranti elkotele-
zettség. Minden mas valtozik. Egyes képzésekben a kriminalpszichologia
ugy jelenik meg, mint a jogi eljaras része, mig masokban a jog marginalis je-
lentdségii. Egyes képzésekben a pszichologia tarstudomanyai (példaul ideg-
tudomany, pszichiatria, szociologia) hangsulyos szerepet kapnak, mig ma-
sokbol teljesen vagy csaknem teljesen kiszorulnak. Vannak képzések,
amelyekben olyan témak is hangsulyt kapnak, amelyekrél mashol nem esik
sz0 (példaul az iraskészség fejlesztése).

Rendészeti oktatds és krimindlpszichologia

A wisconsini igazsagligyi minisztérium 2014-ben kiadott egy hetvenot olda-
las dokumentumot, amelyben iranyelveket fogalmazott meg a rendészeti kép-
zés szamara’. A kiadvanyban a pszichologia sz6 egyszer fordul eld, neveze-
tesen a gyermekbdntalmazis kapcsan: a helyszinre hivott rendérnek
regisztralnia kell a bantalmazas emociondlis €s pszichologiai jeleit, természe-
tesen a testi jelekkel egyiitt. Az Egyesiilt Allamok e tagallamaban tehat nem
tartjak fontosnak azt, hogy az alapfoku (nagyjabol BA-képzésnek tekinthe-
td), 0sszesen 720 tanorat feldleld képzésbdl akar egyet is célzottan a krimi-
nalpszicholdgianak szenteljenek.

Barmennyire meglepd, a wisconsini renddrképzés nincs egyediil a pszi-
chologia iranti ,.érzéketlenségével”. Egy négy orszagot dsszehasonlito tanul-
many® szerint a pszichologiai képzésnek egyediil Svajcban volt hagyomanya.
A német, francia és japan rendészeti képzésben akkoriban (nagyjabdl tiz éve)
még csak a kezdeményei voltak meg. Ugy tiinik, hogy Svajcban mar akkori-
ban nagy sulyt fektettek arra, hogy a rend6rok a technikai €s kognitiv értéke-
léshez hasonld jelentdséget tulajdonitsanak a pszichologiai értékelésnek,
mashol azonban még nem. A pszicholdgidhoz tobbé-kevésbé kapcsolddo tu-
lajdonsagok koziil Japanban az objektivitas (negativ attitlidok hattérbe szori-
tasa), igazsagérzet, felelésségérzet, és a szolgalat iranti elkdtelezettség kiala-
kitasat tartottak fontos képzési célnak, mig Németorszagban elsOsorban a

7 https://www.swtc.edu/uploadedpdfs/public-safety/law-enforcement/720-LE-Academy-Learning-
Objectives.pdf

8 Andrew Millie — Dilip Das: Education and training in four countries: Getting rule of law messages
across. In: Kauko Aromaa — Slawomir Redo (eds.): For the Rule of Law: Criminal Justice Training
and Teaching Across the World. HEUNI, Helsinki, 2008, pp. 184-202.
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diszkriminacioellenesség jelent meg hangstlyosan, amit gyakran gy oldot-
tak meg, hogy a kisebbségeket bevontak a rendészeti képzésbe. A helyzet na-
gyon hasonld volt Franciaorszagban, ahol a képzés céljai kozott elsGsorban a
tarsadalmi pluralitds és az emberi jogok iranti érzékenység kialakitasa szere-
pelt. A tanulmény szerzdi szerint a rendérség mind a négy orszagban erdsen
militaris jellegii és szervezodésii volt, a rendérok pedig elsdsorban technikai
jellegli kiképzést kaptak. Ezt egyediil Svajcban ,,puhitotta fel” némiképpen a
pszichologiai tudomanyok hangsulyos jelenléte. Mindamellett a szerzok az
elmozdulas jeleit is felismerték. Ugy lattdk példaul, hogy Franciaorszagban a
rendészeti képzés kezdett elszakadni a hagyomanyos ,,technikai” képzéstol,
¢s mar akkoriban, vagyis tiz éve kezdtek eldtérbe keriilni a pszichologiai né-
z6pontok. Hasonlo6 fejlédés Németorszagban is megfigyelhetd volt, de nem
egységesen. Bajororszagban példaul a pszichologiai képzés mar akkoriban is
egyike volt a képzés tizenkét f6 céljanak. Ezzel szemben Baden-Wiirttem-
bergben a pszicholdgia pusztan a valaszthato targyak kozott szerepelt, azzal
a feltételezéssel a hattérben, hogy az ilyen jellegli ismereteket a rendérok
majd a munkéjuk kdzben szerzik meg.

Annak illusztralasara, hogy a rendészeti képzésben a pszichologianak és
kriminalpszicholdgianak valtozo helye és szerepe van, alljon itt két tovabbi
példa. A kaliforniai székhelyli Akadémia nevii rendészeti képzokdzpontban
példaul a pszicholdgiai ismeretek csak a négylépcsds képzés utolsd, mintegy
»levelezd” szakaszaban keriilnek elétérbe’. (Zardjelben megjegyezziik, hogy
az Egyesiilt Allamok — vagy més orszagok — képzési rendszerét sokszor ne-
héz a hazainak megfeleltetni. A kaliforniai rendészeti képzés negyedik szaka-
szaban a hallgatok mar szolgalatot teljesitenek, és e mellett hallgatnak kurzu-
sokat. A hazai rendszerben ez nagyjabol a levelezd képzésnek felel meg,
azzal a megszoritassal, hogy ez odaat nem képzési forma, hanem képzési sza-
kasz.) A képzésnek sem az els6, 536 tandras, sem a masodik vagy harmadik
(260 és 164 tanoras) szakaszaban nem keriil el6térbe a pszichologia. Az utol-
sO szakaszban azonban kiilon kurzusok foglalkoznak a viktimoldgiaval, a
gyermekbantalmazassal, a csaladi erdszakkal, az utcai bandakkal, az ember-
Oléssel, az emberkereskedelemmel és a drogblindzéssel. Az atadott pszicho-
logiai ismeretek azonban korlatozottak. Gondot forditanak az aldozatok lel-
kivilaganak megértésére, a blin6zok viselkedésének leirasara, a kihallgatasi
technikak pszichologiai vonatkozasainak tisztdzasara, illetve a csaladi erd-
szak ¢és az utcai bandak kapcsan foglalkoznak szociologiaval is, de a krimi-

9 https://theacademy.ca.gov/modular]l_police academy
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nalpszichologia nagyon sok fontos teriilete kimarad a képzésbol. Ezzel szem-
ben a Missouri Egyetem rendészeti képzésében — ,,személykozi kapcsolatok™
fejezetcim alatt — a kriminalpszicholdgia minden fontos kérdését oktatjak, a
stressz- és krizismenedzsmenttdl az emberi viselkedésen at a kommunikaci-
0ig, sot foglalkoznak az egészséggel, az egészséges taplalkozassal is". A
kriminalpszichologiai képzésnek ezen az egyetemen tizenkét f6 témaja van,
nem szamitva az egészséges €letvitellel kapcsolatos témat.

Europaban az Eurdpai Biztonsagi és Egylittmiikodési Szervezet rendori
stratégiai kérdésekkel foglalkozo részlege (OSCE [Organization for Security
and Co-operation in Europe] Strategic Police Matters Unit) adott ki 2009-
ben egy iranyelv (jo gyakorlat) jellegli dokumentumot az Eurdpai Biztonsa-
gi és Egylittmiikddési Szervezet (EBESZ) tagallamai részére, amiben dssze-
foglalta a rendészeti képzés céljait, mégpedig azoknak az értékeknek,
etikanak és rendészeti készségeknek az alapjan, amelyeket fontosnak tartott''.
A dokumentumot az EBESZ f6titkaranak vezetd tanacsadoja allitotta Ossze,
szamtalan egyiittmiikodé partner segitségével, koztiik négyen magyarok
(Boda Jozsef, Borbas Tamdas, Gosi Hajnalka, Molnar Zsolt). A dokumentum
tiz fejezete hivatkozik pszichologiai ismeretekre, nevezetesen azok, amelyek
a renddrségi etikarol és viselkedési szabalyokrol, a zavargasokrol, aldozatok-
rol (viktimologia), emberkereskedelemrdl, csaladi erdszakrol, védekezési
taktikarol, fegyverhasznalatrdl, jarérszolgalatrdl, a drogokrol, kihallgatasrol
és meghallgatasrdl, illetve a kiképzok kiképzésérdl szolnak. Ezekben a pszi-
chologia néha a fejezet altalanos leirasaban jelenik meg, maskor a képzési cé-
lok koz6tt, de megjelolték olyan teriiletként is, amelyet a f6 képzési célok el-
érése érdekében targyalni kell. Roviden: a rendészeti képzésnek ez az ajanlott
europai ,,j0 gyakorlata” at van széve pszichologiai ismeretekkel, amelyek
érintik a kriminalpszicholdgia legfontosabb teriileteit.

Osszefoglalasképpen megallapithato, hogy a pszichologiai és kriminal-
pszichologiai oktatas — a gyakorlat szintjén — nem nélkiilozhetetlen eleme a
renddrképzésnek. Vannak egyetemek, amelyekben teljesen hianyzik az okta-
tasi kinalatbol, mashol csak érintlegesen vagy csak részlegesen jelenik meg,
de vannak olyan képzési rendszerek is, ahol kimeritéen foglalkoznak vele. A
kiilonbség nem orszaghatarok alapjan jelenik meg; hatalmas eltérés tapasz-
talhatd ugyanannak az orszdgnak a kiilonb6z6 akadémiai vagy egyetemei ko-
z0Ott. Ami tanulmanyom szempontjabdl azonban a legfontosabb, az az, hogy

10 https://extension2.missouri.edu/law-enforcement-training-academy-curriculum
11 Kevin Carty: Good Practices in Basic Police Training — Curricula Aspects. Organization for Security
and Co-operation in Europe. Vienna, 2009. https://www.osce.org/secretariat/109933?download=true
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az europai ,,jo gyakorlat” (ajanlas) kiemelt helyen kezeli a pszichologiat, és
azokban az europai orszagokban is lendiiletet vett a pszichologiai képzés,
amelyekben ennek korabban nem voltak meg a hagyomanyai.

Kriminalpszichologia a hazai rendészeti oktatasban

A magyar rendorképzés kivételes helyzetben van abbdl a szempontbdl, hogy
idehaza a pszichologiai és kriminalpszichologiai oktatasnak régi és gazdag
hagyomanya van. Ebben fontos szerepe volt Popper Péternek, Magyarorszag
egyik legismertebb és legnépszeriibb pszichologusanak, aki elképeszto sza-
mu konyveinek sorat (tobb mint szaz konyvnek volt szerzdje, szerkesztéje
vagy tarsszerzdje) egy kriminalpszichologiai munkéval kezdte meg". Ez utan

iajat”" a Rendor-
tiszti Foiskola hallgatoi szamara (az intézménynek Popper a hetvenes évek
elején oktatoja volt). Késébb a szerkesztésében jelent meg az a kdnyv, amely
hosszt id6n keresztiil alapmiinek szdmitott a szakmaban, és amelynek cimét
parafrazealva emeltiik ki a kriminalpszichologia lefontosabb alapkérdését a
bevezetdben'. A konyv szerzdi gardajaban (Kis Géza, Majlath Gyorgy, Lang
Gyorgy, Safar Attila) olyanok szerepeltek, akik akkor és/vagy késébb oktat-
tak a Rendortiszti Féiskolan. A konyv a klasszikus pszichologiai ismereteken
tul olyan témakat is érintett, amelyek késébb keriiltek a kriminalpszicholo-
giai figyelem homlokterébe. Ezek kdz¢ tartozott a biindzés és személyiségza-
varok kapcsolata, a szocioldgiai vonatkozasok, blin6zdi karrierek, illetve
olyan gyakorlati kérdések is, mint a pszichologus szakértd szerepe a birdsa-
gi eljarasban. Ezt kovette a kés6bbiekben tobb egyetemi jegyzet, amelyek
kozvetitésével a rendor hallgatok megismerkedhettek a pszichologia legfon-
tosabb teriileteivel®, majd 6t évvel a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, illetve
a rendészettudomanyi kar létrejotte elott, egy krimindlpszicholdgia szak-
konyv.' Ezt Csernyikné Poth Agnes és Fogarasi Mihdly szerkesztette, mind-
ketten vezették a foiskola, illetve késobb a kar kriminalpszichologia tanszék-
ét. A szerzOk soraban fellelhetjiik a targy jelenlegi oktatdit is (Fogarasi

12 Popper Péter: A kriminalis személyiségzavar kialakulasa. Akadémiai Kiado, Budapest, 1970

13 Popper Péter — Lang Gyérgy: Altalanos pszichologia. Rendértiszti Féiskola, Budapest, 1972

14 Popper P. (szerk.): i. m.

15 Kis Géza (szerk.): Pszichologiai szakismeretek. Foiskolai jegyzet a Rendértiszti Féiskola hallgatoi
szamara. Rejtjel Kiadd, Budapest, 1996

16 Csernyikné Poth Agnes — Fogarasi Mihaly (szerk.): Kriminalpszichologia. Rejtjel Kiado, Budapest,
2006
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Mihaly, Farkas Johanna, Kovats Daniella). Ebben a kotetben — amellett,
hogy a korabbi konyvekben és jegyzetekben szerepld ismeretanyagot korsze-
rlsitették, 0j nézOpontokat is megjelenitettek, nevezetesen a biologiai és a
pszichiatriai megkozelitést (személyiségzavaron tul), a szenvedélybetegsége-
ket, profilalkotast, viktimologiat stb.

Sok mas kiilfoldi egyetemmel ellentétben tehat a pszicholdgia és a krimi-
nalpszichologia oktatasa meglehetdsen hosszu (csaknem Gtvenéves) multra
tekint vissza a hazai rendérképzésben, €s az évek soran szamtalan kiadvany-
nyal segitette a rendészeti szakembereket. Ezzel a hazai oktatas mintegy elé-
be ment azoknak az unids ajanlasoknak, amelyekrdl mar sz6 volt, és akar
¢élenjaronak is tekinthetjiik — legalabbis azokhoz a képzési programokhoz ké-
pest, amelyek nem vagy csak igen kis mértékben kozvetitenek pszichologiai
ismereteket. Nem hallgathato el azonban, hogy a legutobbi szakkdnyv immar
tizenkét éves, és ennyi id6 alatt a tudomany nagyot fejlodott. Joggal vetddik
fel a kérdés: hogyan tovabb?

Perspektivak

Hany tudomany a krimindlpszichologia?

Elvileg a kriminalpszicholégia nem mas, mint a pszichologiai ismeretek al-
kalmazasa a biindzokre, 1ényegében tehat egyetlen, alkalmazott tudomany. A
valdsag azonban ennél joval bonyolultabb — kezdve azzal, hogy ma mar a
pszichologia sem az, ami valamikor volt. A kdvetkezokben pontokba szedve
sorolom fel és értékelem a kriminalpszichologia ,,anya-" vagy ,.tars-” tudo-
manyait, kiilonods figyelemmel azokra a sajatossagokra, amelyek alapjan a
targy oktatdsa tovabbfejleszthet6. Helyhiany miatt egyiket sem elemzem
részletesen, inkabb példakkal igyekszem megvilagitani a 1ényeget.
Pszichologia — e tudoméany modern kori fejlédésében valoszintileg a leg-
fontosabb esemény, hogy bolcsészettudomanybol fokozatosan természettudo-
mannya alakul at. E fejlddés soran nem érdeklédési kore valtozik meg, hanem
az a mod, ahogy a kérdéseit felteszi és megvalaszolja. Ezt az atalakulast — va-
16szintlileg, és legalabbis részben — a , klasszikus” pszicholdgia iranyzatainak,
megkozelitéseinek és iskoldinak sokasdga motivalta. Ezek attekintésére valo-
szintileg egy konyv sem lenne elegend6. Ha azonban nagyon lapidarisan sze-
retnénk megfogalmazni a ,,klasszikus” pszichologia lényegét, akkor azt mond-
hatnank, hogy ez alapvetden spekulativ, elméletorientalt tudomany. Kozponti
szerepet jatszik benne a koncepcio, amelynek lényegéhez tartozik, hogy alter-
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nativaja van, €s valoban: a , klasszikus” pszichologia szamtalan, sokszor egy-
masnak ellentmondo, vagy egymassal koszondviszonyban sem allo (még csak
nem is ellentétes) koncepciok gylijteménye. Ez természetesen nem jelenti azt,
hogy semmilyen tényre nem tdmaszkodik, de a koncepcio hatarozza meg azt,
hogy hogyan gylijtjiikk a tényeket, melyiket vessziik figyelembe, illetve hogy
azokat hogyan értelmezziik. Ez a bolcsészettudomanyokban nem ritka, és még
az sem allithato, hogy az a spekulativ jelleg szegényiti a pszichologiat; talan
épp ellenkezdleg, ettdl lesz gazdagabb, és ez teszi lehetdvé, hogy egy olyan
bonyolult jelenséget, mint a ,,1élek”, sokoldaluan vilagitson meg.

Ha azonban arra szeretnénk felhasznalni a pszichologiat, hogy leirjuk,
meggértsiik és elore jelezziik a valosag eseményeit (mint példaul a kriminal-
pszichologiaban), akkor olyan tapasztalati tényekre kell épiteniink, amelyekre
megfigyeléssel és kisérletezéssel tesziink szert. Megfigyeléseinket és kisérle-
teink eredményeit olyan formaban kell masokkal kdzoIniink, hogy azok barki
altal megismételhetok legyenek, és ha nem bizonyulnak annak (nem alljak ki
a teljes szakteriilet tapasztalatdnak probajat), akkor el kell vetniink, vagy mi-
nimum at kell irnunk éket. Az el6z6 két mondatban egyébként a természettu-
domanyok egyik kozkeleti meghatarozasat parafrazealtam. Roviden Ossze-
foglalva: a bolcsészettudomanyok alapkove a koncepcio, bar a tényeket nem
nélkiilozi; a természettudomanyok alapkdve a tény, bar természetesen nem
nélkiilozi a koncepcidt sem. A kétféle megkozelités latszolag csak drnyalatai-
ban kiilonbozik, de a bolcsészettudomanyok alternativ koncepcidgazdagsaga-
val szemben a természettudomanyokban csak a frontvonalakon vannak lehe-
toségek. A ,lezarult” természettudomanyos ismeretszerzési folyamat végén
pozitiv (altalanosan igaznak tekintett) megallapitasok keletkeznek, olyanok,
mint az, hogy a Fold kering a Nap kortil, hogy az idegrendszer miikddési alap-
egysége az idegsejt, vagy az, hogy a korai traumak tobbé-kevésbé pontosan
meghatarozhaté mértékben novelik a felnéttkori biinelkdvetés kockazatat.

A pszicholodgia természettudomannya valasanak — a kutatas és ténymegal-
lapitas jellegének megvaltozasan tal — szamtalan jele van. Ezek egyike, hogy
a pszichologiat a vilag szamtalan egyetemén a természettudomanyi, €s nem a
bolesészettudomanyi karokon oktatjak Ilyenek példaul a Londoni Egyetem"’,
a Cambridge-i Egyetem'®, a Princetoni Egyetem®, a Los Angeles-i Kalifornia
Egyetem®, vagyis a vildg vezet0 egyetemei. Ennek hazai vetiilete egy hason-

17 https://www.thestudentroom.co.uk/showthread.php?t=4949812

18 https://www.psychol.cam.ac.uk/undergrads/ug/nst-ii

19 https://www.princeton.edu/academics/areas-of-study/natural-sciences
20 https://lifesciences.ucla.edu/departments/
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16 jelenség a Budapesti Miiszaki Egyetemen, ahol pszichologiat is oktatnak,
mégpedig a természettudomanyi karon*. Részleteiben kiilonbozik, de alap-
vetden mégis ehhez az iranyzathoz kapcsolodik a Yale Egyetem pszichologia
karanak gyakorlata, amely szerint a pszichologia targyait két csoportra oszt-
jék: egy részét bolcsészettudomanyként, mas részét természettudomanyként
oktatjak*. Nagyon sokatmondé egyébként egy a Princetoni Egyetemen szii-
letett tanulmanynak a cime is, amely igy hangzik: ,,Az elme tudomanyanak
ujjateremtése: a pszicholdgia mint természettudomany”>. A jelenség mély-
elemzése helyett végiil alljon itt egy példa. A szerzének egy eléadasa utan,
amelyben a szexudliser0szak-tevoket tipizalta (szakirodalom alapjan*), az
egyik, amugy 6szintén érdekldédd pszichologushallgatdja megkérdezte, hogy
kinek, nevezetesen mely pszichologusnak vagy gondolkodonak az elképzelé-
sérdl van szo. Erre a szerz6 kénytelen volt azt valaszolni, hogy itt az élet osz-
talyozta az elkovetdket. A f6 tipusok ugyanis nem valamilyen gondolkodasi
vagy koncepcioalkotasi miiveletnek, hanem mérési eredménynek voltak a
termékei. A hivatkozott szerzOk ugyanis tobb szaz elkdveto tulajdonsagainak
felmérése alapjan szirték le azt a kdvetkeztetést, hogy az elkdvetok némileg
atfedd, de alapjaban véve mégis jol elkiiloniild csoportokra oszthatok —
egyuttal leirast is adva ezekrol a csoportokrol. A tényeken alapuld osztalyo-
zasi rendszer ,,torol” minden korabbi spekulaciot €s koncepciot. Csak Gjabb
kutatasi eredményekkel dontheté meg, elméletekre vald hivatkozassal nem.
El6fordulhat példaul, hogy a vizsgalatok néhany szaz kutatasi alanya nem
képviselte megfeleléen a szexudlis blindzok egészét, vagy hogy mas orsza-
gokban a blinelkovetdk tulajdonsagai masképpen oszlanak meg. Egy na-
gyobb — vagy egyszerlien csak egy masik — kutatdsi mintan, vagy egy masik
orszagban kideriilhet, hogy a tipizalas nem jo, vagy arnyalasra szorul. Ezt
azonban csak a kutatassal — a természettudomanyoshoz hasonl6 tapasztalat-
szerzéssel — lehet eldonteni, nem spekulaciéval.

A szerz6 meggy6zddése, hogy a kriminalpszichologia rendészeti oktata-
sanak az tesz jot, ha a pszicholdgiat mint ,,anyatudomanyt” — 6sszhangban a

21 https://www.bme.hu/TTK-en?language=en

22 https://psychology.yale.edu/which-psyc-courses-count-social-science-list-vs-natural-science-list-b

23 Gary Hatfield: Remaking the Science of Mind: Psychology as Natural Science. IRCS Technical
Reports Series, 159., 1994. http://repository.upenn.edu/ircs_reports/159

24 Caroline J. Oliver — Anthony R. Beech — Dawn Fisher — Richard Beckett: A comparison of rapists and
sexual murderers on demographic and selected psychometric measures. International Journal of
Offender Therapy and Comparative Criminology, vol. 51, 2007, pp. 298-312.; Joan A. Reid — Eric
Beauregard — Karla M. Fedina — Emily N. Frith: Employing mixed methods to explore motivational
patterns of repeat sex offenders. Journal of Criminal Justice, vol. 42, no. 2, 2014, pp. 203-212.
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legfrissebb iranyzatokkal — természettudomanyként fogjak fel, és csak azokat
az allitasait fogadjak el igaznak és alkalmazzak a kriminalpszichologiaban,
amelyeket a tapasztalat igazol — és itt nem olyan tapasztalatrol van szo,
amelynek megszerzését egy koncepcio iranyitja. Az oktatas gyakorlati jelle-
gének meglrzését vagy kialakitdsat pontosan ez a tapasztalat-kdzpontusag
biztositja. Ha nem a koncepciokhoz keresiink azokat igazold eseteket (min-
den alternativ koncepciohoz egy masik esetet), hanem a tények alapjan fogal-
mazzuk meg koncepcidinkat, a gyakorlati esetek elemzése nagyon konnyiivé
¢s illusztrativva valik. Ez nem vonja kétségbe a pszichologianak azt a jogat,
hogy bolcsészettudomanyként viselkedjen; minddssze a pszicholdgianak azt
a megkdzelitését azonositja, amely a szerzo szerint a kriminalpszichologia
alapja lehet.

Viselkedés- és magatartastudomdny — a kriminalpszichologiaban a ,,mi-
ért?” kérdés mellett az utobbi idében egyre fontosabba valik a ,,hogyan?”
kérdés is. Utobbit valaszoljak meg a ,,modus operandi” tanulmanyok: olya-
nok, amelyek — egyebek kozott — leirjak, hogy milyen stratégiat és taktikat al-
kalmaznak a pedofil bin6zok az interneten®, vagy személyes kapcsolataik
soran®, hogyan cserkészik be aldozataikat, hogyan kovetik el a blintettet, és
miképpen védekeznek a leleplezés ellen a szexudlisbiin-elkovetok™. Elvben a
pszichologia az elme mitkddése mellett az emberi viselkedés leirasanak is a
tudomanya, a gyakorlatban azonban ennek a ,,kotelezettségének” nagyon rit-
kan tesz eleget olyan részletességgel és alapossaggal, mint az etoldgia vagy
mas néven viselkedéstudomany. Amint err6l mar korabban is irtam®, a visel-
kedéskutatas eszkdzei és gondolkoddsmodja nagy szolgalatot tehet a krimi-
nalpszichologianak (egyebek kozott a profilozasnak is) azzal, hogy leirja
azokat a viselkedéseket, amelyeket a biinelkdovetoknél tapasztalni lehet, eze-
ket kvantitativan értékeli, és ez alapjan létrehozza azokat a f6 csoportokat,
amelyekre az egyes bilinelkovetok oszlanak.

25 L. Alvin Malesky Jr.: Predatory online behavior: modus operandi of convicted sex offenders in iden-
tifying potential victims and contacting minors over the internet. Journal of Child Sexual Abuse, vol.
16, 2007, pp. 23-32.

26 Stephen Smallbone — Richard Wortley: Child sexual abuse: offender characteristics and modus
operandi. Australian Institute of Criminology, Canberra, 2001

27 Michael P. Lasher — Robert J. McGrath — Georgia F. Cumming: Sex offender modus operandi stabil-
ity and relationship with actuarial risk assessment. Journal of Interpersonal Violence, vol. 30, iss. 6.
2014, pp. 911-927.

28 Haller Jozsef: Kriminalpszichologia és human etologia — rendészeti etologia? In: Boda Jozsef — Felkai
Lészl6 — Patyi Andras: Unnepi kétet a 70 éves Janza Frigyes tiszteletére. Liber amicorum in honorem
Friderici Janza septuagenarii. Dialog Campus, Budapest, 2017
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A ,klasszikus” kriminalpszichologia egyik kérdése az elkdvetdk gondol-
kodasmodjanak pszichikai jellemzése, amelynek megvalaszolasat elsésorban
az neheziti meg, hogy az elkdveték nem egyformak. A problémat sokan ugy
oldjak meg, hogy megprobalnak egy ,,mindent magéaban foglal6” biinelkove-
tot krealni, amely egyesiti magdban az Osszes 1étez6 pszichikai tulajdonsagot
(ilyen blin6z6 a valosagban természetesen nem létezik), masok iskolakba t6-
moriilnek, ahol valamilyen szempont szerint elemzik az elkdvetd pszicholo-
giajat, majd ,.harcba szalljanak” azokkal, akik elemzésiiket egy masik szem-
pontrendszer szerint végezték el. A viselkedés- és magatartastudomany
azonban — pontosabban annak egyre gyakrabban megjelené ,,modus operan-
di” tanulmanyai — nemcsak azt igazolja vissza, hogy az elkdvetdk kiilonboz-
nek egymastol, hanem a {6 tipusokat is képes elkiiloniteni, amivel fogodzot
nyujt a pszichologiai tipusok leirasahoz is. A pedofil blin6zének példaul nin-
csenek globalis pszichologiai tulajdonsagai; ezeket csak az egyes altipusok-
ra vonatkoztatva lehet leirni, amelyeket azonban a viselkedéstudomany esz-
kozei nélkiil nagyon nehéz lenne felismerni. A viselkedéstudomanynak mar
régota fontos szerepe van a kriminalpszichologiai kutatasban, és tigy gondo-
lom, hogy lassan el kell foglalnia méltd helyét a targy oktataséban is.

Biologia — ha megvizsgaljuk a harom vezetd pszichologiai tudomanyos fo-
lyoirat (Annual Review of Psychology, Psychological Bulletin, Perspectives on
Psychological Science)” tartalomjegyzékét, igen érdekes felfedezést tehetiink:
a pszichologia nemcsak a természettudomanyos modszerek és megkozelités
szempontjabol, hanem tartalmilag is elmozdult a természettudomanyok iranya-
ba. Egyre gyakrabban 6tv0zi sajat ismeretanyagat olyanokkal, amelyeket a bio-
l6gia targykorébe sorolhatunk. Ilyen biologiai tudomanyteriiletek a genetika és
epigenetika, az endokrinolégia és az idegtudomanyok. Az Annual Review of
Psychology 2018-ban megjelent 47 cikke koziil 15 (32 szazalék) foglalkozott
efféle kérdésekkel; az arany a masik két folyodirat esetében 21 és 19 szazalék.
A vezetd folyoiratok mellett ugyanezt latjuk a rangsorlista kdzéptajékan elhe-
lyezkedd folyodiratoknal is (példaul a Journal of Experimental Psychology:
General, illetve a Psychological Science cimii folyoiratnal a biologiai targyu
cikkek aranya 22, illetve 23 szazalék). A ,tisztan pszichologiai” folyoiratok
cikkeinek durvan 6tdde tehat felhasznal biologiai modszereket és eredménye-
ket. Megjelentek azonban a hatarteriileteken mozgé folyoiratok, amelyek fon-
tossagat azok nagy szama €s széles kori elismertsége is igazolja. llyen nagy te-
kintélyti 0jsagok a Molecular Psychiatry, a Neuropsychopharmacology, a

29 https://www.scimagojr.com/journalrank.php?category=3201
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Psychoneuroendocrinology stb. Megjegyzendd, hogy a ,,masik oldalrol” szin-
tén érdeklédés mutatkozik a pszichologia irant: a vezetd idegtudomanyi folyo-
iratok példaul gyakran k6zolnek mentalis zavarokkal vagy ennél altalanosabb
pszichologiai kérdésekkel foglalkozé cikkeket.

Az idegtudomanyok és a pszichologia érdeklodési teriilete az elmult évti-
zedekben erds atfedésbe keriilt; [ényegében ugyanazt (az emberi elme miiko-
dését) tanulmanyozzak, bar eltéré modszerekkel. Nagyjabol ugyanez mondha-
to el a genetikarol és az endokrinologiarol (példaul stresszendokrinologiarol)
is. A ,,biologiai oldal” olyan kérdésekre ad valaszt, amelyekre a pszichologia
onmagaban nem képes, és forditva, a pszichologia olyan kérdéseket vet fel,
amelyek irant a ,,biologiai oldalon” erdteljes érdekl6dés mutatkozik. A biolo-
gia bevonasat a kriminalpszichologia oktatasdba azonban nemcsak a két tudo-
manyag fokozatos ,,0sszendvése” indokolja, hanem az a ndvekvo szerep is,
amelyet a pszichologiaval 6sszefliggésben allo bioldgiai felfedezések a biiniil-
dozésben és az igazsagszolgaltatasban jatszanak. Ennek csupan egyetlen olda-
lat emeljiik ki: a beszamithatosag kérdésének eldontésében az elkdvetd ide-
grendszeri® vagy genetikai® tulajdonsdgainak felmérése egyre fontosabb
szerepet jatszik.

A kriminalpszichologiaban nem lehet elhanyagolni a biinelkdvetés biolo-
giai tényezo6it, ennélfogva a targy oktatasaban sem. Itt szeretném hangsulyoz-
ni azonban, hogy ezeknek a stidiumoknak sokkal mélyebbeknek kell lenni-
ik, mint a korabbi gyakorlat volt. Szinte nincs pszicholdgia-tankdnyv, amely
ne tartalmazna biologiai elemeket. Korabban azonban a tankdnyvek megre-
kedtek olyan egyszerli jelenségek bemutatasanal, mint a szinapszis vagy a
stresszhormonok. A biologiai tudomanyok mai fejlettsége ennél sokkal mé-
lyebb, és ami még fontosabb: ennél sokkal hasznalhatobb pszichologiai
elemzéseket tesz lehetové.

Szociologia — a szociologiai ismeretek nemcsak azért nélkiilozhetetlenek,
mert a biindzés 1étrejottében a tarsadalmi viszonyok fontos szerepet jatsza-
nak, hanem azért is, mert a csoportos bliindzés lényegében egy szociologiai
jelenség. Itt nem egyszeriien arrdl van szo6, hogy a pszichologidnak része a
szocialpszichologia. Ez természetesen igy van; e trivialis kijelentés miatt
azonban a kérdést nem lett volna érdemes itt megemliteni. Ami fontossa te-
szi a szocioldgiat dnmagéaban (a blindzés kockazati tényezdin tul), az az,

30 J. Sherrod Taylor: Neurolaw: towards a new medical jurisprudence. Brain Injury, vol. 9, iss. 7, 1995,
pp. 745-751.

31 Deborah W. Denno: Behavioral genetics evidence in criminal cases. In: Nita A. Farahany (ed.): The
Impact Of Behavioral Sciences On Criminal Law. Oxford University Press, 2009, pp. 317-321.
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hogy a biinszervezetek tarsadalmi csoportok, amelyek miikddését nem lehet
megérteni szociologiai elemzés nélkiil, a miikodés megértése nélkiil pedig
nem tisztazhatok az elkovetdk pszichikai tulajdonsagai sem. Egyszert példa-
val élve: a bunszervezetek szocialisan erdsen tagoltak, és teljesen masféle
pszichologidja van az utcai ,.katonanak™, aki erdszakossagéaval szolgélja a
szervezet céljait, és a szervezet tagjaként miikodo ligyvédnek, aki védi 6t.
Legalabb ekkora vagy még nagyobb pszichologiai kiilonbségek vannak az ut-
cai drogarus és a kozott a foldmiives kozott, aki a vilagnak valamilyen tavo-
li pontjan a névényt termeszti. Az €l6z6 sokszor maga is drogfogyaszto, és
ezzel a munkaval keres pénzt szenvedélyének kielégitésére, mig az utdbbi te-
vékenysége sokszor nem is tekinthetd antiszocidlisnak, mert hazajaban az il-
let6 novény termesztése nem illegalis. Az ehhez hasonld (de nyilvan nem
pusztan emlitésszintll) szociologiai elemzések nélkiil a kriminalpszichologia
nem vizsgalhatd, és nem is értheté meg.

Pszichiatria — a bindzok jelentds része mentalisan zavart; a pszichiatriai
zavarok részaranya pedig a buintett tipusatol fiigg. A nagyon sulyos bilintettek
elkdvetdi (példaul a sorozatgyilkosok) tobbszorosen zavartak®, mig a pedofil
blinelkdvetés nem képzelhetd el pedofil zavar nélkiil*. Ezek az elkdvetdk te-
hat legalabbis egyszeresen zavartak, de gyakran fennall naluk az antiszocia-
lis személyiségzavar masodik diagnozisa is. Masféle binelkdvetdk korében a
mentalisan zavartak aranya nem ennyire magas (harminc és hetven szazalék
kozott ingadozik)*, de még ez a viszonylag mérsékelt arany is azt jelenti,
hogy a biiniild6zés sordn a renddr gyakran dolgozik mentalisan zavart embe-
rekkel. Ezek viselkedése, a rendorségi intézkedéshez vald viszonya, sot a ve-
le szemben alkalmazando intézkedések attol fliggnek, hogy az elkdvetd
milyen zavarban szenved. Ez vonatkozik a gyanusitottak kihallgatasi tech-
nikaira®, a biinozdiprofil-alkotasra®, akarcsak a rendészeti munka szamtalan

32 David Freedmana — David Hemenway: Precursors of lethal violence: a death row sample. Social
Science and Medicine, vol. 50, 2000, pp. 1757-1770.

33 M. Ashley Ames — David A. Houston: Legal, social, and biological definitions of pedophilia. Archives
of Sexual Behavior, vol. 19, no. 4, 1990, pp. 333-342.

34 Henrik Anckarséter — Susanna Radovic — Christer Svennerlind — Pontus Hoglund — Filip Radovic:
Mental disorder is a cause of crime: The cornerstone of forensic psychiatry. Internatioan Journal of
Law and Psychiatry, vol. 32, 2009, pp. 342-347.

35 Jodi L. Viljoen — Ronald Roesch — Patricia A. Zapf: An examination of the relationship between com-
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mas formajara. Ennélfogva a pszichiatriai ismeretek nagyon fontosak a ren-
dészeti munkaban, igy nélkiilozhetetlenek az oktatasban is. A rendészettudo-
manyi kar nem pszichiatereket képez, ezért gondosan mérlegelni kell, hogy
milyen mélységii és a gyakorlatban mennyire hasznalhaté ismereteket kdzve-
tit az oktato, de ezt a jelenségkort nem lehet kihagyni az oktatasbol.
Matematika — utoljara emlitem meg a matematikat mint olyan tudoméany-
agat, amelyben valodi jartassagot nem lehet szerezni a rendérképzés soran, a
témakdort mégsem lehet teljesen elhanyagolni az oktatasban. A gyakorlatori-
entalt matematikai modellek egyre szaporodnak a legkiilonb6z6bb rendésze-
ti tevékenységi terlileteken, kezdve a blindzdiprofil-alkotassal’’ a zavargasok
kezelésén at™ a szervezett blindzésig®. A matematikai modellek céljai sokfé-
l1ék: vannak, amelyek a nyomok alapjan josoljak meg az elkovetd pszichikai
¢s mas tulajdonsagait, mas modellek a biintettek elkdvetésének valosziniisé-
gét és majdani lefolyasat igyekeznek megjosolni, ismét masok arra a kérdés-
re keresik a valaszt, hogy milyen modszerekkel lehet egy blinszervezet mi-
kodését felszamolni. Talan nincs messze az az 1d0, amikor a hasonlo
modellek — szoftverek forméjaban — a rendészeti munka fontos kiegészitdivé
valnak. A hallgatok bevezetése a témakdrbe részben ezt a lehetséges jovot
szolgalja. A matematikai modellek mindemellett Gj, és masképpen nem elér-
hetd kovetkeztetések levonasahoz is elvezetnek, 0j Osszefiiggésekre vilagita-
nak ra, és ezek sokszor a hattérben all6 matematikai eszk6ztar behatd isme-
rete nélkiil is hasznalhatok az oktatasban, majd késébb a rendészeti
munkéban. Ezért a matematikai modelleket érdemes roviden targyalni az ok-
tatas soran anélkiil, hogy tulsdgosan elmeriilnénk azok technikai részleteiben.
Ha 0sszeszamoljuk az elobbi pontokat, a valasz a fejezetcimben feltett
kérdésre: (legalabb) hat. Ahhoz tehat, hogy a kriminalpszichologiat megfele-
16 szinten és gyakorlatban alkalmazhaté modon oktassuk, minimum hat tudo-
manyag ismereteit kell ,,belezsufolnunk”. Ezt természetesen nem tehetjiik
meg izolaltan (kiilon oktatva példaul a matematikai modelleket), mindenképp
integraltan, mindig arra a teriiletre koncentralva kell megtenniink, amely az
adott rendészeti pszichologiai téma szempontjabol a legrelevansabb. Ezt
megkonnyiti, hogy a felsorolt tudomanyagak maguk is atfedésben vannak, és

37 Hyeon-Woo Kang — Hang-Bong Kang: Prediction of crime occurrence from multi-modal data using
deep learning. Plos One, 2017, 12:¢0176244.

38 Henri Berestycki — Jean-Pierre Nadal — Nancy Rodriguez: A model of riots dynamics: shocks, difu-
sion and thresholds. American Institute of Mathematical Sciences, vol. 10, 2015, pp. 443-275.

39 Paul A. C. Duijn — Victor Kashirin — Peter M. A. Sloot: The relative ineffectiveness of criminal net-
work disruption. Scientific reports, vol. 4, 2014, p. 4238.
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béven kolcsonvesznek egymas altalanos megkozelitéseibdl, modszertanabol,
¢és gondolataibol. Az atfedések teszik dket integralhatova.

A kriminalpszichologia oktatasanak ive

A rendészettudomanyi kar hallgat6i tanulmanyaik els6 félévében kezdik el a
pszichologiai ismeretek elsajatitasat, a Hegediis Judit altal gondozott tarsa-
dalmi és kommunikacids ismeretek keretén beliil. Bar a cim mast sugall, a
tantargy tematikaja® vilagossa teszi, hogy a hallgatok az alapvet6 lelki jelen-
ségekkel ismerkednek meg, kezdve a motivacioktol az érzelmeken at egészen
a személyiségfejlodésig, mégpedig — a szerzo tapasztalata szerint — klasszi-
kus pszichologiai megkozelitésben, tag teret engedve a kiillonb6z6 pszicholo-
giai koncepcioknak. Ez a targy bevezeti a hallgatot a pszichologia rejtelmei-
be, felvillantja e tudomanyag sokszinliségét és az emberi 1élek mitkodésének
bonyolultsagat. E targy tematikaja tehat a ,klasszikus” pszichologia, amely
sok szempontbol kiilonbozik attol, amelyet — 6sszehasonlitd jelleggel — rovi-
den bemutattam.

A kriminalpszichologia oktatasa a masodik félévben kezdddik el, amikor
a hallgatok megismerkednek a blinelkdvetés szociologiai, biologiai és pszi-
chologiai kockazataival, tovabba a blnelkdvetdi karrierekkel vagy életutak-
kal. Ebben a fazisban a témaba vago szociologiai, bioldgiai és ,,természettu-
domanyos pszicholdgiai” ismeretek elsajatittatdsa a f6 cél. Ugyanebben a
félévben kezdddik és a kovetkezoben fejezddik be a legfontosabb biintipusok
megismertetése a hallgatokkal. Ennek a periddusnak a legfontosabb témai az
erbszakos, szexualis, csoportos és szervezett biingzés, valamint a terroriz-
mus. Az elsé harom témanal a korabban megemlitett tudomanyagak mellett
szerepet kap a viselkedés- és magatartdstudomany, valamint a pszichiatria. A
csoportos blindzés témajatol kezdve egyre hangsulyosabban jelenik meg a
szociologia mint értelmezési keret, €s ekkor mutatjuk be elsésorban a zavar-
gasok, csoportos és szervezett blinozés témain beliil a legfontosabb matema-
tikai modelleket is. A harmadik félévben az oktatas egyfajta rendészeti pszi-
chologia jelleget o6lt, amelynek f6 témai a bilindzdiprofil-alkotas, a
kihallgatas-1¢lektan, viktimoldgia, a renddri intézkedés pszicholdgidja, illet-
ve a rendészeti mentalhigiéné. A negyedik félév tematikdja krimindlpszi-
chiatriai és egyben gyakorlati jellegii is. Itt keriil sor a biiniild6zési munka-

40 https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/rmttb06-tarsadalmi-es-kommunikacios-
ismeretek.original.pdf
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ban oly fontos pszichiatriai ismeretek atadasara, az el6z6 félévek tematika;ja-
nak mintegy Osszegzéseképpen, konkrét esetek elemzésén keresztiil.

A rendészettudomanyi kar kriminalpszichologiai képzési programjara egy
szakiranyl mesterképzés tehetné fel a koronat, de ez még nem valosult meg.
Ennek oka kettds. Egyrészt szamomra nem teljesen vilagos, hogy ilyen jelle-
gli képzésre mekkora a tarsadalmi/rendészeti igény, masrészt egy ilyen kép-
zésnek még az emberi feltételei sem jottek 1étre. A sziikséges 1étszamon til a
rendészeti gyakorlati munkaban jaratos szakemberek tanszéki hianya a leg-
fontosabb korlatozo tényez6. Ha azonban ilyen képzés irant igény mutatkoz-
na, ez a képzési forma néhany éves idétavlatban 1étrehozhaté lenne.

Osszegzés

Bar a rendészeti oktatdsnak nem mindenhol ,,kotelez6” eleme a kriminalpszi-
cholobgiai képzés, a vezetd egyetemek gyakorlata, a rendérképzéssel kapcso-
latos eurdpai €s nem eurdpai ajanldsok fontos szerepet szannak ennek a
targynak. Sok orszag sok egyetemén kiemelt szerepet kap a kriminalpszi-
chologia, és még azok az orszagok is e targy fejlesztése iranyaba mozdultak
el, amelyekben ennek korabban nem volt hagyomanya. Magyarorszag abban
a szerencsés helyzetben van, hogy gazdag hagyomanyokkal biiszkélkedhet
ezen a téren. A kriminalpszicholdgia utobbi egy évtizedének fejleményei
azonban sziikségessé teszik az oktatas magasabb szintre emelését. Jelenleg
olyan jovokép rajzolhato fel, amelyben a tarstudoméanyok bevonasaval az ok-
tatas elvezeti a hallgatot az altalanos pszichologiai ismeretektdl a gyakorlat-
orientalt képzésig. A rendér emberekkel dolgozik; ebben az értelemben sziik-
ségszeriien pszichologusnak vagy ,tiszteletbeli” pszichologusnak kellene
lennie. Az itt vazolt képzési keretprogram, amely 6tvozi a nemzetkozi képzés
minden elemét, sot 1) elemekkel egésziti ki, 1ényegében azt teszi lehetdve,
hogy tevékenységének ezt az oldalat professzionalis szinten lassa el.
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