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Resumen

Se presentan los resultados de un estudio sobre el uso de la lectura como estrategia de ensefianza de las
ciencias naturales y matematica; en un grupo de 50 estudiantes de Secundaria y 03 docentes. Los datos se
recolectaron con dos cuestionarios de respuestas abiertas; uno dirigido a los estudiantes y otro a los
docentes. El andlisis de los datos implicé un proceso de reflexion, interpretacion, teorizacion y descripcion
de la informacion recabada. Los propositos del estudio fueron: Determinar las estrategias utilizadas por los
docentes del &rea de las ciencias naturales y mateméatica para fomentar la lectura y Precisar el material de
lectura utilizado por los docentes. Los resultados muestran que los docentes usan raramente la lectura en
las asignaturas de las ciencias naturales y matematica y las escasas lecturas utilizadas se sustentan en los
textos escolares

Introduccién

L as personas aprenden y construyen nuevos conocimientosy asi se vaincrementando la cantidad de
saberes de cualquier cultura. Desde la Edad Media, € conocimiento sobre €l universoy la

natural eza se fue expandiendo a un ritmo acelerado, y en las culturas occidentales se invento el
experimento cientifico y comenzé aflorecer la cienciamoderna (Novak, 1997).

L as primeras escuel as de pensamiento describian las maneras como podian ser descubiertos |os
secretos de la naturaleza 'y develada la verdad. El conocimiento cientifico comenzo a utilizarse
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como una fuerza para promover la transformacion de lavida del ser humano, lo cual hainfluido en
Su pensamiento, en su ser como individuo, hatransformado su economiay ha propiciado cambios
sociales.

En el ambito escolar e docente ha intentado que el alumno sustituya su conocimiento cotidiano
previo, ambicionando construir ciencia; a pesar que los alumnos cuando entran a la escuelallevan
cercade 06 6 07 afios de experiencia, y durante este tiempo han construido un camulo de

conaoci mientos cotidianos (Campos, Gaspar y Cortés, 2003).

Seintentadar alamayoria de |os estudiantes una comprension amplia de los principal es fenGmenos
del mundo natural, y asi ayudarles adesarrollar un “espiritu de ciencia’, que les permita acceder a
procesos intelectuales, sociales y afectivos con suficiente grado de racionalidad y critica. Por
consiguiente, es fundamental que el docente promueva en el estudiante el uso de un conjunto de
estrategias que le faciliten el desarrollo de un pensamiento analitico y critico; pues através de la
ensefianzay el aprendizaje de |as ciencias se puede asegurar € desarrollo de las técnicas generales
de procedimiento y |as especificamente cientificas (Aduriz, 2005).

Este propdsito puede alcanzarse con el uso de lalectura, promoviendo en € estudiante el desarrollo
de la capacidad intelectual para organizar adecuadamente |os sucesos de la naturaleza, plantear
situaciones de ensefianza y aprendizgje en las que los alumnos predigan, verifiquen sus hipotesis,
reflexionen y tomen de conciencia sobre el origen de las ideas cientificas.

Sin embargo, en muchas clases de ciencias se observa que el proceso de ensefianzay aprendizaje se
enfoca en la adquisicion de conocimientos tedrico — practicos, donde no hay unalecturade la
realidad sino una percepcion de la misma. Los estudiantes memorizan las letras y simbolos
guimicos, fisicos y mateméticos y son receptores pasivos de informacion. Las concepciones
filostficas, psicoldgicasy epistemol bgicas de |os docentes han sido determinantes en la practica
pedagogica desarrollada en el aula de clase.

Lalecturadentro de esa préctica pedagogica es trascendental paralaescolarizaciony el crecimiento
intelectual del individuo y no debe limitarse @ ambito escolar, sino extender sus limites mas alla
paralograr €l desarrollo individual y social; asi como el desarrollo de |os procesos superiores de
pensamiento. El fracaso de la escuela en € uso de lalectura se debe ala concepcion y uso
tradicional que ha hecho de ésta, sustentada en una metodologia tradicional, cuyo objetivo ha sido
identificar y pronunciar correctamente letras, silabasy palabras de manera aislada o en un texto
(Cassanny, Lunay Sanz,(2001).

Objetivos de la I nvestigacion

1. Determinar |as estrategias utilizadas por los docentes del areade las ciencias naturales
y matematica parafomentar lalectura.
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2. Precisar el tipo de material de lectura utilizado para afianzar €l conocimiento de las
asignaturas de las ciencias naturalesy matematica.

3. Planificar un conjunto de actividades parafomentar € uso de lalecturaen las ciencias
naturales y matemética.

4, Evaluar lainfluenciade lalecturaen el proceso de ensefianzay aprendizge de las
ciencias naturalesy matemética.

Metodol ogia

El estudio se enmarco en lalinea de lainvestigacion — accion dentro del paradigma cualitativo.
Participaron 50 estudiantes de Secundaria, 20 varonesy 30 hembras; y 03 docentes de las
asignaturas quimica, biologiay matemética, respectivamente. Se desarroll6 en una Institucion
Educativadel medio rural, en los pueblos del Sur del estado Mérida - Venezuela

Se usaron dos cuestionarios de 20 preguntas de respuestas abiertas; uno dirigido alos estudiantes y
otro alos docentes, para diagnosticar qué materiales de lectura utilizaban los estudiantes, verificar
s los materiales de lectura motivaban su aprendizaje, determinar si 1os docentes del area de las
ciencias naturales y matematica fomentaban lalectura en sus asignaturas y precisar cuales
materiales desearian y deberian leer |os estudiantes.

El andlisis de los datos se llevo de manera continua, a medida que lainformacion se recolecto fue
analizada de manera dindmicay creativa, parareaizar unainterpretacion cualitativa, acertaday
objetiva del fendmeno estudiado. A partir del andlisis e interpretacion de lainformacion, se realizd
una descripcion de los mismos, para acanzar una comprension mas profunda acerca del uso de la
lectura como estrategia de ensefianzay aprendizaje de las ciencias naturales y la mateméticaen el
grupo estudiado.

Durante el andlisis de cada uno de |os cuestionarios se sel eccionaron |as respuestas més explicativas
de cada item, estableciendo un conjunto de categoriasy a partir de éstas se procedio a disefiar un
plan de accion, con un conjunto de actividades, con respecto ala promocion de lalecturaen las
asignaturas de ciencias y matemética, para ser desarrolladas con el grupo de estudiantes y docentes
guienes participan en este estudio.

Conclusiones

Al analizar las respuestas proporcionadas por 10s estudiantes, se observd que lalecturaes una
herramienta poco utilizada por |os docentes en el proceso de ensefianzay aprendizgje de las
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asignaturas de las ciencias naturales y matemética. L as estrategias usadas son la explicacion,
resolucion de problemas, €l uso de una experiencia escasa de laboratorio, lainvestigacion, las
preguntas orales, el trabajo grupal y la discusion.

L os estudiantes muestran destreza en la capacidad de sacar conclusiones, predicciones, € desarrollo
del pensamiento |0gico, laimaginacion y la capacidad de construir conceptos.

L os materiales de lectura utilizados por los docentes se cifien alos libros escolares y copias
extraidas de revistas de ciencias. Esto muestra un ambiente escaso de lectura, y de acuerdo con los
estudiantes se debe alafalta de bibliotecay de materiaes de lectura.

L os docentes motivan a los estudiantes a leer, pero no les dan las estrategias de lectura necesarias
para que se apropien de éstay la utilicen como estrategia de aprendizaje.

La experiencia presentada resulto de un profundo valor y riqueza, un acercamiento al mundo y uso
delalectura, en el que hay que seguir trabajando para determinar y orientar su influenciaen el
proceso de ensefianza y aprendizaje del estudiante en el campo de las ciencias naturalesy
matemética; y |a escuela debe generar un espacio de promocion de lalectura.
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