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I. INTRODUCCION
a. Presentacion personal

Mi nombre es Ainhoa y tengo 25 afios, nacida en Granollers (Barcelona), criada en
Calahorra (La Rioja) y residente en Nuez de Ebro (Zaragoza) desde hace 9 afios. Me
considero una persona bastante alegre, a la que le gusta mucho disfrutar de la montafia,
del deporte y de la buena compafiia; un poco cabezona y bastante nerviosa, ademas, soy
de esa gente que suele dejar las cosas para “el ultimo momento”. A continuacidn, resumiré
brevemente los motivos y acciones que me han ido encaminando poco a poco a ser una
futura profesora de Biologia y Geologia.

Ya desde bien pequefia, me atraian mucho mas las asignaturas de ciencias que de
letras, y méas concretamente las relacionadas con las Ciencias de La Tierra. De hecho, los
fines de semana me pasaba las noches viendo con mi padre documentales de catéstrofes
naturales. En una de estas noches, con 14 afios, se me ocurrié la genial idea de decir en
voz alta “Papa ¢A qué me tengo que dedicar de mayor para poder estudiar cuando
entrard en erupcion un volcan o cuando se producira un terremoto?”, y mi padre me
contestd: “Geofisica”. Al aiio siguiente, en 4° de la ESO, tuve mi primer contacto con la
geologia, y la verdad que creo que nunca me habia gustado méas una asignatura; de hecho,
yo al principio la describia como “la parte divertida de la asignatura de biologia”. Llegd
2° de Bachillerato, y con este la selectividad y el momento de escoger una carrera para
estudiar. No me lo pensé dos veces, yo queria estudiar Geologia.

La carrera no fue para nada fécil, incluso hubo momentos en los que pensé en
abandonarla, pero tras muchas horas de estudio, campo y esfuerzo me consegui graduar
en cuatro afios.

Ya con el titulo en la mano estuve un afio pensando a qué me queria dedicar. Durante
ese periodo de tiempo estuve compaginando mi trabajo como teleoperadora con el de
profesora, dando clases particulares a alumnos de secundaria y la verdad que fue un
trabajo que me llend bastante a nivel personal. Por lo que finalmente, me animé a cursar
este master y opté por dedicarme a la docencia y asi, de esta manera, poder acercar la
geologia a la gente, hacerles llegar mis conocimientos y conseguir que estos les
entretengan, les gusten y lo entiendan.

b. Presentacion de Curriculo Académico

Realicé el Grado en Geologia en la Universidad de Zaragoza (2013-2017), y en el
verano de 3° de carrera realicé un mes de practicas en el Instituto Pirenaico de Ecologia
del CSIC, donde realicé varias jornadas de campo y aprendi a muestrear sondeos y
estalagmitas. Siguiendo en esta linea, hice mi Trabajo de Fin de Grado sobre la
geomorfologia y el registro estalagmitico de una cueva situada en el Parque Nacional de
Ordesa y Monte Perdido. Este trabajo me permitié unir dos de mis pasiones por aquel
entonces, que eran la geologia y la espeleologia. De hecho, he impartido varias charlas
sobre la formacidn de cuevas y barrancos en el Centro de Espeleologia de Aragon (CEA)
y he sido acompafante en numerosos cursos de Iniciacion a la Espeleologia. Asimismo,
he colaborado en la publicacion de la revista Aragon Subterraneo n°2, realizando la
topografia de la sima A70 y S-10 o Sistema de los Pequefios Témpanos (ambas situadas
en el Sistema Lecherines, en el término municipal de Borau, pirineo oscense).



c. Contexto del centro donde se ha realizado el Practicum I, I1.

El Instituto de Educacién Secundaria Pedro Cerrada es un centro de titularidad publica
del municipio de Utebo, se localiza en la Calle Las Fuentes, n°14; un lugar estratégico
para atender las necesidades de los nlcleos de la zona: Utebo, Casetas, Alagon,
Garrapinillos, Monzalbarba...etc. La poblacion de Utebo ha crecido muy rapidamente en
los Gltimos afios y ha modificado su perfil antes rural por uno claramente urbano, de
hecho, actualmente cuenta con servicios (biblioteca, colegios de primaria, institutos de
secundaria, escuela de idiomas, centro de adultos, espacio joven, etc.) semejantes a los de
una ciudad. Actualmente el IES Pedro Cerrada imparte docencia para alumnos/as de:
Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), Bachillerato y Formacion Profesional.

Desde el punto de vista educativo el centro ha sido incluido en una de las éareas de
Zaragoza, lo que facilita la llegada de alumnos de dicha ciudad que no han podido ser
escolarizados en la misma. Como centro publico responde a la demanda de los alumnos
de Educacion Secundaria procedentes de Utebo y de las localidades de Garrapinillos,
Monzalbarba o el barrio zaragozano de Casetas. Mientras que, en bachillerato y ciclos
formativos, nuestra oferta educativa se amplia a Zaragoza capital y a otros municipios y
localidades del llamado "Corredor del Ebro”. Por otro lado, el hecho de tener en las
proximidades a un buen ndmero de industrias y la cercania de Zaragoza, con la que se
puede decir que estd relativamente bien comunicado mediante servicio publico de
autobuses, permite responder de forma positiva a esa importante dimension educativa de
la formacion profesional que son las practicas en centros de trabajo.

El haber sido en el pasado un centro de Formacién Profesional, ha supuesto que la
implantacion de la ESO en un principio se haya podido hacer de una manera adecuada.
No obstante, conforme ha ido pasado el tiempo, y debido fundamentalmente al
incremento de alumnos y diversidad de ensefianzas se han encontrado algunas
deficiencias que, se han ido solucionando con la construccién de un nuevo instituto. No
obstante, sigue existiendo una necesidad urgente de espacios en Automocion, de
equipamiento y de dotacion economica para poder desarrollar la actividad docente y
atender a la l6gica renovacion de las instalaciones.

d. Presentacion del trabajo

A continuacion, presento mi trabajo de fin de master (TFM). Este es el resultado final
de los aprendizajes adquiridos y de las destrezas desarrolladas durante las clases del
master y sus practicas (tanto presenciales como virtuales) en el IES Pedro Cerrada. El
presente trabajo trata de explicar una propuesta didactica que se va a aplicar a la unidad
didactica de “Ecosistemas y Biodiversidad” de la asignatura de Biologia y Geologia de
1° de la E.S.O. Dada la actual situacion de emergencia sanitaria a la que se enfrenta el
pais como consecuencia de la crisis del COVID-19, la ejecucion de esta propuesta se ha
tenido que realizar a distancia. Para ello, me he apoyado sobre todo en la introduccién de
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC), y asi de esta manera, mejorar
la competencia digital de los alumnos.

Este trabajo comienza con el apartado II “Analisis didactico de 2 actividades
realizadas en asignaturas del mdster y su aplicacion en el practicum” con el que se refleja
la integracion de los distintos saberes y préacticas de su proceso formativo. Para ello, se
han escogido dos actividades planteadas durante el master (Cuestionario de Google
Forms mas un video con la plataforma de EDpuzzle y una salida de campo) que quise
llevar a cabo durante el practicum. Le sigue el apartado 111 “Propuesta didactica” donde
se presenta el titulo de dicha propuesta y el nivel de secundaria en el que esta se incluye,
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ademas de un andlisis inicial acerca de los conocimientos previos que tienen los alumnos
sobre el tema la unidad didactica en cuestion, los objetivos que se pretenden conseguir
con ella y una fundamentacion de la propuesta didactica y la metodologia escogida. El
apartado IV “Propuesta didactica. Actividades ” donde se concretan los objetivos de cada
una de las actividades realizadas dentro de esta propuesta, los conocimientos y
habilidades que se pretenden adquirir al realizarlas, y los enlaces a una carpeta de Google
Drive en el que podemos visualizar dichas actividades. A continuacion, el apartado V
“Evaluacion final” incluye las caracteristicas de la evaluacion final, asi como los
instrumentos y criterios de evaluacion empleados y, por Gltimo, hay un apartado dedicado
a los resultados obtenidos en el examen. ContinGa el apartado VI “Evaluacion de la
propuesta diddctica y propuesta de mejora”, en el que se incluye un andlisis DAFO de la
propuesta didactica y una propuesta de mejora centrada sobre todo en cdmo se habrian
realizado las préacticas e el caso de que estas no hubiesen sido virtuales. Para finalizar, se
afiade un apartado de conclusiones en el que se recogen las consideraciones y
conclusiones obtenidas tras este curso tanto como alumna del Master en profesorado de
la Universidad de Zaragoza como de docente en practicas en el IES Pedro Cerrada. Por
altimo, se encuentran las referencias bibliograficas que se han empleado para la
justificacion de la metodologia empleada durante el periodo de practicas y en la
elaboracion de este trabajo.

I1. ANALISIS DIDACTICO DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN
ASIGNATURAS DEL MASTER Y SU APLICACION EN EL
PRACTICUM

A continuacion, se presentan 2 actividades realizadas en asignaturas del méster y que
se han adaptado para realizarse durante el practicum. Este apartado se utiliza para
contestar a la cuestion A “;Como has trasladado los contenidos desarrollados en estos
trabajos al disenio de las actividades realizadas durante el periodo de practicas?”.

Del conjunto de actividades que he realizado en el Méaster como alumna, escogi dos
de ellas para aplicarlas al aula de 1°D del IES Pedro Cerrada:

- Google Forms y video de EDpuzzle.
- Test de repaso con aplicacion Kahoot.

En el apartado IV Propuesta didactica. Actividades se encuentran los enlaces a estas
actividades y una explicacion mas detallada de los conocimientos y habilidades que se
pretenden conseguir con ellas.

a) Google Forms y video de EDpuzzle.

Esta actividad, se corresponde con la practica 5 de la asignatura Tecnologias de la
informacion y la comunicacion para el aprendizaje. Esta es una asignatura optativa que
se cursa en el segundo cuatrimestre del Master en profesorado de la Universidad de
Zaragoza. Es una practica gue recoge varias herramientas que facilitan la construccion de
cuestionarios virtuales y la creacion de material practico para el estudiantado. La
actividad consiste en seleccionar y elaborar dos tareas, una para cada grupo de
actividades, con contenido genuino de, en mi caso, la especiadlidad de Biologia y
Geologia y adecuarlo a un uso docente. Las plataformas escogidas para cumplir con los
objetivos que plantea la practica han sido Google Forms (para realizar una encuesta que
dirigida a los alumnos) y EDpuzzle (para realizar una actividad que estimule la practica
docente y el aprendizaje del estudiantado).



Los Formularios de Google permiten planificar eventos, enviar una encuesta, hacer
preguntas a cierto publico (estudiantes, en este caso) o recopilar otros tipos de
informacion de forma facil y eficiente, segln su propia descripcion, la cual, se considera,
refleja parcialmente la verdadera gama de usos que ofrece (Lopez et al. 2018).

El cuestionario realizado ha sido utilizado para conocer los gustos y el interés de los
alumnos de 1°D del Instituto Pedro Cerrada (Utebo) por las ciencias y mas concretamente
por la asignatura de Biologia y Geologia, ya que a raiz de la actual situacién de
emergencia sanitaria no he tenido el placer de conocer personalmente a los alumnos a los
que iba a impartir docencia durante casi un mes. Ha resultado realmente Gtil porque era
la Gnica forma de conocer un poco a estos alumnos y saber que actividades podian
resultarles mas motivantes. Primeramente, se les pregunta aspectos formales como el
nombre, la edad, el lugar de residencia... etc. Pero en otras secciones se les pregunta
acerca del tiempo total que utilizaban para hacer sus tareas escolares antes y después de
la cuarentena y asi, de esta manera, hacerme una idea de cuanto deberian durar las
actividades que iba a ir mandando dia a dia). Ademas, para poder escoger una herramienta
que les resultase atractiva, les pregunte qué tipo de redes sociales utilizaban.
Précticamente todos los alumnos escogieron YouTube, de ahi que me lanzase a utilizar la
plataforma de EDpuzzle.

EDpuzzle consiste en una aplicacion que permite la edicion de videos de Youtube en
videos didacticos. La herramienta permite recortar los videos, introducir notas de audio o
escritas e insertar un cuestionario que los alumnos deben ir contestando para poder
continuar viendo el video. Las preguntas realizadas pueden ser de tipo respuesta multiple
o0 de respuesta corta. Ademas, la primera vez que se ve el video en la plataforma, esta no
permite avanzar el video, de manera que es obligatorio verlo entero. Se ha empleado para
impartir la leccion de “El balance de los Ecosistemas”, dentro de la unidad didactica de”
Ecosistemas y Biodiversidad” de la asignatura de Biologia y Geologia de 1° de la ESO.
En Romero y Prat (2018) se comprueba que los alumnos valoran muy positivamente el
uso de esta herramienta y la posibilidad de ver videos enriquecidos con preguntas.

La creacion de videolecciones, como recurso se denomina “objeto de aprendizaje
reutilizable” (OAR), y tal y como establecen Del Casar y Herradon (2003) su uso presenta
una serie de ventajas, pero para que estas sean efectivas, es necesario cumplir una serie
de requisitos).

Figura 1: Ventajas y requisitos que deben cumplir los OAR (Objeto de Aprendizaje
Reutilizable) segun Del Casar y Herradon (2011).
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b) Kahoot!

Gonzéalez Galan (2016) define esta aplicacion como una herramienta gratuita y de
gestion en linea que permite crear cuestionarios 0 encuestas interactivas, de respuesta
multiple en pocos minutos, a los que se le pueden afiadir imagen o video. Ortega (2014)
indica que esta fomenta la integracion del juego en el aula de clases, para incrementar la
satisfaccion del estudiante y el compromiso con su proceso de aprendizaje y de esta
manera favorecer y hacer més comodo el clima en el aula.

Para poder comenzar a concursar es necesario un dispositivo con acceso a internet
(mévil, Tablet u ordenador portétil) y deben iniciar sesion eligiendo su nombre de usuario
en la pagina web de la plataforma https://kahoot.it/.

Esta actividad, como alumna del master, se me plante6 en un primer momento en la
altima clase de Procesos y contextos educativos para repasar todos los conceptos
abordados antes del examen. Esta asignatura es de caracter obligatorio y se cursa durante
el primer cuatrimestre del Master en profesorado de la Universidad de Zaragoza. En este
caso fue la profesora quien se encargd de realizar el cuestionario con la aplicacion de
Kahoot!. También realicé esta actividad como alumna en la asignatura de Tecnologias de
la informacion y comunicacion, pero en esta segunda ocasion, fuimos los propios alumnos
los que tuvimos que idear el cuestionario para una hipotética clase.

El cuestionario interactivo se utilizd para que los alumnos de 1°D del IES Pedro
Cerrada repasasen los conceptos y contenidos mas relevantes de cara al examen de la
unidad didéctica de “Los Ecosistemas y la Biodiversidad”. Se han realizado numerosos
estudios analizando las ventajas e inconvenientes de Kahoot!. En este sentido, Marin
Suelves et al. (2018) indican los siguientes “pros y contras” de esta herramienta:

VENTAJAS INCONVENIENTES

Motivacién por la competicion y el juego | Acceso a internet

Herramienta de facil manejo Velocidad de las respuestas requeridas

Herramienta interactiva que fomenta el | Posible frustracion del alumnado al perder
proceso de aprendizaje: pensar, repasar y | una competicion
aprender

Tabla 1: Ventajas y desventajas de la ampliacién Kahoot! segin Marin Suelves et al. (2018).

I11. PROPUESTA DIDACTICA

Este apartado se ha realizado siguiendo el modelo de las adaptaciones curriculares
realizadas en la asignatura obligatoria del primer cuatrimestre Disefio Curricular e
Instruccional de Ciencias Experimentales.

a. Titulo de la propuesta y nivel educativo

La propuesta didactica abordada en el presente trabajo imparte los contenidos
incluidos en la unidad “Los ecosistemas y la biodiversidad”, de la asignatura de Biologia
y Geologia de 1° de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO).


https://kahoot.it/

Acorde con la Orden ECD/489/2016 del Boletin Oficial de Aragon (BOA) esta
unidad didactica se corresponde, por un lado, con ciertos criterios de evaluacion del
Bloque 3 “La biodiversidad en el planeta”, y, por otro lado, con el Bloque 6 “Los
ecosistemas” del curriculo de 1° de la ESO de la Comunidad Auténoma de Aragon.

Tal y como indica Marchan-Carvajal, (2015), la importancia de designar un titulo
radica en la necesidad de contextualizar los contenidos a impartir promoviendo que
emerjan ideas previas. En el caso de la presente propuesta didactica, el titulo escogido es:

Propuesta didactica para el estudio de “Los ecosistemas y la
Biodiversidad” con alumnos de 1° de la ESO desde casa con ayuda de las

TICS.

Introduccion del titulo
Este apartado nos indica que el
presente trabajo trata de una
propuesta didactica

Contextualizacion
Este apartado nos indica el curso
en el que se desarrolla la
propuesta didactica.

Contenidos
Este apartado nos indica el
nombre de la unidad didactica
abordada y, por ende, los
contenidos incluidos con ella.

Metodologia
Este apartado nos indica que la

metodologia a seguir es a
distancia y para ello se apoya en

el uso de las TIC.

b. Evaluacion inicial

Segun la Orden ECD/489/2016, los contenidos de Biologia y Geologia durante la
secundaria aparecen ordenados y establecidos a partir de los conocimientos adquiridos en
la asignatura de Ciencias de la Naturaleza durante la etapa anterior de la Educacion
Primaria. A través de las ciencias de la naturaleza los estudiantes de Educacion Primaria
se acercan al trabajo cientifico y a su contribucion al desarrollo. Asimismo, desarrollo de
la ciencia y la actividad cientifica es una de las claves esenciales para entender la
evolucion de la Humanidad.

La Orden de 16 de junio de 2014, de la Consejera de Educacion, Universidad, Cultura
y Deporte (por la que se aprueba el curriculo de la Educacion Primaria y se autoriza su
aplicacidon en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragon), indica que en
el area de Ciencias de la Naturaleza, los contenidos se han organizado en cinco bloques
alrededor de estos conceptos: la actividad cientifica, los seres vivos, el ser humano y la
salud, la materia y la energia, y la tecnologia, los objetos y las maquinas. Tal y como se
indica en la Tabla 2, la propuesta didactica que se realiza para abordar la unidad de “Los
ecosistemas y la biodiversidad” continuaria durante el curso de 1° de la ESO contenidos
incluidos en los cuatro primeros bloques (la actividad cientifica, los seres vivos, el ser
humano y la salud y la materia y la energia):



CIENCIAS DE LA NATURALEZA ABORDADOS CON LA UNIDAD

BLOQUES CONTENIDOS

“LOS ECOSISTEMAS Y LA

(Educacion primaria) BIODIVERSIDAD”. 1° ESO

Tecnologia, objetos y maquinas

Actividad cientifica
Los seres vivos
Ser humano y salud

Materia y energia

Tabla 2: Contenidos abordados con la propuesta de la unidad diddctica de “Los ecosistemas
y la biodiversidad” de 1°de la ESO que continuian con los bloques incluidos en la asignatura de
Ciencias de la Naturaleza de Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Aragon.

Por otro lado, Caurin y Martinez (2013) detectan una serie de problemas en la
ensefianza primaria de los siguientes conceptos:

Diversidad de ecosistemas.

Mecanismos evolutivos.

Interacciones entre los seres vivos y el entorno.

Valores y actitudes relacionadas con la biodiversidad, sobre todo aquellos que
fomenten una ética medioambiental y de respeto por el medio ambiente con
argumentos criticos y contrastados, por su valor estético y cientifico y por ser una
herencia para las generaciones futuras.

Término de biodiversidad.

Este mismo estudio, hace referencia a los problemas en la ensefianza de los conceptos
del parrafo anterior se producen como consecuencia de:

Abstraccion de los conceptos.

El problema que supone la transposicién didactica desde el pensamiento cientifico
hasta el libro de texto o hasta el conocimiento cotidiano.

La explicacion de la biodiversidad genética de una manera que pueda ser
comprendida por el alumno.

La falta de conexidn que se aprecia en los textos entre la dinamica del ecosistema
y la conservacion de la biodiversidad.

No se relacionan suficientemente los conceptos con el tratamiento de las actitudes
de respeto por la biodiversidad.

Por lo que, en este sentido, el autor concluye que los alumnos pueden arrastrar desde
la educacion primaria errores conceptuales en la medida en que no manejan el concepto
de diversidad genética ni el de ecosistemas y tampoco existe una transposicion didactica
que permita una vision holistica del concepto de biodiversidad. El peligro de esta visién
tan sesgada se manifiesta, por ejemplo, al constatar que los estudiantes no acaban de
relacionar la conservacion de la biodiversidad con la mejora de su calidad de vida (ERIC
Digest, 1998).

Utilidad de la Evaluacioén Inicial para la propuesta didactica



La Orden ECD/624/2018, de 11 de abril, sobre la evaluacion en Educacion Secundaria
Obligatoria en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragon, establece que
es obligatorio realizar una evaluacion inicial (o de diagnostico) cuando un alumno se
incorpora al grupo. El objetivo principal de una evaluacion inicial es el de evaluar los
conocimientos, el entorno, la situacién previa del alumnado para poder efectuar y adecuar
una estrategia correcta del proceso de ensefianza aprendizaje y posibilita la puesta en
marcha de una evaluacion formativa, ademas de constituir un referente para combinar las
demandas practicas de la evaluacion formativa y de la atencion a la diversidad (Tejedor,
1997).

En el caso de los alumnos de 1°D del IES Pedro Cerrada, esta prueba se llevo a cabo
al inicio del curso escolar en septiembre de 2019. Esta se realizé en base al historial
académico de los estudiantes durante la Educacion Primaria que previamente tuvieron
que facilitar los colegios de origen. Por este motivo, durante mi periodo de practicas, mi
tutora y yo concretamos que no era necesario realizar otra prueba de evaluacion inicial
especifica para la unidad didactica de “Los ecosistemas y la biodiversidad”.

No obstante, si considero relevante, que tras haber puesto en practica la presente
propuesta didactica, haber realizado este tipo de prueba al inicio del practicum Il me
habria sido de gran ayuda para el desarrollo de la propuesta didactica, ya que al tratarse
de 1° de la ESO y que los alumnos viniesen de diferentes colegios, la clase mostraba un
alto grado de heterogeneidad y era complicado adecuar el nivel. Por lo que, para mi (que
soy una “docente en practicas externa”, que no conocia el nivel de los alumnos) realizar
una prueba de evaluacion inicial de la unidad didactica en cuestion me habria permitido
conocer el nivel que poseen los alumnos en el tema de “Los ecosistemas y la
biodiversidad”, lo que me habria proporcionado cierta ayuda a la hora de enfocar la
propuesta didactica y prestar mayor atencion a los conceptos que los alumnos
desconocian.

En el caso de haber realizado la evaluacion inicial, esta la habria realizado a través de
la aplicacion de Kahoot! explicada en el apartado anterior. Este cuestionario habria
constado de siete preguntas: cuatro de ellas son de Unica respuesta entre cuatro opciones
y las tres respuestas restantes son de verdadero y falso. Con estas cuestiones se abordan
los siguientes contenidos:

- Definicion de ecosistema.

- Tipos de ecosistemas.

- Cadena alimentaria o red trofica.

- Influencia del ser humano en el desequilibrio de los ecosistemas.
- Importancia de la biodiversidad.

- Conservacion y peérdida de la biodiversidad.

Este cuestionario esta disponible en el siguiente enlace:
https://create.kahoot.it/share/evaluacion-inicial-ecosistemas-y-biodiversidad/41ea0820-
ea63-453f-8b6a-483faa080407

Una vez que los alumnos hubiesen realizado la prueba de evaluacién inicial, la
herramienta de Kahoot! permite al creador del cuestionario extraer todos los resultados
obtenidos en una hoja de Excel, y de esta manera, se podria visualizar graficamente qué
contenidos les suponen una dificultad a los alumnos y prestar méas atencion a estos
conceptos durante el desarrollo de la propuesta.

c. Objetivos


https://create.kahoot.it/share/evaluacion-inicial-ecosistemas-y-biodiversidad/41ea0820-ea63-453f-8b6a-483faa080407
https://create.kahoot.it/share/evaluacion-inicial-ecosistemas-y-biodiversidad/41ea0820-ea63-453f-8b6a-483faa080407

Tal y como establece la Orden ECD/489/2016 dentro del Boletin Oficial de Aragon
(BOA) “La materia de Biologia y Geologia debe contribuir durante la Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) a que el alumnado adquiera unos conocimientos y
destrezas bésicas que le permitan adquirir una cultura cientifica. Los alumnos deben
identificarse como agentes activos, y reconocer que de sus actuaciones y conocimientos
dependera el desarrollo de su entorno”. Esta misma Orden, también establece que a lo
largo del 1° de E.S.O. (curso para el cual se ha desarrollado esta propuesta didactica), el
alumnado debera llegar a entender y relacionar los cambios producidos en la Tierra
debido a su posicion en el Sistema Solar, las caracteristicas de la geosfera, asi como
ampliar la vision al Universo. Siguiendo este hilo, la orden continda diciendo que el eje
vertebrador de la materia de Biologia y Geologia de este curso debera girar en torno a los
seres vivos y su interaccion con la Tierra, incidiendo especialmente en la importancia que
la conservacion del medio ambiente tiene para todos los seres vivos, tratando de conocer
las caracteristicas del entorno natural de Aragon. Asimismo, al impartir esta asignatura,
hay que procurar que los alumnos reconozcan los ecosistemas que les rodean y sean
respetuosos con el medio ambiente, entendiendo las consecuencias directas de sus
actuaciones para convertirse en ciudadanos concienciados en preservar el entorno natural.

Como tal, esta asignatura no tiene unos objetivos propios del curso en cuestion, sino
que estos hacen referencia al conjunto de objetivos que permitan alcanzar determinadas
capacidades durante la etapa de la ESO:

- Obj.BG.1. Reconocer y valorar las aportaciones de la ciencia para la mejora de
las condiciones de existencia de los seres humanos y apreciar la importancia de la
formacion cientifica.

- Obj.BG.4. Obtener informacion sobre temas cientificos, utilizando distintas
fuentes, incluidas las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, y emplear
dicha informacién para fundamentar y orientar trabajos sobre temas cientificos,
valorando su contenido y adoptando actitudes criticas sobre cuestiones cientificas
y técnicas.

- Obj.BG.6. Desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de la salud
personal y comunitaria a partir del conocimiento sobre la constitucion y el
funcionamiento de los seres vivos, especialmente del organismo humano, con el
fin de perfeccionar estrategias que permitan hacer frente a los riesgos que la vida
en la sociedad actual tiene en mdaltiples aspectos, en particular en aquellos
relacionados con la alimentacion, el consumo, la movilidad sostenible, el ocio, las
drogodependencias y la sexualidad.

- Obj.BG.7. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la
sociedad y el medio ambiente; haciendo hincapié en entender la importancia del
uso de los conocimientos de la Biologia y la Geologia para la comprensién del
mundo actual, para la mejora de las condiciones personales, ambientales y sociales
y participar en la necesaria toma de decisiones en torno a los problemas actuales
a los que nos enfrentamos para avanzar hacia un futuro sostenible.

- Obj.BG.9. Conocer las diferentes aportaciones cientificas y tecnoldgicas
realizadas desde la Comunidad Auténoma de Aragén, asi como su gran riqueza
natural, todo ello en el mas amplio contexto de la realidad espafiola y mundial.

- Obj.BG.10. Aplicar los conocimientos adquiridos en la Biologia y Geologia para
apreciar y disfrutar del medio natural, muy especialmente del de la comunidad
aragonesa, valorandolo y participando en su conservacion y mejora.
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Por otro lado, el hecho de realizar esta propuesta didactica y llevarla a cabo para los
alumnos de 1° D del IES Pedro Cerrada, me ha supuesto una serie de objetivos especificos
que debo cumplir como docente en practicas:

-Objetivo 1: Asegurar un buen proceso de ensefianza-aprendizaje para los alumnos y
favorecer un buen clima entre los alumnos que permita que poco a poco se vaya
generando mas confianza.

- Objetivo 2: Presentarme de una manera adecuada para que los alumnos, aunque sea
a distancia, conozcan a la persona que les va a impartir la asignatura de biologia y
geologia durante casi un mes. Para cumplir con este objetivo, grabé un video
presentandome y lo colgué en la plataforma YouTube para que los alumnos pudieran
conocerme.

- Objetivo 3: Elaborar y disefiar el material necesario para que los alumnos puedan
seguir el desarrollo de la unidad didéctica de “Los ecosistemas y la biodiversidad”
desde casa y procurar que este les resulte atractivo. Este material, como detallo en el
apartado I1V.e (descripcion de las actividades realizadas), consistia en la elaboracion
de videos explicativos con la herramienta de PowerPoint. Estos videos se subian a
YouTube y posteriormente se colgaba dicho enlace en la plataforma de Google
Classroom para que los alumnos lo pudieran visualizar tantas veces como necesitasen.

- Objetivo 4: Elaborar y disefiar actividades evaluables diarias lo méas entretenidas y
atractivas posibles teniendo en cuenta que los alumnos estan en cuarentena en sus
casas, con la consiguiente limitacion de material que eso supone y la situacion de
estres y aburrimiento a la que muchos de ellos deben estar sometidos.

- Objetivo 5: Elaborar y disefiar un examen, y su correspondiente rubrica, que
permita evaluar el proceso de ensefianza de aprendizaje con la propuesta implantada.

d. Justificacion (Marco teorico)
Marco tedrico de la propuesta didactica

Existen terminologias y principios en este bloque de 1° de E.S.O. que son, desde el
punto de vista de la transposicion didactica, dificiles de plasmar tanto en libros de texto
como tal, como a nivel académico y experimental. Diversos autores (Ibarra Murillo y Gil
Quilez 2005; Silva Arias, y Jiménez Perez, 2017) esclarecen y proponen que, debido a
este motivo, los docentes deben tener cautela a la hora de explicar el concepto de
ecosistema, el de cadena alimentaria, la sucesion ecoldgica y la adaptacion a los medios,
ya gue estos conceptos son bastante abstractos y pueden confundir al alumno.

El término de Ecosistema se introdujo en 1935 por Tansley, y este lo utiliz6 para
referirse a una de las unidades basicas de la naturaleza, es decir, al “complejo de
organismos junto con los factores fisicos de su medio ambiente” en un lugar determinado,
y de esta manera comprender y describir las interacciones que se pueden dar entre la parte
viva de un ecosistema (biocenosis) y la parte inerte (biotopo) de este.

No obstante, este concepto ha sufrido una serie de modificaciones de las que vamos a
destacar dos:

- Complejos que las entidades individuales, tales como células, organismos,
entidades inorganicas, etc., forman con su entorno. Los ecosistemas son un todo
cuyas partes incluyen a los vivientes y no vivientes, procesos y su asociado
biogeografico y fisicoquimico, energético, materiales y pardmetros de
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informacion dentro de un tiempo y espacio, junto con porciones de los alrededores
de estas unidades. (Jorgensen et al, 1992)

- Sistema bidtico y funcional, capaz de mantener la vida incluyendo todas las
variables bioldgicas. Donde la escala espacial y temporal no se especifica a priori,
sino basado en los objetos de estudio del ecosistema. (Jorgensen y Muller, 2000)

Actualmente, la definicion que da el libro de texto (Clemente et al. 2015) da a los
alumnos de 1° de la ESO del concepto de ecosistema se reduciria a indicar que es el
conjunto de especies (biocenosis) que habitan en un area determinada (biotopo), y que
interactdan entre ellas y con el ambiente.

En esta unidad, el concepto de ecosistema aparece intimamente relacionado con el
contexto de biodiversidad. Este define a la variedad de especies que habitan La Tierra.
No obstante, tal y como indica Bernat y Gomez (2009) contextualizar el concepto
biodiversidad supone comprenderlo en su complejidad, para encarar preguntas como:
¢Qué demandas, valores y aplicaciones atribuyen los diferentes grupos, y las personas
individualmente, a esta nocién de biodiversidad? Interpretar la problemética de la
biodiversidad implica responder esta pregunta, y la toma de decisiones fundamentadas al
respeto, pasa inevitablemente por ella. De hecho, tal y como sefiala Jiménez y Lopez
(2006):

“Uno de los objetivos de la Educacion Ambiental y también de las propuestas de la
educacion CTS (Ciencia, Tecnologia y Sociedad) y de la alfabetizacion cientifica es
el de conseguir capacitar al alumnado para la toma de decisiones y la accion frente
a los problemas ambientales ”

Marco tedrico de la adecuacion de la propuesta didactica al centro donde se ha
realizado las practicas

El pasado dia 12 de marzo de 2020, se decreto el estado de alarma debido a la

emergencia sanitaria en todo el territorio espafiol. Como consecuencia de este, los centros
educativos tuvieron que dejar de dar sus clases de manera presencial para darlas desde
casa. Esto provocé que al principio no se supiese la manera de proceder, es decir, no se
sabia si era un simple paron de unos dias y que luego se podrian retomar las clases
presenciales o si, como ha sido el caso, se suspenderian hasta el proximo curso.
Ante esta situacion y para finalizar el curso con una relativa normalidad, se han tomado
una serie de medidas. Una de ellas, es que las clases se estan desarrollando a traves de la
plataforma de Classroom, a la cual se va subiendo dia a dia a las explicaciones oportunas
para que los alumnos puedan realizar las tareas tranquilamente y con un plazo de entrega
razonable.

Marco teodrico de la metodologia utilizada

Para la puesta en préactica de la unidad de Ecosistemas y Biodiversidad se van a
implementar dos estrategias metodoldgicas. Por un lado, vamos a introducir el uso de las
TIC en el aula haciendo un uso recreativo de estas y asi de esta manera fomentar el
“aprender jugando”.

Gonzélez et al. (2017) afirman que las TIC pueden ayudar a integrar y potenciar, en
los procesos de ensefianza y de aprendizaje, la educacion presencial con la ieducacion de
estudio que se imparte fuera del aula.

11



Un ejemplo de esto lo encontramos en el trabajo de Lopez y Morcillo (2007): un
software que simula las actividades que se pueden llevar a cabo en un laboratorio real; y
otro en el de Gonzélez Garcia (2011), que lleva al aula los parques urbanos de la ciudad
de Melilla, con sus correspondientes claves de clasificacion de plantas.

Tal y como indica Lopez y Morcillo (2007) los medios audiovisuales clasicos,
television, videos, peliculas..., en su conjunto, constituyen otro recurso para la ensefianza
de la biologia que actia de manera positiva en la motivacion del alumno promoviendo
actitudes criticas, valores e ideas socializadoras.

Los sistemas de educacién a distancia mediados por las TIC pueden aportar aspectos
relevantes desde un punto de vista de la personalizacion, no solo de la oferta, sino de su
adecuacion a los esfuerzos que cada uno debe desarrollar: itinerarios adecuados a los
conocimientos previos de cada uno, entornos de acceso a la informacion que cada uno
puede disefiar segun sus preferencias y estilos de aprendizaje, tratamientos especificos de
la diversidad ... etc.

En este sentido, Salinas
(2011) hace referencia a un
término al que ha denominado
Entorno Virtual de Aprendizaje

Se encuentran
disponibles en

(EVA). Este concepto se define

internet
como como un sitio web
utilizado solamente para la
educacién, el mismo esta

Los compuesto por un conjunto de
EEOSTAtIES 80 recursos tecnologicos e
E A utilizan como . .
V soporte para informaticos que fomentan la
las actidades = comunicacion, logrando una
ormativas

o interaccion didactica. Los EVA

poseen cuatro caracteristicas
Relacién basicas (Figura 2):
docente-
alumndci - Figura 2: Caracteristicas basicas
i del Entorno Virtual de Aprendizaje
tecnologias (EVA) definidas por Salinas (2011).
digitales

Al realizarse las préacticas a
distancia, todos los dias se subia la tarea correspondiente a la plataforma digital de uso
docente Google Classroom. Esta es una plataforma a la que los alumnos se pueden
registrar de manera gratuita utilizando la cuenta de Google que les proporciona el propio
instituto. Ademas, es posible combinarla con otras aplicaciones (que se especificaran y
detallaran en el siguiente apartado Propuesta didactica, actividades). Kraus et al., (2019)
define Google Classroom como el nuevo producto de Google para el sector educativo, ya
que es una plataforma de ensefianza y aprendizaje disefiada para facilitar y mejorar las
actividades que deben realizar los docentes, con el objetivo de colaborar con la creacion,
organizacion, comunicacion y gestion de tareas. El autor anterior considera que es una
excelente alternativa para los alumnos de diferentes niveles, ya que les permite
administrar sus trabajos. Ademas, se complementa con la utilizacion de la herramienta
Google drive, mediante la cual pueden compartirse archivos y elaborarse documentos en
linea. Siguiendo este hilo, el autor menciona los siguientes beneficios de la plataforma:
su configuracién es sencilla; permite una mayor organizacion de los materiales de estudio;
fomenta la comunicacion; elimina el exceso de papeles en los hogares; brinda mayor
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seguridad; es una herramienta que se encuentra a disposicion del alumno en todo
momento; propicia la consejeria online y; entre otras cuestiones, fomenta los debates, el
trabajo en grupo y el aprendizaje colaborativo.

Me gustaria recalcar, que, aunque son muchas las opciones tecnolégicas que estan
implementadas actualmente en educacion, Google Classroom es una herramienta muy
atil para complementar los contenidos de las clases, mas ain en Educacion a Distancia,
ya que lleva asociada una formacién en TIC que surge del mero uso de la aplicacion.

IV. PROPUESTA DIDACTICA. ACTIVIDADES.
a. Contexto y participantes

Mi actividad como “docente”, se ha centrado basicamente en el primer curso de la
ESO, y mas concretamente en 1°D. Tras la primera entrevista que tuve con Nuria, mi
tutora de las précticas en el IES Pedro Cerrada, me pude hacer una idea de como es la
clase. La “fotografia general” de esta seria basicamente la de un aula heterogénea, con
algunos alumnos a los que les falta adquirir un habito de estudio. Ademas, hay que tener
en cuenta que en 1° de ESO se tiene una edad de 12-13 afios, por lo que en la mayoria de
los casos la competencia digital aln esta por desarrollar.

Para conocer un poco més a los alumnos de 1°D y saber qué tipo de actividades podian
resultarles mas motivantes, les pasé un cuestionario de Google Forms. Aproximadamente
el 65% de estos alumnos vienen de colegios bilingtes, y, aunque el IES ofrece la
posibilidad de continuar la secundaria con la opcién bilingue, estos han preferido no
prolongarla. En principio, a todos ellos les gusta bastante la asignatura de Biologia y
Geologia, de hecho, solamente hay un alumno en toda la clase que tenga que recuperar
alguna de las evaluaciones anteriores y aproximadamente a un tercio de ellos les encanta
esta asignatura (dandole un 5 en una escala del 1-5).

b. Objetivos

La presente propuesta didactica gira en torno a los conceptos de Ecosistema y
Biodiversidad, que a la vez fortalecera el proceso de aprendizaje a distancia mediante el
uso de diferentes medios tecnologicos con su correspondiente mejora de la competencia
digital de estudiantes de 1°D (ESO) del IES Pedro Cerrada (Utebo).

El objetivo principal de esta propuesta es que los alumnos comprendan los conceptos
de ecosistemas y biodiversidad. Esta unidad, comienza refiriéndose a la gran variedad de
organismos que viven en nuestro planeta y el importante papel que juegan en la biosfera.

Todo ello, aplicando las TIC (PowerPoint, juegos interactivos, Edpuzzle, Kahoot!...
etc.) como recurso didactico, ya que gracias a ellas hemos podido poner en préactica esta
propuesta didactica y continuar el curso académico con una “relativa normalidad” a pesar
de las circunstancias actuales.

En la siguiente tabla (Tabla 3), se relaciona cada una de las actividades que contiene
la propuesta didactica con los conocimientos y habilidades que se pretenden conseguir al
desarrollarlas:
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OBJETIVOS ESPECIFICOS HABILIDADES
Actividad 0 Abrir 'y responder un
Conocer a los alumnos i cuestionario de Google
Forms.
Entender qué es un ecosistema | Saber  descargarse  un

Actividad 1
Definicion y
componentes de los
ecosistemas

Diferenciar los componentes
de un ecosistema y saber
identificarlos

Entender el
poblacion

concepto  de

Reconocer diferentes
ecosistemas aragoneses

archivo de PowerPoint de
la plataforma de
Classroom.

Saber poner un PowerPoint
en modo presentacion.

Saber poner un PowerPoint
en modo presentacion.

Actividad 2

Relaciones que se dan
entre los individuos de
la biocenosis dentro
de un ecosistema

Identificar y entender las
diferentes interacciones que se
pueden dar en un ecosistema

Entender el concepto de cadena
alimentaria

Identificar los diferentes
eslabones de la cadena
alimentaria y sus funciones

Identificar y entender las
interacciones que se dan entre
los diferentes organismos que
forman la biocenosis.

Saber  descargarse un
archivo de Word de la
plataforma de Classroom.

Saber habilitar la edicion
de un archivo Word

Saber convertir un archivo
Word en un archivo de
PDF

Actividad 3

Balance en los
gcosistemas

Caracterizar los ecosistemas

acuaticos.

Caracterizar los ecosistemas

terrestres.

Caracterizar los ecosistemas

mixtos.

Saber registrarse en una
plataforma utilizando la
cuenta de Google

Actividad 4

Importancia de la
biodiversidad

Entender el
biodiversidad.

concepto  de

Reflexionar acerca de la
importancia de la
biodiversidad.

Identificar los diferentes
elementos que nos aporta la
biodiversidad.

Saber  descargarse un
archivo Word de la
plataforma Classroom

Saber habilitar la edicién
de un archivo Word

Saber convertir un archivo
Word en un archivo PDF.

Saber subir a la plataforma
Classroom un archivo

Saber justificar y
argumentar.
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Actividad 5

Pérdida y
conservacion de la
biodiversidad

Identificar las causas
principales de la pérdida de la
biodiversidad (naturales vy
antropicas).

Reconocer buenas précticas que
ayudan a la conservacion de la

Saber  descargarse un
archivo Word de |la
plataforma Classroom

Saber habilitar la edicién
de un archivo Word

Saber convertir un archivo
Word en un archivo PDF.

biodiversidad Saber subir a la plataforma

Classroom un archivo.

Saber  descargarse un
archivo Word de |la
plataforma Classroom

Comprender el concepto de
Actividad 6 adaptacion

Origen de la
biodiversidad

Saber habilitar la edicién

Distinguir las adaptaciones )
g P de un archivo Word

corporales de las adaptaciones
de comportamiento Saber convertir un archivo

Word en un archivo PDF.

Saber subir a la plataforma
Classroom un archivo.

Tabla 3: Conocimientos y habilidades que se pretenden alcanzar con cada una de las actividades
disefadas para la propuesta didactica.

c. Contenidos, criterios de evaluacion y competencias clave

En la Orden ECD/489/2016 del Boletin Oficial de Aragon (BOA) se recoge que el
tema de “Los ecosistemas y la biodiversidad” tema se corresponde, por un lado, con
ciertos criterios de evaluacion que se corresponden con el Bloque 3 “La biodiversidad en
el planeta”, y por otro lado, con el Bloque 6 “Los ecosistemas” del curriculo de 1° de la
ESO de la comunidad autonoma de Aragon.

La primera parte del tema se centra en estudiar los ecosistemas (conjunto de especies,
biocenosis, que habitan en un area determinada, biotopo, y que interactdan entre ellas y
con el ambiente), mientras que la segunda parte de la unidad esta relacionada con el
concepto de biodiversidad (variedad de los seres vivos que habitan La Tierra) y hace
hincapié en su importancia y la necesidad de preservarla.

En la siguiente tabla (Tabla 4) se sefialan los contenidos, criterios de evaluacion y
competencias clave desarrolladas del Bloque 3 “la biodiversidad en el planeta”, y del
Bloque 6 “Los ecosistemas” que se abordan en cada actividad de la presenta propuesta
didactica:

BIOLOGIAY
GEOLOGIA

BLOQUE 3: La biodiversidad en el planeta
CONTENIDOS: Concepto de especie, adaptaciones anatémicas y fisiologicas.

CRITERIOS DE COMPETENCIAS ACTIVIDADES
EVALUACION CLAVE 0oT1 T 213142150617

Curso: 1° ESO
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Crit.BG.3.7.

Determinar a partir de la CMCT-CAA
observacion las

adaptaciones que

permiten a los animales

y a las plantas sobrevivir

en determinados

ecosistemas.

Crit.BG.3.9.  Conocer

las funciones vitales de CMCT-CAA
las plantas y reconocer la

importancia de estas para

la vida.

BLOQUE 6: Los ecosistemas

CONTENIDOS: Ecosistema: identificacion de sus componentes. Factores abidticos y
bidticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuaticos. Ecosistemas terrestres. Factores
desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas. Acciones que favorecen la
conservacion del medio ambiente.

CRITERIOS DE COMPETENCIAS ACTIVIDADES
EVALUACION CLAVE ol1T213Tal5(617

Crit.BG.6.1.
Diferenciar los distintos
componentes de un
ecosistema.
Crit.BG.6.2. Identificar
en un ecosistema los
factores
desencadenantes de CMCT
desequilibrios y
establecer estrategias
para restablecer el
equilibrio de este.
Crit.BG.6.3. Reconocer
y difundir acciones que
favorecen la
conservacion del medio CSC
ambiente en el &mbito
personal.

Tabla 4: Contenidos, criterios de evaluacién y su relacién con las competencias clave del
“Bloque 3: La biodiversidad en el planeta” y del “Bloque 6: Los ecosistemas” abordados en el
desarrollo de la propuesta de la unidad didactica “Los ecosistemas y la biodiversidad” de 1°
ESO de la asignatura de Biologia y Geologia que se abordan en cada actividad de la presenta
propuesta didactica (Modificado del BOA).

CMCT

En la Tabla anterior, se ha relacionado cada criterio de evaluacion con la competencia
clave que se desarrolla al abordarlo. No obstante, con la puesta en marcha de esta
propuesta didactica se han desarrollado tres competencias adicionales: CD, CCL y CCE.
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A continuacion, se va a detallar con qué actividades se han ido adquiriendo cada una
de las competencias clave:

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
(CMCT): Ya que al tratar los temas de ecosistemas y biodiversidad se acerca a los
alumnos al mundo fisico y a la interaccion responsable con él, sobre todo con los
apartados de la unidad que hacen referencia al balance de los ecosistemas, a la
importancia de la biodiversidad o a su pérdida y conservacion.

Competencia de aprender a aprender (CAA): Al mezclar los contenidos de la
asignatura con el hecho de fomentar el uso de la tecnologia en el ambito educativo, ellos
veian que lo que estaban aprendiendo no era “teoria pura y dura”, sino que tenia una
utilidad y que ellos mismos la estaban llevando a la practica. Es decir, se ha conseguido
que los alumnos aprendan a aprender y que esto les guste y les ayude a mejorar. La gran
mayoria de ellos realizaba las tareas sin ayuda de ningtn familiar y tenia que seguir los
diferentes pasos y tutoriales que se les proporcionaba para que pudieran ir realizando las
tareas que se les iba mandando a diario.

Competencias sociales y civicas (CSC): Esta competencia se desarrolla en todo
momento, ya que la unidad didactica en su totalidad va encaminada a que los alumnos
puedan reconocer y difundir acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente
en el &mbito personal.

Competencia digital (CD): Debido a las circunstancias actuales, esta competencia se
desarrollara en todas y cada una de las actividades que se han planteado a los alumnos de
1°D, ya que todos los dias se utilizaba la plataforma de Google Classroom para visualizar,
descargar y subir las tareas oportunas. Ademas, en la evaluacion de las tareas, se ha
valorado muy positivamente que los alumnos hayan hecho uso de la tecnologia digital
como apoyo a la hora de realizas las actividades. Por ejemplo, para estudiar las relaciones
que se dan en un ecosistema entre los diferentes componentes de la biocenosis les propuse
hacer un crucigrama. Hubo alumnos que simplemente copiaron en su cuaderno las
respuestas correctas, y hubo otros que se descargaron el archivo Word y contestaron a las
preguntas. Ambas opciones son validas, pero los alumnos que cogieron la segunda
tuvieron una puntuacion extra en el apartado de interés.

Competencia en comunicacion linguistica (CLL): Al elaborar cada una de las
actividades en las que se le pedia que describiesen, explicasen, argumentaran y/o
justificaran sus respuestas.

Competencia de conciencia y expresiones culturales (CCE): Ya que, durante las
presentaciones y las explicaciones de la unidad, se han ido introduciendo diferentes
ejemplos de ecosistemas de la provincia de Zaragoza.

d. Temporalizacion

Para temporalizar la presente propuesta didactica, hay que tener en cuenta la Orden
ECD/489/2016 del Boletin Oficial de Aragon (BOA), ya que esta establece la distribucion
horaria de las materias de educacion secundaria obligatoria de los centros aragoneses. En
este caso, la asignatura de Biologia y Geologia de 1° ESO cuenta con un total de 3 sesiones
semanales. La propuesta didactica que estoy abordando en este trabajo se lleva a cabo en
un total de 10 sesiones comprendidas en 3 semanas y media. Cada sesion estaba calculada
para que los alumnos tardasen aproximadamente 30-45 minutos en realizar las tareas.
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Segun el calendario escolar que siguen los alumnos de 1°D, estos tienen clase de Biologia
y Geologia los lunes, los miércoles y los jueves.

En la Figura 3, se presenta un cronograma en el que se describen las diferentes
sesiones que fueron necesarias para llevar a cabo el desarrollo de esta propuesta didactica.

LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES
27 28 1
Actividad 0
- | |
Repaso y 11 12 Repaso de 14 15
ponerse al dia cara al
con las tareas examen
18 19 22
Actividad 7

|:| Actividad no evaluable

[  Actividad evaluable

Figura 3: Cronograma de las sesiones necesarias para impartir esta propuesta didactica.
e. Descripcion de las actividades realizadas
Actividad 0

Esta tarea consiste basicamente en un cuestionario de Google Forms que realicé
para poder conocer a los alumnos de 1°D del IES Pedro Cerrada. A este lo denomine
“Conociendo a los alumnos del IES Pedro Cerrada”. Este cuestionario esta
disponible en el siguiente enlace:

https://docs.google.com/forms/d/1DjqCqj3j50aPxA2yFdDRP-2-
XnzlTeg0TwOdTXiT27Y/edit

Este cuestionario les llegd a los alumnos a través de la plataforma de Google
Classroom. Con esta actividad, los alumnos tuvieron que aprender a abrir y responder
un cuestionario de Google Forms. Al comprobar que esta plataforma no le supuso
ningun problema a los alumnos, decidi volver a utilizarla para realizar el examen final
de la unidad. Esta dividido en 3 secciones:

- Seccion 1: La primera seccidn esta destinada a los datos personales de los
alumnos. Con preguntas sobre su edad, localidad de residencia, colegio de origen,
asignatura preferida o afinidad por la asignatura de Biologia y Geologia.

- Seccion 2: La segunda seccion estd destinada a conocer cdmo estan
llevando las clases a distancia y el encierro consecuencia del COVID-19. Més de
1/3 de la clase indican que se les manda muchas tareas y que no tienen tiempo
suficiente para realizarlas (dato que se va a tener muy en cuenta a la hora de
crearlas actividades y de establecer los datos de entrega, procurando que estos
sean lo mas flexibles posibles para facilitarles la tarea).

- Seccion 3: Esta Gltima seccion hace referencia a los intereses de los
alumnos. Este apartado del cuestionario resulté muy util para crear actividades
que procurasen ser atractivas para los estudiantes.
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Para la elaboracion de las explicaciones tedricas necesarias, mi tutora me recomendo
que siguiese con la temética de presentaciones de PowerPoint que estaban siguiendo hasta
el momento. Para ello, me apoyé en las definiciones que aportaba el libro de texto
(Clemente et al. 2015) que ella me proporciond. A estas presentaciones de PowerPoint,
les afiadi animaciones y audio con el fin de poder crear videos explicativos, los cuales
subia a la plataforma YouTube y, por ultimo, lo subia a la plataforma de Google
Classroom para hacérselo llegar a los alumnos. La Figura 4 muestra de forma esquematica
el proceso que se acaba de explicar:

Libro texto > PowerPoint> YouTube

Figura 4: Proceso seguido para la elaboracion de los videos explicativos de la
propuesta.

Los conocimientos y las habilidades digitales que se pretende que adquieran los
alumnos al visualizar estos videos y completar las actividades ya se han comentado en el
subapartado b (objetivos) de este punto. A continuacién, voy a explicar en qué consiste
cada una de las actividades disefiadas para el desarrollo de la propuesta didactica
incluyendo los enlaces correspondientes que permita al lector de este trabajo
visualizarlas:

Actividad 1: Definicion y componentes de los ecosistemas.
- Enlace para visualizar el video explicativo:
https://www.youtube.com/watch?v=dd4EDaFir6E&t=6s

- Enlace a la actividad:

https://drive.google.com/file/d/1H-
fqYgzFpSfLW3gGgeoxxoHkb93vN O5/view?usp=sharing

Para que los alumnos pudiesen repasar los conceptos abordados en el video
explicativo creé un juego interactivo con la plataforma de PowerPoint. Este archivo
consiste en un cuestionario interactivo con 7 preguntas tipo test: 6 de ellas son de una
respuesta Unica entre tres y la pregunta restante es de verdadero o falso. Antes de nada
(en la segunda diapositiva), se les explica a los estudiantes en qué consiste la actividad y
cdmo se avanza o retrocede en funcidn de las respuestas aportadas.

Para poder evaluar dicha tarea, los alumnos tuvieron que subir a la plataforma de
Google Classroom un documento que mostrase que habian respondido a las preguntas.

Actividad 2: Relaciones que se dan entre los individuos de la biocenosis dentro
de un ecosistema

- Enlace para visualizar el video explicativo:
https://www.youtube.com/watch?v=e-gtCNFcITE&t=4s

- Enlace para visualizar el crucigrama en PDF de la Actividad 2:

https://drive.google.com/file/d/1A7wLuUlf7TOMBrglFMM-
GOXZKpP1Lgrki/view?usp=sharing
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Para que los alumnos pudiesen repasar los conceptos abordados en el video
explicativo creé un crucigrama con la herramienta Word (Figura 5). Las preguntas de este
crucigrama hacian referencia sobre todo a las distintas relaciones que se dan dentro de los
organismos de un ecosistema ya fuesen interespecificas o intraespecificas. Para poder
evaluar dicha tarea, los alumnos tuvieron que subir a la plataforma de Google Classroom
un documento que mostrase que habian respondido a las preguntas. En la tarea, les di las
explicaciones oportunas para que pudiesen realizar el crucigrama en el propio archivo
Word que les habia facilitado la tarea.

5)

9)
10)

1)

2)
3)

6)
8)

Figura 5: Actividad 2. Crucigrama sobre las relaciones que se pueden
organismos de la biocenosis dentro de un ecosistema.

Actividad 3: Balance en los ecosistemas

HORIZONTALES

Relacion interespecifica en la que una especie se ve
beneficiada y la otra no se ve afectada.

Tipo de asociacsén que se da entre un conjunto de aves
de la misma especie que se mantiene unida para migrar
a zonas mas calidas.

£ Qué clase de asoclacién se da entre las hormigas?

Tipo de interaccién que se da entre individuos de distinta
especle.

Asoclacién que se da entre organismes descendientes
del mismo progenitor que permanecen juntos durante
toda su vida, aqui también suele haber reparto de los
trabajos como fa alimentacién, B defensa, la
reproduccin haclendo que parezcan un solo indviduo.

VERTICALES

Asoclacion que se da en organsmos emparentados y
unidos para el cusdado de las crias.

Interaccién que se da cuando un ledn caza una gacela.
£ Qué tipo de organismo es una Tenie Solitana?

Redacién que se da entre un cangrejo y una anémona de
mar.

¢ Qué tipo de relacién se observa en la fotografia?

Tipo de relacidén que se da entre individuos de la misma
especle.

Enlace para visualizar la actividad:
https://edpuzzle.com/media/5eaf60dbae77b23f0e20a151

dar

entre los

Para realizar la explicacion y la actividad de este punto también subi el video de
PowerPoint a YouTube, pero en este caso el proceso continud durante un paso mas, ya
que posteriormente lo edité con la herramienta de EDpuzzle insertando cuatro preguntas
que los alumnos tuvieron que ir contestando para continuar viendo el video: dos de ellas
eran de tipo tes, y las otras dos restantes eran de respuesta abierta:

1.

2.

(Tipo test).

es su biotopo y su biocenosis. (Respuesta abierta).

humano. (Respuesta abierta)

¢Por qué se les denomina ecosistemas de transicion a los ecosistemas mixtos?
Escoge un ecosistema terrestre (puede ser el que ta quieras) y describe cdmo

Si introducimos una especie marina en un lago ¢Sobrevivira? (Tipo test).
Pon un ejemplo de ecosistema que actualmente esta sobreexplotando el ser


https://edpuzzle.com/media/5eaf60dbae77b23f0e20a151

Ademas, yo como creadora del video podia ir revisando cuantas veces habia visto
cada alumno el video, las respuestas que estos habian dado, y si habian visto o no el video
hasta el final

Actividad 4: Importancia de la biodiversidad
Enlace para visualizar el video explicativo:
https://www.youtube.com/watch?v=-QKBSyAao7A&t=3s

Enlace para visualizar la actividad:

https://drive.google.com/file/d/AImKs btUc-
HWxXJr6110wRvv5FKO0INn82W/view?usp=sharing

Para que los alumnos pudiesen repasar los conceptos abordados en el video
explicativo creé unas preguntas con la herramienta Word (Figura 6):

Para poder evaluar dicha tarea, los alumnos tuvieron que subir a la plataforma de

Google Classroom un
documento que mostrase que
1. Redacta un texto en el que expliques la importancia de la biodiversidad. habian respondido a las

preguntas. En la tarea, les di las
explicaciones oportunas para
que pudiesen realizar las
preguntas en el propio archivo
Word que les habia facilitado la
tarea y para que posteriormente
pudieran convertirlo en un

c) La importancia de la biodiversidad para el equilibrio del planeta: arCh IVO PDF

2. Propon ejemplos de:

a) Alimentos que nos proporciona la biodiversidad:

b) Materias primas que nos proporciona la biodiversidad:

Figura 6: Actividad 4. Archivo Word con las preguntas que los alumnos deben responder
acerca de la importancia de la biodiversidad.

Actividad 5: Pérdida y conservacion de la biodiversidad

Para realizar esta explicacion, yo no cree el habitual video explicativo con la
herramienta de PowerPoint, en este caso extraje un video documental directamente de
YouTube, que incorporaba una serie de imagenes muy graficas y entendibles para el
desarrollo de este apartado.

Enlace para visualizar la actividad (en este caso he compartido el archivo PDF que
daba las soluciones):

https://drive.google.com/file/d/1e9dhLPWBDPgI20Xyn3kJUs_AUTOic4V8/view?u
sp=sharing

Para que los alumnos pudiesen repasar los conceptos abordados en el video
explicativo creé una sopa de letras con la herramienta Word en la que tenian que encontrar
los siguientes términos: 1) Cambio climatico 2) Contaminacion 3) Tala masiva 4) Pesca
5) Caza 6) Urbanizacion 7) Sobreexplotacion. Como una sopa de letras no basta por si
sola para evaluar si los alumnos han asimilado la leccion, en esta misma actividad también
se les pidi6 que indicasen dos acciones que ayudasen a reducir la pérdida de biodiversidad
y la extincion de numerosas especies. Para poder evaluar dicha tarea, los alumnos tuvieron
que subir a la plataforma de Google Classroom un documento que mostrase que habian
respondido a las preguntas. En la tarea, les di las explicaciones oportunas para que
pudiesen realizar la sopa de letras en el propio archivo Word que les habia facilitado la
tarea y para que posteriormente pudieran convertirlo en un archivo PDF.
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Actividad 6: Origen de la biodiversidad

Enlace para visualizar el video explicativo:
https://www.youtube.com/watch?v=PmY QyqJAsXM&t=10s
Enlace para visualizar la actividad:

https://drive.google.com/file/d/1pUNh_IBen0BhONnGufQBKIGUS7N9CHJ60/view?us
p=sharing
Para que los alumnos pudiesen repasar los conceptos abordados en el video
explicativo creé unas preguntas con la herramienta Word (Figura 7). Estas, se relacionan
sobre todo con las diferentes adaptaciones que han tenido que sufrir ciertos organismos.
ACTIVIDADES: Origen de La biodiversidad Y asi de esta manera hacer que los
alumnos entiendan las adaptaciones
1- En el siguiente ejercicio se pueden observar dos columnas, relaciona cada . .
palabra con su definicion. que permiten a los animales y a las
% T , plantas sobrevivir en determinados
a s la adaptacion que presentan algunos .
organismos ante las altas temperaturas y las sequias eCOS|StemaS. Para poder eval uar

a) Hibermnacion que pueden presentarse en verano.

b) Consiste en una suspension momentanea del dICha tarea, IOS alumnos tUVIeI'On que

desarrollo de los organismos como forma de defensa H
b) Estivacion Sie DGt Sitiorsas. subir a la plataforma de Google
¢) Es una respuesta a las bajas temperaturas del Classroom un dOCUmentO que
c) Diapausa invierno. El organismo guarda desde dias una

reserva de grasa que le permite permanecer varias mostrase que habian respondido alas
semanas sin alimento. I I d . I

d) Migracion d) Es un tipo de adaptacion corporal que desarrollan preguntas En a tarea’ €s I 1as
los animales para ocultarse/mezclarse en el medio en expl IC&CIOneS OpOI’tunaS para que

el que viven, por ejemplo, cambiando de color.

e) Es el movimiento periddico de salida y regreso a pUdIesen real |Zar IaS preguntas en el
e o sl nstes v | Propio archivo Word que les habia
i facilitado la tarea y para que

posteriormente pudieran convertirlo
2- Para cada una de las definiciones del apartado anterior, indica un organismo

aque 1a realice. en un archivo PDF.

Figura 7: Actividad 6. Archivo Word
con las preguntas que los alumnos deben responder para realizar la actividad 6.

Actividad 7:

Para que los alumnos puedan acceder al juego, se les proporciona un codigo de siete
digitos (0552764) que se introduce en la pagina principal de Kahoot! o directamente desde
el siguiente enlace:

https://kahoot.it/challenge/05527647challenge-id=f29cfbfb-1740-438e-a711-
c9ab54013697 1589628748025

Las preguntas que se incluyeron en este juego estaban intimamente relacionadas con
las cuestiones que se les habia ido planteando a lo largo de la unidad didactica y con las
preguntas que se les va a plantear en la prueba de evaluacién ya que varias de las
seleccionadas se obtuvieron de las incorporadas en este juego.

e) Camuflaje

Esta actividad no es ni evaluable ni obligatoria, simplemente se les proporciona a los
estudiantes unos dias antes del examen para que ellos mismos puedan repasar la leccion
tantas veces como fuese necesario.

f. Resultado/analisis de los datos obtenidos

Esta propuesta didactica ha obtenido un resultado satisfactorio por el interés diario
que han mostrado los alumnos, los cuales, conforme iban pasando las sesiones, se iban
implicando cada vez mas con el medio en el que viven y han ido aumentando su
conciencia acerca de la importancia de la biodiversidad y las acciones que ellos pueden
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tomar como ciudadanos para ayudar a su conservacion. Esto queda reflejado en las
respuestas que han ido aportando a las diferentes actividades que les iba planteando. A
continuacion, voy a comentar algunas de las respuestas que daban los alumnos a las
preguntas y que ejemplifican perfectamente lo comentado en este parrafo:

“Indica dos acciones que ayudarian a reducir la pérdida de la biodiversidad
y la extincion de numerosas especies”.

Alumno 1: Crear espacios protegidos para evitar la alteracion de los ecosistemas y
prohibir la caza o la recoleccion de ciertas especies.

Alumno 2: Dejar de cazar por diversion y dejar de atrapar animales para exponerlos
en zoos.

Del Alumno 1, me gustaria resaltar que, aparte de que las respuestas son correctas, no
solo hace referencia a evitar la pérdida de biodiversidad animal, sino que también tiene
en cuenta la importancia de la biodiversidad vegetal. Este hecho por si solo no tiene
mucha relevancia, pero como docente si que me ha llamado mucho la atencién porque a
muchos alumnos todavia les cuesta asimilar que los animales no son el Unico grupo de
seres vivos. EI Alumno 2 lo he puesto como ejemplo porque son dos respuestas que me
han dado bastantes estudiantes. Son alumnos de entre 12-13 afios, y a la mayoria de las
personas de esa edad le gusta ir al zoo y lo ven como algo recreativo. Sin embargo, con
respuestas como estas demuestran que cada vez se adquiere a una edad mas temprana la
implicacion por el medio en el que se vive.

“Redacta un texto en el que expliques la importancia de la biodiversidad”

Alumno 1: La biodiversidad es importante porgue en ella hay una gran variedad de
seres vivos Y muchos recursos como los que nos proporcionan los seres vivos mediante
la caza, la pesca y la agricultura. Gracias a esta diversidad podemos producir
medicamentos a partir de los seres vivos como hongos y algas, podemos obtener materias
primas y tenemos sitios de actividades de ocio en lugares naturales. Aporta equilibrio al
planeta.

Alumno 2: Es responsable de garantizar el equilibrio de los ecosistemas de todo el
mundo y la especie humana depende de ella para sobrevivir.

Aqui, todos los alumnos demuestran que conocen que la biodiversidad no es un
concepto aislado y tedrico que se estudia en las aulas, sino que es algo de lo que todos los
seres que habitamos el planeta dependemos y que gracias a ella podemos obtener un sinfin
de recursos.

Por otro lado, me gustaria resaltar que hubo una pregunta que les hice a los alumnos
que me sorprendio, porque casi 10 personas (de 25) la respondieron mal y dando toda la
misma respuesta. La pregunta es la siguiente:

“Propon ejemplos de alimentos que nos proporciona la biodiversidad”.
Y la respuesta que me dieron la mayoria de los alumnos fue:
Ganaderia, caza, pesca y agricultura.

Al ver esta respuesta de una manera tan reiterada, me puse a pensar que es lo que
podia haber pasado o que es lo que yo no habia explicado bien. Revisando el video que
les puse me di cuenta de cual habia sido el problema:
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1. ALIMENTOS

CAZA PESCA AGRICULTURA

Figura 8: Diapositiva del video en el que se explica los alimentos que nos proporciona la
biodiversidad.

Lo que se dice en el audio del video con esta diapositiva es “En primer lugar,
tendriamos los alimentos. Estos los podemos obtener de diferentes actividades, como
pueden ser la caza, la pesca o la agricultura”. Claro, yo no hice referencia a los alimentos
como tal, sino a las actividades que habia que realizar para conseguirlos, ademas en la
diapositiva hago referencia también a estas actividades, por lo que la confusion que
sufrieron los alumnos vino por este motivo. Aqui se ve perfectamente que los alumnos no
leyeron bien la pregunta, simplemente leyeron “alimentos” y fueron a la parte del video
en la que se explicaba y contestaron a la pregunta.

Una vez corregidas las actividades, para hacer que los alumnos vieran el por queé se
habian equivocado y que pudieran mejorar para futuras ocasiones, les envie un correo
electronico invitandoles a que volvieran a hacer la pregunta, pero esta vez leyendola bien.
Y todos lo hicieron bien a la primera.

Por otro lado, también queria comentar el buen resultado que se ha obtenido al
fomentar el desarrollo de la competencia digital de los alumnos, ya que han mejorado
notablemente la presentacion y el interés a la hora de entregar las tareas. A continuacion,
vamos a ver dos tareas diferentes entregadas por el mismo alumno, en una no era
necesario contestarla con el ordenador y en la otra si:

ECOSISTEMAS: Causas de la pérdida de biodiversidad

Figura 9:
Tarea entregada
por un alumno a
mano.

Como ya sabés, el principal responsablo do esta pérdida os el
hombre y las acclones que oste ejerce sobre el pianeta

H
En la slguiente sopa de lefras, podras encontrar las principales Al
causas que hacen quo disminwya a pérdda de la
blodiversidad.

PALABRAS QUE ENCONTRAR

[
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Q

1) Camblo cimtico

2)  Contaminacion
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Figura 10:
Tarea entregada
por el mismo
alumno a
ordenador.
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Tanto en la Figura 9 como en la Figura 10, las respuestas son véalidas y la presentacion
es bastante buena. No obstante, si que quiero resaltar, que este un alumno que al inicio de
la unidad tenia muchos problemas a la hora de manejarse con el ordenador, de hecho,
preguntd varias dudas porque no sabia descargarse el archivo Word de Classroom,
habilitar su edicion ni convertirlo en PDF. Si observamos bien la imagen podremos ver
el alumno ha pasado de no saber descargarse un archivo Word a marcar las palabras de la
sopa de letras en diferentes colores. Ademas, aunque no se aprecie en la imagen, el
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alumno convirtio el archivo a PDF, demostrando cuanto habia mejorado su competencia
digital en muy pocas sesiones.

V. EVALUACION FINAL

Con el proposito de exigir el esfuerzo del alumnado y premiar el trabajo diario la
evaluacion de este va a ser fundamentalmente continua y formativa a través de las
diferentes actividades que se acaban de explicar. Continua porque a la hora de evaluar se
han tenido en cuenta todas las actividades que los alumnos realizaban a modo de tareas
anteriormente explicadas, y formativa porque todos los dias, antes de mandar la tarea
correspondiente, desde el tablén de Classroom se hacia una puesta en comun o feedback
de las actividades del dia anterior; si tenian alguna duda, si habian podido realizarla
correctamente. .. etc. De esta manera se han identificado las dudas que los estudiantes han
ido teniendo y consiguientemente, se ha fortalecido el proceso de aprendizaje del grupo.

a. Instrumentos de evaluacion
En la evaluacion del alumnado se ha tenido en cuenta;
Actividades evaluables

Para poder realizar una evaluacion continua del trabajo de los alumnos y comprobar
que estos iban realizando las tareas que se les iba mandando a diario los alumnos tenian
que hacerme llegar las actividades evaluables del apartado anterior. Con estas actividades
se pretendia premiar el trabajo y esfuerzo diario de los alumnos, dejando en un segundo
plano (aunque también importante) el hecho de que estas actividades estuviesen bien o
mal contestadas.

Para evaluar cada actividad mi tutora me indicé que debia tener en cuenta las
siguientes variables (sobre 10):

- Si la actividad estaba o no entregada (2 puntos).

- Si esta se habia entregado a tiempo (2 puntos).

- Si el alumno habia mostrado interés a la hora de realizarla (preguntar dudas,
informar de si hay algin error, limpieza en la tarea...etc.) (2 puntos)

- Calidad de las respuestas. (4 puntos).

Examen final

El examen se hizo una vez terminada la unidad didactica. Para ello se cité a los
alumnos a un dia y a una hora concreta. Unos dias antes de esta prueba, se fueron subiendo
diferentes mensajes al tablon de la plataforma de Google Classroom informando de la
fecha y el formato del examen. Este se realiz6 mediante los cuestionarios de Google
Forms; esta herramienta da la posibilidad de ser enlazada con Google Classroom, de tal
manera que a los alumnos les aparecié el examen en el tablén como si fuese una nueva
tarea. De esta manera, podia ir revisando qué alumnos lo habian completado y cuales
estaban todavia en ello.

Ademas, durante la hora que dur6 el examen, yo estuve al otro lado del ordenador
para transmitirles tranquilidad y ayudarles en todas las dudas que les iban surgiendo
conforme iban realizando la prueba. Este incluia 12 preguntas en total:

- Siete son de tipo test con una Unica respuesta valida
(0.5 cada respuesta correcta, los errores no restan).
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- Una es de verdadero/falso
(0.5 puntos si es correcta).

- Dos preguntas de respuesta larga (Preguntas 1y 3 de la Tabla 5)
(2 puntos cada una).

- Dos preguntas de respuesta corta (Preguntas 2y 4 de la Tabla 5)
(1 punto cada una).

A través del siguiente link se puede acceder al examen de la unidad:

https://docs.google.com/forms/d/12FhUR0030cUynxnv eij0M BJB8wuVfNyfy4 v
fiwPA/edit

Para la correccién de las preguntas de respuesta corta y larga se realiz6 la siguiente
rubrica:

100% 50% 0%
Explica que dentro de la | Explica que dentro
cadena alimentaria de la cadena
podemos encontrar alimentaria podemos
Pregunta | organismos productores, | encontrar
1 consumidores organismos
(primarios, secundarios | productores,
y terciarios) y consumidores y Respuesta en
descomponedores descomponedores blanco o que no se
. i corresponde en
Pregunta | Los 4 ejemplos son Dos ejemplos son ninguna medida
2 correctos. correctos. con la pregunta
- . formulada.
Pregunta | Las dos acciones que el | Una de las acciones
3 alumno plantea son que el alumno
correctas. plantea es correcta
El ejemplo es correctoy | El ejemplo es
Pregunta relaciqnado con el _ corre_cto, pero no se
organismo que lo realiza | relaciona con el
4 organismo que lo
realiza

Tabla 5: Rubrica de evaluacion para las preguntas del examen propuesto para la evaluacién de
la unidad didactica de “Los ecosistemas y la biodiversidad”: Pregunta 1: Explica los diferentes
eslabones/niveles tréficos que podemos encontrar en la cadena alimentaria. Pregunta 2 Propon
4 elementos que nos proporciona la biodiversidad. Pregunta 3: Indica dos acciones que
ayudarian a reducir la pérdida de biodiversidad y la extincion de numerosas especies. Pregunta
4: Propdn un ejemplo de adaptacion de comportamiento.

A continuacién, se muestra las diferentes respuestas que han dado ciertos alumnos a
las preguntas de desarrollo del examen y su relacion con los porcentajes mostrados en la
rubrica:

100% 50% 0%
“Suelo/descomponedores, “Desde el nivel uno
Pregunta fot_03|n'getlcos/productores “I os que son los
1 primarios, productores, los animales que son
he_rblvqros/consumldores consumidores y herbivoros hasta el
primarios, depredadores-
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omnivoros/consumidores los nivel uno que son
secundarios, descomponedore | los carniviros”

superdepredadores/consumido | s”
res terciaros”.

“Regulacion del
clima.Elimina
residuos y recicla

Pregunta | Energia, alimento, materias “Comida, agua, | nutrientes.Regulaci
2 primas y lugares de ocio lefia y oxigeno” | On entre especies y
ayuda a la
educacion y
ciencia”
Dejar crecer y reproducir “Reducir la
antes de pescar a todos los explotacion de » :
eces, dejar de obtener los recursos Para evitar la
P peces, de) . desaparicion de las
regunta | energia de combustibles naturales. especies y para
fosilesy empezar a consumir Creacion de _ evitar |a alteracion
de la energia edlica, nuevos trabajos

O s de los ecosistemas ”
mareomotriz, hidroeléctrica, | que ayuden a la

geotérmica y de la biomasa. | biodiversidad”

Pregunta | Algunos depredadores, cazan
4 en grupo para obtener mayor

L2 . “La emigracion” “Las cigiienias”
eficacia y alimento

Tabla 6: Ejemplos de respuestas con su correspondiente calificacion (segun la rubrica
anterior) extraidas de los resultados del examen realizado para evaluar la unidad didactica de
“Los ecosistemas y la biodiversidad”.

b. Criterios de calificacion

En la siguiente tabla (Tabla 10) se relacionan los instrumentos de evaluacion
nombrados en el apartado anterior con los porcentajes concretos de puntuacion de cada
uno de ellos:

PORCENTAJE DE INSTRUMENTO DE METODO DE
PUNTUACION EVALUACION EVALUACION
50% Actividades evaluables Rubrica
50% Examen final Rubrica

Tabla 7: Criterios de calificacion de la unidad didactica

Para superar con éxito la unidad “Los ecosistemas y la biodiversidad”, es necesario
que la nota media entre ambas partes sea de 5 o superior. La nota que se haya obtenido
hara media con las notas del resto de las unidades didactica que se hayan impartido
durante este tercer trimestre. Si la nota trimestral de algin alumno no alcanza el 5 debera
presentarse a un examen final en el mes de junio. Y como Gltimo recurso para aprobar la
asignatura, podran realizar una prueba extraordinaria en el mes de septiembre. Para
facilitar la superacion de dicha prueba, el profesor tendra una videoconferencia con los
alumnos y sus tutores legales al final del mes de junio, para indicar aquellos aspectos que
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debe reforzar durante el periodo estival y para destacar los contenidos minimos necesarios
para la superacion de la asignatura.

Con el siguiente enlace, se accede a la tabla Excel que utilicé para obtener las
calificaciones de la unidad did&ctica para cada uno de los alumnos:

https://drive.google.com/file/d/1BBOgX7ctsyJ3K4dms_10gPk2sz5z75Hs/view?usp
=sharing

c. Resultados del examen final

Aunque si que es cierto que ninguno de los alumnos que han realizado el examen lo
han suspendido, ha habido cuatro alumnos que no se han examinado, y que por lo tanto
les consta un 0 en dicha prueba. Como se trataba de una prueba online, tuve en cuenta la
posibilidad de que por ciertas circunstancias alguno de ellos no lo hubiese podido hacer.
Asi que me puse en contacto con ellos varias veces via email ampliandoles el plazo de la
prueba, pero no obtuve ninguna respuesta.

La nota media del examen (teniendo en cuenta a estas cuatro personas que no lo
realizaron) es de un 6.53. A continuacion, la Figura 10 muestra de forma grafica qué
porcentaje de alumnos han sacado cada nota:

NOTAS EXAMEN 1°D
m[5-6]

[6-7]

[7-38]
m[8-9]
m[9-10]

Figura 11: Notas del examen final de los alumnos de 1°D

Una vez revisados los exdmenes de los alumnos de 1°D, se puede concluir con que en
general no tuvieron muchas dificultades para desarrollar la prueba propuesta. Es mas,
durante la hora propuesta ninguno de los alumnos se tuvo que poner en contacto conmigo
para comentarme ninguna duda.

Una de las ventajas de Google Forms, es que te permite ver por cada pregunta todas
las respuestas que han dado los alumnos. Concretamente, hay una respuesta a una de las
preguntas tipo test que bastante la atencion, ya que aproximadamente el 65% de los
alumnos la contestaron erroneamente (Figura 12):
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Relacion interespecifica en Ia que una especie se ve beneficiada y la otra no se ve afectada.

18 de 49 respuestas correctas

. ::'-:"'::’ e — e

Figura 12: Porcentaje de respuestas correctas y erroneas de una de las preguntas tipo test
del examen final.

Hago referencia a esta pregunta porque el resto estan bastante compensadas ya que
todas mantienen un porcentaje de acierto superior al 50%.

VI. EVALUACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA Y
PROPUESTA DE MEJORA

a. Evaluacion de la propuesta

La propuesta didactica para el estudio de “Los ecosistemas y la Biodiversidad” con
alumnos de 1° de la ESO desde casa con ayuda de las TICS mejoro notablemente el interés
de los alumnos con la asignatura de Biologia y Geologia. Esto se ha comprobado, por
medio de las tutorias que realizaba mi tutora con los alumnos y por los mensajes que estos
me hacian llegar.

Esta propuesta propone a estudiantes de 12-13 afios que estan encerrados en sus casas
como consecuencia de una pandemia una forma innovadora de estudiar la tematica de los
ecosistemas y de la biodiversidad. Por eso en el cuestionario inicial, aparte de preguntarles
por el interés que tenian por la asignatura de Biologia y Geologia les pregunté las redes
sociales que utilizaban en su dia a dia, y asi de esta manera poder amoldarme a las
necesidades de motivaciones de la clase. Todos ellos me contestaron que utilizaban la
aplicacion de YouTube, por lo que decidi utilizarla como recurso para hacerles llegar la
teoria de una manera diferente y mas amena. Es decir, me hice “YouTuber”. Por los
comentarios y mensajes que me han hecho llegar los alumnos, esta practica ha
funcionado, ya que aungue los alumnos pudiesen apoyarse en el libro, las visualizaciones
de los videos explicativos que marca la aplicacion han ido subiendo progresivamente.
Ademas, todos los dias les preguntaba si les habian servido los videos de la leccion del
dia anterior a modo de feedback y la respuesta también era satisfactoria. Estos videos
tienen una duracion de aproximadamente 5 minutos, y al estar colgados en una plataforma
digital han podido acceder a ellos en cualquier momento

Los resultados obtenidos tras haber evaluado y calificado el examen y las actividades
de los alumnos han sido mas que satisfactorios. Los alumnos han demostrado dia a dia el
interés por la asignatura y han demostrado que este ha ido en aumento. Probablemente
este éxito venga de la mano de que, como ya se ha comentado en el contexto del aula, a
gran parte de la clase les gusta bastante la asignatura.
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Con el fin de evaluar el proposito de la propuesta didactica planteada para estudiar
“Los ecosistemas y la biodiversidad” desde casa con ayuda de las TICS, se ha llevado a
cabo un analisis DAFO (Tabla 8) en el cual se realiza tanto un analisis interno de la
propuesta (fortalezas y debilidades) como un andlisis externo (oportunidades y amenazas)
de la misma:

ORIGEN INTERNO

(caracteristicas propias)

POSITIVOS NEGATIVOS
(para alcanzar el objetivo) (para alcanzar el objetivo)
FORTALEZAS DEBILIDADES

Incremento de la motivacion de los
estudiantes.

Desarrollo de la autonomia del

alumnado.

Desarrollo de Ila
digital.

competencia

Desarrollo de wun pensamiento
critico 'y comprometido con el
medio ambiente.

Necesidad de acceso a internet.

Mayor trabajo por parte del
profesorado a la hora de preparar los
videos explicativos y las actividades
correspondientes.

OPORTUNIDADES

Gracias a las TICS se ha podido
continuar con una educacién a

AMENAZAS

Hogares en los que no hay acceso a
internet.

distancia con relativa normalidad.

Formacion del profesorado en
nuevas herramientas que permitan al
alumnado trabajar a distancia de una
manera atractiva y motivante.

Escasez de dispositivos de acceso a
internet en los hogares.

No hay forma de comprobar que un
alumno esté copiando o que sea el
mismo quien estd realizando la
actividad.

ORIGEN EXTERNO
(caracteristicas entorno)

Tabla 8: Analisis DAFO de la propuesta didactica.

b. Propuesta de mejora

Una vez realizado el estudio DAFO de la propuesta didactica, se han detectado una
serie de debilidades y amenazas que convendria corregir. Como ya se ha ido comentando
a lo largo del trabajo, hay una serie de puntos que se podian haber llevado a la practica de
otra forma (como el caso de la evaluacion inicial que no realicé). Por otro lado, he
decidido encaminar la propuesta de mejora sobre todo a como se habria realizado esta en
el caso de que las préacticas hubiesen sido presenciales.

En el caso de que estas practicas hubiesen sido presenciales, gran parte del material
didactico realizado para el desarrollo de la propuesta didactica para estudiar “Los
ecosistemas y la biodiversidad” desde casa con ayuda de las TICS podria haber sido
utilizado de una manera un tanto diferente.

Antes, en el apartado en el que se explicaban y desarrollaban las actividades que
componen la propuesta, se ha explicado una plataforma Illamada EDpuzzle, la cual da la
posibilidad a su editor de insertar unas preguntas que los alumnos tendran que ir
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contestando para que el video continte. También da la posibilidad de revisar cuantas
veces ha visto cada alumno el video, las respuestas que estos dan, y si han visto o no el
video hasta el final. Por todo esto, esta herramienta me parece que retne unas condiciones
idéneas para utilizarla para introducir en el aula la metodologia de Flipped Classroom o
de clase invertida.

Segun Martinet et al (2014) el término de clase invertida fue acufiado por primera vez
por Lage, Platt y Treglia (2000) como Inverted Classroom (IC) fue usado para detallar la
estrategia de clase implementada en una asignatura especifica (Economia) aunque se
refiere el empleo de técnicas similares en todas aquellas disciplinas en las que el profesor
solicita el acercamiento a temas especificos previos a la clase. Este término se utiliza para
definir una estrategia metodolégica que rompe con la ensefianza tradicionales porque
invierte los momentos y los roles entre el profesor y el alumno. De manera que las
actividades pensadas para hacer en casa como tarea, puedan realizarse en el aula a través
de métodos interactivos.

Esta metodologia, es un enfoque pedagdgico en el que la instruccion directa se mueve
desde el espacio de aprendizaje colectivo hacia el espacio de aprendizaje individual. Esto
lo que consigue es que el espacio resultante se transforme en un ambiente de aprendizaje
dinamico e interactivo en el que el educador guia a los estudiantes a medida que se aplican
los conceptos y puede participar creativamente en la materia.

Si este tipo de metodologia se hubiese llevado al aula, el objetivo principal de este
trabajo hubiese sido hacer atractivas las ciencias a los alumnos, y mas concretamente la
unidad didactica de “Los Ecosistemas y la Biodiversidad”, apoyandonos en la
introduccidn de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) en el aula, que
en este caso estarian intimamente relacionada con un tipo de estrategia metodoldgica
innovadora en ensefianza denominada Clase invertida o Flipped Classroom. En otras
palabras, la propuesta didactica emplearia como estrategias metodoldgicas el uso de las
TIC a la hora de realizar las tareas, intentando que en la mayoria de los casos estas sirvan
para que los alumnos “aprendan jugando”, y la introduccion de la Clase invertida o
Flipped Classroom, de manera que las actividades pensadas para hacer en casa como
tarea, puedan realizarse en el aula a traves de métodos interactivos.

Como los alumnos del IES Pedro Cerrada poseen su cuenta de Google, utilizariamos
la primera sesion (empleada también en hacer la evaluacion inicial) para que los alumnos
aprendieran a registrarse en la aplicacion.

Las tareas para realizar en casa estarian destinadas a ver los videos explicativos de las
diferentes actividades anteriormente nombradas, previamente editados con la herramienta
de EDpuzzle y subidos a la plataforma de Google Classroom en forma de tarea. De esta
manera, la tarea diaria que tendrian que realizar los alumnos seria basicamente el
visualizar dichos videos enteros y contestar a las preguntas que les vayan apareciendo.
De esta manera, al dia siguiente llegarian a clase y ya tendrian ciertos conocimientos
previos del apartado de la unidad didactica, asi que los 50 minutos de la sesién se podran
emplear para realizar las actividades correspondientes. De esta manera, las actividades,
los videos elaborados, los objetivos y los contenidos de la propuesta didactica mejorada
y presencial coincidirian con la propuesta didactica a distancia planteada en un principio.
A continuacién, se encuentran los enlaces a los videos editados con la plataforma de
EDpuzzle que deberan visualizar y contestar los alumnos en sus casas a modo de tareas:
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VIDEO | CONTENIDO ENLACE
Definicion y
1 componentes de | https://edpuzzle.com/media/5f4b8f51245¢193f3f9d0737
los ecosistemas

Relaciones entre

2 la biocenosis de | https://edpuzzle.com/media/5f4bb9a08db74c3f53bbeb75
un ecosistema

Balance en

3 los https://edpuzzle.com/media/5eaf60dbae77b23f0e20a151
ecosistemas
Importancia

4 de la https://edpuzzle.com/media/5f4bc11645aa033f307dable

biodiversidad

Pérdida y

5 conservacion de | https://edpuzzle.com/media/5f4bc354e134513f371e0fd3
la biodiversidad

Origen

6 de la https://edpuzzle.com/media/5f4bc3bc45aa033f307dc949
biodiversidad

Tabla 9: Enlace a los vides de Edpuzzle correspondientes a las tareas que los alumnos
deberan realizar con la propuesta mejorada de la unidad diddctica de “Los ecosistemas y la
biodiversidad”.

El IES Pedro Cerrada cuenta con una amplia gama de recursos tecnolégicos, de hecho,
cada alumno cuenta con un miniportatil por lo que las actividades que esta propuesta
didactica plantea se podrian realizar sin ningun problema en el aula.

Hay autores como Romero y Prat (2018) que han comprobado que los alumnos
valoran muy positivamente el uso de esta herramienta y la posibilidad de ver videos
enriquecidos con preguntas a la hora de llevar a cabo la metodologia de la clase invertida.

Como EDpuzzle hace un reporte de las respuestas que dan los alumnos y de si estos
han visualizado el video entero o no, estas tareas diarias también se tendran en cuenta en
la evaluacion de la unidad didactica. En este caso se tendra mas en cuenta el hecho de que
los alumnos hayan realizado la tarea y hayan mostrado interés del tema en cuestion
durante las clases presenciales que el hecho de que las respuestas estén bien o mal.

En la siguiente figura (Figura 13), se presenta un cronograma en el que se describen
las diferentes sesiones que serian necesarias para llevar a cabo el desarrollo de la
propuesta didactica si se hiciese de forma presencial:
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES | VIERNES

Feedback Feedback

PRESENCIAL | Actividad Actividad Actividad
g 1 2
EN CASA Video Video Video
1 2 3
Feedback Feedback Feedback
PRESENCIAL | Actividad Actividad Actividad
3 4 5
EN CASA Video 4 Video 5 Video 6
s Eeedback Actividad salida
c Actividad 7 de
@ | PRESENCIAL 0 . .
= Pre-Campo Campo
)
Actividad 8
“Post- Feedback
FRESENONE | o™, EXAMEN | examen
+ +
KAHOOT Despedida
de repaso

Figura 13: Cronograma que muestra las sesiones necesarias para impartir la propuesta de
mejora de “Los ecosistemas y la biodiversidad” de una manera presencial siguiendo una
metodologia de Flipped Classroom.

Salida de campo

Esta es una de las actividades que se han explicado en el apartado 11 del presente
trabajo. Como ya se ha comentado, por causas mayores (COVID-19) esta actividad no la
pude llegar a realizar ni como alumna del master ni como docente en practicas. Pero si
que se comentd con mi tutora del IES Pedro Cerrada, que realizar dicha actividad con los
alumnos de 1°D hubiese sido idoneo para abordar la unidad didactica de “Ecosistemas y
Biodiversidad”. Mendoza (2018) indica que el problema didactico que muestran los
alumnos con mayor frecuencia a la hora de abordar la tematica de los ecosistemas y la
biodiversidad son las dificultades y las confusiones en el aprendizaje y empleo de estos
conceptos, lo que al final desemboca en que el nivel de atencion de los estudiantes en el
aula disminuya y que consiguientemente, sean pocos los alumnos que puedan aplicar
estos conceptos de las ciencias a la vida cotidiana. Este mismo estudio, se concluye que
es el propio docente de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental quien debe buscar
adquirir nuevos conocimientos, habilidades y propuestas que logren potenciar el
aprendizaje de los contenidos de estudio a través de experiencias de campo para el
reconocimiento del ambiente, en que se relaciona la biodiversidad, los ecosistemas y las
comunidades humanas. Por lo que la salida de campo como herramienta didactica podria
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devolver a los alumnos esta atencion y motivacion decaida a la hora de estudiar esta
unidad didéctica.

Segln Genoy y Moreno (2015) las salidas al campo como herramienta didactica
poseen una serie de cualidades de cara al alumnado, tales como; que poseen un caracter
interdisciplinar, se fomentan valores y principios, se fortalece la estructura
alumnodocente, se trata en ambientes distintos a las aulas de una forma maés lddica y
agradable, los aprendizajes son significativos y vivenciales; y ademas, promueven la
convivencia. También Moreira, Praia y Sofré (2002), apuntan que este tipo de practicas
permiten mantener un contacto y conocer el entorno que les rodea, trasladando el
aprendizaje y el conocimiento al mundo real, y construye conocimiento sobre el lugar que
se visita (Cafial, 2011). Por lo que esta herramienta podria suponer una buena forma de
aumentar el interés y la motivacion de los estudiantes a la hora de estudiar la unidad de
los ecosistemas y la biodiversidad.

El instituto se encuentra en la localidad de Utebo, por lo que para favorecer que los
alumnos conozcan diferentes espacios naturales y zonas de interés natural de su propio
entorno se planted realizar el Recorrido Natural del Ebro propuesto por el propio
Ayuntamiento de Utebo. Este es un recorrido comodo de 6,5 kilometros que transcurre
por un terreno llano y por caminos.

En este entorno se encuentran numerosas especies de vertebrados, y una parte
importante de ellas aparecen citadas en el “Catalogo de Fauna Amenazada de Aragén”.
Ademas, el tramo del rio Ebro en Utebo esta incluido dentro de la Zona de Proteccion del
Plan de Recuperacion para la Margarita auricularia, cominmente conocida como ostra
de agua dulce.

Durante la realizacion de esta salida de campo, los alumnos deberan realizar un
Informe de Campo. Este informe de Campo se realizara en tres partes:

a) Antes de la salida de campo: Se destinara una sesion de clase a hacer a los
alumnos una introduccién de los lugares que se va a visitar y a explicar qué
debe contener el informe de campo. Asimismo, esta sesion se destinara a que
los alumnos, utilizando los recursos tecnoldgicos que aporta el IES, hagan una
contextualizacion geogréafica y bioldgica de la zona de estudio.

b) Durante la salida de campo: Durante salida de campo se recorrera el camino
natural de Utebo que discurre a lo largo de 6,5 km. Los alumnos deberan
apuntar en su informe de campo los aspectos mas relevantes de cada una de
las paradas:

1. Inicio del Recorrido Natural de Utebo. No obstante, hay que tener en
cuenta que el punto de encuentro con los alumnos seré el propio IES
Pedro Cerrada a las 8:30 de la mafiana (hora de inicio de la jornada), y
se acudird andando a este punto para entonces comenzar con el
itinerario propuesto. Al comenzar, se hara una puesta en comun de los
diferentes datos de la situacion bioldgica y geogréafica de la zona que

’

los alumnos habrian preparado durante la sesion “Pre-campo .

2. En la parada n°2 se procedera a explicar en qué consiste la dinamica
fluvial del Rio Ebro haciendo hincapié en como afecta ésta a el
ecosistema y la biodiversidad que se esta visitando.

3. En la parada n°3 (Embarcadero) se mostrara y explicara la exuberante
vegetacion de la ribera. En este punto los alumnos con ayuda de los
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profesores deberan identificar los diferentes organismos que se van a
ir encontrando.

4. Esta parada (Mirador) se va a centrar sobre todo en la fauna localizada
a orillas del Ebro. Al igual que en el punto anterior, los alumnos
deberan identificar los organismos existentes. Este apartado es muy
importante porque deberdn realizar una reflexion acerca de la
importancia de la biodiversidad en este ecosistema contextualizdndola
con los organismos previamente identificados. Esta es la Ultima parada
del itinerario, por lo que el tiempo restante hasta las 14:20 (fin de la
jornada) se dedicara a que los alumnos puedan almorzar y disfrutar del
ambiente natural.

c) Después de la salida de campo: Se destinara una sesion de clase presencial a

que los alumnos ultimen el informe de campo que han ido realizando antes y
durante la salida y que ademas puedan realizar una reflexion personal acerca
de los beneficios que les ha aportado dicha salida y los aspectos que se podrian
mejorar de esta.

Utebo. Recuperado de https://utebo.es/medio-natural. EI punto marcado con una letra “a”
indica la bajada al soto y la senda de acceso a la ribera.

Este informe de campo se tendra en cuenta de cara a la evaluacion final de la unidad
didactica, y su evaluacién se realizara por medio de una rabrica que se colgara a los
alumnos en Google Classroom.
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Nueva propuesta de criterios de calificacion

Si las actividades que se acaban de explicar en el apartado de propuesta de mejora se
hubiesen llegado a poner en practica, los criterios de calificacion se habrian visto
modificados de la siguiente manera:

PORCENTAJE DE INSTRUMENTQ DE METODO QE
PUNTUACION EVALUACION EVALUACION
15% Actividades evaluables en clase Observacion directa
15% Visualizacion de videos Reporte Edpuzzle
20% Informe de campo Rabrica
50% Examen final Rabrica

Tabla 10: Criterios de calificacion de la unidad didactica teniendo en cuenta las actividades
propuestas en la propuesta de mejora.

VII. CONCLUSIONES

A continuacion, se recogen las consideraciones y conclusiones obtenidas tras este
curso como alumna del Master en profesorado de la Universidad de Zaragoza y como
docente en practicas del IES Pedro Cerrada (Utebo).

Antes de empezar, me gustaria indicar que creo fundamental que este apartado haga
referencia por un lado al periodo de docencia pre-cuarentena y, por otro lado, al periodo
de docencia transcurrido durante la cuarentena.

¢Daré la talla? ;Me gustara? La verdad que eran muchas las preguntas de este tipo
que me rondaban la cabeza durante los primeros dias.

Al principio me sentia fuera de lugar, porque yo era de esos alumnos que habian
comenzado un poco mas tarde porgue no entraron en la primera convocatoria; los grupos
de trabajo ya estaban hechos, ya se habian mandado trabajos (y ya se habian terminado
los plazos de entrega) ...etc. Me encontré de repente con un volumen de trabajo muy
superior al que me esperaba, tenia que ponerme al dia y entregar todos los trabajos previos
y todos los nuevos que me estaban mandando en muy poco tiempo de margen (cosa que
al principio no entendia). Pero enseguida fui pillando el ritmo y alcancé al resto de la
clase.

Durante el primer cuatrimestre y gran parte del segundo cuatrimestre, el Master se
desarroll6 en circunstancias “normales”. Las clases eran presenciales, los examenes se
hacian en el aula, estudidbamos en la biblioteca... etc.

En este master ha habido asignaturas de todo tipo, unas me han gustado mas y otras
me han gustado menos (evidentemente). Si soy sincera, las asignaturas que mas me han
aportado personalmente han sido en las que mas involucrados he visto a los profesores;
no por lo que estuviesen ensefiando, sino porque el hecho de ver como lo hacian y lo
mucho que vivian su trabajo a mi me bastaba para aprender. Por ejemplo, procesos y
contextos educativos, el contenido de la asignatura me parecia super aburrido, pero la
verdad que daba gusto ver como la profesora daba sus clases, ya que nos involucraba, nos
hacia pensar, utilizaba con nosotros metodologias innovadoras... etc. En definitiva, nos
ensefaba a ser profesores.
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Las clases durante el periodo de cuarentena transcurrieron con “relativa normalidad”,
ya que todo esto nos pillaba a todos por sorpresa y sin que lo esperdsemos. La forma en
la que los profesores han llevado a cabo la docencia a distancia me ha parecido bastante
buena, incluso ha habido asignaturas como disefio de actividades de aprendizaje de
biologia y geologia, en la que han intentado sacarnos una sonrisa con actividades como
“Premios de la academia de cine geologico™.

En lo referente al Practicum Il, me gustaria empezar diciendo que a pesar de las
circunstancias en las que nos ha tocado este afio hacer las practicas, me he quedado con
muy buen sabor de boca. Cuando me enteré de que nos iba a tocar hacerlas a distancia me
desmotivé muchisimo, apenas tenia ilusién por comenzar y a la vez tenia muchisimo
miedo porque durante el Practicum | no pude entrar en las aulas y vivir en primera persona
lo que se sentia siendo profesora. ;Cémo iba a dedicarme a partir de ahora a estudiar unas
oposiciones si ni siquiera habia podido comprobar si me gustaba la docencia? Me
tranquilizo mucho la primera videollamada que hice con Bea, mi tutora de la universidad
e hizo que esta negatividad se fuese yendo de mi cabeza conforme pasaban los dias y se
acercaba el 15 de abril (fecha en la que daba comienzo este nuevo periodo).

El 16 de abril, tuve mi primera reunion con Nuria, mi tutora del IES Pedro Cerrada,
obviamente estaba muy nerviosa, pero Nuria me transmitié una confianza y una seguridad
en mi misma que hizo que se me recargaran las pilas del todo y comenzase esta nueva
etapa con la ilusion y la motivacion que al principio me faltaba. A partir de aqui ya vino
todo rodado, cada dia me esforzaba en pensar actividades que pudieran atraerles a los
alumnos, no queria ser la tipica profesora aburrida que solo les manda ejercicios del libro.
De ahi las sopas de letras, crucigramas, juegos interactivos, Kahoot! ... etc. Menos mal
gue me ha tocado preparar la propuesta didactica para alumnos de 1° de la ESO, porque
la verdad que estaban abiertos a todo, y ademas podia mandarles todas estas actividades
que seguramente disfrutarian mas que alumnos de 1° de bachillerato.

Cada dia, antes de mandar la tarea a los alumnos, le enviaba un correo a Nuria
informandole de lo que iba a hacer y de como lo iba a ejecutar. La verdad que en este
aspecto he tenido una suerte increible, Nuria ha sido muy buena tutora, cada vez que le
mandaba un mensaje me contestaba al momento y siempre con palabras amables y
cercanas. No me ha puesto ninguna pega a las actividades que les he ido proponiéndoles
a los alumnos, al contrario, me decia que estaban muy bien hechas y que se notaba que
me gustaba lo que estaba haciendo. ¢Sabéis lo mucho que llena el alma que una persona
que ya es profesora te diga “se nota que te gusta este trabajo”? Si termino este periodo
tan contenta es porque ella ha estado ahi para cualquier duda que me pudiera surgir.
Bueno, por ellay por los alumnos.

Me paro a pensar y de verdad que me cuesta entender cdmo se les puede coger tanto
carifio a unos nifios de los que lo Gnico que sabes es su nombre apellidos y unas pocas
preguntas que les hice en un cuestionario. La mejor parte de este trabajo sin duda son
ellos, las ganas de aprender que tienen, su curiosidad... etc. Habia un alumno en particular
que cada vez que me preguntaba una duda terminaba el mensaje con frases como “cuidate
mucho” o “un besote” y no podia hacerme mas ilusion.

No sé como habria sido hacer las practicas presenciales, seguro que habria estado
genial, pero tal y como han sido a mi me han parecido perfectas porque me han servido
para darme cuenta de que me gusta ensefiar, y eso vale oro.
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