«2s  Universidad
18  Zaragoza

Trabajo Fin de Grado

Magisterio en Educacion Infantil

El desarrollo de las praxias bucofonatorias en
relacion con la musica.

The development of oral praxias in relation to music.

Autor/es

Susana Valero Jaime

Director/es

Manuel Alcaraz Iborra

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién. Campus de Huesca.

Afio 2020




El desarrollo de las praxias bucofonatorias en relacion con la musica.

Contenido
L JUSTIFICACION. ...ttt ettt ettt ettt e et ss et e s ess st entete et ensetessenesnensaeeanas 6
BlOQUE 1. MArCO tEOFICO. ..ci i i 8
2. EL DESARROLLO DEL LENGUAIJE. ...ttt ettt e et eet s e e ete s e ees s e e sena s eeeanaeaes 8
2.1. Teorias sobre el desarrollo del lenguaje........cccceeeiiiiiii 10
2.2. Las dimensiones del [eNgUAJE. ...cccoevveviiiiiiiii 13
3L LAS PRAXIAS. .ttt e et s ettt e et e e e e et e e et e e et e e et e e e taa e e eean e 14
3.1 EQUE SON 1AS PraXiaS? ..uvueeeeeeeeeiriuiiiiieeeeeeeeeniiiteeeeeeesssstbrreeeeeesssssasbbreeeeessssssssssreeeeeeeesns 14
3.2 TIPOS AE PraXias. ..ccieiiiiiiiiiiiii e 14
3.3 Las praxias bucofonatorias. .....ccccceiiiiiiii 15
3.3.1 Clasificacién de los fonemas segln su articulacion. ........ccccceeeeeiiiiieiiiiiiiiiiicecceccenn 16
3.3.2 Trastornos que se pueden encontraren el habla. .......ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicccc, 17
A LA MUSICA ...ttt e e st e st e s s e e e s e e e s e e e e s raeee s 19
4.1 Beneficios de 12 MUSICA.......uviiiiiiiiieeee e 19
4.2 La importancia de la musica en Educacion Infantil. .............ovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiviiinnnns 20
4.3 Métodos para el empleo de la musica como recurso didactico. ..........uvvvevvveeervvveveneennnnns 21
5. Relacidn entre muUSiCa Y |@NGUAJE. ...uuuuuuuuuueiiiiii s 24
Bloque Il. Propuesta didactica. ..o 26
1. Justificacidon de la propuesta didactica.........cooeeiiiiiiii 26
D =T 0] o Yo =1 72 i (o s VO PP PPPPPPPPPPRt 27
3. Metodologia didACTICA. ....uuuueeeiieiieiit s 28
4. Actividades @ realiZar. .......eei i 30
4.1 Sesion 1. iN0OS conVertimos €N ESPEJO! .....uvviviiiiiiiiiiiiiiiriiereiieerereeereerrreeererrrrrrrerrr———————.. 30
411 ODJEEIVOS .o 30
4.1.2 ReCUrs0S UIHZAOOS .. ..ueeeeiiiieee ettt s e e 30
4.1.3Temporalizacion ......ccooeeeeeeieee e 31
4.1.4 Desarrollo de 1a actividad.......coooueiiiiiiiiiiie e 31
A.L5 EVAlUACION ..ottt ettt et e s are e e e eaa 32
4.2 Sesion 2 jQUE el rtMO NO PATE! ......oiiiiiiiiiieieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeereeeeesassessessssssrrssereee 32
4.2.1 ODJEEIVOS ..ot 32
4.2.2 ReCUrsS0S ULIHZATOS .. ..eeeeeiiiieie ettt e e 32
4.2.3Temporalizacion .......ccooeeeeeiiee e 32
4.2.4 Desarrollo de la actividad (aneXo 1) ..o 33
A.2.5 EVAUACION ..ottt ettt st e e et e e e eaa 33



El desarrollo de las praxias bucofonatorias en relacion con la musica.

4.3 SeSI0N 3 ViIVa 1A Vida et e e e e 34
4.3, L OBJEIVOS oo 34
4.3.2 ReCUrsOS ULIlIZad0s ..ceeeeeiiiiiiiiiiee ettt et e e e s e e e e e 34
4.3.3TempPoraliZacion ...cccceeeeeeeeeee e, 34
4.3.4 Desarrollo de 1a actividad........cceeeieiiiiiiiiiiieee et 34
4.3.5 EVAlUACION .ttt e e e et e e e e e st e e e e e e e e e 36

4.4 SesioN 4 $QUE aNiMaAl EIES? ..ciiiiiiiiiieiiee ettt e et e e e et e e e e e s e sbrreeeeaeeeas 36
A4, 1 OBJEEIVOS oo 36
4.4.2 RecUrsos UIHZA0OS ......ceeeriiiiiiiiiiie et 37
4.4.3TemporaliZacion ....cccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 37
4.4.4 Desarrollo de 1a actividad........oooveeiiiiiiieiie e 37
445 EVAlUBCION ..ceiiiiiiie ettt e s e e 38

4.5. Sesion 5. jAprendemos [0S foNemas!.........eeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 39
4.5, 1 OBJELIVOS oo, 39
4.5.2 ReCUrs0S ULIHZA0OS ......eeeiriiiiieiiiiiee ettt s 39
4.5.3TemporalizaciOn .....ccccoeeeeeeeieee e 39
4.5.4 DESAITON0...ceiiiitieee ettt e s e e e nan 39
A.5.5 EVAlUACION ..ottt et e e 40

4.6 Sesion 6. FOrmamos UN@ CANCION. ...cocuvuieeriiiiieee ittt ettt e e s e e e e s s 40
4.6.1 ODJEEIVOS ..o oo 40
4.6.2 ReCUIrs0S ULIHIZAOOS .. ..veeeeiiiiiee et 41
4.6.3TempPoralizaciOn ......ccoeeeeeeeie e 41
4.6.4 DESAMONI0...ceiiiitieie ettt s e s eeeean 41
A.6.5 EVAlUACION ..ottt et et e e e e e 42

I V- | [V ol o T F P OO P SP PP OPPPPPOTRPPRIN 42
6. Conclusiones y valoracion Personal. ....... ... ... 45
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........c.ooveuieiieteteteteeeteteet ettt tes ettt as et es et et beas s sene s 47
ANEXOS ..ottt e ettt e e e e ettt et e e e ettt e e e aeeteean e e e eeeeeetna s 50
Anexo 1. jQUé el rtMo NO Pare! ... 50
ANEX0 2. MArco NOIMATIVO. ..ccoieieeeeeeeeeeeeeeeee e 51



El desarrollo de las praxias bucofonatorias en relacion con la musica.

El desarrollo de las praxias bucofonatorias en relacion con la musica.

- Elaborado por Susana Valero Jaime.

- Dirigido por Manuel Alcaraz Iborra.

- Presentado para su defensa en la convocatoria de junio del afio 2020.
- Numero de palabras (sin incluir anexos): 14.291 palabras.

Resumen

En el presente documento se observan las diferentes caracteristicas del desarrollo del
lenguaje y de la musica en los nifios y nifias pertenecientes al segundo Ciclo de
Educacion Infantil, es decir, entre los infantes de tres a seis afios de edad.

El desarrollo de las praxias bucofonatorias en la actualidad es algo que deberia de
estar muy presenta en el aula de los infantes. Para ello, se puede utilizar la masica como
herramienta ya que es muy dinamica y a los infantes, al ser receptivos, les transmite
cierta motivacion por aprender. Tras realizar unas observaciones a diferentes alumnos y
alumnas que estan cursando Educacion Infantil, se puede observar como cada vez es
menos la implicacion de estos conceptos dentro del aula y por ello surgen aquellas

dificultades de habla en los infantes.

A través de la realizacion de este trabajo de fin de grado se han podido ver diferentes
teorias y métodos para llevar a cabo una propuesta didactica que abarque el desarrollo
de las praxias bucofonatorias en relacion con la mdsica, ademas de poder realizar una
evaluacion que el profesorado haria para poder observar el desarrollo evolutivo que los

nifios y nifias iban a conseguir.
Palabras clave

Educacion infantil, desarrollo del lenguaje, masica, praxias bucofonatorias.
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The development of oral praxias in relation to music.
Abstract

This document shows the different characteristics of language and music
development in children belonging to the second cycle of Early Childhood Education,
that is, among infants from three to six years of age.

The development of oral praxias today is something that should be very present in
the classroom of infants. For this, music can be used as a tool since it is very dynamic
and, as children are receptive, it transmits a certain motivation to learn. After making
some observations to different students who are studying Early Childhood Education, it
is possible observe how the implication of these concepts is less and less within the

classroom and for this reason those speech difficulties arise in infants.

Through the completion of this end-of-degree project, different theories and methods
have been seen to carry out a didactic proposal that covers the development of oral
praxias in relation to music. In addition be able to carry out an evaluation that the
teaching staff |1 would do observe the evolutionary development that the children were

going to achieve.
Keywords

Infant education, language development, music, oral praxias.
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1. JUSTIFICACION.

Este trabajo de fin de grado se basa en el desarrollo del lenguaje, pero en concreto en
el desarrollo de las praxias bucofonatorias en relacion con la mdsica. Especialmente se
va a centrar en los nifios y nifias que estén comprendidos entre las edades de tres a seis
afios de edad, es decir, de aquellos alumnos y alumnas que se encuentran cursando el
segundo ciclo de Educacion Infantil, dado que a estas edades se encuentran en pleno

desarrollo del lenguaje.

Como se puede saber, los nifios y nifias cuando son bebés se relacionan a través de
las miradas o por las distintas voces que escuchan, ademas de comunicarse por el
balbuceo cuando éste quiere pedir algo y ain no ha adquirido las diferentes habilidades

y conocimientos para hablar.

Por ello, es de gran importancia el trabajar el desarrollo de las praxias bucofonatorias
en los nifios y nifias que se encuentran en las edades mas tempranas, ya que los 6rganos
que intervienen en las praxias son aquello que participan en el habla. Esto quiere decir,
que son estos 6rganos los que intervienen a la hora de realizar una correcta

pronunciacién de los fonemas.

Asi pues, para gque tengan una buena pronunciacién y poder evitar que aparezcan
distintos tipos de trastornos del lenguaje, es importante ir trabajando los diferentes
organos que se utilizan a la hora de tener una conversacion o simplemente el hecho de

hablar o cantar.

A través de la musica los nifios y las nifias aprenden de una manera mas facil, debido
a que la musica es una herramienta dinamica y ayuda a los infantes a conseguir una
mejora en la concentracion y la memoria. Asi pues, la masica puede ser de gran utilidad
para tonificar, ejercitar y favorecer los distintos 6rganos que se encargan a la hora de

realizar las praxias bucofonatorias.

Ademas, a través de ella, los nifios y nifias pueden expresar los sentimientos y
emociones gue sientan en ese mismo momento de una manera mas dindmica y sin cierta
timidez, dado que a algunos de ellos les cuesta transmitir aquello que sienten delante de
sus deméas comparfieros y compafieras por miedo al qué dirdn o debido a que sienten

verguenza.
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No solamente pueden expresar aquello que sienten, sino que también pueden tener
cierta comunicacion y llevarles a conseguir una mejoria en cuanto a las relaciones de la

comunidad educativa.

Estos dos conceptos, que como bien se ha dicho anteriormente, son el desarrollo de
las praxias y la mdsica, tienen varios elementos en comin como por ejemplo la
entonacion, el ritmo. A través de la realizacion de varios ejercicios y de la propuesta
didactica que se encuentra en el desarrollo de dicho documento, lo que se quiere llegar a
conseguir es una estimulacion activa que les permita a los nifios y nifias trabajar

mediante la cancion los diferentes 6rganos que intervienen en las praxias.

Otro de los objetivos que se quieren llegar a conseguir es que el infante aprenda a
realizar una correcta pronunciacion de los 6rganos que son intervenidos a la hora del
habla y asi producir de manera correcta los diferentes fonemas. También se quiere
conseguir que el nifio o nifia no tenga ningun tipo de trastorno en cuanto al habla en un

futuro.

Por ello, el principal foco de este trabajo es que el infante mediante la musica
desarrolle de manera correcta los 6rganos que intervienen en las praxias, utilizando
diferentes canciones que les ofrezca a los nifios y nifias un trabajo a la hora de realizar la

distinta pronunciacion de los fonemas mediante un aprendizaje mas dindmico.

Este es un proyecto el cual me gustaria llevar a cabo de una manera practica en un
futuro dado que, desde mi punto de vista, creo que es un tema el cual en la actualidad se
estd quedando aun lado y de manera olvidadiza y hasta que no se ve que el alumno o

alumna tiene un tipo de trastorno no se profundiza en él.
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Bloque I. Marco teorico.

2. EL DESARROLLO DEL LENGUAJE.

El desarrollo del lenguaje del nifio o nifia se va formando a través del desarrollo
evolutivo del infante en cada momento de la vida, es decir, depende del crecimiento

natural, del cultural y del social.

Ademas, tiene una gran importancia en el desarrollo evolutivo del nifio o nifia; se ha
estudiado que la lengua es de caracter primario y principalmente oral. Por ello, cuando
el ser humano habla sobre fonemas o sonidos tiende a pensar en las letras y para ello se

realiza una imagen de la palabra escrita (Anaya-Reig y Calvo, 2019).

Estos autores vienen a decir que el lenguaje es adquirido en los seres humanos para
poder tener contacto con las demas personas y llegar a entablar una conversacion, pero
realizan una ligera diferencia sobre lengua y lenguaje, dado que el lenguaje seria la

capacidad que el ser humano tiene y la lengua seria el objeto.

Segun Piaget, (1896-1980) existen dos procesos en el acto de la inteligencia los
cuales son: la asimilacion y la acomodacion. La asimilacion es el acto de agregar nueva
informacion mediante la cual el nifio/a puede ampliar sus conocimientos y habilidades.
Por otro lado, la acomodacion es el proceso en el cual los nifios y nifias realizan una
nueva reconstruccion de los conocimientos que anteriormente han asimilado, para que
asi puedan llegar a entenderlo de una mejor forma (Vielma y Salas, 2000). Esto quiere
decir que el nifio/a antes de adaptarse aln nuevo conocimiento, primero tiene que

asimilarlo.

Segun los anteriores conceptos en los que se baso Piaget, el ser humano para poder
aprender a comunicarse debe pasar por ambos conceptos, ya que a través de ellos los
infantes pueden llegar a comprender aquellos conocimientos que aun no habian llegado

a adquirir.

El ser humano aprende de forma progresiva la adquisicion de la habilidad
pragmatica, teniendo en cuenta que en los primeros dias de vida se comunica a través de

un lenguaje no verbal. Conforme va pasando el tiempo, a partir de los dieciocho meses
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aproximadamente, el nifio o nifia empieza a construir algunas palabras imitando los

diferentes fonemas que escucha.

Por otro lado, segln el método de Cantero (2002) con las diferentes aportaciones
realizadas por Font Rotchés (2007) se pueden encontrar diferentes elementos prosodicos
que se presentan en el habla y que son imprescindibles para comprender el contenido de
lo que se transmite. Estos elementos son el acento de la palabra, el ritmo y la

entonacion.

Se entiende por acento aun fenémeno linguistico el cual nos permite distinguir la
tonalidad de las vocales, es decir, muestra una diferencia entre las vocales atonas y las
tonicas. Esto quiere decir, que para realizar las vocales tonicas se requiere de una

elevacion del tono.

El ritmo es el fendmeno linglistico por el cual a través de él se consigue una melodia

a la hora del habla ya que agrupa los acentos en un mismo enunciado.

Otro de los fendmenos linglisticos que se pueden encontrar es la entonacion que son
las variaciones del tono que se pueden observar en el discurso, sin llegarse a caracterizar

como una melodia infinita.

A través de estos elementos, el ser humano construye la melodia del habla, si esta
construccion no se realizase las personas hablariamos de manera robdtica, es decir, sin

ningun tipo de ritmo, entonacion o acento.

Por otro lado, en el desarrollo del lenguaje se pueden encontrar tres etapas evolutivas

a lo largo del progreso (Moralejo, 2008):

o En primer lugar, se encuentra la etapa llamada pre-linguistica, esta comprendida
desde que nace el nifio/a hasta que tiene un afio y medio de edad
aproximadamente. En este periodo de edad, los infantes se comunican a través
del balbuceo, llanto, diferentes miradas, sonrisas.

Segun varios investigadores el balbuceo es el primer contacto con el habla ya
que a través de él se producen las primeras palabras que suelen ser sencillas y

con un significado concreto.
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Conforme van dando lugar a la formacién de las palabras se pueden encontrar
con dos juegos vocales que son vocal-consonante o consonante-vocal, ambos
juegos son los que en el futuro van a formar el desarrollo fonético del infante.

o En segundo lugar, se muestra la primera etapa linglistica, estd comprendida
hasta los cinco afios de edad, es decir, corresponde con la Educacion infantil. En
esta etapa el nifio/a comienza a adquirir diferentes habilidades y en concreto,
algunos de los fonemas existentes. Por ello, esta etapa linguistica es una de las
mas importantes dado que en el nifio o nifia se pueden llegar a encontrar ciertas
dificultades a la hora de pronunciar dichos fonemas.

También hay que tener en cuenta que el desarrollo de las praxias se debe
llevar a cabo durante esta etapa, dado que si se trabajan desde edades mas
tempranas el nifio o nifia podria conseguir una buena pronunciacion incluso
Ilegar a evitar que aparezcan pequefias dificultades en cuanto al habla.

o Por ultimo, se encuentra la segunda etapa lingtistica, la cual corresponde a la
etapa en la que el nifio o nifia esta escolarizado, es decir, a partir de los seis afios
de edad en adelante. El alumno o alumna se va formando conforme al lenguaje
durante toda la vida, ya que en cada nivel se van adquiriendo diferentes

conocimientos.

2.1. Teorias sobre el desarrollo del lenguaje.

o Teoria del conductismo operante de Skinner (1904-1990)

Segun Skinner la teoria del conductismo responde de manera que el estimulo se
asocia a una respuesta, es decir, que siempre se espera que tras realizar una accion se
tenga una respuesta ya sea de forma agradable o desagradable; éstas tienen el nombre de
refuerzo. El reforzado nos sirve de apoyo para mejorar la conducta que se quiere

modificar en el infante (Bronckart, 1980).

Este autor mediante esta teoria queria que la respuesta ante un estimulo se realizase
de manera instantanea y libre, pero a su vez decia que el lenguaje es una de las
conductas que se aprende y que mediante el impulso de la imitacion se produce una

aparicion en el lenguaje.

10
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Skinner a través de esta teoria queria dar forma y mantener la conducta observable
mediante una serie de consecuencias realizando cambios en el medio ambiente para
poder ir disminuyendo aquellas que eran nefastas y aumentar las que eran agradables y
asi conseguir un mayor desarrollo en cada uno de los nifios y nifias (Naranjo, 2004).

o Teoria innatista de Chomsky (1928-)

Chomsky a través de su perspectiva innatista intentaba explicar las propiedades
universales del lenguaje. Fue uno de los autores que se preocup6 de la adquisicion del
lenguaje, en la que solicitd una serie de reglas universales que le permitiesen diferenciar
las oraciones gramaticas de aquellas que no lo eran en cualquiera de los idiomas que
existen (Garton y Pratt, 1991).

Por ello, propuso dos niveles diferentes para las reglas gramaticales uno en el que se
deben de aplicar de forma general y otro que se contendria en alguna ocasion especifica.
Estos niveles corresponden a la denominada estructura profunda y a la estructura

superficial, para asi poder especificar diferentes formas gramaticales.

Segun la teoria de Chomsky la adquisicion del lenguaje deberia ser de una forma
innata debido a que las reglas gramaticas impuestas son de forma general. Ademas, los
nifios y nifias al nacer tienen la misma capacidad y desarrollan el idioma que se

manifiesta en aquella comunidad que nacen.
o Teoria cognitiva de Jean Piaget (1896-1980)

Esta teoria se desarrolla en el proceso de los pensamientos, es decir, se centra en
procesar la informacion activando las diferentes partes del cerebro humano. Piaget
desarrollo esta teoria tras a ver trabajado en la realizacion de unos test de inteligencia en
los nifios y nifias y que le llevo a pensar que lo que los infantes piensan era mas

interesante que lo que saben.

Mediante la observacion de sus hijos, Piaget se centré en las edades tempranas
debido a que tras desarrollar su teoria cognitivista observé que el pensamiento de los
nifios y nifias cambia conforme el tiempo va transcurriendo y la experiencia que influye

en ellos.

11
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Por ello, Piaget desarrollo cuatro etapas principales en su teoria cognitivista: etapa
sensoriomotora, etapa preoperacional, etapa preoperacional concreta y etapa operacional
formal (Berger, 2006).

- La etapa sensoriomotora estd comprendida entre el nacimiento y los dos afios de
edad. Durante este periodo el nifio o nifia utiliza los sentidos para acercarse al
mundo que le rodea. Ademas, aprende que un objeto sigue existiendo, aungque no
esté a su alcance visual, es asi es como empieza a pensar mediante esquemas
mentales.

- La etapa preoperacional esta comprendida entre los dos y los seis afios de edad.
El infante comienza a realizar un pensamiento simbdlico que poco a poco lo va
incluyendo a su lenguaje, aunque su pensamiento sea egocentrico.

- La etapa preoperacional concreta se comprende entre los seis y los once afios de
edad. En esta etapa el pensamiento del nifio o nifia se encuentra de manera
limitada, debido a que solamente se guia por lo que puede ver, oir, tocar y a
través de la experimentacion por si solo. A lo largo de esta etapa, el infante
empieza a asimilar algunos conceptos como son el de clasificar, el nimero.

- Por ultimo, se encuentra la etapa operacional formal que es la comprendida a
partir de los doce afios de edad y en la que el ser humano ya comienza a pensar

de manera abstracta y con conceptos hipotéticos llevandole a razonar.

Segun Piaget (2006) la inteligencia en los infantes se produce mediante el equilibrio,
es decir, teniendo un equilibrio mental, aunque también puede tener un cierto
desequilibrio que pueda crear cierta confusion en el infante. Esto se consigue a través de

las nuevas experiencias que el nifio o nifia puede tener a lo largo de su vida.

También postulé dos conceptos, acomodacion y asimilacion, que caracterizaban el
equilibrio de la inteligencia. ElI ser humano mediante el proceso de asimilacién
incorpora nuevos pensamientos construyendo un esquema mental y posteriormente,
mediante el proceso de acomodacion organiza estos pensamientos existentes para poder

incorporar los conceptos nuevos adquiridos (Vielma y Salas, 2000)
o Teoria interaccionista de Vygotski (1896-1934)

Esta teoria desarrollada por el psicélogo Vygotski se basa en la socializacién del nifio

0 nifia junto con el entorno, dado que, segun su pensamiento, los infantes acceden a la

12
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vida mediante la experimentacion del entorno en el que se rodean. Asi pues, todo
aquello que le rodea al nifio 0 nifia no pasa por desapercibido si no que éste le da un
sentido para su desarrollo.

Dentro de esta teoria se pueden encontrar dos conceptos que son fundamentales en
ella, como son la zona de desarrollo real y la zona de desarrollo potencial (Beltran y
Bueno, 1995).

- La zona de desarrollo real son todas aquellas actividades que el infante hace de
manera autobnoma sin ningun tipo de ayuda.

- La zona de desarrollo potencial son aquellas actividades en las que el infante
requiere de ayuda para poder conseguir el objetivo y poder finalizarlas con éxito.
La ensefianza que el nifio o nifia fomente en esta zona sera la mas eficaz para su

desarrollo.

Ambas zonas de desarrollo estan relacionadas por un concepto que es el denominado

andamiaje (proceso que facilita el aprendizaje mediante una serie de pasos).

También se puede encontrar otra zona de desarrollo que es la llamada desarrollo
proximo, en la cual el infante es capaz de desenvolverse de manera autbnoma ante una

zona de dificultad mediante la supervision del adulto.

2.2. Las dimensiones del lenguaje.

Segun Jorge Jiménez (2010) en la adquisiciéon y el desarrollo del lenguaje se pueden

encontrar tres dimensiones diferentes:
o Ladimension estructural del lenguaje:

Esta dimension considera gque el lenguaje es un sistema de signos que representa al
ser humano representar la realidad de lo que ocurre. Mediante los diferentes signos que
hay, existen diferentes combinaciones que estan asociadas a las diferentes reglas del

lenguaje que se pueden encontrar.
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o Ladimension funcional del lenguaje:

La dimension funcional muestra que el lenguaje se emplea para comunicarse unos
con los otros y transmitir cierta informacion. Ademas, ensefia como el lenguaje tiene
diferentes funciones como por ejemplo explicar un suceso, formar e informar a las

demas personas.
o Ladimensién comportamental:

La tercera dimension que se puede encontrar es la comportamental, es la encargada
de observar como los transmisores de la informacidbn se muestran ante una
conversacion, y cémo son capaces de codificar y descodificar el mensaje que se quiere
llegar a transmitir a través de unos elementos linglisticos que se adquieren de manera

progresiva.

3. LAS PRAXIAS.

Como se ha podido observar en una de las etapas anteriores descritas, las praxias
requieren una gran importancia, sobre todo hasta los cinco afios de edad, ya que a través

de ellas pueden llegar a conseguir una buena pronunciacion.

3.1 ;Qué son las praxias?
Se define como praxias a las habilidades o capacidades motoras que se activan de
forma voluntaria y aprendida. Ademas, son actos motores que se realizan de forma

organizada y ordenada en un espacio (Moralejo, 2008).

3.2 Tipos de praxias.
Segun la Neurologia Clasica, las praxias se pueden clasificar en tres grandes grupos

lo cuales son los siguientes: ideomotoras, ideatroria y motriz.

o Praxias ideomotoras: son aquellas en las que los movimientos se realizan de una

forma intencionada.
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o Praxias ideatorias: a través de diferentes gestos se pueden llegar a manipular
diferentes objetos.

o Praxias motoras: son aquellas que se realizan de forma voluntaria y que tienen
que ver con las diferentes partes de la cara o con los movimientos que nos

permiten realizar ciertas tareas.

Dentro de esta clasificacion se puede encontrar otra categoria segun Derman, B

(1995) y son las siguientes:

o Praxias vegetativas: en esta categoria se pueden encontrar aquellas que
pertenecen a la alimentacion (succion, deglucién), como a la respiracion que
se realiza de manera consciente dado que es aprendida para realizar la
fonacion.

o Praxias imitativas: se encargan de la reproduccion de los movimientos de
diferentes 6rganos, en este caso de los labiales, linguales, mandibulares. Estas
praxias estan relacionadas a la memoria inmediata.

o Praxias Ill: en esta clasificacion se sitlan unos analizadores que son los
encargados de organizar tanto los estereotipos para que asi el ser humano

realice un buen desarrollo de las praxias articulatorias y fonoarticulatorias.

Segun el Instituto Psicopedagdgico EOS Per podemos encontrar la clasificacion de
las praxias de la siguiente manera: praxias deglutorias, praxias alimentarias, praxias
buco u orofaciales, praxias bucofonatorias o praxias vegetativas. Todos estos tipos se
van desarrollando y hacen referencia a las actividades sensoriomotoras iniciales, aunque
estos conceptos se originan de tal forma que no se reconocen como el concepto de

praxias.

3.3 Las praxias bucofonatorias.
Las praxias bucofonatorias son aquellos movimientos motores que estan relacionados

con la boca y con diferentes partes de la cara y que se encuentran en el aparato fonador.

El aparato fonador es el conjunto de drganos que interviene a la hora de la
articulacion de fonemas y de la produccion o articulacién del habla. Este aparato esta

compuesto por diferentes 6rganos como son los pulmones y otras vias respiratorias, los
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bronquios, la trdquea, la laringe, la faringe y la cavidad bucal. Ademas de estos 6rganos,
también esta compuesto por la lengua, dientes, paladar, labios (Guitart, 2004). Estos
drganos a su vez se subdividen en tres grupos llamados 6rganos de fonacidn, 6rganos de

articulacion y érganos de respiracion.

Mediante la realizacién de la practica de estos érganos, los nifios y nifias aprenden a
realizar una buena colocacion en cuanto a los 6rganos que intervienen a la hora de
ejercitar un fonema. Ademas, de conseguir una buena colocacion se fomenta la
articulacion de dichos 6rganos para que todo el alumnado pueda lograr una correcta

comunicacion y poder transmitir aquello que desee.

Para poder conseguir ejercitar y trabajar aquellos Organos que intervienen en
cualquiera de los grupos anteriormente nombrados, se pueden realizar diferentes

ejercicios de praxias bucofonatorias con los nifios y nifias.

Cuando los alumnos o alumnas tienen alguna anomalia en el habla, suele deberse ain
trastorno de la articulacion de algin fonema o a la fluidez del habla provocado por la
motricidad de alguno de estos organos. Por ello, se deberian hacer diferentes ejercicios
0 estrategias para que asi el nifio o nifia consiga favorecer el desarrollo de aquel 6rgano
del aparato fonador con el que tiene cierta dificultad y hace que no realice la

pronunciacion de una manera correcta.

3.3.1 Clasificacion de los fonemas segun su articulacion.

Los sonidos a los que a los nifios o nifias les cuesta méas realizar suelen ser algunos
como lar, I, s, z. ch. Esto se debe a que no se realiza una correcta posicion de los
organos cuando va a producir un sonido. Se pueden encontrar diferentes puntos de

articulacion segun la clasificacién tradicional (Guitart, 2004):

o EIl primer punto de articulacion que se va a nombrar es el bilabial, son
aquellos sonidos que se reproducen uniendo el labio superior con el labio
inferior como es en el caso de la p, b, m.

o El segundo punto de articulacion es el labiodental en el que se implica el
labio y los dientes superiores para producir los diferentes fonemas. Este caso

hablaremos de los sonidos f, v.
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o El tercer grupo a nombrar son los interdentales y dentales, es decir en los que

estan implicados los dientes como es en el caso de lat, d, n.

o En cuarto lugar, se encuentra el grupo de los alveolares que son aquellos

sonidos que requieren de la lengua sobre los dientes superiores como es en el

casodelar,s, n,l.

o El quinto grupo a diferenciar es en el que interviene el paladar y que cuenta

con los sonidos A, ch, I.

o Por ultimo, se pueden encontrar otros tres grupos los cuales son uvulares,

faringeas y glotales en los que se pueden encontrar sonidos referentes al

inglés, arabe o francés.

3.3.2 Trastornos que se pueden encontrar en el habla.

Cuando los infantes tienen ciertas dificultades a la hora de la articulacion de las

palabras o de la produccion de los fonemas se debe al aparato bucofonador, asi pues,

nos podemos encontrar con las siguientes alteraciones (Redondo, 2008):

o Debido a la alteracion de la articulacion en el lenguaje y en la comunicacion

nos podemos encontrar con diferentes situaciones como las siguientes:

v

Dislalia evolutiva o fisioldgica: que es la incapacidad que tiene el
nifio o nifia para producir algunos fonemas debido a la funcién del
aparato bucofonador. Esto hace que alguno de los fonemas que el nifio
0 nifia reproduce estén distorsionados.

Dislalia audiogena: esta alteracion ocurre debido a que el nifio o nifia
padezca un déficit auditivo que estén asociadas a las diferentes
alteraciones de la voz y del ritmo.

Disglosia: la alteracion se debe a mal formacién de los érganos que se
encargan del habla, por ejemplo, los labios, la lengua.

Dislalia funcional: es un trastorno que se manifiesta en la emisién de
fonemas sin que haya una existencia en los diferentes érganos.
Disartias: el nifio o nifia tiene dificultad para la articulacién debido a

lesiones cerebrales.
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o Encuanto a las alteraciones que nos podemos encontrar por la falta de fluidez
verbal son las siguientes:

v' Disfemia: hay un pequefio desorden a la hora de la fluidez que es
ocasionado por la falta de coordinacion de los mecanismos del habla.

v Bradilalia o taquilalia: es cuando el nifio o nifia habla de una manera
lenta o rapida.

v Tartamudez: alteracién de la comunicacién que crea un malestar en el
nifio o nifia y el entorno que le puede generar un nivel de ansiedad.

o También se pueden encontrar diferentes alteraciones de la voz como son las
siguientes:

v Disfonia: es la alteracion de la voz debido a que el nifio o nifa tiene
un problema organico en las cuerdas vocales, como por ejemplo la
VOZ ronca.

v/ Afonia: pérdida de la voz por causa de un estado agudo de
inflamacion en un traumatismo o por un mal uso respiratorio y vocal.

v Rinofonia: tiene la voz con resonancia nasal ya sea por un escape del
aire nasal o por una obstruccién nasal.

o Por ultimo, se pueden encontrar alteraciones en cuanto al trastorno del
lenguaje oral, es decir, que el nifio 0 nifia no habla conforme a la edad que
tiene. Estas alteraciones son los siguientes:

v' Retraso puro del habla: se caracteriza por un retraso grave del
lenguaje, con alteraciones fonéticas que representan el conjunto de las
diferentes dislalias.

v Retraso simple del lenguaje: retraso de la aparicién de los niveles del
lenguaje pero que no se explica por un déficit intelectual, ni sensorial,
ni conductual.

v' Mutismo total: desaparicion del lenguaje de manera repentina o
progresiva.

v" Mutismo electivo: se llama mutismo electivo o selectivo cuando el

nifio o nifia decide permanecer en silencio sin emitir ningtn sonido.
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4. LA MUSICA

4.1 Beneficios de la musica.
Segln Riesco (2009) “la musica es el medio mas eficaz para integrar en nuestro

cerebro datos que han de perdurar en la memoria mucho tiempo”.

Por ello, resulta algo dificil de entender que no esté presente en la etapa de educacion
infantil y no se le dé el valor que tiene realmente, ya que gracias a la musica se pueden
obtener diferentes beneficios no solamente en el infante, sino que también se llegan a

obtener varios rasgos positivos en la educacion.

Como se puede observar segun el criterio de Riesco (2009) la musica esta presente en
cada una de las materias impartidas en educacion infantil de una forma u otra. Esto le
lleva al infante a obtener diferentes beneficios a través de ella, como se puede observar
en la l6gico matematica a la hora de realizar diferentes secuencias temporales. También
se puede observar en el lenguaje dado que viene representado por la voz, educacion

fisica en la que se aprende a respirar y moverse, etc.

Ademas de esto, también muestra como a través de la musica se pueden trabajar
diferentes aspectos de motricidad fina y gruesa, la coordinacion o a traves del canto que

se pueden trabajar diferentes aspectos como son el caso de la memorizacion, las rutinas.

Los nifios y nifias a través de la percepcion de los diferentes sonidos pueden
descubrir que es aquello gque le rodea dado que son los padres y madres, ademas de los
educadores, los que incitan al nifio o nifia a prestar una mayor atencion ante los sonidos
ambientales. Es por ello, por lo que a través de la musica consiguen una mayor
concentracion y atencion sobre las actividades o explicaciones que se llevan a cabo.
También es una herramienta que permite comunicarse y expresarse al ser humano.
(Vaillancourt, 2009).

A la hora de la realizacion de las actividades a los nifios y nifias siempre les beneficia
mas una musica sencilla, dado que si es demasiado compleja al infante puede que le
conlleve a una frustracion, ya que no la va a reconocer y por lo tanto le resultard mas

complicado el memorizar dicha melodia.

Otro de los beneficios a tener en cuenta es que a través de las diferentes canciones

los nifios y nifias aprenden a conocer y controlar su propio cuerpo, haciendo que sea el
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infante el que actle de una manera mas auténoma. Asi pues, les permitird a los
diferentes educadores que puedan observar de una forma més directa (Conde, Martin y
Viciana, 2002).

También hay que tener en cuenta que la musica, la cual es una herramienta didactica,
les permite a los nifios y nifias a realizar un aprendizaje méas activo y de manera libre
mediante una motivacién que se crea. Asi pues, a través de la mdsica y de la
experimentacion el infante aprende de manera libre la adquisicién de diferentes
conocimientos y contenidos que anteriormente han sido programados ademas de
socializarse con los demas compafieros y compafieras y fomentar su vocabulario (Pérez
2012).

4.2 La importancia de la musica en Educacion Infantil.
La mdsica tiene una gran importancia en la educacion sobre todo en la etapa de
infantil, es decir, en la de los mas pequefios y que esta comprendida entre las edades de

cero a seis afnos de edad.

Este arte, como es la musica, adquiere un valor importante en la etapa de infantil
dado que fomenta el aprendizaje y el desarrollo evolutivo en los nifios y nifias. Ademas,
estan en continuo contacto con ella, ya que cuando estan en el vientre de su madre
escuchan los latidos del corazon y diferentes vibraciones (Vaillancourt, 2009). Por ello,
desde gque son bebés a través de cierta musica consiguen comunicarse de una forma muy

intuitiva.

A través de la musica, el ser humano, pero sobre todos los nifios y las nifas,
experimentan el mundo que le rodea tanto el nucleo de la socializacion como el de la
comunicacion. Les ayuda a expresarse de manera libre, pero sobre todo expresar

aquellas cosas o0 sentimientos que no consiguen realizarlo de una manera verbal.

La musica es una de las asignaturas que mas importancia deberia tener en la
actualidad dado que tiene un gran valor fisico, emocional, social e intelectual. Ademas,
la musica es una herramienta socializadora, ya que a través de ella te relacionas con una

diversidad de personas teniendo o no el mismo gusto musical.
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Si la relacionamos con el juego, puede llegar a realizarse una evolucion muy
enriquecedora dado que el juego en estas edades tan tempranas, como es en la
educacion infantil, requiere de gran importancia ya que a través de él se pueden

conseguir conocimientos que sentado en una silla con una mesa no seria posible.

4.3 Métodos para el empleo de la musica como recurso didactico.

Durante el siglo XX se pudo observar una transformacién de la educacién en la que
el propésito era convertirla a una escuela mas activa sobre los enfoques que
tradicionalmente ya existen y no basarse solamente en la razon y el progreso sino
también en la creatividad y en la experiencia dado que lo mas interesante es aquello que
el alumno o alumna necesita para poder realizar su aprendizaje (Construyendo nuestro

corpus teorico, 2014; Cuerpos de maestros, 2018).

Algunos de los autores que intervinieron en las metodologias innovadoras de la

pedagogia musical durante el siglo XX son los siguientes:

La propuesta didactica de Carl Orff (1895-1982) tuvo cierta relacion con los
principios fundamentales de la pedagogia activa. Dicha propuesta didactica esta basada
en la division de diferentes esquemas para que el nifio o nifia interactte con la musica.
Estos esquemas se desarrollante anteriormente mediante el canto y posteriormente se
pasa a la parte mas practica realizando diferentes movimientos corporales

(Construyendo nuestro corpus teérico, 2014).

Ademas de esto, también planted que los infantes pudiesen tener cierta experiencia
con los instrumentos que mas se adaptasen al desarrollo de cada uno de ellos y sin
exigir ningun tipo de interpretacion exacta. Por ello, este método consiste en que el
profesor o profesora sea el primero en tocar el ritmo que posteriormente tenga que ser
realizado por los alumnos y alumnas. Asi, es una de las maneras en la que el nifio o nifia

puede ir interiorizando lo ensefiado de una forma sencilla y dindmica.

Orff basa su sistema en el ritmo y el movimiento corporal actuando de una manera en
que la improvisacion se inicia con un proceso de pregunta- respuesta hasta que los nifios
y nifias consiguen realizar una improvisacion libre. Ademas de esto, a la hora de tocar

ciertas notas se basaba en la escala pentatnica dado que a través de ella no podrian
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ocurrir problemas arménicos debido a la inexistencia de la desafinacion (Balo y Jurado,
2015).

Edgar Willems (1890-1978) fue uno de los pedagogos méas conocidos del siglo XX
dado que le dio la mayor importancia a la educacién infantil y dedic6 a esta etapa una
metodologia progresiva y eficaz en la que el alumnado llegase a descubrir el potencial
que tenia, no solamente en la parte musical, sino que también en la parte creativa.
Ademas de esto, buscaba el desarrollo de la discriminacion auditiva, de la memoria y de
la concentracion mediante las experiencias vividas del ser humano ya que su practica

surgio con las personas (l. Villena, Vicente y P. Villena, 1998).

Ademas, considera que la musica es uno de los factores mas importantes del
desarrollo de la personalidad humana, dado que favorece la mayoria de las facultades o

capacidades que las personas contiene.

Segun su libro “Las bases psicologicas de la educacion musical” (2011) todo el
profesorado que se dedique a las edades mas tempranas, es decir, a la educacion infantil
deberia incluir las canciones, el ritmo, para fomentar las capacidades de los nifios y

ninas.

Las ideas que Edgar tuvieron un gran impacto en la educacion musical en el siglo
XX, dado que su método se basa en la relacion entre la mdsica y la naturaleza. Entre
ambos conceptos desarrolld una unién dividida en tres niveles diferentes que son el

ritmo, la melodia y la armonia.

Emile Jacques-Dalcroze (1865-1950) fue un compositor suizo que tenia como
referentes a Anton Bruckner y Robert Fuchs y que dejo sus estudios de la universidad
para entrar en el conservatorio de Ginebra, en el cual Mathis Lussyquien les acerca a las
posibilidades de la ritmica. Era uno de los compositores que se querian centrar en nifios
y nifias mayores de los seis afios, pero no tardo mucho tiempo en darse cuenta de que lo
que queria era centrar su metodologia en los nifios y nifias mas pequefios de los seis
afios de edad, es decir, se iba a centrar en la educacion infantil (1. Villena, Vicente y P.
Villena, 1998).

Dalcroze fue uno de los fundadores de las metodologias pedagdgicas musicales que

descubrié a lo largo de su vida y que surgié a mitad del siglo XX. A través de su
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propuesta metodologia, otros autores se animaron a crear la suya como fue en el caso de
Carl Orff y Edgar Willems.

Su objetivo era fomentar al alumnado en el ritmo y en el solfeo melddico, ritmico y
en la improvisacion. Por ello, desarroll6 un método basado en el movimiento corporal,
queria desarrollarlo mediante la psicomotricidad en los nifios y nifias, en el que
permitiese experimentar los elementos que componen el lenguaje musical. Ademas,
buscaba el interés en el desarrollo auditivo y ritmico, y realizar una mejora en la

educacion musical infantil (Cuerpo de maestros, 2018).

Por ello, Dalcroze era uno de los compositores que creo la metodologia ritmica y que
se utiliza en dos sentidos, una para que los nifios y nifias puedan entender de manera
correcta la masica. Por otro lado, para que el infante pueda expresarse de manera libre y
corporal mediante la musica. Esta metodologia no solamente era para los alumnos y
alumnas infantiles, sino que también iba dedicada para el adulto, aunque exigiesen mas
(Vernia, Gustems y Calderdn, 2016).

El método de Maurice Martenot (1898-1980) es uno de los més interesantes de la
musica contemporanea y el cual sigue teniendo importancia y un gran valor en la

actualidad, sobre todo en Espafia.

Su método se basa en convertir aquellas actividades de ensefianza tradicional en
tareas ludicas y atractivas en las que el alumnado se acerque al aprendizaje de la
lectoescritura, primero desde el sonido hasta llegar a la escritura a travesando diferentes

etapas (Jorquera, 2004).

Por ello, el método Martenot tiene diferentes puntos basicos que se han de llevar a
cabo en la realizacion de éste como son el canto libre, el ritmo, la relajacién, la lectura
de ritmos y notas, la improvisacion, el movimiento sonoro y lo sensorial que esto se

lleva a cabo mediante ejercicios de audicidn, del silencio (Balo y Jurado, 2015).
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5. Relacion entre musica y lenguaje.

Segtn el articulo llamado “Sobre las relaciones entre la musica y el lenguaje” de
Igoa (2010) se pueden encontrar dos maneras de enfocar estas relaciones, una de manera
global y otra de manera mas especifica.

En cuanto a la forma global, se pueden distinguir dos aspectos, uno el relacionado al
origen y al desarrollo de las facultades cognitivas y el otro a la estructura de la musica y
el lenguaje. En cuanto a la forma especifica, se puede observar los diferentes

mecanismos Yy recursos de ambos conceptos.

La musica y el lenguaje representan una secuenciacion de sonidos a lo largo del
tiempo, a través de los cuales se intenta comunicar y transmitir un mensaje que puede
ser cierto o erroneo. Por ello, cuando se habla de “interpretar el lenguaje lo que quiere
decir es que hay que comprenderlo, pero sin embargo la madsica que se interpreta hay
que ejecutarla”. Esto viene a decir que para que la musica sea de forma correcta
ejecutada hay que hablar anteriormente su lenguaje ya que necesita ser imitado y no

descifrado (Fragmento sobre las relaciones entre la musica y lenguaje, 1997).

Por otro lado, segun Rubén Lopez Cano (2008) citado por Escobar (2013), la musica
y el lenguaje mantienen una relacion cercana y viva, que se debe al origen de ambos
conceptos y a su evolucion. El ser humano a través de la masica y del lenguaje ejercita
las diferentes habilidades cognitivas de forma que ambos conceptos ayudan a que el
cerebro se organice. Ademas, tanto la funcion comunicativa como la expresiva, es una

cualidad que ambos conceptos tienen en comun.

También llegan a considerarse dos codigos de comunicacion, ya que, mediante ellos,
el ser humano consigue transmitir aquella informacion que crea necesaria. Ademas,
mediante ambos cddigos como son la musica y el lenguaje se puede transmitir infinidad
de valores. A veces, puede resultar complicado el poder comunicarse a través del
lenguaje, es por ello, que las personas que poseen el término de musica les es
beneficioso para poder transmitir con mas facilidad hacia otra persona y con cierta
infinidad de cosas (Lafarga, 2000).

Ademas, hay diversidad de caracteristicas que tanto la musica y el lenguaje
comparten, por ejemplo, que es comun en cada uno de los seres humanos y que

aparecen durante la infancia y se van perfeccionando conforme va pasando el tiempo.
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Mdsica y lenguaje estan compuestos por una serie de conceptos muy similares
(Escobar, 2013).

Ambos conceptos de los que se esta interiorizando en este documento, que son la
musica y el lenguaje, reproducen una infinidad de sonidos los cuales posteriormente
ofrecen una escritura lo que implica una relacion ain mayor, ya que primero surgio el
lenguaje y luego la musica. Esto hizo que a través de esta relacion se pudiese crear una
escritura, aunque sea diferente en cada uno de los conceptos (Galvan, Mikhailova y
Dzib, 2014).

Segun la Revista Chilena de Neuropsicologia (2014) debido a la relacion de estos
dos conceptos se pueden encontrar tres dimensiones diferentes. La primera dimension
vendria a ser que estos conceptos dependen de una percepcidon y una produccion de
sonidos, la segunda dimension seria el tono debido a que tanto para la musica como
para el lenguaje es un elemento fundamental. Por ultimo, se encuentra la tercera

dimension que es la que organiza los procesos y que consiste en el ritmo y la métrica.

La musica es un fendmeno universal el cual acompafia a toda persona en el dia a dia,
de hecho, conforme va pasando el tiempo la mdsica va creciendo cada vez mas y esto
hace posible que las personas vayan manteniendo mas relaciones entre si, ya sea con sus
iguales en cuanto a gustos musicales o diferentes. Es por ello, que lenguaje y musica
son dos conceptos que estan relacionados y que entre ambos se complementan ya sea de

una forma u de otra (Aguilera, Adell, Sedefio, 2008)

Es por ello, por lo que se dice que musica y lenguaje estan siempre complementados
ya que si falta uno de los dos conceptos no se llega a entender el mensaje que se quiere

llegar a transmitir.
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Bloque II. Propuesta didactica.

1. Justificaciéon de la propuesta didactica.

Esta propuesta didéctica se va a llevar a cabo mediante la motivacion que se inculco
a la hora de realizar las practicas escolares en los meses anteriores, dado que la cancion
no ha sido uno de los recursos mas utilizados en dicho centro, ya que no la tienen muy

presente.

Desde mi punto de vista, la masica es una herramienta fundamental en los nifios y
nifias de edades comprendidas entre los cero y los seis afios, es decir, de la etapa de
Educacién Infantil. Hay muchos nifios y nifias que mediante la musica aprenden a
soltarse y esto hace que se comuniquen y transmitan con mas soltura, ademas de
conseguir una mayor relajacion y concentracion, incluso cierta motivacion ya que en

estas edades los nifios y nifias son mucho mas receptivos que en edades mas avanzadas.

Otro de los puntos por los que se realiza esta propuesta didactica, es que el infante se
comunica desde que esta en el vientre de la madre, primero comienza a comunicarse
mediante la mirada y el balbuceo y posteriormente empieza a decir palabras sueltas,
hasta conseguir formar diferentes frases sencillas, es decir, el nifio o nifia desde que es
un feto empieza a comunicarse de una forma u otra y va evolucionando conforme va
pasando el tiempo. Ademas, si el bebé escucha diferentes sonidos cuando esta en el
vientre de la madre, posteriormente cuando nace tiende a relacionarlo a lo que ha vivido

durante esa etapa.

Los nifios y nifias a lo largo de la etapa de Educacion Infantil aprenden a reproducir
los diferentes fonemas y puede que se les presente alguna dificultad del aprendizaje es
por ello, por lo que se deberia hacer mas hincapié durante esta etapa evolutiva a la hora

de realizar el habla de una manera correcta.

Por este motivo, se lleva a cabo dicha propuesta en la que se van a trabajar las
praxias bucofonatorias mediante una herramienta méas dindmica y motivadora la cual es
la masica, para que asi los nifios y nifias adquieran los diferentes conocimientos que
sean necesarios a través de la realizacién de ejercicios y puedan conseguir la forma

correcta de colocacién de dichas praxias ademas de fomentarlas.
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2. Temporalizacion.

Esta propuesta didactica se centra en la realizacion de varias actividades, a cada una
de ellas se les destinara un tiempo estimado el cual podréa variar dependiendo de la
motivacién de los nifias y nifias durante la realizacién de ésta, ya que si no puede causar
un cierto agobio en algunos de los alumnas y alumnas y les pueda generar cierta

frustracion.

La duracion de dichas actividades no es la misma en todas debido a que en cada una
de ellas se realizan diferentes ejercicios de praxias y un diferente desarrollo, con lo cual
no pueden tener la misma duracion. Ademas, algunas requieren mas trabajo Yy

concentracion que otras por lo que se les destina més tiempo.

Estas actividades se realizaran a lo largo de dos meses para ver si en el alumno o
alumna se ve un progreso adecuado, asi pues, se podran observar las dificultades y
fallos que se van presentando mediante la realizacion y aquello que esta de forma
adecuada seguir manteniéndolo en las préximas modificaciones. Asi pues, para otra
posible propuesta se tendran en cuenta todos los cambios que habrd que realizar para
que los nifios y nifias cumplan los objetivos propuestos sin ningun tipo de

inconveniente.

Posteriormente a la realizacion de dichas actividades, se hard una evaluacion dividida
en tres partes que sera la inicial, la continua y la final, para asi poder observar la
evolucién que el nifio o nifia puede tener a lo largo del proceso programado. En cada
una de las evaluaciones se podra encontrar una tabla con una serie de items que el

profesorado debera rellenar de forma individual.

Para que los padres y las madres puedan observar cuando se van a realizar dichas
actividades, se les proporcionara un calendario en el que veran la programacion que se
va a llevar a cabo a lo largo del curso escolar, en especial las actividades de esta
propuesta didactica y en caso de haber alguna modificacion se les explicara a los padres
y madres cual es el motivo, ya sea a través de una carta comunicativa 0 correo

electronico.
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3. Metodologia didactica.

La metodologia es la parte que constituye el conjunto de las normas y las decisiones
que se han de tomar para realizar la organizacion del centro de una forma global. Por
ello, a la hora de realizar la programacion de un aula se tienen en cuenta tanto el
personal del centro, como los recursos que se tienen y los principios metodoldgicos que

existen en la Educacién Infantil.

Por ello, esta propuesta didactica va a constar en una metodologia activa en la que el
nifio y la nifla va a adquirir los conocimientos a través de la experimentacion,
observacion. También serd una metodologia globalizadora en la cual el alumno y
alumna aprenderd de manera global y luego ird concretando mas los conceptos

aprendidos durante el proceso.

Ademas, se va a realizar un aprendizaje a través de una metodologia ludica, es decir,
que el juego va a estar presente durante la propuesta didactica y a su vez sera
socializadora, este principio es muy importante ya que mediante la musica van a
conseguir comunicarse con los demas compafieros y comparieras. Ademas, ejercitaran

ciertos 6rganos del aparato bucofonador.

Otro de los principios metodolégicos a tener en cuenta es el aprendizaje significativo
(David Ausubel, 1960), el cual es uno de los mas importantes, debido a que es el
principio en el que los nifios y nifas realizan el aprendizaje a través de actividades mas
vivenciadas, es decir, es un aprendizaje en el que se modifica la informacién y la

evolucion de ésta.

Mediante los principios metodologicos descritos anteriormente y la recogida de
informacion se llevara a cabo dicha propuesta didactica, la cual es de un disefio abierto
y flexible, dado que en un futuro se podria realizar cualquier tipo de modificacion que

se considere oportuna.

La musica que se va a utilizar en las actividades en la mayoria de ellas va a ser
diferentes sonidos de la vida cotidiana, dado que los alumnos y alumnas estan en

continuo contacto durante el dia y asi serd mas sencillo de que lo puedan practicar.

En una de las actividades como se puede observar mas adelante se utiliza la cancion

de “Viva la vida” de David Garrett, debido a que es una cancidn que se pueden trabajar
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diferentes conceptos y que los alumnos y alumnas a estas edades son muy receptivos en
cuanto a la musica y por ello, esta cancién podria fomentar un contexto agradable para
ellos y servirles de refuerzo para realizar dicha actividad. Ademas, también es una
cancion que puede conseguir que el nifio o nifia se concentre en la escucha y esté atento
para realizar los diferentes objetivos propuestos. Otras canciones que podrian servir para

realizar dicha actividad o alguna similar seria “Amélie” y “Let it be” de David Garrett.

Ademas de esta cancién, también se puede observar que en la actividad nimero
cinco se va a utilizar una musica relajante, en este caso, una muasica con diferentes
sonidos de la naturaleza, para que el nifio o nifia consiga mantener una relajacion y
poder concentrarse en la realizacion de los diferentes fonemas. Se ha escogido este tipo
de musica, debido a que los infantes mediante esta reproduccion pueden llegar a
conseguir una plena relajacion, ya que pueden reconocer cada uno de los sonidos que se
reproducen, siendo éstos algunos de los que pueden escuchar en la vida cotidiana.

Ademas, es una musica calmada y que pueden reconocer con facilidad.

También se utilizaran diferentes ritmos que el educador o la educadora les mostrara a
los infantes mediante la improvisacion, ya que si ve que es un ritmo complejo lo podra
modificar en el momento en el que este explicando en que consiste. Ademas, el utilizar
la improvisacion en estas actividades pienso que puede crear mas motivacion y
curiosidad del instrumento en cada uno de los nifios y nifias y les lleve a realizar la
practica de una mejor forma. Ademas, también se puede conseguir que el nifio 0 nifia
tenga cierto interés por la reproduccion de éstos y asi implicarse mas a la hora de

realizar las actividades propuestas.

Por Gltimo, se van a tener en cuenta dos de las teorias del desarrollo del lenguaje que
anteriormente se han nombrado, una de ellas va a ser la teoria de Piaget, ya que el
profesorado mediante las diferentes actividades hard que los infantes realicen un
pensamiento simbolico que les sirva de ayuda para poder ampliar su lenguaje. Ademas
de esto, también se utilizara la teoria de Vygotski de manera que los nifios y nifias
tendran que socializarse con su entorno para poder experimentar y adquirir habilidades

y conocimientos.

También se van a tener en cuenta dos de los métodos de la musica descritos

anteriormente, como son, la teoria de Piaget con los conceptos de asimilacién y
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acomodacion, en segundo lugar, la teoria de Carl Orff, en la que el profesor o profesora
realizara el ejercicio y a continuacion lo haran los nifios y nifias, como es en el caso de

la actividad ritmica que se observa mas adelante.

4. Actividades a realizar.

A continuacion, se van a poder observar una serie de sesiones que se llevaran a cabo
a lo largo de un tiempo determinado en el que los alumnos y alumnas del aula estaran

practicando diferentes ejercicios.

Estas actividades seran corregidas individualmente mediante una observacion
directa, pero una vez que ya se hayan realizado todas las actividades el profesorado

debera realizar una evaluacion final con una serie de items.

4.1 Sesion 1. jNos convertimos en espejo!

4.1.1 Objetivos

o Ejercitar la movilidad de la lengua para conseguir una buena posicion a traves de
los diferentes ritmos musicales.
o Motivar a los alumnos/as para que tengan interés por las actividades.

o Favorecer la relacion entre los alumnos/as.

4.1.2 Recursos utilizados
Los recursos materiales que se requieren a la hora de realizar esta sesion seria un
dispositivo en el cual se pudiese poner musica y una camara de fotos o mévil para poder

realizarles la foto final y que ellos mismos se vean reflejados.

Sin embargo, los recursos humanos no son otros mas que ellos mismos, es decir, los

alumnos y alumnas del aula y el profesor/a encargado de realizar la actividad.

En cuanto a recursos espaciales, se contara con el aula en el que habitualmente se

encuentran los nifios y nifias.
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4.1.3 Temporalizacion
Para la realizaciébn de esta actividad se contard de unos cincuenta minutos
aproximadamente, teniendo en cuenta que este periodo puede variar dependiendo de si

el alumnado muestra més o menos interés en realizarla.

4.1.4 Desarrollo de la actividad
Antes de comenzar la actividad, la educadora hara una pequefia asamblea en la que
con el alumnado pondra en comun aquellas normas que deberan cumplir durante la

sesién que se va a realizar.

En primer lugar, el maestro/a comentard que pondra una musica en la cual los
nifios/as tendran que escuchar y realizar aquel gesto con la cara que crea conveniente o

aquella sensacion que les produzca dicha melodia.

En segundo lugar, el maestro/a les dara una indicacion la cual sera que cuando la
melodia suene en una altura alta tendran que sacar y meter la lengua, pero si la musica
suena en una altura baja tendran que llevar la lengua de lado a lado (a la comisura) y asi
sucesivamente, realizando ejercicios donde tengan que fomentar la movilidad de la

lengua.

En tercer lugar, se parard la musica y el profesorado dara la sefial de que se tienen

que colocar en parejas para poder realizar el siguiente ejercicio.

El siguiente ejercicio consta en el que el profesor/a explicara que uno de los alumnos
hace de espejo y el otro de ser humano al ritmo de la musica, es decir, que uno realiza el
ejercicio que quiera con la lengua y el otro lo tiene que imitar siguiendo con las pautas

anteriores.

Para finalizar la tarea, el profesor o la profesora les realizara una foto la cual los
nifios y nifias podran observar su ejercicio y comprobar si lo realizan de una manera
correcta 0 no. Ademas, también la podran colocar en su casillero para que al finalizar el

proyecto se lo puedan llevar a casa.

Ademas de esto, el maestro 0 maestra realizara una pequefia asamblea final para que
todo el alumno/a que quiera cuente a los demas compafieros como se han sentido a la

hora de realizar dicha sesidn.
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4.1.5 Evaluacion

La evaluacion de esta sesion se realizard mediante una observacion directa en la que
el profesor/a deberé prestar atencion al comportamiento que tenga el alumnado para que
asi posteriormente pueda anotar en un diario de campo (cada alumno y alumna tendra el
suyo personal) aquello que considere oportuno y que le podra servir para realizar la
evaluacion final en la que observara el progreso que va teniendo el nifio o nifia a lo

largo de la propuesta didactica.

4.2 Sesion 2 jQué el ritmo no pare!

4.2.1 Objetivos

o Aprender a realizar las praxias de manera correcta.
o Potenciar la movilidad y la elasticidad en la boca y mandibula.

o Fomentar la concentracion del nifio/a mediante la musica.

4.2.2 Recursos utilizados
Los recursos materiales a utilizar seran los diferentes instrumentos (el pandero,
claves, triangulo) que el profesorado escoja para poder hacer el ritmo y la ficha que

realizaran al final de la sesion.

Los recursos humanos seran los alumnos y alumnas que se encuentren en el aula
habitual donde se va a realizar dicha sesion y el profesor/a que vaya a impartir la

actividad.

El recurso espacial en el que se va a llevar a cabo esta actividad sera en el aula
habitual, dado que el profesor o profesora podrad transportar los instrumentos sin

ninguna dificultad.

4.2.3 Temporalizacion
Esta actividad tendra unos cincuenta minutos de duracion aproximadamente, si el

alumno/a responde de manera correcta se podra ampliar en la medida de lo posible.
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4.2.4 Desarrollo de la actividad (anexo 1)
Esta actividad va a constar de tres partes, pero antes de comenzar con ella, el maestro
o la maestra dara una serie de indicaciones que los nifios y nifias deberan de cumplir

para poder realizar las diferentes partes de una forma correcta.

En primer lugar, el profesor o la profesora mostrara una serie de instrumentos, como
por ejemplo el tridngulo, el pandero, las claves. Siguiendo el método Carl Orff, el
profesorado tocara un ritmo con los diferentes instrumentos que ha escogido y
posteriormente los alumnos y alumnas lo tendran que repetir para que asi lo interioricen

de una mejor forma.

En segundo lugar, los nifios y nifias tendran que realizar aquellos movimientos que la
maestra 0 el maestro este realizando, en esta sesion hara diferentes ejercicios con la
boca y la mandibula como por ejemplo abrir y cerrar la boca, apretar los dientes, poner

morritos.

En tercer lugar, lo harén todo de manera conjunta, es decir, mientras el profesorado
toca los instrumentos con diferentes ritmos los alumnos y alumnas tendran que

acordarse a que ejercicio estaba asociado y lo tendran que realizar.

Antes de realizar el ejercicio de manera conjunta, se les hard una pequefia muestra
para que sepan los alumnos que es lo que tienen que hacer. Un ejemplo seria que
mientras el profesor/a toca las claves, los nifios y nifias tendrian que morderse el labio

inferior y luego el superior.

Para finalizar la actividad, se les repartira una ficha en la que observaran diferentes
dibujos, en ella los nifios y nifias tendran que rodear aquellos ejercicios que han
realizado en dicha sesion, los que no han realizado los tendran que tachar con una

pintura.

4.2.5 Evaluacion

La evaluacion se llevard a cabo mediante una observacién directa en la que el
profesorado tendra que estar atento a la respuesta que le dé el alumnado a la hora de
realizar dicha actividad. Para ello, dispondra de un cuaderno para anotar aquello que

crea necesario a tener en cuenta a la hora de realizar dicha evaluacion final.
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Dado que en el aula suele haber un gran grupo de alumnos y alumnas, el profesor/a
también realizard una evaluacion de la ficha que se les habia ofrecido para hacer. Asi
podra observar también cuales son aquellos movimientos que han realizado cada uno de

los nifios y nifias.

4.3 Sesion 3 Viva la vida

4.3.1 Objetivos

o Aprender a diferenciar los diferentes instrumentos que intervienen.
o Diferenciar el tempo y las alturas de la cancion.

o Fomentar la movilidad de los 6rganos que intervienen en el habla.
4.3.2 Recursos utilizados

Los recursos materiales que se requieren para utilizar dicha actividad sera un
ordenador con altavoces o algo similar para poder escuchar la cancion que se va a
utilizar y un proyector en el que poder observar la cancion. Ademéas de esto, se
necesitard un boligrafo o lapiz para cada uno de los infantes que realicen dicha

actividad.

Los recursos humanos que se necesitan para llevar a cabo esta actividad serian los

nifios y nifias que van a asistir a ella y el tutor o tutora del aula.

En cuanto a los recursos espaciales se necesitara el aula en la que normalmente los
nifios y nifias se encuentran. Para ello, habrd que menear las mesas a los lados de la
clase. Si ve que no se requiere del suficiente espacio en clase, se podria realizar en el

aula de psicomotricidad o en cualquier aula que sea un poco mas amplia que la habitual.

4.3.3 Temporalizacion
Esta actividad durard entorno a una media hora dado que si fuese mayor tiempo los

nifios y nifios se cansarian de realizar los diferentes ejercicios.
4.3.4 Desarrollo de la actividad

Antes de comenzar la actividad que se va a llevar a cabo, el profesor o profesora le

dird a los alumnos y alumnas que deben sentarse en el lugar de la asamblea formando un
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circulo. Una vez que los nifios y nifias se encuentren sentados de manera correcta, el
maestro o la maestra les explicard que van a trabajar mediante una cancion la cual se
llama “Viva la vida” de David Garrett, en la que tendran que estar muy atentos a los
diferentes cambios de tempo y de alturas, ademas de atender a los instrumentos que

aparecen.

En primer lugar, el profesor o profesora pondra la cancion una vez para que la
puedan escuchar atentamente, para que asi posteriormente digan que es aquello que han
creido escuchar. Para que les resulte mas facil de diferenciar se les dara alguna pauta
mediante la escucha, por ejemplo ¢estd tocando todo el rato el violin? Asi pues,
mediante la primera escucha el maestro o maestra les colocara un boligrafo o lapiz al

lado para que puedan realizar uno de los ejercicios.

En segundo lugar, al acabar la primera escucha de la cancion se dard paso a una
segunda vez, pero ademas se les afiadira la imagen del video en el proyector. Esta vez
en cada una de las partes donde se pretende que el infante realice el ejercicio se le ird

indicando, por ejemplo:

o Cuando David empieza a tocar os moveréis de forma libre en el sitio donde
0s encontréis hasta que de la primera pisada en las diferentes huellas que se
encuentran.

o En la primera parte de la cancion, en la que esta David pisando las diferentes
huellas y hasta que empiece el sonido del bombo, tendréis que meter y sacar
la lengua o llevarla de un lado a otro de la comisura de manera simultanea.

o En la segunda parte, después del sonido del bombo y empieza el violin como
solista deberéis morder el labio inferior y superior. También podréis abrir y
cerrar la boca o ensefiar los dientes para sonreir.

o En tercer lugar, cuando no se escuche el violin bailaréis unos segundos de
manera libre en el sitio donde os situéis.

o En cuarto lugar, cuando se oyen varios instrumentos y el sonido del violin de
manera aguda, tenéis que coger el boligrafo que esta al lado vuestro para
poder sujetarlo con la nariz y los labios. Ademas, también lo podréis sujetar

entre los labios.
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o Por ultimo, desde que empieza a tocar fuerte podréis bailar por el aula de
forma libre. Esta parte empieza justo cuando empiezan a salir diferentes

colores en el videoclip.

En tercer lugar, antes de que los infantes lo hagan sin la ayuda del maestro o maestro
se les preguntard si han entendido lo que hay que hacer en la actividad, si es asi se dara
paso a la realizacion del ejercicio sin tener de referencia al profesor o profesora, pero se
les dejaréa el videoclip en la pantalla para que se les haga mas sencillo.

Por ultimo, al acabar el ejercicio se volveran a sentar en el lugar de la asamblea y el
profesor o la profesora les preguntara como se han sentido tras realizarla, si les ha

gustado, si la volverian a repetir.

4.3.5 Evaluacién
La evaluacion que se va a realizar en esta actividad en el momento en el que se
realice sera mediante la observacion directa, en la que el educador o educadora debera

observar como cada uno de los alumnos y alumnas reacciona durante el ejercicio.

Ademas, podra anotar en el diario de campo aquello que crea conveniente para que
posteriormente le pueda servir de ayuda a la hora de realizar el boletin informativo que

se le proporciona a los padres y madres de cada uno de los alumnos y alumnas.

También debera anotar aquella dificultad que crea que se ha interpuesto entre alguno
de los nifios y nifias a la hora de llevar a cabo dicha actividad, para después poder

valorar las posibles modificaciones del ejercicio.

4.4 Sesion 4 ;Qué animal eres?

4.4.1 Objetivos

o Aprender la utilizacion de diferentes instrumentos musicales.
o Estimular la movilidad de la lengua y los labios.

o Fomentar el trabajo cooperativo.
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4.4.2 Recursos utilizados

Los recursos materiales que se utilizaran serén diferentes instrumentos, en este caso
se necesitara un instrumento por cada alumno y alumna que vaya a realizar la actividad.
Aquellos instrumentos que se vayan a utilizar tendrdn que ser sencillos como por
ejemplo el pandero, la pandereta, las claves, dado que puede que para algunos nifios y

nifias sea la primera vez que tienen contacto con ellos.

Los recursos humanos de los que se van a prescindir para la actividad seran todos los
alumnas y alumnas que harén la actividad, el tutor o tutora que vaya a dirigirla y el
educador o educadora de apoyo.

Los recursos espaciales sera el aula de masica, dado que si no el tutor o tutora tendra

que trasladar todos aquellos instrumentos que se vayan a necesitar.

4.4.3 Temporalizacion
Esta actividad tendra una duracion de unos treinta minutos aproximadamente, para
que asi a los infantes les dé tiempo de interiorizar los diferentes ejercicios que se van a

realizar y asi tampoco les resulte muy cansado y aburrida a la hora de hacerla.
4.4.4 Desarrollo de la actividad

Antes de comenzar la actividad, el educador o educadora tendra que asegurarse de
que tiene un instrumento para cada uno de los nifios y nifias que van a cursar la
actividad. Ademas, debera explicarles una serie de normas que deberan cumplir para
poder participar en dicha sesidn, alguna de ellas sera que tienen que respetar y cuidar el
material ya que son muy fragiles y que no pueden tocar ninguno de ellos hasta que la

maestra 0 maestro se lo indique.

Una vez puestas en comdn las normas, el tutor o tutora dard comienzo a la
reparticion de los diferentes instrumentos, tendran que ser instrumentos de facil utilidad
ya que para algunos de los alumnados sera el primer contacto que tengan con los
diversos materiales. Asi pues, el profesorado debera hacer la division de los
instrumentos teniendo en cuenta las caracteristicas que ella crea necesarias y que crea
que el alumnado va a conseguir hacerlo correctamente con el instrumento que se le

asigne.
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En segundo lugar, les explicara que cada grupo de instrumentos sera un animal en

concreto que serén los siguientes:

o Los que toquen el pandero seran los leones y tendran que realizar un ritmo
lento en el que golpearan varias veces el instrumento.

o El grupo de las claves serdn ranas y tocaran el instrumento con ritmos lentos,
en el que entre toque y toque deberan contar en bajo hasta tres.

o Aquel que tenga un triangulo se convertird en peces, a su vez lo tocaran
mediante un ritmo andante, es decir, mas 0 menos rapido.

o Los infantes que tengan unos cascabeles serdn moscas que los tocaran de

forma répida.

Ademas de esto, cuando cada grupo este tocando el ritmo practicado anteriormente
los demés nifios y nifias tendran que realizar un ejercicio especifico, exactamente los

siguientes:

o Cuando toquen los leones los demas nifios y nifias deberan estar abriendo y
cerrando la boca como si estuviesen rugiendo.

o A lavez que las ranas tocan los demas comparfieros y compafieras tendran que
realizar el sonido que emiten las ranas, es decir, croac-croac.

o En el caso de que estén tocan los peces, los deméas infantes realizaran el
ejercicio de llevar la lengua hasta el paladar subiéndola y bajandola.

o Cuando se conviertan en moscas, los demas nifios y nifias tendran que hacer

el ruido del animal, es decir, tendran que hacer vibrar los labios.

Una vez que los nifios y nifias ya han interiorizado la “teoria” se llevard a cabo a la
practica, realizandolo unas cuantas veces para que asi puedan ir ejercitando los

diferentes érganos que intervienen.

4.4.5 Evaluaciéon

La evaluacion se realizard de forma directa, es decir, se hard mediante una
observacion directa a los alumnos y alumnas. El profesor o profesora tendra que estar
muy atento, dado que debera anotar aquellas cosas que crea importantes para después
poder ver el progreso que tiene el alumno o alumna a lo largo del desarrollo de las

sesiones.
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4.5. Sesion 5. jAprendemos los fonemas!

4.5.1 Objetivos

o Fomentar la reproduccion de los diferentes fonemas.
o Aprender la reproduccién de fonemas correctamente.

o Ejercitar los misculos que intervienen en los fonemas.
4.5.2 Recursos utilizados

Los recursos materiales que se utilizardn seran diferentes bits que el profesor o
profesora habra creado con antelacion a la clase. También se contard con la pizarra y
diferentes tizas de colores. Otra de las cosas que se van a utilizar sera un ordenador con

altavoces para poner musica.

Los recursos humanos de los que se van a prescindir para la actividad seran todos los
alumnas y alumnas que participaran en dicha actividad y aquella persona que sea la

encargada de impartir la actividad en el aula.

Los recursos espaciales sera el aula en la que los infantes se encuentran

habitualmente, especialmente en el sitio de la asamblea.

4.5.3 Temporalizacion

Esta actividad tendra una duracién de unos cuarenta minutos aproximadamente, para
que asi a los diferentes alumnos y alumnas que vayan a realizar la actividad puedan
interiorizar aquello que se ensefie y puedan practicarlo de forma que los nifios y nifias

no lleguen a cansarse en la realizacion de ésta.

4.5.4 Desarrollo
Antes comenzar la actividad, el educador o educadora les dird a los infantes que
deben sentarse en el lugar de la asamblea, formando un circulo para que todos los nifios

y nifias se puedan ver las caras.

En primer lugar, se dara comienzo a la actividad, para ello, el maestro o maestra
mostrara diferentes bits que habréa preparado con anterioridad. En cada uno de los bits,

se podra encontrar una imagen y una palabra, que sera aquella que represente la imagen.
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En segundo lugar, el profesor o profesora ird uno a uno preguntando que es aquello
que observan en los diferentes bits, asi pues, hara hincapié en aquel fonema que crea de

gran importancia.

En tercer lugar, el profesor o profesora tendra que escribir una letra en la pizarra, por
ejemplo, la C. Posteriormente, los nifios y nifias deberan ir diciendo palabras que crean
que empiece por esa letra, lo tendran que hacer en orden y esperando su turno. Asi, el
educador o educadora podra observar que nifios o nifias les cuesta decir ciertos fonemas

para poder trabajarlos.

Una vez que cada uno de los nifios y nifias hayan producido el fonema que se esta
trabajando, pasaran a la reproduccion de las diferentes palabras que el educador o
educadora habra preparado con anterioridad y con diferentes niveles de dificultad para

que asi los infantes puedan realizarlo en un futuro de una manera correcta.

Ademas de esto, el educador o educadora pondra una musica de fondo, en este caso
sera una musica tranquila con diferentes sonidos de la naturaleza, para que los nifios y
nifias consigan tener una relajacion plena y les ayuda a fomentar la concentracion a la

hora de realizar dichos fonemas.

4.5.5 Evaluacion

La evaluacion se realizara de forma directa, es decir, se hara mediante una
observacion directa a los alumnos y alumnas. EI maestro o maestra estara atento a cada
uno de los infantes, debido a que iran uno a uno realizando los diferentes ejercicios y asi
podra anotar todo aquello que consiga de gran relevancia y poder realizar la evaluacion
con los diferentes items de manera correcta y viendo una evolucion en los diferentes

infantes.

4.6 Sesion 6. Formamos una cancion.

4.6.1 Objetivos

o Fomentar la memoria y la produccion de los fonemas en los alumnos y alumnas.
o Desarrollar la imaginacion y creatividad.

o Favorecer el trabajo cooperativo entre los infantes.
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4.6.2 Recursos utilizados

Los recursos materiales que se van a necesitar para realizar dicha actividad sera la
pizarra y la tiza, para ir anotando aquello que sea necesario (en lugar de la pizarra se
podria utilizar un folio).

Los recursos humanos de los que se van a prescindir para la actividad seran todos los
alumnas y alumnas que participaran en dicha actividad y el educador o educadora que la

vaya a dirigir.

Los recursos espaciales serd el aula en la que los infantes se encuentran

habitualmente, en concreto el rincon donde realizan la asamblea.
4.6.3 Temporalizacion

Esta actividad durara en torno a unos cuarenta y cinco minutos aproximadamente,
dado que es un ejercicio que a los nifios y nifias les puede resultar interesante por saber

cOmo va a ser el resultado final.
4.6.4 Desarrollo

En primer lugar, los nifios y nifias que vayan a realizar dicha actividad deberan
colocarse en el rincon de la asamblea formando un circulo. En este circulo también se
contara con la presencia del educador o educadora que vaya realizando la actividad,
sentandose a su lado aquellos alumnos y alumnas que quizas puedan sufrir mas

distracciones.

En segundo lugar, el maestro o maestra dard comienzo a la explicacién de dicha
actividad. Asi pues, les comentara que la actividad va a consistir en inventar una

cancién entre todos los miembros que forman en el grupo.

Para ello, el profesor o profesora les ensefiara uno a uno las diferentes letras que
componen el abecedario, mientras tanto deberan ir pensando que frase podrian poner en
la cancién que van a inventar entre todos los nifios y nifias presentes. Por ejemplo, el
alumno o alumna que tenga la letra A comenzara la cancion diciendo una frase, en este

caso serd “con la A se dice amar” con esta frase comenzard el educador o educadora
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para que posteriormente sean los nifios y nifias del aula los que vayan formando la

cancion para fomentar las diferentes producciones de fonemas.

Para finalizar, el profesor o profesora le pondra un ritmo a la cancion para que asi a
los nifios y nifias les resulte més facil el poder memorizar los diferentes fonemas

existentes.

4.6.5 Evaluacién

La evaluacion se realizara mediante una observacion directa, es decir, el profesorado
observara uno a uno a los infantes y anotard aquello que crea de gran interés para

después poder realizar una evaluacién mas profunda.

5. Evaluacion.

La evaluacion que se va a realizar es tanto del trabajo de los diferentes profesores y
profesoras como el de los alumnos y alumnas que intervienen a la hora de realizar
dichas actividades. Se llevaran a cabo tres evaluaciones, una al inicio del curso, otra

mediante el desarrollo del trabajo y otra al finalizar toda la propuesta didactica.

La evaluacion inicial de los infantes es el primer momento a tener en cuenta para
poder comenzar con el proceso de evaluacion y partir de una base. Para ello, el equipo
docente que se encuentra en el centro debera concretar aquellos items de evaluacion que
se van a evaluar para asi poder observar la situacion en la que se encuentra cada uno de

los alumnos y alumnas.

. Respeta el material y Le cuesta integrarse
Se relaciona con sus ~ -
- " a sus comparfieros y en las actividades de
compafieros y compafieras N .
compafieras forma auténoma
1 2 3 1 2 3 1 2 3
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. Realiza de forma Se distrae con
Conofce los diferentes correcta los diferentes facilidad y requiere de
onemas -
fonemas atencion

1 2 3 1 2 3 1 2 3
Realiza correctamente Sabe utilizar los Realiza las

las praxias diferentes instrumentos actividades de forma

P musicales auténoma
1 2 3 1 2 3 1 2 3
1. Casi nunca 2. A veces 3. Casi siempre

La evaluacion continua se llevard a cabo a lo largo de toda la realizacion de la
propuesta didactica. En este proceso también se recogeran los criterios necesarios y asi
poder observar que es aquello que los nifios y nifias saben hacer, cuanto tiempo y ayuda

necesitan para realizarlo.
Dicha informacion sera recogida en las siguientes tablas:

o Aspectos personales.

Si No

Se interesa por la realizacién de las actividades.

Respeta las normas impuestas.

Participa de manera voluntaria.

Es conflictivo con sus compafieros/as.
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o Aspectos relaciones con los comparieros/as.

si| No
Ayuda a sus compafieros/as.
Empatiza con los demas del aula.
Se relaciona con facilidad
Respeta a todos sus compafieros/as.
o Aspectos relacionados con las actividades.
si| No

Realiza los ejercicios de manera correcta.

Tiene alguna dificultad con los ejercicios.

Reconoce los diferentes fonemas.

Siente motivacion por los diferentes ejercicios.

Utiliza de forma correcta los instrumentos.

La evaluacion final es la que nos permite conocer en qué momento evolutivo se
encuentra el infante. Asi pues, se evallan los diferentes objetivos propuestos, aquellas
dificultades encontradas y se toman las medidas adoptadas a aquellas dificultades.

También se adoptan ciertas medidas a la practica docente.

Estos datos se recogeran de la misma forma que la anterior, es decir, en las siguientes
tablas. Estas tablas seran rellenadas por el maestro o maestra y previamente informara a

cada uno de los padres o madres de manera individual de los datos que se han obtenido.

Ha conseguido Ha respetado el Se ha integrado

relacionarse con sus material y a sus con facilidad a las
comparieros/as compafieros/as actividades

1 2 3 1 2 3 1 2 3
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Ha logrado Realiza de forma Se distrae con
identificar los correcta los facilidad y requiere
diferentes fonemas diferentes fonemas de atencion
1 2 3 1 2 3 1 2 3
Realiza correctamente Sabe utilizar los Realiza las
| . diferentes instrumentos actividades de forma
as praxias . ,
musicales autonoma
1 2 3 1 2 3 1 2 3
1. Casi nunca 2. A veces 3. Casi siempre

* Ademas de los items mostrados anteriormente, los educadores también van a tener

en cuenta a la hora de evaluar las siguientes cuestiones:
- ¢Se han conseguido los objetivos propuestos?
- ¢Ha surgido algun conflicto con los alumnos y alumnas del aula?

- ¢Se ha mantenido una motivacion por parte de los nifios y nifias durante las

sesiones realizadas?

- ¢Ha sido la programacion llevada a cabo tal y como se habia programado?

6. Conclusiones y valoracion personal.

Tras la realizacion de este trabajo de fin de grado y conocer un poco mas en
profundidad el concepto del lenguaje y la musica, en los colegios destinados para la
educacion infantil, es decir, en nifios y nifias de cero a seis afios, creo que se deberian de
tener mas en cuenta ambos conceptos. Esto es debido, a que son dos conceptos que
deberian desarrollarse correctamente desde las edades mas tempranas ya que a los nifios

y nifias les puede resultar mas facil aprenderlo a esa edad que en una edad mas
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avanzada. Ademas, si lo trabajan desde edades tempranas es mas dificil que en un futuro
puedan aparecer pequefas dificultades en cuanto al habla ya que anteriormente se
habrian ejercitado para conseguir un uso adecuado en de los 6rganos que intervienen en

ella.

Ademas, hoy en dia estos conceptos no tienen mucha implicacién en el aula y se
dejan en un segundo lado por lo que he podido observar, y creo que se deberia tener
presente antes que otros muchos aspectos y que requiere una gran importancia para el

futuro de los infantes.

Mediante la investigacién de ambos conceptos la musica es una herramienta de gran
utilidad para trabajar con los nifios y nifias. Ademas, lenguaje y musica tienen muchas

caracteristicas en comdn que hace que prescindan la una de la otra.

Por altimo, desde mi punto de vista los nifios y nifias a través de la musica consiguen
realizar un mejor trabajo ya sea porque les gusta la musica que se les asigna o porque

les produce momentos de relajacion y concentracion.
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ANEXOS

Anexo 1. jQué el ritmo no pare!

1. Haz un circulo en las iméagenes que has practicado, en
las que no realiza una X.

Abri la boca Cerrar la boca

Poner morritos

Meter mejillas

Enseidiar los dientes Sacar la lengua Meter la lengua
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Anexo 2. Marco normativo.

Para la realizacion de la propuesta didactica observada anteriormente se han de tener

en cuenta los siguientes documentos:

o Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion del Ministerio de Espafia.
Como nombra la LOE en el articulo 14, las Administraciones educativas
fomentar&n una primera aproximacion en la expresion visual y musical.

o La Orden de 28 de marzo de 2008, del Departamento de Educacion Cultural y

Deporte, por la que se aprueba el curriculum de la Educacion infantil y se
autoriza si aplicacién en centros docentes de la Comunidad Auténoma de
Aragon.
Dentro de esta Orden se van a tener en cuenta las diferentes areas que se
encuentran en el segundo ciclo de Educacion Infantil. Estas areas son el
conocimiento de si mismo y autonomia personal, conocimiento del entorno y
los lenguajes: comunicacion y representacion.

v' A través del area llamada conocimiento de si mismo y autonomia
personal se van a trabajar siguientes contenidos: el juego y el
movimiento, la actividad y la vida cotidiana.

v En el area conocimiento del entorno los contenidos que se van a tener
en cuenta son: el medio fisico y la cultura y la vida social.

v' Por ultimo, en el area de los lenguajes (comunicacion vy
representacion) se van a llevar a cabo los contenidos: el lenguaje
verbal y lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la
comunicacion. Esta area es el que mas se va a trabajar debido a que
las actividades estan centradas en la musica y en las praxias
bucofonatorias.

o La Orden de 14 de octubre de 2008, del Deporte de Educacion, Cultura y
Deporte, sobre la evaluacion infantil en los centros docentes en la Comunidad

Auténoma de Aragon.
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