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Resumen
Desde la cátedra de Ergonomía II se propone la vinculación interdisciplinar 
para articular actividades académicas como ejercicio de análisis que constituye 
la experiencia en el desarrollo de las prácticas y su rol social, como aportes a la 
formación del perfil del egresado y sus competencias; como así también su destreza 
y dominio para proyectar humana, crítica y éticamente. Fundar en la interpretación 
del conocimiento de los contenidos ergonómicos acciones y actitudes responsables 
estimulando al trabajo en la multidiversidad regional entre las dos carreras 
pertenecientes a la Universidad Nacional de Villa María en la provincia de Córdoba, 
la carrera de Medicina Veterinaria situada en la ciudad de Villa del Rosario y la 
carrera de Diseño Industrial con sede en la ciudad de San Francisco. Siendo el 
caso de análisis que posibilita la intervención a través del diseño de parámetros 
ergonómicos un posible puesto de trabajo: “camilla para cirugía equina”; como base 
del conocimiento para su paso posterior al área proyectual y desarrollo. 

Objetivos 
El propósito del estudio es abordar la problemática del puesto de trabajo y transferir 
la metodología de investigación, analizar y diagnosticar a partir de lo observado 
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disergonómicamente y proponer desde la optimización de desajustes factibles de ser 
intervenidos desde una respuesta ergonómica futurable de diseño.

Elaborar de manera integral una solución ergonómica de concepción, desde una labor 
interdisciplinaria, aportando parámetros ergonómicos y/o sentando las bases, para el 
desarrollo de diseño a futuro de la actividad médico-veterinaria “cirugía equina”.

Estimular en la tarea de gestionar los recursos informativos pertinentes a la región, 
para construir de manera colaborativa.    
. Consolidar y posicionar en el rol de ergónomo y comprender los alcances de la 
disciplina en abordajes de vinculación.

Introducción
Para ello se propone como ejercicio del trabajo práctico indagar desde las 
herramientas metodológicas seleccionadas, acorde pedagógicamente, con los 
modos de hacer propios al programa de diseño, y su instancia de búsqueda de 
antecedentes fusionadas al modo de investigar ergonómicamente. Trabajo de 
campo, observación y relevamiento insitu en la carrera de medicina veterinaria 
junto a alumnos y docentes, de los factores humanos y animal que intervienen en la 
práctica de cirugía equina, comprender, evaluar y traducir la necesidad concreta para 
diagnosticar (aplicación de métodos de análisis de posturas en puesto de trabajo).

Problema
Es la actividad un vínculo entre usuarios-productos y su función específica, insertos 
en un espacio y lugar determinado, en un tiempo determinado.  Definir a la 
actividad como un puesto de trabajo nos permite evaluar los riesgos, en cuanto 
a sus posturas y biomecánica, la seguridad y la salud, el factor humano y animal, 
detectando los principales requerimientos a los que atender desde el equipamiento 
“Cama o Camilla”. ”La necesidad radica en la actividad médico-veterinaria “cirugía 
equina”, en la cual intervienen personas, un paciente animal equino, equipamiento y 
dispositivos que intervienen antes, durante y después de la misma?

Metodología
El  trabajo se distribuyó para su estudio en dos etapas contiguas durante el 
período de doce encuentros, con asiento teórico en las unidades temáticas 

Ergonomía en los Procesos Productivos y Diseño de Interfase, con un 
cronograma para su desarrollo se consignaron las siguientes actividades 

-Primera etapa:
Tema-Problema  
Comprender a los usuarios en su contexto en la realización de la actividad y 
anticiparse a la concepción de soluciones o mejoras ergonómicas.

Antecedentes  
Conocimiento del Campo. Selección apropiada de información, distinguir lo 
relevante. Diseño de Guía de Observación. Diseño de la entrevista grupal.

Visita a la carrera de medicina veterinaria Villa del Rosario | Entrevistas (Fig. 1). 
Visita quirófano Esperanza, Santa Fe (Fig. 2).

Fig. 1 Med. Vet. Miguel Gimeno y alumnos      Fig. 2 Quirófano Esperanza, Sta. Fe 

Análisis de la información  
Tratamiento del relevamiento del entorno médico-veterinario, Análisis postural 
del puesto de trabajo. Método/s aplicados para la obtención de datos de 
levantamiento de cargas y posturas sostenidas (Fig. 3).

Programa ergonómico   
A partir del análisis, identificaron y enunciaron una diagramación del proyecto 
y sus necesidades, requerimientos, condicionantes, premisas, entre otras de 
carácter ergonómico (Fig. 4).
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Análisis de la información
Tratamiento del relevamiento del entorno médico-veterinario, Análisis postural del 
puesto de trabajo. Método/s aplicados para la obtención de datos de levantamiento de
cargas y posturas sostenidas (Fig. 3).

Fig. 3 Análisis de posicionamiento por alumnos Genero y Pacheco

Programa ergonómico 
A partir del análisis, identificaron y enunciaron una diagramación del proyecto y sus
necesidades, requerimientos, condicionantes, premisas, entre otras de carácter
ergonómico (Fig. 4).

Fig. 3 Análisis de posicionamiento por alumnos Genero y Pacheco 

Fig. 4 Elaboración alumnos Cejas y Caamaño

Brief
La proposición de parámetros (medidas, cuantificaciones) y criterios ergonómicos fue
coherente con el programa ergonómico, teniendo al puesto de trabajo “mesa para cirugía
equina” como principal asunto que resolver ergonómicamente (Fig. 4)

Fig. 4 Elaboración alumnos Cento y Nuñez

Fig. 4 Elaboración alumnos Cejas y Caamaño

Brief
La proposición de parámetros (medidas, cuantificaciones) y criterios ergonómicos fue
coherente con el programa ergonómico, teniendo al puesto de trabajo “mesa para cirugía
equina” como principal asunto que resolver ergonómicamente (Fig. 4)

Fig. 4 Elaboración alumnos Cento y NuñezFig. 4 Elaboración alumnos Cento y Nuñez 
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Conclusiones 
Fueron expuestas y consensuadas entre los grupos de alumnos, acordando 
sus debilidades y fortalezas respecto de los resultados que emergieron y 
reflexionando a cerca de cuales debieran ser las metas a alcanzar a futuro en 
el desempeño profesional e implicancias del abordaje ergonómico con fuertes 
requerimientos económicos. 

Presentación 
El trabajo se expuso mediante una presentación grupal oral y digital 
acompañado de una maqueta escala 1:1, con un tiempo de cinco minutos para 
mostrar y fundamentar la elección de los dispositivos propuestos.

Brief
La proposición de parámetros (medidas, cuantificaciones) y criterios 
ergonómicos fue coherente con el programa ergonómico, teniendo al puesto 
de trabajo “mesa para cirugía equina” como principal asunto que resolver 
ergonómicamente (Fig. 4) 

Conclusiones-Fundamentación 
La elaboración de una conclusión incluyó el panorama de un trabajo o 
resumen de lo elaborado, se consignó construirlas con los siguientes criterios:  
Recordarle al lector el tópico original y la respuesta que se obtuvo del trabajo. 

Recalcar la importancia del análisis y de cómo el conocimiento ha modificado 
los resultados esperados. Señalar las limitaciones del trabajo y decir cuál o 
cuáles serían los nuevos pasos ideales a considerar. Puede haber conclusiones 
parciales. Una persona que desconoce de qué se trató el trabajo, al leer la 
conclusión debe entenderlo (Fig. 5).

Presentación 
El trabajo se expuso mediante una presentación oral y digital de los miembros 
del grupo, con un tiempo de diez minutos para mostrar y fundamentar la 
elección de los parámetros propuestos.

Segunda etapa
Dispositivos y relaciones de control
Se enunció un listado de las relaciones de control que se proponen, cuál 
es su función y donde se ubicarían. Los tipos de mandos que considera 
eficientes para informar sobre las relaciones establecidas en el punto anterior. 
Compatibilidad. Relación C/D si las hubiese. Tamaños, formas, texturas, color, 
audibles, lumínicos, otros y su relación dimencional antropométrica. Justificar 
la selección, el diseño y ubicación de cada uno de ellos (Fig. 6).

Diseño de la interfaz analógica y digital  
Analógica y/o digital para navegar en sus pantallas siendo operado el 
dispositivo por los usuarios en situación de actividad. Usabilidad, accesibilidad 
(Fig. 7).

Conclusiones-Fundamentación
La elaboración de una conclusión incluyó el panorama de un trabajo o resumen de lo 
elaborado, se consignó construirlas con los siguientes criterios:
Recordarle al lector el tópico original y la respuesta que se obtuvo del trabajo.
Recalcar la importancia del análisis y de cómo el conocimiento ha modificado los 
resultados esperados. Señalar las limitaciones del trabajo y decir cuál o cuáles serían los
nuevos pasos ideales a considerar. Puede haber conclusiones parciales. Una persona que
desconoce de qué se trató el trabajo, al leer la conclusión debe entenderlo (Fig. 5).

Fig. 5 Elaboración alumnos Sanchez y Sanchez

Presentación
El trabajo se expuso mediante una presentación oral y digital de los miembros del grupo,
con un tiempo de diez minutos para mostrar y fundamentar la elección de los parámetros
propuestos.

 Segunda etapa

Dispositivos y relaciones de control
Se enunció un listado de las relaciones de control que se proponen, cuál es su función y
donde se ubicarían. Los tipos de mandos que considera eficientes para informar sobre las 
relaciones establecidas en el punto anterior. Compatibilidad. Relación C/D si las hubiese. 
Tamaños, formas, texturas, color, audibles, lumínicos, otros y su relación dimencional 
antropométrica. Justificar la selección, el diseño y ubicación de cada uno de ellos (Fig.
6).

Fig. 5 Elaboración alumnos Sanchez y Sanchez 
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LA EXPERIENCIA CONOCIMIENTO DEL CAMPO
Se indagó sobre la problemática para reconocer y comprender mediante el 
estudio de la misma, los principios que hacen al desarrollo de la actividad, 
siendo la información disponible un escalón primario para arribar a conocer a 
cerca de las prácticas, su planificación y ejecución. Algunos datos relevantes a 
considerar en el abordaje de esta investigación fueron listados a continuación:   
-Tipos de prácticas llevadas a cabo en la región-Datos antropométricos de 
las personas-Dato antropométricos de los pacientes-Anatomía animal-

Equipamiento usado hasta el momento-Preparación pre-quirúrgica-
Preparación quirúrgica-Fisiología animal-Medidas de seguridad-Posiciones 
quirúrgicas del paciente-Posiciones quirúrgicas del médico y personal 
asistente-Medidas protectoras-Postoperatorio y recuperación.

Se tuvo en cuenta: Conocimiento del equipamiento necesario  
El espacio de trabajo de una actividad posee varios aspectos que, 
encontrándose integrados en una zona de acción, fueron analizados para 
proponer, justificar y validar. Para el análisis del puesto de trabajo según el tipo 
de producto a desarrollar y su diseño:

-Forma y dimensión del espacio de trabajo o zona de actuación-Diseño 
del espacio de trabajo-Diseño del lugar de trabajo-Ingeniería humana-
Consideraciones de las posturas de trabajo-Requisitos antropométricos y 
biomecánicos-Asignación y reparto de puestos -Adaptación de los puestos de 
trabajo-Disposición de los puestos de trabajo 
-Herramientas y distribución en planta-Presupuesto con que cuenta la UNVM 
para la ejecución del proyecto.

Se tuvo en cuenta: En el proceso de diseño de una máquina o cualquier tipo de  
producto, existe una relación directa con el usuario, por lo tanto fue necesario 
observar parámetros ergonómicos y analizarlos, proponerlos y justificarlos 
para llevar adelante el desarrollo del mismo:  
-Datos antropométricos de los usuario-disposición racionales de las zonas de 
trabajo
-Indicaciones de las posturas de trabajo-Posición de los controles-Mecanismos

RESULTADOS COMPRENSIÓN Y APRENDIZAJE

Fue posible visualizar en los trabajos los conocimientos precedentes de los 
alumnos y sus ausencias, como así también la subjetividad para justificar una 
postura de diseño sostenida sin criterios firmes a la hora de las definiciones 
del por qué. Como fortaleza se observó una metodología de investigación 
clara llevada adelante y su autogestión, la búsqueda y razonamiento a cerca 
de las prácticas veterinarias y el significado cultural de las mismas. El dominio 

Fig. 6 Propuesta alumnas Juárez y Fernández

Diseño de la interfaz analógica y digital
Analógica y/o digital para navegar en sus pantallas siendo operado el dispositivo por los 
usuarios en situación de actividad. Usabilidad, accesibilidad (Fig. 7).

Fig. 7 Propuesta alumno Martínez

Conclusiones
Fueron expuestas y consensuadas entre los grupos de alumnos, acordando sus debilidades 
y fortalezas respecto de los resultados que emergieron y reflexionando a cerca de cuales
debieran ser las metas a alcanzar a futuro en el desempeño profesional e implicancias del
abordaje ergonómico con fuertes requerimientos económicos.

Fig. 6 Propuesta alumnas Juárez y Fernández

Diseño de la interfaz analógica y digital
Analógica y/o digital para navegar en sus pantallas siendo operado el dispositivo por los 
usuarios en situación de actividad. Usabilidad, accesibilidad (Fig. 7).

Fig. 7 Propuesta alumno Martínez

Conclusiones
Fueron expuestas y consensuadas entre los grupos de alumnos, acordando sus debilidades 
y fortalezas respecto de los resultados que emergieron y reflexionando a cerca de cuales
debieran ser las metas a alcanzar a futuro en el desempeño profesional e implicancias del
abordaje ergonómico con fuertes requerimientos económicos.

Fig. 6 Propuesta 

alumnas Juárez y 

Fernández 

Fig. 7 Propuesta 

alumno Martínez 
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y aplicación de los conceptos antropométricos y biomecánicos, la organización 
de datos e información de la actividad observada por el grupo de alumnos 
y su procesamiento, capacidad de análisis y profundidad en el tema, como 
así su selección, parte de su fundamentación y conclusión en la Propuesta 
Ergonómica. Son las instancias proyectuales abordadas para su definición en 
otra asignatura del nivel, diseño III, en la segunda mitad del semestre, para lo 
cual se espera una transferencia directa al diseño de concepción. 

Conclusión
Los resultados  nos permiten comprender y verificar la necesidad concreta, 
el aprendizaje construido desde los usuarios, los alumnos y docentes, nos 
permite reflexionar acerca de la formación “en lo transdisciplinar desde la 
comprensión del pensamiento complejo y que puedan tomar postura con un 
enfoque personal sensible, fundado en la interpretación del conocimiento 
en la conciencia plena” (Edgar Morín 2006). Observar la actividad directa, 
in situ y minuciosamente fue un requisito fundamental, llevado a cabo de 
modo posterior al trabajo pero autogestionado por los alumnos en su afán 
de interpretar con veracidad la práctica veterinaria  en grandes animales, su 
impacto, sus acciones, usos y  necesidades específicas. 

Es la formación veterinaria producto de la economía del sector agrícola 
ganadero, la rentabilidad de la zona en la cría de animales para la actividad 
deportiva y la práctica de los alumnos de la carrera de medicina veterinaria, que 
requiere en sus estamentos solicitados por CONEAU, la habilitación de una sala 
quirófano y camilla de cirugía. 

Permite además promover la integración de los actores regionales  y los futuros 
profesionales, las áreas educativas, epistemológicas, técnicas y de representación 
para construir alternativas que potencien el conocimiento ergonómico en los 
procesos, sistemas y desarrollo de productos desde la ergonomía de concepción, 
como el rol socio cultural de los diseñadores (Fig. 8).

Fig. 8 Alumnos de Ergonomía II y docentes de ambas carreras, UNVM. 


