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@ Instagram @bupldk, #bupl

nadjanidental

® 39 synes godt om

#ucsyd #peedagogiy #12tal #
#stolt #bupl #blomster

padagog og sa ovenikgbet

\med 0g sa stolt af mig selv.

Endelig kan jeg kalde mig uddannet

12-tal. Sa vild en folelse at sta tilbage
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Nar man gerne vil
vare en godven.

#venskab #skov-

barn #tur #tasker
#paedagog

Tillykke til de ny-
uddannede pae-
dagoger, der har
vaeret fors@gs-
kaniner pa den
nye padagog-
uddannelse.
#reception

| #dimission #bupl

#paedagog #via-
universitycollage

Del dine billeder fra livet som padagog med os pa Instagram.
Brug #bupl #paedagoq #paedagogstuderende
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Bleses eller
Winnicott og Stern?
30. jJanuar 2017 kunne man
a2se i Politiken, at professor
Dorthe Bleses har fundet
ud af, at barn i vuggestuen
kan lzere mere matematik
0g sprog, hvis personalet
arbejder med lzeringsmal og
l&eringsrettede aktiviteter.
Men bgr lzering vaere
den vigtigste malsaetning i
vuggestuen? Jeg mener det
Ikke. Udviklingspsykologen
Donald Winnicott peger pa,
at helt sma bern hovedsa-
geligt har brug for'holding..

»En god oplevelse
af ‘holding’ er
forudsaetningen
for udvikling af
en psykisk robust
personlighed.«

lolding er, nar omsorgs-
giveren giver det lille barn
Ideelle betingelser for at fale
sig helt tryg, og nar barnets
folelsesmaessige og fysiske
behov bliver rigtigt aflaest
og varetaget. Man kan ogsa
kalde det for 'omsorg’. Den
omsorg tillader det lille

Twitter @bupldk #bupl

Jacob Fuglsang @jacob_fuglsang
KL lover - men kommuner kan
ikke levere varen (om at Kom-
munernes Landsforening vil ruste
barn bedre til skolestart, men ikke
vil betale for det. red.).
Uddannelsesredakter, Politiken

barn gradvist at udvikle sig
Indefra og ud.

Fordi barnet oplever sig
som fuldstaendiqg 'holdt’ af
den voksnes naervaer og
omsorg, kan det langsomt
bevaege sig ud i verden
0g eksperimentere 0g
undersgge. Det kan gradvist
tage verden ind 0g sam-
tidig lade sit eget selv folde
sig ud. Som Winnicott gar
opmaerksom pa, er en god
oplevelse af 'holding’ forud-
seetningen for udvikling af
en psykisk robust person-
lighed. Hvis der for tidligt
stilles for staerke udefra-
kommende krav til barnet,
vil barnet opleve det som et
Indbrud 1 barnets oplevelse
af sig selv, sine muligheder
for at udfolde sig i verden og
sin evne til at tage verden
Ind I sit eget tempo.

Jo tidligere, der stilles
udefrakommende krav til
barnet, og jo tidligere fokus
skifter fra omsorg til styret
l2ering, jo mindre har barnet
mulighed for at udvikle sig
Indefra og ud’, og jo starre
risiko er der for, at barnet
udvikler en fglelsesmaessig
skrgbelighed.

Man kan med henvisning
til udviklingspsykologer
Daniel Stern ogsa tale om,
at seerligt de yngste bgrn
har brug for at udvikle sig
gennem ‘intersubjektivi-
tet. Det handler om, at
mennesker kan leve sig ind
| hinandens falelser, tanker
og hensigter. For at udvikle
sig med en grundlaeggende
tillid til sig selv og sin om-
verden har et lille barn brug
forat opleve, at dets indre
tilstande bliver aflaest af de
voksne, og at de voksnes
handlinger er fint afstemte
med det, der kommer inde
fra barnet. Hvis den voksne
nar for mange andre udefra-
<ommende dagsordener, er
der en risiko for, at mulighe-
derne for intersubjektivitet
forstyrres eller gdelaegges.

Pa den baggrund er der
grund til at saette spargs-
malstegnstegn ved, om
2ringstaenkningen og
2ringsaktiviteter er det
rigtige grundlag for paeda-
gogik i vuggestuen.

Med venlig hilsen
Thomas Gitz-johansen
Lektor, ph.d., Center for
Daginstitutionsforskning,
Roskilde Universitet.

Lasse B. Jorgensen @LajLasse
Der er brug for lovaendringer, sa syge-
meldte i ressourceforleb far langt
bedre mulighed for at forsikre sig.
#dkpol
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