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O programa de atenção à saúde bucal na Creche Francesca Zacaro
Faraco e na Brinquedoteca tem como propósito promover e prestar os
cuidados de saúde bucal às crianças. O programa iniciou na Creche em
1992, acontecendo há 27 anos, e em 2014, a Brinquedoteca foi incluída.
Até 2016, cerca de 150 crianças eram acompanhadas de forma
longitudinal, desde o Berçário até o Jardim B. Com as mudanças
administrativas ocorridas na creche, houve redução no número de
crianças, pois as turmas de Jardim foram extintas, restringindo o ingresso
e a permanência para crianças de 0 a 4 anos, de Berçário ao Maternal.
Atualmente, acompanhamos 21 crianças da creche e 6 crianças da
Brinquedoteca. O objetivo deste relato é descrever a participação dos
bolsistas de extensão no programa desde sua implementação. A equipe
do Programa é coordenada pela Professora Eloá Rossoni, docente da
Faculdade de Odontologia da UFRGS, e, atualmente, é composta por
duas bolsistas de extensão graduandas em odontologia, que atuam
semanalmente na creche. Os bolsistas produzem material didático e
realizam atividades educativas com as crianças, pais e professores. Além
disso, acompanham a saúde bucal das crianças por meio de exame
clínico odontológico, realizando diagnóstico, prevenção e tratamento das
doenças bucais, incluindo o controle de dieta, a higiene bucal e a
aplicação de flúor, se necessário. A atuação dos bolsistas ao longo dos
anos impactou positivamente na diminuição do número de crianças com
lesões de cárie e má-oclusão aliado a fatores extrínsecos de fluoretação
dos dentifrícios e estímulo aos cuidados pelos responsáveis. O incentivo
precoce aos cuidados da saúde bucal das crianças, como higienização e
dieta adequada, previne possíveis doenças bucais, como cárie e doença
periodontal. Além disso, qualquer alteração nos tecidos bucais pode ser
detectada precocemente, quando é realizado esse acompanhamento
per iód ico.  A aprendizagem proporc ionada para os bo ls is tas,
principalmente no que se refere ao trabalho em equipe interagindo com
profissionais de educação, enfermagem e psicologia da creche, possibilita
a visão na prática do trabalho interprofissional em que a integração entre
os profissionais propicia atenção integral à saúde. Ao longo desses 27
anos, 40 bolsistas de extensão vivenciaram o programa, com participação
em média de um ano e meio. Além disto, os bolsistas e a coordenadora
elaboram anualmente um relatório de atividades e participam do Salão de
Extensão da UFRGS, o que tem permitido a troca de experiências com
outros programas. O trabalho foi apresentado nas Mostras Virtuais e nas



Tertúlias do Salão de Extensão, tendo recebido destaque em 2017. Para
os bolsistas, esta experiência extramuros possibilita a interação com as
crianças, pais, educadores e equipe técnica da creche e brinquedoteca e
amplia suas percepções sobre diferentes realidades sociais, atuando
integrados com outras profissões, contribuindo assim para sua formação
profissional.


