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O programa de atencado a saude bucal na Creche Francesca Zacaro
Faraco e na Brinquedoteca tem como propdsito promover e prestar 0s
cuidados de saude bucal as criancas. O programa iniciou na Creche em
1992, acontecendo ha 27 anos, e em 2014, a Brinquedoteca foi incluida.
Até 2016, cerca de 150 criangcas eram acompanhadas de forma
longitudinal, desde o Bercario até o Jardim B. Com as mudancas
administrativas ocorridas na creche, houve reducdo no numero de
criancas, pois as turmas de Jardim foram extintas, restringindo o ingresso
e a permanéncia para criancas de 0 a 4 anos, de Bercario ao Maternal.
Atualmente, acompanhamos 21 criancas da creche e 6 criancas da
Brinquedoteca. O objetivo deste relato € descrever a participacdo dos
bolsistas de extensdo no programa desde sua implementacao. A equipe
do Programa é coordenada pela Professora Elod Rossoni, docente da
Faculdade de Odontologia da UFRGS, e, atualmente, € composta por
duas bolsistas de extensao graduandas em odontologia, que atuam
semanalmente na creche. Os bolsistas produzem material didatico e
realizam atividades educativas com as criancas, pais e professores. Além
disso, acompanham a saude bucal das criancas por meio de exame
clinico odontoldgico, realizando diagndstico, prevencéao e tratamento das
doencas bucais, incluindo o controle de dieta, a higiene bucal e a
aplicacéo de fluor, se necessério. A atuacdo dos bolsistas ao longo dos
anos impactou positivamente na diminuicdo do namero de criancas com
lesdes de carie e ma-ocluséo aliado a fatores extrinsecos de fluoretagao
dos dentifricios e estimulo aos cuidados pelos responsaveis. O incentivo
precoce aos cuidados da saude bucal das crian¢as, como higienizacéo e
dieta adequada, previne possiveis doencas bucais, como cérie e doenca
periodontal. Além disso, qualquer alteracdo nos tecidos bucais pode ser
detectada precocemente, quando é realizado esse acompanhamento
periodico. A aprendizagem proporcionada para os bolsistas,
principalmente no que se refere ao trabalho em equipe interagindo com
profissionais de educacao, enfermagem e psicologia da creche, possibilita
a visao na prética do trabalho interprofissional em que a integracéo entre
os profissionais propicia atencéo integral a saude. Ao longo desses 27
anos, 40 bolsistas de extensao vivenciaram o programa, com participacao
em média de um ano e meio. Além disto, os bolsistas e a coordenadora
elaboram anualmente um relatério de atividades e participam do Saldo de
Extensdo da UFRGS, o que tem permitido a troca de experiéncias com
outros programas. O trabalho foi apresentado nas Mostras Virtuais e nas



Tertulias do Saldo de Extenséo, tendo recebido destaque em 2017. Para
0s bolsistas, esta experiéncia extramuros possibilita a interagcdo com as
criancas, pais, educadores e equipe técnica da creche e brinquedoteca e
amplia suas percepcdes sobre diferentes realidades sociais, atuando
integrados com outras profissdes, contribuindo assim para sua formacgao
profissional.



