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ESPIRITUALIDADE E SAUDE: ENSAIO SOBRE NOVAS
ARTICULACOES ENTRE RELIGIAO E CIENCIA!

Airton Luiz Jungblut’

Resumo: O artigo aborda analiticamente algumas das questdes que surgem como
consequéncia das novidades trazidas para o campo religioso contemporaneo da
crescente penetragdo de prdticas terapéuticas relacionadas a religido em espagos
préprios das ciéncias da sadde (hospitais, clinicas, consultdrios, postos de sadde,
etc.). Busca-se compreender como, através dessa aproximacio entre religiao e um
front da ciéncia moderna, s3o tensionados alguns aspectos destes dois campos que
eram tidos, até bem pouco tempo, como inconcilidveis. Nesse exercicio ¢é dada
atencao especial a0 conceito de “espiritualidade”, entendida como uma propriedade
inata as pessoas que ¢ remetida, pelas ciéncias da satde, a “natureza humana”.
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Terapias Alternativas.

SPIRITUALITY AND HEALTH: ESSAY ABOUT
THE NEW ARTICULATIONS BETWEEN RELIGION AND SCIENCE

Abstract: The article analytically addresses some of the issues that arise as a result
of the novelties brought to the contemporary religious field by the increasing
penetration of religious-related therapeutic practices into the realm of health
sciences (hospitals, clinics, doctor's offices, health centers, etc.). It is an effort
to understand — through this approach between religion and a front of modern
science — how tension is formed between some aspects of these two fields, which
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were, until recently, considered irreconcilable. In this exercise, special attention is
given to the concept of “spirituality”, understood as an innate property to people
and associated by the health sciences to “human nature”.

Keywords: Spirituality; Science and Religion; Contemporary Religiosity; Alternative
Therapies.

INTRODUCAO

O termo “espiritualidade”, conforme uso comum ou mesmo académico
carrega consigo uma certa imprecisao conceitual. Ele aparece, mais frequen—
temente, associado a formas menos elaboradas de vivéncia e/ou percep¢ao
religiosa. Ocupa parte daquela zona nebulosa onde gravitam formas pouco
precisas de modalidades religiosas. A palavra tem o sufixo “-idade” que é
adicionado a adjetivos com a finalidade de formar substantivos que expressam
a ideia de situacdo, condigao, qualidade, modo de ser, estado, propriedade.
Trata-se, portanto, de um termo que alude a algo “espiritual” que as pessoas
ou coisas, vinculadas ou nao a uma modalidade religiosa, possuem, carregam
consigo, consciente ou inconscientemente.

José Jorge de Carvalho, numa das raras defini¢oes académicas sobre
espiritualidade, atenta para as expressoes “manifestas” e “caladas”:

[...] espiritualidade é, para mim, a maneira como um determinado individuo
internaliza, desenvolve, de um modo sempre idiossincrético, aquela particular
via ou modelo de unido (ou de re-ligagdo, para lembrarmos a origem do
termo) proposto pela religiao a que adere. Assim, espiritualidade j4 implica
uma dimensio de subjetividade trabalhada, de experiéncia que transcende a
norma ou a expectativa formal da comunidade. Enfim, pode-se ser religioso,
no sentido de assiduidade de participagio, sem que se tenha uma espiritua-
lidade muito desenvolvida.

[...] além das espiritualidades manifestas, mutuamente comunicadas, estao
as espiritualidades caladas, circunscritas, fechadas em si mesmas (Carvalho,

1992, p. 4, 7).
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Uma répida busca por esse termo na Web nos aponta para algo curioso:
“espiritualidade” aparece muito associada a tratamentos “alternativos” reali-
zados em espacos de satide (hospitais, clinicas, consultdrios, postos médicos,
etc.). E eis que um termo aparentemente “inocente” revela todo um inte-
ressantissimo empreendimento seméntico, ou mesmo uma “provincia de
significados” (Schutz, 1979, p. 248-249), a ver com coisas curiosas que
acontecem no campo religioso contemporineo.

Tal descoberta nao ¢ nova no Brasil. Pesquisadores como Waleska de
Aragjo Aureliano e Rodrigo Toniol jd, hd alguns anos, vém analisando essa
curiosa simbiose entre terapias algo religiosas e procedimentos de cura médica.

Segundo nos informa Aureliano (2011), o termo “espiritualidade”, no
Brasil, vem se vinculando a adogao gradativa de orientagoes da Organizagao
Mundial da Sadde (OMS) de disponibilizar aos consumidores de servicos
publicos de satde tanto a chamada a Medicina Tradicional (MTs), Medicina
Alternativa e Complementar (MACs). Segundo a autora, esse processo

[...] fez com que certos recursos terapéuticos antes restritos aos espagos alter-
nativos de cura (sejam eles os tradicionais centros espiritas ou os modernos
centros holisticos da Nova Era) estejam gradualmente sendo incorporados
ao sistema nacional de sadde, tanto publico, quanto privado (Aureliano,
2011, p. 183).

A autora informa, ainda, que em 2006 o Governo Federal brasileiro
langou o Plano Nacional de Prdticas Integrativas e Complementares (PNPIC),
que trata da inclusio de “terapias nio-biomédicas” no SUS (Sistema Unico
de Sadde) (Aureliano, 2011, p. 183), entre as quais: antroposofia, o Reiki,
o termalismo-crenoterapia, etc.

Rodrigo Toniol (2015a, 2015b, 2017), por sua vez, tem contribuido
com uma ampla andlise a respeito de como esse processo tem ocorrido
e monitorado o impacto no campo médico. O autor nos apresenta aos
pioneiros na criagao dessa articulagio entre saberes médicos e religiosos,
que tem como coroldrio a emergéncia do indice “espiritualidade”. Refere
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e demonstra através de quadros evolutivos o boom de pesquisas e publica-
coes cientificas que tém sido produzidas nas ultimas décadas. Trata-se de
um empreendimento académico que avalia a eficdcia da a¢do das MTs e
MAC:s sobre a “espiritualidade” de pacientes atendidos em espagos médicos
convencionais. E realmente surpreendente essa mobilizacio em proveito
da mensuragio da eficicia das terapias direcionadas a espiritualidade dos
pacientes que setores académicos vinculados as ciéncias médicas movem,
sendo que na grande maioria dos casos é para atestar eficdcia desses proce-
dimentos. Descobre-se, através disso, um certo desembaraco das ciéncias
médicas para com a, outrora, intangivel dimensao espiritual da doenga.

PROXIMIDADES ENTRE RELIGIAO E CIENCIA

J4 é de conhecimento geral que servigos de cura, minimizagio de sintomas
de doengas e paliativismos, etc., oferecidos por agéncias religiosas no Brasil
promove a aproximagio entre estas e seus potenciais adeptos, fieis, clientes.
Candido Procépio, jé em 1961, afirmava que a “esperanca de cura’ seria
o “motivo primordial de aproxima¢io” de pessoas doentes as chamadas
“préticas mediunicas” (Procépio, 1961, p. 94).

Também j4 sabemos que adeptos e praticantes das chamadas religioes de
Nova Era (New Age), principalmente em fung¢ao da dimensao “terapéutica”
destas, esbogam uma relagio menos tensa, mais amigdvel, com a Ciéncia
moderna. Jd em 1986, Robert Bellah, estudioso deste campo religioso,
afirmava:

Muito embora a ciéncia seja vista de forma ambivalente e os perigos do
progresso cientifico sejam conscientemente temidos por muitos membros
dos grupos estudados por nés, a ciéncia enquanto tal ndo é rejeitada. Hd uma
crenca de que parte significativa daquilo que é experimentado pode ser validado
cientificamente. Na verdade, os grupos de potencial humano (e a Meditagao
Transcendental) acreditam que seus ensinamentos estao de acordo com a
ciéncia, no sentido em que ela é amplamente entendida. O estudo da fisiologia
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do cérebro durante a meditagao ¢ considerado niao como uma ameaga, mas
como um suporte para a pratica religiosa (Bellah, 1986, p. 31, grifo nosso).

Também Colin Campbell, ao tratar de religioes e religiosidades represen-
tantes do que ele chama de “teodicéia oriental”, l6cus classificatério de muitas
das terapias alternativas que tratamos aqui, vé articulagoes estratégicas entre
ciéncia e este tipo de religiosidade mistica e difusa embalada pela Nova Era:

[A] teodicéia oriental tem uma evidente vantagem sobre a ocidental tradicional
na medida em que tanto ¢ menos vulnerdvel ao ataque da ciéncia (visto que
nio ¢ baseada em verdades literais, histéricas) como ¢ mais compativel com
o pensamento moderno em sua aparente abertura e individualismo. Esse
individualismo extremo, juntamente com o anti-dualismo e a relativizagao
das pretensdes de verdade, torna-a um alvo muito dificil para o ataque dos
racionalistas e cientistas. De fato, a religido mistica oriental tende a usar o
ataque secular, humanistico sobre a religido tradicional em beneficio préprio;
a0 mesmo tempo em que também se aproveita das incertezas e disputas no
interior das ciéncias para promover afirmagoes misticas (Campbell, 1997, p. 18).

No caso em questao, aqui, assiste-se 2 novos movimentos de aproximacio
entre ciéncia e religiao ou, pelo menos, entre ciéncia e alguns subprodutos
da religiosidade contemporinea. Olhando para esses movimentos veem-se
sinais de amistosidade sendo emitidos do campo religioso para o campo
cientifico. A novidade trazida pela nogio de “espiritualidade”, livre trafe-
gando por certas dreas do campo das ciéncias da satde, é que, agora, jd se
pode observar, também, o campo cientifico emitindo sinais amistosos em
dire¢ao ao campo religioso.

Nesse processo, vejo como importante a ideia ventilada no campo das
ciéncias médicas de que hd uma “espiritualidade” que, inelutavelmente, faz
parte da condi¢io humana, que “é parte da natureza da pessoa” e que nada
tem a ver com as “escolhas individuais”, com “adesao” (Toniol, 2015a, p.
205). Trata-se, como capta Toniol, do “fundamento espiritual da pessoa,
forjado, ao fim e ao cabo, na natureza humana” (Toniol, 2017, p. 155). De
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uma “espiritualidade [que seria] parte da natureza da pessoa, enquanto a
religido [seria] a expressao de escolhas individuais” (Toniol, 2017, p. 156). E
isso, previsivelmente, nao se faz sem que a ideia de “holismo” seja acionada:

A dimensio espiritual incide tanto na satde fisica como mental dos individuos.
Isso é, espiritualidade tem a capacidade de transpassar as possiveis fronteiras
entre essas “partes’, encarnando de modo emblematico o cardter holistico da

sadde humana (Toniol, 2015b, p. 126-127).

Ora, esses afagos que as ciéncias da satde estariam a fazer a alguns
subprodutos da religiosidade contemporanea mostram algo instigante: uma
rearticulacao entre religido e ciéncia que nao deixa de por em xeque a eficicia
daquele ato iluminista emblematicamente produzido pelo naturalista sueco
Carlos Lineu através do qual, segundo Roque Laraia, o homem ¢ “derrubado
de seu pedestal sobrenatural” e colocado “bem no meio da natureza, na
ordem dos primatas”. Esse “ato iconoclasta” ocorre “no contexto do século
XVIII, quando a explicacio da natureza do homem é fortemente influenciada
pelo desenvolvimento da biologia” (Laraia, 2005, p. 321). Assim como essa
naturalizagio do homem, antes considerado “a parte da natureza” (Laraia,
2005, p. 321), a sua dimensio espiritual deixaria, por muito tempo, de ser
algo com que a ciéncia se ocupasse.

Dessa forma, nio deixa de ser curioso quando se vislumbra esforcos das
ciéncias da satide para realojar a dimensdo espiritual no conjunto do que é
tomado por “ser humano”, produzindo, de forma tao pacifica, essa articulagao
conceitual entre o espiritual e o natural humano. Essa “natureza humana”
dotada de “espiritualidade” emergida, como discurso, de alguns setores das
ciéncias da satde é, certamente, um fenémeno recente e complexifica ainda
mais a j4 intrincada relagao entre modernidade e religido.
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A QUESTAO DA VALIDACAO
DA CRENCA NA ESPIRITUALIDADE

Em se tratando de crer, hd sempre o velho problema da “validagao”
da creng¢a individual através do vinculo com alguma modalidade religiosa,
do necessdrio sentimento de “dependéncia tutelar que vincula o fiel ao seu
culto”, segundo Durkheim (1989, p. 495) e que animaria a religiao de um
modo geral. Os individuos sempre querem que aquilo no qual creem tenha
pelo menos um minimo de aceitabilidade social, que seja compartilhado
como sentimento social, que seja experimentado por outros e que estes lhe
atestem através de testemunhos e outras priticas a aceitabilidade de suas
crengas e praticas religiosas.

Como deve ocorrer a validagao da crenca religiosa no mundo contem-
poraneo? Em sua tentativa de construir uma classificacio tipica-ideal dos
diversos “regimes de validacao do crer”, disponiveis nas vdrias modalidades
religiosas existentes, Dani¢le Hervieu-Léger (2008, p. 163) nos apresenta
as seguintes quatro validagoes:

Regime de validagio Instancia de validagio Critério de validagao
Institucional A autoridade institucional qualificada A conformidade
Comunitdria O grupo como tal A coeréncia

Mitua O outro A autenticidade
Autovalidagio O individuo, ele mesmo A certeza subjetiva

Esses “regimes de valida¢ao”, em formato tipico-ideal, foram pensados
para esgotar as possibilidades desse exercicio tao importante no universo
da religiao que ¢ atestar credibilidade ao que se cré. O levantamento que
Rodrigo Toniol (2015b) fez de publica¢oes internacionais, utilizando o
Sistema Online de Busca e Anélise de Literatura Médica (Medline), em que
os termos “espiritualidade” e “sadde” aparecem associados, torna visivel o que
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poderfamos considerar um novo “regime de valida¢io” da crenga religiosa.
Vejamos os dados trazidos por Toniol (2015b, p. 116-117).

Entre 1970 e 1979 apenas um artigo mencionou o “fator espiritualidade”.
Na década seguinte o nimero saltou para 89 ocorréncias. Entre 1990 e 1999
foram 293 e, finalmente, entre 2000 e 2009 o aumento foi emblemadtico,
2513 trabalhos relacionaram espiritualidade a satide. A evidente expansio no
namero de periddicos, livros e textos cientificos nesse periodo nao diminui
a relevincia desses numeros, pelo contrdrio, a refor¢a. Na comparacio entre
o crescimento percentual da totalidade de textos indexados na Medline e
dos materiais que estabelecem a associagao aqui tematizada, encontramos
os seguintes dados: na comparagio entre 1980 ¢ 1990 o niimero geral de
publicagdes cresceu 177% e o especifico (espiritualidade + satde) 229%; nas
décadas seguintes o aumento foi de 55% para um e 757% para o outro. A
progressao nos nimeros de publicagdes e os significativos incrementos em
todos os intervalos ¢, de fato, um argumento contumaz [...] para fundamentar
a percepcao generalizada de que hd um maior interesse das ciéncias médicas
pela espiritualidade.

No Brasil, uma ligeira checagem em plataformas de textos académicos,
como “Scielo” e “Google Académico” é o bastante para verificar a associagio
muito recorrente entre os termos “espiritualidade” e “saide”. Olhando um
pouco mais atentamente para essa literatura académica, pode-se também
verificar que, em grande parte, ela é composta por textos que buscam algum
tipo de mensuragio sobre a eficdcia das terapias que tratam da “espiritualidade”
de vdrios tipos de pacientes que estao a receber cuidados das ciéncias da sadde.
Em muitos casos, esses olhares académicos sobre a “espiritualidade” desses
pacientes atestam “resultados positivos” e acabam por validar sua utilidade.

Temos aqui algo novo e curioso. Um front da ciéncia — que, como
se sabe, sempre desdenhou o que nao pode ser esquadrinhado cartesiana-
mente — testemunhando favoravelmente a religido. Trata-se de um novo
“regime de validagao” que emerge. Agora além da validagao “institucional”,
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“comunitdria”, “mutua’ e “autovalidacao” temos, também, a validacao
cientifico-académica.

ACOLHIDA OU APROPRIACAO DISCIPLINATORIA?

Mas nem tudo ¢ tao tranquilo e amistoso nesse processo pelo qual
as ciéncias da satide passam a respeitar e incorporar praticas terapéuticas
holisticas dirigidas a espiritualidade dos pacientes e relacionadas com a
New Age. Era previsivel que, em algum momento, as ciéncias médicas mais
“ortodoxas” manifestassem suas reservas a esse processo. No Brasil, em uma
“Nota a populagao e aos médicos”, tornada publica em 13 de margo de 2018,
pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), a respeito da “Incorporagao de
praticas alternativas pelo SUS”, manifesta “posi¢ao contrdria a essa medida”.
A institui¢do argumentava que: “1) Tais prdticas alternativas nao apresentam
resultados e eficdcia comprovados cientificamente”) A prescrigdo e o uso de
procedimentos e terapéuticas alternativos, sem reconhecimento cientifico,
sdo proibidos aos médicos brasileiros, conforme previsto no Cédigo de Etica
Médica e em diferentes normas aprovadas pelo Plendrio desta autarquia”.

Como se percebe, a ortodoxia médica brasileira levanta questoes a
respeito da comprovacio cientifica da eficdcia das terapias alternativas,
mesmo que, como foi referido acima, uma quantidade expressiva de artigos
cientificos fornecessem algum respaldo a elas. A questao que se coloca, entao,
¢ até que ponto essa literatura é levada a sério por essa ortodoxia médica.
Ela nao seria, em grande escala, uma literatura produzida por “convertidos”
para “convertidos”? Nao ¢ improvével que alguns setores das ciéncias médicas
encontrem-se como que seduzidos pela perspectiva “holista” trazida pelas
religiosidades New Age e, em fun¢ao disso, tenham adotado uma postura
menos rigorosa em se tratando de construgao de evidéncias comprobatdrias
para tais praticas. Um levantamento investigatério, a ser feito, sobre esse
tipo de vinculo ajudaria bastante a identificar o “lugar de fala” daqueles que,
dentro das ciéncias médicas, se mostram entusiastas das terapias holistas.
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H4 também tensoes entre os detentores desses saberes terapéuticos e os
agentes que, de dentro das ciéncias da satide, comegam a se apropriar deles.
Conforme nos informa Waleska Aureliano (2011), as politicas integrativas
tém sido criticadas pelos antigos operadores das priticas terapéuticas que
a compodem por sofrerem um visivel “controle, normatizagio e disciplina-
mento”. Essas prdticas, “que antes eram dominadas pelos sujeitos em relagoes
terapéuticas cotidianas e regidas por mecanismos de controle préprios de seus
praticantes” (Aureliano, 2011, p. 184), passam a ser tuteladas por agentes
oficiais das ciéncias da satde.

Tradicionalmente, no Brasil, hd como que uma postura da “medicina
hegemonica” de tratar autoritariamente as praticas concorrentes, aquelas que
se apresentam como alternativa; seja para lhe negar real valor terapéutico ou,
mesmo, quando lhe interessa, para lhe disciplinar, controlar, normatizar. Paula
Monteiro jd havia notado esse tipo de postura em 1985, quando percebe
algo assim ocorrendo com a chamada “medicina comunitdria”. Diz a autora:

Cumpre ressaltar que todas as vezes que a Medicina hegeménica se voltou para
a compreensio das priticas populares, sobretudo no que diz respeito as tenta-
tivas de seu aproveitamento dentro da chamada “medicina comunitdria”, que
pretende treinar “agentes nativos” para o atendimento médico-hospitalar mais
imediato, ela o fez no sentido da reapropriacio, e conseqiiente neutralizacio,
desses valores em seu préprio esquema de conhecimento e exercicio. Desse
modo a revalorizacio das préticas populares se dd no sentido de tornar mais
contundente, duradora e eficaz a penetragio da Medicina hegemoénica, e nao
no da compreensao e revalorizagao das praticas magico-religiosas (Monteiro,

1985, p. 108-109).

No caso mais atual, aqui em questao, das terapias holistas direcionadas
a espiritualidade dos pacientes, hd também, segundo Aureliano (2011,
p. 185), criticas ao esvaziamento dos “contetdos tedrico-filoséficos” dos
MTs e MAC:s ao serem “transpostas para os campos da racionalidade cien-
tifica que domina os sistemas oficiais de satde”. Sao questionados, também,
“os modos como se tenta medir a eficdcia dessas terapias”, bem como “das
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racionalidades médicas nelas envolvidas através de instrumentos e conceitos
provenientes da biomedicina que opera com paradigmas completamente
diferentes” (Aureliano, 2011, p. 185).

O MERCADO DA ESPIRITUALIDADE

Vé-se, pelo exposto até aqui, que o emergente cuidado que as ciéncias da
satde tém dispensado a “espiritualidade”, nio se faz sem que as tensdes do
“mercado religioso” emerjam também, j4 que se trata de praticas terapéuticas
que, em muitos casos, mudam abruptamente de maos e isso, evidentemente
gera contestagdes sobre a propriedade desses produtos, bem como, sobre a
qualidade daquilo que ¢ entregue ao consumidor final, o paciente que faz
uso dos sistemas de satde oficiais. Temos, claramente, o surgimento de um
produto hibrido entre a religiosidade New Age contemporinea e ciéncias
da satde centrada na ideia, relativamente nova nesse segundo campo, de
que hd uma “natureza humana” que além das propriedades jd conhecidas
(fisiolégicas, morfoldgicas, quimicas, energéticas, psiquicas, etc.) também
pressupde uma “espiritualidade”. Importante, também, viu-se, essas proprie-
dades formariam um arranjo “holistico” que precisa estar harmonizado para
que a saude do paciente fosse restaurada.

Trata-se de um produto oferecido em espagos bastante dessacralizados,
nas ascéticas dreas destinadas ao exercicio das ciéncias da satide (hospitais,
clinicas, consultérios, postos de satide, spas, etc.). Também por se apresentar
como um produto que tem um tipo de validagio um tanto inusitado, se
comparado aos produtos tradicionais disponiveis no mercado religioso, tem
sua eficdcia testemunhada através de procedimentos afins com a ciéncia
(pesquisas, experiéncias, publicagoes cientificas, etc.).

Se comparado ao produto nio hibridizado, as préticas terapéuticas
das ciéncias da satde vinculadas & “espiritualidade” possuem vantagens e
desvantagens. Por um lado, ostentam uma certificagao altamente valiosa
no mundo moderno, a ciéncia empenha-se em lhe dar credibilidade. Isso
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nao ¢ pouco, se levarmos em consideragio que durante séculos foi essa
forma de conhecimento que corroeu o prestigio das praticas religiosas. Se
agora temos um “ex-inimigo” disposto a ceder espagos em seu ceticismo
ao campo mégico-religioso, isso, certamente, impressiona. Trata-se, pois,
de dois gigantes da cogni¢ao humana unidos para emprestar credibilidade
a alguns procedimentos terapéuticos bastante acionados nos dias atuais.

Por outro lado, nio deixa de ocorrer uma certa perda de aura nesta
hibridiza¢ao de que se fala aqui ou, para usar um termo mais comum aos
antrop6logos, uma certa perda de 7ana nesse processo. A percep¢ao esbocada
por pesquisadores desse fendmeno de que hd contestagdes de operadores
“nativos” dessas terapias quanto a forma de apropriacio delas pelas ciéncias
da satude, além de revelar disputa mercadolégica pelo controle do “produto”,
indica insatisfacio com uma certa artificializagao do “produto” decorrente
da forma cientificizada como ¢ tratado. E como se as ciéncias da satide
entregassem um produto “industrializado” — cheio de adulteragdes padro-
nizadoras, ascético, pasteurizado, desencantado, com déficits de energias
mégico—religiosas — e o campo New Age algo mais organico, nativo, tradi-
cional — cheio de mana reenergizador.

A GUISA DE CONCLUSAO

O exame feito até aqui dessa “espiritualidade”, que penetra triunfante
nos ambientes clinicos e hospitalares, nos diz muito sobre como religiosi-
dades, sensibilidades, prdticas terapéuticas do tipo “Nova Era” (New age)
se propagam nos tempos atuais.

Em outro texto (Jungblut, 2015)', abordamos algo que parece ttil trazer
aqui. Trata-se do conceito de “novaeriza¢io” proposto por Anthony D’Andrea
(1996), que nomeia de forma sintética os vérios tipos de processos destra-
dicionalizantes por que passam, na atualidade, diversas tradigdes religiosas
que estao, ou ndo, organizacionalmente institucionalizadas. Alude também
ao processo de autonomizagao dos individuos e pequenos grupos em relacao
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a essas tradicoes e, ainda, o funcionamento organizacional desinstituciona-
lizado, em rede. Assim, este conceito se mostra algo apropriado para aludir
processos variados onde tais agentes disporiam de crescente liberdade para
permanecer, transitar, inventar, atuar ecleticamente, produzir bricolagens e/
ou sincretizar os elementos de crenca recolhidos do contemporaneo mercado
de bens religiosos.

Talvez tenhamos aqui um pouco disso, de “novaeriza¢io”, se processando
por todos os lados. Mas hd, contudo, algo novo trazido pela acolhida do
termo “espiritualidade” para o interior das percep¢des préprias das ciéncias
da satde e que contribui para adensarmos ainda mais o escopo daquilo que
captado pelo conceito de “novaerizagio”. Um movimento de novo tipo ¢
detectdvel aqui, a amistosidade de setores de um front da ciéncia moderna
para com algo acoplado ao mégico-religioso. Esse esforco que parcelas das
ciéncias da sadde fazem para acomodar prdticas e percepcoes desse tipo,
estranhas aos procedimentos cientificos, indica estar em processo uma certa
permeabilidade do, antes, rigido casco que protege o pensamento racional
moderno. As razoes para isso podem ser vdrias. A ciéncia, ou setores dela,
passam por um processo de flexibilizagao de seu ceticismo racionalizante?
Com o individualismo exacerbado dos nossos dias, os profissionais das
ciéncias da sadde tém mais agéncia, mais autonomia identitdria, e se sentem
menos constrangidos por um rigor cientifico desencantador que reinava
absoluto até bem pouco tempo e isso explicaria o contrabando que fazem
para dentro do seu campo profissional das préticas terapéuticas da Nova
Era? Temos, inegavelmente, como se vé, um novo front dos processos de
“novaerizagao” a investigar.
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