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EDITORIAL

A forma como se enxerga o processo saude doeng¢a ha muito vem sendo discutida, a
partir de um modelo focado no adoecer e na cura das enfermidades deixa-se de lado as
dimensGes mais abrangentes e mergulha-se nos meandros dos caminhos , por vezes
complexos, da patogénese das coisas.

Os fluxos idicos enddgenos sdo considerados reguladores chave do comportamento
celular, antes de uma condi¢do ou uma doenca ser visivel e /ou detectavel do ponto de vista
molecular ou bioquimico, ocorreram prévias alteracbes bioelétricas! que impactaram a
polaridade das células do 6rgao ou tecido em questdo, ou seja, impactaram na forma da célula
gerir seus fluxos e circuitos internos, como a distribuicdo morfolégica de suas organelas, do
cito esqueleto , da organizagdo proteica , incluindo ai as histonas, proteinas intimamente
ligadas ao DNA celular, gerando assim altera¢cdes denominadas epigenéticas.?

Epigenética é um termo utilizado para designar o estudo de alteragdes estdveis no
potencial de expressdao dos genes, durante o desenvolvimento e a proliferacao das células,
assim seus mecanismos parecem permitir que um organismo responda ao ambiente por meio
de mudancas na expressdo génica. 2 Os processos epigenéticos identificam a modificacdo pds-
sintética do préprio DNA ou de macromoléculas que se associam intimamente a ele como
mediadores-chave. Essas alteracdes parecem ser interpretadas por proteinas que
reconhecem uma modificac3o particular e facilitam os efeitos bioldgicos subsequentes.?3-

O meio externo, representado pelo ambiente e sua interagdao com o sistema nervoso,
pode alterar os campos bioelétricos endégenos celulares e por conseguinte a polaridade
celular, uma vez mantida essa alteracdo ativam-se mecanismos epigenéticos, cujos estudos
estdo altamente focados, dentre outros processos, na metilacao do DNA e na modificacdo das
histonas, essas alteracbes apesar de hereditdrias a curto prazo , nao implicam em
modificacdes na fita do DNA portanto ndo sdao genéticas, a grande questao reside em que
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medida as influéncias ambientais podem gerar alteracdes epigenéticas 2*. Tome-se como
exemplo o estresse.

Qualquer situacdo de estresse pde em risco a vida, a menos que seja enfrentada por
respostas adaptativas adequadas, inversamente, qualquer coisa que coloque a vida em risco
causa estresse e respostas adaptativas, sustenta Hans Selye no cldssico manuscrito intitulado
Sindrome geral da adaptacdo de 1951°. Quando se estd em sistema de alarme, a partir da
ativacdo do sistema nervoso autébnomo, ou seja, organicamente pronto para lutar ou fugir,
bloqueiam-se circuitos neuronais mais refinados como o de procurar por uma célula mutada
por cancer ou infectada por um virus, o organismo nao estara ocupado em reproduzir, regular
hormonios ou ser imunologicamente competente, pois a situacdo que se encontra é de
emergéncia, arregimentando assim todas as energias para os circuitos que lhe permitirdo lutar
ou fugir, o que naquela situacdo é entendido como normal , no entanto, quando esse quadro
de alarme perdura, e isso acontecera por meio circuitos neurovegetativos inconscientes, a
constante ativacao dos circuitos de luta ou fuga, em funcdo daquilo que o sistema nervoso
comanda como um novo padrao de normalidade, estabelecerd a desativacdo dos demais
circuitos, alterard os campos bioelétricos ao redor das células e a polaridade celular com
consequentes alteracbes epigenéticas, percorrendo o caminho do estresse a doenca?> .

O adoecimento tendo como base o estresse é bem conhecido , em especial para
mecanismos imunossupressores. Na etapa conhecida como exaustdo na resposta estresse, 0s
hormonios ndo se esgotam e a resposta acaba se tornando mais prejudicial do que o estressor,
o corpo gasta energia no estresse e na defesa as custas do crescimento, da reproducdo, e de
outras fungdes vitais, surgindo entdo as doencas e condicdes debilitantes como respostas
adaptativas disfuncionais . A modulac¢do do estresse e a otimizacdo das respostas bioelétricas
organicas podem ser a chave para a redug¢ao do adoecimento.

A tecnologia REAC , acrénimo do termo em inglés Radioeletric assimetric conveyer -
Conversor radioelétrico assimétrico, foi desenvolvida para ajudar a restabelecer a polaridade
celular por meio do reequilibrio dos campos bioelétricos endégenos, modulando e otimizando
as respostas adaptativas, pois a reprogramacao e otimiza¢ao dos campos permitem modular
processos epigenéticos e por conseguinte a expressao génica, em contraste com processos
inflamatérios , senescentes e neurodegenerativos ®”.

Tratam-se de pulsos radioelétricos de baixa frequéncia cuja interacdo com o organismo
otimiza a resposta corporal. Dividida em protocolos de bio e neuromodulagao a tecnologia
REAC apresenta evidéncias importantes no manejo de doengas neurodegenerativas e

transtornos psicofisicos, reparo de lesdes e medicina regenerativa®1®

Vanguarda de tecnologias em salde o REAC consiste em uma estratégia terapéutica
para a reaquisicao de qualidade de vida, por meio de um cérebro consciente e capaz de
restaurar seu correto funcionamento, garantindo a recuperagdao ou manutencdo do estado de
saude ©, a tecnologia € um campo promissor aberto a pesquisas de aplicacdo nas mais diversas
areas.
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