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Hrefna Sigurjonsdéttir

Starar og hestar

INNGANGUR

Fyrir nokkrum arum tok ég eftir pvi ad starar voru mikid ad sniglast i kringum hesta & Be i Kjos
par sem ég hef beitarland fyrir hestana mina. petta var aberandi seinni hluta sumars og fram eftir
september og virtist aukast med hverju arinu. Eg sa ad peir komu fljtigandi i litlum sem stérum
hopum og skelltu sér nidur hja hestunum og foru ad éta eitthvad og oft settust peir & bakid a
hestunum. Min fyrsta hugsun var ad leita svara vio pvi hvers vegna fuglarnir settust & bak

hestanna og athuga hvort hestarnir syndu einhver vidbrdgd vid peim.

1. mynd. Starahdpur & baki & islenskum hesti. Ljiésm. Berglind Njalsdottir.



Fuglafraedingar sem ég taladi vid kénnudust vid pessa hegdun og lika sumir hestaeigendur. Eg for
& netid til ad athuga malid og fann myndir af stérum & hestbaki, og voru flestar peirra fra islandi

(1. mynd).

En ég fann engar visindagreinar sem fjélludu beint um petta samband stara og hesta. Myndir af
evropskum stérum & baki kronhirta og dadyra fann ég en ekki ndkveemar lysingar & hegdun
peirra. Gefid var i skyn ad fuglarnir veeru ad éta 6vaeru af klaufdyrunum & sama hatt og algengt er
ad sja uxaspeetur (Buphagus erythrorhynchus) gera & baki stéru afrisku grasbitanna. Sumir fuglar
fylgja grashitunum eftir & jorou nidri og gripa skordyr sem fljuga upp pegar pau felast. Margir
kannast vid kahegra (Bubulcus ibis) sem fylgja bufflum og fleiri grasbitum eftir. Svipud tengsl
stara vid reektada nautgripi hafa lengi verio pekkt ‘par sem fuglarnir fylgja grasbitunum eftir og

tina feedu Ur grassverdinum.!

Samkveaemt rannsokn i Svipjodt sem byggd er & gognum sem var safnad i rim 20 ar éta stararnir
skordyr og énnur smadyr, oft nalegt hofdi og fotum grasbitanna. beir nd skordyrum sem feaelast
og fljuga upp og svo na peir i orma, lirfur og papur med pvi ad grafa eftir peim. Mealingar syndu
ad peir eru fremur i feeduleit & tnum par sem nautgripir voru en a sambeerilegu tinum an
storgripa. beir na i meiri feedu og spara orku vid ad pikka mjog nalegt h6fdi og fotum
grasbitanna pvi rannsoknir hafa synt ad peir hreyfa sig minna par. Héfundur dré pa alyktun ad

stararnir greeda a samneytinu en ekkert er sagt um hvort nautgripirnir graedi eda tapi.



2. mynd. Héllinn vid Ba. barna er hvitur/grér hestur, jarpur, raudur og mosottur (liggur). Fjeer eru branir
hestar. Skitahruga i vinstra horni. Ljésm.: Hrefna Sigurjonsdattir.

I alfreediriti Wikipediu? kemur fram ad stararnir séu mest i feeduleit & fremur beittu landi hja
grashitunum & jordinni eda sitja & baki peirra par sem peir na sér i snikjudyr. Ef starahdpurinn er
stor pé stunda fuglarnir n.k. hofrungahlaup pvi 6ftustu einstaklingarnir fljuga upp og setjast
fremst pvi par eru veentanlega meiri faeda. Stararnir sem voru hja hopnum & Bz (2. mynd) voru
mjog naleegt hestunum, hvort sem peir voru & beit eda hvildu sig. beir voru badi innan um pé og
einnig i toluverdri fjarleegd fra peim. Eg sa ad peir gengu um i grasinu, pikkudu 6tt og titt og
flégrudu stundum pegar peir voru i feeduleit. Peir stundudu greinilega fyrrnefnt héfrungahlaup
svo hegdun peirra virdist vera svipud og staranna i fyrrnefndri rannsokn® og pvi sem lyst er &

Wikipediu.?

Eftir ad hafa spurt nokkra & férnum vegi pa grunar mig ad margir haldi ad fuglarnir éti lys og
huaflogur af hestunum. Ef pad er tilfellid pa er petta deemi um samskipti milli tegunda par sem
badir greeda og kallast samhjalp i liffreedinni.® Ef adeins annar graedir en hinn hvorki tapar né

hagnast pa kallast slik samskipti gistilifi.

Min tilgéta er ad um sé ao reeda gistilifi. Ef svo er pa parf eftirfarandi ad gilda:



A) Fuglarnir notfaera sér bak hestanna til ad fa betri yfirsyn hvar faedu er ad finna med pvi ad
fylgjast med hinum og skella sér nidur a jordina a veenlegum stédum. Einnig sja peir vel
hvenzer hinir fljiga upp og geta pa fylgt hpnum.*

B) Stararnir éta ekki eda mjog sjaldan dveeru eda hadflogur af hestunum.

C) Hestarnir skipta sér ekkert af fuglunum (eyda ekki orku i pad).

D) Fuglarnir fa yl fra hestunum og stad til ad lata sér lida vel.

Til ad nélgast sannleikann um pessar fullyrdingar og kynnast meira hegdun stara las ég mér til

um pa og adkvad ad gera sméa rannsokn a hegdoun peirra.

ALMENNT UM STARA

3. mynd. Stari. Ljéosm. Daniel Bergmann.

Starategundin sem er & Islandi, Sturnus vulgaris, (3. mynd) er kennd vid Evropu. Natturuleg
Utbreidsla er fra Mongoliu i austri til islands i vestri en starinn hefur verid fluttur til Astraliu,
Nyja- Sjalands, Nordur-Ameriku, ymissa eyja i Karabiska hafinu, Mexiko, Argentinu, S-Afriku

og Fiji eyja. Tegundin er stadfugl i vestur og sudur Evropu og sudvestur Asiu en stofnar i



nordaustur Asiu eru farfuglar og fljuga baedi sudur og vestur pegar haustar og dvelja par yfir

veturinn. pannig koma t.d. hundrud pasunda (jafnvel milljonir) fugla til Englands yfir veturinn.?

Starar hafa pvi dreifst vida og hafa ordid ageng tegund vidast hvar. Pekktast er hversu hratt peir
fjolgudu sér i Bandarikjunum eftir ad 100 fuglum var sleppt fyrir um 130 &rum i Central Park i
New York. peir eru alitnir vera mikil plaga vegna hins mikla fj6lda sem er i Bandarikjunum, sem
veldur 6prifnadi i borgum, aukinnar smitheettu med ymsum sniklum sem peir bera, samdrattar i
uppskeru og feekkunar & innlendum fuglum sem hafa tapad varpstédum sinum i samkeppni vid

staranna.®

Blsvaedi stara eru opin svadi a graslendi, tanum, engjum, i skbgum og svo eru peir einnig vioda i
péttbyli. Peir eru fyrst og fremst skordyraztur, en éta lika dnnur liddyr og orma sem og korn og
avexti. A Islandi éta peir allt mégulegt, eins og segir a fuglavefnum ,,Starinn lifir & fjolbreyttri
feedu: skordyr og kdnguleer eru mikilveeg og feeda peir ungana & peim. Taka einnig ber, baedi i mo
og géroum, sem og onnur frae og aldin. Leita i fjorur eftir a&ti, sémuleidis 6skuhauga og

skdlpraesi. Sekja i garda par sem fuglum er gefid og eta flest allt sem lagt er ut, sist p6 korn«.®

Starar gera gagn med pvi ad halda nidri skordyraplagum en mikil fjélgun peirra i flestum I6ndum
hefur vida ordid til pess ad innlendum tegundum sem fyrir voru hefur faekkad. I Evrépu hefur
storum feekkad undanfarna aratugi eins og mérgum tegundum fugla og pa sérstaklega

skordyragetum, og er adal asteedan si ad gengid er a blsveedi peirra.?’



4. mynd. Starahdpur og forufalki.

Tegundin er pekkt fyrir ad vera mjog félagslynd. Fraegar eru hGpamyndanir (e. murmuartions)
beirra par sem fuglarnir syna listir sinar pegar degi er tekid ad halla.® Segja méa ad petta mikla
sjonarspil se eitt af undrum nattarunnar. Pusundir (jafnvel milljon) fuglar safnast saman og syna
otralegar fluglistir, par sem svermurinn virdist hreyfast sem heild en jafnframt i bylgjum sem
orsakast af pvi ad fuglarnir fljiga mishratt innan hopsins og péttleiki fuglanna breytist i sifellu.
Svermurinn skiptist upp i minni hépa sem svo sameinast aftur i sifellu og ad lokum leysist stéri

hopurinn upp pegar fuglarnir setjast nidur & jordina, i tré eda & mannvirki (4. mynd).

A nordurhveli eru svona hopar einkum aberandi & haustin. Fuglarnir safnast saman af storum
sveedum, mest siddegis, og setjast svo & akvedna hvildarstadi sem eru gjarnan i grenilundum eda
haum byggingum.® pekktasti stadurinn i Reykjavik er i Skdgraektinni i Fossvoginum, i s.k.

Svartaskdgi par sem pasundir stara safnast saman rétt fyrir sélsetur a haustin og veturna.

Nyleg samantekt® par sem gogn fra mérgum léndum voru greind bendir til ad pessi hegdun sé
fyrst og fremst vidbrogd vid hettu pvi pad er betra ad vera i storum og hreyfanlegum hopi til ad

minnka likurnar & ad lenda i klom ranfuglanna. Onnur rannsokn*® syndi ad uppruni bylgjanna



tengdist beint stadsetningu forufalka sem var i veidihug og ad afranshaettan minnkadi i réttu

hlutfalli vid hversu miklar bylgjurnar voru.

A [slandi settist stari fyrst ad i Hornafirdi upp tr 1940, byrjadi ad verpa i Reykjavik upp Gr 1960
og hefur breidst Ut vida um land en mest er af honum & sudvesturlandi (5. mynd). Hann verpur
mest i péttbyli en er einnig vida til sveita og & sidustu &rum er hann farinn ad verpa i klettum
sudvestanlands. Starinn er stadfugl og talid er ad stofninn telji nd um 10 pasund por.8 A veturna

fjolgar i stofninum pvi pa koma farfuglar annars stadar fra.*2

Uil 1U.UUU val ppuL.

Varpstodvar Vetrarstodvar

Litaskyringar

5. mynd. Utbreidslukort sem syna ad Gtbreidsla starans er su sama allt arid. ©

Tegundin verpir i nattdrunni i trjdholum og gjétum en medal manna notferir hin sér ymis konar
byggingar.? A islandi verpur starinn i hisum og hreidurkéssum en varp i klettum og hraunum
hefur aukist & sidustu arum.® Starar eru ad meirihluta einkvaenisfuglar en sumir karlfuglar eiga
fleiri maka yfir varptimann og einstaka sinnum faer parid hjalp vid ad bera i ungana fra
hjalparkokki.? Hér & landi hefst varp i seinni hluta april og tekur alega og fo6run unga um fimm
vikur. Starar verpa oft tvisvar og um mitt sumar eru hépar med ungum ordnir aberandi. Flestir
kannast vid songinn/skreekina i peim og vita ad peir eru meistarar i ad herma eftir 6drum fuglum

og ymsum hljédum ar umhverfinu. Karlfuglinn syngur mikid til ad heilla kvenfuglana og



rannsoknir hafa synt ad peir sem eru med langa, fjolbreytta og flokna séngskra (gjarnan eldri
fuglar) eru eftirséttari sem makar en adrir. Kvenfuglar syngja lika en mun minna. Allir starar
skraekja og kalla og hafa 11 mismunandi koll hja peim verid skilgreind.? Starar eru pekktir fyrir
klokindi og rannsoknir hafa stadfest ad svo sé. Peir geta leert ad tala og peir hafa pad framyfir
apaketti (tamira) ad skilja pegar um villu er ad reeda i uppbyggingu setningar i mali sem peim

hefur verid kennt.13

RANNSOKN | KJOSINNI

ADPFERDIR

Haustid 2018 og 2019 fylgdist ég med stérum i kringum 25 hesta hop sem er i landi Bejar i
Eilifsdal i ramgodu og fjolbreytilegu beitarhdlfi. Hrossin (baedi geldingar og hryssur) sem eru a
aldrinum 4-23 vetra hafa flest verid par i morg ar og pekkja stadheatti vel. Algengast var ad sja
starana i kringum hestana um hadegisbil og seinni hluta dags. Eg valdi ad fara pegar lygnt var og
safnadi gdgnum a niu dégum (5., 11. og 12. september 2018 og 18., 21. og 25. agust og 1., 5. og

28. september 2020).

Eftir tilraunir til ad skra nakveemlega nidur komur fuglanna i hrossahopinn og hversu lengi peir
stoppudu vard mer ljost ad ég hafdi ekki adstodu eda teeki til ad na slikum gégnum. Til pess voru
pbeir of kvikir, — peir koma a fullri ferd ad hestunum, sumir setjast a bak peim en stoppa stultt,
setjast nidur hja peim, na sér i feedu, fljuga upp og feera sig um set eda sameinast 6drum hopum,
lenda & naesta holi og koma fljott aftur eda pa ad peir lata sig hverfa. Eg sa ad pessi mikli
hreyfanleiki var ad hluta til vegna pess ad peir stundudu fyrrnefnt hdfrungahlaup i leit ad faedu,

veentanlega til ad na i sem mest.



Eg skradi ekki kerfisbundid hvada hegdun stararnir syndu pegar peir voru & bakinu & hestunum.
Oftast stoppudu peir stutt og skelltu sér svo til strax nidur a jordina. En stundum stoppudu peir i
margar minutur og pad kom fyrir ad par var pétt setinn bekkurinn. Eg fylgdist med hvada hegdun

pbeir syndu og hvert peir foru pegar peir flugu upp.

Eg skimadi hestahdpinn reglulega 14 sinnum og skradi pa hvort og hversu margir starar voru 4
hverjum hesti og hvernig hestarnir voru & litinn. bad gerdi ég pvi mér fannst pad ekki vera alger
tilviljun hvernig peir dreifdust & litina. Sidan reiknadi ég Ut hvort dreifingin veeri i réttu hlutfalli
vid hversu algengur liturinn var i hrossah6pnum. Litur hrossanna er misaberandi eftir umhverfi
peirra pannig ad sidla sumars og & haustin eru briin, mosott, raud og bleik hross i betri felulitum
en gra (hvit), skjott eda mjog 1jos hross (2. mynd). Tilgata min er ad starar setjist frekar a hross

sem eru aberandi.

Eg fylgdist lika med hvort hrossin syndu einhver vidbrogd vid ad fa fuglana & sig — hvort peir
hristu sig, sldgu taglinu til, toku a ras eda teygdu sig i attina ad peim a 6gnandi hatt (sbr. C-lidur i

inngangi).

Til ad geta lyst hegdun fuglanna betur skilgreindi ég nokkrar mismunandi atferlisgerdir (1. tafla)
sem i heild mynda hegdunarkort (e. ethogram) sem & vid p& hegdun sem stararnir syndu &
stadnum. Til ad fa ndkveema mynd af pvi i hvad fuglarnir eru ad gera og hvernig peir eyda tima
sinum beitti ég adferd sem kallast skimun (e. instantaneous scanning). P& er augunum (med hjalp
sjonauka) rennt yfir hdpinn og skrad hvada hegdun skv. hegdunarkortinu hver einstaklingur synir
a pvi augnabliki sem augad nemur/stadnaemist vid fuglinn. Ekki skiptir mali hve hopurinn er stor,
heldur parf einungis ad gaeta pess ad hegdun hvers einstaklings sé skrad adeins einu sinni i hverri
skimun. betta gerdi ég a tilviljunarkenndan hatt & hverjum skraningardegi og einbeitti mér ad pvi
ad skra hegdun fuglanna sem voru & jordinni nalegt hrossunum. I sumum tilvikum var fjéldi
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fugla pad mikill (yfir 100) ad ég gat ekki lokid vid ad skima hann adur en hann var buinn ad
dreifa sér eda blandast aftur. Eg 4kvad pvi ad nota gogn Gr alls 22 skimunum par sem hopsteerdin
var & milli 10 og 70. Med pvi var mér einnig unnt ad athuga hvort hépsteerdin hafi ahrif & hegdun
peirra.

1. tafla. Hegdun staranna sem ég vard vitni ad er hér skilgreind i nokkra peetti (atferlisgerdir). pegar

skimad er yfir hop pa er midad vid pessar skilgreiningar. — Ethogram for the behaviour of the starlings on

the ground.

Heiti — Category Skilgreining/lysing — Definitions

Pikkar (faeduleit — foraging) — picking Setur gogginn ofan i svordinn 6tt og titt i leit ad brad, tekur skref a
milli, héfud alltaf nedan vid baklinu. — Foraging on the ground by

repeatedly picking the ground. Head below the back line.

Potar i skit (feeduleit) — probing Hér borar fuglinn goggnum nidur i skitinn og dregur bradina upp. —

The bird probes into the dropping with the bill, and pulls the prey out.

Flograr (feduleit) — hawking Hoppar upp i loftid og notar stundum veengina (flégrar), veentanlega til
ao na i skordyr sem hefur flogid upp. — Jumps into the air with rapid

movements of the wings and attacks the prey.?

Hoppar (feeduleit) — jumping Hoppar jafnfeetis upp i loftid. Jumps with both feet up into the air. —

Does not open the wings.

Hleypur (feeduleit) — running Hleypur hratt og feerir sig um set. — Runs: takes quick steps and moves

some distance.

Gengur (feduleit) — walking Gengur rdlega og er uppreistur. — Walks calmly with the head erect.

Stendur & jordinni — standing Stendur kyrr i edlilegri stédu eda er reistur (arvakur). — Stands still and

is erect and sometimes he extends its neck (is alert).

Snyrtir sig — preening Fuglinn stendur og snyrtir fjadrirnar. — The bird preens its feathers
while standing.

Sefur/karir — resting* Fuglinn sest nidur og hvilir sig, stundum med hofud undir vaeng. — The
bird is sitting down with its belly to the ground.

Flygur — flying** Fuglinn flygur akvedid einn eda i hdp. — The bird is flying close to the
ground.
llindi — aggression Tveir eda fleiri fuglar takast &, hoppa upp, garga, pota i andsteeding. —

Two or more birds squabble — attack each other, bite, jump up and

make a noice.
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A baki hestsins (fuglinn getur synt Fuglinn ymist kdrir sig nidur, stendur edlilega, stendur med héfud hatt
ymiss konar atferli) — The bird is seen (& verdi), snyrtir sig, hefur samskipti vid adra, pikkar i feld eda fax eda
on the back of a horse and can show er ad skella sér nidur a jérdina. — The bird can rest, stand, stand alert,

different behaviours. preen the feathers, communicate with others, eat from the skin/mane of

the horse or starting to take a plunge to the ground.

* Sast ekki pegar skimad var. — Not scored while instantanous scanning were done.
** Var ekki talid med pegar skimad var yfir hép & jordinni. — Not included in the scannings.

NIDURSTODUR OG UMRADA

TENGSL STARA VID HROSSIN

Afar misjafnt var hvort og hversu mikid stararnir settust & hestana. Ef peir gerdu pad pa stoppudu
peir oftast stutt og virtust nota sér pad ad hafa gdda yfirsyn yfir svaedid og skelltu sér nidur &
jordina par sem adrir fuglar voru. bad stydur pa hugmynd ad stararnir notfaeri sér hestana til ad
geta fylgst med 6drum einstaklingum. En stundum dvoldu peir lengur og saust pa hvila sig og
kdra, snyrta sig, standa , standa uppreistir, rifast vid adra, betla feedu af 6drum (ungarnir) og i
einstaka tilvikum tina eitthvad af hrossunum (getur verid 6vara, flasa, free Ur berjaskitsblettum). I
adeins eitt skipti var fugl greinilega ad na sér i eti Ur feldinum og pad i téluverdan tima og var pa
um ad reeda gamla hryssu sem var mjog sleem i harunum og liklega mjog IGsug. I tvé onnur skipti

sast fugl pikka i feldinn hja faxinu.

Hvad lidur spurningunni um vidbrégd hestanna pa sa ég aldrei nein merki um pad hja hestunum

ad peir vildu ekki hafa starana a sér eda i kringum sig.

Misjafnt var hve margir fuglar settust & sama hrossid. P6 ég hafi ekki nad ad skra fleiri en 15 i
malingunum sem ég tok pegar ég skimadi yfir hopinn pa kom pad fyrir ad stararnir voru fleiri en
20. Eins og sést & 6. mynd pa er langagengast ad adeins einn stari sé & baki i einu.
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Hve margir fuglar setjast a bak hestanna?
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6. mynd. Stdplaritid synir hve oft einn eda fleiri fuglar setjast & bak hrossanna. Gégnum var safnad i 13

skipti og var heildarfjoldi fugla 225.

Tolfreediprof syndi ad pad var ekki tilviljunarkennt & hvada hest fuglarnir settust med tilliti til
litar (% = 11,35, (p< 0,05, fritala 5) og var pad grai liturinn sem skar sig ur (x>= 6, 25, (p<0,05,
fritala 1). [ hdpnum voru tveir grair, tveir movindottir/mosottir, fimm raudir, tveir bleikir, tiu
branir og fjorir jarpir hestar. Alls voru 225 starar a baki hestanna i 14 skimunum og fundid var
medaltal fugla & hesti af hverjum lit og pad profad vid pa tilgatu ad pad veeri tilviljunarkennt hvar

peir settust. A 7. mynd sjést likindin & pvi hvers konar hross fuglarnir settust .
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Hestalitir eru misvinszelir hja storum

Gratt
Bleikt
W Rautt
W Brunt/svart
B Mo6sott/vindott
M Jarpt

7. mynd. Likur a pvi ad stari sjaist vera & baki hests af akvednum lit i hrossahépnum & Bee.

Nidurstoour skimanameelinganna sem voru gerdar & stérum & jordinni nalegt hestunum eru

syndar & 8. mynd.

Hegdun staranna

W pikka i jordina
M pota i skit
ganga/hlaupa/hoppa
flogra
M 3 baki hests
M standa a jordinni

snyrta sig- & jordinni

W illindi

8. mynd. Myndin synir likurnar & pvi ad hvada hegdun stararnir syna pegar peir eru i hrossahop.
Allir blau litirnir standa fyrir hegdun sem fellur undir faeduleit.
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A bak vid prosentutdlurnar eru 647 punktmalingar. Blaleitu sneidarnar endurspegla allar faeduleit
sem, eins og sja ma, tekur yfir 70% af tima staranna. Sérlega ahugavert var ad sja starana i
kringum nylegar skitahrdagur par sem peir séfnudust nokkrir saman og héfdu hatt. Illindin sem

skrad voru 6ll i tengslum vid petta athaefi.

9.. mynd. Nyleg skitahrtga par sem starar h6fdu setid um og potad mikid i. Ljésm.: Hrefna
Sigurjonsdattir.

A 9. mynd ma sja nylega skitahrdgu og er liklegt ad fuglarnir séu ad tina ferska orma sem koma
med skitnum. Letin benda til ad petta sé eftirsott faeda. Pegar betur var ad gad pa sa ég vida
ummerki um ad stararnir hafi verid ad starfa ad pessu. Mikid er um skit i beitarhélfinu og par sem
hestarnir halda sig mest. peir hvila sig gjarnan i kringum hadegid og pegar peir hetta pvi pa skita

pbeir. bad er pvi gddur timi fyrir starana ad vera naleegt hestunum til ad na i ferska orma.

Svor vid spurningunni um hvort stararnir hegdudu sér olikt eftir pvi hversu margir peir voru
begar ég skimadi yfir hopinn nalgadist ég med pvi ad skoda fylgni & milli hopsterdar og
hlutfallstélu hegdunarmynsturs (sja 1. toflu). Fylgnipréf & milli sterdar hops og hlutfalls stara ad
pikka, hlutfalls ad standa og hlutfalls ad snyrta sig syndu engin marktaek tengsl vid sterd hops

(r=0,14, 0,09 og 0,20) en aftur & méti pegar feeduleitarhegdun 6nnur en ad pikka var sett saman

14



pba var fylgnin neikvaed og marktaek (r=-0,57, p<0,05, n=21). Pad er ahugavert og bendir til ad
begar ekki er préng a pingi pa hafa peir fleiri méguleika til ad afla sér faedu (hoppa um, na
skordyrunum & flugi, ganga um, pota i skit). Eins og adur kom fram pé sleppti ég ad taka med
gogn pegar ég hafdi reynt ad skima yfir mjog stéra hdpa vegna vandkvada vid skraningu en hafdi
tekid eftir pvi ad hja stéru hdpunum s ég meira um pad ad fuglarnir snyrtu sig og hvildu sig sem
er i samraemi vid pad ad peir séu 6ruggari med sig i storum hop.® Med gédum addraetti og godri

upplausn veeri haegt ad na mun meiri gégnum um hegdun staranna en slikt bidur betri tima.
NIDURLAG

Svor vid fullyrdingum sem voru sett fram i byrjun eru nokkud skyr. Stararnir notudu feld
hestanna litio sem ekkert sem uppsprettu feedu, en eina tilvikid sem sast par sem fuglinn tindi
greinilega Gveeru eda flosu af hesti i gdédan tima er ahugavert og geeti bent til pess ad hestarnir
biggi slika hjalp pegar peir eru lasugir. Su stadreynd ad hestarnir brugdust aldrei 6kvaeda vid
begar stararnir settust & pa stydur pa tilgatu. Fuglarnir notfeerdu sér hestana greinilega til ad fa
yfirsyn yfir hvar feedu var ad finna a jordinni pvi oftast stéldrudu peir stutt vid & baki og skelltu
sér nidur nalaegt hofoi eda fotum hestana. pPeir fa lika gott sjonarhorn & pad hvort hépurinn sé ad
taka flugid og fyrir starann er afar mikilveegt ad fylgja hdpnum, baedi til ad minnka afranshaettu
(4. mynd) og auka likur & ad finna feedu, p.m.t. eitthvad bitasteett 4r nyjum skitahrdgum. pad kom
einnig fyrir ad stararnir toku sér hvild & baki hrossanna og saust snyrta sig, kdra sig nidur og hafa

samskipti vid adra. Pad getur pvi vel verid ad peir njéti ylsins af hestunum.

Hvort samskipti pessara tegunda flokkist frekar undir gistilifi en samhjalp er erfitt ad segja. Pad
er hugsanlegt ad samneyti vid starana sé af hinu goda fyrir hestana og ad vid séum pa ad tala um

samhjalp. Hegdun hestanna sem dyr sléttunnar endurspeglar alltaf peirra edli og préunarségu og
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hin synir enn adlaganir ad floknari umhverfi i fyrndinni.** ° b4 haetta af randyrum sé afar litil
hér & landi pa voru ymis konar randyr a sléttunum hettuleg foléldunum i ardaga og eru enn sums
stadar i heiminum.'® Fyrrum purftu hrossin liklega ad pola meira af innri og ytri snikjudyrum &
sér. b4 er gott ad hafa vord sem stendur a baki og varar vid yfirvofandi heettu og getur lika étid
snikjudyrin!

b6 pessi rannsokn sé litil ad voxtum pa komu i 1jés nokkrar dhugaverdar nidurstodur. [ fyrsta lagi
pad hversu outreiknalegir og kvikir stararnir voru. Pad var allur gangur & pvi hve lengi peir
stoppudu, en oftast neer var pad adeins i stuttan tima i einu, svo flugu peir upp og séfnudust
saman, settust nidur skammt fra en komu svo aftur. Alveg 6vant flugu peir svo héatt upp og hurfu
eda settust i trjalundi. I 68ru lagi kom mér & Gvart ad sja pa rifast um ad komast ad sumum
skitahragum. Sennilega er skyringin st ad pad eru ormar i skitnum fra sumum hestunum. pad var
lika gaman ad sja ad pad var ekki tilviljun & hvers konar hross peir settust — ljosu litirnir eru
greinilega vinselli. Kannski setjast peir frekar & pa pvi peir sjast betur og berjaskitsblettirnir eru
meira &berandi.

Ymsir hafa imugust & storum hér & landi vegna flénna sem leggjast & okkur mennina pegar ungar
eru farnir ar hreidrunum og flaernar verda ad leita ad 6drum fornardyrum. En eins og komid hefur
fram hér ad ofan & pessi fugl sér heillandi hlidar. bad sannadist hid fornkvedna hvad vardar
héfund pessarar greinar ad ég lit starann 6drum augum en adur eftir ad hafa skodad og meelt

hegdun hans i kringum hestana og bett vid kunnattu mina um eiginleika hans og hegdun.
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Summary

Starlings in company with horses

The habit of the common starling (Sturnus vulgaris) to associate with grazing horses is spreading
in Iceland. When asked | found that many thought the birds were picking parasites from the skin
of the horses. | found no references to scientific papers for this association of the two species on
the internet. However, the behaviour of starlings to forage for invertebrates close to cattle when
grazing has been studied. In those papers the benefits for the cattle was hardly mentioned. Photos
of starlings sitting on the back of horses are not many on the internet, interestingly though the
majority from Iceland. Some photos of starlings perching on red deer, elk, bison, reindeer and
cows do exist. To get some idea of the functions of this behaviour, preliminary behavioural
observations were carried out in Eilifsdalur, SW-Iceland, on 9 days in August and September
2018 and 2020 in a spacious pasture with a group of 24 horses. The method Ad Libitum was used
to be able to describe the general behaviour of the starlings at the site and the reactions of the
horses to the birds. Instantaneous sampling was used to estimate time budgets of the birds (22
scans) and to collect data to test (14 scans) if the colour of the horse was irrelevant for the birds

when they perched on their back.

The birds were very movable and agile: they frequently formed large flocks that split up and
joined up, flew up in the air or landed close to the horses. Sometimes they settled on the horse’s
backs (up to 25/horse). Looking closely at their behaviour it became clear that they were not
feeding on parasites (lice) or skin flakes (one clear exception). Rather, they seemed to use the
horses as perches to spot where other birds were feeding or for a place to rest, preen the feathers
or for interactions with other birds as well as to be on the outlook for predators. They spent 73%
of their time foraging for food (berries and invertebrates around the horses and in the horse
droppings). They also stood still (13%), preened their feathers (7%), argued over horse droppings
(3%) and spent 4% of their time perching on a horse. Most commonly only one bird perched on a
horse at the same time. Interestingly the colour of the horse was relevant — the birds preferred the
palest horses. The horses did not shake their body or tail to get rid of the birds nor were they
aggressive towards them. This supports the idea that this association might be a case of
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commensalism — the birds benefit by getting access to more food while the presence of the birds
for the horses is of no importance. However, in the evolutionary past when the horses’ habitats
were large plains and predators were a constant threat to the foals, an association with birds
which spot predators quickly® might have been advantageous for the horse as well as acting as
deterrents for biting insects—hence a case of mutualism. Although such a predator threat is of
much less significance at the present time, the genetic basis of a behaviour of such a protective

nature is very unlikely to disappear from horse populations.
UM HOFUND

Hrefna Sigurjénsdéttir (f. 1950) lauk BS-profi i liffreedi vid Haskoéla Islands 1973, vidbotarnami i
liffreedi 1974, MS-profi i vistfreedi 1976 vid University of Wales i Bangor, PhD-profi i atferlisvistfreedi
1980 vid University of Liverpool, Englandi og kennsluréttindum 1982 vid Haskola islands. Han hefur
starfad sem haskélakennari fra 1981, i fostu starfi fra 1982 vid Kennarahaskola slands (sidar
menntavisindasvid HI) og verid professor fra 1998. Han hefur kennt kennaranemum og starfandi
kennurum ymsar greinar liffreedi og kennslufraedi hennar auk umhverfismenntar, og kennt atferlisfraedi i
liffraediskor Hi og vid Hestafradideild Haskolans 4 Holum. Han hefur unnid ad namsefnisgerd og

rannsakad hegdun ymissa dyra, sidast islenska hestsins.
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