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Resumo

Reconhecendo a importancia da masica na educacdo pré-escolar e pensando na
musica como um recurso pedagdgico e ndo como um instrumento que oferece
ocupac0es as criancas dicidimos fazer um trabalho de pesquisa que tem como objectivo
identificar se a musica na educagdo pré-escolar pode ser um recurso pedagogico, que

representa um magnifico auxilio aos educadores no processo ensino-aprendizagem.

A pesquisa foi levada a cabo por meio de bibiografias (componente tedrica),
observacdes, actuacOes, questionarios (componente préatica) que, respondidos pelas
educadoras da educacdo pré-escolar, foram avaliadas diferentes ideias de varias

educadoras com formagéo e em formag&o no ramo da educagao pre-escolar.

O resultado da pesquisa indica que a musica é importante na apredizagem da
crianca, que pode ser utilizada perfeitamente pelos educadores como recurso
pedagdgico eficiente e eficaz, fazendo com que as criangas expressem seus sentimentos,

emocoes, facilitando a aprendizagem e a socializagéo.

i
Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

Palavras-chave (Tema):

Musica, Educacédo, Jardim Infantil, Educacéo Pré-escolar

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

indice
CAPITULO Lottt sttt 10
1. INTRODUGAO ......co oottt 10
1.1.  APRESENTACAO DO TRABALHO .......coovvivieieeeeesveeeeees e, 4
1.1.1.  OBJECTIVO DO TRABALHO ......c.ovevieiesieeeers e 4
O R 1= = 1 IR 4
1.1.1.2.  ESPECIFICO ..ottt 4
1.1.2. CRONOGRAMA DO TRABALHO .......coceviveeiieesieeeeeeeseeeeevs s 5
1.2.  METODOLOGIA DO TRABALHO .......coovivieseeeeeeeeseeeeeeeseeeenens e, 6
1.3.  CONTRIBUTOS DESTE TRABALHO .......coovivieeeieseeeeeeeeeeeens e, 6
CAPITULO oottt n e, 7
2. CONTEXTO TEORICOS........cooouiieieieeereieeeeesesieeeeses s ses s 7
2.1. CARACTERIZACAO DO CONCELHO DE SAO DOMINGOS.................... 7
2.2.  BREVE HISTORIAL DO CONCELHO ......c.oocveieeveiceee e 8
2.3.  CONTEXTOS GEOGRAFICOS ......coevevereeeeesrsieeissessesieeiess s 10

2.4 - CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA E SOCIO ECONOMICA DO

CONCELHO DE SAO DOMINGOS ......coovveeeeeeeieeeeeeseeiesieses s sensnses oo 11
2.4.1 - CARACTERIZACAO DA POPULAGCAOQ RESIDENTE .......cc.covvvrvennae. 11
2.4.2- EVOLUCAO DA POPULAGAO ..ottt 12
2.4.3- DISTRIBUICAO DA POPULAGAQ POR FREGUESIA. .......c..cocvvvvenene. 12

2.4, BREVE HISTORIAL DA ALDEIA SOS NO MUNDO.........cc.coccovvrnrnren, 14

2.41 CARACTERIZACAO DA ALDEIA INFANTIL SOS S.DOMINGOS ..... 15

2.42  BREVE HISTORIAL DA ALDEIA INFANTIL SOS S. DOMINGOS......17

243 CARACTERIZACAO DO JARDIM INFANTIL DA ALDEIA SOS S.
DOMINGOS ... 18

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

3. DEFINICAQO DE CONCEITOS ....coviieieeireeeeieeseseeeeesssessesessessensenesnens s 19
3.1, MUSICA ..ottt 19
3.1.1.  OBJECTIVOS DA MUSICA NO PRE-ESCOLAR ......ccccceoevrvrrrrrnrnnnn, 21

3.2, EDUCAGAD ...t s 22
3.3. EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR ......cooevivoeeeeeeeeeeeeeeees e eeseee et 24
3.3.1. OBJECTIVOS DA EDUCACAQ PRE-ESCOLAR .....c..ccovvevrvrrrrnnnen. 24

3.4. AMUSICANAPRE-ESCOLAR .....oooiuiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25

3.5. METODO UTILIZADO PARA INSERIR A MUSICA NO PRE-ESCOLAR27

CAPITULO HT oottt 41
4. ESTUDO DE CASO ......oiiieieeseeeieeeeeeeeseeeesse s sesses s sses s 41
4.1. A MUSICA COMO RECURSO PEDAGOGICO ......cccovveeeeerererereecereeieienns 41
4.2. BREVE ANALISE SOBRE AS MUSICAS INFANTIS .....ccoovvvverirnrrnne. 43
42.1.  CANTIGAS DE RODA......ooooieieeereieeieeesesiesess e ses st 43

4.3, ANALISE DAS IDEIAS........cooioeereeeeeeeeeeeieeevesesieesses s 45
CAPITULO IV oottt 48
5. CONCLUSOES ......ccoiiiieiieete ettt 48
5.1, LIMITAGOES ..ot 48
5.2.  APRECIACAO FINAL ......oooiviieieeiceeeeseeeeeee s 48
B. BIBLIOGRAFIA ......ooooeieeeeeeeeeteee et es sttt 50
7. ANEXO ..ot ee et ee ettt 52
Vi

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

Indice de Figuras

Figura IMapa da 11ha de SANTIAgO ........c.eeiiiiiiieiie e 7
Figura 3 Mapa do Concelho de SE0 DOMINGOS ......cccuveiiieiieiiiiesiiesie e 8
VI

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

Indice de Quadros

Quadro 1 Cronograma do Trabalho ..........cceeiiiiiiiii e 5
Quadro 2 — Populagéo do Concelho de S&o Domingos, por Freguesias.............c.......... 11
Quadro 3 - Crescimento da populagdo de Sdo Domingos por SeX0 € ano ..................... 12

Quadro 4 — Evolucao da Populacéo entre 1990 a 2000 por localidades do Concelho de

S0 DOMINGOS. ...ttt ettt nte e nne e 13
Quadro 5 - Recursos humanos da aldeia infantil SOS S. Domingos...........ccccceveerunene. 16
Quadro 6- N° de Criangas por localidades/Concelno..........ccccocvveiiiieiiiii e 18

VI

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

Notacdo e Glossario

S.0.S — Save Our Souls (Salvem as nossas almas)

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

CAPITULO |

1. INTRODUCAO

O presente trabalho visa responder a um imperativo da Universidade de Cabo

Verde, no ambito da obtencdo do grau de Licenciatura em Educacao de Infancia.

A escolha do tema «A Musica Como Recurso Pedagogico Na Educacdo Pre-
Escolar (Jardim Infantil Da Aldeia S.0.S Sdo Domingos)» ndo foi aleatéria, mas
preferida, quer pela satisfagdo que nos proporciona, quer pela importancia da musica em

si dentro do contexto da educacéo da Infancia.

Dada a sua importancia que tem em si, e no desenvolvimento da crianca, fica assim
bem visivel que se a musica hoje ndo for trabalhada na educacdo pré-escolar como ela
mesma exige podemos encontrar uma serie de problemas na aprendizagem, tais como,
medo timidez, a nivel escolar. Compreendendo que ha fortes indicios significativos, que
rescalde esta problematica, que acaba por afectar o desenvolvimento da crianca, tivemos
a ousadia de estudar a integracdo da musica na educacdo pré-escolar como recurso
pedagdgico, com um intuito de atrair e envolver as criancgas, elevando a sua criatividade,

auto-estima, sensibilidade e capacidade de concentracdo.

A masica junto das criancas pode proporcionar um excelente material de estudo a

cerca do seu desenvolvimento cognitivo, afectivo e motor.

X
Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010
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Quando falamos da musica, logo outro pensamento nos vem a cabeca, quase que
instantaneamente, ou seja, pensamos em diversdo, alegria, prazer, etc. Ent&do porqué nao
associar a musica ao contexto escolar? Trazer alegria para o quotidiano escolar, levando
as criancas a compreenderem a aprendizagem também atraves da musica. Pois pode se
dar através da maravilhosa combinacdo melddica e harmonica de sons dentro da sala de

aula.

Ao falar da musica um dos recursos mais eficazes para despertar o interesse da
crianca € o movimento associado a cangdo. Imitando ou mesmo tentando interpretar
uma situacdo, utilizando gestos e movimentos corporais, podendo trabalhar novas

capacidades das criangas, além do interesse musical.

Em outras cancdes, podemos solicitar a memoria e o raciocinio rapido, onde a
sequéncia de movimentos cobrados aumenta gradativamente, sendo necessaria uma
lembranca imediata do que acabou de ser dito, mas que por vezes torna-se dificil pelo

acumulo de informacgdes.

N&o podemos nos esquecer tambem de que, para uma aprendizagem eficiente, ndo
basta termos mil recursos se ndo utilizamos uma metodologia adequada para a
transmissdo desse conhecimento. E necessario dividir a mésica em partes, repetindo
cada parte aprendida vérias vezes, isoladamente, e em seguida, juntos com as demais

aprendidas.

Somos seres essencialmente musicais, pois carregamos um corpo que mais do que

palavras, expressa uma sinfonia de gestos e desejos.

A existéncia do desconhecimento sempre denotou a necessidade do olhar. Somos

movidos em direc¢do ao que foge a nossa compreensao.

Buscamos métodos deciframos cddigos, reinventamos teorias. A tentativa de
desmembrar o mistério. Enquanto a verdade se presentifica a nossa frente, deparamo-

nos com uma certeza do incerto, e com a presenca eterna de uma auséncia latente.

Somos andarilhos de uma estrada que claramente se faz infinita por natureza. E se
0 caminho a percorrer € longo, porque ndo o fazermos munidos de cantigas e cancdes

que despertem vida neste corpo ja calejado pela andanga?

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010
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Ao vasculharmos as histdrias das civilizagbes encontrarmos em todos 0S povos
antigos, independentemente de tracos culturais, a priorizagdo da mdsica enquanto
instrumento de expressdo de sentimentos e ensinamentos. Ja haviam descoberto um
magico poder contido nas estrofes de uma cancdo. Canta-se para velar 0s mortos, e
canta-se para celebrar uma nova vida, em rituais de agradecimentos, para invocar a
proteccdo dos deuses, para preparar para guerra, para glorificar o amor. O som musical
desde tempos imorais, tem-se mostrado privilegiado recurso simbolico, e fonte

inesgotavel de prazer.

Se naturalmente, a civilizacdo humana se utilizou da musica enquanto instrumento

de aprendizagem, porque devemos negar este processo para as criancas?”

Esta pesquisa integra a busca da relacdo dialéctica entre a musica e a
aprendizagem, num contexto pedagdgico em que descobrir, perceber, experimentar,
criar e reflectir, sdo questdes fundamentais dentre diversos recursos que auxiliam o

desenvolvimento da comunicagéo através da musica.

A mdasica desempenha um papel importante como um instrumento pedagogico,
sendo, no entanto, um grande desafio para a area da educacdo, em um século em que se
privilegia os avancos tecnologicos, muitas das vezes relegando-se plano nas areas

humanas.

Portanto de acordo com alguns autores consultados, a masica desempenha um
papel importante, na medida em que a crianca pode expressar 0S Seus sentimentos e
emocoes, desenvolver acuidade e 0 senso artistico, percebendo-se como autores em um
mundo que faca sentido, tornando-se assim cidaddo capazes de manter com o mundo

uma relacdo pratica sensivel, afectiva, eficiente, feliz e solidaria.

O presente trabalho monografo, para além de uma introducdo, encontra-se

estruturado em trés capitulos, seguido da concluséo e referéncias bibliograficas.

! Pontes, Erica Gomes — No som da musica... o tom de aprendizagem (o fazer musical ressignificando a
educacdo

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010
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1.1. APRESENTACAO DO TRABALHO

1.1.1. OBJECTIVO DO TRABALHO

1.1.1.1. GERAL
> Identificar através da pesquisa, se a musica na educacgdo pré-escolar pode ser um
recurso pedagogico, para auxiliar o educador no processo ensino aprendizagem.

1.1.1.2. ESPECIFICO
> Perceber se os educadores utilizam ou ndo a musica como recurso pedagdgico;
> Analisar se a musica contribui ou ndo para o Ensino aprendizado da crianca;
> Descrever a interaccao crianga/ educador e crianga/crianca se utilizado ou ndo a
musica como recurso pedagogico;
» Consciencializar os educadores sobre a importancia da musica no
desenvolvimento da crianca;
» Analisar até que ponto a musica constitui um elemento motivador e inovador da

actividade;

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010
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1.1.2. CRONOGRAMA DO TRABALHO

Quadro 1 Cronograma do Trabalho

Ano

2009

2010

Més

Actividades

Set.

Out. | Nov.

Dez.

Jan.

Fev.

Mar.

Abr.

Mai.

Jun.

Jul.

Revisdo bibliografica

Base de dados

Revisdo do projecto

Elaboragdo do plano de

trabalho

Entrega do projecto ao

departamento

Tratamento cientifico

Redaccdo do trabalho

Conclusdo do primeiro

exemplar para a correcgao

Redaccdo definitiva

Impressdo e entrega ao

departamento

Defesa

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010
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1.2. METODOLOGIA DO TRABALHO

A metodologia utilizada para a elaboracdo deste trabalho foi primeiramente a
pesquisa bibliografica para a fundamentacéo tedrica das ideias, bem como o método de

inquérito, observacdo, actuagao para a componente pratica.

1.3. CONTRIBUTOS DESTE TRABALHO

Verifica-se que este trabalho traz enormes contributos para o melhoramento do
ensino da masica nos jardins de infancia e ndo s6, também enriquece cada vez mais o
espaco da expressdo musical principalmente no que tange a utilizagdo dos recursos

pedagdgicos tendo em conta que € fulcral no desenvolvimento de qualquer ser humano.

Mas também gostaria de realcar que foi interessante trabalhar este tema porque

fortaleceu mais 0 meu espirito de musico.

Adilson Lopes Gongalves, Junho 2010
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CAPITULO Il

2. CONTEXTO TEORICOS

2.1. CARACTERIZACAO DO CONCELHO DE SAO
DOMINGOS

Figura 1Mapa da llha de Santiago
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Figura 2 Mapa do Concelho de Sdo Domingos

2.2. BREVE HISTORIAL DO CONCELHO

O concelho de Sdo Domingos, surge na sequéncia de divisdo administrativa do

arquipélago de Cabo Verde.

Este é constituido por duas freguesias: A de S&o Nicolau Tolentino e a de Nossa

Senhora da Luz.

A freguesia de Nossa Senhora da Luz desempenhou um papel importante na
historia de Cabo Verde. De acordo com a histéria da Igreja, ela foi desmembrado de
Santa Maria da Praia e nomeado o seu primeiro paroco, o padre Domingos Roldo, por
alvaré de 14 de Julho de 1572.

Hoje, nas ruinas da igreja de Nossa Senhora da Luz, uma das primeiras de Cabo

Verde, encontra-se um escudo de arma, atribuido ao Dom Jodo Ill. Segundo Federico

8
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Cerrone, Sacerdote da Ordem dos Frades Menores Capuchinhos (Turim 1935), o rei de
Portugal criava na ilha de Santiago duas capitanias: a dos Alcatrazes situada na
freguesia de Nossa Senhora da Luz, hoje denominada Baia, e a da Ribeira Grande.

A vila de Sdo Domingos servia de escudos de protecgdo e abrigo a constantes
ataques dos piratas na entdo Cidade de Ribeira Grande, actual Cidade Velha, irradiando
para 0 nosso concelho sendo um local protegido pelas montanhas, o que dava certa
garantia de seguranca.

As populagdes de Baia de Nossa Senhora da Luz, da Praia de Santa Maria e de Sdo
Nicolau Tolentino, foram unidas pela historia do povoamento da ilha de Santiago e pela
religido através da veneracdo a Nossa Senhora.

A medida que o povoamento ia avancando no interior da ilha, a devogdo a Nossa
Senhora da Luz ia se espalhando de povoado em povoado e Nossa Senhora da Luz
passou a ser venerada na Freguesia de Sdo Nicolau Tolentino no dia 2 de Fevereiro, em
comemoracdo da festa de Purificacdo de Nossa Senhora das Candeias e Apresentacao

do Menino Jesus no Templo.

Hoje se verifica uma, grande movimento pendular da populacdo dessas freguesias
para comemorar o dia 8 de Setembro, dia de Nossa Senhora da Luz, 10 de Setembro, de

Sé&o Nicolau Tolentino e 2 de Fevereiro a Purificagdo de Nossa Senhora.

As duas freguesias que compdem o Concelho sdo das mais antigas que o pais
conhece. Segundo alguns estudiosos, ja nos fins do século XVI as freguesias de Sao
Nicolau Tolentino com sede na Ribeira de Sdo Domingos e a de Nossa Senhora da Luz,
com sede na Ribeira dos Alcatrazes, faziam parte das oito freguesias da ilha de
Santiago, juntamente com as de S. Jodo da Ribeira de Antdnia, provavelmente hoje S.

Jodo Baptista, Santa Catarina, S. Miguel Arcanjo, na Ribeira dos Flamengos, Santiago

9
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Maior na Ribeira Seca e Sdo Lourenco dos Orgdos. Com a criagdo do concelho de S&o
Domingos, toda a regido, particularmente a freguesia de Nossa Senhora da Luz,
detentora da matriz da primeira vila de Cabo Verde, a vila de alcatraz, retoma o

caminho perdido do desenvolvimento.

Sdo Domingos é um dos jovens concelho do Pais criado h& pouco tempo, através da
Lei n® 96/1V/93, de 13 de Dezembro na sequéncia de uma decisdo saida do Parlamento.
Até ser Concelho, este integrava o Municipio da Praia, criada a comissdo instaladora,

teve a sua primeira Camara.

2.3. CONTEXTOS GEOGRAFICOS

Situado a sudeste da ilha de Santiago, entre os paralelos 14°57” ¢ 15°05° de latitude
Norte e meridianos 23°26° e 23°28’ de longitude oeste de Greenwich, o Concelho de
S&o Domingos limita-se a Norte com o concelho de Santa Cruz, a oriente com o Oceano
Atlantico e a Sul com o Concelho da Praia. Este Concelho fica situado entre oS
Concelhos de Santa Cruz e da Praia a norte do Concelho de Sao Lourenco do Orgéos e é
limitado no litoral pelo mar. Estende-se no sentido Este-Oeste, desde a povoacgédo de
Praia Abaixo até a zona de Loura. Ocupa uma superficie de 134 km2 o que corresponde
a 3,3% de Cabo Verde e 13,6% da ilha de Santiago que se repartem pelas suas duas

freguesias: Nossa Sr.2 da Luz com sede em Milho Branco composta por oito zonas —

Achada Baleia, Baia, Cancelo, Chan de Coqueiro, Dobe; Milho Branco Portal, Praia

Formosa e Vale da Custa e S. Nicolau Tolentino, com a sede na vila de S&o Domingos,

na qual temos dezanove zonas: Achada Mitra, Agua de Gato, Banana, Chaming,
Dacabalaio, Fonte Almeida, Gudim, Lagoa, Mato Afonso, Mendes Faleiro Cabral,
Mendes Faleiro Rendeiro, Telha, Nora, P6 de Saco, Ribeirdo Chiqueiro, Ribeirdo de

Cal, Rui Vaz, Vérzea da Igreja, Veneza.

10



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

2.4 - CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA E SOCIO ECONOMICA DO
CONCELHO DE SAO DOMINGOS

24.1- CARACTERIZAQAO DA POPULACAO RESIDENTE

Segundo as ultimas projec¢des do INE (Instituto Nacional de Estatistica) — 2004 o
Concelho de Sdo Domingos conta com uma populacdo residente de 13.798, que
comparado com o ano do Censo 2000 que a Populagdo do Concelho de Sdo Domingos
era de 13.305 habitantes, verifica-se a tendéncia de crescimento que se vinha denotando
no Gltimo decénio, a uma taxa de crescimento médio anual de aproximadamente 0.6%.
Este crescimento positivo da populacdo podera ser explicado pela elevada taxa de
natalidade, de cerca de 2.9 % e a baixa taxa de mortalidade, o que explica em parte este

crescimento demografico.

Quadro 2 — Populacédo do Concelho de Sdo Domingos, por Freguesias

Populacdo residente Sado Nicolau Populacéo residente Nossa

Tolentino Senhora Luz

Ambos 0s sexos 8.715 Ambos 0s sexos 4.590
Masculino 4.187 Masculino 2.214
Feminino 4528 Feminino 2.376

Fonte: censo 2000
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2.4.2- EVOLUCAO DA POPULACAO

A Populacdo do Concelho de S&o Domingos tem tido uma evolugdo continua ao

longo dos anos, em que registou de facto um aumento da Populagdo de 1990 para 2004.

A partir de 1990, a Populacdo de S&o Domingos tem crescido constantemente,
passando de 11.526 para 13.798, no ano 2004, segundo as projeccOes de INE, o que
indica um crescimento de ano para ano. De destacar, que, nos ultimos 14 anos registou-
se 0 maior crescimento da populacdo, em cerca de 2.272 individuos. A tendéncia é de
uma evolugdo positiva, conforme a projeccdo da populacdo efectuada pelo Instituto
Nacional de Estatistica (INE), que indica para o ano 2010, uma populacdo
aproximadamente 14.460 habitantes.

Quadro 3 - Crescimento da populacdo de S& Domingos por sexo e ano

Fonte: INE,CV 1990 e 2000

2.4.3- DISTRIBUICAO DA POPULACAO POR FREGUESIA

O Concelho de Sdo Domingos é caracterizado por uma populacdo essencialmente
rural que corresponde a 80% da populacéo, e 20% corresponde a parte urbana. Ainda é

de notar que a vila esta situada na VVarzea da Igreja.

Este municipio esta dividido em duas grandes freguesias que determinou a histdria,
das quais se destaca S&o Nicolau Tolentino a mais populosa, com uma populagéo
residente de 8.715 distribuida em 19 Zonas tais como: Achada Mitra, Agua de Gato,

Banana, Chaminé, Dacabalaio, Fonte Almeida, Gudim, Lagoa, Mato Afonso, Mendes
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Faleiro Cabral, Telha, Mendes Faleiro Rendeiro, Nora, P6 de Saco, Ribeirdo Chiqueiro,

Ribeirdo de Cal, Rui Vaz, Vérzea da Igreja e Veneza.

A outra freguesia compreende-se 0 da Nossa Senhora da Luz com uma populacéo

de 4.590. Esta freguesia é composta por seguintes zonas: Achada Baleia, Baia, Cancelo,

Ché de Coqueiro, Dobe, Milho Branco, Portal, Praia Formosa e Vale da Custa.

Quadro 4 — Evolucéo da Populacao entre 1990 a 2000 por localidades do Concelho de

Sdo Domingos.

ZONA 1990 2000 VARIA ABSOLUTA
S&o Domingos 11.526 13.305 1.779
Achada Baleia 267 321 54
Achada Mitra 225 233 8
Agua de gato 957 1157 200
Baia 441 610 169
Banana 266 296 30
Cancelo 226 246 20
Cha de Coqueiro 195 199 4
Chaminé 119 133 14
Dacabalaio 210 167 -43
Dobe 140 195 55
Fontes Almeida 698 684 -14
Gudim 267 338 61
Lagoa 190 362 172
Mato Afonso 386 345 -41
Mendes F. Cabral 101 81 -20
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Mendes F. Rendeiro 218 183 -35
Milho Branco 538 651 113
Nora 380 597 217
P06 de Saco 168 179 11
Portal 368 454 86
Praia Baixo 701 810 109
Praia Formosa 621 668 47
Ribeirdo Chiqueiro 559 662 103
Ribeiréo de Cal 216 208 -8
Rui Vaz 812 880 68
Vale da Custa 357 396 39
Varzea da Igreja 1.860 2.079 219

Fonte: INE, sensos 1990 e 2000

O quadro mostra que, no concelho de Sdo Domingos, apesar de em seis zonas
(chaminé, Dacabalaio, Fontes, Mendes Faleiro Cabral, Mendes Faleiro Rendeiro, e
Ribeirdo de Cal) houver perdas em termos de populacdo, esta aumentou. As perdas
verificadas nestas zonas justificam-se pela falta de atractivos existentes nessas
localidades o que faz deslocar as pessoas, sobretudo para Praia a procura de melhores
condicdes de vida. Em algumas dessas zonas como € o caso de Chamine, essa perda
verifica-se no nivel de ensino, funcionando com turmas compostas, sendo Chaminé caso
mais extremo e funciona s6 a segunda fase (3% e 42 classes) fazendo com que o Unico
aluno do segundo ano deslocasse a Varzea da Igreja. Pode-se ver que a populacdo se
reparte de uma forma muito irregular produto de factores naturais, humanos,

acessibilidade, etc.

2.4. BREVE HISTORIAL DA ALDEIA SOS NO MUNDO

A aldeia infantil S.0.S foi fundada pelo professor «<Hermann Gmeiner» que nasceu
em Alberschvende-Austria, de uma numerosa familia camponesa. Hermann Gmeiner

perdeu a sua mae muito cedo.
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Em 1946, conheceu a fundo o desamparo e a miséria das criancas, jovens e
refugiados do pos Il Guerra mundial, tendo — se convencido de que toda a ajuda seria
insuficiente, se essas criancas continuassem sem Lar e sem Familia. A sua irma mais
velha Elsa, cuidara dos irmd@s mais novos, dando exercendo assim um papel
correspondente ao que designamos de “Mae SOS” e donde viria mais tarde a ser ideia
central das Aldeias Infantis SOS. Em 1949, abrira a primeira Aldeia Infantil SOS no
Mundo. Hermann Gmeiner sempre acreditou que a melhor forma de educar uma crianca

¢ dentro de um lar, no seio de uma familia.

A ideia se espalhou rapidamente por todo mundo, por forma que as Aldeias de
criancas SOS sdo hoje varias centenas, em mais de 132 paises e sdo consideradas a
forma ideal de solucionar o problema das criangas desprotegidas, pois respeita 0s mais
elementares e naturais principios pedagogicos e da convivéncia familiar e social

exigiveis no inicio da vida e durante o periodo fundamental da educacdo humana.

Presente em Cabo Verde desdel984, as Aldeias Infantis desenvolvem as suas
actividades em duas ilhas através de duas Aldeias Infantis SOS, dois Jardins Infantis,

dois Programas de Prevencédo ao Abandono Infantil e um Centro Social em S. Vicente.

Com os trabalhos realizados pelas Aldeias Infantis SOS em Cabo Verde centenas
de criancas vem conhecendo o verdadeiro significado de palavras antes distantes de sua

realidade: Mae, irmaos, lar escola, carinho e amor.

2.4.1 CARACTERIZACAO DA ALDEIA INFANTIL SOS
S.DOMINGOS

A Aldeia S.0.S de S. Domingos, situada no lugar de Ribeirdo Chiqueiro com uma
populacdo aproximadamente de 700 pessoas, a 10Km da cidade da Praia, ilha de

Santiago Capital do Arquipélago.

Em termos de Infra-estruturas, a Aldeia é composta por de 10 casas familiares, um
Jardim infantil, um saldo de Multiusos, uma Biblioteca, um bloco Administrativo, uma
casa para guardas, uma residéncia do Director, um Gabinete da Mée Conselheira e uma

placa desportiva.
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Recursos Humanos
Em termos de recursos Humanos essa Aldeia tem um staff constituido por:

Quadro 5 - Recursos humanos da aldeia infantil SOS S. Domingos
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2.4.2 BREVE HISTORIAL DA ALDEIA INFANTIL SOS S.
DOMINGOS

A aldeia abriu as suas portas a 19 de Marco de 2003, recebendo na altura um grupo
de 32 criancas de ambos o0s sexos, provenientes dos Concelhos da Praia, Santa Cruz,
Calheta S. Miguel, posteriormente entre 0 més de Margo e Setembro do mesmo ano
receberam cerca de 15 criangas. No més de Dezembro receberam 9 criangas que vindas
da ilha do Sal e S. Vicente e por fim com a segunda fase de admissao. Entre os meses de
Julho e Setembro de 2004 receberam cerca de 9 criangas provenientes dos mesmos
concelhos da primeira fase de admiss&o.

Ficando pois a aldeia com uma populacéo de 64 criangas com idade compreendida

entre 0s 16 meses e 0s 11 anos.

Actualmente a Aldeia conta com 78 criancgas, sendo 44 do sexo masculino e 34 do
sexo feminino. Estas criangas encontram-se divididas pelas 10 casas familiares que
estdo denominadas com nomes de paises de apadrinhamentos (Luxemburgo, América
Austria, Alemanha, Portugal, China, Senegal, Guiné-Bissau, Franga, Brasil. Pois 1
crianca da Aldeia frequenta o Jardim Infantil, 13 frequentam o Ensino Secundario na
Escola do Concelho local e os restantes 61 frequentam a escola do EBI de Ribeirdo

Chiqueiro.

Como actividades extras a aldeia aposta nas aulas musicais: aula de Violao, flauta,
e também aulas de capoeira, futebol. Ainda a aldeia possui um grupo coral que animam

as actividades da aldeia, quer religiosa ou cultural.

Estas actividades sdo proporcionadas as criangas com o objectivo de as manter
ocupadas nas suas horas vagas, e de lhes dar algo mais para além do que a prendem na
escola. A aldeia aposta fortemente no desenvolvimento integral dessas criancas que
sejam homens e mulheres com capacidades de conduzir as suas proprias vidas por si so,

contribuindo na construcéo do pais.

Anualmente no dia 5 de Outubro de cada ano comemora-se o aniversario da Aldeia.

No ano transacto comemorou-se 0 6° Aniversario.
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2.4.3 CARACTERIZACAO DO JARDIM INFANTIL DA ALDEIA
SOS S. DOMINGOS

O Jardim infantil da Aldeia SOS “Kindergarten Educator” fica inserido na mesma
instituicdo, albergando 105 criancas sendo 51 do sexo masculino e 54 do sexo feminino
provenientes das diversas localidades do concelho de S. Domingos (Ribeirdo Chiqueiro,
Milho Branco, Vérzea da Igreja, Boavista, Tenda, Cutelo Branco, Agua de Gato, Lagoa)
e também concelho da Praia.

Quadro 6- N° de Criancas por localidades/Concelho

Localidades/Concelho N° de Total
Criancas

6

31

105

61
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3. DEFINICAO DE CONCEITOS

3.1. MUSICA

A enciclopédia Universal define a musica do seguinte modo: (do grego uovoixi
vy - musiké téchne, ou seja, a arte das musas)® A msica é considerada por diversos
autores como uma prética cultural e humana e também como uma forma de arte. Como
uma definicdo comum ela é entendida como conjunto de sons organizados. Portanto, ela
consiste numa combinacdo de sons e siléncios que se desenvolvem ao longo do tempo
de maneira agradavel ao ouvido.Neste sentido engloba toda combinacdo de elementos
sonoros destinados a serem percebidos pela audigdo. Actualmente ndo se conhece
nenhuma civilizacdo ou agrupamento que ndo possua manifestacbes musicais proprias.
Embora nem sempre seja feita com esse objetivo, a musica pode ser considerada como

uma forma de arte, considerada por muitos como sua principal funcéo.

Segundo Weber, a musica € uma forma de arte mais racional e semultaneamente
mais irracional existindo no pensamento, na sensibilidade e em formas, culturais

diferenciadas.®

A criacdo, a performance, a significancia e até mesmo a definicdo de musica variam
de acordo com a cultura e o contexto social. A mdsica vai desde composicoes
fortemente organizadas (e a sua recriacdo na performance), masica improvisada até
formas aleatdrias. A mdsica pode ser dividida em géneros e subgéneros, contudo as
linhas divisorias e as relacdes entre géneros musicais sao muitas vezes subtis, algumas
vezes abertas a interpretacdo individual e ocasionalmente controversas. Dentro das
"artes”, a musica pode ser classificada como uma arte de representacdo, uma arte

sublime, uma arte de espectaculo.

Para individuos de muitas culturas, a masica esta extremamente ligada a sua vida.

2 Stravinsky, Chroniques de ma vie, Paris, Denoél, 1935,2000,p 69.

3 Weber, Max. (1998) Sociologie de la musique: Les Fondements rationnels et sociaux de la musique,

éditions Métailie, Paris
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A musica expandiu-se ao longo dos anos, e actualmente se encontra em diversas
utilidades ndo s6 como arte, mas também como a militar, educacional ou terapéutica
(musicoterapia). Além disso, tem presenca central em diversas actividades colectivas,

como os rituais religiosos, festas e funerais.

H& evidéncias de que a musica é conhecida e praticada desde a pré-historia.
Provavelmente a observacdo dos sons da natureza tenha despertado no homem, através
do sentido auditivo, a necessidade ou vontade de uma actividade que se baseasse na
organizacdo de sons. Embora nenhum critério cientifico permita estabelecer seu
desenvolvimento de forma precisa, a historia da musica confunde-se, com a propria

historia do desenvolvimento da inteligéncia e da cultura humana.

Definir a masica ndo é tarefa facil porque apesar de ser intuitivamente conhecida
por qualquer pessoa, é dificil encontrar um conceito que abarque todos os significados
dessa préatica. Mais do que qualquer outra manifestacdo humana, a musica contém e
manipula o som e o0 organiza no tempo. Talvez por essa razdo ela esteja sempre fugindo
a qualquer definicdo, pois ao buscé-la, a masica ja se modificou, ja evoluiu. E esse jogo
do tempo é simultaneamente fisico e emocional. Como "arte do efémero”, a musica ndo
pode ser completamente conhecida e por isso é tdo dificil enquadra-la em um conceito

simples.

Um dos poucos consensos € que ela consiste em uma combinacdo de sons e de
siléncios, numa sequéncia simultanea ou em sequéncias sucessivas e simultaneas que se
desenvolvem ao longo do tempo. Neste sentido, engloba toda combinacao de elementos
sonoros destinados a serem percebidos pela audicdo. Isso inclui variagbes nas
caracteristicas do som (altura, duracdo, intensidade e timbre) que podem ocorrer
sequencialmente (ritmo e melodia) ou simultaneamente (harmonia). Ritmo, melodia e
harmonia sdo entendidos aqui apenas em seu sentido de organizacdo temporal, pois a
musica pode conter propositalmente harmonias ruidosas (que contém ruidos ou sons

externos ao tradicional) e arritmias (auséncia de ritmo formal ou desvios ritmicos).

E é nesse ponto que o consenso deixa de existir. As perguntas que decorrem desta
simples constatacdo encontram diferentes respostas, se encaradas do ponto de vista do
criador (compositor), do executante (muasico), do historiador, do filésofo, do

antropdlogo, do linguista ou do amador.
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3.1.1. OBJECTIVOS DA MUSICA NO PRE-ESCOLAR

Citaremos alguns objectivos da musica, explorar som, ritmo e movimento significa

descoberta e vivéncia, pela crianca de:

» Uma variedade e riqueza de sons e movimentos produzidos a partir do nosso
corpo;

» Grande variedade de sons e movimentos que podem ser inventados;

» Uma variedade de sons e movimentos produzidos pelos seres e demais

elementos da natureza;
» Diversos timbres (caracteristicas do som) existentes;
» Que o som pode variar de intensidade (forte e fraco) ou ser repetido;

» Duracéo (curto, longo) altura (grave, agudo) orientacéo espacial (frente, atras,

lado direito, lado esquerdo), de onde vem o som;

» Existéncia da unidade de movimento (ritmo) em nosso corpo e em tudo que nos

rodeia;
» Variacao de ritmos, envolvendo percepcdo, discriminacdo e memdoria auditiva;
» Pratica ritmica partindo das palavras;
» Siléncios (pausas);
» Andamento (lentos, moderados, rapidos)
» SituacOes que aperfeicoam o desenvolvimento ritmico e controle motor;
» SituacOes que favorecam uma melhor aquisi¢do das noc¢des de tempo e espaco;
» Actividades criadoras musicais;

A partir das pesquisas de Jean Piaget sobre o desenvolvimento infantil,

demonstrando que” o aluno ¢ o agente do seu proprio desenvolvimento”, foi possivel
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aperfeicoar-se ainda mais 0os métodos activos de iniciagdo musical, adequando-os a pré-
escolar.Piaget evidenciou a importancia da crianga experimentar e viver os factos, para
consolidacdo do processo ensino-aprendizagem e do educador actuar como um
coordenador e orientador das actividades musica no pré-escolar deve possibilitar

vivéncias e descobertas, constituindo-se numa experiéncia concreta.

3.2. EDUCACAO

Ninguém escapa da educagdo. Em casa, na rua, na igreja ou na escola, todos nos
envolvemos pedacos da vida com ela: para aprender, para ensinar, para aprender e
ensinar. Para saber, para fazer ou para conviver, todos os dias misturamos a vida com a

educacdo. Afinal, ndo é sem razdo que o saber popular diz que «a vida € uma escola».

Uma ou com varias? Educacio? Educacdes? E ja que pelo menos por isso sempre

achamos que temos alguma coisa a dizer sobre a educagéo:

“ a educacdo deve criar uma visdo social , ecologica e espiritual da sociedade,
tendo em vista a constituicdo de comunidades de vida e de trabalho diversas das
actuais(...), abolindo as dicotomias sujeito-objecto, cultivando um conjunto de saberes
que despertem o individuo para estas dimensdes: um saber fazer que tenha em conta
nao apenas o resultado das accbes, mas também as suas consequéncias; um saber
pensar que ultrapasse os aspectos meramente logicos, para se situar numa analise
critica da sociedade e dos seus modelos de desenvolvimento; um saber viver, que forme
os individuos para novas formas convivialidades mais responsaveis e solidarias; um
saber partilhar que tenha em conta a dimensdo da comunidade como um todo; um

saber dizer, como manifestacdo de uma nova comunicacéo que urge reinventar”*

“(...) Falar da educac¢do ¢ antes de tudo evocar uma institui¢do social, um sistema
educativo (...) A linguagem corrente utiliza a palavra educagdo num outro sentido: o
resultado de uma accdo. Recebe uma boa ou méa educacéo; alguém é o produto de uma

educacdo classica por oposicdo a um outro que recebeu uma educacéo técnica (...) O

* Bertrand (1999)
Valois (1999)
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terceiro sentido da palavra «educacao» refere-se ao proprio processo que junta de uma
maneira prevista ou imprevista dois ou varios seres humanos, os pde em comunicacao e
os coloca em situacdo de mutuas trocas e modificagdes reciprocas. (...) O quarto
sentido da palavra educacgdo esta relacionada com o «contetudo», quer dizer, com 0s
programas (o curriculo dos anglo-saxdes).Uma educacao, com efeito, caracteriza — se
pelo tipo de actividades que propde (e sobre os quais se desenvolve), pelo conjunto de

conhecimentos, de informacdes que oferece aos alunos.”

“Educar musicalmente é propiciar a crianca uma compreensao progressiva da

linguagem musical, através de experimentos e convivéncia orientada.®”

A musica serve como uma forte aliada, uma importante ferramenta para que nos os
educadores possamos transformar a téo entendiante educacao formal preconizada pelo
sistema escolar em conteudos mais alegres, divertidos e, por consequéncia, mais
atractivos para as nossas criancas.” A educacdo musical como um privilegiado de
medicdo desperta da crianca, grande satisfacdo, uma vez que, esta envolvida de caracter
ludico e desafiador. “Os estimulos sonoros do ambiente que o cercam s&do intensos e a
crianca, desde seus primeiros anos de vida, ja reage eles mediante balbucios, gritos, e
movimentos corporais: € o modo de ela se manifestar diante dos sons; ela ouve, capta a
sua direccdo e identifica as vozes das pessoas. Ela penetra progressivamente no mundo
dos sons e quanto mais adequados forem os estimulos sonoros, melhor ela captara o

ambiente que a rodeia®

“ E importante o educador utilizara a misica em suas aulas, mas é precioso
dedicar-se actualizar-se fundamentar-se, procurando compreendé-lo em sua amplitude
desenvolvendo o prazeroso trabalho de se escutar os mais variados sons em suas

combinatdrias infinitas, com ouvidos atentos e também ler o que for possivel a respeito.

® Mialaret (1999), 13-14

® Martins R.(A educacdo musical:Conceitos e preconceitos. Rio de Janeiro: FUNARTE/ Instituto
Nacional de Musica, 1985.

" NARDELLI, A escola que canta e encanta (Monografia de especializacdo em psicopedagogia). Rio do sul,
UNIDAVI, mimeo, 2000.

8 NICOLAU; M: L.M. A Educagéo Artistica da crianca.2ed.Sao Paulo: Atica, 1987
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Se tiver uma oportunidade de praticar, ter o dominio sobre os temas ampliados, tendo

assim melhores condiges de discernir a realidade dos seus educandos.®”

3.3. EDUCACAO PRE-ESCOLAR

De acordo com a lei Quadro, a educacdo pré-escolar é a primeira etapa da
educacdo bésica no processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da
accdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacéo,

favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a

sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidéario.

A educacédo pré-escolar destina-se as criangas com idades compreendidas entre os
3 anos e a idade do ingresso no ensino basico e & ministrada em estabelecimentos de

educacéo pre-escolar.

A frequéncia da educacdo pré-escolar é facultativa, no reconhecimento de que
cabe, primeiramente, a familia a educacdo dos filhos, competindo, porém, ao Estado

contribuir activamente para universalizacao da oferta da educacéo pre-escolar.

Por estabelecimento de educacdo pré-escolar entende-se a instituicdo que presta
servicos vocacionados para 0 desenvolvimento da crianga, proporcionando-lhe

actividades educativas e actividades de apoio a familia.

3.3.1. OBJECTIVOS DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR
a. Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em
experiéncias de vida democratica, numa perspectiva de educacdo para
cidadania;
b. Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito
pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do

seu papel como membro da sociedade;

o FERREIRA, M. Como usar a musica na sala de aula. Sdo Paulo: Ensino Contexto, 2002
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c. Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

d. Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diversificadas;

e. Desenvolver a expressdo e a comunicacdo através da utilizacdo de
linguagens mdaltiplas como meios de relagdo, de informacdo, de
sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;

f. Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g. Proporcionar a cada crianca condicdes de bem-estar e de seguranca,
designadamente no ambito da satde individual e colectiva;

h. Proceder a despistagem de inadaptacdo, deficiéncias e precocidades,
promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento da crianga;

I. Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer

relacdes de afectiva colaboracdo com a comunidade;*°

3.4. A MUSICA NA PRE-ESCOLAR

Implementar a muasica na Educacdo Infantil, deve vir a possibilitar o
desenvolvimento de diversas habilidades ligadas tanto as areas motoras, cognitivas e

afectivas, promovendo a formacéo integral das criancas.

Segundo o autor WINN a iniciacdo musical deve ter como objectivo durante a
idade pré-escolar, estimular na crianca a capacidade de percepcdo, sensibilidade,
imaginacgdo, criacdo, bem como age como uma recreacdo educativa, socializando,

disciplinando e desenvolvimento a sua atencéo (...)

Na primeira fase do ensino pré-escolar o contacto com a musica deve simbolizar a

apreensdo de certos movimentos corporais, acompanhamentos de sons, balancos,

19| ei n°5/97,de 10 de Fevereiro (Lei Quadro da Educacdo Pré-escolar)
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sapateados, além de permitir o agucamento da audicdo e emissdo dos sons, cujas
habilidades sdo imprescindiveis para a apreciacdo musical.

Entretanto, para que seja possivel atingir esse propdsito, o educador deve, como em
toda actividade escolar, ser cuidadoso na escolha da musica a ser trabalhada, levando
em consideracao a intencionalidade da actividade que deve ser definida no planeamento
didéctico. Nesse contexto, deve-se ter clareza dos objectivos a serem atingidos através
do trabalho com a mdsica. Os educadores poderdo, por exemplo, desenvolver
discussbes a partir da musica trabalhada, onde as criancas podem falar sobre os
sentimentos gerados pela mdsica, bem como sobre as mensagens trazidas pelas suas

letras.

Porém é comum alguns educadores desconhecerem a musica, enquanto um
elemento potencializador da aprendizagem, utilizando a mesma para tornar as festinhas
mais agradaveis, para receber uma visita importante ou “quando sobra tempo” conforme
Costa (1969, p. 17), ou seja, pelo término da matéria prevista no planeamento, pela
necessidade de preencher o tempo até que chegue a hora do recreio ou saida, por

exemplo.

Portanto, é preciso salientar, que ndo se descarta a possibilidade da musica esta
presente nas “famosas” festinhas ou durante o recebimento de certas visitas, contudo,
que ela ndo seja usada apenas com esta finalidade, podendo esta presente também nas

actividades normais e rotineiras da classe.

Em se tratando da escolha das canc¢des a serem trabalhadas com o publico infantil
se faz necessario, que as mesmas possam ser atraentes. O educador deve levar em conta,
certos elementos como a simplicidade das letras, que as mesmas abordem temas
interessantes as criancgas, que por sua vez estejam relacionados com o contexto de suas
vidas. Fica valido, também frisar que o educador deve ter flexibilidade quanto a
improvisacao das cancdes, pois dependendo das necessidades que possam surgir, estas

podem sofrer alteracdes, tanto por parte do educador quanto das préprias criangas.

Faz-se necessario valorizar as cancles trazidas pelas criancas, sejam estas
aprendidas ou inventadas, cabe portanto, ao educador anota-las a fim de utiliza-las. N&do
€ necessario ao utilizar a muasica, o uso de instrumentos como pianos, violinos, violdo

etc., pois 0 importante € permitir que as criancas sintam-se livres em acompanhar a
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cang¢do, executando certos movimentos ritmicos, através de expressdes corporais. “Nao
existe instrumento dificil para a crianga. O que € muito dificil s&o os adultos evitarem de
fazer com que as criangas percam desejo ¢ o prazer de trabalhar “ (Howard, 1984, p.
60).

3.5. METODO UTILIZADO PARA INSERIR A MUSICA NO
PRE-ESCOLAR

Método constitui-se na forma especial de orientar a crianca a sequéncia de meios
utilizado para se atingir um objectivo. Recorrendo-se a Didactica Geral, pode-se

analisar os métodos activos existentes, em sua especificidade.

Os educadores podem utilizar varios métodos activos para integrar a crianga no
mundo da masica:

Meétodo Activo-Socializado - busca integragéo do individuo ao grupo social;

Método Activo-Misto - Procura a socializagdo do individuo, concomitantemente

com desenvolvimento de suas caracteristicas pessoais;
Método das Unidades - actualmente conhecido como tema integrador;

As unidades ou temas integradoras sdo assuntos de interesse da crianca que o

Educador aproveita para desenvolver e aprofundar através de actividades.

No pré-escolar toda situacdo que desafie a curiosidade, a imaginacao e a iniciativa

propria da crianga torna-se adequado a aplicacdo do jogo como metodologia.

A vivéncia musical e ludica, através do jogo € a Unica maneira de se atingir o aluno.
No jogo o desafio sempre existe, isto porque ndo se sabe aonde ele devera nem como as
coisas acontecerdo. Ha sempre um caracter novo, e a novidade é fundamental para

despertar o interesse e a curiosidade infantil.

Pois € muito importante os educadores incluir na planificacdo diaria as actividades

musicais que se pretendem desenvolver.
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A planificagdo por parte do educador facilita a lembranga das actividades que
poderdo ser propostas, dos objectivos de cada uma delas e dos recursos materiais a

serem utilizados, favorecendo o alcance dos resultados.

A expressdo musical da crianca deverd ser vivenciada através da voz e do
movimento, da pratica e da audicdo em situacBes de inventiva e com a utilizagdo de
material sonoro. E importante valorizar e aproveitar os conhecimentos que a crianca traz

para escola/jardim, para em seguida introduzir as novidades.

A crianca ao ser incentivada a mostrar os brinquedos cantando as cantigas de roda
que ja& conhecem, ela se torna mais receptiva a outras propostas musicais. As
experiéncias musicais podem ser colectivas, quando envolvem o grupo todo, ou atender
a pequenos grupos, de acordo com o seu interesse. As criangas também podem decidir
espontaneamente ou escolher, em conjunto com o educador, o tipo de actividades que

desejam realizar.

Sempre que possivel descoberta ou experimentagdo musical da crianca devera ser
feita em formacéo de rodinha, ao ar livre ou na sala desde que o espago é suficiente que
facilita o desenvolvimento das actividades. A demonstracédo individual de cada crianca
feita na rodinha favorecerd a concentracdo do grupo que em seguida, repetira em
conjunto. Dessa forma todo percebera a diferenca entre 0s sons e os ritmos produzidos,

individual e colectivamente.

Na formacéo da experiéncia musical do grupo, cada crianca toma consciéncia da
importancia da sua colaboracdo. Uma participacdo activa na constru¢cdo musical em

grupo favorece o amadurecimento e autonomia da crianca.

O educador deve evitar impor actividades musicais. Ao invés de “ ensinar musica”
apenas sugerir e orientar o desenvolvimento das actividades. E necessario que a crianca

seja incentivada a descobrir, experimentar e criar sons ritmos e movimentos.

As brincadeiras musicais devem ser propostas de forma criativa e inovadora, para
se tornarem mais interessantes. O maior ou menor interesse demonstrado pela crianca

podera depender da actuacao e entusiasmo do educador.

O entusiasmo do educador poderd evitar, ainda que a vivéncia musical se

transforme numa experiéncia passiva ou huma actividade de pouco interesse.
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O educador deverd iniciar as actividades com a percep¢éo das criangas em relacéo a
se mesma e a partir dai, com o ambiente proximo e o mundo mais distante. Comecar

com os ritmos faceis, melodias simples é fundamental.

Os educadores devem iniciar as experiéncias musicais com a crianga a partir de
sons e ritmos que ela possa produzir com o seu proprio corpo, tendo em conta que o
canto é uma manifestacdo global da musica. E pelo entusiasmo a alegria que desperta na
crianga, pode e deve estar sendo desenvolvido ao lado das outras actividades.

O educador deve levar em conta o interesse da crianca que varia de acordo com o
ritmo do seu desenvolvimento. Caso o educador notou o interesse das crianga para as
actividades musicais, deve-se prolongar as horas destinadas as actividades musicais para

que as criangas continuem participando activamente das experiéncias realizadas.

3.6. A Relacgéo entre a Musica e educacao

“A musica € um elemento de fundamental importancia, pois movimenta

mobiliza e por isso contribui para a transformacéo e o desenvolvimento™*.

A musica ndo substitui o restante da educacéo, ela tem como funcéo atingir o ser
humano em sua totalidade. A educacdo tem como meta desenvolver em cada individuo
toda a perfeicdo de que é capaz. Porem, sem a utilizacdo da musica ndo é possivel
atingir a esta meta, pois nenhuma outra actividade consegue levar o individuo a agir. A
musica atinge a motricidade e a sensorialidade por meio do ritmo e do som, e por meio

da melodia, atinge a afectividade.

“ A musica afecta as emocOes, pois as pessoas vivem mergulhadas em um
oceanos de sons. Em qualquer lugar e qualquer hora respira-se a musica, sem se dar
conta disso. A musica é ouvida porque faz com que as pessoas sintam algo diferente, se
ela proporciona sentimentos, pode-se dizer que tais sentimentos de alegria, melancolia,
violéncia, sensualidade, calma e assim por diante, sdo experiéncias da vida que

constituem um factor importantissimo na formac&o do caracter do individuo "2,

1 GAINZA, Violeta Hemsy. Estudos da Psicopedagogia Musical. Sao Paulo: Summus, (1988).
2 STEFANI, Gino. Para entender a msica.Rio de Janeiro: Globo, 1987.
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3.7. Competéncias gerais da musica na educacao pré-

escolar

Dizer rimas e lengalengas

Cantar cancoes

Experimentar sons vocais

Experimentar percusséo corporal, batimentos, palmas, etc.
Acompanhar cangdes com gestos e percussdo corporal
Movimentar-se livremente a partir de: sons vocais e instrumentais,

Melodias, cangdes e gravagdes

AN NN N Y N N N

Fazer variagGes bruscas de andamento (répido, lento) e intensidade (forte e
fraco)

Fazer varia¢des graduais de andamento (acelerando, retardando) e de

Intensidade (aumentar e diminuir)

Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objectos

Utilizar e construir instrumentos musicais

Identificar sons isolados do meio proximo e da natureza

Reproduzir com a voz ou com 0s instrumentos: sons isolados, motivos,

Frases, cancOes e melodias

AN NN VU N N N N

Participar em dancas de roda, de fila, tradicionais, infantis, modernas, etc.

3.8. Importancia da Musica na aprendizagem

“Desde sempre a espécie humana esteve ligada a um conjunto de complexos
sonoros, mais ou menos harmoénicos, que causam ao homem sensacdo variadas de

14
prazer”.

A forma mais cativante como a mdsica participa em nossa vida também ndo pode
impedir a andlise dos seus usos sociais. “Ha uma necessidade de “Auxiliar os jovens e
todas as pessoas a comprenderem as influéncias da musica no comportamento humano
e as varias funcbes da musica na sociedade, de forma que possam usar com

magnificéncia da musica mais afectivamente nas necessidades e desafios das sua

14 FREGTMAN, C.D. Corpo, Musica e Terapia. S&o Paulo: Cultrix, 1990.
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proprias vidas didrias”."> Dessa forma, anéalise dos usos e fungbes da musica na
sociedade passa a fazer parte do processo educativo, visando a superagdo de uma
concepcdo ingénua sobre que objectivos que subjazem aos mais diversos trabalhos
musicais, pois a musica esta presente em diversas situacdes da vida humana. Ha
musicas para dancar, para acalmar, para dormir. Neste contexto a criangca entra
normalmente em contacto com a cultura musical desde a mais tenra idade, aprendendo

de uma forma sistematica as sua tradigcdes culturais.

A musica para 0 homem é uma forma de energia que movimenta todo ser, mente,
emoc0des, corpo e por sua vez provoca todo tipo de reacgdes. Pois estas reacgdes sao
distintas em cada individuo, com a dependéncia do grau de conhecimento e experiéncias

musicais significativas.

“ Uma musica ajuda-nos a conservar a saude. O tipo de musica que escolhemos
estara directamente relacionado com o tipo de energia que compde 0 seu campo de
energia e ao tipo de aprendizado pessoal que o humano estiver fazendo num
determinado momento. Precisamos ter uma liberdade para escolher o tipo da musica de

que gostamos e para usar da maneira que queremos.”*®

A observacdo da espontaneidade da crianca frente & musica pode proporcionar
excelente material de estudo a cerca do seu desenvolvimento cognitivo, afectivo e
motor, assim como a indiferenca a uma estimulacdo musical pode ser uma reaccao

concreta e significativa a uma situacdo vivencial insatisfatoria.

A educacdo deve ser vista como um processo global, progressivo e permanente, que
necessita de diversas formas de estudos para seu aperfeicoamento, pois em qualquer
meio sempre havera diferencas individuais, diversidade das condi¢des ambientais que
sdo originarios das criancas e que necessitam de um tratamento diferenciado. Neste
sentido deve-se desencadear actividades que contribuam para o desenvolvimento da

inteligéncia e pensamento critico do educando, como por exemplo: praticas ligadas a

1> Haach (1995,p92)

16
BRENNAN, B.A. A jornada da cura pessoal: Luz Emergente .S&o Paulo Cultrix/Pensamento, 1993,P.187
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masica e a danca, pois a musica torna-se uma fonte para transformar o acto de aprender

em atitude prazerosa no quotidiano do educador e da crianga.

A crianga precisa ser sensibilizada para o0 mundo dos sons, pois é pelo 6rgdo da

audicdo que ela possui o contacto com os fenémenos sonoros e com o som.

Quanto maior for a sensibilidade da crianca para o som, mais ela descobrira as suas
qualidades. Por isso é muito importante exercita-la desde muito pequena, pois esse

treino ird desenvolver a sua memoria e atengdo.

“A masica é um importante factor na aprendizagem, pois a crianca desde pequena
ja ouve masica, a qual muitas vezes é cantada pela mde ao dormir, conhecida como

€€ . * 17
cantiga de ninar”’.

Na aprendizagem a mdsica € muito importante, pois a crianga convive com ela

desde muito pequeno.

Através da musica a crianca exalta sentimentos, desabafam as suas angustias,
oportuniza momentos para desenvolvimento do raciocinio de criatividade e outros dons
e aptidGes que pode ser a chave para que a musica ndo seja vista apenas como uma
combinacgdo de sons, mas sim como uma das mais belas artes e como meio privilegiado
de favorecer a alfabetizacdo, que € antes de tudo uma alfabetizacdo corporal por isso,

deve-se aproveitar esta rica actividade educacional dentro das salas de aula/actividades.

A musica e a danca actuam no corpo desperta emocoes, neste sentido ela equilibra
0 metabolismo, interfere na receptividade sensorial e minimiza os efeitos de fadiga ou

leva a excitacdo da crianca.

“A musica e a danga permitem a expressdo pelo gesto e pelo movimento, que traz

. ~ . . /4 »” 18
satisfacdo e alegria. A crianca aprende e se desenvolve através dela”.

A expressao musical desempenha um papel muito importante na vida recreativa de

toda crianca, a0 mesmo tempo em que desenvolve a sua actividade, promove a

7 FARIA, Marcia Nunes. “ A musica, factor importante na aprendizagem.”Assis chateaubriand — Pr,
2001. 40f. Monografia (Especializacdo em Psicopedagogia) -Centro Técnico-Educacional Superior do
Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.

8 ESTEVAO, Vania Andreia Bagatoli. (A importancia da musica e a danca no desenvolvimento
infantil) Assis chateaubriand — Pr, 2002. 42f. Monografia (Especializacdo em Psicopedagogia) -Centro
Técnico-Educacional Superior do Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.
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autodisciplina e desperta a consciéncia ritmica e estética. A mdsica estimula o
desenvolvimento psicolégico da crianca, pois contribui significativamente para que a
crianca pode reestruturar a sua emocao, alcancando um equilibrio natural. Também a
musica facilita a libertacdo da fantasia, imaginagdo, criatividade, e através desta a

crianga pode torna-se um ser mais feliz.

A educacdo pela musica proporciona uma educagdo profunda e total. “A mdsica
sempre esteve presente na vida dos seres Humanos, ela também sempre esta presente
na escola para dar a vida ao ambiente escolar e favorecer a socializacéo das criancas,
além de despertar nelas o senso de criacéo e recreacdo”.*® Os Jardins enquanto espaco
institucional para transmissdo de conhecimentos socialmente construidos, pode ocupar-
se em promover a aproximacao das criangas com outras propriedades da masica que ndo
aquelas reconhecidas por elas a sua relacdo espontanea com a mesma. Cabe aos
educadores criar situacGes de aprendizagem nas quais as criangas possam estar em
relacdo com o numero variado de produgdes musicais ndo apenas vinculadas ao seu
ambiente sonoro, mas se possivel também de origens diversas, como, de outras familias,
de outras comunidades, de outras culturas de diferentes qualidades: folclore, musica
popular (morna, coladeira, batuque, funana) masica irudita entre outras musicas de

caracter educativo.

As actividades musicais nos jardins de infancia devem partir do que as criancgas ja
conhecem, desta forma, se desenvolve dentro das condic6es e possibilidades de trabalho

de cada educador.

“A musica passa uma mensagem e revela a forma de vida mais nobre, a qual a
humanidade almeja, ela demonstra emocdo, ndo com ocorréncia apenas no
inconsciente, mas toma conta das pessoas envolvendo-as trazendo lucidez a

A . 5 20
consciencia .

9 FARIA, Marcia Nunes. “ A musica, factor importante na aprendizagem.”Assis chateaubriand — Pr,
2001. 24f. Monografia (Especializacdo em Psicopedagogia) -Centro Técnico-Educacional Superior do
Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.

2 FARIA, Mércia Nunes. “ A musica, factor importante na aprendizagem.”Assis chateaubriand — Pr,
2001. P.4 .Monografia (Especializacdo em Psicopedagogia) -Centro Técnico-Educacional Superior do
Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.
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A musica como qualquer outra arte acompanha historicamente o desenvolvimento
da humanidade e pode se observar ao analisar as épocas da histdria, pois em cada uma,
ela esta sempre presente.

A musica é algo constante na vida da humanidade, pode-se provar isto em todos 0s
registos da trajectoria da historia.

“ As criancas sabem que se danca a musica, isto é que a danca esta associada a
musica, e geralmente sentem grande prazer em dancar. Se os educadores levarem isso
em conta e considerarem como ponto de partida o repertorio actual da sua classe (0s
das criangas e o proprio) e poderem expandir este repertério comum com o repertério
do seu grupo cultural e de outros grupos, criando situa¢ées em que as criangas possam
dangar, certamente estardo a contribuir significativamente para a formacdo das

criancas .2

A musica na vida do ser humano é tdo importante como real e concreta, por ser
elemento que auxilia no bem-estar das pessoas. No contexto escolar a musica tem a
finalidade de ampliar e facilitar a aprendizagem do educando, pois ensina o individuo a

ouvir e a escutar de maneira activa e reflectida.

“ O primeiro passo para que a crianca aprenda a escutar bem consiste em
permitir que ela faca experiéncias sonoras com as qualidades do som como o timbre, a

altura e a intensidade, depois disso, estara em condicéo de escuta .

A crianca que consegue desenvolver pouco a pouco a apreciacao sensorial, aprende
a gostar ou ndo de determinados sons e passa a reproduzi-los e a criar novos,
desenvolvendo a sua imaginacdo. A boa musica harmoniza o ser humano, trazendo-o de

volta a padrGes mais saudaveis do pensamento, sentimento accao.

A musica afecta de duas maneiras distintas no corpo do individuo: directamente,
com o efeito do som sobre as células e os 6rgdos, e indirectamente, agindo sobre as
emoc0es, que influenciam numerosos processos corporais provocando a ocorréncia de

tensOes e relaxamento em varias partes do corpo.

2l ESTEVAO, Vania Andreia Bagatoli. (A importancia da musica e a danca no desenvolvimento
infantil) Assis chateaubriand — Pr, 2002.P.33. Monografia (Especializacdo em Psicopedagogia) -Centro
Técnico-Educacional Superior do Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.

2 DUCORNEAU,Gérald.(Introduc&o & musicoterapia). Sao Paulo: Manole, 1984.
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3.9. Contribuicbes da musica para o desenvolvimento

global da crianca

Actualmente, educadores e psicologos ressaltam a globalidade do ser humano e do
seu desenvolvimento, apontando a impossibilidade de se distinguir um aspecto somente

motor, intelectual ou afectivo.

Todos o0s aspectos do desenvolvimento estdo intimamente relacionados e exercem
influéncias uns sobre os outros, a ponto de ndo se possivel estimular o desenvolvimento

de um deles sem que, a0 mesmo tempo, 0s outros sejam igualmente afectados.

No entanto para efeitos didacticos, pode-se estudar as contribuicbes da musica os

aspectos ou areas do desenvolvimento infantil abordando-os em sua especificidade.

Considerada em todos 0s seus processos activos (a audi¢do, o canto, a danga, a
percussdo corporal e instrumental, a criagdo melddica) a musica globaliza naturalmente
os diversos aspectos a serem activados no desenvolvimento da crianga: cognitivo,
linguistico, psicomotor, afectivo, social. Consequentemente as brincadeiras musicais
contribuem para reforcar todas as areas do desenvolvimento infantil representado um

inestimavel beneficio para a formacéo e equilibrio da personalidade da crianca.

Falando-se de desenvolvimento cognitivo a crianca interage com o0 meio ambiente

através da inteligéncia:

Inicialmente a crianca experimenta o local, mexendo em objectos, materiais,
brinquedos. Em seguida passa a organiza-lo e posteriormente consegue transforma-Ilos,
construindo o seu conhecimento e adquerindo pouco a pouco a compreensdo das

situacOes vividas.

Segundo Piaget *“ a propria crianca abre a porta para o mundo exterior” A fonte do
conhecimento da crianca é a prépria variedade de situaces que ela tem oportunidade de

experimentar no seu dia-a-dia.

Consequentemente, a riqueza de estimulos que a crianca recebe por meio de

diversas experiéncias musicais contribui para o desenvolvimento intelectual.
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As vivéncias ritmicas e musicais, que possibilitam uma participacdo activa quanto a

ver, ouvir e tocar, também favorecem o desenvolvimento dos sentidos da crianca.

Através do aperfeigoamento da acuidade auditiva a crian¢a ndo s6 ouve como passa
a separar melhor os diversos tipos de sons.

Ao acompanhar os gestos do educador(a) ou das coleguinhas, regéncia musical, a
visdo esta sendo utilizada com maior intensidade. Ao participar da bandinha ritmica, a
crianca passa a identificar as diferencas e semelhancas entre sons, instrumentos e grupos

ritmicos, exercitando a sua compreensdo e 0 seu raciocinio.

Quando a crianca imita o canto dos passaros, as vozes dos animais ou outros sons
existentes na natureza, a crianca descobre seus proprios poderes e a sua relagdo com o
ambiente em que vive. Verifica-se que, a partir das experiéncia musicais, 0 pensamento
da crianga vai se organizando. E, quanto mais ela tem oportunidade de comparar as
accOes executadas e as sensacOes obtidas atraves da musica, mais a sua inteligéncia, o

seu conhecimento vai se desenvolvendo.

Tratando-se do desenvolvimento psicomotor é necessario que 0s musculos, 0ssos e
sistemas nervosos da crianca tenham atingido determinado estagio de desenvolvimento
para que ela possa desenvolver actividades especificas de forma natural. Nao se pode

forcar esse processo de maturacao que ocorre a medida que a crianca cresce.

No entanto, as actividades musicais podem oferecer inUmeras oportunidades para
crianca aprimorar sua habilidade motora, controlar os seus musculos, mover-se com
desenvoltura movimento/actividade é condicdo principal da vida da crianca, pois sem

movimento ela enfraqueceria fisica e mentalmente.

Ora, o ritmo musical € movimento, por isso é facil compreender a importancia das
experiéncias musicais para o psiquismo e a fisiologia da crianca, através dos efeitos

psicomotores que provocam.

O ritmo tem um papel importante na formacéo e equilibrio do sistema nervoso. Isto
porque toda expressdo musical activa age sobre a mente, favorecendo a descarga

emocional e a reac¢cdo motora. (como reflexo ritmico) e aliviando tensées.
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Além disso, o menor movimento adaptado a um ritmo é o resultado de um conjunto
completo de actividades coordenadas. O desenvolvimento do senso ritmico d& maior
agilidade e preciséo aos movimentos da crianca.

As experiéncias musicais ajudam a crianca a controlar melhor o seu corpo,
melhorando a coordenagdo motora grossa (grandes movimentos) e finas (pequenos

movimentos).

Ex: um grupo de criancas canta e bate o pé, enquanto o outro grupo canta e estala
0s dedos.

Sempre que a coordenacdo motora se desenvolve a expressividade ritmica melhora.
E a crianga que tem boa expressividade ritmica terd favorecido a sua coordenacdo
motora. Assim, o desenvolvimento ritmico prepara naturalmente a crianca para a leitura

e a escrita que fazem parte do seu processo de escolarizacao.

No processo de desenvolvimento socio-afectivo, a crianga pouco a pouco, vai
formando sua identidade, ou seja vai se descobrindo como pessoa, percebendo-se cada
vez mais diferenciadas dos outros. Ao mesmo tempo, ela busca formas de
comportamento que lhe vao permitir agir de maneira mais integrada na sociedade em

que vive.

Na formacdo dessa identidade, destacam-se o papel que a auto-estima e auto-
realizacdo desempenham do desenvolvimento socio-afectivo da crianca auto-estima é a
capacidade de nos aceitarmos em todos 0s sentidos, entendendo, assim nossas
limitacGes e capacidades. Essa estrutura do eu se constroi a partir do contacto com

outras criancas.

As actividades musicais colectivas favorecem a auto-estima, bem como a

socializacdo infantil, pelo ambiente de compreensdo, participacao e cooperacao.

Quando a crianga participa de um grupo com a mesma finalidade, um grupo
musical, a cooperacdo se tornara mais constante e comecard a se formar, em cada
crianca a consciéncia de nos. Paralelamente a musica favorece o desenvolvimento
emocional da crianga, pois proporciona auto-satisfacdo e prazer, possibilitando a
expansdo dos sentimentos capaz de sentirmos a intensidade da emocédo da crianca que

canta por seus gestos e sua voz.
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Mesmo a crianga timida ou inibida sente-se encorajada ao cantar em grupo o
ajustamento do grupo desenvolve um sentimento de seguranga. Ao mostrar suas
emocdes, liberar seus impulsos e utilizar seu corpo para criar musica, a crianca

desenvolve o sentimento da auto-realizacéo.

3.10. A Mdsica e aCrianca

Vaérios estudos confirmam a importancia que a mdsica tem para o bem estar do
bebé, desde quando ele ainda é um feto e estd no ventre da mde. A musica traz
tranqilidade para a mée e para o bebé, introduzindo-o na sensibilizagio aos sons, desde

muito cedo.

N&o da pra imaginar um mundo sem som e se pararmos para analisar, quase todos
0S sons que ouvimos durante 0 nosso dia, sd0 como instrumentos musicais tocando
alguma melodia: os pingos de uma torneira, os trovoes, a chuva, as cigarras cantando la
fora, o arrastar de um chinelo ao andar, as ondas do mar explodindo na praia e tantos

outros.

Alids, eis aqui uma bela forma de ensinar para as criancas. Com elementos e
situacOes ja vivenciadas por elas, podemos coloca-las em contacto com todos os tipos
de sons e mostrar a elas como 0 mundo seria esquisito se nao tivesse o despertador e o

telefone tocando, a musica para cantar e até a fala que néo teria razéo de ser.

Fazer as criangas imitar com a boca, 0s sons dos objectos e do que estad ao seu
redor, faz com que ela tenha maior obervacdo sobre o mundo em que vive e a

desenvolver desde cedo a sensibilidade para a masica.
Este € o principio de tudo.

A educacdo musical esta fazendo parte da educacdo das criancas, desde a pré-escola
pela importancia que a musica traz ndo s6 como entretenimento, mas no auxilio do

aprendizado da fala, como o de aprender a ouvir e na coordena¢do motora.

A mdsica tem ainda, o dom de aproximar as pessoas, diverte e desenvolve a

criatividade. A crianga que vive em contato com a musica, aprende a conviver melhor
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com as outras criancas e estabelece um meio de se comunicar muito mais harmonioso
do que aquela que é privada da musica, em contra partida, quando aprende a tocar
algum instrumento, também aprende a ficar sozinha, sem se sentir solitaria ou carente

de atencéo.

A msica ainda beneficia na fala, através das musicas infantis como "roda-roda", "o
sapo ndo lava o pé" e outras, onde as silabas sdo rimadas e repetitivas, fazendo com que
a crianca entenda o significado das palavras através dos gestos que se fazem ao cantar.
Portanto, a crianca se alfabetiza mais rapido.

A idade ideal para aprender um instrumento musical, é a partir dos cinco anos,

quando a crianca comeca a ser alfabetizada.

Os pais ndo devem jamais impor o aprendizado, nem muito menos escolher o
instrumento que a crianga devera tocar. A escolha deve ser sempre da crianga, assim

como a manifestacdo na vontade de aprender um intrumento.

Os melhores instrumentos para se iniciar sdo a flauta e o piano, que ndo exigem

demais da crianca, mas antes de tudo, ela tem que gostar do instrumento.

O poder de concentracdo que a masica traz para a crian¢ca € um dos grandes
beneficios em introduzi-la desde cedo em algum instrumento. Outro factor importante é
gque a masica é pura matematica e certamente aqueles que a estudam desenvolvem

maior capacidade de aprendizado nessa matéria.

A crianca gosta de cantar, de ouvir a propria voz e que cantem para ela.

E bom mostrar para crianca que a vida é cheia de sons e melodias. O Tic- tac do
relogio, o trem passado, a canoa virou, a chuva caindo, o chiado da panela de presséo,

tudo produz som e tem ritmo.

A crianga gosta quando seus pais constroem para ela instrumentos musicais com
objectos existentes na casa, pode ser flauta de pedaco de bambu, tambor de latinha com

pedra dentro, chocalho de latinha, garrafa de plastico reco-reco de madeira.

Esses brinquedos simples ajudam a crianca a se desenvolver e a criar sons, ritmos

e melodia. E importante que a familia esteja atenta ao que a pré-escola ensina para a
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crianca, como sdo 0s seus desenhos e que musica sabe cantar. Também a pré-escola e a

familia devem proporcionar a crian¢a a oportunidade de criar suas proprias dancas,
cantos e musicas.

Porgué que a masica é importante?

Por meio de mdsica, a crianca aprende, em casa ou na pré-escola, a expressar
sentimentos, a dangcar com harmonia e produzir sons e ritmos.

Muitos objectos que existem em casa podem virar instrumentos musicais.

E importante pedir para ouvir as misicas que a crianga aprendeu a cantar e para
ver 0s desenhos e as pinturas que ela fez na pré-escola.

A familia deve valorizar o que a crianca sabe fazer e acompanhar 0 que a pré-

escola estda ensinando e o0 que ela estd aprendendo na comunidade.
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CAPITULO 11l

4. ESTUDO DE CASO

4.1. A MUSICA COMO RECURSO PEDAGOGICO

Ao iniciar a pesquisa, o primeiro desafio foi a construgédo de um olhar atento que
pudesse perceber as interac¢des entre criangas perante a masica. Oliveira (1998) chama
atencdo para a necessidade da construcdo de um olhar de pesquisador que ndo abandone
a experiéncia de quem observa, mas que possa ser construido na alteridade das relagdes.
“Os actos de olhar e de ouvir sdo, a rigor, fungdes de um género de observacao muito
peculiar, por meio do qual o pesquisador busca interpretar — ou compreender — a
sociedade e a cultura do outro ‘de dentro’ em sua verdadeira interioridade”.
(OLIVEIRA, 1998). Assim, a construcdo desse olhar vinha acompanhada de um outro
desafio: observar interaccdes entre a crianca e a masica. E compreender se realmente a
musica pode ser utilizada como um recurso pedagogico numa sala de actividades.

Os beneficios da musica no inicio da infancia sdo talvez mais 6bvios na area do
desenvolvimento fisico. O envolvimento em jogos que implicam cantar e mover-se,
bem como tocar instrumentos ritmicos simples criam experiéncias desafiantes que
sustentam o desenvolvimento de competéncias motoras, finas e grossas, da coordenacéo
global e da sincronia. Mesmo antes da crianca ser capaz de realizar estas tarefas
sozinha, os pais, de forma instintiva, cantam, balancam, saltam, dancam e realizam
actividades musicais com elas. Estas actividades fornecem importante estimulacéo

sensorial que sustenta o desenvolvimento da cabeca, pescoco e controlo do tronco, o
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equilibrio e a consciéncia corporal. Contudo, os beneficios fisicos inerentes as

actividades musicais sdo apenas parte da imagem.

A musica é muito importante na vida das criangas, pois as mesmas ja nascem em
ambientes musicais diversos. Trabalhar a musica no jardim de infancia é continuar o
universo que a crianca ja traz consigo. A musica, sendo arte de combinar os sons, é uma
excelente fonte de trabalho escolar porque, além de ser utilizada como terapia psiquica
para o desenvolvimento cognitivo, é uma forma de transmitir ideias e informacdes. Faz
parte da comunicacdo social. A utilizacdo da musica e torna-se relevante porque
trabalha conteudos e conceitos de uma forma ludica, permitindo a fantasia, momentos
esses que as criangas se interessam e gostam, fazem com que a aprendizagem aconteca
de uma forma muito mais tranquila.

Ao realizar esse tipo de trabalho, ajuda a melhorar a sensibilidade dos educandos, a
capacidade de concentracdo e a memoria, trazendo beneficios ao processo de
alfabetizag&o e ao raciocinio matematico. A musica exerce grande influéncia, contribui
para 0 pensamento criativo, provoca movimentacdo despertando prazer em criar

solugdes originais.

Segundo Howard (1998) “A partir do momento em que a crianga entra em contacto
com a musica, comega abranger seus conhecimentos, envolvendo-se com sua
sensibilidade e descobrindo um mundo maravilnoso a sua volta. Portanto, tem
possibilidade de tornar-se um ser critico e capaz de se comunicar pela diversidade
musical. O alfabetizador pode mediar a masica no sentido de contribuir para o processo
ensino aprendizagem, utilizando seus varios niveis de alcance, desde a socializacdo, até

o gosto musical da crianga”.

A utilizacdo da musica como um elemento que motiva a aprendizagem € um exemplo de
ferramenta que desmistifica a maneira, muitas vezes, estatica e mondtona do quotidiano
escolar e que pode facilitar e enriquecer o processo de ensino e de aprendizagem e
construir um amanhd melhor, mais inclusivo e solidario.

Para a consolidacdo da parte pratica do trabalho foram organizadas vérias

actividades que tém como:
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Objectivo gerais:

v Utilizar a musica na sala de aula como recurso pedag6gico, e promover a
integracdo das criancas, dando-lhes oportunidades de expressar sensagdes,

sentimentos e pensamentos, ampliando assim seu conhecimento do mundo;

Objectivo especificos:

v Organizar uma colectanea de mdsica para serem utilizadas em sala de aula de
forma pedagdgica;

v" Disponibilizar exemplos praticos, que sirvam como um guia para actividades
com mausica desenvolvida em todos os centros de interesses;

v’ Perceber que através da musica a crianca pode expressar sensagoes;

v' Mostrar que a musica possibilita a construcdo do conhecimento de forma

divertida e ludica, accOes, sentimentos e pensamentos;

Com a actividade pratica do trabalho organizado numa das salas do jardim da
aldeia, constatamos algo maravilhoso e deixa perceber que as criancas adoram as
actividades da educacdo musical. Pois qualquer actividade que inclui a musica, elas
participam com entusiasmo, criatividade, vivacidade, deixa transparecer a sua ansiedade
em colaborar nas actividades planificadas.

As criangas ndo s6 mostraram 0 gosto pela musica, como a curiosidade em
aprender a executar instrumentos musicais expressando 0s seus sentimentos. Sendo
assim ficou evidente de que realmente a musica é um recurso pedagdgico, pois serve
perfeitamente para introduzir qualquer tema que queiramos desenvolver com as
criancas.

(Ver Fotografias em Anexo)

4.2. BREVE ANALISE SOBRE AS MUSICAS INFANTIS

4.2.1. CANTIGAS DE RODA
Sendo jardim infantil um ambiente, onde a crianca passa grande parte da sua vida,
a mesma deve constituir-se como um local de vivéncias prazerosas e alegres. E com

essa perspectiva que a muasica, na Educacdo Infantil, precisamente as cantigas de roda e,
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as cantigas infantis sdo elementos ludicos vitalizadores do processo ensino-

aprendizagem.

A influéncia das cantigas de roda no universo infantil é inquestionavel. As mesmas
se perpetuaram de geracdo em geracdo através do tempo, sendo passadas pelas geracoes

mais velhas as mais novas.

As origens das cantigas de roda sdo diversas, na sua maioria, de carécter
imigratorio. Podemos confirmar isto nos vestigios encontrados nas proprias cangdes da

cultura de origem principalmente na pronuncia das palavras.

Para Garcia (1992, p. 35), a maior parte do repertério de cancles, € de origem
lusitana. No entanto, a influéncia francesa também faz-se presente em algumas cantigas,
por exemplo, “Eu sou pobre “estd relacionada com “Je suis Pouvre”, “Passa, passa
gavidao “com “Sur le Pont d”Avignon”, cujos vocdbulos devido ao processo de difusao

oral, sofreram certas modificacdes, a partir da eufonia.

E preciso destacar que as cantigas de roda e as musicas infantis, estio imbuidas de
valores e ideias as quais, reflectem o contexto socio-histérico de um povo. Sendo a
musica imbricada de concepc¢es ideoldgicas, cabe assim, ao educador, especificamente,
o professor da Educacéo Infantil, munir-se de cuidados para ndo perpetuar certas ideias,

por sua vez, muitas vezes esteriotipadas, relativas a raca, género e classe.

Ao tecer comentarios sobre as cantigas de roda, Fagundes afirma: (...) “Algumas
revelam padrdes historicamente esperados pelas mulheres: caladas, corpo bem feito e
dotados das chamadas prendas domésticas “ (...) (Fagundes, 2001,p. 74). Dessa forma,

ilustra, 0 comentario acima com alguns trechos extraidos de uma cancao popular:

“ Menina, minha menina,
Carocinho de dendé,

Se queres casar comigo
Cala a boca e deixa vé”

“ Essas meninas de agora
Todos querem se casar
Botam panela no fogo

Mas ndo sabem esperar”. (Versos de La Condesa)
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Outra cancdo, que revela certos tracos que suscitam questdes relativas ao género
feminino, que citamos aqui é a cantiga Terezinha de Jesus:

“ Terezinha de Jesus,
Ao passo foi ao chéo
Acudiram trés cavaleiros
Todos os trés, chapéu na méo
O primeiro foi seu pai
O segundo seu irméo

O terceiro foi aquele que Tereza deu a mdao”

Apos uma breve analise da musica, podemos perceber que a mesma apresenta, de forma
implicita, aspectos que sinalizam a figura feminina como um ser dirigido pelas figuras

masculinas do pai, do irmao, e do marido.

4.3. ANALISE DAS IDEIAS

A musica sempre fez parte do nosso dia-dia e das criancgas, e através do nosso
estudo podemos comprovar a importancia que tem em trabalhar a masica como recurso

pedagdgico na educacdo pré-escolar.

Nas respectivas respostas das monitoras/educadoras pesquisadas ficou evidente o
gosto pela musica. Segundo as monitoras/educadoras as criancas gostam muito da
musica, demonstram grande interesse e alegria ao ouvi-las. Interessam-se por ritmos

diferentes, divertem-se e aprendem com mais facilidade.

As criancas se mostram mais entusiasmadas e interessadas, e se envolvem mais
nas actividades demonstrando curiosidades, querendo cantar e dancar. A musica ao que
tudo indica € um meio privilegiado para intensificar e ampliar os conhecimentos

podendo ser grande aliada para educadores da educacdo pré-escolar.

Se por um lado exerce uma grande influéncia, contribuindo muito para o
pensamento criativo da crianca de modo que da asas para movimentacdes despertando

prazer em criar solugdes originais, por outro lado tem um enorme contributo a nivel do
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ritmo e da linguagem oral, desenvolvendo assim a percep¢do auditiva de modo que

desperta o gosto ou ndo pela musica.

Segundo Howard “ A partir do momento em que a crianga entra em contacto com
a musica, comega a abranger seus conhecimentos, envolvendo-se com sua sensibilidade
e descobrindo o0 mundo a sua volta, de forma prazerosa. Portanto tem possibilidade de
tornar-se um ser critico e capaz de se comunicar pela diversidade musical. O
alfabetizador pode mediar a musica no sentido de contribuir para o processo ensino
aprendizagem, utilizando seus varios niveis de alcance, desde a socializacdo, até o

gosto musical da crianga”.

De acordo com as respostas dos questionarios aplicado as monitoras/educadoras, a
sugestdo para trabalhar a musica em sala de actividades seria de introdizi-la no contetido
frequentemente como suporte de autocontrole, despertando nas criancas outras formas

de conhecer, interpretar e sentir.

Esta perspectiva demonstra que as educadoras em questdo estdo bem
familiarizadas, com o tema, pois ndo utilizam a musica somente como forma de
passatempo mas também como elemento que desperta motivacdes nas criangas com

destino ao arranque das actividades e assimilagcdes dos contetdos planificados.

E importante que os educadores saibam explorar o0 maximo da mésica levando em
conta a riqueza da diversidade cultural e beneficios ocultos ou psicologicos que ela traz.
Dai ha uma necessidade de se estudar a Psicologia do Desenvolvimento e da
aprendizagem, assim como a Musicoterapia, visando um progressivo aprofundamento

no tema.

As criancas tem gue encontrar na musica algo que lhes motive e incentive a sua
aprendizagem. Devem sentir dominados, conquistados pela arte de saber ouvir, cantar e
encantar-se com a mdasica, com letras condizentes e com parametros educacionais
vigentes. Por sua vez o(a) educador/a deve estar atento para privilegiar todos os gostos e
segmentos da nossa rica musica popular cabo-verdiana, conectando-a inclusive com

temas transversais.
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Trabalhar a musica é prazeroso para o educador, pois as criangas aprendem a
expressar através das linguagens orais, escritas e gestuais, trabalhando em grupos
permitindo uma maior e melhor interac¢do educador/educando e educando /educando.

Segundo as opinibes das Educadoras descritas nos questionarios, as criancas
interagem umas com as outras e com o educador a todo momento, mas principalmente
num brinquedo cantando, na hora da masica ha um contacto ainda maior. As criangas
trocam caricias, brincam, trocam ideias a respeito de coreografias que demonstram se
gostaram ou ndo da referida musica. Caso gostarem as suas aderéncias e participaces
tornam activas e s6 assim ha possibilidades de ter um sucesso nas aprendizagens.

Como ja foi frisado anteriormente, a musica estimula o desenvolvimento de uma
série de virtudes, tais como o dominio préprio, a auto estima, a criatividade, a

habilidade motora, a disciplina de ouvir e a facilidade de expresséo de sentimentos.

Entende-se assim que a musica faz parte do desenvolvimento global de um ser
humano, agora cabendo ao educador desenvolver o seu papel importantissimo de
oferecer estimulos sonoros para que a crianca saiba comparar, reflectir e interiorizar
percepcOes positivas levando consigo uma compreensdo de um algo novo e

significativo.
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CAPITULO IV

5. CONCLUSOES

5.1. LIMITACOES

No decorrer deste trabalho, gostaria de ter realizado uma entrevista a alguém cujo
trabalho se tem vindo a desenvolver, precisamente nesta area de ensino da musica.
Porém, devido a agenda completamente preenchida dessa pessoa, por motivos

profissionais, foi-me totalmente impossivel agendar tal entrevista.

Uma outra limitacdo resulta da pouca bibliografia encontrada sobre a mdsica que

permita abordar a componente teorica deste trabalho.

5.2. APRECIACAO FINAL

Conclui-se que a musica esta ligada ao ser humano desde muito cedo e que sem

ela 0 mundo se tornaria vazio e sem espirito.

A musica € uma arte que vem sendo esquecida, mas que deve ser retomada nas
escolas, pois ela propicia a crianca/aluno uma aprendizagem global, emotivo com o
mundo. Na sala de actividade ela podera auxiliar de forma significativa na

aprendizagem.

E necessario que os educadores se reconhecam como sujeitos mediadores de

cultura dentro do processo educativo e que levem em conta a importancia da
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aprendizagem das artes no desenvolvimento e formacéo das criancas como individuos
produtores e reprodutores da cultura. S6 assim poderdo procurar e reconhecer todos 0s
meios que tém em maos para criar, & sua maneira, situagdes de aprendizagem que déem

condi¢des as criangas de construir conhecimentos sobre a musica e danca.

Ao término desta pesquisa foi possivel constatar que a musica é realmente um
instrumento pedagogico e que as educadoras entrevistadas utilizam a madsica sim, como
recurso pedagdgico. A utilizacdo da masica como elemento que motiva a aprendizagem
é um exemplo de ferramenta que desmistifica a maneira, muitas vezes estatica e
mondtona do quotidiano escolar, e que pode facilitar e enriquecer o processo de ensino

e de aprendizagem, em mundo de incertezas.

A masica é uma estratégia de intervencdo que pode facilitar a formacéo integral do
ser humano.

Enfim, a musica € um instrumento facilitador do processo ensino aprendizagem,

portanto deve ser possibilitado e incentivado o seu uso em sala de actividades.

49



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

6. BIBLIOGRAFIA

1. BRENNAN,B.A. A jornada da cura Pessoal: Lux emergente.Sd0 Paulo
Cultrix/Pensamento, 1993.

2. BARRETO, Sidirley de Jesus. Psicomotricidade: educacdo e reeducacéo. 2. ed.
Blumenau: Académica, 2000.

3. COSTA, Marques da. Musica na Pré- Escola Priméria. Rio de janeiro: Olympio,
1969.

4. DUCORNEAU, Gérald. (Introdu¢do a musicoterapia). Sdo Paulo: Manole, 1984.

5. ESTEVAO, Vania Andreia Bagatoli. (A importancia da musica e a danca no
desenvolvimento infantil) Assis chateaubriand — Pr, 2002. 42f. Monografia
(Especializacdo em Psicopedagogia) -Centro Técnico-Educacional Superior do
Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.

6. FARIA, Marcia Nunes. “ A masica, factor importante na aprendizagem.”Assis
chateaubriand — Pr, 2001. 40f. Monografia (Especializagdo em Psicopedagogia) -
Centro Técnico-Educacional Superior do Oeste Paranaense-CTESOP/CAEDRHS.

7. FREGTMAN, CD.Corpo, Msica e terapia. S&do Paulo: Cultrix, 1990.

8. FERREIRA, M. Como usar a musica na sala de aula. Sdo Paulo: Ensino Contexto,
2002.

9. MARTINS R.(A educacdo musical:Conceitos e preconceitos). Rio de Janeiro:
FUNARTE/ Instituto Nacional de Musica, 1985.

10. FAGUNDES, Tereza C. P. Carvalho (ORG.) Ensaios Sobre Género e Educacao.
Summus, 1983.

11. GARCIA, Abramovich. O estranho mundo que se mostra as criancas. Sdo Paulo:
1983

12. GAINZA, Violeta Hemsy. (Estudos da Psicopedagogia Musical). S&o Paulo:
Summus, (1988).
13. HOWARD, Walter. (A Musica E A Crianca). Sdo Paulo: 1984, Summus, 1984.

50



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

14. Martins R.(A educagdo musical :Conceitos e preconceitos). Rio de Janeiro:
NARDELLI, A escola que canta e encanta (Monografia de especializagdo em
psicopedagogia). Rio do sul, UNIDAVI, mimeo, 2000.

15. NICOLAU; M: L.M. A Educacao Artistica da crianca.2ed.S&o Paulo: Atica, 1987.

16. PONTES, ERICA GOMES — No som da musica... 0 tom de aprendizagem (o fazer
musical ressignificando a educacéo).

17. Stravinsky, Chroniques de ma vie, Paris, Denoel, 1935,2000,p 69.

18. STEFANI, Gino. Para entender a musica.Rio de Janeiro: Globo, 1987.

19. Weber, Max. Sociologie de la musique: Les Fondements rationnels et sociaux de la
musique, éditions Métailie, Paris (1998).

20. WINN, Marie. Como Educar Criangcas Em Grupos: Técnicas Para Entreter
Criancas. S&o Paulo, Ibrasa, 1975.

21. Legislacao
Lei n® 96/1V//93, de 13 de Dezembro

Lei n°5/97,de 10 de Fevereiro (Lei Quadro da Educacao Pré-escolar)

51



A miisica como Recurso Pedagdgico na Educagdo pré-escolar (Jardim Infantil da Aldeia S.0.8 S.Domingos

7. ANEXO

Registos fotogréaficos

Fotol:Adilson Gongalves
S. Domingos 11 de Maio de 2010
11:40minutos

Foto 2: Adilson Gongalves
S. Domingos 11 de Maio de 2010
11:40minutos
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UNIVERSIDADE .

U n | UNIVERSIDADE DE CABO VERDE
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Ex™" Senhor

Director da Aldeia Infantil SOS

Assunto: Pedido de autorizagdo para aplicacdo do questionario

Adilson Lopes Gongalves, solteiro, maior de 28 anos de idade, portador do Bl
n® 64859, Filho de Manuel Gomes Goncalves e de Antonia Lopes Cabral, natural da
Freguesia de S. Nicolau Tolentino, residente em Caiada, Concelho de S. Domingos,
estudante do 4° Ano do Curso de Licenciatura em Educacdo de Infancia na
Universidade de Cabo Verde, vem mui respeitosamente solicitar a vossa exceléncia se
digne autoriza-lo a aplicar o questionario as monitoras do Jardim Infantil da Aldeia SOS
que a VVossa exceléncia dirige, no ambito da realizacéo do trabalho de fim do curso, cujo
o tema ¢ “A Musica como Recurso Pedagdgico na Educacdo Pré-Escolar (Jardim
Infantil da Aldeia SOS S. Domingos”

Ciente de que esta solicitacdo vai merecer uma atencdo especial queira desde ja receber

0s sinceros agradecimentos
Pede deferimento
S. Domingos aos de Janeiro de 2009

O requerente

/Adilson Lopes Goncalves/
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Questionario aplicado

UNIVERSIDADE .
MINISTERIO DA EDUCACAO E ENSINO SUPERIOR
Universidade de Cabo Verde
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

LICENCIATURA EM EDUCACAO DE INFANCIA

O presente questionario destina —se as monitoras do Jardim Infantil da Aldeia S.0.S em
S. Domingos.

O objectivo é de identificar se a musica na educagdo pré-escolar pode ser um recurso

pedagdgico, para auxiliar as Monitoras/Educadoras no processo ensino aprendizagem.

O questionario € anénimo e os dados que nele constam sdo confidencias e servem

exclusivamente para o presente estudo.
Agradecemos desde ja a colaboracao prestada para a execucao deste estudo.

1. Concelho/Zona (Indique a Zona onde o jardim esta localizado)

Idade : Sexo :

Ano de servico

2. Nivel de escolaridade/ Formacéo Académica Z( Assinale com X o seu nivel de escolaridade /Formacao

Académica)

2.1. Instituto pedagdégico [ 3.2. 12°Ano  [_3B. 10°Ano [14.0utro ]

Indique qual

3. Com que faixa etaria trabalhas ?

0-2 anos 3-4 anos 4-5an0s 5-6anos
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4-\Vocé gosta da Musica

Sim Nao

5- Na sua opinido qual ¢é o efeito que a musica produz nas criancas do pré-escolar ?
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8- Vocé considera a musica como um recurso pedagodgico para auxiliar as educadoras

no processo ensino aprendizagem na educacao pré-escolar ?

9- Descreva a interaccdo crianga/crianca e monitora/crianga quando utilizado ou ndo a

musica na educacao pré-escolar ?
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