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Resumo

O processo de ensino/aprendizagem de uma lingua estrangeira pode sempre representar
uma mais-valia quando verdadeiramente valorizado, de diferentes formas, pelos seus
intervenientes, sempre com a intencao de o agilizar. Parte dele fazem muitas vezes as
estratégias de aprendizagem afetivas, que merecem uma “mirada” atenta e de especial
consideracdo. As estratégias de aprendizagem sempre que utilizadas com o intuito de
combater dificuldades e encorajar neste processo, que traca um caminho complexo, podem
revelar-se realmente uteis, transformando-o em saber, sabedoria e conhecimento das

capacidades do proprio aprendente.

Com o passar do tempo, as estratégias de aprendizagem afetivas foram ganhando cada vez
mais relevincia por se reconhecer que a sua aplicacdo contribui, em muito, para o
desenvolvimento da competéncia existencial dos aprendentes, concorrendo para uma

aprendizagem igualmente motivadora e positiva.

Com o intuito de aferir melhor o impacto que estas poderao causar, no presente trabalho
sao definidos alguns conceitos de destaque, é abordada a sua evolucao e complexidade, qual
é o papel de alguns intervenientes e o uso e desenvolvimento das estratégias de
aprendizagem afetivas. A fim de verificar se estas tltimas marcam verdadeiramente a
diferenca e se constituem um contributo para um processo de ensino/aprendizagem
enriquecedor e muito positivo, foi realizado um trabalho de pesquisa em consonancia com

a pratica pedagogica.
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Resumen

El proceso de ensefianza/aprendizaje de una lengua extranjera puede representar algo muy
positivo cuando es realmente valorado, de diferentes maneras, por sus intervinientes con la
intencion de simplificarlo. A menudo, forman parte de él muchas veces las estrategias de
aprendizaje afectivas, merecedoras de una mirada atenta y de una consideracion muy
especial. Las estrategias de aprendizaje siempre que sean utilizadas con la finalidad de
combatir dificultades y de incentivar en este proceso, que muchas veces puede ser complejo,

pueden convertirse en saber, la sabiduria y el conocimiento de las capacidades personales.

Con el paso del tiempo, las estrategias de aprendizaje afectivas han logrado cada vez mas
relevancia al reconocer que su aplicacion contribuye mucho al desarrollo de la competencia
existencial de los aprendientes, coadyuvando asi a un aprendizaje igualmente motivador y

positivo.

Con el objetivo de evaluar mejor el impacto que pueden causar, en el presente trabajo son
definidos algunos conceptos sobresalientes, se aborda su evoluciéon y complejidad, cual es
el papel de algunos intervinientes y el uso y desarrollo de las estrategias de aprendizaje
afectivas. Con el fin de comprobar si tienen un impacto efectivo y si contribuyen a un
proceso de ensenanza/aprendizaje enriquecedor y positivo, se realizd6 un trabajo de

investigacion en conciliacion con la practica pedagogica.
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Abstract

The process of teaching/learning of a foreign language can always represent an added value
whenever it is truly valued, in different ways, by its participants with the intention of
speeding it up. Part of it is frequently the use of affective learning strategies, which deserve
a special attention and consideration. Each time learning strategies are used to combat
issues and encourage in this process, that can be truly complex, can prove that can be very

useful, turning the process into knowledge, insight, and value the personal skills.

As time goes by, affective learning strategies have become more relevant by recognizing that
their application positively contributes to the development of the existential competence of

learners, providing an equally motivating and positive learning.

In order to better consider the impact that they may cause, in the present work some
prominence concepts are explained, as well the evolution and complexity, the role of some
participants and the use and development of affective learning strategies. Also, to verify if
they really make the difference contributing to an enriching and very positive
teaching/learning process, a research work was developed in line with the pedagogical

practice.

Keywords

Acquisition; learner; learning; competence; Spanish foreign language; affective learning

strategies; motivation
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Introducao

O processo de ensino/aprendizagem sempre se revelou, na minha perspetiva, bastante
pertinente e, desde cedo, considerei que este era marcado pela complexidade. Contudo,
acredito que dele fazem parte inimeras particularidades que podem trazer a nossa vida
uma reviravolta otimizadora. Aspetos como a motivacgao, as proprias emocoes e partilha
de experiéncias podem fazer toda a diferenca quando um aluno, e até mesmo um
professor, duvidam, em certos momentos, das suas capacidades e do proprio trabalho.
Como tal, o foco da investigacdo e do trabalho desenvolvido, bem como aspetos do
estagio pedagbgico, inserem-se neste ambito, relacionado com as estratégias de
aprendizagem afetivas, as quais englobam a afetividade, proporcionando desta forma um

papel diferenciador.

Neste sentido, o uso de estratégias de aprendizagem afetivas por parte de um aluno, e
encorajamento para as mesmas por parte de um professor, é cada vez mais comum nos
dias de hoje, sobretudo desde que se tomou a consciéncia de que somos todos diferentes
e que podemos tirar proveito disso quando chega a hora de enfrentar e combater
dificuldades. Deste modo, as estratégias de aprendizagem afetivas acabam por ganhar
um grau significativo para todos aqueles que acreditam que estas podem fazer a
diferenca, e ainda para aqueles que nao tém consciéncia das mesmas, mas que as utilizam

de uma ou outra forma.

Desta forma, a primeira parte do presente trabalho é constituida por uma dissertacao,
na qual consta a fundamentacao tebrica, com a abordagem a alguns conceitos essenciais
e pontos relevantes, complementada com um estudo empirico desenvolvido no contexto
de Espanhol Lingua Estrangeira (ELE). O tema em causa foi considerado de forma
cuidadosa e, acima de tudo, relaciona-se com um topico que sempre me despertou gosto

e interesse e que parece nao se esgotar.

Na segunda parte consta o relatério final da pratica de ensino supervisionada, que
decorreu ao longo do ano letivo 2019/20, no ambito do Mestrado em Ensino de
Portugués e de Espanhol no 3° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario, e que teve
lugar na Escola Secundaria Campos Melo. No relatorio é destacado que este foi um ano
de muito trabalho, novas experiéncias, aquisicao de novos conhecimentos, competéncias
e sobretudo de ligacdo com um meio que ira fazer parte da futura carreira de docente.
Uma motivacao para o modelo que pretendo ser, consciente de que garantir a qualidade

de ensino € essencial para a nossa sociedade.



Uma “mirada” sobre a relevancia de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de ELE

A pratica de ensino supervisionada encontrou, ainda, apoio na fundamentacao teérica
da presente dissertacdao, uma vez que esta contribuiu para o aprofundamento da mesma,

colocando, por vezes, em pratica o que fora aprofundado teoricamente, evidenciando

assim perspetivas ainda mais auténticas.
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12 Parte: Dissertacao

Capitulo 1 - Aprendizagem e aquisicao de uma

Lingua Estrangeira

O conhecimento e uso de uma lingua estrangeira (LE) percorre um longo caminho, assim
como o nosso progresso na vida. Todo este processo pode levar ao conhecimento nao sé
de uma nova lingua bem como de uma nova cultura, formas de ver e até de um individuo
se expressar. A verdade é que pode representar, de facto, um caminho complexo,
encarado com interesse pela investigacao, sobretudo num mundo em que, cada vez mais,
o contacto com outras linguas e culturas é quotidiano e essencial. Esta evolucao, de certa
forma, acaba por ter impacto no modo como se aprende/adquire uma lingua estrangeira,

uma vez que é adaptado as realidades e tempos atuais.

Ao refletirmos de forma mais profunda sobre a aprendizagem/aquisicao de uma lingua
estrangeira, é interessante conseguir estabelecer a distincao entre estes dois conceitos,
dado que ambos revelam enorme valor e fazem parte do nosso quotidiano, de modo a

tornar um individuo preferencialmente preenchido nos mais variados sentidos.

1.1. Definicao dos conceitos de Aquisicao e Aprendizagem

Qualquer reflexao sobre o processo de aprendizagem implica ter em mente que esta
presente ao longo de toda a nossa vida e que se trata de um conceito complexo, que para
a investigacao exige clarificacdo, sobretudo se considerarmos que a este conceito surge,

muitas vezes, associado um outro igualmente complexo: o conceito de aquisicao.

Para o presente trabalho, foi necessario distinguir os dois conceitos, numa tentativa de
estabelecer qual seria o termo mais correto a aplicar e, ap6s investigacao, foi possivel
verificar que estes se distinguem na literatura dedicada ao tema consoante a forma como

estes sao aplicados e direcionados.

Desta forma, de acordo com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

(QERC) é possivel compreender que,

Os termos ‘aquisicdo de uma lingua’ e ‘aprendizagem de uma lingua’ sdo corretamente utilizados
de formas muito diferentes. Muitos usam-nos indiferentemente. Outros usam um como termo geral
e o0 outro com um sentido mais restrito. Assim, ‘aquisicao de uma lingua’ pode ser usado quer como

termo geral, quer com ser confinado (...) (Conselho da Europa, 2001, p.195).
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Neste sentido, € possivel averiguar que existem varias interpretacoes. Quando o conceito
“aquisicao” é abordado de forma mais ampla, este associa-se a um processo de aquisicao
de conhecimentos e saberes, ndo apresentando especificidades ou condicoes. Ja o termo
aprendizagem é muitas vezes relacionado a existéncia de um ambiente institucional ou
formal, no qual seja possivel obter uma capacidade linguistica (Conselho da Europa,

2001).

Apesar de se fazer a distincao entre estes dois conceitos, é necessario ter em consideracao
que a investigacao nao é consensual. Ellis e Gass (citados em Figueiredo, 1995) defendem
que nao é necessaria, nem deve ser feita, uma distincao entre aquisicao e aprendizagem
de LE ou L2. Contudo, esta diferenciacao representa demasiada importancia para se

desconsiderar, pelo qual no presente trabalho se ponderou distinguir.

De acordo com Krashen e McLaughlin (citados em Figueiredo, 1995) é essencial a
distincdo destes dois conceitos tao pertinentes. A aprendizagem, de acordo com
McLaughlin, pode distinguir-se pelo facto de requerer um ambiente mais formal quando

comparado com a aquisicao, que parece mais natural, pois

(...) o termo aquisicdo de L2 é empregado por McLaughlin (1978) para se referir ao processo de se
adquirir uma nova lingua em um ambiente natural, sem instrugoes formais (...). No entanto, o
termo aprendizagem de L2 implica uma situacao de aprendizagem formal, com aprendizagem de
regras, correcao de erros etc., em um ambiente artificial (a sala de aula) no qual um aspeto da

gramatica é apresentado de cada vez (...) (Figueiredo, 1995, p.44).

Segundo Figueiredo (1995), a aquisi¢ao representa, por sua vez, um processo que acaba
por nao ser tdo acompanhado e avaliado, no sentido em que nao existe uma orientacao
especifica, mas sim um desenvolvimento natural e mais idéntico (ou até inserido) a

realidade.

Tal como é exequivel fazer a distingao entre os dois conceitos através da existéncia de um
contexto formal ou informal, sendo que o formal se encontra associado ao conceito de
aprendizagem e o informal ao conceito de aquisicao, € possivel fazer uma distin¢ao entre
o grau de consciéncia ou de inconsciéncia que estes implicam, tal como é sugerido por
Krashen (citado em Figueiredo, 1995). A forma consciente, associa-se a aprendizagem de
uma lingua segunda ou lingua estrangeira, pois um individuo esta a par do que esta a
aprender num contexto formal, no qual, existe um conjunto de regras (Figueiredo, 1995).
Por outro lado, ao inconsciente associa-se o processo de aquisicao de uma lingua, no
qual, e segundo Krashen (citado em Figueiredo, 1995), existe “um conhecimento

consciente das regras da nova lingua” (Figueiredo, 1995, p.45) que permite ao
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aprendente fazer uso do seu inconsciente de forma automatica e sisteméatica, com uma

certa naturalidade.

Muitas das vezes, a aquisicdo pode revelar-se precoce acabando por ser fruto de algo
verdadeiramente inconsciente para o sujeito, isto devido ao facto de nao se pensar muitas
vezes na correcao de processos gramaticais e nao se tomar muita aten¢ao a eventuais
erros que possam surgir (Figueiredo, 1995). Contudo, h4 algo muito cativante que nos
leva a colocar estes dois conceitos tao importantes em interrogacao e valorizacao. No que
toca a sua distin¢ao, parece importante que esta exista, pois ndo sdo a mesma coisa; no
entanto, h4 que afirmar que sao necessarios um ao outro, acrescentando que ambos

podem apresentar pontos fortes e fracos.

Podemos, assim, refletir sobre a ligacao que os dois apresentam. Toda a complexidade
da aprendizagem traduz-se num objetivo que pode ser a aquisicao. O reter de todos os
conhecimentos, processos tao especificos e especiais durante o processo de
ensino/aprendizagem é deveras dificil, no entanto, é o caminho para que mais tarde se
torne num uso inconsciente, mas simultaneamente consciente. Portanto, pode a
aquisicao ser o resultado da aprendizagem? A verdade é que num ambiente formal de
aprendizagem sdo desenvolvidas estratégias que, futuramente, se podem refletir em
competéncias e que numa fase final conduzirao a aquisicao (Conselho da Europa, 2001;

Figueiredo, 1995).

1.2. Estratégias de aprendizagem e competéncias

estratégicas

A aquisicao de uma lingua estrangeira é um objetivo que pode ser alcancado tendo em
conta as estratégias e competéncias que os aprendentes desenvolvem e constroem ao
longo do tempo (Conselho da Europa, 2001). De acordo com o QECR (Conselho da
Europa, 2001) espera-se que com o processo de aprendizagem ou aquisicio 0s
aprendentes desenvolvam e adquiram competéncias, e que saibam como as colocar em
pratica, aplicando as estratégias essenciais através da atuacdo de competéncias

relacionadas.

Segundo Oxford (2003), no momento de distinguir conceitos, também as estratégias de
aprendizagem e competéncias estratégicas necessitam de uma abordagem. Por
estratégias de aprendizagem é importante indicar que estas sao especificas, aplicadas e

desenvolvidas com o intuito de ultrapassar dificuldades, permitindo muitas vezes
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compreender o processo de aprendizagem de um aluno e possibilitando,

simultaneamente ou nao, a percecao de um possivel progresso (Oxford, 2003).

Porém, é importante mencionar que as estratégias de aprendizagem nem sempre sao
percetiveis, existindo assim dificuldades em compreendé-las e utiliza-las por parte de
todos os aprendentes (Oxford, 2003). Estas podem representar mecanismos e
procedimentos que permitem ativar habilidades durante o processo de
ensino/aprendizagem, utilizando eventuais competéncias que possam ser adotadas por
parte de um aprendente (Fernandez Lopez, 2004a). Além do mero interesse necessario
a aprendizagem/ensino de uma lingua estrangeira, sdo também indispensaveis
competéncias, tal como referido anteriormente. Estas, tal como o nome indica, refletem
as aptidoes de um individuo e reforcam o processo de aprendizagem através da aplicacao

de estratégias de aprendizagem (Fernandez Lopez, 2004a).

No que toca as linguas estrangeiras, uma boa aprendizagem é aquela em que as diferentes
competéncias se desenvolvem de forma so6lida; porém, estas tiltimas nao se desenvolvem
da mesma forma, ou ao mesmo ritmo, durante a aprendizagem, pelo que a adocao de
estratégias pode permitir que um aprendente progrida e desenvolva as mais diversas

capacidades, tal como assume Fernandez Lopez (2004a):

(...) las estrategias que se movilizan en ese proceso de llegar a interaccionar lingiiisticamente son,
unas veces, generales, comunes a otros aprendizajes, y otras, especificas, de las capacidades de
entender, interaccionar o expresarse, pero todas ellas conducentes al aprendizaje de la nueva
lengua (p. 412).
Para além de desenvolver competéncias linguisticas, comunicacionais e culturais, o
aprendente de lingua poderad apostar no desenvolvimento de uma competéncia
estratégica. Para Canale (citado em Fernandez Lopez, 2004b) a competéncia estratégica
assume uma dupla funcdo: compensacao de eventuais limitag¢Ges, sejam elas provocadas
por falta de competéncia ou nao, e, por outro lado, contribuir para uma boa comunicacao.
Ja Bachman (citado em Fernandez Lépez, 2004b), indica que a competéncia estratégica
se encontra relacionada com a competéncia comunicativa, a par da competéncia
linguistica e de mecanismos psicofisiologicos, sendo que relativamente a competéncia
estratégica “se lleva a cabo a través de los procesos de evaluacion, planificacion y

ejecucion” (Fernandez Lopez, 2004b, p. 575).

Motivos como conhecer o melhor método para um aluno, estudo e adequacao das
estratégias a encorajar e competéncias a utilizar, tendo em conta determinados perfis,
podem fazer toda a diferenca no sucesso da aprendizagem. Note-se que tudo isto nao é
possivel apenas com o uso de competéncias estratégicas, pois trata-se de um processo no

qual é necessario desenvolver, trabalhar e planear, no qual os alunos deverao usar

6
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estratégias de aprendizagem de acordo com as suas proprias competéncias, sempre
adaptadas, e que poderao conduzir ao éxito e ao desenvolvimento de outras capacidades

(Fernandez Lopez, 2004a; Fernandez Lopez, 2004b; Oxford, 2003).

Perante o exposto, verifica-se que, tal como os conceitos de aquisicao e aprendizagem de
uma lingua, definidos no ponto anterior, sao necessarios um ao outro, também as
estratégias de aprendizagem requerem competéncias. Isto demonstra que o processo
ensino/aprendizagem é constituido por varios ramos essenciais uns aos outros que
podem, eventualmente, proporcionar um fim no qual se cumpram objetivos sempre com
adequacdo. Nao se trata apenas de conceitos, mas sim de algo muito mais tangivel,
funcional e essencial a aprendizagem/aquisicdo de uma lingua, simbolo de um grande

desafio.
1.3. Competéncia existencial

O processo de ensino/aprendizagem envolve todo um conjunto de fatores muito
importantes, e que podem igualmente contribuir de forma positiva. A semelhanca das
estratégias de aprendizagem, que visam otimizar muito mais todo o processo, também
as competéncias o podem potenciar, mais concretamente a competéncia existencial,

conceito que serve de base ao presente trabalho.

Com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (Conselho da Europa,
2001), é salientada a importancia destes aspetos e dos seus propositos. Qualquer
individuo, enquanto aprendente de uma lingua estrangeira, necessita de competéncias
que vao sendo desenvolvidas de acordo com experiéncias e progressos, tanto individuais
como coletivos (Conselho da Europa, 2001). Com isto, e dado que as competéncias a
desenvolver sdo muitas, foi importante proceder a sua divisao. Por um lado, existem
competéncias gerais, das quais fazem parte o conhecimento declarativo, as capacidades
e a competéncia de realizacdo, a competéncia existencial e a competéncia de
aprendizagem (Conselho da Europa, 2001). Por outro, existem as competéncias
comunicativas, que englobam as linguisticas, sociolinguisticas e pragmaéticas, de acordo

com a divisao feita pelo Conselho da Europa (2001).

Ainda que todas elas sejam verdadeiramente importantes, o presente trabalho é focado
na competéncia existencial, pois esta tem uma relacio muito profunda com aspetos
afetivos que se relacionam diretamente as estratégias de aprendizagem afetivas, tal como

sera percetivel, posteriormente, no trabalho.
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A unido que estas estabelecem pode contribuir, de forma muito especifica e especial, para
a aprendizagem, uma vez que além do conhecimento é, também, fulcral saber ser/estar
num contexto onde a aprendizagem de uma LE é tdo rica. E neste contexto que existem
excelentes oportunidades para desenvolver uma competéncia existencial, visto que uma
lingua representa igualmente cultura, sendo uma forma de lidar simultaneamente com
uma que nao a do aprendente (Marins de Andrade & Guijarro Ojeda, 2010). Tudo isto
ocorre porque todos os individuos sdo dotados de uma identidade pessoal, construida
através de diversos aspetos, tal como o QECR (Conselho da Europa, 2001) defende, que
variam entre a sua personalidade e as suas motivacoes, formando assim a sua
competéncia existencial, que através de fatores pessoais podera ter um grande impacto
na aprendizagem do aprendente. Fatores mais especificos como a partilha e interesse por
novas experiéncias,/visoes, motivacoes pessoais, valores éticos/morais e, inclusivamente,
as caracteristicas da personalidade do aprendente podem, ou nao, vir a potenciar ainda

mais o uso de estratégias de aprendizagem (Conselho da Europa, 2001).

Através da tabela seguinte (tabela 1), elaborada com base no QECR (Conselho da Europa,
2001), é possivel verificar que sao varios os fatores pessoais que constroem toda uma
personalidade individual, possivel de distinguir de aprendente para aprendente. E
essencial considerar que qualquer um apresenta diferencas e que o seu percurso de
aprendizagem ¢é desenvolvido de acordo com estas, seja com menor ou maior facilidade,

confianca, autoconsciéncia ou nao, menor ou maior sentido de ambicao e motivacoes.

Tabela 1 - Fatores contribuidores da competéncia existencial de acordo com o QECR

o . Capacidade de expor o proprio ponto
. Abertura e curiosidade por diferentes .
Atitudes ) . de vista e reconhecer/compreender
culturas, interesses e experiéncias.
outros.
Motivacoes Internas/externas - instrumentais/ integrativas - necessidade de comunicar
Valores Eticos e morais
Crencas Filoso6ficas, ideologicas, religiosas, etc.
Estilos . ‘o g o
L. Convergente/divergente Holistico/ analitico/ sintético
cognitivos
Tracos de Otimismo/ pessimismo - Introversio/ extroversio - Autoestima
personalidade (ou falta de), etc.

As especificidades da aprendizagem e dos seus intervenientes constituem aspetos que,
no seu sentido positivo, podem levar até um resultado, sendo maioritariamente uma
contribuicao e otimizacao. A competéncia existencial pode realmente ter grande impacto

no ambito educativo, dado que



Uma “mirada” sobre a relevancia de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de ELE

As atitudes e os tracos de personalidade afetam significativamente nao s6 os papéis dos
utilizadores/aprendentes de uma lingua nos atos comunicativos, mas também a sua capacidade
para aprender (...) o desenvolvimento de uma “personalidade intercultural”, que envolve tanto as
atitudes como a consciéncia, constitui uma finalidade educativa importante (Conselho da Europa,

2001, p. 153).

Considera-se que os aspetos mencionados na tabela anterior, quando voltados para a
aprendizagem, podem realmente marcar a diferenga (Conselho da Europa, 2001). O foco
ndo recai apenas sobre os contetidos tematicos e gramaticais e no interesse que o
aprendente pode revelar sobre estes mesmos, estando também assim dependente de
fatores pessoais. Desta forma, o processo de aprendizagem no qual os alunos utilizam as
suas competéncias existenciais, podera ser agilizado provando que diferentes visoes,
partilhas, valores e motivacoes, ainda que sejam diferentes, podem contribuir de forma

muito enriquecedora para o sucesso na aprendizagem (Conselho da Europa, 2001).
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Capitulo 2 — Percursos, complexidades e
intervenientes no processo de
ensino/aprendizagem de uma lingua
estrangeira

O sistema de ensino/aprendizagem representa todo um mundo intrincado e, com o
passar do tempo, foi sendo alvo de investigacao, relevancia e aposta. Assumindo que
existe um padrao de ensino/aprendizagem, € bom pensar que, anteriormente ao vigente,
existiam outros, cujas visoOes, relativamente ao seu valor, eram distintas. De facto, é
pertinente conhecer as transformacoes resultantes do tempo e como se alteraram os
paradigmas, estabelecendo, desta forma, uma escala para a sua valorizacao, algo que é

possivel apenas através da investigacgao.
2.1. Evolucao e complexidade

A reflexdo sobre o processo de aprendizagem de uma lingua estrangeira ganhou
preponderancia a partir das décadas de 70 e 80 do século passado (Chamot, 2005). Apos
a Segunda Guerra Mundial, a necessidade de aprender uma outra lingua que nao a
materna aumentou consideravelmente, levando a investigacdo a debrucar-se sobre o
desenvolvimento de estratégias que potenciassem a aprendizagem de uma LE (Chamot,
2005). Inicialmente, o processo de ensino/aprendizagem era profundamente focado no
aspeto comunicativo, esquecendo, por vezes, muitos outros aspetos indispensaveis e que
se revelavam primordiais para uma aprendizagem, de facto, significativa (Chamot,

2005).

Foi, entdo, nos anos 70 do século passado que trabalhos como o de Rubin e de Stern
(citados em Chamot, 2005) alargaram horizontes relativamente a investigacao das
estratégias de aprendizagem, sugerindo que o sucesso de um “bom aprendente de

linguas” poderia passar pelo uso de estratégias (Chamot, 2005). Assim,

(...) na segunda metade da década de 80 e inicio dos anos 90 do século passado, verificou-se uma
relacdo direta entre o sucesso dos aprendentes de lingua e o emprego de técnicas estratégicas,

associadas a uma aprendizagem efetiva de uma lingua (...) (Carrilho, 2015, p.171).

Posteriormente, o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem por parte do
aprendente passou a ser encarado como uma oportunidade de aprendizagem, interacao
e comunicacao sociocultural (Moreno Fernandez, 2004). Este tera sido um dos motivos
pelos quais se comecou a investigar um pouco mais e tentar perceber quais as melhores

metodologias para uma aprendizagem de sucesso, adequando-as, desta forma, a tanta

10



Uma “mirada” sobre a relevancia de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de ELE

diversidade. Mais tarde, Oxford (2003) propds que a consciéncia de que aspetos
culturais, tipos de personalidade e diferencas biologicas poderiam causar impacto no
processo de aprendizagem, permitindo que novos horizontes transparecessem e se
tornassem objeto de investigacdo. A verdade é que, sendo que todos os individuos sao
diferentes, e por possuirem -caracteristicas especificas, é praticamente impossivel
delimitar um processo, havendo o risco de o padronizar e restringi-lo a conceitos

meramente tedricos (Oxford, 2003).

Face ao exposto, a funcdo que o aprendente passa a ter neste processo é alvo de
curiosidade para muitos investigadores, ganhado assim maior visibilidade. Deste modo,
em grande parte, este processo passa a ser centrado no papel do aprendente, em muito
baseado na proposta de Rubin (1975) sobre as caracteristicas que um bom aprendente
apresenta e desenvolve ao longo do processo de aprendizagem e até daquilo que ele nos
podera ensinar. A investigacao sobre o desenvolvimento de estratégias e o modo como
estas seriam aplicadas durante o processo de ensino/aprendizagem passou a dedicar um
olhar mais atento a didatica de linguas estrangeiras. Surge, deste modo, o
reconhecimento da existéncia de uma competéncia estratégica. O desenvolvimento desta
mesma competéncia reflete-se num saber procedimental, permitindo que haja um maior
foco no processo, que apesar de se revelar tdo complexo, acaba por se tornar mais
positivo pela devida atencao que lhe é dada (Ferndndez Lopez, 2004b). Na verdade, a
observacao desta competéncia faz com que se reflita sobre a existéncia de diferentes
estilos de aprendizagem que influenciam diretamente a forma como é desenvolvida a

competéncia estratégica por parte do aprendente (Fernandez Lopez, 2004b).

A investigacdo multiplicou taxonomias de estratégias de aprendizagem e somaram-se
artigos e trabalhos de investigagdes que mereceram publicagdo. Entre os diversos
trabalhos de investigacdo destacam-se os de Oxford (1990) e de O’Malley e Chamot
(1990), investigadores que prosseguiram o seu trabalho na area das estratégias de
aprendizagem até aos dias de hoje, evidenciando a importancia destas mesmas (Zhang,
Thomas, & Qin, 2019). Atualmente, continuam a ser alvo de pesquisa, com o objetivo de
aferir a sua pertinéncia no processo de aprendizagem de uma LE (Zhang et al., 2019). A
verdade é que “(...) Pedagogical applications of language learning strategies in the
classroom and beyond appear to be the mainstay (...)” Oxford (citada em Zhang et al.,
2019, p. 88), salientando a existéncia de um interesse continuo que, por sua vez, se traduz
na existéncia de inimeras pulicacoes dedicadas as estratégias de aprendizagem de
linguas (Griffiths & Oxford, 2014).
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2.2. O papel do professor e do aprendente no processo de

ensino/aprendizagem

A prossecucao de um processo de ensino/aprendizagem bem-sucedido obriga a esforgo,
trabalho, rigor e, acima de tudo, que se estabelecam objetivos. Varios sdao os
intervenientes, no entanto, ha que destacar dois protagonistas: o aprendente e o
professor. Ao professor sdo, geralmente, atribuidas fungdes como a de cumprir
programas, criar materiais e instrumentos de avaliacdo, planificar o trabalho a ser
desenvolvido em sala de aula, adaptar as tarefas aos alunos, reconhecer quais os
melhores métodos e colmatar eventuais davidas ou dificuldades que possam surgir por
parte dos alunos (Conselho da Europa, 2001). De acordo com o Conselho da Europa
(2001), os professores possuem, com frequéncia, a capacidade de compreender os
processos de aprendizagem, nao propriamente através de uma reflexao tedrica, mas sim
transversalmente a uma reflexao inconsciente, fruto da realidade que vivem diariamente
com os seus alunos em contexto sala de aula. Contudo, considera-se que uma reflexao

teorica podera, de facto, fazer toda a diferenca.

Outro protagonista do processo ensino/aprendizagem é o aprendente. Por parte deste,
deve existir, a partida, um interesse pela aprendizagem (Conselho da Europa, 2001). Por
exemplo, sendo, geralmente, a escolha de Espanhol como Lingua Estrangeira uma opcao,
esta é uma escolha baseada num grau de interesse, o que conduzird o aprendente a
conquistar diferentes competéncias por meio de estratégias. Através da realizacao de
tarefas e atividades, espera-se que o aprendente desenvolva estas capacidades, um

trabalho em que planificacdo e estruturacao sao necessarias.

Tanto o professor como o aluno tém um grande peso para o desenvolvimento do processo
de ensino/aprendizagem. Por parte do professor, devera existir a no¢ao de que as suas
atitudes e as capacidades que demonstra se podem converter num reflexo para os
aprendentes. Desta forma, persiste uma necessidade de refletir quanto as estratégias a
adotar, ou nao, consoante os diversificados estilos de aprendizagem dos alunos.
Qualquer professor deve ser capaz de compreender qual é a melhor forma de gerir e
transmitir conhecimentos e saberes e de adaptar a sua abordagem perante dificuldades
que uma turma, ou um determinado aluno, possa sentir, tornado o trabalho do professor
num ato de permanente reflexao e questionamento (Conselho da Europa, 2001). A nocao
de que aprender é um ato consciente pode ser transmitida pelo professor, e a acao de
incentivar para o desenvolvimento de diferentes estratégias pode conduzir os

aprendentes a adequar e a beneficiar o seu percurso de aprendizagem.
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Uma maior compreensao de tudo aquilo que é transmitido aos alunos e das estratégias a
desenvolver beneficia ndo s6 os alunos como também o proprio professor, pelo que
muitos autores advogam uma aposta constante na formacgado tedrica e pratica dos
profissionais do ensino, baseada nos trabalhos de investigacao mais recentes, abrindo o
caminho para a variedade educacional (Oxford, 2003), isto é, combatendo uma certa

tendéncia para a padronizacao, tantas vezes apontada ao ensino em contexto formal.

Por conseguinte, além de um bom desempenho por parte do professor, é igualmente
essencial formar bom aprendentes, capazes de colaborar com o professor. De acordo com
Rubin (1975), subsiste a necessidade de identificar os bons aprendentes de uma lingua,
pois 0 modelo de um eventual bom aprendente de linguas pode ajudar a que outros
sejam, igualmente, casos de sucesso, promovendo o desenvolvimento de estratégias de
aprendizagem de uma LE. Todavia, é necessario ter a consciéncia de que nem todos os
aprendentes podem adotar as mesmas estratégias de aprendizagem e que tanto a
frequéncia de uso como o tipo de estratégias usadas podem variar. Apesar de ser uma
questao pressuposta, varios estudos comprovam-no, como é o caso de Ghani (citado em
Hardan, 2013), que concluiu que, na aprendizagem de uma nova lingua, os estudantes

diferem tanto nos comportamentos como nas estratégias que adotam.

Conclui-se, portanto, que o sucesso no processo de ensino/aprendizagem depende do
estabelecimento de uma relacio estreita de colaboracao entre o professor e os seus
alunos, sublinhando-se a necessidade de o professor ajudar o aluno a aprender como
aprender e, simultaneamente, oferecer apoio e orientacdo que favorecam a

aprendizagem (Coscarelli, 1997).
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Capitulo 3 — Pertinéncia do uso de estratégias
de aprendizagem

A relevancia do uso e desenvolvimento de estratégias de aprendizagem é acentuada pela
investigacdo, a qual destaca o seu poder e utilidade enquanto ferramenta de
aprendizagem. Ao longo dos anos, surgiram diferentes abordagens e concecoes por parte
de diversos investigadores, contudo considera-se que estas se complementam. Um dos
pontos orientadores comuns a toda a investigacao é a crenca de que um aprendente, ao
trabalhar com base em estratégias de aprendizagem, podera desenvolver aspetos como a

motivacao e, sobretudo, a autonomia.
3.1. Estratégias de aprendizagem

As estratégias de aprendizagem, ao longo do tempo, tém vindo a marcar e a influenciar
o ensino de uma lingua, seja L2 ou LE, e a verdade é que podem desempenhar um papel
fundamental, merecedor de grande destaque. Estas podem ser equiparadas a um
conjunto de técnicas que contribuem para a superacao de eventuais dificuldades que
possam surgir durante a aprendizagem (Fernidndez Lopez, 2004a). As estratégias de
aprendizagem tém desempenhado um papel cada vez mais primordial, fazendo

compreender que

(...) Hablar de aprendizaje significa hacer del aprendiz el eje de toda la tarea did4ctica y concederle
un papel activo y responsable en todo el proceso. El desarrollo de estrategias de aprendizaje, el
aprender a aprender, pasa asi a ocupar la primera posicion entre las preocupaciones de la didactica

(...) (Fernandez Lopez, 2004a, p.413).

Pese a dificuldade em estabelecer em que consiste uma estratégia, verifica-se que na
literatura o termo é associado a um processo que envolve técnicas variadas,
desenvolvidas com o objetivo de atingir determinados objetivos e/ou ultrapassar certas
dificuldades (Oxford, 2003). Por este motivo, reconhece-se que a aplicacao de estratégias
estd associado um certo grau de consciéncia por parte de quem est4 a aprender uma
lingua, auxiliando, assim, a aprendizagem de forma direta ou indireta (Oxford, 2003).
De resto, a assuncao da existéncia de um determinado grau de consciéncia por parte do
aprendente no momento de aplicar e desenvolver estratégias de aprendizagem conduziu
Griffiths (citado em Griffiths & Oxford, 2014) a estabelecer um construto objetivo,
definindo-as como “activities consciously chosen by learners for the purpose of

regulating their own language learning” (Griffiths & Oxford, 2014, p. 2).
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Um dos objetivos essenciais das estratégias de aprendizagem, utilizando certas acoes/
técnicas, passa por contribuir para o ganho de coragem, ultrapassando dificuldades e
possibilitando ao aprendente ndo desistir perante eventuais dividas ou complicacoes

(Oxford, 2003).

Sempre que a opcao pelo uso de estratégias de aprendizagem passa pelo aprendente,
deve existir consciéncia na regulacdo da sua propria aprendizagem. O aprendente
assume o papel principal no momento em que toma consciéncia das suas proprias

escolhas (Oxford, 2003).

Entre as varias classificacoes, destacar-se-ao, de seguida, algumas das mais reconhecidas

pela investigacao.

Por considerar que sdo varios os tipos de estratégias de aprendizagem, Oxford (1990,
2003) propoe uma classificacao onde as estratégias de aprendizagem sao divididas em
seis subgrupos, desde as estratégias cognitivas, metacognitivas, as que estabelecem
relacdo com a memoria, as compensatorias, as afetivas e as sociais. Nesta taxonomia,
reconhecem-se dois grandes grupos de estratégias: diretas e indiretas. Esta divisao é
apresentada na seguinte tabela, elaborada com base no trabalho de Oxford (citado em

Vilaca, 2011):

Tabela 2 - Classificagdo e divisdo de estratégias de aprendizagem com base em Oxford (1990)

Estratégias diretas Estratégias indiretas
(deve existir um contacto direto com a lingua-alvo (nio é estabelecido um contacto direto com a
e que englobe atividades, tarefas e uso linguistico) lingua-alvo, acoes que potenciam a gestao do

processo de aprendizagem)

Estratégias cognitivas Estratégias metacognitivas
Estratégias de compensacio Estratégias afetivas
Estratégias de memoria Estratégias sociais

Segundo Vilaca (2011), as estratégias de aprendizagem englobam um conjunto de fatores
que tendem “a possibilitar, facilitar ou acelerar a aprendizagem de uma lingua” (Vilaca,
2011, p. 45), causando, assim, um impacto positivo e possivelmente mais eficaz. Além
disso, a sua utilizacao permite também identificar o modo como os individuos aprendem,
permitindo compreender se existem dificuldades e conduzindo a procura de solugdes

sempre adequadas (Coscarelli, 1997).

Outra taxonomia reconhecida pela investigacao é a proposta por O’Malley e Chamot
(1990). O construto de estratégias de aprendizagem assemelha-se ao anterior, pelo que

Chamot (2004) concorda igualmente no facto de estas serem procedimentos que visam
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facilitar tarefas relacionadas com a aprendizagem. Analisando ambas as classificacoes, €
exequivel alargar perspetivas em relacdo aos processos envolvidos e constar que sera
frutifero fazer uso delas com o intuito de ajudar os alunos menos bem-sucedidos,
tornando assim o processo proveitoso para todos os envolvidos (Grenfell & Harris, 1999

citados em Chamot, 2005).

A necessidade de aplicar estratégias de aprendizagem na realizacao de tarefas torna-se,
entao, notoria. Consoante o proposito das tarefas, é fundamental ser capaz de adaptar as
estratégias a adotar a especificidade das tarefas. Isto resultara na acdo de colocar em
pratica competéncias, adequando-as, através do uso de estratégias de aprendizagem.
Esta é uma acdo que devera ser levada a cabo pelos aprendentes, os quais “(...) ativam as
estratégias que lhes parecem mais apropriadas para o desempenho das tarefas a realizar.
O controlo destas ac6es pelos interlocutores conduz ao reforco ou a modificacao das suas

competéncias (...)” (Conselho da Europa, 2001, p.29).

Tanto as estratégias de aprendizagem como as competéncias devem ser devidamente
ponderadas e analisadas, sendo necessaria a consciéncia de que a opinido de alguns
investigadores se modifica, ndo subsistindo, algumas vezes, um consenso quanto a sua
veracidade, dificultando até a distincao de estratégias de aprendizagem aplicadas
consoante as tarefas em causa (Cohen, 1996). De acordo com Cohen (1996), por exemplo,
as estratégias compensatorias, por se destinarem ao uso da lingua, ndo devem ser
consideradas como estratégias de aprendizagem. Dada a situacdo, surgem entao
diferencas na distincdo devido a diferentes perspetivas por parte de alguns

investigadores.

Alguns autores optam por distinguir a funcdo da estratégia, podendo ser de uso
linguistico ou de aprendizagem, contudo tanto Oxford (1990) como Chamot (2005)
concordam que o termo ‘estratégias de aprendizagem’ deve ser utilizado referindo-se as
duas funcoes anteriormente referidas (Vilaca, 2011). Ainda que sobressaiam certas
concordancias e discordancias, alguns investigadores como Cohen e Oxford (citados em
Vilaga, 2011) sublinham que as classificagbes nio sdo inflexiveis, visto que, de certa
forma, também se interrelacionam, diferindo as interpretacoes e pontos de vista. Apesar
de ndo persistir unanimidade, todos os trabalhos de investigacio demonstram ser
pertinentes, e € pela existéncia de varios contributos que sera possivel chegar, talvez, a

conclusdes mais completas e, conjuntamente, flexiveis.
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3.2. Estratégias de aprendizagem afetivas

Ao longo do tempo, e com ‘miradas’ de maior atencdo quanto as estratégias de
aprendizagem, certas classificacoes ganharam destaque. No estudo aqui apresentado,
consideraram-se, sobretudo, as classificagcbes que contemplam as estratégias de
aprendizagem afetivas, mais concretamente a proposta de Oxford (2003), que as integra

numa subcategoria que sera apresentada de seguida.

O reconhecimento da existéncia de estratégias de aprendizagem afetivas encontra base
na atribuicao de uma maior importancia a fatores pessoais, intrinsecos ao aprendente,
durante o processo de aprendizagem de uma lingua. No geral, as estratégias de
aprendizagem revelam-se importantes tanto para aprendentes de sucesso como para
aqueles que revelam mais dificuldades (Oxford, 2003) e as estratégias de aprendizagem
afetivas, ainda que sejam de dificil observacao, serdo as que permitem ao aprendente

exercer controlo sobre as suas emocoes perante e durante o processo de aprendizagem.

Como foi referido anteriormente, na classificacao de Oxford (citado em Vilaga, 2011) é
percetivel que estas merecem uma divisao de destaque, surgindo como subcategoria das

estratégias indiretas, tal como apresentado na figura 1:

Cognitivas
Técnicas especificas para praticar o uso/

aprendizagem de uma lingua.

P De memoria
Estratégias

diretas Recuperacio de informagdes importantes através de
associagOes mentais.

Compensatorias

Adivinhagéo e superacao de limitagGess utilizando
P alternativas.
Estratégias de

aprendizagem
Metacognitivas

Planeamento e avaliacdo da aprendizagem.

Estratégias Afetivas
indiretas Controlo e avaliacio de aspetos emocionais.

Sociais

Utilizacao em contextos de interagdo social tentando
compreender outras culturas e pensamentos.

Figura 1 - Divisdo e classificacao - estratégias de aprendizagem de acordo com Oxford
(2003)

Oxford (2003) propoe que as estratégias afetivas, associadas ao controlo das emocoes,
envolvam agoes como identificar as proprias emocoes e a sua posterior gestao. Sendo do
foro pessoal, a autora reconhece que estas agem sobre a autoconfianca do aprendente,

permitindo-lhe administrar os seus sentimentos nao s6 durante a aprendizagem, mas
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também durante os momentos de exposicao e producdo da LE. Oxford (2003) salienta
que, quando bem utilizadas, estas estratégias podem representar uma ajuda significativa,

atenuando eventuais desconfortos e sentimentos negativos.

Empregar as estratégias afetivas nio envolve unicamente analisar um estado emocional,
como também implica reconhecer esforcos, permitindo que se desenvolvam mecanismos
de recompensa pelos resultados e pelo bom trabalho. Isto resultard num maior foco na
aprendizagem e elevar a propria autoestima, passos muito importantes na
aprendizagem. Concordando com Fernandez Lopez (2004a), o desenvolvimento de
estratégias afetivas contribuiré para que dificuldades sejam contornadas mais facilmente

e, sobretudo, da uma forma mais adequada para cada aprendente.

Retomando a classificacdo de O’Malley e Chamot (citados em Oxford, 2003), estes
autores nao consideram a existéncia de subcategorias, agrupando as estratégias em trés
grandes grupos: metacognitivas, cognitivas e socio-afetivas (ver figura 2). E neste tltimo
grupo que O’Malley e Chamot conjugam estratégias afetivas e sociais, reconhecendo que

a gestao de emocoes conduzira, igualmente, a adequacao de comportamentos sociais.

Metacognitivas

Regulacio e planificacdo dos processos envolvidos na
aprendizagem

izagem

Cognitivas

Uso dos conhecimentos em conhecimentos educacionais e
comunicativos

de aprend

égias

Sécio-afetivas

m Gestao das emocoes, sentimentos, atitudes e comportamentos
sociais

yd

Estrat

Figura 2 — Divisdo de estratégias de aprendizagem - O'Malley e Chamot (1990)

As estratégias ‘socio-afetivas’ permitem que o aprendente as utilize com o intuito de
atingir um equilibrio emocional, contribuindo para uma aprendizagem significativa mais
aprazivel, que muitas vezes pode ser dificultada pela auséncia de um equilibrio
emocional (Vilaca, 2011). Simultaneamente também a componente social esta
interligada, pois, aspetos como a entreajuda, a interagao e falar consigo proprio, para
perceber o estado das suas emocgoes e sentimentos, permitem favorecer a aprendizagem

(Vilaca, 2011).
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Ainda que as classificacoes anteriormente apresentadas sejam muito completas e
relevantes, o presente trabalho tem por base a classificacdo de Oxford (1990 citada em
Vilaca, 2011). A razdo desta preferéncia passa pelo facto de as estratégias de
aprendizagem afetivas serem ali destacadas e englobarem aspetos muito pertinentes

para o presente estudo, viabilizando uma anélise e compreensao mais aprofundadas.

Sendo o professor um dos principais intervenientes no processo de
ensino/aprendizagem é essencial que colabore com os aprendentes no desenvolvimento
das estratégias, tendo sempre em consideracao que a maior parte do controlo devera ser
exercido por parte de quem esta a aprender e que todo o processo requere, sempre,
tempo e apoio de ambas as partes (Oxford, 2003). A ligacdo que se estabelece durante o
processo de aprendizagem é incontornavel, pelo que um aluno podera encontrar no apoio
de um professor um motor para o aumento da sua autoestima, motivacao e deixar

margem para a partilha de sentimentos, tornado o processo mais confortavel.

Colocados em perspetiva os pontos positivos e os beneficios associados as estratégias de
aprendizagem afetivas, é também essencial ter em conta outros aspetos. A possibilidade
de uma reacdo contraria a ajuda e orientacdo dos professores pode influenciar
negativamente e conduzir a uma certa desmotivacao por parte do aprendente. A auséncia
de auxilio e de encorajamento do uso das estratégias de aprendizagem afetivas por parte
dos professores podera colocar em causa a motivacao dos alunos (Coscarelli, 1997). Além
disso, pode colocar-se em causa o seu grau de utilidade, que é, por vezes, relativo, uma
vez que, a medida que um aluno vai evoluindo no processo de ensino/aprendizagem, a
necessidade de recorrer a este tipo de estratégias podera ser menos frequente. Este
decréscimo na frequéncia de uso de estratégias afetivas justifica-se, pois, a medida que
aumenta o nivel de competéncias, o aluno sentira cada vez menos a necessidade de gerir
as suas emocOes durante e perante o processo de aprendizagem. Além destes aspetos,
certos estudos, como o de Mullins (citado em Oxford, 2003), demonstram que a
valorizacao ou o impacto das estratégias varia igualmente de cultura para cultura,

obtendo diferentes graus de credibilidade e reconhecimento.

Considera-se, no presente trabalho, que as estratégias de aprendizagem afetivas, a
semelhanca de outro tipo de estratégias, devem ser sempre valorizadas e tidas em conta
para alcancar o melhor proveito. O uso mediado poder4, realmente, marcar a diferenca,
e cabe aos intervenientes reconhecer a sua importancia, desenvolvendo-as e utilizando-

as de forma gradual.
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3.2.1. Competéncia existencial e estratégias de aprendizagem

afetivas — uma uniao de mais-valia

Apos uma reflexao dedicada a competéncia existencial e as estratégias de aprendizagem
afetivas, compreende-se a relacio que estas estabelecem. Assume-se que o
desenvolvimento desta categoria de estratégias revela grande magnitude no que
concerne a forma como otimiza e potencia a competéncia existencial. Por esta razao, as
estratégias que qualquer individuo aplica e desenvolve ao longo da sua vida refletir-se-
40 na construcdo de uma competéncia que é também traducdo de uma identidade
pessoal, e que é comum que sofra alteracdes. E de acrescentar que o contacto com outras
visOes, culturas e experiéncias proporciona algo muito diferenciador e permite

desenvolver competéncias mediante as estratégias que sao utilizadas.

Ellis e Sinclair (citados em Coscarelli, 1997) defendem que existe uma adaptacao quanto
as estratégias a adotar, mediante as necessidades pessoais e respetivos tracos de
personalidade. A escolha concretiza-se mediante fatores especificos, associados a
identidade e caracteristicas pessoais do individuo, que deverao ser distinguidos no
sentido positivo (Coscarelli, 1997). O reconhecimento da existéncia de diferentes ritmos
e estilos de aprendizagem encontra espaco na escola da atualidade, numa era em que se
assume que a diversidade e diferenca sdo mais-valias no contexto formal de
aprendizagem, pelo que fara todo o sentido que se perspetive o desenvolvimento de uma

competéncia existencial por parte do aluno.

A unido desta competéncia a estratégias afetivas representa um bem, pois, na verdade,
sdo essenciais uma a outra. Perante tracos especificos de personalidade, como por
exemplo a existéncia ou nao de autoestima, o aprendente pode adotar e desenvolver as
suas proprias estratégias de aprendizagem afetivas, adequando-as as dificuldades que
surjam. Qualquer barreira podera ser, entdo, ultrapassada através do proprio
encorajamento, pela manutencdo da sua motivacao e pelo desenvolvimento de uma

atitude otimista perante a aprendizagem.

Apesar de tudo isto se revelar extremamente positivo, é essencial que haja consciéncia
de que podera ser um verdadeiro desafio, uma vez que existe uma grande variedade de
perfis de aprendizagem e que, na maioria das vezes, nao é possivel aos sistemas

educativos concilia-los, surgindo assim algumas barreiras (Conselho da Europa, 2001).
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3.3. Desenvolvimento de autonomia

A investigacao sustenta que o percurso de ensino/aprendizagem de uma lingua, quando
articulado com o uso de estratégias de aprendizagem, conduz ao desenvolvimento de
autonomia. O papel do professor e do aprendente sao essenciais a este desenvolvimento
autonomo, visto que ambos o fortalecem constantemente e até, por vezes,
reciprocamente. O desenvolvimento de processos e técnicas, estratégias e competéncias,
direta ou indiretamente, dotam o aprendente de ferramentas que lhe permitem superar,
de forma auténoma, dificuldades aquando da aprendizagem de uma LE, considerando
que “from this perspective, the exercise and development of learner autonomy can be
seen as educational goal which is cross-culturally valid” (Smith, 2008, p. 396).
Considera-se, portanto, que o desenvolvimento de autonomia representa algo
imprescindivel, ndo sendo exclusivo ao contexto de aprendizagem escolar, pois reflete-

se em diferentes aspetos da vida.

O destaque da autonomia no aprendente nao constitui uma novidade, porém diversos
estudos levaram a compreender aspetos que talvez deveriam ter sido ja aprofundados,
frisando que nunca é tarde. Desde o inicio da década de 70, a investigacao em torno de
“autonomia” converteu este conceito num desafio de interpretacao, devido ao facto de
ser multifacetado (Smith, 2008). Posteriormente, a pesquisa centrou-se na “autonomia
do aprendente”, remetendo diretamente para a capacidade que os aprendentes possuem

para dirigir a sua aprendizagem (Smith, 2008).

A “autonomia do aprendente”, ao assentar entdo numa capacidade, ndo deve ser
generalizada dado que nem todos os aprendentes a possuem, ou usufruem de
conhecimento suficiente sobre como gerir a sua propria aprendizagem com o intuito de
desenvolver o seu trabalho auténomo. A nocao de que as capacidades de cada aprendente
sdo distintas com base no seu estilo de aprendizagem, nas estratégias que adotam e ainda
na sua personalidade permite também compreender o porqué de a respetiva
“autonomia” ndo ser abrangente a todos os aprendentes. Little (1991) aborda e chama a
atencdo para o processo arduo que envolve o reconhecimento e atingimento de
autonomia, frisando que se trata de um percurso custoso e que nem todos os aprendentes
possuem a maturidade suficiente e essencial que permite reconhecé-la e trabalha-la.
Neste contexto sobressai uma preocupacao direta relativamente aos aprendentes, pois
sempre que a auséncia de introspecao relativamente as suas capacidades, motivacoes e
atitudes prevalece surge uma dificuldade também por parte do professor em entender
se existe ou nao um desenvolvimento de autonomia nos seus alunos (Fandifio Parra,

2008). Além disso, mesmo que o aprendente consiga atingir determinado grau de
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autonomia numa certa area, é colocada em causa a impossibilidade de se abranger a
todas as 4areas. A presenca de determinadas dificuldades acaba por sobressair nestes
casos, porém nao simboliza que sejam impossiveis de combater, dado que uma das
solucoes pode passar por uma maior aposta na reflexao critica por parte de ambos os
intervenientes, na qual o professor deve transmitir a importancia desta mesma aos seus
alunos, de forma subtil, auxiliando-se de diferentes metodologias e atividades que
permitam desenvolver a tao fundamental autonomia dos alunos (Fandifio Parra, 2008).
Num professor, a capacidade de observacao, de colocar em perspetiva diferentes
ambientes e pedagogias de ensino é primaria, subsistindo todo um fio condutor que leva
a descoberta de eventuais adaptacdes que podem quebrar rotinas, comodismos e
desmotivacoes, e por essa razao a adaptacdo pode converter-se também em evolucao e
numa melhoria do contexto de ensino/aprendizagem, tendo sempre em atencao que, tal
como todos, os professores sao diferentes tal como os aprendentes sao (Fandifio Parra,

2008).

A generalizagido do conceito em causa, “autonomia do aprendente”, ndo deve ser entao
colocada em pratica, pois ha que ter em conta que subsistem fatores e diferencas que o
assinalam como um universo de singularidades. O pertinente a reter deve ser o
desenvolvimento da mesma, colocando sempre em perspetiva as particularidades que
existem de aprendente para aprendente (Smith, 2008). A semelhanca de outros
conceitos que parecem simples, a aposta na investigacdo e na analise faz com que
emerjam adversidades e complexidades que nos fazem ter em conta outros fatores que,
inicialmente, poderiam nem estar em perspetiva, mas que na realidade sao essenciais

por se tratar de um conceito deveras relativo.

Além da relatividade existente, o desenvolvimento da autonomia remete a tantas outras
questOes e transparece determinadas arduidades, e no que toca a aprendizagem de uma
lingua estrangeira deve-se também a subsisténcia de fatores pessoais e de certo modo
afetivos. Fandifo Parra (2008) aborda também estes aspetos referindo num estudo que
“In general, EFL students seem to be unaware of the impact that certain affective and
personal factors can have ir their sucess in learning and speaking a foreing language (...)”,
aspeto que é também defendido por Rubin e Thompson (citados em Fandifio Parra,
2008, p. 196). Para estes investigadores, muitos aprendentes, além de se distinguirem
pelos seus aspetos pessoais e afetivos, ndo possuem qualquer visdo relativamente a
influéncia positiva que estes aspetos podem aportar a um desenvolvimento auténomo.
Neste sentido, muito além do conhecimento transmitido e incentivo ao uso de
estratégias, também as atitudes podem ser reforcadas ou trabalhadas com um proposito

construtivo (Fandifio Parra, 2008). Nesta linha de pensamento ingressam os fatores
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afetivos ja indicados, pois ndo se trata apenas de que um aprendente se torne num caso
de sucesso, mas sim num bom aprendente, que ao longo da sua vida experienciara
diferentes tipos de aprendizagem e vivéncias e podera vir a ter a capacidade de se adaptar

(Fandino Parra, 2008).

Ap0s esta abordagem, e de acordo com Thanasoulas (citado em Fandino Parra, 2008), a
autonomia do aprendente deve passar por saber identificar, essencialmente, os seus
objetivos, prevalecendo a necessidade de aplicar as estratégias mais adequadas. Verifica-
se que a falta de autonomia por parte do aluno nao revela a insignificancia do professor,
pelo contrario, uma vez que é ele quem pode potenciar situacbes e experiéncias
educativas vantajosas (Fandifio Parra, 2008). Os professores devem ajudar os alunos
com o intuito de que detenham maior importancia no controlo sobre as suas
aprendizagens, aludindo a consciéncia das melhores estratégias a adotar (Fandifio Parra,
2008). Com isto, prevalece a importancia das estratégias de aprendizagem afetivas, pois
controlar emocoes e encorajar-se pode levar a que um aluno seja mais autébnomo e que,
constantemente, um professor pesquise e adapte o seu trabalho face as eventuais
dificuldades que possam surgir num grupo de alunos, remetendo assim para taticas que
estimulem a aprendizagem e gerem um nivel de empatia fundamental, que se

transformara num especial desenvolvimento de autonomia (Fandino Parra, 2008).

Conclui-se assim que o desenvolvimento de autonomia num aluno, na aprendizagem de
uma lingua estrangeira, passa entao pela reflexdo critica e tomada de decisoes, sendo
essencial, da parte do aprendente, um certo controlo e gestao das suas emocoes (Little,
1991). O desenvolvimento de uma soélida competéncia comunicativa “depends on
learners having the indepedence, self-reliance and self confidence to fulfil the variety os
social, psychological and discourse roles which they are cast (...)” (Little, 1991, p. 27),
encaminhando-o, consciente ou inconscientemente, para o seu préprio nivel de
independéncia na aprendizagem, que é tao vital (Little, 1991). O confronto e chamada de
atencao dos professores junto dos alunos relativamente a importancia da autonomia na
aprendizagem demonstra ser um meio credivel para a desenvolver (Fandifio Parra,
2008). Sera através da criacao de confianca e empatia, bem como pelo uso de estratégias
adequadas, que uma maior motivacao na aprendizagem crescera junto dos alunos, o que,

de certa forma, eliminara obsticulos e estimulara o trabalho aut6nomo.

23



Uma “mirada” sobre a relevancia de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de ELE

Capitulo 4 — Uso de estratégias de
aprendizagem afetivas no
ensino/aprendizagem de Espanhol Lingua
Estrangeira (ELE) - Estudo empirico

O wuso e desenvolvimento de estratégias de aprendizagem afetivas no
ensino/aprendizagem de uma LE, tomando como base de trabalho o Espanhol Lingua
Estrangeira (ELE), pode realmente ter impacto se encarado com certo grau de interesse,
e sempre que valorizado. Cada vez que os alunos se confrontam com o estudo e préatica
de uma lingua que ndo a materna, poderao, eventualmente, surgir problemas de
autoconfianca. A falta de atencao e o desinteresse podem afetar um fator tao decisivo
como a motivacao, ocasionando muitas vezes um pico de desinteresse. Com o designio
de suprimir tais impedimentos e dificuldades, as estratégias de aprendizagem afetivas
sdo, de facto, preponderantes e contribuidoras para um melhor ambiente em sala de aula
e para o trabalho auténomo, constituindo até um caminho para a autoconfianca do

aprendente (Fandifio Parra, 2008).

O percurso de aprendizagem de ELE, tal como em outras linguas, deveria ser
perspetivado sob o uso de estratégias de aprendizagem, o que implica que em niveis de
iniciacdo este fosse mais recorrente. Todos os intervenientes no processo de
aprendizagem reconhecem que existem, geralmente, dificuldades, cujo combate se d4,
por exemplo, através da aplicacdo de estratégias de aprendizagem afetivas, que,

simultaneamente, sdo otimizadas pela competéncia existencial.

De seguida, apresenta-se um trabalho de pesquisa, realizado durante a pratica
pedagogica, através do qual se procurou obter uma perspetiva mais concreta sobre os

conceitos e pontos abordados nos capitulos anteriores.
4.1. Objetivos

No seguimento de trés aulas, lecionadas em blocos de 90 minutos a uma turma de nivel
3 (Ensino Profissional) de Espanhol Lingua Estrangeira, procurou-se perceber se
existiria uma motivacao, por parte dos alunos em causa, para a aprendizagem nao sé dos
conteudos da unidade temaética lecionada (“¢Como aprender mejor?”), como também
para o todo processo de ensino/aprendizagem da lingua, e se eram adotadas estratégias

de aprendizagem afetivas.
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Deste modo, procura-se demonstrar que o uso de estratégias de aprendizagem afetivas
podera causar um impacto positivo, e que, por outro lado, um docente consciente da
mais-valia que estas representam, podera, também, contribuir de forma mais ativa para

o sucesso dos seus alunos.

Sao objetivos especificos do presente trabalho compreender a frequéncia com que os
alunos/aprendentes aplicam as estratégias de aprendizagem afetivas e quais as mais
recorrentes, existindo a consciéncia de que nunca sao aplicadas as mesmas pelos
diferentes alunos, assim como uma tunica metodologia de ensino nao devera ser
associada a todos os alunos (Oxford, 2003). Nesta mesma linha de pensamento, ¢é
necessario averiguar com que intencao os alunos as empregam, se sera para suprimir
sentimentos e pensamentos menos positivos, ou o contrario. Outro dos objetivos passa
por aferir se contornar dificuldades é ou nao importante para os alunos, permitindo
verificar se estes desenvolvem um trabalho auténomo. Por fim, tenciona-se verificar em
que medida a gestdo e o controlo das proprias emocoes estao associados a motivacao

daqueles alunos para aprender a lingua espanhola.
4.2. Metodologia

De modo a proceder ao aprofundamento do estudo empirico em causa, foi preparado e
aplicado um questionario. Ainda que avaliar a frequéncia e recorréncia do uso de
estratégias de aprendizagem afetivas seja algo dificil, ndo é impossivel e esta é uma
potencial forma de o demonstrar (Mizumoto, 2018). O questionario constitui-se, desta
forma, como uma ferramenta que permitiu recolher dados que permitissem averiguar se,
com base nas atividades e tarefas pensadas especificamente para a turma em questao,
estas haviam tido impacto no que respeita ao uso e desenvolvimento de estratégias de
aprendizagem afetivas. Este meio de recolha de dados é um dos preferidos dos
investigadores, pois permitem, de forma concreta, averiguar se as estratégias de
aprendizagem sao ou nao usadas pelos alunos e otimizadas através da competéncia
existencial (Mizumoto, 2018). Conscientes de que os dados poderiam ter sido recolhidos
através de outras metodologias como, por exemplo, entrevistas ou observacoes diretas
(Oxford, 2003), o recurso ao questionario permitiu uma melhor gestao entre o tempo
disponivel para o estudo e as horas de contacto com o grupo que através da amostra e do

seu caracter anonimo podera contribuir para que as respostas sejam mais reais e isentas.
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4.2.1. Questionario

Nos estudos dedicados ao campo das estratégias de aprendizagem, os questionarios
apresentam-se como a ferramenta de opcao dos investigadores, os quais consideram que
estes permitem recolher dados fiaveis, passiveis de resultar em conclusoes sustentaveis
(Chamot, 2005; Mizumoto,2018). Um questionario de perguntas fechadas, em que as
respostas sao classificadas dentro de uma escala de Likert, é, provavelmente, a
ferramenta mais comum nos estudos sobre as estratégias de aprendizagem, tal como

referem Griffiths e Oxford (citados em Mizumoto, 2018).

No presente estudo, foi aplicado um questionario a alunos de ELE de Ensino
Profissional, correspondente ao 12° ano escolar, com o objetivo de recolher dados e

informacGes que permitissem responder as questoes de partida.

A leitura da literatura dedicada a metodologias de investigacdo, sobretudo na area da
Ciéncias Sociais e Humanas, permite verificar que nao existe um método-padrao que
determine a construcao de um questionéario, contudo é sempre recomendado que os
investigadores tenham em consideracao a realidade ou o contexto que pretendem

abordar, pelo que o questionario devera ser adaptado a esse mesmo contexto.

A aplicacdo de questionarios como método de recolha de dados tem como caracteristicas
o facto de permitir recolher dados num curto espago de tempo junto de um grande
numero de pessoas, proceder a comparacao das respostas obtidas (Francisco, 2010), e,
no caso de um questionario de respostas fechadas, todas as informacoes recolhidas

podem ser facilmente convertidas em dados quantitativos (Barbosa, 1998).

Ao elaborar e estruturar esta ferramenta de recolha de dados, o investigador nao podera
esquecer que a aplicacdo de questionarios apresenta também desvantagens e limitagoes
que passam pelo facto de ser impossivel pedir qualquer esclarecimento sobre as
respostas, ou pela probabilidade de os inquiridos indicarem como resposta nio a

verdade, mas aquilo que pensam ser o mais adequado a situa¢ao (Chamot, 2005).

Como indica Barbosa (1998), as questoes nao deverao ser demasiado longas,
apresentando uma estrutura simples. E também recomendado que as perguntas se
encontrem organizadas de forma l6gica, atenuando os constrangimentos que poderao

advir do facto de nao haver interacao direta entre o investigador e os inquiridos.

Seguindo as indicacoes de Francisco (2010), durante a elaboracdo do questionario,

procurou-se que este fosse objetivo, redigido de forma compreensivel (atendendo as
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caracteristicas do publico), que nao influenciasse as respostas, que nao suscitasse
preconceitos ou juizos de valor e que nao exigisse esforco de raciocinio ou reflexées, tudo

na tentativa de ndo comprometer a veracidade e validade dos dados recolhidos.
4.2.2. Recolha de dados

Os participantes integravam a turma de Espanhol do 12°C da Escola Secundaria Campos

Melo, do ano letivo 2019/2020. Trata-se de um grupo de 12 alunos.

Com o proposito de aferir se os alunos usavam e desenvolviam estratégias de
aprendizagem afetivas, o questionério (anexo 1) divide-se em duas partes. Na primeira
parte, procurou-se obter dados que permitissem tracar o perfil sociolinguistico dos
participantes, através de perguntas semifechadas, permitindo perceber em que medida
praticavam ELE e quais os meios que utilizavam. Além disso, mais trés perguntas
compodem a primeira parte, correspondentes a pratica de ELE. Sendo apresentadas varias
opcoes de resposta nas trés questoes, os alunos deveriam assinalar onde consideravam

”»  « » <«

praticar mais a lingua (sendo as opg¢oes “escola”, “casa”, “redes sociais” e “outros”), com
quem ( “professor”, “colegas”, “amigos”, “familiares”, “turistas”, visto que os alunos se
inserem no curso profissional técnico de comércio, e “outros”), e a que tipo de materiais
recorriam para a pratica da lingua espanhola (tendo como possibilidades de resposta

» & Kl

“musica”, “jornais impressos”, “séries”, “filmes”, “jornais digitais” e “outros”).

A fim de obter respostas mais conclusivas, a segunda parte, constituida por 15 questdes,
foi elaborada com o designio de aferir a frequéncia da utilizacdo de estratégias de
aprendizagem e outros fatores contribuidores, bem como com que intencao por parte dos
alunos. Assim recorreu-se a questoes fechadas e a uma escala de Likert de 1 a 5, sendo

“1. Nunca” e “5. Sempre”, para conseguir perceber a frequéncia com que as utilizam.

As duas primeiras questoes, “1. Quando estava a falar em espanhol, notei que estava com
algum medo” e “2. Quando estava a falar em espanhol, notei que sentia algum
nervosismo”, foram elaboradas de modo a compreender com que frequéncia os alunos
medem as suas proprias emocoes no processo de aprendizagem, através da detecao de

receio e tensao/nervosismo, respetivamente.

Na questdo seguinte, “3. Tentei manter-me descontraido/a sempre que falei em
espanhol”, o objetivo passou por perceber, em concreto, se existe um controlo da

ansiedade, que é normal surgir, visto que se trata da aprendizagem de uma lingua.

Também de modo a descobrir se foram contornadas eventuais frustracoes durante o

processo de aprendizagem por parte do proprio aluno, a questao “4. Perante uma
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dificuldade ou uma falha, tentei nao desistir” permite apreciar se realmente existiu ou
nao esse estimulo tao relevante, que faz com que, perante dificuldades, nao se desenvolva
uma tendéncia para desistir. A pergunta “5. Sempre que senti receio ou nervosismo de
falar em espanhol, pensei que ia ser capaz de o fazer” vai também ao encontro dos aspetos
referidos na questdo anterior, pois contornando a frustracdo acabari por existir um

encorajamento, que ¢ tao essencial para ultrapassar complicacoes.

O contornar de uma frustracdo, bem como o encorajamento sao conseguidos quando
existe motivacdo e interesse em manté-la, pois é algo que é necesséario ser trabalhado.
Desse modo, a pergunta “6. Usei a minha criatividade nas atividades/tarefas que me
foram solicitadas” pretendeu averiguar a frequéncia com que os alunos estabelecem e
mantém a referida motivacdo durante a aprendizagem, através de atividades/tarefas
criativas, talvez pouco convencionais, tornando, assim, o processo de ensino

/aprendizagem mais atrativo e motivador.

A aten¢do e concentracdo sdao também aspetos fundamentais para o sucesso na
aprendizagem e, através da questao “7. Prestei atencdo durante as aulas”, foi possivel
verificar o grau de relevancia com que sao encarados pelos alunos. Com as respostas as
questdes “8. Quando tive alguma davida, recorri a ajuda da professora ou de colegas” e
“9. Perante uma dificuldade, tentei adaptar o meu trabalho” foi exequivel verificar se a
estratégia de contornar dificuldades é aplicada e com que regularidade, visto que € isto

que os pode levar a transformarem-se em alunos/aprendentes de sucesso.

Uma vez que o planeamento do tempo dedicado as tarefas e atividades propostas
representa também uma 6tima estratégia de aprendizagem, foi pertinente colocar a
questao “10. Ao desenvolver as atividades/tarefas ao longo das aulas, tentei estabelecer
um ritmo de trabalho” de modo a apurar se € uma das estratégias recorrentes, sendo esta

de grande pertinéncia pois cada individuo goza um ritmo de trabalho muito proprio.

A partilha de experiéncias é igualmente muito interessante, podendo contribuir de um
modo muito estimulante para a aprendizagem, envolvendo assim aspetos afetivos como
a partilha de ideias e ou experiéncias que podem significar sempre novas aprendizagens,
simbolizando assim uma valorizacao de diferentes visoes. Deste modo, as perguntas “11.
Ao longo das aulas, troquei impressdes com os meus colegas sobre a matéria e as
atividades/tarefas” e “12. Durante a interacao com os meus colegas, no debate realizado
na aula, foi importante ouvir e conhecer a visao dos outros relativamente ao tema” vao
ao encontro dos aspetos referidos anteriormente. Todas estas questoes, de um modo
geral, levam a confirmar se as estratégias de aprendizagem afetivas sdo utilizadas pelos

alunos com o intuito de contribuir para um melhor processo de ensino/aprendizagem,
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tendo sempre em conta as suas proprias capacidades, dificuldades, motivacoes e outras
visoes.

Nas trés ultimas questOes procurou-se averiguar se os contetidos lecionados tiveram
impacto, tendo como formulacao “13. Os contetidos lecionados despertaram o meu
interesse”, que coloca em consideracao o interesse dos alunos, “14. Tentei relacionar os
contetidos desta disciplina com situacoes do quotidiano”, referindo-se a uma possivel
utilizacdo e transposicao dos contetidos para situagdes quotidianas, e, por fim, “15. Tentei
relacionar os contetidos desta disciplina com os de outras disciplinas”, uma referéncia a
existéncia do carater multidisciplinar dos contetidos a que se encontram expostos na
escola. Apesar de nao serem classificadas como estratégias de aprendizagem afetivas,
representam aspetos que poderao contribuir para o seu desenvolvimento, uma vez que a

aprendizagem € um processo que pode ser encarado como um todo.

Com o designio de obter respostas isentas, o questionario foi aplicado na dltima aula
lecionada a turma em causa, que coincidiu temporalmente com o término da unidade

tematica, evitando assim que aspetos importantes fossem esquecidos.
4.3. Caracterizacao sociolinguistica dos inquiridos

Os alunos inquiridos, tal como foi anteriormente referido, integravam a turma
12°C de Espanhol, num total de 12 alunos, com idades compreendidas entre os 17 € os
20 anos (figura 3). Alguns dos alunos ja tinham tido um contacto com a lingua espanhola,
visto ja terem frequentado a disciplina no 3° ciclo do Ensino Bésico, porém outros
iniciaram, apenas, a partir do momento em que comecaram a sua jornada no Ensino

Secundario. Apesar disso, todos se inserem no nivel 3 do Ensino Profissional.

Faixa etaria e género dos alunos inquiridos

N W R O

-

17 18 19 20

® Masculino Feminino

Figura 3 - Faixa etaria e género dos alunos inquiridos
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Estando no curso profissional de Técnico Comercial, estes alunos usufruem de véarias
oportunidades para praticar a lingua espanhola. A possibilidade de frequentarem
estagios em contexto de formacdo de trabalho proporciona grandes vantagens de
colocarem em pratica o que aprendem, incluindo a lingua. Visto que alguns estagios se
realizam na zona da Beira Interior e em localidades préximas do pais vizinho, Espanha,
muitas vezes estabelece-se um contacto com a lingua espanhola que os alunos apreciam,
sendo também uma motivacdo para a sua aprendizagem, devido ao contacto e

proximidade com a realidade.
4.3.1. Apresentacao e analise de dados

Na primeira parte do questionario, através das perguntas semifechadas é possivel
analisar um paradigma inicial da pratica que os alunos estabelecem com a lingua
espanhola. Além das estratégias de aprendizagem afetivas que podem utilizar, é também
necessario ter conta a pratica que fazem da lingua. Por esse motivo, as op¢oes assinaladas
relativamente a questao “4. Assinala, sempre que se aplique, onde é que consideras que
praticas mais a lingua espanhola” sdo de grande importancia para conseguir perceber
onde é realmente mais praticada por este grupo de alunos. Através do grafico seguinte
(figura 4), é possivel verificar que a grande maioria indicou a “escola” (73%), visto que é,
provavelmente, a maior possibilidade de contacto que tém com a lingua, devido as aulas

lecionadas da disciplina de Espanhol.

Deste modo, verifica-se que o processo de ensino/aprendizagem tem grande impacto na
pratica da lingua espanhola e que outras opgdes acabam por ser utilizadas, mas com
menos recorréncia. A escola acaba por ser a instituicao na qual praticam mais, no entanto
nada invalida a sua pratica noutros locais, como nas redes sociais e em casa,
simplesmente parece nao existir tanta oportunidade nestes espacos. Fatores como gostos
pessoais dos alunos, jogos e atividades que impliquem contacto com a lingua como, por
exemplo, a “pesca”, indicada por um dos alunos, podem levar a uma préatica diferente da
lingua, onde os participantes também se encontrardo expostos a registos linguisticos

muito especificos.
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Local onde os alunos consideram que praticam mais
a lingua espanhola

Outros: Jogos
0,

Escola
73()0

Figura 4 - Local onde a lingua espanhola é mais praticada pelos alunos

Além do local da préatica, também outros fatores sao essenciais, como é o caso dos
intervenientes, tais como colegas, amigos, familiares, turistas, entre outros. A questio “5.
Assinala, sempre que se aplique, com quem é que praticas mais a lingua espanhola” uma
das respostas mais assinaladas foi “professor” o que demonstra, uma vez mais, que a
escola desempenha um papel muito importante. Mais do que se proceder a
aquisicao/aprendizagem, € o local no qual os alunos também tém mais possibilidade de
praticar, tendo assim o professor como protagonista. E com este que os alunos
interagem, sentindo-se, certamente, mais a vontade para praticar, sendo que também
poderao ver, a qualquer momento, as suas davidas esclarecidas e receber conselhos

baseados nos seus perfis de aprendizagem.

O gréfico seguinte (figura 5) demonstra também que a pratica de ELE com os seus
colegas e amigos tem também um peso importante, sendo as segundas op¢des mais
recorrentes. Ainda que com menos frequéncia sejam referidas as opcoes “familiares” e
“turistas”, estas sao também existentes. Talvez por nao possuirem familiares ligados a
lingua espanhola, ou contacto com turistas, estas opcoes sejam menos assinaladas,
contudo nao invalida que para alguns destes alunos sejam um meio de préatica. O facto
de varias opcoes terem sido assinaladas pode representar um ponto positivo, pois ainda
que o professor represente um papel principal a pratica nao deve ser limitada a um tinico

interveniente, uma vez que deve ser variada e nao focada apenas num fator.
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Intervenientes com os quais praticam mais ELE

Turistas Outros:

Professor
38%

Figura 5 - Intervenientes com os quais praticam mais ELE

Ainda na primeira parte do questionario, é importante destacar a tltima questao, “6.
Assinala, sempre que se aplique, que tipo de materiais utilizas para praticar e aprender
alingua espanhola”, que abrange a variedade de materiais que os alunos utilizam e a que,
felizmente, tém acesso. Nao se deve focar apenas um material, pois a verdade é que
diferentes suportes e possibilidades tornam a pratica mais regular e atrativa devido ao

facto de ser adequada as preferéncias de cada aluno.

No gréafico abaixo (figura 6) é possivel averiguar que as opg¢oes assinaladas foram véarias
e, até, de certa forma, equilibradas. Tanto a misica como os filmes sao os materiais mais
recorrentes, tornando-se assim os mais atrativos para este grupo de alunos. Ainda nesta
linha de materiais audiovisuais insere-se o visionamento de séries, pois estas tém
alcancado grande destaque nestes ultimos anos, sobretudo no que toca a séries
espanholas. Talvez por se inserirem em temas da atualidade, estas podem revelar-se de
grande interesse para os que a assinalaram como op¢ao. Com menor percentagem, foram
igualmente indicados os jornais digitais e jogos, possivelmente porque podem nao ser os
materiais que usam mais frequentemente para a pratica da lingua, ou por nao
representarem, nos seus casos, o material mais viavel. Grande exemplo disso acabam por
ser os jornais impressos, que neste grupo de alunos nao é utilizado, por possivelmente
nao terem acesso. Porém, nao significa que nao seja um material que nao deva ser
valorizado, pelo contrario, deve ser impulsionado e aconselhado, pois representam

objetos reais, contemplando tudo o que esta em torno da lingua e cultura espanholas.
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Materiais utilizados para a pratica de ELE

Mausica
34%

Figura 6 - Materiais utilizados para a pratica de ELE

Os dados obtidos, no que diz respeito a primeira parte do questionario, permitem
compreender que a escola e o professor constituem um papel de grande importancia,
quanto a pratica de Espanhol Lingua Estrangeira, para estes doze alunos. Isto pode
suceder por ser o local onde os cujos respetivos intervenientes tém mais oportunidade
de uma boa pratica. Além disso, podem estar patentes fatores como a escola ser o local
onde conseguem atingir uma melhor amplitude para a colocar em pratica, seja pelas
tarefas/atividades desenvolvidas em sala de aula, pela maior facilidade de acesso a
materiais importantes, ou até pela relacao de confianca que pode ser estabelecida entre
os alunos e o professor, fatores que deverao ser considerados na analise e compreensao

das opgoes assinaladas.

As 15 questdes que compdem a segunda parte do questionério permitiram aferir como as
estratégias de aprendizagem afetivas podem marcar a diferenca durante o processo de
aprendizagem formal da lingua espanhola e em que medida s3o utilizadas de forma

recorrente no contexto sala de aula e nao so.

Relativamente as questoes “1. Quando estava a falar em espanhol, notei que estava com
algum medo” e “2. Quando estava a falar em espanhol, notei que sentia algum
nervosismo”, é possivel perceber que, por vezes, os alunos sentiram algum receio e
nervosismo, como se pode verificar pelos dados apresentados nos graficos abaixo
(figuras 7 e 8), o que a partida é bom indicador, pois o medo e o receio também sao parte

da aprendizagem.

Durante a aprendizagem de uma LE, é importante ter em mente que o “a-vontade” nunca
serA o mesmo que se tem face a lingua materna. A consciéncia deste facto é
profundamente importante, pois se o aprendente conseguir identificar algum receio ou
nervosismo estara, simultaneamente, a medir as suas proprias emocoes, € € com essa

percecao que pode decidir qual o melhor caminho para superar ou apaziguar tais fatores.
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Portanto, seja com menor ou maior frequéncia, o importante é que os alunos
identifiquem as suas emocoes. Neste caso (figuras 7 e 8), a maioria dos inquiridos
respondeu “as vezes” e “raramente”, permitindo assim perceber que todos, de uma ou
outra forma, medem as suas proprias emocdes, ainda que seja com menor frequéncia. E
também curioso perceber que os alunos sentiram menos receio do que nervosismo. Em
causa podera estar o nervosismo associado a expressao em ELE devido ao facto de nao
serem fluentes em Espanhol Lingua Estrangeira. Apesar deste fator, é algo de que

presumivelmente gostam, traduzindo assim mais nervosismo do que receio.

"1. Quando estava a falar em espanhol, notei que
estava com algum medo"

1. Nunca
17%
3. AS vezes
42% N Raramente
33%

”

Figura 7 - "1. Quando estava a falar em espanhol, notei que estava com algum medo

"2. Quando estava a falar em espanhol, notei que
sentia algum nervosismo"

1. Nunca
0%

2. Raramente
34%

3. As vezes
50%

Figura 8 - "2. Quando estava a falar em espanhol, notei que sentia algum nervosismo"

Sobre a presenca de emocoes como o medo e o receio, e tendo em conta que,
culturalmente, estes sentimentos sao considerados como sintomas de fraqueza ou
associados a um género, no presente trabalho estes dados foram também analisados do
ponto de vista do género, e procurou-se verificar se medo e receio eram manifestados na
mesma proporcionalidade. Aferiu-se que a maioria dos inquiridos do género masculino
terao notado que estavam com algum medo ao falarem em espanhol, uma vez que, 50%
revela que sentiu receio “as vezes”, mas, por outro lado, 25 % respondeu que “raramente”

sentia receio e os restantes 25% indicaram “nunca”.
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Junto dos individuos do género feminino, por outro lado, aferiu-se uma maior variedade
de respostas. Note-se que existe uma percentagem muito proxima nas respostas “as
vezes” (38%) e “raramente” (37%), seguidas de “sempre” em 13% das respostas e por
“nunca” (12%). Estes dados indicam que parece existir uma maior nog¢ao sobre as
proprias emocoes por parte de individuos do género feminino, o que podera levantar
questdoes quanto a relacdo que os géneros estabelecem com o reconhecimento das

emocoes e se este podera, ou nao, ser influenciado por questoes culturais.

Questao 1 - Detetar receio
Género masculino
5. Sempre
0%
1. Nunca
25%

Figura 9 - Questao 1: detetar receio (género masculino)

Questao 1 - Detetar receio
Género feminino
5. Sempre
13% 1. Nunca
12%

Figura 10 - Questao 1: detetar receio (género feminino)

No que respeita ao sentimento de nervosismo, este foi mais identificado pelos
participantes, contudo foi igualmente interessante verificar a forma como os
participantes se manifestaram atendendo a variavel género. Tal como é possivel verificar
nos graficos seguintes (figuras 11 e 12), enquanto que o género masculino sente
“raramente” (50%) nervosismo no momento de falar em espanhol, o género feminino
sente nervosismo “as vezes” (62%). As restantes percentagens demonstram que ambos,
com menor ou maior frequéncia, sentem nervosismo, no entanto é o género feminino

que parece detetar e sentir mais nervosismo.

35



Uma “mirada” sobre a relevancia de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de ELE

Questao 2 - Detetar nervosismo
Género masculino

1. Nunca

rV 0%

Figura 11 - Questao 2: detetar nervosismo (género masculino)

Questao 2 - Detetar nervosismo
Género feminino

1. Nunca
0%

Figura 12 - Questao 2: detetar nervosismo (género feminino)

Quanto a questao “3. Tentei manter-me descontraido/a sempre que falei em espanhol”,
é possivel verificar através do grafico seguinte (figura 13) que a maioria dos alunos tentou
manter, com frequéncia, um certo grau de descontracao, fazendo com que conseguissem
superar eventuais fatores, como o receio e o nervosismo. Deste modo, aferiu-se que a
maioria dos inquiridos aplica o controlo da sua ansiedade como estratégia de
aprendizagem afetiva, revelando um provavel traco da sua personalidade que, associado
a sua competéncia existencial, pode ser fruto de uma consciéncia de si proprio, levando
a regulacao e controlo das suas emocoes e que pode auxiliar, muitas vezes, no processo

de ensino/aprendizagem.

Num total de 12 alunos, 4 demonstraram que procuraram frequentemente manter-se
descontraidos e outros 4 indicaram que “sempre”. Estes dados podem significar que, ao
controlar a sua ansiedade, os alunos percebem que pode ser mais positivo e que pode

realmente ajudar no momento de comunicar em espanhol.
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"3. Tentei manter-me descontraido/a sempre que
falei em espanhol”
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3
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Figura 13 - "3. Tentei manter-me descontraido/a sempre que falei em espanhol”

Perante o processo de aprendizagem de uma lingua, é comum que o aprendente se
confronte com dificuldades e que ultrapassa-las dependa de fatores como a sua
personalidade e até mesmo da dificuldade em questdo. Muitas vezes, face a uma
dificuldade ou a uma falha, pode desenvolver-se uma tendéncia para desistir ou cair em
desanimo, no entanto este padrao de comportamento pode ser ultrapassado com recurso
a uma estratégia de contorno da frustracdo, que dependera da personalidade de cada

individuo.

Através da questao “4. Perante uma dificuldade ou uma falha, tentei nao desistir” (figura
14) foi possivel aferir que 9 dos alunos inquiridos, perante dificuldades ou falhas,
tentaram “sempre” ndo desistir, continuando, desta forma, a impulsionar a
aprendizagem, pois podem perceber que, possivelmente, ao falhar poderdo estar
simultaneamente a aprender. Este sentimento de poder perante a adversidade podera
estimular a autoestima do aluno, eliminando um sentimento mais negativo e
convertendo-o em algo positivo. Porém, nem todos revelaram contornar sempre este
aspeto, uma vez que 2 inquiridos afirmaram que tentaram nao desistir “as vezes” e um
deles, inclusivamente, referiu que “nunca” tentou nao desistir. O facto de estes trés
inquiridos ndo procurarem contornar com tanta frequéncia eventuais dificuldades,
podera estar relacionado com o seu grau de ambicao ou expectativa para com a matéria
em aprendizagem, inserindo-se num traco de personalidade que podera integrar a sua
competéncia existencial, conduzindo-o ou nao ao uso de estratégias de aprendizagem

afetivas.
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"4. Perante uma dificuldade ou uma falha, tentei nao
desistir"

4. Frequentemente
3. As vezes

5. Sempre |
|
2. Raramente

I

Frequéncia

1. Nunca

N° alunos

Figura 14 - "4. Perante uma dificuldade ou uma falha, tentei nao desistir"

Ainda que grande parte da turma inquirida tenha referido que perante uma falha ou
dificuldade tenta nao desistir, contornando de certa forma a sua frustracdo, é
interessante analisar que este comportamento é manifestado pela maioria de
participantes do género feminino, uma vez que 88% identificou “sempre” como sendo a
atitude que adotam perante a adversidade, dados que se encontram registados nos
graficos seguidamente apresentados (figuras 15 e 16). Coloca-se a hipotese de que os
participantes do género feminino desenvolveram, com mais facilidade, uma estratégia
de contorno de frustracdo em contexto de aprendizagem. Contudo este dado deve ser
apreciado com reservas, nao devendo ser generalizado. Seriam necessérios outros dados
que permitissem aprofundar esta questdo e por isso deverao ser considerados

exclusivamente como indicadores para o grupo em analise.

Questao 4 - Contornar a frustracao
Género masculino

1. Nunca
25%

5. Sempre
50% 2. Raramente

0%

Figura 15 - Questdo 4: contornar a frustragdo (género masculino)
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Questao 4 - Contornar a frustracao
Género feminino

1. Nunca
0,

»

5. Sempre
88%

Figura 16 - Questdo 4: contornar a frustracao (género feminino)

Além das estratégias de aprendizagem afetivas ja referidas ao longo desta analise, uma
das principais e que pode, verdadeiramente, contribuir para uma aprendizagem mais
positiva, colocando de parte eventuais sentimentos mais negativos, é o auto
encorajamento. O papel autobnomo por parte do aprendente é fulcral numa aprendizagem
e, a medida que a o nivel de aprendizagem vai progredindo, pode fazer com que o
“encorajar-se” va subsistindo e impulsionando o aluno a ter mais confianca em si préprio

e no seu trabalho.

A questao “5. Sempre que senti receio ou nervosismo de falar em espanhol pensei que ia
ser capaz de o fazer”, elaborada no seguimento da questao 1, permite verificar se, além
de medirem as suas proprias emocoes, existe por parte do aprendente alguma reacao

relativamente ao receio e nervosismo no processo de ensino/aprendizagem.

Como ¢ apresentado no grafico seguinte (figura 17), é possivel perceber que 5 alunos se
encorajaram “frequentemente” perante as emocdes referidas e que outros 4 indicaram
fazé-lo “sempre”, o que constitui uma maioria de participantes a revelar ter capacidade
para promover a sua propria confianca. Todavia, é necessario ter em conta que nem todos
procederam ao encorajamento, pois um dos inquiridos s6 o fez “as vezes” e outros 2
“raramente”. Possivelmente, estes registos refletem a auséncia de uma certa
autoconfianca e/ou autoestima, pelo que esta devera ser trabalhada e explorada, nao s6
por parte dos alunos, mas também pelo professor como interveniente, que num periodo
de maior acompanhamento teria possibilidade de detetar quais os alunos que

demonstrariam levar a cabo menos acoes de encorajamento, ajudando-os a estimula-lo.

Além destes fatores é necessario ter também em linha que os inquiridos podem
apresentar uma personalidade mais aberta ao otimismo ou, por outro lado, aproximar-
se do pessimismo, aspetos importantes em situacoes em que é necessario incentivarem-

Sse por si mesmos.
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"5. Sempre que senti receio ou nervosismo de falar
em espanhol, pensei que ia ser capaz de o fazer"
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Figura 17 - "5. Sempre que senti receio ou nervosismo de falar em espanhol, pensei que ia ser capaz de o
fazer"

No seguimento das aulas lecionadas durante a pratica pedagogica, foram planificadas e
preparadas atividades/tarefas a fim de motivar a aprendizagem dos alunos, visando
estimular a sua criatividade e contribuir para o desenvolvimento da sua autonomia. Por
este motivo, a questao “6. Usei a minha criatividade nas atividades/ tarefas que me foram
solicitadas” foi elaborada com a intencao de averiguar se os inquiridos estabeleceram e
mantiveram a motivacao perante a hipotese de colocarem em préatica a sua criatividade

nas atividades apresentadas.

A anélise do grafico abaixo (figura 18) permite verificar que existe variedade dos dados
obtidos. Dos 12 inquiridos, 5 afirmaram que usaram “sempre” a sua criatividade nas
atividades propostas e 2 “frequentemente”. Por outro lado, 4 revelaram que faziam uso
da sua criatividade “as vezes” e apenas 1 “raramente”. Estes dados demonstram que a
maioria procurou usar a sua criatividade, mantendo, consciente ou inconscientemente,

a sua motivacao, pois colocaram empenho e criatividade em algo que lhes foi proposto.

"6. Usei a minha criatividade nas atividades/tarefas
que me foram solicitadas"

5. Sempre e ——
)
‘S 4. Frequentemente IE—
=] N
‘g 3. As vezes I
=3
4 2. Raramente E————
=

1. Nunca

0 1 2 3 4 5 6

N° alunos

Figura 18 - "6. Usei a minha criatividade nas atividades/tarefas que me foram solicitadas"

Um fator que contribui para uma aprendizagem positiva é a concentracao e atencao por

parte do aprendente. Com o propoésito de perceber se os alunos aplicaram esta estratégia,
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a fim de manter o seu foco no processo de ensino/aprendizagem, as respostas para a
questao “7. Prestei atencao durante as aulas” (figura 19) revelam que 4 alunos prestaram
“sempre” atencao e que 6 alunos o fizeram “frequentemente”. Estes dados revelam que a
generalidade do grupo prestou atencao durante as aulas, talvez por terem a nocao de que
é essencial prestar atencao durante uma aula de lingua estrangeira, pois este €, como
pode ser aferido na primeira parte do questionario, o local privilegiado para o contacto
com a lingua em aprendizagem. Quanto aos 2 alunos que assinalaram “as vezes” como
sendo a frequéncia com que prestaram atencao durante as aulas, poderdo ser
equacionados na analise dos dados fatores como a dificuldade em conseguir manter a
concentracao e atengdo ou o desinteresse pelos conteidos em aprendizagem, sendo

necessarios mais dados que permitissem uma conclusao.

"7. Prestei atencao durante as aulas"

5. Sempre
- 4. Frequentemente
o p
g 3. As vezes
S

2. R t
g aramente
- 1. Nunca
P
0 1 2 3 4 5 6 7

N° alunos

Figura 19 - "7. Prestei atencdo durante as aulas”

E também interessante verificar que os participantes de ambos os géneros prestaram
atencao durante as aulas, sendo que ambos assinalaram, na mesma proporgao, a resposta
“frequentemente” (figuras 20 e 21), representando assim a sua capacidade de atencao e
concentracdo. Serd ainda interessante referir que este comportamento se revela
acentuado entre os participantes do género feminino, por apresentar uma percentagem

de 50% na resposta “sempre”.

Questao 7 - Manter a atencao e concentracao
Género masculino

1. Nunca
0%
'

Figura 20 - Questao 7: manter a atencao e concentracgio (género masculino)
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Questao 7 - Manter a atencao e concentracao
Género feminino

1. Nunca

5. Sempre
50%

Figura 21 - Questao 7: manter a atencao e concentracao (género feminino)

Ao longo da aprendizagem de ELE é comum surgirem dificuldades. Sendo a
aprendizagem um processo, este implica complicacoes, mas que, no entanto, se podem
transformar em sucesso. Claramente, nem todas as dificuldades sdo iguais e muito
menos sentidas da mesma forma entre os aprendentes. Desta forma, é necessaria a
consciéncia, tanto por parte do professor como do aluno, de que as estratégias que os
aprendentes aplicam com a intencao de suprimir ou agilizar o impacto das dificuldades
também diferem, sobretudo se forem tidas em linha de conta as competéncias que cada

um apresenta, e é natural que as estratégias sejam aplicadas com frequéncias diferentes.

Os graficos abaixo (figuras 22 e 23) refletem aspetos de grande valor, pois participantes
revelaram que, sempre que surgiu alguma dtvida, procuraram recorrer a ajuda da

professora, ou que houve uma tentativa de adaptar o trabalho.

"8. Quando tive alguma davida, recorri a ajuda da
professora ou de colegas"

5. Sempre
©
E 4. Frequentemente
] 3. As vezes
=¥
& 2. Raramente
P
1. Nunca
0 1 2 3 4 5 6

N° alunos

Figura 22 - "8. Quando tive alguma divida, recorri a ajuda da professora ou de colegas"
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"9. Perante uma dificuldade, tentei adaptar o meu

trabalho"

5. Sempre
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g 4. Frequentemente

‘8 3. As vezes
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~

1. Nunca
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N¢ alunos

Figura 23 - "9. Perante uma dificuldade, tentei adaptar o meu trabalho"

Estes dados demostram que, por parte dos inquiridos, foi aplicada como estratégia
contornar as suas dificuldades, utilizando como meio a ajuda da professora ou a sua
propria capacidade de adaptacao, revelando, desta forma, um certo grau de autonomia e
autoconsciéncia. Além disso, é curioso que, uma vez mais, os participantes do género
feminino revelaram procurar ajudar ou adaptar o seu trabalho com mais frequéncia,

dados patentes nos graficos que se seguem (figuras 24 e 25).

Questao 9 - Contornar dificuldades
Género masculino

1. Nunca
0%

5. Senax >
0" ‘

Figura 24 - Questao 9: contornar dificuldades (género masculino)

Questao 9 - Contornar dificuldades
Género feminino

1. Nunca

0%

= |

5. Sempre
50%

Figura 25 - Questdo 9: contornar dificuldades (género feminino)
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Ao longo da anélise das respostas ao inquérito verifica-se que os inquiridos revelaram
aplicar com regularidade estratégias de aprendizagem afetivas, mas isto envolve um fator
muito importante: o tempo. E assumido, na investigacdo, que cada individuo apresenta
ritmos de aprendizagem e de trabalho especificos, e este é um aspeto a ter em conta no
momento de apreciar quais sao as estratégias desenvolvidas ao longo da aprendizagem.
O fator tempo pode abrir uma porta para a descoberta de estratégias de aprendizagem
afetivas, bem como quais se aplicam melhor a situacdo em que se encontram, tendo
sempre em conta as suas competéncias, ainda que por vezes isto se dé de forma pouco

consciente.

Através da realizacdo de varias tarefas, parte-se do pressuposto que os alunos trabalham
e estabelecem o seu proprio ritmo de trabalho, contudo é interessante analisar o grafico
seguinte (figura 26). Dado que as tarefas e atividades sado parte integrante do trabalho
desenvolvido em sala de aula, é essencial que estes alunos recorram a estratégia de
planeamento do tempo. Verificou-se que 5 inquiridos tentaram estabelecer “as vezes” um
ritmo de trabalho, mas a maioria tentou fazé-lo “frequentemente” (3 respostas) e
“sempre” (4 respostas). Estes dados, permitem entdo perceber os inquiridos reconhecem
a importancia desta estratégia que, futuramente, podera refletir-se num maior sucesso

no que diz respeito ao desenvolvimento de atividades e tarefas.

"10. Ao desenvolver as atividades/tarefas ao longo
das aulas, tentei estabelecer um ritmo de trabalho"

6
w O
€4
£ 3
e 2
z

1

0

1. Nunca 2. Raramente 3. As vezes 4. Frequentemente 5. Sempre
Frequéncia

Figura 26 - "10. Ao desenvolver as atividades/tarefas ao longo das aulas tentei estabelecer um ritmo de
trabalho"

Enquanto estratégia de aprendizagem afetiva, o planeamento do tempo dedicado as
atividades acaba por ser um pouco mais acentuado juntos dos participantes do género
feminino (figuras 27 e 28), isto porque 50% das inquiridas afirmou tentar adaptar
“sempre” o seu ritmo de trabalho, enquanto que nenhum dos participantes do género

masculino indicou fazé-lo com esta mesma frequéncia.
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Questao 10 - Planear o tempo
Género masculino

1. Nunca

0%
r-

Figura 27 - Questao 10: planear o tempo (género masculino)

Questao 10 - Planear o tempo
Género feminino

1. Nunca
0,

Figura 28 - Questao 10: planear o tempo (género feminino)

O processo de ensino/aprendizagem nao é individual, sendo por isso uma mais-valia,
caraterizada pela possibilidade de partilhar e construir este processo em conjunto, ou de
acordo com a opinido e experiéncias de outros intervenientes. A abertura ou nao perante
novas experiéncias e situagoes é, segundo o exposto no QECR (Conselho da Europa,
2001), uma das caracteristicas da competéncia existencial do aprendente, pelo que no
presente trabalho se considerou importante estabelecer se os participantes
desenvolveram como estratégia de aprendizagem afetiva a partilha de experiéncias.
Neste sentido, as questdes 11 e 12 foram elaboradas com o intuito de compreender se a
troca de opinides e experiéncias foi importante para este grupo e os dados obtidos
apresentam-se expostos no grafico (figura 29). Verificou-se que, durante o curto periodo
das aulas lecionadas, apenas 2 alunos partilharam “sempre” as suas experiéncias
relativamente a matéria e as atividades/tarefas. Nao obstante, 5 alunos trocaram
impressdes com os seus colegas “frequentemente” e outros 5 “as vezes”. E possivel
averiguar que existe, em grande parte, mais frequéncia de partilha de experiéncias,
associando esta pratica a um provavel interesse pela tematica e pelas atividades
projetadas, notoriamente voltadas para o desenvolvimento da competéncia existencial

através da partilha de experiéncias.
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"11. Ao longo das aulas troquei impressoes com os
meus colegas sobre a matéria e as atividades/tarefas"

5. Sempre I
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Figura 29- "11. Ao longo das aulas troquei impressées com os meus colegas sobre a matéria e as
atividades/tarefas"

Contudo, a analise dos dados obtidos com a questao 12 (figura 30), colocada na sequéncia
de uma atividade de debate dedicado ao tema “¢Cémo aprender mejor?”, permitiu
verificar que “conhecer a visao dos outros” é desenvolvida pela maioria dos participantes,
constituindo, desta forma, uma estratégia de aprendizagem afetiva de relevo. Entre os
participantes, a maioria dos alunos (7 respostas) assinalou que foi pertinente conhecer a
opinido dos colegas “frequentemente”, e ainda 3 alunos referiram que foi “sempre”
importante. 2 dos inquiridos referiram que foi importante “as vezes”, pois poderao nao
ter considerado o debate como uma boa oportunidade para conhecer outras experiéncias
e visoes que nao as suas.
"12. Durante a interacao com os meus colegas, no

debate realizado na aula, foi importante ouvir e
conhecer a visao dos outros relativamente ao tema"

< 5. Sempre
g 4. Frequentemente
Y 3. As vezes
g 2. Raramente
= 1. Nunca
(o} 1 2 3 4 5 6 7 8

N° alunos

Figura 30 - "12. Durante a interagdo com os meus colegas, no debate realizado na aula, foi importante ouvir
e reconhecer a visao dos outros relativamente ao tema"

Uma vez mais, a analise dos dados obtidos com a questao 12, e tendo em conta as
frequéncias por género (figuras 31 e 32), os participantes do género feminino
destacaram-se pela indicacdo de um maior interesse pelo conhecimento da visao dos
outros. Estes dados podem indicar um maior grau de abertura para a partilha, mas nao
significa que esta nao exista por parte dos participantes do género masculino, uma vez

que nenhum dos inquiridos assinalou “nunca” ou “raramente”. Tal como em situacoes
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anteriores, estes dados deverao ser analisados com reserva, pois nao é possivel deixar de
colocar a hipotese de que o interesse por outras visoes e a partilha de perspetivas se
prenda, exclusivamente, com o tema proposto para o debate que foi levado a cabo na
aula. Os resultados talvez fossem distintos perante um tema de debate diferente.
Contudo, e no ambito do presente estudo, os dados obtidos nao deixam de ser
encorajadores, pois demonstram que a maioria dos participantes desenvolveu
estratégias de aprendizagem afetivas com base na partilha e troca de impressoes, o que
tera, certamente contribuido para o desenvolvimento da competéncia existencial dos

membros do grupo em anélise.

Questao 12 - Partilhar experiéncias
Género masculino

1. Nunca
0%

TV

Figura 31 - Questao 12: partilhar experiéncias (género masculino)

Questao 12 - Partilhar experiéncias
Género feminino

1. Nunca

2, Raramente
0%

0%
., 3. As vezes

>0
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Figura 32 - Questao 12: partilhar experiéncias (género feminino)

Todas as questOes anteriores foram elaboradas com o intuito de verificar se os alunos
aplicaram, durante aquele curto espaco de tempo, estratégias de aprendizagem afetivas,
tendo sempre em conta o seu contributo para o desenvolvimento da competéncia
existencial. Por sua vez, as trés ultimas questoes do inquérito nao refletem propriamente
as estratégias afetivas, porém sao aspetos que contribuem para o desenvolvimento das
mesmas, através do reconhecimento, por parte dos alunos, da importancia dos
conteudos lecionados, aspeto que contribui, logo de inicio, positiva ou negativamente

para o desenvolvimento do processo de aprendizagem.
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Num momento inicial, algo que pode motivar ou ndo de imediato os aprendentes é o
contetdo, assim como o grau de interesse por este mesmo. Através do grafico abaixo
apresentado (figura 33), correspondente a questao “13. Os contetidos lecionados
despertaram o meu interesse”, verifica-se que para 7 dos inquiridos os contetidos
despertaram “sempre” interesse, o que representa mais de metade do grupo, e para 4
participantes o seu interesse pelos contetidos foi despertado “frequentemente”. A
frequéncia de interesse aqui expressa pode representar uma motivacao nos alunos, que

se pode converter, posteriormente, no uso de estratégias de aprendizagem afetivas.

"13. Os conteudos lecionados despertaram o meu

interesse"

5. Sempre
8

g 4. Frequentemente

‘2 3. As vezes
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0 1 2 3 4 5 6 7 8
N° alunos

Figura 33 - "13. Os contetidos lecionados despertaram o meu interesse"

O reconhecimento da importancia dos contetidos lecionados pode ter grande impacto e
influéncia no processo de ensino/aprendizagem, pois transpor os contetidos para a
realidade permite que haja uma maior motivacao, sobretudo se estes se relacionarem
com o quotidiano, tornando a aprendizagem atrativa e, simultaneamente, motivadora

para o proprio aprendente.

Os dados registados no grafico referente a questao “14. Tentei relacionar os contetdos
desta disciplina com situacoes do quotidiano” (figura 34) permitem perceber que 7 dos
inquiridos tentaram estabelecer uma relacao “frequentemente” e que 4 inquiridos o
fizeram “sempre”, dados que sdo considerados muito positivos pois acentuam, ndo sé a
adequacao dos contetidos explorados, mas também a adocdo de uma estratégia de
aprendizagem afetiva por parte dos alunos, ainda que estes nao tenham consciéncia que
esse procedimento atua como uma estratégia que contribuirdA muito para o

desenvolvimento da sua competéncia existencial.
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"14. Tentei relacionar os contetidos desta disciplina
com situacoes do quotidiano"
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Figura 34 - "14. Tentei relacionar os contetidos desta disciplina com situacées do quotidiano”

Um dos principais objetivos na aprendizagem, seja de uma lingua estrangeira ou nao,
consiste no estabelecimento de interdisciplinaridade. Uma disciplina nunca deve ser
encarada como uma unidade isolada, pois relaciona-se sempre com os conteidos
desenvolvidos em outras. Esta é uma das caracteristicas de um processo de
ensino/aprendizagem bem-sucedido e bastante enriquecedor. Deste modo, a dltima
questdo do inquérito, “15. Tentei relacionar os contetidos desta disciplina com os de
outras disciplinas”, foi pensada de modo a entender até que ponto os contetidos podem

ser transpostos para outras disciplinas escolares (ou unidades curriculares).

No grafico seguinte (figura 35) estdo patentes os dados referentes a tultima questao do
questionario, onde se pode verificar que na maioria dos casos foram feitas tentativas para
relacionar os contetidos em aprendizagem com os de outras disciplinas, com 5 indicacoes
de “frequentemente” e 2 para “sempre”. Com menor frequéncia, 4 alunos referiram que

tentaram relacioné-los “as vezes” e apenas 1 respondeu que “raramente”.

"15. Tentei relacionar os contetudos desta disciplina
com os de outras disciplinas"
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Figura 35 "15. Tentei relacionar os contetidos desta disciplina com os de outras disciplinas"

Em termos gerais, verifica-se uma tentativa acentuada de estabelecer uma relacdo entre

matérias, indicando que existe a capacidade de colocar os contetidos em causa, sob uma
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perspetiva diferente, e associd-los a outras disciplinas, contribuindo para o
desenvolvimento da motivacao e para o reconhecimento da pertinéncia dos contetidos

desenvolvidos durante o percurso escolar.
4.3.2. Limitacoes ao estudo

Na sequéncia da realizacdo de estudos empiricos é comum surgirem limitacdes. Sao
varios os constrangimentos com que a investigacdo se depara, variando entre as
limitagoes de tempo, a dimensao dos grupos em analise ou a adequacao da metodologia

ao estudo.

No caso do presente estudo, o uso de um questionario como ferramenta para a recolha
dos dados podera ser apontada como uma limitacdo, uma vez que nao é garantida a
isencao das respostas dadas pelos participantes. Ainda que seja anénimo, podera existir
um certo receio, por parte dos inquiridos, em responder de uma forma que consideram
nao ser a adequada, assinalando as respostas por parecer a op¢ao mais correta e nao a

que corresponde a realidade.

O tempo poderi ser igualmente encarado como uma limitacdo a realizacao do presente
estudo. Ainda que se tenham obtido varios dados pertinentes, o periodo temporal, de
caracter reduzido, mais propriamente um total de trés blocos de 90 minutos, e tendo em
conta que o questiondrio foi elaborado com base apenas nestas, o recorte temporal é

muito curto, o que nao permite generalizar as observacoes e consequentes conclusoes.

Visto que o tempo representa uma das principais adversidades, também a unidade
tematica pode ser identificada como uma limitagdo. As respostas providenciadas pelos
alunos foram restringidas apenas a uma unidade “¢Cémo aprender mejor?”, o que pode

ter influenciado os resultados.

A opcao por perguntas de resposta fechada, balizada por uma escala de Likert, informa-
nos exclusivamente sobre a frequéncia de uso e ndo no que concerne aos porqués, pelo

que esta limitacao podera ser um convite para investigacoes futuras.

Perante o exposto, seria interessante analisar e verificar com que frequéncia as
estratégias de aprendizagem afetivas seriam utilizadas com base num maior recorte
temporal e com base no trabalho desenvolvido em diferentes unidades tematicas.
Futuramente, pelos motivos expostos, seria interessante acompanhar a evolucao de um

grupo de alunos ao longo de um ano letivo completo.
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4.3.3. Consideracoes Finais

O presente estudo empirico possibilita tecer considerac6es importantes sobre o uso de
estratégias de aprendizagem afetivas por parte deste grupo de alunos, indo ao encontro

dos objetivos estabelecidos para o presente trabalho.

Foi possivel verificar que, apesar de a maioria dos inquiridos conseguir contornar a sua
ansiedade e frustracdo, a frequéncia com que conseguiram medir as suas emocoes
perante a aprendizagem nao foi tao expressiva, ou seja, este dado pode refletir que os
alunos, ao contornarem as suas dificuldades, o facam de forma inconsciente,
perspetivando-se que nao exista real consciéncia do uso que fazem de estratégias de
aprendizagem afetivas, que lhes permitem medir e avaliar as proprias emocgoes. Contudo,
nao invalida que, perante outras situac¢ées, nao o tenham feito. Isto remete para a ideia
que, por parte do professor, € importante reforcar o uso das estratégias de aprendizagem

afetivas, através da orientacao dos alunos no contexto da sala de aula (Oxford, 2003).

Verificou-se que o uso da estratégia de contornar dificuldades, de acordo com as
respostas assinaladas pelos inquiridos, foi aplicada com muita regularidade, uma vez
que, perante dificuldades, os alunos tentaram adaptar o seu trabalho e, além disso, foi
possivel perceber que também a ajuda da professora foi igualmente relevante. Estas
consideracoes permitem afirmar que nao sentir constrangimento em solicitar ajuda ou
esclarecimentos constituiu um fator de motivacao para nao desistir, levando o aluno a
ultrapassar as suas dificuldades pelo reconhecimento de ligacoes afetivas com os colegas

e professores.

Quanto a motivacao dos alunos, tanto para os contetidos de uma unidade como para o
processo de ensino, esta esteve presente com frequéncia e, inclusivamente, foi
manifestada por parte dos inquiridos, o que poderd ter contribuido para o

desenvolvimento de varias estratégias de aprendizagem.

Perante os dados, é possivel constatar que foram utilizadas, maioritariamente, varias
estratégias de aprendizagem afetivas que variaram consoante a competéncia existencial
de cada um dos alunos. Apesar de se perceber que, de facto, foram utilizadas durante o
processo de aprendizagem, é também essencial referir que estes fatores podem, por
vezes, ser relativos e que estdo sempre em causa os contetidos a lecionar, a unidade
tematica, a personalidade dos alunos e até mesmo do professor. Ainda que os inquiridos
nem sempre tenham medido e avaliado as suas proprias emocoes, é ja muito positivo que
exista, de forma inconsciente, esta avaliacdo, pois poderia ser trabalha futuramente se

existisse a oportunidade de continuar a lecionar a turma em questao.
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Para que todo este processo surta efeito, um professor deve identificar previamente o
uso, ou a auséncia de uso, de estratégias de aprendizagem afetivas por parte dos seus
alunos. Afinal o papel de qualquer professor passa por ensinar a aprender, adequando os
procedimentos as caracteristicas dos alunos (Coscarelli, 1997). Contudo, se existir um
interesse de ambas as partes, é possivel proporcionar um ambiente de harmonia que
levard a uma maior compreensdao e motivagdo, tornado assim a aprendizagem mais

positiva e variada (Oxford, 2003).

Perspetivadas todas estas consideracoes finais, percebe-se que o presente estudo
empirico, a semelhanca de outros, revela pontos fortes e positivos, bem como algumas
fraquezas. Note-se que, muitas vezes, sao as fraquezas que podem potenciar ainda mais
um trabalho, pois estas permitem aprofundar certas particularidades que muitas vezes
poderao nao ser percetiveis ou simplesmente dificeis de conciliar. Desta forma, este
estudo, apesar de ter como amostra um grupo especifico e reduzido, faz sobressair a
relevancia do uso de estratégias de aprendizagem afetivas, visto que sdo realmente
utilizadas de diferentes formas e com frequéncias variaveis. Todas estas diferencas sao
perfeitamente plausiveis, dado que todos os individuos possuem tracos caracteristicos,
que conduzem constantemente a descoberta e a um possivel aprofundamento de outros
aspetos. Ainda que nao seja possivel generalizar os resultados obtidos, o estudo que aqui
se apresenta visa documentar com dados a forma como a identificacio e a aplicacao de
estratégias de aprendizagem afetivas poderao contribuir para o desenvolvimento da
competéncia existencial dos aprendentes de uma lingua, sendo neste caso em particular

o Espanhol como Lingua Estrangeira.
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22 parte: Relatdrio do estagio pedagogico
1. Contextualizacao do estagio pedagogico

1.1. Caracterizacao da Escola Secundaria Campos Melo

A Escola Secundéaria Campos Melo marca um imponente papel pela sua historia e de
quem dela faz parte. Uma historia que se tem prolongado por 136 anos e que, apesar da
extensa atividade, se distingue pela sua constante evolugdo e pelo apoio a toda a
comunidade escolar. Além dos docentes e nao docentes que a compoem, e que se
transformam no seu rosto, é de realcar as oportunidades que a mesma oferece aos seus
alunos, através de uma vasta oferta educativa (ver tabela 3), bem como percursos
alternativos para todos aqueles que, por algum motivo, ndo tiveram oportunidade de

concluir os seus estudos e que o desejem fazer a qualquer instante.

Uma diversidade que se traduz numa riqueza, pois possibilita a escolha de diversos
caminhos e aposta na educacao, garantindo que qualquer individuo tenha as mesmas
oportunidades no desenvolvimento dos seus interesses e motivagoes. Simbolo da
valorizacao do complexo conceito de educacao e formacao, a Escola Secundaria Campos
Melo recebe, sem duvida, muito bem todos os que por ela passam e a frequentam,
oferecendo espagos bem equipados, como é o caso da Biblioteca Escolar, da Sala do

Futuro e diversos clubes e projetos.

Figura 36 - Escola Secundéria Campos Melo
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Tabela 3 - Oferta Educativa ESCM 2019/2020

3° Ciclo Ensino Basico Clubes; Projetos; ATL.

Ciéncias e Tecnologias; Linguas e Humanidades;

Cursos Cientifico-Humanisticos ..
Artes Visuais.

Técnico Comercial; Técnico de Desenho Digital 3D;
Técnico de Auxiliar de Satude; Técnico de Gestdo de
Cursos Profissionais Equipamentos Informaticos; Técnico de Manutengéo
Industrial — Eletromecanica; Técnico de Manutencao

Industrial — Mecatrénica Automoével.

Cursos de Educacio e Formacio de Eletronica/Computadores; Florista.

Jovens

IC\:;I'S]?S de Educacio e Formacao de RVCC Escolar; RVCC Profissional; EFA (Tipo C).
ultos

1.2. Caracterizacao do nucleo de estagio

Sendo um niucleo constituido por varios elementos, o Nucleo de Estagio de 2019/20 da
Escola Secundaria Campos Melo reuniu varios elementos, nomeadamente, os
supervisores de pratica pedagogica, Prof. Doutor Ignacio Vazquez, na area disciplinar de
Espanhol, e a Prof.2 Doutora Ana Rita Carrilho, na area disciplinar de Portugués, da
Universidade da Beira Interior, as professoras orientadoras Prof.2 Sandra Espirito Santo,
de Espanhol, e a Prof.2 Susel Fonseca, de Portugués, docentes da Escola Secundaria
Campos Melo. O percurso do estagio pedagogico foi também partilhado com duas colegas
do mestrado, Ana Ferreira e Maria Reto, com as quais pude desenvolver um sélido
trabalho de equipa e incontaveis momentos de partilha, que muito contribuiram para o

meu crescimento enquanto profissional.

1.3. Caracterizacao das turmas atribuidas

1.3.1. Turmas de Portugués

Numa reunido, prévia ao arranque do ano letivo 2019/2020, foram atribuidas duas
turmas, com as quais iria trabalhar durante os trés periodos. De modo a obter uma
experiéncia em diferentes niveis de ensino, a professora orientadora, Susel Fonseca,
indicou que as turmas atribuidas seriam o 9°A (26 alunos), do 3° ciclo do Ensino Basico,

e a turma 10°A (20 alunos), do Ensino Secundario.

No decorrer dos periodos, a turma do 9°A, cujas idades estavam compreendidas entre os
13 e 14 anos, sofreu algumas alteracoes, uma vez que o nimero de alunos passou a ser
28, pois dois alunos entraram posteriormente ao arranque do ano letivo. Durante o 1°

periodo, também foi feita uma avaliacao as NEE (Necessidades Educativas Especiais), e
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dois de trés alunos assinalados passaram a ser acompanhados, uma vez por semana, por
uma professora de Ensino Especial. Era uma turma com grande namero de alunos, sendo

que, a maioria eram raparigas (17 alunas e 11 alunos).

A turma do 10°A, cujas média das idades rondava os 15 anos, caracterizava-se,
essencialmente, pelo nimero de rapazes, sendo que era composta por 16 alunos e apenas
4 alunas. Esta turma revelou ser bastante equilibrada na maneira como os alunos se
relacionavam e trabalhavam, pois apoiavam-se sempre. Uma das alunas apresentava
NEE, nao tendo, contudo, acompanhamento especifico em aula, visto que era capaz de

realizar as tarefas autonomamente e com muita dedicacao.
1.3.2. Turmas de Espanhol

A semelhanca da disciplina de Portugués, a professora orientadora, Sandra Espirito
Santo, estabeleceu no inicio do ano letivo quais seriam as turmas atribuidas. Desta
forma, foram atribuidas o 7°C (14 alunos), cuja média de idades era de 12 anos, e a turma
12°C (13 alunos), uma turma de Ensino Profissional - Técnico Comercial, com idades

compreendidas entre os 17 € 0s 20 anos.

Na turma do 7°C, um dos alunos entrou também mais tarde, no final do 1° periodo,
constituindo um grande desafio, pois a sua LM nao era o Portugués. Este aluno passou
por um periodo de adaptacao e, apesar de se ter confrontado com diversas dificuldades,
com a dedicacdo e apoio por parte dos professores (e do proprio aluno) foi possivel
agilizar o seu processo de adaptacido. Também a turma 12°C sofreu alteracoes, visto que
inicialmente era composta por 13 alunos e ficou reduzida a 12, devido a desisténcia por

parte de uma aluna no decorrer do 2° periodo.

Apos a distribuicao das turmas, foi decidido que o nticleo de estagio iria assistir a todas
as aulas de ambas as turmas, comecando por lecionar a turma do 7°C, no 1° periodo e

posteriormente ao 12°C no segundo periodo.
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2.Pratica Pedagogica

Nos pontos seguintes serao abordadas trés aulas lecionadas, sendo apresentados os
planos e descricoes, tanto das aulas de Portugués como de Espanhol. A selecao das aulas
descritas encontra justificacdo no facto de irem ao encontro do tema da dissertacao e
durante as quais, muitas vezes, os materiais elaborados e a sua propria dinamica
conduziram a utilizagdo de estratégias de aprendizagem afetivas por parte dos alunos,
com o objetivo de trilhar caminhos de superacdo de dificuldades e de estimulo a

autonomia.

H4 que salientar que nas subseccoes 2.2.2. e 2.2.3 do presente capitulo sao apresentadas
as aulas onde foram recolhidos os dados trabalhos na primeira parte deste trabalho,
contudo todas as aulas lecionadas a turma do 12°C foram pensadas e trabalhadas de
forma mais particular e intensiva, de modo a construir uma ligacao pertinente entre a
componente tedrica e a pratica pedagogica, complementando assim o estudo empirico.
Além das duas primeiras aulas lecionadas ao 12°C, descritas no presente relatorio de
estagio, consta também, em anexo, o plano (vide anexo 21), a descrigao e respetivos
materiais (vide anexo 22) da terceira e tltima aula, na qual foi aplicado o questionario
dedicado ao tema ‘O uso de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de Espanhol

Lingua Estrangeira’.
2.1. Pratica pedagdgica a Portugués

A pratica pedagogica a Portugués foi iniciada no 1° periodo, com a turma 9°A, tendo por
base o curriculo da disciplina (vide anexo 2). A unidade a trabalhar intitulava-se ‘Havia
que forcar-se o dicionario...’, da qual fazia parte o texto narrativo. Cada professora
estagiaria deveria explorar um conto, tendo como possibilidades “A Aia”, de Eca de
Queiros, “Felicidade Clandestina”, de Clarice Lispector, e “A sesta de terca-feira”, de
Gabriel Garcia Marquez, os quais foram previamente distribuidos, por esta mesma

ordem, respeitando a sequéncia do manual Conto Contigo 9.

Com o objetivo de estudar também autores estrangeiros, e de acordo com as
Aprendizagens Essenciais, da Direcao-Geral da Educacao, trabalhei com os alunos o
conto “A sesta de terca-feira”, de Gabriel Garcia Marquez, contemplando ainda a vida e
obra do autor. A distribuicao das aulas foi feita de acordo com o horario da turma 9°A,
cuja carga horaria semanal era de duas aulas de 90 minutos e uma de 45 minutos, num

total de trés aulas.
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No segundo periodo foi decidido que seriam lecionadas também trés aulas de 90 minutos
a turma 10°A, seguindo o curriculo da disciplina de Portugués do 10° ano (vide anexo 3).
Com base na planificacdo anual e nos contetdos estabelecidos para a Educacao Literaria,
foi estudada a obra Farsa de Inés Pereira de Gil Vicente, cuja lecionagao foi distribuida
de forma equitativa a cada professora estagiaria, pois foram repartidos excertos

especificos para trabalhar em aula.
2.1.1. 1° Periodo, 9°A — Um conto de Gabriel Garcia Marquez

A 25 de novembro de 2019, lecionei a minha primeira aula a turma 9°A, cujo plano de
aula consta em anexo (vide anexo 4). A aula teve a duracao de 90 minutos e consistiu na
introducdo ao estudo da vida e obra do autor Gabriel Garcia Marquez. Com base numa
apresentagdo PowerPoint (vide anexo 4) e num excerto de uma reportagem realizada
pela RTP, intitulada ‘Gabo — A Magia da Realidade’, os alunos tinham de registar, nos
seus cadernos, aspetos relevantes e que pudessem identificar Gabriel Garcia Marquez
enquanto marco na histoéria da Literatura. Este exercicio permitiu conduzir os alunos a
compreensao do enredo do conto e ao conhecimento de temas comuns no conjunto da
obra do autor, tais como, aspetos biograficos do autor, contextualizacdo da época,
ideologias e dimensao da sua obra no mundo. Os alunos foram convidados a debater e
trocar impressoes sobre os a aspetos a sublinhar e, posteriormente, alguns alunos

procederam a leitura expressiva, em voz alta, do conto.

A semelhanca do que sucede com outros textos, surgiram davidas de vocabulério, e dado
que a unidade ‘Havia que forcar-se o dicionario’ era dedicada a importancia deste tltimo,
a aula terminou com uma atividade de pesquisa de sin6nimos em grupos. Com base em
vocabulario previamente selecionado pela professora, como é possivel verificar na tabela
elaborada (vide anexo 4), a atividade permitiu reforcar o valor do dicionario, desenvolver
a capacidade de pesquisa por parte dos alunos, a autonomia e o trabalho em grupo. E
importante sublinhar que a pesquisa foi feita com dicionarios requisitados previamente
na biblioteca da escola, facto que permitiu relembrar aos alunos como se procede a
consulta de um dicionario em formato papel. Para este trabalho de grupo foi estabelecida
a meta de concluir a tarefa de pesquisa no menor espaco de tempo, o que levou os alunos

a sentirem-se motivados para a conclusao da mesma.

Ao longo das aulas assistidas da professora orientadora Susel Fonseca, foi possivel
verificar que a turma em questao tinha uma capacidade de trabalho autbnomo reduzida.
Além deste aspeto, existiam também certas dificuldades na aprendizagem e aquisicao de

conhecimentos, sendo, muitas vezes, possivel afirmar que se revelavam desmotivados no
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que toca a aprendizagem e trabalho em sala de aula. Contudo, na planificacao das aulas
estes aspetos foram tidos em conta, com o objetivo de adaptar as aulas a turma e as
adversidades em questdao. Assim, sendo a primeira aula mais adaptada e dinamica, foi
notério um maior interesse por parte dos alunos, tal como um ligeiro progresso no
desenvolvimento do seu trabalho auténomo perante a atividade de pesquisa proposta

para a aula.

2.1.2. 2° Periodo, 10°A — Farsa de Inés Pereira — Introducao ao

estudo da obra

A 14 de janeiro de 2020, lecionei a primeira aula ao 10°A, cujo plano de aula consta em
anexo (vide anexo 5). Sendo que uma nova unidade fora introduzida, “Gil Vicente —
Farsa de Inés Pereira,” correspondente ao texto dramatico, a aula foi iniciada com uma
revisao das categorias do texto dramatico, ativando assim conhecimentos adquiridos no
ano anterior, 9° ano, e consolidando-os com o ano de escolaridade em questao. Com base
na obra Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente, foi possivel debater com os alunos
aspetos que caracterizam o texto dramatico, procedendo, desta forma, a uma revisao.
Posteriormente, também alguns aspetos importantes da vida e obra do autor foram

abordados e recordados através de uma apresentacdo Powerpoint (vide anexo 5).

De modo a conduzir a descoberta da obra Farsa de Inés Pereira, foi solicitado aos alunos
que lessem a didascélia inicial da obra e que tentassem, posteriormente, interpretar o
sentido do provérbio “Mais quero asno que me leve, que cavalo que me derrube”. Apds
um sentido de interpretacdo muito préoximo e bem conseguido, foi exposto o porqué de
o provérbio em questao ser tao importante, referindo que foi este que inspirou a peca de

teatro.

Seguidamente, procedeu-se a leitura expressiva e anélise do excerto “Nao te apresses tu,
Inés”, no qual foi abordado o papel fundamental das trés personagens que dele fazem
parte. Visto que o casamento na obra em questao é também encarado como um dos temas
principais, focou-se este aspeto e, por esse motivo, este foi o tema de destaque nao s6 na

12 aula, mas também nas aulas seguintes.

Para esta primeira aula, estava também planificado, para os momentos finais, a
realizacao de uma atividade didatica através do jogo Kahoot “Teatro Vicentino”, com
questoes cuidadosamente elaboradas (vide anexo 6), cujo objetivo era que os alunos
respondessem a questoes sobre os contetidos abordados na aula. No entanto, devido a

auséncia de alguns alunos, que pediram para ser dispensados ap6s 45 minutos de aula,
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por motivo de uma reuniao sobre a sua participacao no Parlamento dos Jovens, esta

atividade foi realizada na aula seguinte.

2.1.3. 2° Periodo, 10°A — Farsa de Inés Pereira - Visoes de um

“casamento”

No dia 21 de janeiro de 2020, conclui a tltima aula observada de Portugués do 2° periodo
a turma do 10°A, seguindo o plano de aula previamente elaborado (vide anexo 7). O foco
desta ultima aula concentrou-se num artigo de divulgacao cientifica. Sendo a tematica
do artigo a analisar relacionada com o casamento, a aula iniciou-se com a visualizacao
de um video sobre casamento infantil, chamando, desta forma, a atencao dos alunos para
outras realidades no mundo que nao a sua. Apos a visualiza¢ao, criou-se um momento
de debate, tentando evidenciar as principais diferencas e semelhancas entre a
personagem de Inés na Farsa de Inés Pereira (rapariga que procurava o casamento como
o caminho e solugdo para a felicidade e liberdade) e a rapariga refugiada retratada no
video de apelo da UNICEF “Casamento infantil — Nao!” (uma jovem forcada a casar
perante as condi¢des da sua vida, com o objetivo de obter seguranca e, de certa forma,

um meio de subsisténcia).

Apos a conclusdo desta introducdo, e estabelecendo uma ligacao entre conhecimentos e
aprendizagens anteriores, procedeu-se a leitura do artigo de divulgacao cientifica “Lagos
de familia”, de Miguel Sabadell. Visto ser um contetido novo na aprendizagem destes
alunos, foi elaborado um esquema que apresentasse a estrutura do artigo de divulgacao
cientifica, juntamente com a realizacao de alguns exercicios de compreensao de leitura

do artigo em anélise, que permitiram abranger o assunto e a sua estrutura.

Sendo este um artigo de divulgacao cientifica de estrutura completa, e um material que
pode introduzir novos contetdos, foi solicitado aos alunos que descobrissem
complementos do nome, tendo em conta expressoes retiradas do texto e lidas pela
professora. Esta foi uma forma indireta de introduzir esta func¢ao sintatica e que fez com
que os alunos a reconhecessem e quais as condicoes para o seu uso. De modo a consolidar
conhecimentos sobre este ponto gramatical, foi entao distribuida uma ficha de trabalho

(vide anexo 8), realizada em conjunto com os alunos.
2.2, Pratica Pedagogica a Espanhol

No inicio do ano letivo, procedeu-se a distribuicao das aulas a lecionar, tendo em conta
as turmas e unidades do 1° periodo. Sendo o 1° periodo lecionado ao 7°C, foram

distribuidas trés unidades do manual /Ahora Espaiiol! 1 por cada professora estagiaria,
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mais concretamente as trés primeiras: “¢Quién eres?”, “¢Como eres?” y “En el instituto”.
A primeira unidade foi da minha responsabilidade, num total de quatro aulas, duas de

90 minutos e duas de 45 minutos.

No 2° periodo a situacdo foi um pouco diferente, pois a turma 12°C era de Ensino
Profissional, cuja organizacao é diferente. A disciplina esta dividida em moédulos, e o
namero total de médulos eram dois. Ainda assim, cada mdédulo estava subdividido. Foi
com base no mddulo 6.2. (o Gltimo) que trabalhei a subunidade 6.2.4. “¢Como aprender
mejor?”, patente no manual Espanhol 3. O nimero total de aulas observadas foram

também trés, repartidas por blocos de 90 minutos.
2.2.1. 1° Periodo, 7°C - “éQuién eres?”

A 22 de outubro de 20109, lecionei a tltima aula da unidade que me foi proposta “¢Quién
eres?”, com uma duracdo de 90 minutos, lecionada tendo por base o plano de unidade
(vide anexo 9), o plano de aula (vide anexo 10), bem como o plano de descricao de aula
(vide anexo 11). Esta aula era de grande importancia, uma vez que, além de introduzir
novos conteudos, serviu também de consolidacdo, contemplando todos os contetidos

previstos no plano de unidade.

A aula foi iniciada como habitualmente, sendo que os alunos escreveram o sumario no
caderno. De modo a seguir a linha condutora das aulas anteriores, os alunos foram
capazes de identificar aspetos importantes relativamente a apresentacao pessoal. Através
da projecao de algumas imagens de uma apresentacao Powerpoint (vide anexo 11), a
turma foi capaz de perceber quais os dados pessoais importantes, como nome e apelido,
nacionalidade, data de nascimento, namero de telemovel, entre outras. De seguida, e
tendo sido destacados pelos alunos dados como a data de nascimento e o nimero de
telemovel essenciais na apresentacao de dados pessoais, foi introduzido ainda o estudo

dos numerais cardinais, de 0 a 30.

Para que os alunos se familiarizassem com a prontncia, procedeu-se a resolucdo de
exercicios de compreensao oral e posteriormente de uma ficha de trabalho (vide anexo
12), na qual os alunos tinham de completar os numerais em falta. Apos a pratica de
compreensao oral e escrita, foi solicitado a turma que, em conjunto com a professora,
praticasse a prontuncia dos numerais cardinais de 0 a 30, contando com a ajuda do slide
Powerpoint projetado. Com o intuito de insistir um pouco mais na pratica deste
conteudo, os alunos resolveram ainda uma sopa de letras (vide anexo 12), cujo exercicio

fazia também parte da ficha de trabalho, seguida da correcao.
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De maneira a fazer uma revisao dos contetdos da unidade lecionados nas aulas
anteriores, foram colocadas questoes dedicadas a matéria lecionada em aluas anteriores.
Quando questionados, os alunos foram capazes de recuperar os contetidos, evidenciando
assim a sua atencdo nas aulas anteriores e recordando aspetos importantes ja

mencionados.

A revisao das nacionalidades foi feita através da projecdo de bandeiras de diferentes
paises, com o auxilio de diversos diapositivos (vide anexo 11), sendo identificadas na sua
maioria pelos alunos, devendo ainda indicar as respetivas nacionalidades tendo em conta

a flexao em género.

E importante destacar que algumas das bandeiras de paises “hispanohablantes”
apresentadas eram ja conhecidas pela turma devido a uma atividade desenvolvida na
primeira aula, na qual, foram elaborados cartazes com base num sorteio de diversos
paises. Tendo em conta o pais sorteado a cada um dos alunos, foi pedido que
imprimissem ou desenhassem a bandeira do pais e indicassem a capital, a nacionalidade
e uma personalidade famosa. Os cartazes foram afixados na sala de aula (figura 37), e
visto que era sempre a mesma sala em que decorria a aula de Espanhol, os alunos

puderam deixar uma marca do seu trabalho.

Figura 37 — Cartazes - paises "hispanohablantes”

Alguns verbos importantes para uma apresentacao pessoal foram novamente trabalhos
através da resolucao oral de exercicios, sendo que para cada verbo foi pedido um
voluntario e, posteriormente, procedeu-se ao preenchimento de espacos em frases com

as formas verbais adequadas.

A aula terminou com duas atividades, uma escrita e outra oral. Para a atividade escrita
foi solicitado aos alunos que, com bases em duas imagens projetadas, identificassem o
contexto de comunicacgdo, indicando se se tratava de uma situagdo formal ou informal,
para proceder, de seguida, a escrita de pequenos dialogos, adaptando-os corretamente

aos contextos e ambientes em causa.
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A atividade de pratica oral foi elaborada e pensada para que os alunos conseguissem
trabalhar a maioria dos conteidos da unidade. Como tal, da minha parte foram
elaborados materiais especificos para este fim, tendo em conta as idades e contetidos.
Apods a selecao de varias personalidades hispanicas, de diferentes épocas, foram
elaboradas “placas identificadoras” (figura 38). Na parte da frente constava a fotografia
da personalidade em questao e no verso foram apresentados dados como nome e apelido,

nacionalidade, ocupacao/profissao e um nimero de telemével ficticio (vide anexo 13).

Estes materiais foram distribuidos pelos alunos e a reacdo aos materiais e a atividade foi
muito positiva e de entusiasmo. O objetivo da atividade foi que cada aluno, tendo em
conta a personalidade famosa que lhe havia sido entregue, fosse capaz de praticar a

oralidade fazendo a apresentacdo da personalidade a turma.
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Figura 38 - Material atividade "¢Quién eres?"

Uma aula que, apesar de ter sido muito trabalhosa, devido a introducao de um novo
conteudo, revisoes e praticas escritas e orais, foi sem davida muito bem-sucedida tanto
pela conducao que teve, como pela participacao dos alunos e pelo espirito de cooperacao

que se criou na sala de aula.
2.2.2, 2° Periodo, 12° C - “¢Cémo aprender mejor?”

No dia 5 de marco de 2019, lecionei a minha primeira aula a turma 12°C. Sendo a
subunidade a lecionar “¢Cémo aprender mejor?” (vide anexo 14), foi possivel trabalhar
também alguns aspetos relacionados com o tema da dissertacao, o que foi, sem davida,
uma mais-valia para o meu trabalho e durante a qual pude explorar varios aspetos e
diferentes atividades com os alunos, tal como é possivel perceber através do plano de

aula elaborado (vide anexo 15) e através da sua descricao (vide anexo 16).
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A aula iniciou-se com a minha apresentacdo aos alunos, apesar de eles ja terem
conhecimento de quem eu era. Esta agao serviu para realgar que era comigo que iriam
trabalhar a subunidade em questao, eliminando assim possiveis constrangimentos. De
modo a principiar a aula de uma maneira diferente, foi-lhes dada uma primeira
abordagem ao titulo da subunidade, sendo também questionados se sabiam como
podiam aprender melhor ou se havia algo ou alguma técnica lhes permitisse uma melhor
aprendizagem. Tendo alguns respondido que sim, e outros afirmaram nao ter certeza,
procurou-se criar um efeito de surpresa junto dos alunos, tendo-lhes sido dito que
haveria uma forma de aprender melhor, que podia ser explicado em apenas uma palavra,
mas que esta nao iria ser revelada, pelo menos nao naquele instante, pois tinham de o
descobrir com a ajuda de uma pista que cada um deles tinha préximo de si. Na parte
inferior da cadeira de cada aluno, havia sido previamente colado um envelope que
continha um cartao especifico (figura 39), com uma frase motivacional, indo ao encontro

de tracos de personalidade de cada um deles, sendo que todas as frases eram diferentes.

Dm{ado lon Peclwﬁ‘cd
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r\ux todo ned mmds -

espesal.

Figura 39 - Cartao motivacional

Os alunos revelaram logo uma reagao de surpresa e de felicidade. Muitos afirmaram que
a sua personalidade estava presente nas frases e perguntaram se a autoria era minha, ao

qual respondi que sim, questionando imediatamente como é que eu os conhecia tdo bem.

Com esta atividade, alguns perceberam de imediato que a chave para aprender melhor
podia passar pela motivacao. Os restantes alunos compreenderam logo de seguida, apos
a visualizacao do video “Sigue siempre tus instintos. Cree. Vuela. Video Motivacional.”
(ligacao disponivel no anexo 16), cuja mensagem principal é a de que nunca se deve
desistir de um objetivo e que a nossa motivacao € essencial para tornar algo idealizado

em realidade, ou algo que parece impossivel em possivel.

Sendo as geracoes tao diferentes e para que os alunos compreendessem algumas destas
diferencas e paradigmas que muitas vezes se criam, que poderao ou nao ser aplicados a

toda uma geracao, os alunos visualizaram o video “Aon Next Generation | La generacion
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Millennial” (ligagdo disponivel no anexo 16) que aborda este mesmo assunto. Uma
geracao “Millennial” que é identificada como pouco trabalhadora, de certa forma
desmotivada, e o impacto que pode ter nas suas caracteristicas pessoais e até nas suas
rotinas. Seguidamente, procedeu-se a um debate iniciado com a questdo “Sentem que a
vossa geracao é assim?”. Muitos alunos participaram, dando lugar a um debate muito
interessante e trabalhando contetidos da unidade, patentes no video, selecionado
exatamente com esse intuito. Desta forma, e tendo estado entao expostos a vocabulario
relacionado com a subunidade, foi possivel explorar mais o campo lexical. A participacao
dos alunos foi solicitada pela indicacao de possiveis boas rotinas e técnicas de estudo.

Como forma de consolidacao, procedeu-se a realizacao de um exercicio no manual.

A aula prosseguiu com a pré-leitura de um texto “Técnicas de estudio: ¢Cémo estudiar
en el tltimo momento?”, presente no manual, com o objetivo inicial de perceber a reacao
dos alunos, sendo que muitos disseram que podia ser um texto essencial, pois nao
dominavam técnicas estudo e outros afirmaram que ja sabiam quais eram as suas. No
entanto, depois de perceber que o texto se tratava de uma ridiculariza¢do, com o
proposito de originar uma critica construtiva sobre a falta de técnicas de estudo, este
despertou mais o interesse dos alunos. A verificacao da leitura foi feita através de uma

ficha de trabalho (vide anexo 17), especificamente elaborada para o texto em causa.

A aula terminou com a indicagao do trabalho que os alunos teriam de resolver para a aula
seguinte. Foi distribuida uma folha com as indicacoes da atividade “El truco para motivar
mi rutina” (vide anexo 18), cujo objetivo era que os alunos gravassem varios videos, de
curta duracido, de momentos que lhe proporcionassem felicidade e motivacao para as
suas rotinas diarias, externas a escola. A reacao dos alunos apoés a explicagao da atividade
foi de grande interesse. Foi uma aula muito positiva, pois os alunos participaram muito

e de forma adequada.
2.2.3. 2° Periodo, 12° C - “¢Cémo aprender mejor?”

A 10 de marco de 2020, foi lecionada a minha segunda aula a turma 12°C seguindo o
plano de aula previamente estabelecido (vide anexo 19) e o plano de descricao de aula
(vide anexo 20). Uma aula em que a expectativa se fazia sentir, uma vez que, no
seguimento da aula anteriormente descrita, os alunos tinham uma atividade para
desenvolver: “El truco para la motivacién de mi rutina”. A turma em questdo, muitas
vezes, demonstrava pouco interesse durante as aulas, pelo que existia um certo
nervosismo para saber se atividade tinha despertado, ou nao, o seu interesse, sobretudo

porque esta fora especificamente pensada para eles. Por ser uma aula de caracter mais
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pratico, este decorreu na ‘Sala do Futuro’, uma sugestdo da professora orientadora
Sandra Espirito Santo, um espaco que, tal como o nome indica, permitiu acesso a
materiais que nao estao disponiveis numa sala convencional. Esta sala, para além de ter
uma disposicdo muito atrativa para os alunos e mesmo para os professores, esta
equipada com um quadro interativo, computadores, tablets, sendo, de facto, um
ambiente que estimula o trabalho. Como tal, os alunos quando obtiveram a informacao
de que a aula seria nesta sala revelaram grande curiosidade relativamente ao que se iria

fazer.

No inicio da aula, os alunos foram questionados sobre a tarefa que lhes tinha sido
atribuida e se iriam fazer a apresentacdo dos videos. Os alunos mostraram-se
entusiasmados e as apresentacoes foram feitas através da projecao dos videos por eles
realizados. Foi curioso observar como, ainda que nao fosse uma turma numerosa, os

alunos revelaram muitas diferencas nas suas rotinas e motivacoes.

Das varias motivacoes apresentadas é importante destacar parte delas, tais como, o
convivio com amigos e familia, viajar, a companhia dos animais de estimacao, dancar,
cacar, tirar fotografias e praticar desporto. A mensagem transmitida aos alunos foi de
que todos podemos e devemos ter algo que nos dé motivacao diaria, para além de fazer
aquilo de que mais gostamos, sendo que todos as devemos valorizar. Com isto, foi

deveras agradavel ver o interesse por parte deles e do resultado da atividade.

Apos a apresentacao e comentarios feitos as motivagoes e atividades comuns, como estar
com os amigos e familia, introduziram-se, de forma subtil, as oracées temporais.
Comentarios como “Siempre que/ Cuando estais con vuestros amigos y familia, estais
felices” e relembrando e tomando como exemplo algumas das frases distribuidas na
primeira aula, em algumas das quais constava a locucao “Siempre que”, tornou-se mais
flexivel a abordagem a este conteido gramatical. Procedeu-se a explicacdo da
importancia e da utilizacdo das conjuncoes e oracoes temporais no quadro, sendo

possivel aos alunos escrever apontamentos.

Apesar de no plano de aula estar programada a resolucdo de dois exercicios do manual
para consolidacao, foi realizado apenas o exercicio 1, pelo facto de o tempo estimado para
a apresentacao dos videos dos alunos ter sido ultrapassado, fazendo assim com que a
atividade programada para o final da aula acabasse também por nao ser realizada, sendo
simplesmente mencionada e apresentada com a indicacao que seria desenvolvida na aula
seguinte. A atividade consistia em elaborar frases em cartazes, a pares (grupos
previamente decididos pela professora), sobre “Como aprender mejor”, tomando como

referéncia os conhecimentos adquiridos e explorados nestas duas aulas, perspetivando
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que os alunos tinham conquistado de forma alargada as suas préprias visoes

relativamente ao processo de ensino/aprendizagem, originando assim diversas opinioes.

Ainda que ndo tenha sido possivel cumprir na totalidade o plano de aula proposto,
persistiu a sensacao de que os objetivos estabelecidos para a aula tinham sido cumpridos.
A maior parte do tempo estimado da aula focava-se na apresentacao da atividade “El
truco para la motivacién de mi rutina” e o que aconteceu na realidade foi que o foco se
fez sentir nesta mesma, no entanto, demorou mais tempo do que o previsto. Contudo,

esta alteracao resultou em algo positivo, nomeadamente o interesse e adesao dos alunos.

Sendo pouco provavel conseguir estabelecer o tempo exato, pois nao tinha ideia do
numero de alunos que poderiam ou nao aderir, a adesao foi tao positiva por parte de
quem participou, que a atividade acabou por tomar mais tempo. Isto demonstra que os
tempos de uma aula sao, de facto, dificeis de controlar, mas é necessario fazer uma
estimativa, pois estes permitem ter nocdo sobre qual serd o ritmo de trabalho a
estabelecer durante a aula. Neste caso, o desvio nao foi algo negativo, sendo que foi por
um bom motivo. A adesao dos alunos foi, de facto, inesquecivel e demonstrou que,
quando trabalhamos com as suas carateristicas em mente, podemos sentir o interesse da

sua parte.

Relativamente a elaboracao dos cartazes, os alunos afirmaram também que era uma
atividade muito interessante, demonstrando entusiasmo na sua realizacao e que, apesar

de ndo a terem realizado na aula, gostariam de a fazer na aula seguinte.

Apos as duas aulas foi percetivel que os pequenos detalhes podem fazer toda a diferenca,
ainda que algumas turmas representem alguns desafios. No final de ambas as aulas,
alguns alunos chegaram a confidenciar que estavam a gostar imenso das sessoes,
afirmando que foi uma surpresa para eles que uma professora pudesse conhecer tao bem

alguns deles apenas por observar as suas atitudes e disposi¢cdo em contexto sala de aula.
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3.Atividades extracurriculares

No decorrer do ano letivo foi possivel participar em varias atividades extracurriculares.
Estas representaram, sem duvida, uma mais-valia e ainda um maior enriquecimento
para esta experiéncia, que se reflete um processo de construcao, tanto a nivel laboral

como pessoal.

3.1. “Dia de la Hispanidad”

O “Dia de la Hispanidad”, celebrado a 12 de outubro em Espanha, é a celebracdo do
patrimonio cultural, e é, de facto, importante celebra-lo com o intuito de que os alunos
de Espanhol compreendam a sua dimensao, e até para que toda a comunidade escolar
tenha conhecimento do mesmo. Em conjunto com o grupo de espanhol da ESCM, o
nucleo de estagio organizou uma exposi¢ao na Biblioteca Escolar e um jogo didatico com
questoes de cultura geral, através da plataforma Kahoot. Foi organizada uma exposicao
que revelou e despertou muito interesse aos alunos, os quais foram convidados a explora-

la. Para alguns, pequenas curiosidades foram muito importantes e tornaram-se

cativantes, até mesmo para alunos que nao estudavam espanhol.
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Figura 41 - Exposicdo "Dia dela Hispanidad"
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3.2. “Dia de los Muertos”

De forma a comemorar o Halloween, e o equivalente “Dia de los Muertos”, a
ESCM, juntamente com alunos e professores, organizou um desfile e concurso de
aboboras e mascaras, personalizadas pelos alunos. O grupo de estagio de portugués e
espanhol colaborou na logistica que envolvia as votacoes dos alunos. Um dia celebrado
com imensa criatividade e entusiasmo por parte de quem dele fez parte. E de valorizar o

trabalho e dedicacao dos alunos participantes, pois apresentaram trabalhos fantasticos e

extremamente criativos.

Cp 1 -~ _ 1.
Figura 44 - "Dia de los Muertos" Figura 43 - Exposicdo "Dia de los Muertos"

3.3. Marcha contra a violéncia no namoro

A 25 de novembro de 2019 a Escola Secundaria Campos Melo uniu-se a outras escolas de
modo a promover uma causa maior, nomeadamente uma marcha contra a violéncia no
namoro. Uma iniciativa na qual o ntcleo de estagio teve todo o interesse em participar.
Um assunto que muitas das vezes € silenciado e esquecido e que deve ser encarado como
algo preocupante. Imensos alunos, professores e assistentes operacionais sairam a rua
com cartazes de modo a espalhar uma mensagem essencial, numa marcha que parou

parte da cidade por uma causa maior.
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Figra 46 — Faixa - Marcha contra a violéncia no Figura 45 - Participac¢ao do grupo de estagio na
namoro marcha
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MARCHA
CONTRA A
VIOLENCIA

COVILHA - 25 de Novembro 2019, 11h
Recinto ANIL > Rotunda do Operario > Al. Europa

Figura 47 — Cartaz - Marcha contra a Figura 48 - Marcha contra a
violéncia no namoro violéncia no namoro

3.4. “Viver o Natal na Campos Melo”

De forma a comemorar o final do primeiro periodo, e revestidas de espirito natalicio,
varias turmas do 3° ciclo participaram na festa de Natal “Viver o Natal na Campos Melo”.
Sendo esta dirigida aos encarregados de educacdo e familiares dos alunos, foram
elaborados convites pelo nudcleo de estagio, para assinalar esta festa tdo especial,
celebrada no dia 13 de dezembro de 2019. Foi um fim de tarde marcado por um programa
rico em momentos inesqueciveis, desde musicais, apresentacdo de book trailers e
representacoes dramaticas, como as adaptacOes teatrais do conto “A Aia”, de Eca de

Queiros, e da obra Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente, esta tltima representada

por uma das turmas a qual o grupo de estagio teve oportunidade de lecionar, o 9°A.
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Figura 49 - Postal de Natal elaborado pelo grupo de

P Figura 50 - Festa de Natal - Ntcleo de estagio
estagio
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Figura 51 — Cartaz - Festa de Natal ESCM 19/20

3.5. “Amigo Invisivel” e almoco de Natal

Na sequéncia da tradi¢do de anos anteriores e para celebrar a época natalicia, o
grupo de educacdo fisica organizou a atividade “Amigo Invisivel”, desenvolvida durante
o més de dezembro. Ap6s um sorteio, cada participante tinha um “amigo”
correspondente, a quem deveria surpreender a pessoa durante todo o més, até ao dia do
almoco de Natal. No almogo estiveram presentes varios professores e respetivos
familiares, assistentes operacionais e antigos docentes e nao docentes. Um ambiente de
descontracao, repleto de espirito natalicio, boa disposicao e no qual foi possivel conviver

de forma mais intimista, dando-nos a conhecer melhor aos nossos colegas.

Figura 53 - Atividade “Amigo
invisivel”

Figura 52 - Almogo de Natal 19/20
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3.6. “Show de ciéncia” 10°A

Com o proposito de angariar dinheiro para uma viagem com destino aos Acores,
os alunos do 10°A foram ao longo de varios meses organizando atividades para este fim.
Sendo uma turma de Ciéncias e Tecnologias, alguns dos alunos organizaram, juntamente
com algumas professoras, um “Show de Ciéncia”. Dado que foi uma das turmas na qual
o grupo de estagio lecionou a Portugués, nao s6 fomos como também pudemos ajudar os
nossos alunos. Um espeticulo que envolveu fisica e quimica, muito bem conduzido e

adaptado, até na forma como foi apresentado.
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Figura 54 - Show de Ciéncia 10°A Figura 55 — Cartaz - Show de Ciéncia 10° A

3.7. Workshop para professores “Recursos Endégenos”

A importancia de valorizar diversos recursos, tanto naturais como culturais, deve ser
mantida e, sempre que possivel, transmitida e aplicada em diversos contextos. Foi por
esse motivo que, no ambito do Projeto Ciéncia Viva e com o apoio do POCH, varios
professores e familiares participaram no workshop “Recursos Endogenos — Aplicacao
em contexto escolar, no ambito da Autonomia e Flexibilidade Curricular”, realizado a 15
de fevereiro, em Sobral de Sao Miguel. Um workshop destinado a professores e em
consondncia as mais variadas areas disciplinares. Com o intuito de conseguir levar e
aplicar até ao contexto escolar diferentes contetidos relacionados com o quotidiano,
realidade e cultura do meio envolvente dos alunos, nomeadamente da zona interior do
pais, foram atribuidos a cada area disciplinar topicos de interesse a aplicar em contexto

sala de aula, reforcando e valorizando o sentido destes mesmos.
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Tabela 4 - Workshop "Recursos Endogenos" - Topicos de interesse de algumas disciplinas

e  Formas de expressdo artistica da cultura local
Artes ..
e Materiais usados no artesanato local
e  Espécimes autoctones da flora e fauna regional
Biologia e Geologia e Principais formacdes geologicas da regido
e Tipos de rochas e solos existentes na regiéo
e Importancia relativa dos setores primario, secundario e terciario na economia da regido
Economia e  Matérias-primas exploradas na regiao
e Indtstrias transformadoras existentes na regido
Educaciio Fisica . Potencialiqafles <'ia regido para realizacdo de desportos
e Jogos tradicionais
Histéria e  Vestigios historicos de ocupacdo humana de épocas anteriores
e Importancia relativa das varias épocas de ocupacdo humana na regido
e Traducdo do vocabulario especifico da regifo no que diz respeito a objetos, profissoes,
Linguas: Espanhol, Inglés, flora, fauna, ...
Francés e Importincia da emigracdo no surgimento de novos termos empregues pela populagdo
local
Matematica e  Unidades de medida tradicionais e respetiva conversao para as atualmente em vigor
o  Métodos de medida de volumes, areas e comprimentos
e  Vocabulario especifico da regido no que diz respeito a objetos, profissoes, flora, fauna,
Portugués e  Regionalismos (termos e expressoes)
e Contos e lendas da regido
TIC e Potencialidades para o desenvolvimento de aplica¢des informéticas

O programa deste workshop demonstrou uma enorme organizacao e, no espaco de uma
manha e tarde, foi possivel usufruir de um dia bastante enriquecedor. Na parte da manha
procedeu-se a uma visita guiada a zona das Aldeias de Xisto, através de um percurso
pedestre de 8km, distancia que foi percorrida com um grande espirito de animacao e
aventura, na companhia da arquedloga Suzete Ferreira. Depois de um almoco com
gastronomia local, tivemos o prazer de assistir a uma palestra relacionada com uma
atividade econémica tipica regional, intitulada “O Mundo das Abelhas”, tendo como
oradores dois grandes especialistas, Eng. Afonso Silva e a Arq. Filipa Almeida. Uma
sessdo de grande pertinéncia, que contribuiu, de facto, para alargar horizontes e
conseguir perceber que muitos dos aspetos mencionados podem ser abordados no
contexto sala de aula e apresentar novas curiosidades aos alunos. O dia terminou com
uma visita guiada ao Lagar de Varas da Erada, onde foi possivel observar o processo de

trabalho num antigo lagar.
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4.Reflexao sobre a pratica pedagogica

Sendo um ano letivo completo e dedicado a esta pratica, é de atribuir o devido valor que
este reflete. Varios meses de muito trabalho, novas experiéncias, aquisicdo de novos
conhecimentos e competéncias e, sobretudo, ligacdo com um meio que ira fazer parte do
meu futuro enquanto docente. Além disso, deve ser encarado também como uma
motivacdo para o modelo de professor que pretendemos ser, garantindo a qualidade de
ensino, o que jamais deve ser ignorado em qualquer circunstancia. Este nao s6 foi um
processo integrante, como também representou uma chave para o crescimento e

desenvolvimento, tanto profissional como pessoal.

A pratica pedagogica na Escola Secundaria Campos Melo foi, sem davida, um percurso
que marca um momento da minha vida. Um caminho de muito trabalho, ansiedade,
receio, mas que, a0 mesmo tempo, se revelou motor de coragem e de grande paixao pelo

trabalho desempenhado.

O companheirismo é um outro aspeto muito importante e de destaque. Foi, de facto,
notoério o espirito de equipa, apoio, compreensao e entreajuda cultivados entre os
elementos nicleo/grupo de estagio e que demonstrou que, quando as pessoas certas se
juntam, é possivel fazer muito e diferente. Trabalhei no sentido de alcancar o meu melhor
desempenho, mas tal s6 foi possivel com o apoio das minhas colegas, as quais tentei
sempre apoiar também. Este aspeto é dos que mais acarinho e que tornou toda esta
experiéncia em algo tao positivo e memoréavel, para tomar como exemplo para o inicio

de uma nova etapa da minha vida.

A forma como rapidamente me senti acolhida pelos colegas de profissao foi sem davida
muito especial. Carinhosa é o adjetivo que melhor expressa a forma como fui acolhida,
sendo possivel senti-lo diariamente. Além das professoras orientadoras, também outros
colegas e de outras areas disciplinares se demonstraram sempre disponiveis para ajudar,

dirigindo-nos saudacoes que traduziam companheirismo, preocupacao e felicidade.

Um desafio que, inicialmente, levantou davidas quanto as minhas capacidades, pois o
receio de nao estar a altura era real, mas que, repentinamente, se transformou em
confianca. Os alunos com quem tive a oportunidade de trabalhar e investir nesta pratica
foram, realmente, marcantes e dos principais fatores de motivacao para confiar também
nas minhas capacidades, bem como as minhas colegas, professoras orientadoras,
familiares e amigos. Desde o respeito, a intrigante confianca que fui ganhando ao longo

dos meses com os alunos e colegas de profissao, foi sem diivida uma experiéncia muito
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especial. Foi uma pratica pedagogica muito positiva, que se tornou inesquecivel também

devido, em muito, a parte humana colocada nela e por todos os que estiveram envolvidos.

Além destes aspetos, foi também percetivel o quao precioso é o tempo. O tempo que
dediquei a planificacao e preparacao das minhas aulas foi muito positivo, pois permitiu-
me pensar em atividades especificas para os diferentes anos e niveis, tanto a Portugués
como a Espanhol. A realidade é que, muitas vezes, ha certos obstaculos como o tempo

que podem dificultar a realizagcdo de diferentes e inovadoras metodologias em aula.

Por vezes, houve dificuldade em conseguir cumprir o tempo estimado para os varios
momentos dos planos de aula, mas o objetivo mais importante foi sempre que o alunos
realmente aprendessem, ultrapassassem dificuldades, se sentissem confortaveis e, acima
de tudo, que tirassem sempre proveito das atividades que foram especificamente
pensadas para varias turmas e as quais a esmagadora maioria aderiu com tanto interesse,

revelando assim habitos e gosto pelo desenvolvimento das mesmas.

A capacidade de observacao foi trabalhada de forma tao especial que demonstrou, muitas
vezes, o efeito positivo que esta pode ter. Reconhecer eventuais dtividas, compreender
atitudes e avaliar comportamentos permitiu perceber melhor diferentes situacoes e

ponderar sobre o que e fazer e ndo fazer, dizer e nao dizer.

De um modo geral, posso afirmar que a minha evolucao e aumento de confianca foram
notorios do primeiro periodo para o segundo. O que nas primeiras aulas me deixava
receosa passou a ser tomado com confianca e fui ganhando a noc¢ao de que realmente era
capaz, que, com esforco, tudo se consegue e que todos os dias devemos trabalhar em prol

de melhorias.

Foi com a ajuda e encorajamento das minhas professoras orientadoras de Espanhol e de
Portugués, sempre portadoras de um bom conselho, que as minhas ideias encontraram
impulso. Os comentérios realizados nas reunides com os professores da universidade, as
professoras orientadoras e as minhas colegas de estigio, na sequéncia das aulas
avaliadas, foram também sempre muito construtivos, sempre com o objetivo de poder

melhorar o que havia para melhorar e fazer uma autorreflexao.

Apobs um inesperado e antecipado término do 2° periodo, devido a pandemia que
certamente vai ser sempre lembrada, que obrigou ao encerramento das escolas em todo
o pais a partir do dia 16 de marco de 2020, varias atividades de caracter extracurricular
foram canceladas. Em vista e programadas estavam atividades relacionadas com a
semana da leitura, durante a qual estava programado que alguns alunos do 9°A fossem

declamar poemas, previamente selecionados pelo nuacleo de estagio de Portugués, por
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diferentes espacos da escola como, por exemplo, a sala de professores, a direcao, a

secretaria e a BE, sendo solicitado aos presentes que declamassem um poema sorteado.

No seguimento da celebracdo desta semana tdo importante, estava também previsto
receber o jovem e promissor escritor Isaac Jalo, no dia 24 de marco de 2020, atividade
para a qual o grupo de estagio tinha sido convidado, por parte da BE, a fazer a

apresentacao do escritor e destacar os respetivos aspetos biograficos.

A pandemia e o consequente Estado de Emergéncia impediram a realizacao de atividades
enriquecedoras e importantes, no entanto, e ainda que tudo tenha terminado mais cedo
e de forma imprevisivel na modalidade presencial, esta foi, de facto, uma experiéncia
inesquecivel e da qual, sem davida, retirei sempre o melhor partido e da qual guardarei
excelentes recordacoes. O tempo que damos como garantido é realmente relativo. Todos
os momentos de confraternizacdo, trabalho, aprendizagem, dificuldades e alegrias

contribuiram para que este caminho fique gravado na minha memoria.

Apesar de toda a situacao inesperada, é com grande orgulho que refiro o esforco que a
ESCM fez, de imediato, para contornar a situagao, promovendo sempre o melhor para os
seus alunos e transmitindo confianca também aos professores, encorajando a

comunidade escolar a nao desistir perante alguns desafios que se iriam avizinhar.

Um terceiro periodo diferente e inimaginavel para qualquer um, mas que de certa forma
veio provar que perante dificuldades devemos agir, tentar procurar solugoes e estratégias
que as contornem. Através de plataformas online foi possivel dar seguimento as aulas a

partir de casa, e continuar em comunicacao e a par do trabalho.

Com isto, posso afirmar que verifiquei uma evolugdo ao longo do ano letivo, em ambas
as disciplinas. Uma evolucao da qual me sinto muito feliz e orgulhosa, pois a sensacao de
fazer o que se gosta, de ter a oportunidade de devotar maxima dedicacao e fazer o melhor

na nossa profissao é extremamente gratificante.
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Conclusao

O processo de ensino/aprendizagem de Espanhol Lingua Estrangeira, a semelhanca de
outras linguas, é realmente cativante por toda a sua evolucao e complexidade. Nao se
trata de algo simples, e é a multiplicidade de todos os aspetos referidos que nos faz
perceber que sao estas mesmas especificidades que permitem motivar o interesse pela

sua descoberta.

Uma aprendizagem sem motivacao é dificil de gerir, todavia a verdade é que pode ocorrer
com frequéncia, pelo que deve ser realcado o valor do uso de estratégias de aprendizagem
afetivas. Muitas vezes, os alunos/aprendentes nao tém percecdo da existéncia de
estratégias e da sua importancia. Na verdade, os alunos nao tém real consciéncia da
extensao das suas competéncias e como as poderao desenvolver, pelo que as estratégias
de aprendizagem afetivas devem ser exploradas por eles com mais afinco, desenvolvendo

também, de certa forma, a sua prdpria autonomia.

Por parte do professor, que pode orientar e aconselhar sobre este mesmo aspeto, é
também possivel construir um processo de aprendizagem mais cativante, agilizado e
focado em algo tao importante como sdo os aspetos pessoais e que nos rodeiam
diariamente, seja em contexto de sala de aula ou ndo. Dois intervenientes tao essenciais
um ao outro e que, de diferentes formas, detém um papel potenciador no uso das
estratégias, pois podem contribuir para que seja mais facil ultrapassar dificuldades e

obstaculos, durante e ap6s o percurso de aprendizagem.

O facto de a escola ser um dos locais onde os aprendentes usufruem de mais
oportunidade para praticar, e o professor e colegas serem os intervenientes com os quais
se pratica mais uma lingua estrangeira, reforca a ideia de que é uma excelente
oportunidade para construir uma metodologia didatica atenta as estratégias de
aprendizagem afetivas, lembrando sempre que nao deve ser baseada apenas nestas
ultimas. O seu uso contribuira, certamente, para o desenvolvimento da autonomia do

aluno, podendo ser aplicada também no quotidiano.

O estudo empirico aqui presente assenta na pertinéncia deste tema, acreditando no seu
impacto no processo de aprendizagem de uma lingua estrangeira e no modo como as
estratégias de aprendizagem afetivas contribuem para o desenvolvimento da
competéncia existencial do aprendente. Os resultados obtidos e analisados sublinham a
importancia dos professores tomarem para si um papel ativo no impulsionamento do uso
de estratégias de aprendizagem afetivas, uma vez que sdo estes que, em primeira

instancia, poderao “dar asas” aos seus alunos durante o longo e complexo processo de
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ensino/aprendizagem, cujo resultado nao é s6 a obtencao de informacao ou de um grau

por parte dos alunos, mas sim a conquista de sabedoria e enriquecimento da vida de um

individuo.
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FACULDADE
ARTES E LETRAS

Anexo 1

N

O uso de estratégias de aprendizagem afetivas no Ensino de Espanhol Lingua
Estrangeira

Questionario

0 seguinte questionario foi elaborado no ambito das aulas de Espanhol e da dissertacao de
mestrado intitulada Uma “mirada” sobre a relevancia de estratégias de aprendizagem afetivas no

ensino de Espanhol Lingua Estrangeira.

Pelo presente, procura-se aferir o impacto das estratégias de aprendizagens afetivas no

processo de ensino/aprendizagem de Espanhol Lingua Estrangeira.

O questionario é anonimo e os dados recolhidos serdo utilizados, unicamente, na

fundamentacao do estudo empirico.

Parte | -Perfil Sociolinguistico

1. ldade:
2. Nacionalidade:
3. Género: Masculino|:| Feminino|:|

4. Assinala, sempre que se aplique, onde é que consideras que praticas mais a
lingua espanhola.
Escola Redes sociais |:|

Casa Outros:

5. Assinala, sempre que se aplique, com quem é que praticas mais a lingua

espanhola.

Professora |:| Familiares
Colegas |:| Turistas
Amigos |:| Outros:

6. Assinala, sempre que se aplique, que tipo de materiais utilizas para praticar e

aprender a lingua espanhola.

Musica Filmes
Jornais impressos Jornais digitais
Séries |:| Outros:
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Parte Il - Utilizacao de estratégias de aprendizagem

Numa escala de resposta de 1 a 5, sendo que 1 corresponde a “Nunca” e 5 a

“Sempre”, indica com que frequéncia as seguintes situacées ocorreram.

1.Nunca 2. Raramente | 3. Asvezes | 4. Frequentemente | 5. Sempre

Quando estava a falar em
espanhol, notei que estava com
algum medo.

Quando estava a falar em
espanhol, notei que sentia
algum nervosismo.

Tentei manter-me
descontraido/a sempre que falei
em espanhol.

Perante uma dificuldade ou uma
falha, tentei nao desistir.

Sempre que senti receio ou
nervosismo de falar em
espanhol, pensei que ia ser
capaz de o fazer.

Usei a minha criatividade nas
atividades/tarefas que me
foram solicitadas.

Prestei atencao durante as
aulas.

Quando tive alguma duvida,
recorri a ajuda da professora ou
de colegas.

Perante uma dificuldade, tentei
adaptar o meu trabalho.
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1.Nunca

2. Raramente 3. As vezes 4. Frequentemente

5. Sempre

10.

Ao desenvolver as
atividades/tarefas ao longo das
aulas, tentei estabelecer um
ritmo de trabalho.

11

. Ao longo das aulas, troquei

impressdes com os meus colegas
sobre a matéria e as
atividades/tarefas.

12.

Durante a interacao com os
meus colegas, no debate
realizado na aula, foi
importante ouvir e conhecer a
visao dos outros relativamente
ao tema.

13.

Os contelidos lecionados
despertaram o meu interesse.

14.

Tentei relacionar os conteudos
desta disciplina com situacoes
do quotidiano.

15.

Tentei relacionar os conteudos
desta disciplina com os de
outras disciplinas.
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DIRECAO-G .. — SCOLARES Escola Secundaria
DIREGAO DE SERVICOS DA REGIAO CENTRO Campos Melo
2019/2020
Anexo 2
Departamento de Linguas
Curriculo da Disciplina - Portugués — 9°A
ConteUdos Programadticos Calendarizagdo
Leitura
- Texto de divulgagdo cientifica
Escrita f
19 Periodo
— Artigo de Opinido
Educagao Literaria
— Auto da Barca do Inferno, Gil Vicente
— Contos de autores portugueses e estrangeiros
Leitura
- Comentdrio
Escrita ;
29 Periodo
- Comentdrio
Educagao Literaria
— Os Lusiadas, Luis de Camdes
Leitura
- Recensdo critica
Escrita )
39 Periodo
- Critica
Educacgao Literaria
— Poemas de vérios poetas

* A desenvolver ao longo do ano:

Gramdtica;
Compreensdo/Expressdo Oral;

Projeto de Leitura.
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Anexo 3

Departamento de Linguas
Curriculo da Disciplina - 2019/2020
Portugués — 102A

Conteudos Programaticos (Educagao Literaria) Calendarizagao

® Poesia Trovadoresca:
* Cantigas de Amigo (escolher 4) 12 Periodo
* Cantigas de Amor (escolher 2)

* Cantigas de Escarnio e Maldizer (escolher 1 de escarnio e de maldizer)

oCronica de D. Joao |, de Fern3o Lopes (12 parte: capitulos 11 e 148)

® Gil Vicente, Farsa de Inés Pereira (leitura integral)

® Luis de Camaoes, Rimas (escolher 4 redondilhas e 8 sonetos)

29 Periodo

® Luis de Camaoes, Os Lusiadas (reflexdes do Poeta: canto |, ests.105 e
106; canto VIII, ests.96 a 99; canto X, ests.145 a 156)

32 Periodo

* A desenvolver ao longo do ano:

Oralidade: Compreensdo: reportagem; documentario.

Expressdo Oral: apreciacdo critica; sintese.

Leitura: relato de viagem; exposi¢cdo sobre um tema; apreciacdo critica e

cartoon.

Escrita: apreciacdo critica; sintese; exposi¢cdo sobre um tema.

Gramatica: A origem, a evolucdo e a distribuicdo geografica do Portugués no

mundo; Processos fonoldgicos; Fungbes sintdticas; A frase complexa (divisdo e

classificacdo de oragbes); Os valores semanticos de palavras; Processos de formacgdo
de palavras;

A modalidade (epistémica, deOGntica e apreciativa); Mecanismos de coesdo textual
(anafora); registos de lingua; o modo oral/escrito.

Projeto de Leitura: 1/2 obras de literatura - avaliagdo na “expressdo oral” do 32
periodo).
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EDUCAGCAD

PORTUGUESA

DIRECAO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES

DIRECAO DE SERVICOS DA REGIAO CENTRO

e

v

Escola Secundaria
Campos Melo

Anexo 4

Plano de aula

Unidade Didatica: “Havia que forcar-se o diciondrio...”

(Texto narrativo)

Ano / Turma: 9.°A

Ano letivo: 2019/2020

Aulas n.° 50, 51
Data: 25-11- 2019

Tempo: 90 minutos

Sumario:

Educacao Literaria: Vida e obra de Gabriel Garcia Marquez. Leitura expressiva do conto “A sesta de terca-feira”,

das paginas 228-232 do manual.

Gramatica: Relagdes entre palavras — atividade de pesquisa de sindnimos.

Tempo estimado: (10 minutos)

Domini . Objetivos / Descritores de Desenvolvimento da aula Avaliacao (modalidades Te‘:mpo
ominios / Conteudos . . . . Recursos . estimado
desempenho (Estratégias/ Atividades) e instrumentos)
Oralidade Compreensdo de textos em diferentes Visionamento de uma parte | Quadro; Observacao direta do
. suportes audiovisuais para: do documentario “Gabo — A desempenho, 30
Compreensao e Selegio e registo de informagio, Magia da Realidade”, lgdangal gonto comportamento € minutos
relevante para um determinado = disponivel no site Youtube, 2;;;3%3. PP participacdo dos alunos.
objetivo. através do .qual 0s .alu.nos ’
Participar oportuna e construtivamente devem registar as 1de1a.s Video “Gabo — A
Expressao em situagdes de intera¢do oral: -ch’a\-/e, de modo, a motivar o Magia da
e Retomar, precisar ou resumir inicio do estudo da Ylda c .| Realidade”,
ideias para facilitar a interacdo; obra do autor, Gabriel Garcia Youtube;

o Estabelecer relagdes com outros
conhecimentos;

e Debater e justificar ideias e
opinides;

e Considerar pontos de vista
contrarios e reformular posi¢des.

Marquez;

Debate e justificacao de ideias
com os alunos em relagdo ao
tema que podera estar
presente no conto tendo em

Apresentagdo de
Diapositivos —
Powerpoint.
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Educacio Literaria

Leitura

Escrita

Gramatica

Relacionar os elementos constitutivos
do género literdrio com a constru¢ao do
sentido da obra em estudo:

e Fazer antecipagdes do
desenvolvimento do tema, do
enredo, das circunstancias, entre
outros aspetos.

Ler e interpretar textos literarios:
e Ler textos literarios, portugueses
e estrangeiros, de diferentes
épocas e de géneros diversos;
e Reconhecer e caracterizar textos
de diferentes géneros.

Ler expressivamente em voz alta textos
variados, apds preparacao da leitura.

Nao se aplica.

Explicitar relagdes semanticas entre as
palavras:
e Utilizacdo de palavras com
diferentes relacdes de sentido
(semelhanga).

conta a vida e obra, estudados
em relagdo ao autor.

Pré-leitura realizada através
do titulo do conto e tendo em
conta os temas habituais nas
obras do autor;

Ap0s a leitura expressiva do
conto, questiona-se os alunos
relativamente as
caracteristicas que permitem
identificar o texto como um
conto, de forma sintetizada.

Leitura expressiva em voz
alta do conto.

Nao se aplica.

Pesquisa, em grupos, de
sinénimos relativamente a
vocabulario presente no texto,
previamente selecionado e
através do uso do dicionario.

Apresentacao de
diapositivos —
Powerpoint;

Manual Conto
Contigo 9, pp.
228-232.

Manual Conto
Contigo 9, pp.
228-232.

Dicionario;

Quadro.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento €
participagdo dos alunos;

Avaliagdo da leitura
expressiva dos alunos.

Observacdo direta do
desempenho,
comportamento ¢
participagdo dos alunos.

10
minutos

25
minutos

15
minutos
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GABO
A Magia da Realidade

Grupo 1 Grupo2 Grupo3y Grupog Grupos Grupo 6

Gabo
Data de nascimento 6 de mar¢o de 1g27. “trepidante” "modesta” “franzino” “estrépito” “tenacidade” “prostrade”
(l.1) (1) (I.15) (1-43) (I-6g) (las4)
@ Aracataca, Colombia

¢ Prémio Nobel da Literatura 1982

"sufocante”  “locomotiva” “sotaina” “ladrilhos™ *réplica” "inescrutavel”
* Realismo Magico. (1.3) (la1) (la7) (.51) (1.81) (1. 248)
e, 5
7 1
»
“emperrada™ "pobre” “regago” “oprimida® “evidente” “imaowvel”
(l.g) (laz) (1. 18) (153) (I-go) (1. 171)

Escritor Editor Jornalista Politico
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Anexo 5

Plano de aula

Unidade Didatica: “Gil Vicente — Farsa de Inés Pereira” . Ano/ Turma: 10°A . Ano letivo: 19/20
Aulas n.° 59, 60 Sumario:
Data: 14- 01- 2020 Educagao Literaria: Vida ¢ obra de Gil Vicente. Revisdo das caracteristicas do texto dramatico.

Introdugdo ao estudo da Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente — didascalia inicial e excerto “Nao te apresses
tu Inés” das paginas 130-132 do manual.
Realizagdo de uma atividade pratica (sistematizagao de conhecimentos). Tempo estimado: 10 minutos

Tempo: 90 minutos

. . Objetivos / Descritores de Desenvolvimento da aula Avaliacdo (modalidades| Tempo
Dominios / Conteudos . . - Recursos . .
desempenho (Estratégias/ Atividades) € instrumentos) estimado
Oralidade Expr.imir, com fundamen.tagio, pontos | participacio dos alunos no Manual Observacao direta do 29
Expressio e d§ vista suscitados por leituras jogo interativo Kahoot cujo Outras desempenho, minutos
diversas. objetivo é responder, expressoes, | comportamento e

compreensao C
P acertadamente, a questdes pp-130-132; | participagdo dos alunos.

rel.atlvas a materle.l 1691onada Apresentagio
(vidae Oblja de Gil Vicente, Powerpoint;

caracteristicas do texto
dramatico e temas presentes = J0g0

Compreensdo de textos para:
e Observagdo de regularidades
associadas a géneros textuais;
e Identificacdo de informacgao
explicita e dedugao de

. N : no excerto em questio). interativo
informacao implicita a partir de Kahoot;
pistas textuais;

e Selegao e registo de Manual
informacao para um Outras
determinado objetivo. expressoes,

pp-130-132;

o1
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Leitura

Ler em suportes variados textos de
diferentes graus de complexidade.

Analisar a organizacdo interna e
externa do texto;

Compreensao e interpretacdo de textos
através de atividades que impliquem:

e Avaliar o texto (conteudo ¢
forma) tendo em conta a
intencionalidade do autor e a
situagdo de comunicagao.

Clarificar tema(s), ideias principais,
pontos de vista;

Interpretar o sentido global do texto e a
intencionalidade comunicativa com
base em inferéncias devidamente
justificadas;

Identificar e explicitar o valor dos
recursos expressivos mencionados no
Programa (ironia, comparagao).

Leitura em voz alta da
didascalica inicial ¢ do
excerto “Nao te apresses tu,
Inés” das pp. 130-132 do
manual;

Compreensao e interpretacao
dos temas presentes nos
excertos e sentido do texto,
tendo em conta as
caracteristicas do teatro
vicentino;

Resolugao de exercicios de
compreensao leitora da
pagina 132 do manual (Ex. 1
e 2 - resolugdo escrita) e (Ex.
3 e 4 - resolucdo oral).

Quadro.

Manual
Outras
expressoes,

pp-130-132;

Apresentagado
Powerpoint.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento €
participag@o dos alunos.

30
minutos

02
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Educacio Literaria

Escrita

Gramatica

Interpretar textos literarios
portugueses de diferentes autores e
géneros, produzidos entre os séculos
XlIle XVI:

e Gil Vicente, Farsa de Inés
Pereira.

Reconhecer valores culturais, éticos e
estéticos presentes nos textos.

Aquisi¢do de conhecimento
relacionado com as propriedades de
um texto (progressdo tematica,
coeréncia e coesdo) € com oS
diferentes modos de organizar um
texto, tendo em conta a finalidade, o
destinatario e a situacao de
comunicacao.

Nao se aplica.

Interpretag@o dos valores
culturais e éticos presentes
na didascalia inicial da
Farsa de Inés Pereira, de
Gil Vicente. Comparacao da
relagcdo do percurso da vida e
obra do autor com os
excertos interpretados.

Sintese das caracteristicas
do texto dramatico e divisdo
dos temas na obra de Gil
Vicente.

Nao se aplica.

Manual
Outras
expressoes,
pp-130-132;

Quadro.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento €
participag@o dos alunos.

20
minutos

10
minutos

Professora orientadora: Maria Susel Fonseca
Professora estagiaria: Monica Gaspar
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Texto dramatico
Caracteristicas

Texto dramatico
Caracteristicas

f‘m

3 Buumm[tsatmuadi:iunledissim}—}tiﬁhﬂn(\

e I I
(texto principal) & =

b Kk Gidascalias

» Processos de comico SituBgHo
Caracter

+
“1

Teatro de Gil Vicente
Classificagdo das obras

Comédia Farsa
Fabula fantasiada {Satira - Elementas da quatidians).

A 4

Temas religiosos

Gil Vicente

“Pai do teatro portugués™

= Data de nascimento: cerca de 1465;

= Data de falecimento: cerca de 1534;
= Autor de varias farsas e autos;

» Reputagdo colocada em causa;
= [Entre 1502 & 1536 - Marco na sua atividade enguanto

dramaturgo.
“ridendo castigat mores"” Horalidade
Diztincio entre o Bem 2 o Mal
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Anexo 6

Perguntas Kahoot — 1" aula (14.01.2020)

1. Gil Vicente é conhecido como
“pai da poesia portuguesa”;

v' “pai do teatro portugués”.

2. Gil Vicente tera nascido por volta de
v 1465;

1432;

1425;

1560.

3. Entre 1502 e 1536 escreveu mais de
55 pecas de teatro;
60 pecas de teatro;

v 40 pegas de teatro.

4. Em 1562 foi publicado o livro com as obras de Gil Vicente, intitulado
Todalas obras de Gil Vicente;
Obras de Gil Vicente;

v’ Compilagam de todalas obras de Gil Vicente,

Obras completas de Gil Vicente.

5. A Farsa de Inés Pereira é dividida em cenas e atos
Verdadeiro;

v" Falso.

6. Na obra Farsa de Inés Pereira ¢ feita uma referéncia a sociedade da época
atraveés
Do elogio;

v" Da sétira.
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10.

Nesta obra, Gil Vicente aborda temas
Profanos;

Religiosos.

Gil Vicente foi desafiado a comprovar a sua originalidade tendo em conta o

provérbio

"Bem querer e bem fazer, muito importam para bem viver";
"Mais quero asno que me leve, que cavalo que me derrube";
"O pior cego ¢ aquele que ndo quer ver";

"Depois da batalha aparecem os valentes".

No excerto “Nao te apresses tu, Inés” participam
5 personagens;
3 personagens;
4 personagens;

2 personagens.

Tanto Inés como a Mae apresentam ideias diferentes relativamente ao
Passado;

Trabalho;

Casamento;

Sucesso.
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Anexo 7

Plano de aula

Unidade Didatica: “Gil Vicente — Farsa de Inés Pereira”

‘ Ano / Turma: 10°A

| Ano letivo: 19/20

Aulas n.° 63,64
Data: 21- 01- 2020

Tempo: 90 minutos

Sumario:

Visualizagdo de um video relacionado com a tematica do casamento. Debate com os alunos.
Leitura e interpretacao do artigo de divulgagao cientifica “Lacos de familia” de Miguel Sabadell, das paginas

138 e 139 do manual. Caracteristicas do artigo de divulgacao cientifica.

Gramatica: Fungdo sintatica (complemento do nome). Resolucao de uma ficha de trabalho. Tempo: 10 min

. , . L. . Desenvolvimento da aula Avaliacao (modalidades T?mpo
Dominios / Conteudos Objetivos / Descritores de desempenho ;. oo Recursos . estimado
(Estratégias/ Atividades) e instrumentos)
Oralidade Interpretar textos orais de diferentes Visualizagdo de um video Manual Observagao diretado | 15
. geéneros: relativamente ao tema do Outras desempenho, minutos
Compreensao e ~
. Disti - dif . . casamento, de modo a expressoes, | comportamento e
Xpressa . . . C
CXpressao * 1st1ng'u1r' tferentes intengoes introduzir o artigo de pp-138-139; | participagdo dos
» comunicativas; _ divulgacdo cientifica, a alunos.
Utilizar de modo apropriado processos | ,bordar na aula. e
como retoma, resumo e explicitagdo N0 | ogtabelecimento de relacio | Video
uso da palavra em contextos formais; com a temética da Farsa de | Youtube
Inés de Pereira. Debate com | “Casamento

Participar oportuna e construtivamente
em situacoes de interagdo oral.

Exprimir, com fundamentagdo, pontos
de vista suscitados por leituras diversas.

os alunos.

Link:

https://www.youtube.com/watch?v=Nvm3A8caYYc

infantil ndo

(UNICEF)

',’
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Leitura

Educacio Literaria

Ler e interpretar textos de diferentes
géneros e graus de complexidade:
e Fazer inferéncias,
fundamentando;
e Explicitar a estrutura do texto:
organizagdo interna;
e Explicitar o sentido global do
texto, fundamentando.

Utilizar procedimentos adequados ao
registo e tratamento de informacao:

e Selecionar criteriosamente
informacgao relevante.

Ler e interpretar textos literarios:

e Analisar o ponto de vista das
diferentes personagens;
e Estabelecer relagdes de sentido.

Situar obras literarias em funcao de
grandes marcos histdricos e culturais;

Comparar diferentes textos no que diz
respeito a temas, ideias e valores.

Leitura e interpretagdo do
artigo de divulgacao
cientifica “Lacos de familia”,
de Miguel Sabadell.

Resolucao de exercicios de
compreensao de leitura
(ex. 1.1., 1.3. e 1.5.).

Debate com os alunos de
forma a estabelecer relacoes
de sentido do video, com o
artigo de divulgacao
cientifica “Lacos de familia”
e a Farsa de Inés Pereira, de
Gil Vicente.

Manual
Outras

expressoes,
pp-138-139;

Quadro.

Manual
Outras
expressoes,

pp-138-139.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento e
participacdo dos
alunos.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento €
participacao dos
alunos.

10
minutos

15 minutos
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Escrita

Gramatica

Redigir textos com coeréncia e corre¢ao
linguistica:

e Mobilizar adequadamente
recursos da lingua: uso correto do
registo de lingua, vocabulario
adequado ao tema, corre¢ao na
acentuacao, na ortografia, na
sintaxe € na pontuagao.

Explicitar aspetos essenciais da sintaxe
e do portugués.

e Identificar fun¢des sintaticas
indicadas no Programa:
complemento do nome.

Registo de respostas
corretamente formuladas
relativamente a compreensao
de leitura do artigo de
divulgacao cientifica “Lagos
de familia”.

Abordagem a funcao
sintatica de complemento do
nome e posterior resolucdo
de uma ficha de trabalho,
com os alunos.

Manual
Outras

expressoes,
pp-138-139;

Quadro.

Manual
Outras
expressoes,
pagina 372;

Ficha de
trabalho —
complemento
do nome;

Quadro.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento e
participacdo dos
alunos.

Observacao direta do
desempenho,
comportamento €
participagdo dos
alunos.

15
minutos

25
minutos

Professora orientadora: Maria Susel Fonseca
Professora estagiaria: Monica Gaspar
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Anexo 8
Ano: 10° Turma: A Data: / /

Ficha de trabalho
Funcao sintatica — Complemento do nome

Complemento do Nome
Fungdo sintatica, selecionada por um nome e que completa o sentido do mesmo que
o antecede.
Este complemento surge sempre a direita do nome que pode ter mais do que um
complemento.

Exemplos de nomes que selecionam complementos:

Nomes iconicos

(referentes a imagens)
ex.: «fotografia», «pinturay.

Nomes que indicam ideias e conceitos
ex.: «ideiay, «hipotese», «possibilidade».

Nomes que se referem a obras culturais Nomes que regem a preposiciao
ex.: «filmey, «livroy. ex.: «habitoy, «caréncia»
Nomes que designam Nomes deverbais
parentesco/relacao (que tém origem em verbos)
eX.: «maey, «primoy, «amigo. ex.: «visitay, «regresso», «ofertay, «adogdo.

1. Assinala nas seguintes frases o constituinte que desempenha a fung¢ao sintatica de

complemento do nome.

1.1. A mae de Inés apresenta uma perspetiva diferente em relagdo ao casamento.

1.2. A obra de Gil Vicente ¢ bastante conhecida.

1.3. Na perspetiva das personagens existe a necessidade de um casamento para efeitos
sociais.

1.4. A visita de Lianor Vaz acaba por ser simbolo de uma mudanga na vida de Inés
Pereira.
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2. Assinala a funcao sintatica destacada em cada frase, elegendo a opgao correta.

2.1. Inés considera a mae despreocupada com a procura do casamento.

Predicativo do complemento direto

Complemento direto

Predicativo do sujeito

2.2.Péro Marques enviou um recado a Inés Pereira.

Predicativo do sujeito

Complemento agente da passiva

Complemento indireto

2.3. O autor da farsa ¢ Gil Vicente.

Sujeito simples

Modificador apositivo do nome

Complemento do nome

2.4. Inés, rapariga contrariada com a vida, faz de tudo para que mude.

Modificador apositivo do nome

Complemento do nome

Modificador restritivo do nome

2.5. Lianor Vaz parece exaltada quando se encontra com Inés e a mae de Inés.

Complemento obliquo

Complemento do nome

Predicativo do sujeito

2.6. Péro Marques, através de uma carta, sugere a ideia de casar com Inés.

Complemento do nome

Vocativo

Predicativo do complemento direto

Ficha de trabalho elaborada pela professora estagidria: Monica Gaspar

Professora orientadora: Susel Fonseca
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PLAN DE LA UNIDAD «;Quién eres?»
Fecha: 08, 10, 15y 17 de octubre de 2019 Grupo: 7° C N° de clases: 4

Profesora en practicas: Monica Gaspar

Profesora Cooperante del Instituto: Sandra Espirito Santo

Anexo 9

Profesor Orientador de la Universidad: Prof. Ignacio Vazquez

OBIJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS TAREAS EVALUACION TIEMPO
Identificar datos Culturales Funcionales Léxicos Gramaticales | Interaccion oral; | Ordenador, Audicién de | Observacion 90 m
personales; 1 nd ud b Produccic 1 altavoces y dialogos; directa de la
_— Forma§ e ia u lef, CSIa u Z§dy Pronorn1 res drof ucm.on ora proyector; , . resolucién de

scuc1 itryt t gatarzlle(r}[g(; er; ) espedirse; espedidas; personales; e frases; o rlesen acion | = 1< de trabajo | 45m
completar textos; spafia (t0/usted); o - 1zarra’y alos realizacion de
. . Presentarse y | Datos Interrogativos; Qb§ewa01on de rotulador: compatieros; y
Leer y pronunciar; | Tipos de saludos | presentarse a personales Si d 1magenes; otras
, “iBuen dia!” alguien; (nombre, 18nos ,ff . Libro de Pesquisa de | actividades; 90 m
Interaccionar en . . puntuacion; Ejercicios de . . .,
. (Argentina) — ) apellido, etc.); . texto j4hora | informacion Ob -,
contextos simples; | .. R Pedir /dar comprension 517 , servacion
jBuenos dias! ) ., ) Presente de o espariol! 1, de paises di del
Identifi | de | (Espafia); informacion; Paises y o dicativo: auditiva; hispanohabl- 1rectta. e
’enl icar el uso de ; ' nacionalidades; | icativo: ' Juego dominio de las | 45m
ta/usted. 0 Identificar a llamarse, ser y Trabajo antes. titud
rden de . - dividual didécti actitudes y
Escuchar/ apelli dos algulen, Numerales. tener; n 1\./1 ual, en 1dactico; valores;
esparfioles; Hablar d Gé del parejas y.en CD Audio
: , ; ablar de énero de los : .
Identificar nlimeros alouien: adietivos: grupo; Deberes.
de teléfono y edad. | Personalidades guien, d ; Actividad
hispanas. Pronunciar Numerales cuividades
: ludicas.

cardinales: 1-30.
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La profesora en practicas: Monica Gaspar
Grupo: 7°C (11 alumnos)
Clases n°: 16 y 17 (aula 32)

PLAN DE CLASE

Unidad Didactica: “;Quién eres?”

Anexo 10

Grupo: 12 ESO, nivel
Fecha: martes, 22 de octubre de 2019

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

q . . ACTIVIDADES/ j
OBJETIVOS Contenidos Contenidos Contenidos SITUACIONES DE MATERIALES EVALUACION
funcionales gramaticales socioculturales APRENDIZAJE
Presentarse en Escuchar, T/ Usted; Formas de Audicion e interpretacion de | Ordenador, proyector, | Observacion
espafiol; identificar y tratamiento pequefios didlogos; rotuladores y pizarra; | directa de la
pronunciar PYGSGHFC de (t0/usted); participacion e
Repasar algunos nameros; Indicativo: ser, P 1cion de 1 CD audio (19, 20); interés de los
contenidos de las ) . llamarse, tener Identificacion de ronunciacion de 10s alumnos y de su
. Identificacion; | (repaso) . numerales cardinales; : . -
clases anteriores; ) varias ’ Diapositivas — comportamiento
Presentar y Contenidos nacionalidades y Repaso de algunos puntos POW@I"pOinI; en el aula.
Interaccionar de presentarse a léxicos paises. de la materia e interaccion

forma Simples; alguien; Numerales cardinales: oral — explotacién de un lerON de teXt(? /Ahora
Pedir/dar 0-30; PPT; espariiol 1! (pag.20);
Expresar dudas y datos
dificultades; personales. Datos personales: Practica escrita: escribir Ficha de trabajo;
nombre, apellido, pequefios dialogos (t0/
Producir pequefios pais, nacionalidad, usted); Juego didactico.
didlogos. edad; Dialogar con el grupo sobre

Paises y
Nacionalidades.

personalidades famosas y
sus datos personales.
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Anexo 11
Plan de clase
Lecciones n°: 16 y 17 7°C
Fecha: martes, 22 de octubre de 2019 11 alumnos
Tiempo: 90 minutos Aula 32
Contenidos:
Numerales cardinales: 0-30. Pronunciacion. Ejercicios de consolidacion.
Repaso de algunos contenidos de la unidad. Resolucion de ejercicios.
Practica escrita: elaboracion de pequetios didlogos.
Practica oral: interaccion con el grupo — personalidades hispanas.
La clase se inicia con el habitual saludo a los alumnos y se proyectan los sumarios.
(lecciones 13 y 14 — dia 14 de octubre) y las lecciones de la clase en cuestion. 5 minutos
(diapositivas 1 y 2).
Se introduce el estudio de los numerales cardinales con la explotacion de un PPT.
N L : L 10 minutos

(diapositiva 3) Se hacen ejercicios de comprension auditiva (ejercicios 1y 2 -
pagina 20 - CD Audio 19 y 20).
Resolucion de una ficha de trabajo — rellenar los huecos con los numerales 10 minutos
cardinales (pagina 5) y se practica la pronunciacion de los numerales cardinales: 0-
30 con los alumnos.
Consolidacion de los numerales a través de una sopa de letras (continuacion de la 5 minutos

ficha de trabajo).
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Repaso de algunos contenidos de las ultimas clases. Los alumnos deben saber

cuales los principales contenidos fueron abordados y como: los saludos,

5 minutos
nacionalidades, interrogativos, etc.
Las nacionalidades y los géneros (masculino y femenino) - Repaso. Los alumnos
intentan adivinar la bandera y las nacionalidades correspondientes. (diapositivas
6,789 y 10) 5 minutos
Resolucion oral de ejercicios para practicar el uso del presente de indicativo de los
verbos: llamarse, ser y tener y de los pronombres personales a través de la 10 minutos
explotacion de un PPT (diapositivas 11 y 12).
Actividad de practica escrita: la profesora presenta a los estudiantes dos imagenes
con contextos diferentes, ambiente formal e informal. En grupo, se escriben dos
. _ » 20 minutos
pequetios didlogos. (diapositivas 13 y 14).
Actividad de practica oral: cada alumno presenta datos de personalidades hispanas
20 minutos

practicando asi la oralidad.

La profesora en practicas: Monica Gaspar
Profesora Cooperante del Instituto: Prof. Sandra Espirito Santo

Profesor Orientador de la Universidad: Prof. Dr. Ignacio Vazquez
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LECCIONES N° 13Y 14
SUMARIO

Participacién en la actividad “Semana da Satide - Higiene
do Sono: tudo o que precisas de saber”.

IDENTIFICACION Y
PRESENTACION

—

Fusnta da las imigenes: Goozle Imizenes

SOPA DE LETRAS [ . -~ . ..
¢c KzZTRE I N

J ONCETROD

catorce cero VE I NT 1 8 E
dieciocho diez O ERNUTEVE
nueve once K EASAQSSBN
treinta tres J P D 1 E 2 L E
veintiséis ventiuno c AT ORCEX
TRESSP QK

NV ENT I UHN

£ -<H0

oZOUV<L

MARTES, 14 DE OCTUBRE DE 2019

> r

w

oz ITITm=
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LECCIONES N° 16 Y 1T

SUMARIO

Numerales cardinales: 0-30. Pronunciacion. Ejercicios de
consolidacion.

Repaso de algunos contenidos de la unidad. Resolucion de ejercicios.
Préctica escrita: elaboracion de pequeiios dialogos.

Practica oral: interaccion con el grupo — personalidades hispanas.

MARTES, 22 DE 0CTUBRE DE 2019

NUMERALES CARDINALES: 0-30

n | cero m [l'l!’.\'('.'..\'L’!..\' m | |
n uno ﬂ diecisiete E |
B o 1<)} ]
n ﬂ m veintisiete |
u m veinte m |
Gl B einioe 6D |
n I_ E m treinta |
ﬂ a veinlitrés m treinta y uno |
Fuente: Libro de Texto | dhora Expariol! 1 (pdz.20)
@t 9
Atbiiahar,
£ ﬁnga Ell LR
PAISES Y NACIONALIDADES B&:¥ Eﬁ‘ i ﬁ H
0t (R
iI“l
Chile Espaiia Dinamarca
chilena/o espaflola danesa
espaiiol danés ®
Fuente de las imizenes: Google Imigenes
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o
"‘l'!% Ei'i .g?-?_s-a 2, i ‘L!%!iiu l!IL ;‘Ei
PAISES Y NACIONALIDADES igsﬁ ]‘ﬂﬁﬂﬂ’ B PAISES Y NACIONALIDADES ig E 1’"5ﬂguj‘: 3}
2 i8 8 v
l
Estados Unidos Francia México Ttalia Uruguay Venezuela
estadunidense francesa mexicana/o italiana/o uruguaya/o venezolana/o
francés ® ®
Fuenta da las imdganss: Google Imigenes Fuente de las imdzenes: Google Imdzenes
T * 3 *

!

n‘ -_

10
_LQ
:?

3
PRISES Y NACIONALIDADES & § Mﬁ

7

. -

! _
£ 59 =il
!E PHISES Y NACIONALIDADES &

Portugal Argentina Colombia Inglaterra Guatemala Marruecos
portuguesa argentina/o colombiana/o inglesa guatemalteca/o marroqui
5 inglés
Pormgues Fuente de Las imdgenes: Google Imigenes 's & Fuente de las imigenes: Google Imiganss lﬁ
9 a* 10 *
F]?[F]EESI{]II)T DE INDICATIVO: LLEMARSE, SER Y TENER PRESENTE DE INDICATIVO (REPASO)
[ famase ) ser ) tewr ) Hola, (llamarse, yo) Jorge Bernal.? (rener,
| Yo ] [[ L3 4 }ao) diez afos. Nacien Madrid y g (ser, }ro) espanol.
T
: EI/Ella/Usted } _[, 1 2 Antonio y Maria (ser) mis amigos argentinos.
| Nosotros/as 1’ [ 1 9 ; (tener, ellos) 13 aRos. Y 16, &de dénde ©
| Vosotros/as ]’ "[ < B (ser)? &7 (tener) muchos amigos?
| Ellos/Ellas/Ustedies [ [ ":’ 2

Fuente: Libro de Texto ; Ahora Expafiol! I (pdz 23)

Fuente: Libro de Texto ; .dhora Ezparicl! I (piz.21) ﬂi ﬁ

11 * 12

PRACTICA ESCRITA

PRACTICA ESCRITA

Fuente: Goozle Imigenes

13 14

107



DIREGAO-¢ - SCOLARES Escola Secundaria

DIRECAO DE SERVIGOS DA REGIAO CENTRO Campos Melo
2019/2020

ICCTIIRY L0k £rest

:TODO CLARO? R

ar Escucha v sefala la edad gue opes.

i k.

ni2ye weinte &, diecisdis  d. ' veintioche e. trece
diecinueve veintidkis veintisés dieciocha quince

_ Ef Escucha y relaciona bog hacadillos com sus eorrespondienies nedviles.,

ﬂ':snﬁ 707 408 O Esm w7 O Es_s:' 422 35{ ﬂl:;;; 71482
)l ) £l

S, aingg, Glete,
nueva, dos, dos, tras,
ochia, cuates,

S, sohd, NS, Sehn, CERD, SiHEE,
cuatre, sois, sigta, siate, carp, sate,
ung, sete, o cuates, nueve, dog,

&2
. & Complels € cuadro con bod namersles que falan, iMenesdudas?  DELP

KR - nl Inl TS lm )

o o e
E EI [Fd ey AT EI
ml =4 Pt Tl v e ] EI
m cafarce E E frewrla
H E (PR E E LIRS E Trenald &y
n.a Completa con las palabras de la nota, W E‘rﬁ"‘ tenes f’:’,{
&, En el aeropuerto: Lesheed 3 tiene Lea nurmerales
e 20 al Mae
= Buenos dias. ; usted David Rubla? b. Entre #venes e e uma
4 saka okt
=51, say ya
— £E1 eLnafnl] —Maria, | jlaliana® F
= Ma, 5oy miexicama, Sk iy ,Jorget
- ||3|'|::"f|:||'ll}‘|:|_|I'.'F;I —Yo sy {rancis.
—HNe, no tenga, , coaren electrinico? y
-4
r 4 =5, clarm i

BB veni -

Fuente: Manual j4hora Espariol! 1
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Espaiiol 1 — Unidad tematica “;Quién eres?”

Nombre:

Grupo: 7°C

Fecha: martes, 22 de octubre de 2019

Ne:

Numerales Cardinales

@

SCOLARES Escola Secundaria

Campos Melo

Anexo 12

1. Completa el cuadro con los numerales que faltan, con la ayuda de las columnas.

cero

]

e e e

siete
nueve
dos
cinco
ocho
tres
cuatro

seis

veintidos
veintinueve
dieciocho
veintiséis
veinticuatro
diecinueve
veintiocho

veinticinco

m dieciseis

BN veintitrés

Fuente: Adaptado del Libro de texto j4hora espariol! 1, (pagina 20)
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2. Busca en la sopa de letras los numerales cardinales indicados. Estan todos en la
horizontal.

Numerales Cardinales

D I E C I O CH O L
C K Z T RE I NTA
J ONCERODVM
V E I NT I S E I S
O ERNWUTEVEMW
K E A S Q S B NV E
J P DI E Z L E P H
C AT ORCE X G H
T R E S S P Q K NN
NV ENT I UN O Q
www.educima.com
catorce cero
dieciocho diez
nueve once
treinta tres
veintiséis ventiuno

Elaborado por la profesora en practicas: Monica Gaspar
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Anexo 13

Nombre y apellido

Nombre y apellido

Salvador Dali

Garcia Lorca

Nacionalidad

Nacionalidad
Espafiola

Espafiola

Ocupaciéon Ocupacion

Pintor y escultor

Dramaturgo y poeta
Mévil

Movil

689 142 764

642472 316

Nombre y apellido Nombre y apellido

Antonio Banderas

Pablo Picasso
Nacionalidad

Nacionalidad
Espaifiola

Espaifiola

Ocupaciéon

Ocupacién

Actor y productor

Pintor

Nombre y apellido

Nombre y apellido
Ricky Martin

Iker Casillas

Nacionalidad

Nacionalidad
Espafiola y puertorriquefia

Espaiiola

Ocupacion

Ocupacién

Cantante y actor

Futbolista

Mévil
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Nombre y apellido

Nombre y apellido
Pablo Neruda

Rafael Nadal

Nacionalidad

Nacionalidad
Chilena

Espafiola

Ocupacion

Ocupacion '
Poeta y politico

Tenista profesional

Moévil

611 467 250

Nombre y apellido

Nombre y apellido

Shakira Ripoll Enrique Iglesias

Nacionalidad

Nacionalidad

Espafiola

Colombiana
Ocupacion

Ocupacién

Cantante y actor

Cantante

Moévil

663 028 741

Nombre y apellido
Nombre y apellido

Frida Kahlo

Penélope Cruz
Nacionalidad

Nacionalidad

Mexicana

Espafiola

Ocupacion

Ocupacién

Pintora
Actriz y cantante
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PLAN DE LA UNIDAD «;Co6mo aprender mejor?»

Fecha: 5,10 y 12 de marzo de 2020 - Grupo: 12° C (Ensefianza Profesional) - N° de clases: 3

Profesora en practicas: Monica Gaspar Profesora Cooperante del Instituto: Sandra Espirito Santo

Anexo 14

Profesor Orientador de la Universidad: Prof. Ignacio Vazquez

OBJECTIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS TAREAS EVALUACION TIEMPO
Comprender la Culturales Funcionales Léxicos Gramaticales | Visionado de Pizarra; Realizacion | Observacion 90 min
importancia de la L Deseribi Hibitos d Oracs cortos; Rotuladores: de videos “El | directa de la
motivacion en las a . escribir a zl‘[ps © rac1onTs Debat i otuladores, truco parala | participacion de
rutinas del dia a gen.erac%on rutinas; estudio; temporales; ebate con los Proyector: motivacion los alumnos y su
dia: “Millenial”; . alumnos; ’ de mi tamient

1a; Valorar Caracteristicas | Futuro de ¢ mi comportamiento. .
. ‘s ] o Explotacion d Ordenadores; rutina”: 90 min
Interaccionar en Ciudades caracteristicas personales; indicativo; xplotacion de ;
situaciones espgngéasd y | personales; Técnicas de vocabulario; Libro de texto Elaboracion

o curiosidades . ) . .

sencillas; (lugares para Compartir ideas | estudio; Lectura de Espanhol 3; de carteles en
. .. Tupos;
Conocer estudiar, y expresar Ruti textqs Diapositivas srip .
oy . habitos; utina. relacionados con | p int: S, 90 min
caracteristicas visitar y ’ s uridad owerpoint, Participacion
) . a unida

personales; relajar). Expresar S Canva, Website. de los

.. tematica; |
Identificar técnicas motivaciones; ATLINOs en
de estudio ) Resolucion de un

footivas: E'XPI_ICEW ejercicios; cuestionario.
etectivas; técnicas de
aprendizaje; Comentario de
las tareas a
Conocer y valorar
diferentes tipos de
Cofinanciado por: 113
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rutinas y
motivaciones;

Comprender la
importancia del uso

de las técnicas de
estudio y que se

puede hacer para
aprender mejor;

Valorar diferentes
gustos personales;

Conocer algunas
ciudades espafiolas
y curiosidades.

Expresar gustos
y preferencias;

Valorar maneras
de aprender
mejor.

desarrollar por
los alumnos;

Explotacion de
diapositivas
PPT;

Actividades de
practica oral.

Cofinanciado por:

pocH :5 “'

La profesora en practicas: Monica Gaspar

Profesora Cooperante del Instituto: Prof. Sandra Espirito Santo
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La profesora en practicas: Mdnica Gaspar
Grupo: 12°C
Clases n°: 87 y 88

COLARES
DIRECAO DE SERVI(}OS DA REGIAO CENTRO

PLAN DE CLASE

Escola Secundéria
Campos Melo

Anexo 15

Unidad Didactica: “;Como aprender mejor?”

Nivel III, Ensefianza Profesional
Fecha: jueves, 05 de marzo de 2020

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

ACTIVIDADES/ SITUACIONES DE

OBJETIVOS Contenidos Contenidos Contenidos APRENDIZAJE MATERIALES EVALUACION
funcionales gramaticales | socioculturales
Comprender la Describir Oraciones La generacion | - Reparto de frases motivadoras como actividad de | Pizarra; Observacion directa
importancia de la | rutinas; temporales; “Millenial” y | precalentamiento (usando el futuro de indicativo de la participacién de
motivacion en las expresiones conjunciones temporales); Rotuladores; los alumnos y de su
: : Valorar Futuro del :
rutinas del dia a L actuales de la comportamiento.
dia: caracteristicas indicativo. jerga juvenil de la | - Visionado de dos cortos “Sigue siempre tus | Proyector;
personales; actualidad. instintos. Cree. Vuela. Video Motivacional” y
Interaccionar en Compartir ideas “Apn .Next Generation | La generacion | Cortos Youtube
. . Millennial”; https://www.youtube.com/w
31tua'010nes y,ex'presar C id atch?v=00UGC-TmNMo
sencillas; habitos. olrjte.m 0s - Debate con los alumnos sobre el tema de los dos | https://www.youtube.com/w
DAl cortos; atch?v=UfYhu3H tOY
Conocer
caracteristicas - Explotacion de vocabulario relacionado con la | Diapositivas Powerpoint,
personales; Habitos de unidad “;Coémo aprender mejor?”, a través de
estudio; diapositivas de Powerpoint; Libro de texto Espanhol 3,
Identificar Areal Editores (pag. 60 y pp.
técnicas de Caracteristicas - Lectura del texto “Técnicas de estudio: ;Como | 62-63);
estudio efectivas. personales. estudiar en el ultimo momento?” y explotacion a

través de la resolucion de una ficha de trabajo;

- Indicacién de la actividad a desarrollar para la
préxima clase. .

Ficha de trabajo en anexo.

Cofinanciado por:

pocH :5 “'
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https://www.youtube.com/watch?v=UfYhu3H_tOY
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SCOLARES Escola Secundaria
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Anexo 16
Plan de clase
Lecciones n°: 87 y 88 12°C Nivel 111
Fecha: jueves, 05 de marzo de 2020 13 alumnos
Tiempo: 90 minutos Aula 16
Contenidos:

Introduccion al estudio de la unidad “;Cémo aprender mejor?”’.

Visionado de dos cortos y debate sobre ellos con los alumnos.

Técnicas de estudio y rutinas. Resolucion de ejercicios.

Lectura del texto “Técnicas de estudio: ;Como estudiar en el Gltimo momento?” y resolucion de

una ficha de trabajo.

La clase se inicia con ¢l saludo a los alumnos. A continuacion, los alumnos escriben 10 minutos
el sumario en sus cuadernos.

Como actividad de precalentamiento, los alumnos leen frases de motivacion
previamente colgadas por la profesora en la silla de cada alumno (frases de
motivacion con el futuro de indicativo y conjunciones temporales).

7 minutos

De modo a itroducir contenidos de la unidad tematica, “;Coémo aprender mejor?”,  § minutos
se procede al visionado de dos cortos “Sigue siempre tus instintos. Cree. Vuela.

Video Motivacional.” y “Aon Next Generation | La generacion Millennial”
relacionados con la motivacion y el impacto que esta puede tener en la generacion

actual de los jovenes espafioles, sus caracteristicas personales y rutinas.

“Sigue siempre tus instintos. Cree. Vuela. Video Motivacional”
https://www.youtube.com/watch?v=00UGC-TmNMo

“Aon Next Generation | La generacion Millennial”
https://www.youtube.com/watch?v=UfYhu3H tOY

Después del visionado del primero corto se procede con un debate de manera a
introducir el tema del segundo video debatiéndolo también después con los alumnos
pidiendo la participacion de todos, introduciendo asi, a la vez, la unidad.

13 minutos

Cofinanciado por:

J PORTUGAL

- UNIAD EUROPEIA
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10 minutos
A continuacion, se explota vocabulario relacionado con técnicas de estudio y rutinas
a través de diapositivas de Powerpoint.
5 minutos
Como consolidacion, los alumnos deben realizar el ejercicio 1 de la pagina 60 del
libro de texto Espanhol 3, seguido de la correccion.
15 minutos
A continuacion, los alumnos deben leer el texto “Técnicas de estudio: ;Como
estudiar en el Gltimo momento?” de las paginas 62 y 63 del libro de texto. Los
alumnos deben hacer primero una lectura en silencio y después en voz alta.
Como consolidacion del texto se explota una ficha de trabajo con ejercicios de 20 minutos
comprension del texto.
La clase finaliza con la indicacién y explicacion de la actividad que los alumnos 5§ minutos

deben desarrollar para la proxima clase. El objetivo es que graben pequefias partes

del dia a dia para demostrar cuales las partes del dia que les dan motivacion.

La profesora en practicas: Monica Gaspar

Profesora Cooperante del Instituto: Prof. Sandra Espirito Santo

Profesor Orientador de la Universidad: Prof. Ignacio Vazquez

Cofinanciado por: 117
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“zCo6mo aprender mejor?”

Lecciones n® 87 y 88 jueves, 05 de marzo de 2020

Sumario: Introduccidn al estudio de la nnidad “;Como aprender mejor?™.
Visionado de dos cortos v debate zobre ellos con los alummos.
Técnicas da estudio ¥ rutinas. Fesclucion de ejercicios.
Lectura del texto “Técnicas de estudieo: ;Como estodiar en el dltimo
momento?” ¥ rezolucién de una ficha de trabajo.

Técnicas de estudio

Cofinanciado por: 118
PORTUGAL
UNIAD EUROPEIA
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1. Lee las sfirmaciones de un test sobre téenicas de estudio [2-g) ¥ relacionalas con sus correspon
dientes apartados [1-G].

Ambiente de estudio

B % d 1

- .
Q Ll i3 Ll @ L]
Haygo esquernas gue luego Tenge un horrio habitual de 56 decir 4 cualidades mias de
utilize para estudiar

estdio gue intento cumplic. la= qpue e sientn orgualloss.

o Ll @& i | B L]

Estudin en una habitacion Soy capax de estudiar Eshudio con

sin ruides {tele, radio, etc, ) durante un buen rato sin huena har. e,

sribracion.

En clase esboy

gue me distraigan.

2.

Habla de tus hibitos de estudio, 2 partic de las afirmaciones del ejerdicio 1. Ciempre
Utiliza las palabras del recuadmo. A vores
M LTRC

3.
g0

Presenta oralmente oira tecnica de estudio que consideres imporante

Cofinanciado por: 119
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Fuente: Libro de Texto Espanhol 3

Cofinanciado por:
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TECNICAS DE ESTUDIO:

Mis manos tiemblan como nunca. Mi cuello, totalmente contracturado. Mi espalda,
sudorosa...
Estoy sentado, viendo como los docentes reparten esos temidos examenes.
Avanzan fila por fila, haciendo zigzag entre sus victimas, casi a camara lenta. El papel
llega a mis manos.
Mo tengo escapatoria. Realizo una primera lectura rapida, y me da la sensacion de
haber leido en arabe. jEstas preguntas estaban en la carpeta! iiPor qué no estudié!?
Sequro que les pasa a muchos de ustedes.
En mi vida es algo que se repite con bastante frecuencia. Demasiada.
10 Comienza el nuevo cuatrimestre. Me prometo a mi mismo que no voy a repetir la
escena antes descrita, a fin de cuentas tengo cuatro semanas.
Primera semana de clases. €s ya bastante tarde, y estoy yendo a casa. Voy con la
mente centrada en cumplir mi propia meta. Pero ya en mi cuarto, la cama se presenta
demasiado atractiva. Y me tiro a dormir.
15 Segunda semana. Llego a casa y un capitulo de Dr. House y de Los Simpsons impide
gue vea los libros de texto.
Tercera semana. Llego, y jcdmo no ponerse a chatear con esa simpatica chica que
vive a solo 2000 km de distancia!
Viernes por la noche. Ya sea yendo al cine o a bailar, necesitamos olvidarnos de ese
20 maldito tema que nos molestd durante cinco dias seguidos.

L

Sabado por la mafana. Si salimos ano-
che, este momento no existe.
Sabado al mediodia. Almorzamos tran-
guilos. Nos sentamos frente al televisor
25 Un poco, navegamaos un rato por Internet,
y sin gue nos demos cuenta... "jSon las
19:30! jMi sabado esta perdido!”.
Sabado por la noche. jEn toda mi vida,
juro que no he escuchado a nadie decir
0 que hubiera estudiado en este momento
sagrado!
Domingo por la mafana. No logro levantarme antes de las doce y media, con suerte.
Domingo al mediodia. Empieza la comida a la una y termina a las dos y media. jQué
sueno!. Una horay media de siesta, fitbol o television. ¥ ya son las siete y media. Hora
35 de comer algoy leer el diario del domingo...
Y asi se nos pasan volando las semanas de clase.
¥ sin darnos cuenta... jfinalmente llega el gran dia! Me despierto a las 4:30 jde la
madrugada! Le echo un vistazo al resumen y salgo de mi casa con la esperanza de
encontrar un paro docente, una amenaza de derrumbe, o cualguier catastrofe que me
40 dé unos dias mas. No pasa nada. Llego y busco un asiento por el medio...
Mis manos tiemblan como nunca. Mi cuello, totalmente contracturado. Mi espalda,
sudorosa... ¥ todo se repite.

L
5

hetp:/ fwwrw.altillo.com farticulos festudiando.asp (adaptado)

Cofinanciado por:
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Anexo 17
Ficha de trabajo
Nombre: Grupo: 12°C  Médulo 6

Fecha: )

“Técnicas de estudio: ;Como estudiar en el ultimo momento?”

(paginas 62-63 del libro de texto, Espanhol 3)

1. Organiza las siguientes frases de acuerdo con el orden del texto.

a. El estudiante se pierde porque hay algo que lo impide de ver los libros de
texto, por ejemplo, las series.

b. Para estudiar un poco el estudiante se despierta a las 4:30h.

c. Lapromesa cuando comienza el nuevo trimestre es siempre la misma.

d. Al final de la semana indica que es necesario olvidarse de lo pas6 durante la
semana.

e. El chico se demuestra listo para hacer el examen, pero no tiene ningln
problema si algo pasa hasta llegar al asiento en el aula.

f. Para este estudiante los profesores hacen presion en los alumnos.

2. Lee las siguientes frases y di si son verdaderas (v) o falsas (f).

2.1. El estudiante s6lo se pone nervioso en el dia del examen.

2.2. El sdbado y domingo tienen en comun una razon para que no estudie.

2.3. A veces las preguntas del examen estan mas cercanas de lo que €l piensa,

2.4.Para hacer el repaso se acuesta a las 4:30 de la madrugada.

2.5. En la primera semana intenta organizar su rutina.
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“... jfinalmente llega el gran dia! Me despierto a las 4:30 jde la madrugada! Le echo un vistazo al

resumen y salgo de mi casa con la esperanza de encontrar un paro docente, una amenaza de derrumbe,

o cualquier catastrofe que me dé unos dias mas. No pasa nada. Llego y busco un asiento por el medio...”

Libro de texto Espanhol 3, paginas 62-63

3. En este fragmento del texto es posible verificar la existencia de técnicas de
estudio que el estudiante aplica, indicando que pueden llevar al éxito. Indica

cuales son las cuatro técnicas.

1? técnica

22 técnica

32 técnica

42 técnica

4. Relaciona las dos columnas de manera a completar las técnicas de estudio

correctamente.
A. Hacer la gestion del tiempo es... 1. hacer esquemas es una buena
solucion.
B. Priorizar las tareas... 2. puede ser muy productivo.
C. Cuando hay dificultades en la 3. el mejor camino para ser un buen
organizacion del estudio... estudiante.
D. Elritmo de trabajo puede... 4. nos ayuda en la organizacion del
trabajo.
E. La atencion y el trabajo en la clase 5. esencial para organizar la rutina.
son...
F. Utilizar mis cualidades en mi 6. variar dependiendo de nuestra
estudio... actitud.
A- B- C- D- E- F-
Ficha elaborada por la profesora en practicas Moénica Gaspar
Cofinanciado por: 123
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Anexo 18

“El truco para motivar mi rutina”
(Actividad para la clase del dia 10 de marzo)

De modo a saber lo que te da motivacion en tu rutina, esta
actividad tiene como objetivo grabar pequenas partes del
dia que consideres importantes.

Para que sea mas facil grabalo con tu movil y con la ayuda

de un editor junta los videos, y afiade una cancién a tu

gusto.

Informaciones importantes:
e La duracion minima del video es de 1 minuto y la méxima de 2 minutos;
e Sugestiones de aplicaciones: iMovie (IOS), Youcut video editor (Android);
e Puedes elegir partes de un dia en concreto o de varios dias;

e No hay que hablar en el video.

Cofinanciado por: 124
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La profesora en practicas: Monica Gaspar

Grupo: 12°C
Clases n’: 89y 90

™ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

DIREGAO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES

DIREGAO DE SERVIGOS DA REGIAO CENTRO

PLAN DE CLASE
Unidad Didactica: “;Coémo aprender mejor?”

Escola Secundéria
Campos Melo

Anexo 19

Nivel 111, Ensefianza Profesional
Fecha: martes, 10 de marzo de 2020

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

ACTIVIDADES/ SITUACIONES DE

OBJETIVOS Contenidos Contenidos Contenidos APRENDIZAJE MATERIALES | EVALUACION
funcionales gramaticales socioculturales
Conocer y valorar Describir rutinas; | Oraciones No se aplica. Presentacion de los videos de la actividad | Pizarra; Observacion
diferentes tipos de temporales. “El truco para la motivacion de mi rutina”, directa de la
rutinas y Expresar elaborados por los alumnos; Rotuladores; participacion de
motivaciones; motivaciones; los alumnos y de
Comentario de las diferentes rutinas | Proyector; su
Explicar técnicas presentadas por los alumnos e introduccion comportamiento.

Comprender la de aprendizaje. Contenidos a las oraciones temporales; Ordenadores;
importancia del uso 1éxicos

de técnicas de estudio
y que se puede hacer
para aprender mejor;

Técnicas de
estudio;

Caracteristicas
personales.

Resolucion de los ejercicios 1 y 2, de las
paginas 66-67 sobre las oraciones
temporales;

Elaboracion de carteles en grupos sobre
como aprender mejor, utilizando los
contenidos adquiridos (rutinas,
caracteristicas personales, motivaciones y
técnicas de estudio).

Libro de texto
Espanhol 3;

Canva, Website.
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Anexo 20
Plan de clase
Lecciones n°: 89y 90 12°C Nivel 11T
Fecha: martes, 10 de marzo de 2020 12 alumnos
Tiempo: 90 minutos Aula “Sala do Futuro”
Contenidos:

Presentacion de la actividad “El truco para la motivacion de mi rutina”.
Oraciones temporales: resolucion de ejercicios.
Elaboracion de carteles “Como aprender mejor”.

La clase se inicia con el habitual saludo a los alumnos y se escribe el sumario. 10 minutos

Correccion del ejercicio 4 de la ficha de trabajo “Técnicas de estudio: ;Co6mo 5 minutos

estudiar en el ltimo momento?” de la clase anterior.

Los alumnos presentan la actividad de deberes “El truco para la motivacion de mi 30 minutos
rutina”. La actividad consiste en la presentacion de videos que demuestren pequefias

partes del dia de los alumnos, que contribuyen para la motivacion de sus rutinas.

Una vez que los alumnos al describir la rutina de sus videos podran utilizar oraciones 10 minutos
0 conjunciones temporales, se empiezan a explotar estas mismo a través de sus
discursos y teniendo en cuenta la actividad de motivacion inicial de la clase anterior
(frases repartidas de motivacion, en las cuales las oraciones temporales estaban

presentes). Después se procede a la explicacion en la pizarra.

Resolucion y correccion de los ejercicios 1y 2 de las paginas 66-67 del libro de texto

como consolidacion de las oraciones temporales. 15 minutos

La clase termina con la consolidacion de los contenidos de las dos clases impartidas

realizando una actividad préctica. La actividad consiste en elaborar carteles en 20 minutos
grupos, a través del website Canva, cuyo objetivo es indicar como se puede aprender
mejor, valorando la importancia de rutinas, caracteristicas personales, motivaciones

y técnicas de estudio.

La profesora en practicas: Monica Gaspar
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ilomzsprerde mepr!

i

M) ORACIONES TEMPORALES

= Cuando
« Desde que
« Siempre que

indicativo cuando se refiere a

El werbo de la ;

acciones presentes o pasadas.
oraciin subaor- - P
dinada w3 en subjuntive cuando se refiere a

acciones futuras.

Antes d= qoe 4 subjuntien
¥ Después de que + subyuntivo | indicateon

1. Hige ka conjuncién adecuada.

« Mientras (que)
» Hasta que

« Antes de que’
« Diespuds de que’

Cuando woy 2 Madrid, visito a Pablo

Cuando vaya a Madrid, visitaré a Pablo.

a.  Alex emypieza a cantar desde que [ antes de que se despierta

b. Cuando [ Hasta que salimes, encontramos 3 David.

.  Cuando / Hasta que una puerta de felicidad se cierra, otra se abre.

d. He hecho este trabajo mienteas | desde que dormdas.
e

Juamita era muy timida siempre que | hasta gue conacid a Pablo.

f. Mo voy ascostarme antes de que | a medida que legues.

g Nowvoy a decir nada hasta que | mientras se zepa la verdad.
h

A medida que [ Cuando pazan los afios, Ana estd cada vez mis guapa

i  Después de que / Antes de que me desperté, no consegul dormir mids.

j-  Seriz bien recibido mientras | slempre que vuelvas.

k. Cuando [ Antes de que veas esta pelicula, veris la vida de manera diferente.

2. Completa las frases con la forma verbal adecusda.

A ué haces cuando

Con fus amigos?

1. sales 2 salgas
b. Cuando un mivil, estaremos mejor cormunicados.
1. cornpras 2 cornpres
. Cuando L1 AMgo, CLentl comnmign.
1. necesitas 2 necesites
d.  Cuando en Madrid, me quedé en este hotel.
1. estuve 2 esté
L1
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Cofinanciado por:

i B 93520

UNIAO EUROPEIA
Fundo Social Europeu




REPUBLICA _
@ PORTUGUESA Foueacho

DIREGAO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES Escola Secundaria
2019/2020 DIREGAO DE SERVICOS DA REGIAO CENTRO Campos Melo

Fuente: Libro de Texto Espanhol 3

e Antes de que - apaga la luz.

1. sales 2. zalgas

f  Facribeme cuando

1. puedes X puedas

g Cuando unas gafas, voy a darte éstas.
1. corpro 2 commpre

h  Cuando hambre por la tarde, comw un yogur.
1. temgan 2. temga

1. Siempre que te algo, nunca respondes.
1. pregunto 2. pregunte

I Cuando Macho 1 £a53 lemprand, se acuesta en e sofi.
1. llega 2. llegue

k. :Qué haces cuando con tus amigos?
1. zales 2. zalgas

L Cuando a wverme, trieme el libeo del que me hag habladeo.
1. vienes 2. vengas

3. Completa las frases con el verbo en presente de indicativo o de subjuntivi.

a. Mientras {ver, 1) &l partido de fitbal, yo leo este librao.
1. ves 2 veas
b. Cuando (zaber, ti) las fechas del viaje, méndame wn e-mail.
1. sakbeg 2 sepas
. Cuando [compear, th) te mwevo mdvil, ten en cuenta el precio.
1. compras 2. compres
d. Debes hacer este trabajo cuando te [zer, 1) posible.
1les 2 zea
e Cuando {eacribir, ti) un texto, ten cuidade con la puniuacidn.
1. escribo 2 escribas
£ Mientras {estar, vo) contigo, no me pasard nada.
1. estoy 2 st
g Cuando [wer, vo) a Pablo, nunca esth solo.
1. ven 2 vea
B
i h Quévas a hacer cuando {terminar, ) este curso?
1
i 1. terminas 2. termines
&7
NI

Fuente: Libro de Texto Espanhol 3
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Carteles - “Como aprender mejor”

COMOAPRENDER

COMO APRENDER

MEJOR COMO APRENDER

MEJOR

%

ELABORADO POR; -

Elaborados por la profesora en practicas en el website Wix
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La profesora en practicas: Monica Gaspar

Grupo: 12°C

Clases n°: 91 y 92
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PLAN DE CLASE
Unidad Didactica: “;Como aprender mejor?”

Anexo 21

Nivel III, Ensefianza Profesional
Fecha: jueves, 12 de marzo de 2020

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

ACTIVIDADES/ SITUACIONES DE

OBJETIVOS Contenidos | Contenidos Contenidos APRENDIZAJE MATERIALES | EVALUACION
funcionales | gramaticales socioculturales
Comprender la Expresar Futuro de Algunas ciudades | Elaboracion de los carteles, “Coémo aprender | Pizarra; Observacion
importancia de la gustos y indicativo. espafiolas y mejor”, indicados a los alumnos en la clase directa de la
existencia de preferencias; curiosidades anterior. Rotuladores; participacion de
diferentes formas de (lugares para los alumnos y de
aprender mejor; Valorar estudiar, visitar y | Lectura y comentario del texto “Intercambio de Proyector; su
maneras de relajar). estudiantes de secundaria israelis y espafioles”, comportamiento.
Conocer algunas aprender de la pagina 70 del libro de texto; Ordenadores;
ciudades espafiolas; | mejor. (il
léxicos Explotacion de diapositivas PPT sobre el futuro | [ ibro de texto
Valorar diferentes . de indicativo y resolucion de los ejercicios 3 y 4, Espanhol 3;
gustos personales; Rutina; de la pagina 65 del libro de texto;
Conocer algunas Técnicas de Actividad de practica oral sobre algunas ciudades ?{1}3);512;&1:
ciudades espafiolas y estudio; espafiolas y sugestiones de lugares para estudiar, ot
curiosidades. L visitar y relajar;
Caracteristicas
personales.

Participacion de los alumnos en un cuestionario.

Cofinanciado por:
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Anexo 22
Plan de clase
Lecciones n°: 91y 92 12°C, nivel 111
Fecha: jueves, 12 de marzo de 2020 12 alumnos
Tiempo: 90 minutos Aula “Sala do Futuro”

Contenidos:

Elaboracion de los carteles propuestos en la clase anterior.

Lectura del texto “Intercambio de estudiantes de secundaria israelis y espafioles”.
Futuro de indicativo — resolucion de ejercicios.

Actividad de practica oral.

Participacion en un cuestionario sobre el uso de estrategias de aprendizaje.

La clase empieza con el habitual saludo a los alumnos y se escribe el sumario.

A continuacion, los alumnos elaboran frases para los carteles propuestos en la clase

anterior, “Como aprender mejor”.

De manera a introducir el futuro de indicativo se lee el texto “Intercambio de
estudiantes de secundaria israelis y espafioles”, de la pagina 70 del libro de texto,
comentandolo y preguntando a los alumnos cual es el tiempo y modo verbal que esta

mas presente en el texto.

De modo a practicar el futuro de indicativo se explotan diapositivas de PPT para

proceder a la resolucion de los ejercicios 3 y 4 de la pagina 65.

A continuacion, para practicar el futuro de indicativo y consolidarlo con los
contenidos de la unidad, los alumnos deben participar en una actividad de practica
oral. La actividad consiste en sortear 12 ciudades espafiolas entre los alumnos y
después elegir un lugar para estudiar, relajar y visitar, teniendo en cuenta las

hipotesis que son presentadas y explicando el porqué de las preferencias.

La clase termina con la aplicacion de un cuestionario relacionado con el uso de

estrategias de aprendizaje.

10 minutos

20 minutos

5 minutos

25 minutos

20 minutos

10 minutos

La profesora en practicas: Monica Gaspar

Profesora Cooperante del Instituto: Prof. Sandra Espirito Santo

Profesor Orientador de la Universidad: Prof. Ignacio Vazquez
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s

fLomes aprender majar’

PARA CONDCER

INTERCAMBIO DE ESTUDIANTES DE SECUNDARIA ISRAELIES ¥ ESPANOLES

L 1T TR

L ¥ -
Tel Awiv, Israel.

Un grupo de 20 alumnos procedentes de diferentes institutos plblicos del drea de Tel Aviv
llegara a Madrid a finales de este mes de febrero para convivir con familias espafiolas
durante 10 dias, en el marco de Intercambio de Estudiantes entre lsrael y Espania

A principios de mayo este grupo de 25 alumnos espafoles de los colegios Gredos San Diego
de Madrid viajara a su vez a Tel Aviv para ser acogidos, entre otras, por esas mismas familias
fue ya habran enviado a sus hjos a Espana.

Loz objetivos de esbe programa son diversos: promover la educacion en valores mediante &l
conacimients y el respelo muluo; potenciar |3 practica de idiomas; y, sobre todo, tendes
puenties entre la sociedad sraell g la espanola

Tanto los alumnos espafioles como los israelies, ademas de compartir experiencias con las
familias de acoqgida y en el colegio de cada alumno, tendran la ocasion de realizar activida-
des culturales y educativas programadas en el pais de desting, gue incluiran |a asistencia a
clases.

Ambos grupos realizaran wisitas guiadas a sitios histbricos de Espania e |srael de los que
padran extrasr ensenanza en valores de convivencia, | gue conltrastaran con sus expenen-
tias en sociedades modernas.

Mo cabe duda de que el intercamibig de estudiantes enbre lsrael y Espana acentara a ambas
socledades modernas, a ambas culturas, y se convertira en &l germen de nuevas alianzas
duraderas.

hizpe) pwewworassssfarad dsracles) ES f Adehate  Intercanitio-de. Esaaduntesde-Seoondans sraskes 5662 awp (adaptadey
Fuente: Libro de texto Espanhol 3
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USOS:

Describir
una

Expresar
una

accion
futura

suposicidn
del futuro

Ej.: La prdxima Ej.: No lo conseguirds
semana ire a Espania. tan deprisa.

Indicar
seguridad

en el
futuro

Ej.: Mis amigos estardn
también en Espafia.
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Decir - Dire
Salir - Saldré &
Poner - Pondré
Tener - Tendre
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Completa con la forma adecuada del verbo en luturo de indicative.

Mafiana (tener, i) que estar muy tranguilo.

Tus armigas {deber) esperar el préximo tren.

ipoder, yo) ver esta pelicula en mi casa.

jencontrar, usted) ese libro en cuslquier libreria.

jconfirmar, nosotras) mahana el viaje.

Me parece que este CD {ser) un éxito.

Te (decir, vo) maés tarde lo que debes hacer.

Creo que tus hermanas (sentirse) bien aqui.

Cstoy sepura de que jconseguir, ) lo que quieres.

Mo te pongas triste porque (haber) mas oportunidades.
Con este libro, (poder, ti) aprender mucho.

Mo le preocupes porgue nosolros {descubrir) el camino.
El préaximao afo, {intentar, yo) cambiar mi vida.

Completa con la forma correcta del verbo en futuro de indicativo.

“Ll afo que viene {hacer, yo) muchas cosas. Primero, * {ir, yo)

a Siria en Damasco con mis compaferas para estudiar drabe en una universidad. Luego,
' (volver) a Espafia vy * [empezar) a ensefar drabe a los
nifos de una escuela que se encuentra en mi ciudad. Ademds, si tengo dinero, °
{ir) a China con mi madre o a Tokio con mi novie porque siempre ha sido mi suefio.

Pero tener) también que estudiar mucho porque el olofio que viene
' {graduarse).

: 4

65

Fuente: Libro de texto Espanhol 3
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c lln“ n o SAN SEBASTIAN i
TENGA LA C
OPORTUNIDAD =
IREA..
ACTIVIDAD DE PRACTICA ORAL
1 2 #
SAN SEBASTIAN - PARA ESTUDIAR SAN SEBASTIAN — PARA VISITAR
AQUARIUM DONOSTIA
HOTEL ZENIT — ;AN SEBASTIAM BIBLIOTECA MUNICIFAL CASTILLO DE LA MOTA
SAN SEBASTIAN
3 e 4 *

SAN SEBASTIAN - PARA RELAJAR

a 3
FLAYA DE LA COMCHA

FASED NUEYD

TOLEDO - PARA ESTUDIAR TOLEDO - PARA VISITAR

BIBLIOTECA REGIONAL
DE TOLEDO

PUERTA DE BISAGRA CATEDRAL DE TOLEDO

CENTRAL FERKS
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