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1. Introducgao

Na Amazdnia, os povos que aqui habitam, ainda que tenham perdido parte de sua cultura
com a aculturacdo mantiveram muito do seu patrimonio, incluindo um amplo conhecimento
farmacologico sobre as plantas (Karsten, 1935; Lockwood, 1979). Muitas plantas e
componentes anti-microbial derivados de plantas sdo usados como remédios caseiros no
tratamento de lesdo periodental ou na higiene oral. Algumas espécies tém sido avaliadas
para o use da medicina moderna, enquanto, varias ainda ndo foram testadas (Tsuchiya et
al., 1997; Tichy e Novak, 1998; Cointe, P. Le, 1947).

O uso de plantas medicinais na odontologia e a adogdo de critérios cientificos incorporaram a
medicina uma forma eficaz de tratamento, a fitoterapia, que ainda é negligenciada na terapia
das infeccOes bucais. A medicina moderna tem uma vasta utilizacdo de plantas Uteis ao
caboclo e ao indigena da bacia amazodnica (Lewis e Elvin-Lewis, 1977; Lopes G. e Cornélio, K,
1974), por isso, a importancia deste assunto especifico a ser estudado por especialistas em
farmacologia, odontologia e botanica.

Varias espécies de Piper, comercialmente importante, tém compostos fendlicos, tais como
eugenol e taninos nas folhas (Krishnamurthi, 1969). Estas substancias podem afetar o
processo cariogénico através da inibicdo das enzimas relacionadas com a aderéncia
bacteriana (Paolino et al., 1980). Entretanto, existem apenas especulacbes sobre as
diferentes substancias nas folhas das plantas e os mecanismos de prevencdo da carie
dentaria. Deve-se ressaltar que a prevencdo de forma sistematica entre a populacdo de
baixa renda e indigenas, muitas vezes sdo ignoradas. A escovacdo diaria e entre refeigcdes e
0 uso de escova individual ndo sao rotina entre estes (Maia, 2003; Maia et al., 2008). Entao,
quais as alternativas para a odontologia popular? Umas delas seria o uso de plantas
medicinais, com amplo conhecimento farmacoldgico, que poderiam auxiliar na prevencdo e
tratamento de doencas bucais, com aplicacdo de maneira pratica e barata.

Assim, este trabalho visou contribuir para o conhecimento da saude bucal, pesquisando
meétodos alternativos para a prevencdo e tratamento de doencas bucais, utilizando planta
medicinal com vasto aproveitamento pelo caboclo e indigena da Amaz6nia e com amplo uso
na medicina moderna, Carapa guianensis Aubl. (Meliaceae). Os conhecimentos gerados
auxiliardo na utilizacdo de vegetais para o tratamento da saude bucal e as informagdes
obtidas terdo implicagGes socioldgicas, facilitando a elaboracdo de programas de saude a
serem desenvolvidos pelo governo federal, estadual e ou municipal.

2.Material e Métodos

A localizacdo das areas de ocorréncia de ANDIROBA, C. guianensis, na Amazonia, foi feita
através do geo-referenciamento. Os de dados foram obtidos através do levantamento das
informacdes contidas nas etiquetas das exsicatas do Herbario INPA e literatura especializada
(Atlas M. 1., 1975; IBGE, 2010).

A determinacdo da fenofase vegetativa seguiu os critérios para folhagem completa (Maia,
1997, Maia et al., 1998, Maia e Piedade, 2002; Alencar, 1999; Alencar et al., 1979; Araujo,
1970). A determinacdo do estagio de desenvolvimento da folha é importante para as futuras
coletas e padronizacdo do liquido extraido pela decocgdo das folhas. Para este estudo
observou-se as folhas maduras (X < 50%; XX > 50%), apds 10 dias do surgimento dos
primdrdios foliares, com consisténcia, largura e comprimento definidos, coloracdo verde
escura em 05 individuos, no Campus do INPA, como também foram obtidas as informagGes
contidas nas exsicatas do Herbario INPA. Foram feitas observagdes complementares de fruto
maduro e floracdo. A identificacdo botanica foi feita por comparacdo de exemplares do
Herbario INPA.

A investigagdo para métodos alternativos de prevengdo e tratamento de doengas bucais
através de plantas medicinais utilizadas pelo caboclo e indigena da Amazonia, foi obtidas
pelas informacgdes contidas nas exsicatas do Herbario INPA, populagdes tradicionais da
Amazonia e literatura especializada (Cointe, 1947; Carioca, 2001; Costa-Silva, 2008, entre
outras).

3.Resultados e discussao
O levantamento das informacgdes contidos nas exsicatas do Herbario do INPA, para as areas
de ocorréncia de C. guianensis, na Amazobnia, totalizaram 64 exemplares. C. guianenesis
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ocorre no sul da América Central, como também na Col6mbia, Venezuela, Suriname, Guiana
Francesa, Brasil, Peru, Paraguai e nas ilhas do Caribe. No Brasil, ocorre em toda a bacia
Amazobnica, tanto nas florestas de terra firme como nas florestas alagadas. Foi encontrado 01
exemplar no Maranhao.

Tabela 01. Geo-referenciamento das areas de ocorréncia de C. guinensis na Amazobnia.
Estado, municipio, localidade e coordenadas geograficas.

Estado Municipio Localidade Coord. geograficas
Acre Quixada Quixada 10°00' S, 67°50' W
Acre Rio Branco BR 364 09°50'S, 67°49' W
Amazonas Atalaia do Rio Javari 04°22'S, 70°12' W
Norte
Amazonas Atalaia do Rio Javari, Palmeira do Javari 05°07'S, 72°48' W
Norte
Amazonas Barcelos Parque Nacional do Jau 01°39'S, 61°32' W
Amazonas B. Constant B. Constant 04°22'Ss, 70°01' W
Amazonas Carauari Médio rio Jurua 04°00' S, 66°53' W
Amazonas Careiro rios Castanhos e Tupana 03°12'S, 59°48' W
Amazonas Humaita Manaus-Porto Velho, Km 515 07°30'S, 63°01' W
Amazonas Labrea Margem direita do rio Purus 07°33'S, 65°21' W
Amazonas Manaus Reserva Florestal Ducke 03°08'S, 59°58' W
Amazonas Manaus Igarapé de Belém, afl. do P. 10 03°03'S, 60°00' W
Amazonas Manaus Distrito Agropecuario, ZF3 2°19'S, 60°05' W
Amazonas Manaus Manaus Campus do INPA 03°08'S, 60°01' W
Amazonas Manaus Br 174, Km 45. EEST- INPA 02°35'S, 60°02' W
Amazonas Novo Airdo Parque Nacional do Jau 02°37'S, 60°57' W
Amazonas P. Figueiredo Margem direita do rio Uatuma 02°02'S, 60°01' W
Amazonas R. P. daEva Rio Preto de Eva 02°41'S, 59°42' W
Amazonas S. P. de Alto Rio Solimdes, sul da cidade 03°22'S, 68°52' W
Olivenca
Amazonas Uarini RDS-Mamiraua 02°42'S, 65°82' W
Para Almerim Area cova da onga 00°54' S, 52°24' W
Para Oriximina P. Trombetas-Igarapé do Saraca 01°45'S, 55°51' W
Para Santarém BR 165, Km 110 02°25'S, 54°42' W
Para Santarém E. Alter do Chdo-Santarém 02°25'S, 54°42' W
Para Tucurui Rio Tocantins, V. do Breu Branco 03°43'S, 49°12' W
Rondodnia Porto Velho Porto Velho 02°36'S, 60°35' W
Maranhdao Sao Luiz EEF-GIPM - SUDENE 02°31'S, 44°18' W

Fenofase vegetativa e aspectos da floragdo e frutificagdo: A copa é sempre verde. As folhas
maduras ocorreram durante todo o ano, sendo que a copa estava com folhagem completa
entre dezembro e agosto. O periodo de abscisdo ocorreu entre setembro e novembro. Nas
florestas tropicais, a variacdo sazonal do clima com alterndncia entre periodo chuvoso e
periodo seco, é um fator de grande significancia na determinagdo das fenofases vegetativas
(Maia, 1997). A floragdo ocorreu entre julho e margo (tabela 02). Segundo (ITRSA, 2003) na
regiao de Manaus, floresce anualmente entre dezembro e marco. A frutificacdao deu-se entre
setembro e junho. Os frutos podem ser coletados entre abril e julho. Porém foram
observados, em alguns individuos frutos maduros ao longo do ano.

Tabela 02. ObservagGes fenoldgica de C. guianensis no Campus do INPA e informagGes
complementares obtidas nas exsicatas do herbario do INPA. Fenofases/meses: folhagem,
floragao e frutificagdo. X< 50% e XX= 50%.

Fases/meses ] F M A M ] ] A S (0] N D

Folhagem XX XX XX XX XX XX XX XX X X X XX
Floracao XX XX XX XX XX XX XX XX XX
Frutificacdo XX XX XX XX XX XX XX XX XX XX

Alternativas de usos, prevengao e tratamento de doengas bucais: Os resultados mostraram
que a madeira, os frutos, as folhas e o éleo sdo muito utilizados. Alguns grupos indigenas e
populagdes tradicionais utilizam o 6leo como repelente de insetos e no tratamento de artrite,
distensGes musculares e alteragdes dos tecidos cutaneos (feridas e arranhdes), doencas da
pele, reumatismo e infecgdes de ouvido. O dleo de andiroba tem uma composicdo geral
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representada, principalmente, pelos acidos palmitico e oléico, estes acidos graxos
insaturados sdo muito importantes na inddstria cosmética (Carioca, 2001; Costa-Silva,
2008). Popularmente, o chd da casca e das folhas, é usado como antelmitica, febrifuga ou
para combater infecgdo bacteriana e flingica, empetigo e Ulceras da pele (Cointe, Paul Le.
1947, Costa-Silva, 2008). O dleo da semente pode ser usado no tratamento de neoplasia
(Moura et al., 2002). Porém, é contra indicado para pessoas com doenga hepatica, o
consumo por via oral pode afetar negativamente o figado (Costa-Silva, 2008).

Assim, este estudo contribui para a ampliacdo do conhecimento farmacoldgico da atividade
anti-infecciosa de C. guianensis e poderd a ser aplicado na prevengdo e tratamento das
inflamacdes da boca causadas por bactérias e fungos, pela lavagem das lesGes (bochecho)
com o cha obtido na decoccdo ou infusdo das folhas. Entretanto, sugerimos que sejam feitos
os testes sensibilidade em amostras de bactérias e fungos que causam infeccdo na boca.
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