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Resumo

A Amazbdnia € um bioma que possui significativa diversidade cultural e biolégica. O
conhecimento local de populagdes ribeirinhas a respeito das plantas medicinais pode servir de
base para a descoberta de novos farmacos para cuidados com doencas tropicais que acometem
essas populagdes. O presente trabalho analisa informagdes a respeito de plantas medicinais
utilizadas para o tratamento de doencas tropicais por comunidades ribeirinhas e identifica
substancias quimicamente ativas em células e/ou tecidos em espécies selecionadas a partir do
calculo de concordancia de uso principal de uma espécie (CUP). A pesquisa foi realizada em
nove comunidades ribeirinhas ao longo do trecho Coari-Manaus/AM. As entrevistas foram
realizadas de marco de 2007 a marco de 2008, utilizando formulario semiestruturado com
perguntas abertas e fechadas, relativas ao uso de plantas para o tratamento de doencas
tropicais. Os entrevistados foram escolhidos por amostragem ndo probabilistica e intencional
de informantes que conhecem e usam plantas medicinais, através do método “bola de neve”.
Para andlise dos dados, foi aplicado calculo da porcentagem de concordancia quanto ao uso
principal de uma espécie (CUP). Andlises anatdbmicas, histoquimicas e fitoquimicas foram
feitas segundo metodologias usuais. Foram entrevistados 150 moradores nas comunidades. A
malaria apresentou-se como a Unica doenca, dentre as tropicais, para a qual os entrevistados
conhecem plantas para seu tratamento. Das 17 espécies citadas, destacam-se duas que
apresentaram maior CUP. Essas espécies foram coletadas e identificadas como Senna
occidentalis (manjerioba) e Senna reticulata (mata-pasto). S. occidentalis € usada para
profilaxia da malaria, indicada para “conservar o figado” pelo uso do cha preparado por
infusdo das folhas e raizes, uma vez ao dia, ao longo do ano. S. reticulata é empregado o cha
por infusdo da raiz, flor, gema, ou folha, que pode ser tomado 8 vezes ao dia, por 3 dias. A
indicacdo de uso dessas plantas é, de acordo com os usudrios, eficaz na recuperacdo da
malaria e deve ser concomitante com os cuidados médico hospitalares. A alta CUP de S.
occidentalis refere-se a importancia do seu uso somente para o tratamento de maléria,
diferente das outras espécies que possuem diferentes indicacdes de uso. S. reticulata obteve
alta CUP por ser a espécie mais indicada pelos ribeirinhos. A anéalise anatdbmica revelou que
as folhas de S. occidentalis e S. reticulata sdo semelhantes em relacdo a estrutura anatémica,
diferenciando-se na presenca de tricomas glandulares em S. occidentalis, papilas na epiderme
de S. reticulata e na composicao histoquimica. As raizes das duas espécies analisadas também
se assemelham, destacando-se a presenca de fibras gelatinosas e cristais prismasticos e drusas.
A prospeccdo fitoquimica revelou cumarinas, flavanonas, catequinas, esteroides livres,
saponinas e bases quaternarias. Os ribeirinhos conhecem e usam plantas para o tratamento e
profilaxia da malaria, sendo que S. occidentalis e S. reticulata possuem diversos metabolitos
gue podem estar relacionadas a atividade terapéutica das mesmas.
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Abstract

The Amazon is a biome that has a significant cultural and biological diversity. The local
knowledge of coastal communities regarding medicinal plants can serve as a basis for
discovery of new drugs for tropical diseases care that affect these populations. This work
focuses on the analysis of information about medicinal plants used for tropical diseases for
coastal communities and identify chemically active substances in cells and/or tissue in
selected species from the calculation of the concurrence of primary use of a species (CPU).
The survey was conducted in nine coastal communities along the stretch Coari-Manaus/AM.
The interviews were conducted from March 2007 to March 2008 using a semistructured with
open and closed questions concerning the use of plants to treat tropical diseases. The
informants were chosen for sampling non probabilistic intentional informants who know and
use medicinal plants, through the method of "snowball”. For data analysis was applied to
calculate the percentage of agreement as to the principal use of a species (CPU). Anatomical
analysis, histochemical and phytochemical methods were done following usual. We
interviewed 150 residents in the communities. Malaria was the only disease, tropical diseases
for which respondents know for its treatment plants. Of the 17 species cited two stand out
with higher CPU. These species were collected and identified as Senna occidentalis
(manjerioba) and Senna reticulata (mata-pasto). S. occidentalis is used for malaria
prophylaxis, given to "keep the liver" for the use of tea prepared by infusion of the leaves and
roots, once a day, throughout the year. S. reticulata is employed by the tea infusion, root,
flower, bud, or leaf, which can be taken eight times a day for 3 days. The indication for using
these plants is to users, effective in recovering from malaria and should be concomitant to
hospital medical care. High CPU S. occidentalis refers to the importance of its use only for
treatment of malaria, unlike other species that have different instructions for use. CPU S.
reticulata was discharged for being the most suitable species for the riparian countries. The
anatomical analysis revealed that the leaves of S. occidentalis and S. reticulata are similar in
anatomical structure, differing in the presence of glandular trichomes in S. occidentalis,
papillae on the epidermis of S. reticulata, histochemistry and composition. The roots of the
two species examined are also similar, highlighting the presence of fibers gelatinous and
crystals prismatcs and druse. The phytochemical screening revealed coumarins, flavanones,
catechins, free steroids, saponins and quaternary compounds. The riverine know and use
plants for treatment and prophylaxis of malaria, and S. occidentalis and S. reticulata have
several metabolites that may be related to the same therapeutic activity.
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1. Introducéo Geral

O uso dos recursos naturais € uma pratica milenar, da qual o homem é o protagonista,
ultrapassando todos os obstaculos do processo evolutivo e chegando até os dias atuais, sendo
aplicada a toda populacdo mundial (Di Stasi et al., 1996). Nesse contexto, 0s vegetais podem
ser considerados um recurso fundamental que proporciona uma base viavel e renovavel para a
vida neste planeta. Além de serem a principal fonte de alimento, racdo, forragem, energia e
matéria-prima para os seres humanos, as plantas possuem um histérico de utilizacdo como
medicamento fitoterapico, por diversas civiliza¢cbes (Ahmad, 2010).

O conhecimento aplicado pelos povos primitivos era adquirido de antepassados e faz
parte de uma tradicdo oral passada de curandeiro para curandeiro através de geragdes, desde
a pré-historia. No inicio da aplicacdo da botanica medicinal ndo havia nomes latinos, formulas
quimicas e classificacbes complexas, mas o conhecimento tradicional de plantas medicinais
foi, sem duvida preciso e adquirido através de cuidadosa experimentacdo e observacdo por
diferentes povos e culturas (Sumner, 2000).

Comunidades tradicionais, que guardam uma heranca de conhecimento adquirida de
seus ancestrais e da relacdo com o0 meio em que vivem, sdo estudadas por uma area da ciéncia
denominada Etnobotéanica (Albuquerque, 2002; Amorozo, 2002). E, parte dessa ciéncia, a
etnofarmacologia, estuda a inter-relacdo dos homens com as plantas usadas como remédio, ou
seja, uma exploracdo transdisciplinar que abrange o bioldgico e as ciéncias sociais (Etkin &
Elisabetsky, 2005). Diversas populacdes humanas estdo inseridas neste contexto, como as
comunidades caicaras, 0s sitiantes e roceiros tradicionais, comunidades quilombolas,
comunidades ribeirinhas, os pescadores artesanais, 0s grupos extrativistas e indigenas, dentre
outras (Diegues et al., 2001).

Na Amazonia, populagdes ribeirinhas tém sido cada vez mais valorizadas, por serem
fundamentais no conhecimento das potencialidades da flora e para a manutencdo da
biodiversidade dos ecossistemas nessa regido (Mendonga et al., 2007). Convivendo com um
ambiente muitas vezes adverso, que pode impor dificuldades relacionadas aos cuidados com a
salde, esses povos usam principalmente os recursos da flora para o tratamento das doencas

gue possam vir a acometé-los.



Na regido norte do Brasil, populacGes que residem nas periferias das cidades, muitas
vezes em &reas de recente desmatamento, atraidas pela implantacdo de grandes projetos de
exploracdo agro-pastoril ou projetos industriais urbanos, estdo sujeitas ao saneamento basico
deficiente e estrutura de servicos de salde precaria. E dessa forma, a obrigatdria convivéncia
ou submissdo a essas condi¢gbes vem determinando significativas alteragcbes na geografia
médica regional, como o0 aparecimento de doengas tropicais, representadas por endemias
rurais, como maldria, febre amarela, leishmaniose, dengue, hepatite, entre outras (Dourado,
2009).

A regido amazbnica, a0 mesmo tempo em que comporta um alto nimero de casos de
pessoas infectadas por doencas tropicais, pode vir a oferecer a cura ou tratamento dessas
doencas atraves da sua riqueza cultural e floristica.

A comunidade cientifica pode, entdo, exercer seu papel na multidisciplinaridade das
ciéncias estudando a flora amazonica em busca de medicamentos. Assim, a ciéncia
etnofarmacoldgica pode combinar informagfes adquiridas junto as comunidades locais que
fazem uso da flora medicinal com investigacfes quimico-farmacol6gicas realizadas em
laboratdrios especializados, visando compreender melhor as propriedades terapéuticas, a
seguranca e a eficacia desses vegetais (Elizabetsky & Souza, 2004).

Essa Tese foca o conhecimento que as comunidades ribeirinhas possuem sobre as
plantas medicinais no tratamento de doengas tropicais na regido amazoénica e foi dividida em
dois capitulos. O Capitulo 1 trata do estudo etnofarmacolédgico das populac@es ribeirinhas do
Baixo e Médio Solimd@es. Apresenta dados a respeito do modo como vivem 0s comunitarios
com as adversidades impostas pelo ambiente e informacOes a respeito de plantas usadas na
cura ou tratamento de doencas tropicais, quais sejam: dengue, leishmaniose, maléria e
hepatite. A partir desse conhecimento foi possivel apontar espécies vegetais com potencial
farmacoldgico através do calculo da porcentagem de concordancia quanto ao uso principal de
uma espécie (CUP). O Capitulo 2 aborda o estudo anatémico, histoquimico e fitoquimico de
duas espécies, Senna occidentalis (L.) Link e Senna reticulata (Willd.) H. S. Irwin &
Barneby, selecionadas a partir da CUP listada pelos entrevistados, e, que sdo usadas no

tratamento e profilaxia da malaria.



2. Objetivos

2. 1. Objetivo Geral

Caracterizar etnofarmacognosticamente plantas com potencial para o
tratamento de doengas tropicais citadas por comunidades ribeirinhas do rio
Solimds, no trecho Coari-Manaus-AM.

2.2. Objetivos Especificos

Realizar estudo etnobotanico de espécies utilizadas para o tratamento de
doencas tropicais por comunidades ribeirinhas amazonicas;

Selecionar espécies com potencial uso no tratamento de doencas tropicais,
visando fornecer informacGes para a elaboracdo de futuros estudos
farmacoldgicos e fitoquimicos;

Descrever a anatomia, histoquimica e prospec¢do quimica de folha e raiz de
Senna occidentalis e Senna reticulata usadas pelos ribeirinhos do Baixo e
Médio Solimbes no Estado do Amazonas-Brasil, na profilaxia e tratamento da

malaria.



Capitulo 1

Prata-Alonso, RR & Mendonca, MS. 2011. Estudo etnoboténico de plantas medicinais
utilizadas para doencas tropicais, por comunidades ribeirinhas do Baixo e Médio
Solimdes, Amazonas, Brasil. Manuscrito em preparacdo para Journal of Ethnobiology and

Ethnomedicine.
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Resumo

Introducdo: a Amazénia brasileira € um bioma que possui significativa diversidade cultural e
bioldgica. O presente trabalho analisa informac6es a respeito de plantas medicinais utilizadas
para doencas tropicais por comunidades tradicionais ribeirinhas do Baixo e Médio Solimdes
no Estado do Amazonas, Brasil. Assim, pretende-se com esse trabalho contribuir para a
preservacdo do conhecimento dessas populagdes locais, fornecendo registro de informacoes

Uteis para a elaboracdo de estudos farmacologicos e fitoquimicos.

Metodos: foram estudadas nove comunidades ribeirinhas ao longo do trecho Coari-
Manaus/AM. As entrevistas foram realizadas de marco de 2007 a margo de 2008, utilizando
formulério semiestruturado com perguntas abertas e fechadas, relativas ao uso de plantas para
o tratamento de doencas tropicais. Os informantes foram escolhidos por amostragem néo
probabilistica e intencional através do método ‘“bola de neve”, com informantes que
conhecem e usam plantas medicinais. Para andlise dos dados, fora aplicado célculo da
porcentagem de concordancia quanto ao uso principal de uma espécie (CUP).

Resultados: foram entrevistados 150 moradores das comunidades. A malaria foi a Unica
doenca, entre as doencas tropicais, para a qual os entrevistados disseram conhecer plantas
para seu tratamento. Das 17 espécies citadas destacam-se duas que apresentaram maior CUP.
Essas espécies foram coletadas e identificadas como Senna occidentalis (manjerioba) e Senna
reticulata (mata-pasto). A alta CUP de S. occidentalis refere-se a importancia do seu uso
somente para o tratamento de maléria, diferente das outras espécies que possuem diferentes
indicacBes de uso. Ja S. reticulata obteve alta CUP por ser a espécie mais indicada pelos
ribeirinhos. S. occidentalis é usada para profilaxia da malaria, indicada para “conservar o
figado™ através do uso do cha preparado por infusdo das folhas e raizes, uma vez ao dia, ao
longo do ano. S. reticulata € empregada como cha por infusdo da raiz, flor, gema, ou folha,
que pode ser tomado 8 vezes ao dia, por 3 dias. O uso dessas plantas é considerado eficaz na

recuperacdo da malaria e deve ser concomitante frente aos cuidados médicos hospitalares.

Conclusdo: a partir dos dados da CUP, estudos mais aprofundados devem ser feitos para

comprovar o potencial farmacoldgico dessas espécies no tratamento da malaria.

Palavras-chave: maléaria, plantas medicinais, Senna occidentalis, Senna reticulata,

Amazonas.



Abstract

Introduction: the Brazilian Amazon biome is has a significant cultural and biological
diversity. This paper analyzes information about medicinal plants used for tropical diseases by
traditional riverine communities of the Baixo and Médio Solimdes in the Amazonas State,
Brazil. This way, we intend to contribute with our work to preserve the knowledge of local
populations, providing information for the development of pharmacological and

phytochemicals studies.

Methods: we studied nine river communities along the stretch Coari-Manaus/AM. The
interviews were conducted from March 2007 to March 2008 using a semistructured
questionnaire with open and closed questions concerning the use of plants to treat tropical
diseases. The informants were chosen at random and intentionally by a non probabilistic
method called "snowball”, with informants who know and use medicinal plants. For data
analysis was applied the calculation of the percentage of agreement as to the principal use of a
species (APU).

Results: we interviewed 150 residents in the communities. Malaria was the only disease,
among tropical ones, to which respondents knew plants for treatment. From the 17 species
cited two stand out with higher APU. These species were collected and identified as Senna
occidentalis (manjerioba) and Senna reticulata (mata-pasto). High APU S. occidentalis refers
to the importance of its use only for treatment of malaria, unlike other species that have
different instructions for use. APU S. reticulata was discharged for being the most suitable
species according to the interviewed. S. occidentalis is used for malaria prophylaxis, indicated
to "keep the liver" through the use of tea prepared by infusion of the leaves and roots, once a
day, throughout the year. S. reticulata is employed as a tea infusion of the root, flower, bud,
or leaf, which can be taken eight times a day for 3 days. The use of these plants is considered

effective in recovering from malaria, occuring together with hospital treatments.

Conclusion: from the data of the APU, further studies should be conducted to confirm the
pharmacological potential of these species to treat malaria.

Keywords: malaria, medicinal plants, Senna occidentalis, Senna reticulata, Amazonas.



Introducéo

O Brasil possui uma ampla diversidade vegetal e riqueza étnico-cultural, com as plantas para
fins medicinais ocupando lugar de destague em relacdo a importancia no uso popular [1]. A
floresta Amazonica foi, por muito tempo, considerada somente uma area de clima quente,
causa do modo de vida diferenciado e palco de moléstias e doencas na visdo dos europeus [2].
Hoje, sua exuberante riqueza, reconhecida pelos pesquisadores do mundo inteiro, pode vir a
oferecer inimeras espécies vegetais com potencial uso para as doencas tropicais que

acometem ndo so os brasileiros, mas também populacGes de outros paises.

Embora a regido seja uma das questdes centrais em varios foruns de discussdo no mundo
atualmente, o conhecimento sobre a flora amazonica, principalmente no que diz respeito as
plantas utilizadas no tratamento de doencas tropicais, ainda continua sendo um nicho
cientifico pouco explorado. O conhecimento acumulado pelos ribeirinhos, atraves de séculos
de contato estreito com o ambiente diferenciado pela dindmica das aguas dos rios e recursos
florestais amazonicos, enriquece 0 pouco que se sabe sobre a utilizacdo da biodiversidade

tropical [3].

Mesmo com 0 avango das pesquisas cientificas, ainda hoje as doencas tropicais, home
atribuido devido ao clima das regides tropicais, preocupam a maioria dos pesquisadores [2].
Além do estudo laboratorial de patologias ligadas a essas doencas, outras fontes de
informacdes, como etnoconhecimento de populagdes humanas, podem servir de base para
estudos farmacologicos relativos as espécies medicinais em areas tropicais brasileiras, como
na Amazoénia. Levantamentos etnobotanicos pioneiros [3, 4] listaram plantas usadas como
medicinais por ribeirinhos amazoénicos. Outros foram realizados nos ultimos anos envolvendo
0 conhecimento adquirido sobre plantas usadas para fins medicinais por populagoes
ribeirinhas na Amazonia brasileira [5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12].

O presente estudo teve como objetivos realizar um estudo etnobotanico a respeito das
especies utilizadas para o tratamento de doencas tropicais por comunidades ribeirinhas
amazonicas compreendidas entre Coari e Manaus, AM, Brasil, e, selecionar espécies com
potencial uso no tratamento de doencas tropicais, visando fornecer informagbes para

elaboracdo de futuras pesquisas farmacologicas e fitoquimicas.

Métodos

Area de estudo



O estudo foi realizado em nove comunidades ribeirinhas localizadas entre 0s municipios de
Coari e Manaus, Estado do Amazonas, Brasil (Figura 1). Essas comunidades encontram-se,
em sua maioria, na varzea do Baixo e Médio Solimdes; apenas uma comunidade esta inserida
em terra firme (Santa Luzia do Buiuguzinho), as margens do Lago de Coari, que drena suas
aguas diretamente para o rio Solimdes. Varzea € a area inundavel por rio de agua branca, por
um periodo prolongado e previsivel, considerada uma regido de solos férteis devido ao
acumulo de sedimentos organicos carreados pelas aguas durante as cheias [14]. Terra-firme,
ao contrario da varzea, nao sofre alagamento das aguas do rio durante a cheia, e possui solos
ndo bem adaptados a agricultura [14]. O tipo de solo e a vegetacdo das areas estudadas estdo
listados na Tabela 1.

A area estudada integra o quadro macroclimatico do tipo AmW, caracterizado por
apresentar alta umidade (75% a 86%), embora exista uma estacdo seca de pequena duracéo.
As temperaturas médias mensais variam de 30° a 40°C, com periodo chuvoso ocorrendo em

grande intensidade de novembro a maio, e estagédo seca de junho a outubro [15].

Comunidades ribeirinhas estudadas

Comunidade de Santa Luzia do Baixio (03°17°18”S e 60°04°42” W). Pertence a0 municipio
de Iranduba. A comunidade possui 95 domicilios e 387 moradores [16]. Apresenta influéncia
da religido catolica que € expressa no nome da comunidade, aléem dos festejos religiosos
comemorativos ao longo do ano. A base econdmica esta voltada a producdo de hortalicas que
abastece alguns mercados da capital do Estado, Manaus, além de regiGes proximas. A
alimentacdo baseada nos vegetais pode ser observada nos quintais das moradias pela presenca
de plantas frutiferas e condimentares, sendo a farinha de mandioca (Manihot esculenta
Crantz), base da alimentacdo da populacdo, produzida ao longo do ano. Com o surgimento do
Projeto SATI (Sistema Tutorial de Aprendizagem) os moradores da comunidade passaram a
cursar 0 Ensino Médio na propria comunidade, o que antes sO era realizado com o
deslocamento dos estudantes para a cidade de Iranduba. O uso de computador e internet
também foram implantados na escola. A comunidade possui um agente de saude que faz a
distribuicdo de medicamentos para diabetes e hipertensao.

Comunidade Nossa Senhora das Gracgas (03°20°37” S e 60°35°34> W). Pertence ao
municipio de Manacapuru, situada a margem direita do rio Solimdes. Possui 69 domicilios e
346 moradores [16] que apresentam atividades pesqueiras e agropecudrias, como fontes de

renda e sustento das familias da regido. A parte central da comunidade é formada por uma
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sede social, area de reunides e debates realizados pelo lider comunitario; uma Igreja catodlica;
uma escola e um campo de futebol, local de entretenimento entre os comunitarios. Apesar da
proximidade da cidade de Manacapuru, a comunidade revela alguns problemas educacionais
relativos a precariedade da escola, como, por exemlo, a existéncia apenas de séries
pertencentes ao Ensino Fundamental. O Ensino Médio é oferecido em Manacapuru, havendo
deslocamento dos alunos de barco até as escolas, aumentando, assim, a evasdo escolar. A
comunidade possui um agente de salde, que transmite aos comunitarios os cuidados com
higiene pessoal.

Comunidade de Nossa Senhora de Nazaré (03°35°04” S e 60°56’03”W). Pertence ao
municipio de Manacapuru. Apresenta 38 domicilios e 170 moradores [16], situada a margem
esquerda do rio Solimdes. Possui baixa produtividade pecuaria e alta atividade agricola
baseada na fruticultura. As plantacdes sdo adjacentes as residéncias da comunidade e
préximas a margem do rio, facilitando o escoamento da producdo. A religido na comunidade
esta dividida entre evangélicos e catolicos. Na regido central da comunidade, estdo a Igreja
catdlica, a escola e o gerador de energia. O Ensino ainda € precario, o que pode ser observado
pela estrutura fisica da escola e pela presenca apenas de séries relativas ao Ensino
Fundamental. Ndo ha agente de salde na comunidade.

Comunidade de Bom Jesus (03°36°39” S e 61°17°24” W). Pertence ao municipio de
Manacapuru. Apresenta 28 domicilios e 173 moradores [16]. Que concentram suas atividades
agricolas na producdo de fibra retirada a partir do cultivo da malva e da juta. A alimentacdo é
baseada na farinha de mandioca e peixe, além de hortalicas e plantas frutiferas plantadas nas
adjacéncias das moradias. A religido predominante é a evangélica. A comunidade possui
escola com Ensino fundamental, energia elétrica produzida a partir de um gerador e a maioria
dos moradores possui televisdo e antena parabdlica. Além de sofrerem com a auséncia de
saneamento basico, 0os moradores usam a agua do rio para beber e cozinhar. Ndo ha agente de
salide na comunidade.

Comunidade de Santo Anténio (03°50°41°” S e 61°39°47°” W). Pertence ao municipio de
Anori. Constituida por 13 domicilios e 77 moradores [16]. Formada por uma sede social, uma
igreja catdlica e uma escola, localizadas na regido central da comunidade,uma vez que a
comunidade sofreu com um fenémeno conhecido por “terras caidas”, que se trata da eroséo do
solo causada pela cheia do rio Solimdes. Houve, entdo, o remanejamento do centro da
comunidade e muitas familias abandonaram suas casas para a constru¢do de outras mais
distantes da margem do rio. Os moradores adentram cada vez mais a floresta, o que reflete no

encontro de arvores de grande porte como a sumauma (Ceiba pentandra (L.) Gaertn.) e o
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assacu (Hura crepitans L.), proximas as moradias. Os poucos habitantes de Santo Antdnio
produzem fibras retiradas da malva (Urena lobata L.) e da juta (Corchorus capsularis L.). A
base da alimentacdo continua sendo a farinha de mandioca e o peixe. N&o ha agente de salde
na comunidade.

Comunidade Matrinxa (03°46°44”> S e 62°21°54’ W). Pertence ao municipio de Codajés.
Formada por 7 domicilios e 41 moradores [16]. Sofre com as dificuldades impostas pela
distancia da cidade de Codajas, como a falta de energia, escolas e agentes de saude. As
familias vivem da producdo da fibra retirada da malva e da juta, plantagdes de algumas
frutiferas, da pesca e da caca. No entanto, muitas familias ja procuram outras fontes de renda
em outras regiGes mais proximas a Codajés, ja que os problemas com a producdo agricola,
escoamento da producdo e locomocdo, sdo intensificadas na época da seca. Ha agente de
salde na comunidade.

Comunidade Lauro Sodré (03°51°33”’S e 63°35°08”” W). Pertence ao municipio de Coari.
Possui 95 domicilios e 497 moradores [16]. A comunidade se diferencia das outras
comunidades estudadas pela presenca de casas de alvenaria e ruas asfaltadas na parte central
da comunidade, um ginasio de esportes, escolas com Ensino fundamental e Médio e uma
delegacia. Apesar dessas diferengas, mantém-se a existéncia de casas de palafitas e casas
flutuantes em outras areas. Possui energia elétrica provinda de um gerador, um agente de
salde. As crencas da populacdo dividem-se entre catélicas e evangélicas. Alguns moradores
sobrevivem da producdo agricola de plantas frutiferas e hortalicas, sendo a farinha de
mandioca o alimento basico de toda a populacao.

Comunidade de Esperanca Il (03°57°59” S e 63°08°52°> W). Pertence ao municipio de
Coari. Comporta 16 domicilios e 72 moradores [16]. Nao possui agente de salde e escolas. As
areas de pastagem sdo ocupadas por caprinos e bovinos. A producdo agricola é baseada em
hortalicas e plantas frutiferas.

Comunidade de Santa Luzia do Buiuguzinho (04°11°60*” e 63°42°33*> W). Pertence ao
municipio de Coari. Possui 35 domicilios e 204 moradores [16]. A comunidade € a Unica
estabelecida em terra-firme. O comércio agricola é voltado somente & producdo de farinha de
mandioca; as hortalicas sdo produzidas somente para alimentacdo das familias. A comunidade

conta com uma escola de Ensino Fundamental e um agente de saude.

Coleta de dados
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A pesquisa foi realizada nos meses de margo, junho, setembro e dezembro de 2007 e marco e
dezembro de 2008, coincidindo com as épocas de enchente (margo), cheia (junho), vazante
(setembro) e estiagem (dezembro) do rio Solimdes. A coleta de dados nessas épocas foi
importante para a analise das modificacfes que ocorrem no modo de vida dos informantes
(producdo agricola, cuidados com a vegetacdo nos quintais, uso da agua do rio, cuidados
pessoais ou na agricultura, locomocao dentro da comunidade e base alimentar, entre outras).
A pesquisa realizada em marco e dezembro de 2008 serviu como um retorno para certificagdo

dos dados coletados.

Pressupostos metodoldgicos

Os pressupostos desta pesquisa estdo de acordo com [17, 18, 19], sendo utilizado formulario
semiestruturado com perguntas abertas visando a obtencdo de dados de plantas indicadas no
tratamento de doengas tropicais (malaria, hepatite, dengue e leishmaniose) e caracteristicas
botanicas das espécies indicadas (parte utilizada, forma de preparo e modo de aplicacdo
terapéutica). Também foram realizadas perguntas fechadas relativas aos dados pessoais e
socioecondmicos dos informantes. Todos o0s entrevistados assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo 1) e os Presidentes ou Lideres das comunidades
estudadas autorizaram a realizacdo da pesquisa através da assinatura da carta de Anuéncia
(Anexo 2).

Para a selecdo dos informantes, foi aplicada a amostragem néo probabilistica e intencional
de informantes que conhecem e usam plantas medicinais, através do método “bola de
neve[19]. A escolha do método de amostragem foi baseada principalmente na dificuldade
que se teria na escolha de outros métodos probabilisticos, em razdo da variacdo da densidade
populacional das nove comunidades estudadas. Assim, pelo método “bola de neve” foi
possivel conversar com o lider da comunidade que fez a primeira indicagdo do informante que
usa e conhece plantas medicinais, que recomendou outro, repetindo-se o processo, até nao
haver mais indicaces de detentores de conhecimento sobre as plantas medicinais, em cada
comunidade estudada.

Os dados obtidos foram analisados atraves de frequéncia absoluta e relativa. As tabelas e
graficos foram produzidos em programa Microsoft Office Excel 2007°.

Célculo do indice de concordancia de uso das plantas (CUP)
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O célculo do indice de concordancia de uso das plantas foi baseado na metodologia de
Amorozo e Gély [3]. A porcentagem de concordancia quanto aos usos principais para cada
espéecie (CUP) mostra a importancia relativa das plantas utilizadas no tratamento da malaria
nas comunidades estudadas, quanto ao numero de informantes que as citaram e a
concordancia dos usos citados (foram consideradas as espécies citadas por dois ou mais
informantes). A CUP foi calculada da seguinte forma:

CUP = n° de informantes gue citaram usos principais x 100

n° de informantes que citaram o uso da espécie

Seguindo a mesma metodologia de Amorozo e Gély [3], o valor encontrado foi
multiplicado em seguida por um fator de correcdo (FC) correspondente ao numero de
informantes que mencionaram cada espécie, dividido pelo nimero de informantes que
mencionaram a espécie mais indicada, usada para o tratamento de doencas tropicais. A CUP
corrigida (CUPc) calculada a partir da correcdo do FC, permite a extracdo de valores de

importancia relativos a espécie mais indicada pelos informantes.

FC = n° de informantes que citaram a espécie

n° de informantes que citaram a espécie mais citada
CUPc=CUP x FC

Coleta e identificacdo das espécies

As espécies que apresentaram os maiores indice de concordancia de uso foram coletadas dos
ambientes onde crescem, na presenca e por indicacdo dos informantes. Os espécimes
prensados e secos foram identificados pela taxonomista Dra. Maria Cristina de Souza -
Universidade Federal do Acre - UFAC.

Para algumas plantas domesticadas, a identificacdo foi feita no local e com o auxilio da
literatura e de ilustracbes. Outras espécies foram citadas pelos informantes, mas ndo foram
encontradas no ambiente de coleta de dados devido a sua n&do existéncia nesses ambientes.
Sendo o uso atribuido a planta seca comprada em mercados ou feiras nas sedes dos
municipios. As exsicatas das plantas coletadas foram depositadas no Herbario da
Universidade Federal do Amazonas - HUAM, Flora do Brasil, Regido Norte, Amazonas,

Brasil.
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Resultados e discussao

Perfil e modo de vida dos ribeirinhos

No total foram entrevistados 150 moradores nas comunidades estudadas, entre eles 84
mulheres (56%) e 66 homens (44%). Essas porcentagens variaram entre as comunidades
(Figura 2). Nas comunidades de Matrinxd e Lauro Sodré, a porcentagem de mulheres
entrevistadas (66,7%) se destacou das outras comunidades. As comunidades de Santo Antonio
e Santa Luzia do Buiuguzinho foram as Unicas comunidades em que a porcentagem de
entrevistados do sexo masculino foi maior que a do sexo feminino. Nas outras comunidades, a
porcentagem dos entrevistados do sexo feminino foi maior que a do masculino. Os indices
apontados que apresentaram em geral uma porcentagem maior de entrevistados do sexo
feminino, estdo de acordo com a informacdo apresentada pelos entrevistados do sexo
masculino: para os quais as mulheres possuem um maior conhecimento sobre as plantas
medicinais. 1sso geralmente ocorre porque é responsabilidade maior das mulheres os cuidados
com os filhos, propiciando que elas aprendam mais e procurem saber a respeito das plantas
para as principais doencas e sintomas que o0s bebés e as criangas apresentam.

Do total de entrevistados, 48% sdo provenientes da prépria comunidade onde moram;
31,4% sdo oriundos de comunidades préximas as analisadas neste estudo; 11,3% sdo dos
municipios de Benjamim Constant, Beruri, Carauari, Careiro, Manaquiri, Labrea, Manaus,
Tefé e Urucu, no Estado do Amazonas; 8% sdo procedentes da area urbana dos municipios de
Anori, Coari, Codajas e Manacapuru. Além destes entrevistados, 1,3% séo naturais do Estado
do Acre e de Rondonia.

A média de idade dos entrevistados variou de 32,8 — 48,7 anos para as mulheres e de 41 —
55,3 anos para os homens (Figura 3). Do total dos entrevistados 53,3% possui mais de 40
anos de idade. Com excecdo das comunidades Santa Luzia do Baixio, Santo Antoénio,
Matrinxd, Lauro Sodré e Santa Luzia do Buiuguzinho, as outras comunidades apresentaram a
maior porcentagem de entrevistados na faixa etaria entre os 19 a 30 anos (23,3% em Nossa
Senhora das Gragas, 26,4% em Nossa Senhora de Nazaré, 28,6% em Bom Jesus e 38,9% em
Esperanca 11). Contudo, as mesmas ndo deixaram de apresentar também altas porcentagens
para a faixa etaria entre 41 a 50 anos e entre 51 a 60 anos (26,3%, 21%, 28,6% e 11,2%

respectivamente). A faixa etaria entre 61 a 70 anos foi menor entre os entrevistados. A
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comunidade Esperanca Il foi a Unica a possuir representantes para a faixa etéria entre 81 a 91
anos.

As mulheres entrevistadas dividem seu tempo entre as ocupac¢fes com a casa, cuidados com
marido e filhos e trabalhno com as plantas ornamentais, para alimentagdo ou medicinais.
Espécies ornamentais estdo sempre em frente a propriedade ou circundando as casas nas
comunidades estudadas, o que obviamente reflete o interesse pela estética do quintal nessas
comunidades. As moradias dos entrevistados sdo, em sua maioria, palafitas, feitas sobre
troncos de arvore para evitar as entradas da agua do rio nos meses de cheia. Outras séo
conhecidas como flutuantes, casas construidas sobre troncos de arvores a margem do rio,
permitindo que estas acompanhem os movimentos de subida e descida da agua.

A participacdo da mulher na agricultura estd voltada aos cuidados com a producdo de
farinha de mandioca e cultivo de plantas aromaticas e condimentares no entorno das casas.
Essas plantas muitas vezes sdo encontradas cultivadas em jirais (canteiros suspensos feitos de
madeira ou canoas). Outras vezes sdo plantadas em bacias ou latas velhas. Nos jirais esta a
maioria das verduras e especiarias consumidas pelas comunidades caboclas ribeirinhas [20].

Existe um mosaico de plantas nos quintais visitados, destacando-se as frutiferas mais
comuns como o cacau (Theobroma cacao L.), cupuagu (Theobroma grandiflorum (Willd. ex
Spreng.) K. Schum.), goiaba (Psidium guajava L.), banana (Musa paradisiaca L.), laranja
(Citrus sp.), limédo (Citrus sp.), maracuja (Passiflora edulis Sims), mamédo (Carica papaya
L.), manga (Mangifera indica L.), abacate (Persea americana Mill.), caju (Anacardium
occidentale L.), entre outras. H& também muitas plantas medicinais, principalmente
associadas a alguns cuidados imediatos com as criangas, como para tratamento de colicas,
febre e vermes. Essas espécies medicinais sdo geralmente encontradas nas areas adjacentes as
casas e plantadas nos jirais ou latas velhas consorciadas com plantas condimentares.

As mulheres desenvolvem alguns cuidados especiais com as plantas condimentares,
aromaticas e medicinais, como a adubacdo frequente. Elas utilizam o chamado pad, uma
matéria organica obtida pelo apodrecimento natural de restos de madeira que podem ser
encontrados na floresta. Segundo elas, o pal ajuda no crescimento das plantas evitando pragas
e doencas. Outra atividade importante das mulheres em relagdo aos cuidados com os filhos,
geralmente quando sdo criancas, € a utilizacdo do conhecimento das plantas medicinais. O
conhecimento delas a respeito dessas plantas é vasto, mesmo quando ndo as possuem em Sseus
quintais, elas sdo capazes de mencionar varios nomes de plantas e atribuem sua ndo existéncia

na casa ao fato de ndo terem mais filhos pequenos.
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Os homens que foram entrevistados repartem suas tarefas entre a producdo agropecuaria,
caca e pesca, gerando produtos tanto para a subsisténcia como para a comercializagdo, como
frutas e hortalicas. O conhecimento que eles possuem sobre as plantas medicinais versam
sobre as plantas encontradas na floresta, diferente das mulheres que conhecem as plantas que
cultivam no quintal das casas. Foram também apontadas diferenciacbes entre 0s
conhecimentos do homem e da mulher com relagdo as plantas que crescem em ambientes
manejados [3].

Outros trabalhos etnobotanicos também apontam a atribuicdo do conhecimento sobre o0 uso
medicinal de espécies vegetais as mulheres [7, 11, 21, 22, 23], destacando como tarefa da
mulher os cuidados da casa em geral (filhos, limpeza, alimentagdo). Mesmo em areas urbanas,
com caracteristicas interioranas, as mulheres podem demonstrar forte interesse sobre as
plantas medicinais [24]. Ja Hanazaki et al [25] encontraram dados diferentes entre o
conhecimento dos homens e das mulheres em comunidades da Mata Atlantica. O estudo
analisou a variacdo de conhecimento sobre uso das plantas para medicina, artesanato,
alimentos e outros usos, entre 0s géneros. Nao houve diferenca significativa do conhecimento
entre 0s sexos relativo ao conhecimento de plantas medicinais.

A manutencdo do entorno das casas das comunidades estudadas, conhecido pelos
ribeirinhos como quintal, é de responsabilidade da mulher. O quintal é considerado como a
area imediatamente ao redor da casa, em que sdo plantadas arvores frutiferas, plantas
ornamentais e ervas medicinais [20]. O mesmo conceito de quintal se estende para a regido
estudada no presente trabalho.

Vaérios trabalhos tratam da relacdo das mulheres com os quintais. Os quintais sdo espagos
em que as mulheres passam a maior parte de seu tempo e concentram suas atividades
domésticas [26]. Nas areas de plantio da mandioca (Manihot esculenta Crantz), os cuidados
sdo de responsabilidade do homem, restando para as esposas e o0s filhos os cuidados com as
espécies frutiferas, ornamentais e condimentares [27]. A riqueza de espécies ornamentais
pode estar relacionada a forte presenca feminina no cuidado dos quintais amostrados na area
abordada pelo trabalho. Esse fato mostra que as mulheres podem possuir mais interesse e
maior preocupagdo com a estética da casa [26].

Nos periodos de cheia dos rios, grande parte das plantas medicinais dos quintais, por serem
herbaceas, é perdida devido ao alagamento, e a aquisicdo de novas mudas € necessaria quando
se inicia a estiagem. Neste periodo, as plantas precisam ser irrigadas com a agua do rio, cujo
leito fica distante das casas, 0 que causa algumas dificuldades de deslocamento para os

ribeirinhos para manutencéo destas plantas vivas nos quintais.
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A cheia e a estiagem também trazem problemas para a agricultura e a pecuaria. Segundo 0s
entrevistados, as perdas com a seca e com a enchente sdo incalculaveis por serem processos
que se repetem todos os anos. Abaixo esta um relato de uma moradora de Santa Luzia do
Baixio a respeito das dificuldades expostas pela seca do rio Solimdes, e em seguida um
depoimento de um morador de Nossa Senhora das Gragas narrando os problemas que a
enchente pode trazer ndo s para a pecuéria, mas também para a producdo de malva (Urena
lobata L.):

“Eu nasci em um lugar por nome Beruri, ai pos altos quando eu vim de ld eu tinha 10 anos, ai cheguemo aqui ai minha
mae faleceu, aqui mesmo eu fiquei, ndo me mudei mais daqui, e sempre eu digo, né, eu gosto muito daqui, s6 ndo é bom
para nds aqui é a agua quando seca, né, quando seca isso aqui ai fica ruim, que nds temos que chegar para la, e é

longe né. Mas tudo aqui acho bom, igreja perto, colégio perto, para gente ir para Manaus a gente vai, vai e volta no
mesmo dia.”

“Quando enche tudo a gente vai é suspendendo...botano pau e coisa até o dia em que Deus quiser que volte a

seca de novo...mas num tem lugar na terra firme pra t& alugano barco e campo dos outro. O boi fica tudo aqui na béra, a
piranha morde, vai secando morre, semana passada morreu uns dez ai, sé dos grande mesmo, um prejuizo € maior, maior
que na seca. De todo lado que vocé entra para fazer um negdcio, um ramo, pode se o que for que tem prejuizo nunca cé vai
trabai& pro cé té o lucro diretamente...até na malva, qualque coisa...no gado...tudo, uma hora ou outra a cobra morde um,
cé nem vé, quando vé ta urubu, ta levantano pra lda.”

E importante salientar que apesar do presente trabalho ter como enfoque principal o uso de
plantas no tratamento de doencas tropicais, as entrevistas com os moradores indicados
culminavam sempre no reconhecimento das espécies indicadas nos seus proprios quintais,
aumentando o contato entrevistado/entrevistador. Dessa forma, foram surgindo informacoes
relevantes acerca da diversidade de plantas com uso medicinal (Tabela 2).

Conforme observado na tabela, houve maior nimero de espécies de Lamiaceae encontradas
nos quintais dos entrevistados. Essa familia de plantas destaca-se pelo abundante nimero de
plantas medicinais representadas por diferentes espécies em todo o Brasil, além de ser
considerada como uma das mais importantes familias do ponto de vista etnobotanico e
econémico [2, 8, 9, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35]. O género Ocimum apresenta varias
espécies conhecidas popularmente como manjericdo, alfavaca e alfavacdo e possui diferentes
usos atribuidos. O manjericdo (Ocimum cf. micranthum) € usado para tratar criangas
pequenas, por isso sua presenca marcante nos quintais residenciais visitados. Semelhante
forma de uso foi citada em outros trabalhos [2, 36]. Em uma de suas falas, uma moradora de

Santa Luzia do Baixio deixa claro o modo de preparo dessa planta:

“Pra dd banho em crianga, manjericdo, cravinho-de-defunto, esfrega na dgua pra banhar, isso usei muito também, quando
tinha menino pequeno, gostava de banhar meu filho com folha cheirosa... tinha alguma aborrecimento, enjoo, quando ta
gripado, faz aquele banho pde na bacia, e fazia assim: colocava agua na bacia, esfregava o manjericéo, cravinho, botava
um pouco de alcool, dava aquele banho, acabava dava mamada, dava aquele bom sono, eu sei que é bom pra banho pra
crianga... um pouquinho do alcool dentro da agua...é ai ou entdo colocava aquela alfazema, derrama um pouquinho da

alfazema, dava aquele banho...”
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Mentha sp. e Zingiber officinale Rosc.séo usadas na forma de xarope fabricado a partir do
uso de mel ou agUcar associado a partes dessas plantas, também utilizado em criancas e bebés,
até mesmo de forma a prevenir doencas. O uso dessas espécies esta relacionado com doencas
do sistema respiratério, como gripe, tosse, dor de garganta e febre [9, 24, 25, 32, 37, 38, 39].
O pido-roxo (Jatropha gossypiifolia L.) est& entre as principais plantas tdxicas conhecidas no
Brasil [40]. O latex pode ser extremamente céustico para pele e mucosas. Quando ingerida, a
planta pode causar disturbios digestivos e depressores do sistema respiratério e
cardiovascular, além de insuficiéncia renal [41]. O modo de uso dos entrevistados justifica
este fato, ja que eles fazem somente o uso externo da planta, sem ingeri-la. O mesmo ocorre
para Jatropha curcas L., tendo sido reportada intoxicacfes em seres humanos apos o
consumo acidental de suas sementes [42], j& que tais devem apenas ser usadas externamente
pelos ribeirinhos.

Todos os entrevistados, de acordo com a metodologia descrita, conhecem e usam plantas
como remédio. O conhecimento que eles tém a respeito das plantas foi adquirido ao longo dos
anos, tanto por tentativa e erro, quanto pela transmissdo do conhecimento de geracdo em
geracdo. Abaixo, estd a fala de um morador de Santa Luzia do Baixio, quando perguntado

sobre com quem aprendeu o que sabe.
“Esse foi o dia a dia. E com os velhos, os velho, pai, a convivéncia. Vem passando de um para o outro. No dia a
dia a gente vem trabalhando vendo como é que sdo as coisas e aprendendo. Entdo hoje eu ja posso passar para
os meus filhos, meus neto, porque eu ja aprendi porque eu fiz assim e porque néo fez assim. E assim deu certo e
assim ndo deu.”
O conhecimento adquirido de antepassados faz parte de uma tradicdo oral passada de
curandeiro para curandeiro através de geracoes desde a pré-historia. No inicio da aplicacdo da
botanica medicinal, ndo havia nomes latinos, formulas quimicas e classificacbes complexas
mas o conhecimento tradicional de plantas medicinais foi, sem ddvida, preciso e adquirido

através de cuidadosas experimentacdes e observacdes [43].

Para os entrevistados, os remédios a base de plantas ndo possuem efeitos colaterais que
prejudiquem os usuarios. Pelo contrario, 0 uso das plantas € a maneira que eles sabem para
tratar das enfermidades locais. Os moradores das comunidades estudadas colocam algumas
restricdes ao uso de ché quente, sendo o cha ingerido normalmente morno ou frio. J& a adigdo
de agUcar ou mel é feita no preparo de xaropes, ou em chas utilizados como calmante. Uma
moradora de Nossa Senhora de Nazaré comenta, em sua fala, sobre o uso de chd e a

credibilidade que atribui as plantas.
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“Porque as vezes a gente t4 com uma dor no estdmago, toma o cha quente ai a dor calma, né, mas néo faz assim

’

no bebé ndo, eu ja tomei também...ai a gente ja tem aquela fé no cha e melhora e pronto, melhora mesmo.’

A fé, comentada pela moradora entrevistada, nos remédios caseiros e na cura que eles
proporcionam, pode estar relacionada com a precariedade dos servicos de salde nessas
comunidades, j& que a maioria, ndo possui agentes de salde, nem mesmo posto médico ou
hospital, ou ainda com o fato de que as comunidades se distanciem de centros urbanos e 0s
moradores possuam dificuldade de transporte a estes centros. Dessa forma, 0S recursos
naturais disponiveis, como a flora da regido amazonica ou até mesmo as plantas herbaceas dos
quintais, sdo os principais meios pelos quais os ribeirinhos adquiriram conhecimento de seus

usos ao longo de geracdes.

Utilizacdo de plantas para doencas tropicais

O questionamento sobre as plantas usadas no tratamento de doencas tropicais incluiu a
dengue, leishmaniose, malaria e hepatite. Ndo foi apresentada qualquer informacéo sobre o
uso de plantas no tratamento de dengue e leishmaniose, por mais que existissem casos nas
comunidades ribeirinhas. Foi registrado o uso de 17 espécies para o tratamento de maléria ou
hepatite (Tabela 3). Contudo, nenhum dos entrevistados soube determinar com preciséo de
qual hepatite se tratava, ou seja, hepatite A, B, C ou E. Assim, a pesquisa realizada aponta
com mais precisao plantas usadas no tratamento somente da malaria.

De acordo com o SIVEP-Malaria (Sistema de Informacdes de Vigilancia Epidemioldgica)
na regido da Amazénia Legal, o Estado do Amazonas apresentou 0 segundo maior nimero de
casos (98.869 casos) confirmados de maléria no ano de 2009, perdendo somente para 0
Estado do Pard (99.531 casos) [44]. Isso indica uma grande incidéncia da doenca no
Amazonas, como observada nas comunidades estudadas. Os entrevistados conhecem a doenca
e souberam indicar pelo menos uma pessoa conhecida que ja contraiu a doenca. N&o
necessariamente o foco estava na propria comunidade, podendo provir de outras comunidades
ou municipios. A unica comunidade em que os entrevistados confirmaram possuir o foco da
doenca foi a comunidade de Santa Luzia do Buiuguzinho.

As 17 espécies mencionadas no tratamento de malaria pelos informantes estdo distribuidas
em 13 familias de plantas (Tabela 4). Para cada espécie, os entrevistados indicaram um ou
mais usos (Tabela 3). A tabela 3 apresenta a porcentagem de concordancia quanto aos usos
principais (CUP) das espécies indicadas pelos entrevistados. Para o calculo CUP, foi

determinado que a maléria ¢ a doenca de uso principal (UP). Com excecdo de Senna
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occidentalis (L.) Link., usada somente no tratamento de maléria, todas as outras espécies
apresentaram indicacdo de diferentes usos, mostrados na tabela 3 como uso da espécie (UE).
O valor da CUP encontrado foi multiplicado por um fator de correcdo (FC). O FC
corresponde ao numero de informantes que citaram a espécie sobre o nimero de informantes
que citaram a espécie mais citada, o acai (Euterpe oleracea Mart.), com 48 citac6es, gerando
uma CUP corrigida (CUPCc).

Verificou-se que os maiores valores da CUP pertencem a manjerioba (S. occidentalis), ao
mata-pasto (Senna reticulata (Willd.) H. Irwin & Barneby) e ao cipo-tuira (Bonamia
ferruginea (Choisy) Hallier f.). Entretanto, S. occidentalis apresenta CUPc de 6%, valor muito
inferior ao observado da CUP, 100%. O mesmo ocorre com Ampelozizyphus amazonicus
Ducke (saracura-mird), Piranhea trifoliata Baill. (piranheira) e Copaifera sp. (copaiba), que
apresentaram significativa CUP em relacdo a porcentagem de CUPC.

Mata-pasto (S. reticulata), cipo-tuira (B. ferruginea) e acai (E. oleracea) mostraram CUPc
acima de 30%, indicando numeros maiores de entrevistados que citaram o uso da espécie; 23,
23 e 48 pessoas, respectivamente; com excecao de boldo (Plectranthus sp.), que apesar de ser
citada por 27 entrevistados, somente 2 pessoas citaram a malaria como seu uso principal. O
mata-pasto (S. reticulata), o cip6-tuira (B. ferruginea), o agai (E. oleracea), o abacate (Persea
americana Mill.) e a carapanauba (Aspidosperma sp.) ndo somente apresentaram as maiores
porcentagens de CUPc como também um maior nimero de citacdo tanto de uso da espécie
como de uso principal (malaria). S. occidentalis foi a Unica a apresentar o nimero de pessoas
que a indicaram para maldria igual ao nimero de pessoas que indicaram a espécie somente
para 0 uso contra maldria. Ressalta-se que as indicacGes dessa espécie no tratamento de
malaria foram somente na comunidade de Santa Luzia do Buiuguzinho, concomitante aos
cuidados médicos-hospitalares, como também na profilaxia da malaria.

O indicador denominado indice de Atracdo por Homem/Hora (IAHH) permite mapear
areas especificas de maior vulnerabilidade a malé&ria. Como resultado da aplicagéo do célculo
desse indicador, nas comunidades estudadas, para o género do mosquito transmissor
Anopheles, o principal vetor da malaria na Amazonia, a comunidade de Santa Luzia do
Buiuguzinho apresentou a maior frequéncia de IAHH anual, o que coincide com o fato de que
nessa comunidade ocorre uma das maiores incidéncias da malaria no lago do municipio de
Coari (AM) [45]. Assim sendo, fica clara a importancia da manjerioba (S. occidentalis) para
os entrevistados de Santa Luzia do Buiuguzinho indicando uma possivel espécie de grande
potencial terapéutico. Contudo, essa espécie mostrou-se inativa contra o protozoario

Plasmodium berghei, infectante da malaria [46]. Ressalta-se que mesmo ndo mostrando acéo
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contra 0 protozodrio a espécie € de suma importancia para 0s usuarios, e para eles, possui
efeito terapéutico contra a maléria na recuperacéo de danos causados ao figado. Dessa forma,
sugere-se a realizacdo de futuras pesquisas na prospeccdo fitoquimica de S. occidentalis
voltadas a acdo terapéutica da planta nas afeccdes hepaticas.

Existe o relato do uso de algumas espécies citadas para o tratamento da maléria pelos
entrevistados na &rea de estudo, como o uso das folhas e casca do caule de Persea americana
indicada na Nigéria [47]. Raizes de A. amazonicus (saracura-mira) sdo utilizadas na
prevencdo da maléaria na Amazénia Ocidental [48, 49, 50]. S. occidentalis (manjerioba) é
usada como antimalarica ou antipirética em &reas tropicais [51, 52], assim como o uso de P.
americana (abacate), Bertholletia excelsa Bonpl. (castanha) e E. oleracea (castanha), além de
outras espécies dos géneros Aspidosperma, Copaifera e Physalis. O uso de Aspidosperma sp.
(carapanauba) no tratamento da malaria também foi relatada por ribeirinhos do rio Negro na
Amazonia brasileira [53].

O trabalho de revisdo de Mariath et al. [49] reuniu plantas com atividade antimalarica no
continente americano, como a utilizacdo das raizes de E. precatoria (acai) no Peru; 0 uso da
casca do caule de sete espécies de Aspidosperma no Brasil, Argentina, Bolivia e Guiana;
casca do caule de B. excelsa (castanha) no Brasil; casca do caule de Copaifera trapezifolia
Hayne (copaiba) e raizes de S. occidentalis (manjerioba) no Brasil. Espécies como
Aspidosperma nitidum Benth ex Muell., E. oleracea (acai), e S. occidentalis (manjerioba) sdo
relatadas para tratamento de febre e maléria, com o objetivo de contribuir na selecdo de
plantas para estudos quimico-farmacologicos [54].

As comunidades apresentaram diferencas entre o uso de plantas para o tratamento de
malaria e 0 nimero de plantas que os comunitérios entrevistados usam em cada comunidade
(Tabela 5). As comunidades de Santa Luzia do Baixio, Nossa Senhora das Gracas, Nossa
Senhora de Nazaré e Bom Jesus apresentaram o mesmo numero de plantas (4). Santo
Antonio, Lauro Sodré e Esperanca Il também (5). A comunidade de Matrinxa apresentou o
menor numero de plantas (3), apesar do numero de entrevistados ter sido baixo em relacdo as
outras comunidades (9), devido ao pequeno nimero de habitantes da comunidade, esse dado
ndo reflete o0 uso de poucas plantas usadas no tratamento da maléria, ja que a comunidade de
Santa Luzia do Buiuguzinho apresentou o maior nimero de plantas (9) e possui 0 mesmo
numero de entrevistados (9) que Matrinxa.

Ressalta-se novamente que a comunidade de Santa Luzia do Buiuguzinho é a comunidade
que possui maior IAHH e, de acordo com os entrevistados, possui foco da doencga. Esse fator

pode explicar o maior nimero de plantas usadas na comunidade. Espécies como o boldo
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(Plectranthus sp.), a manjerioba (S. occidentalis) e a copaiba (Copaifera sp.) foram citadas
somente nessa comunidade, 0 que aponta a importancia dessas espécies para 0s comunitarios.
O conhecimento de mais plantas nos cuidados com a malaria nessa comunidade pode estar
relacionado a uma procura de mais recursos nos cuidados com a saude, ja que grande parte da
comunidade j& foi afetada pela doenca.

Outras espécies, como a pluma (Pityrogramma calomelanos (L.) Link), a piranheira (P.
trifoliata), o camapu (Physalis angulata L.), a capeba (Piper peltatum L.), a saracura-mira (A.
amazonicus) e o algodao-roxo (Gossypium cf. herbaceum L.) foram citadas somente em uma
comunidade. O acai (E. oleracea) é utilizado na maioria das comunidades, menos em Santo
Antonio e Nossa Senhora de Nazaré. O mata-pasto (S. reticulata) ndo é utilizado nas
comunidades de Santa Luzia do Baixio, Matrinxa e Esperanca II.

As espécies que foram citadas em um maior nimero de comunidades foram as espécies que
apresentaram as maiores taxas de CUPc. Indicando uma concordancia de uso ndo somente
entre os entrevistados, como também uma concordancia de uso entre as comunidades.
Exemplo disso é o mata-pasto (S. reticulata). A espécie foi citada em 6 comunidades e sua
CUPc foi a maior entre as espécies citadas para o tratamento da malaria. Essa espécie pode ser
uma potencial planta para estudos fitoquimicos e farmacoldgicos, visando a comprovacao de
seu uso terapéutico. Registros na literatura indicam o uso de mata-pasto para infecgdes da pele
[55], no tratamento de obstrucdes do figado e no combate ao reumatismo [56].

Existe diversidade de conhecimento sobre as plantas usadas no tratamento da malaria entre
as comunidades. Contudo, em todas as comunidades os entrevistados fazem o uso das plantas
como remédio. Independente da influéncia externa exercida pelas cidades mais proximas as
comunidades, os ribeirinhos continuam a depender das plantas como recurso terapéutico.
Existe uma continuidade do saber entre os antepassados e 0s mais novos, fortalecendo a

fixacdo das informacdes adquiridas.

Preparo e posologia do remédio

A forma de preparacdo mais utilizada ¢ o cha (83,4% dos casos), seguido da maceracdo
(8,8%), sumo (6,7%) e xarope (1,1%) (Figura 4). As informacdes a respeito do preparo e
partes da planta utilizadas estéo inseridas na tabela 4.

O cha é uma das preparacdes mais comuns e utilizadas pelas populagdes amazdnicas no
tratamento de doencas [29], sendo empregado no preparo de diversas espécies e pode ser feito

por infusdo. Nesse caso, segundo os ribeirinhos, o importante é ndo ferver a planta para que o
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“pé” da planta nao morra. Por infusdo, a &gua € fervida e despejada sobre a parte utilizada da
planta. Essa informagdo fornecida pelos entrevistados une a sabedoria dos antepassados com o
cuidado com a saude ao conhecimento local mistico, percebido pela crendice na morte da
planta quando partes da mesma sdo fervidas, sem uma explicacdo concreta ou plausivel para
tal fato, no entanto, eles o créem fielmente. O boldo (Plectranthus sp.) e a pluma (P.
calomelanos) foram as Unicas a apresentarem a producao do ché por infusdo.

Para as demais plantas, o cha ¢é preparado na forma de decoc¢édo, em que se podem ferver as
partes da planta empregada, com agua, o que é conhecido pelos comunitarios entrevistados
como “cozinhar a planta”. Alguns entrevistados citaram o uso do cha de boldo concomitante
com remédios de farmacia como o Elixir Paregérico®, Dipirona® e Paracetamol®, para dor de
estdmago. A forma de xarope € empregada no preparo somente do jambu (Acmella oleracea
(L.) R. K. Jansen), e, é feito a partir da mistura das folhas com actcar ou mel, fervendo até
formar um caldo denso. O uso combinado de plantas e medicamentos comprados em
farmécias é comum entre os caboclos do Para, assim como ingredientes como ovo, mel, leite
humano e alcool [3].

A mistura de plantas no preparo dos remédios é um habito frequente no tratamento de
maléria. Entre as espécies citadas s&o muitas as variagdes de misturas conhecidas. Como o
cha de cipo-tuira (B. ferruginea), abacate (P. americana) e acgai (E. oleracea) ou o cha de
cip6-tuira, mata-pasto (S. reticulata) e acai. Para outros usos, foi citada a acdo conjunta da
macela (Tanacetum vulgare L.) e do boldo (Plectranthus sp.) com casca de laranja (Citrus
sp.), para dor de estbmago. A mistura do acai, boldo, abacate e o jambu (A. oleracea) fora
mencionada para afeccGes do figado.

O mata-pasto (S. reticulata) apresenta outras citacdes de uso como no tratamento de
impinge, no qual é empregado o sumo da flor, folha ou a gema apical do caule, denominada
“olho da planta”. As partes da planta sdo amassadas e aplicadas diretamente no local. Outra
indicacdo de sumo é para o jambu e o boldo. Os comunitarios amassam as folhas com agua, o
que recebe o nome de “pilar a planta”, com o auxilio de um socador. Para o preparo do cha
das raizes do agai, as raizes sdo batidas antes de ferver, podendo fazer o uso de um
liquidificador ou socador. Outro tipo de preparagéo citada pelos entrevistados é a maceragéo,
que consiste em deixar de “molho” em agua as partes da planta a serem utilizadas.

Em relacdo as indicagcfes de plantas usadas no tratamento de malaria e para outras doencas,
a folha foi a parte do vegetal mais indicada na medicina caseira (49,3% dos casos), seguida
por raizes (23,6%), casca do caule (10,9%), caule (9,1%), casca do fruto (2,5%), flor (2,5%),
sementes (1,4%), planta inteira (0,35%) e gema apical do caule (0,35%) (Figura 5). A folha é
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a parte do vegetal significantiva na maior parte dos trabalhos cientificos de etnoboténica
voltados a medicina popular ndo s6 na Amazoénia [2, 5, 31], mas em outros biomas no Brasil
[29, 30, 57, 58, 59, 60]. O acentuado uso de folhas em comunidades locais apresenta um
carater de conservacdo do recurso vegetal, pois ndo impede o desenvolvimento e a
recuperacdo da planta, se a retirada da parte aérea ndo for excessiva [61]. Também pode ser
devido ao fato de que podem ser coletados facilmente e que estdo prontamente disponiveis.
Além disso, a folha é a principal matéria-prima utilizada na producéo de fitoterapicos por
laboratdrios farmacéuticos brasileiros [30].

A sabedoria a respeito do uso das plantas no tratamento da maléria é também expressa a
respeito da forma de uso e dosagem, chamado na medicina de posologia. Os entrevistados
sabem indicar quantidade da planta e o tempo de duragdo do tratamento (Tabela 6). Contudo,
mesmo sabendo a respeito das plantas para tratar malaria, o uso delas é feito junto com
cuidados médicos-hospitalares. Os infectados pela malaria procuram inicialmente o hospital
mais proximo e depois continuam o tratamento com as plantas medicinais.

As informacdes adquiridas com os entrevistados sobre o modo de preparo, posologia de
administracdo e sintomas € de suma importancia para a analise laboratorial dos compostos
quimicos de uma espécie vegetal. Cada formulacdo tradicional € um exemplo Unico de
composi¢cdo quimica, e o modo de preparacdo tradicional geralmente reflete a longa
experiéncia dos usuarios [62]. Além disso, um estudo cuidadoso dos procedimentos de
administracdo e das razGes pelas quais se ministram determinadas preparacfes para
determinados fins seria muito Util para a compreenssdo do sistema de saude do caboclo e a

implantacao de programas de salde mais eficientes [3].

Conclusodes

As comunidades estudadas do Baixo e Médio Solimdes apresentam semelhancas quanto a
algumas caracteristicas, como producdo agricola voltada para o comércio e para a
subsisténcia, tarefas distintas atribuidas @ mulher e ao homem e presenga do quintal como
fonte de recurso alimenticio e medicinal disponivel. Em todas as comunidades as
adversidades impostas pela oscilacdo das aguas do rio Solimdes, principalmente, a cheia e a
seca, prejudicam a agropecuaria local e o cotidiano dos ribeirinhos entrevistados.

Todos os entrevistados, de acordo com a metodologia descrita, conhecem e usam plantas
medicinais. Em relacdo as plantas utilizadas para doencas tropicais, o presente trabalho aponta

com precisdo somente plantas para o tratamento de malaria, ja que ndo ha conhecimento de
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plantas para uso de leishimaniose e dengue. Os entrevistados conhecem e usam plantas para o
tratamento de hepatite, no entanto, ndo sabem indicar de qual hepatite se trata (A, B, C ou E).

S. reticulata € uma importante planta usada no tratamento de malaria por ter apresentado
maior porcentagem de concordancia de uso principal corrigida (CUPc) entre as comunidades
estudadas. Além disso, o presente trabalho € o primeiro a apontar seu uso como antimalérica.
S. occidentalis, apesar de possuir baixa CUPc, possui seu uso atribuido somente no tratamento
de malaria e é usada somente na comunidade de Santa Luzia do Buiuguzinho, a Unica
comunidade, dentre as estudadas, que possui o foco confirmado dessa doenca.

Esses resultados apontam S. occidentalis e S. reticulata como importantes recursos vegetais
na cura da malaria na regido do Baixo e Médio Solimdes e sugerem futuros trabalhos

farmacogndsticos a fim de se comprovar a a¢do antimalarica das mesmas.
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Figura 2 Divisdo dos géneros dos entrevistados nas comunidades estudadas. F — Sexo
feminino e M — Sexo masculino. Comunidades: SLB — Santa Luzia do Baixio, NSG — Nossa
Senhora das Gragas, NSN — Nossa Senhora de Nazaré, BJ — Bom Jesus, SA — Santo Antonio,
MA — Matrinxd, LS, Lauro Sodré, ESII — Esperancga I, SLBU — Santa Luzia do Buiuguzinho.
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Figura 3 Faixa etaria dos entrevistados nas comunidades estudadas. F — Sexo feminino e
M — Sexo masculino. Comunidades: SLB — Santa Luzia do Baixio, NSG — Nossa Senhora das
Gracas, NSN — Nossa Senhora de Nazaré, BJ — Bom Jesus, SA — Santo Antbnio, MA —
Matrinx4, LS, Lauro Sodré, ESII — Esperanga I, SLBU — Santa Luzia do Buiuguzinho.
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Figura 5 Partes da planta utilizada. C — caule, CC — casca do caule, CF — casca do fruto, FL
— flor, FO — folha, GA — gema apical do caule, PT — planta toda, R — raiz, SE — semente.



Tabela 1 Tipos de solo e vegetacdo das comunidades estudadas”

BAIXO SOLIMOES

Nome da comunidade

Classificagdo do ambiente

Santa Luzia do Baixio

Nossa Senhora das Gragas

Nossa Senhora de Nazaré

Bom Jesus

Vegetagdo do tipo Contato, formacdo pioneira arbérea aluvial com
floresta ombroéfila densa, varzea baixa, com solos tipo gleissolo e
neossolo

Floresta secundaria, varzea baixa, gleissolo e neossolo

Vegetagdo do tipo Contato, formacdo pioneira arbérea aluvial com
floresta ombrdfila densa, varzea alta, gleissolo

Vegetagdo do tipo Contato, formacdo pioneira arborea aluvial com

floresta ombrofila densa das terras baixas, varzea baixa, gleissolo

MEDIO SOLIMOES

Nome da comunidade

Classificagdo do ambiente

Santo Ant6nio

Matrinxa
Lauro Sodré

Esperanca Il

Santa Luzia do Buiuguzinho

Vegetagdo do tipo Contato, formacdo pioneira arborea aluvial com
floresta ombrdfila densa, varzea baixa, gleissolo

Floresta ombrofila densa das terras baixas, varzea baixa, gleissolo
Vegetagdo do tipo Contato, formacdo pioneira arborea aluvial com
floresta ombrdfila densa das terras baixas, varzea alta, gleissolo
Vegetagdo do tipo Contato, formacdo pioneira arborea aluvial com
floresta ombrofila densa das terras baixas, varzea baixa, gleissolo
Floresta ombrdfila densa das terras altas, terra firme, latossolo amarelo
alico

“Fonte [13]
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Tabela 2 Espécies mais encontradas nos quintais residenciais das comunidades

Taxons Id Nome popular Uso atribuido

APIACEAE

Eryngium foetidum L. HUAM  chicoria vermifugo, gripe, célica
8025

ASTERACEAE

Tagetes patula L. HUAM  cravo, cravinho enjoo, gripe
8045

CARYOPHYLLACEAE

Drymaria cf. cordata (L.) Wild. ex Schult. HUAM  Jaraqui-cad Anti-inflamatério, afeccdes dos rins
8010

CHENOPODIACEAE

Chenopodium ambrosioides L. HUAM  Mastruz Vermifugo
8102

COSTACEAE

Costus cf. spicatus Rosc. HUAM  Pobre-velho afecces dos rins
8062

CRASSULACEAE

Bryophyllum pinnatum (Lam.) Oken HUAM  coirama, corama inflamacdes em geral, dor de ouvido, gastrite
8093

EUPHORBIACEAE

Jatropha gossypiifolia L. HUAM  Pido-roxo gripe, dor de cabeca
8015

Jatropha curcas L. HUAM  Pido-branco dor de cabega, sinusite
8018

LAMIACEAE

Ocimum campechianum Mill. HUAM  alfavaca dor de cabega, afec¢des dos rins, vermifugo
8012

Aeollanthus cf. suaveolens Mart. ex Spreng. HUAM  Catinga-de-mulata  gastrite, dor de estdmago, diarréia
8050

Ocimum cf. micranthum Willd. HUAM  manjericdo enjoo, gripe
8052

Mentha sp. L HUAM  vick Gripe
8115

PHYTOLACCACEAE

Petiveria alliacea L. HUAM  Mucura-caa gripe, febre, dor de dente, dor de cabeca
8023

SCROPHULARIACEAE

Scoparia dulcis L. HUAM  vassourinha inflamagdes do Utero
8013

VERBENACEAE

Lippia alba (Mill.) N.E.Br. HUAM  cidreira Calmante
8066

ZINGIBERACEAE
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Tabela 2 Espécies mais encontradas nos quintais residenciais das comunidades

(Continuacéo)

Zingiber officinale Rosc. HUAM  mangarataia gripe, tosse
8075

Id — ndmero de identificagdo no Herbario da Universidade Federal do Amazonas — HUAM, Flora do Brasil,
Regido Norte, Amazonas, Brasil.



Tabela 3 Célculo de concordancia de uso de uma espécie
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ESPECIE UA upP UE CUP FC CUPc
Senna reticulata (Willd.) H. Irwin & Barneby impinge, pano branco, malaria, hemorroida, hepatite 17 23 73,9 0,48 355
Bonamia ferruginea (Choisy) Hallier f. hepatite, maléria 16 23 69,6 0,48 334
Euterpe oleracea Mart. hepatite, maléria, figado, anemia 16 48 33,3 1 33,3
Persea americana Mill. hepatite, maldria 10 32 31,2 0,67 20,9
Aspidosperma sp. inflamac&o, maléria, figado, colesterol, rim, anticoncepcional 10 26 38,5 054 20,8
Acmella oleracea (L) R. K. Jansen hepatite, malaria, figado, gripe, dor de estdmago, tosse, dor de garganta 7 40 17,5 083 14,5
Bertholletia excelsa Bonpl. hepatite, maléria 5 12 41,7 0,25 10,4
Ampelozizyphus amazonicus Ducke hepatite, maléria 3 8 375 0,17 6,4
Senna occidentalis (L.) Link Malaria 3 3 100 0,06 6
Copaifera sp. malaria, gripe 2 7 28,6 0,15 43
Tanacetum vulgare L. hepatite, malaria, febre, calmante, infecgao intestinal 2 8 25 017 4.3
Piper peltatum L. hepatite, inchaco, maléria, dor de ouvido 2 9 22,2 019 4.2
Gossypium cf. herbaceum L. cisto, maléria 2 10 20 0,21 4,2
Plectranthus sp. dor de estdmago, hepatite, malaria, gastrite, inflamag&o no Gtero 2 27 7.4 0,56 4,1
Physalis angulata L. hepatite, maléria 2 5 40 0,1 4
Pityrogramma calomelanos (L.) Link dor de estdbmago, malaria 1 14 71 0,29 21
Piranhea trifoliata Baill. 1 3 33,3 0,06 2

diabete, inflamacéo, coceira, malaria

UA = Uso Atribuido, UE = Uso da Espécie, UP = Uso Principal, CUP = Concordancia de Uso Principal, FC = Fator de Corre¢do, CUPc = Concordancia de Uso Principal

corrigida.
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Tabela 4 Relacéo das espécies de plantas medicinais agrupadas por familias e forma de preparo dos remédios

Taxons Nome popular NH PU FU Forma de preparo
APOCYNACEAE
Aspidosperma sp. paracanatba, AE CcC D,M D — ché preparado fervendo a casca em agua. M — Pedacos da casca seca colocado
carapanadba em agua por um periodo de 1 a 2 dias.
ARECACEAE
Euterpe oleracea Mart. acai IL R D D - cha preparado fervendo as raizes mais novas em agua, até tornar-se amarela.
ASTERACEAE
Acmella oleracea (L.) R. K. Jansen jambu HUAM 8020, FO, FL D, X D — cha preparado fervendo folha e flor em 4gua. X — partes da folha e flores séo
HUAM 8088 cozidas com adicéo de aglcar até formar um melado.
Tanecetum vulgare L. macela HUAM 8046, FO D D — ché preparado fervendo as folhas em agua.
HUAM 8100,
CONVOLVULACEAE
Bonamia ferruginea (Choisy) Hallier f.  cip6-tuira AE C D D — ché preparado fervendo o caule em agua.
FABACEAE
Copaifera sp copaiba AE CcC M M — Pedacos da casca seca colocado em &gua por um periodo de 1 a 2 dias.
Senna occidentalis (L.) Link manjerioba HUAM 8136 FO,R D D — ché preparado fervendo as folhas ou raizes em agua.
Senna reticulata (Willd.) H. lIrwin & mata-pasto HUAM 8106, PT D,S D — cha preparado fervendo as partes da planta em agua. S — retira-se 0 sumo
Barneby HUAM 8128, amassando a gema apical do caule e a folha em uma vasilha.
HUAM 8048
LAMIACEAE
Plectranthus sp. boldo Sl FO, GA I,S,D | — cha preparado despejando agua fervente sobre as folhas, deixando repousar até
ficar frio. S — retira-se 0 sumo amassando as folhas em uma vasilha ou batendo no
liquidificador com um pouco de &4gua. D — cha preparado fervendo as folhas em
agua.
LAURACEAE
Persea americana Mill. abacate IL FO, SE D,M D — chéa preparado fervendo as folhas em agua. M — Pedacos do carogo ralado sdo
colocados em 1 litro de &gua.
LECYTHIDACEAE
Bertholletia excelsa Bonpl. castanha IL CC,CF M M — Pedagos da casca seca colocado em agua por um periodo de 1 a 3 dias, até a

agua escurecer


http://www.tropicos.org/Name/40011086
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Tabela 4 Relacdo das espécies de plantas medicinais agrupadas por familias e forma de preparo dos remédios (Continuacéo)

MALVACEAE

Gossypium cf. herbaceum L. algodao-roxo  HUAM 8060,
HUAM 8086,
HUAM 8122

PICRODENDRACEAE

Piranhea trifoliata Baill. piranheira AE

PIPERACEAE

Piper peltatum L. capeba, HUAM 8104,

caapeba HUAM 8022

PTERIDACEAE

Pityrogramma calomelanos (L.) Link pluma IL

RHAMNACEAE

Ampelozizyphus amazonicus Ducke saracura-mird ~ AE

SOLANACEAE

Physalis angulata L. camapu, HUAM 8092

canapu

FO

CC

R, FO

FR

R,C

R

D,S

D,S

M

D

D — cha preparado fervendo as folhas em éagua. S — retira-se 0 sumo pilando a
folha.

M — Pedacos da casca seca colocado em &gua por um periodo de 3 dias.

D — ché& preparado fervendo as folhas em &gua. S — retira-se 0 sumo aquecendo a
folha no fogo.

I — cha preparado despejando agua fervente sobre as frondes, deixando repousar
até ficar morno.

M — Pedacos do caule ou raiz colocados em agua por 1 a 2 dias.

D — ché preparado fervendo as raizes em agua.

AE = Auséncia de espécime, FU = Forma de Uso (I — infusdo, D — decoc¢do, X — xarope, M — maceragdo, S — sumo), HUAM = Herbario Universidade Federal do Amazonas,

IL = llustracdo, NH = Numero de Herbério, PU = Parte utilizada (SE — carogo, CC — casca do caule, R — raiz, FO — folha, CF — casca do fruto, C — caule, GA — gema apical do

caule, FL —flor, FR — fronde, PT — planta toda), SI = Sem Identificaco.


http://www.tropicos.org/Name/50168724
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Tabela 5 Uso de plantas antimaléricas nas comunidades estudadas

Espécies SLB NSG NSN BJ SA MA LS ESIl  SLBU Total
Senna reticulata (Willd.)) H. Irwin & 6
Barneby - X X X X - X - X
Bonamia ferruginea (Choisy) Hallier f. X X X X - - - X - 5
Euterpe oleracea Mart. X X - X - X X X X 7
Persea americana Mill. X X - - - X X - X 5
Aspidosperma sp. Mart. & Zucc. X - X - X - - X - 4
Acmella oleracea (L.) R. K. Jansen - - - - - X X X - 3
Bertholletia excelsa Bonpl. - - X - X - - - - 2
Ampelozizyphus amazonicus Ducke - - X - - - - - - 1
Senna occidentalis (L.) Link - - - - - - - - X 1
Copaifera sp. - - - - - - - - X 1
Tanacetum vulgare L. - - - X - - - - X 2
Pothomorphe peltata (L.) Mig. - - - - X - - - - 1
Gossypium cf. herbaceum L. - - X - - - - - - 1
Plectranthus sp. - - - - - - - - X 1
Physalis cf. pubescens L. - - - - X - - - - 1
Pityrogramma calomelanos (L.) Link - - - - - - X - - 1
Piranhea trifoliata Baill. - - - - - - - X - 1
Total de citagdes 4 4 6 4 5 3 5 5 7

SLB — Santa Luzia do Baixio, NSG — Nossa Senhora das Gragas, NSN — Nossa Senhora de Nazaré, BJ — Bom
Jesus, SA — Santo Antdnio, MA — Matrinxa, LS — Lauro Sodré, ESII — Esperanca Il, SLBU - Santa Luzia do
Buiuguzinho.
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Tabela 6 Posologia das espécies medicinais utilizadas para malaria

Taxons

Nome popular

Posologia

APOCYNACEAE
Aspidosperma sp. Mart. & Zucc.
ARECACEAE

Euterpe oleracea Mart.
ASTERACEAE

Acmella oleracea (L.) R. K. Jansen

Tanacetum vulgare L.
CONVOLVULACEAE

Bonamia ferruginea (Choisy) Hallier f.
FABACEAE

Copaifera sp.

Senna occidentalis (L.) Link

Senna reticulata (Willd.) H. Irwin &
Barneby

LAMIACEAE

Plectranthus sp.
LAURACEAE

Persea americana Mill.
LECYTHIDACEAE
Bertholletia excelsa Bonpl.

MALVACEAE

Gossypium cf. herbaceum L.
PICRODENDRACEAE

Piranhea trifoliata Baill.

paracanatba,
carapanadba

acai

jambu

macela

cipé-tuira

copaiba

manjerioba

mata-pasto

boldo

abacate

castanha

algodéo-roxo

piranheira

2 a 3 pedacos da casca do caule para 2 litros de agua. Tomar o dia inteiro como agua. Tomar até melhorar.

3 pedagcos de raizes. Tomar o cha frio até limpar a urina, tomar como &gua, sempre que tiver sede.

3 galhos com gemas em 1 litro de 4gua. Tomar o cha frio o dia inteiro. Tomar até melhorar.

Um punhado de folhas para 1 litro de 4gua. Tomar o cha durante 15 dias.

2 pedagos de caule para 2 litros de 4gua. Cha frio tomar o dia inteiro, por 3 meses.

3 a4 pedacos de casca para 2 litros de agua. Tomar sempre que tiver sede, por 7 dias.
3 pedagos de raiz em 1 litro de 4gua. Tomar o cha uma vez ao dia. Tomar ao longo do ano na profilaxia da malaria.

Impinge: aplicacéo do sumo da flor, folha ou gema apical do caule diretamente no local. Maléria: 2 raizes grandes em
10 litros de agua, ferver até ficar 2 litros. Tomar o cha frio 8 vezes, ao dia durante 3 dias.

3-4 folhas para uma xicara de agua. Cha frio. Tomar durante 3 dias, 3 vezes por dia e somente 3 goles.

Semente inteira ralada em um 1 litro de &gua, tomar o dia inteiro, até melhorar ou ché frio das folhas 3 vezes ao dia, de
2 em 2 dias.

2 a 3 pedacos de casca do caule para 2 litros de agua. Um ourico (casca do fruto) em 3 litros de agua. Tomar como
agua, sempre que tiver sede, por duas semanas.

5 folhas para um litro de 4gua. Tomar o sumo puro da folha para hemorragia. Tomar o cha até melhorar.

2 a 3 pedacos de casca seca para 1 litro de 4gua. Tomar 3 vezes ao dia, por 7 dias.


http://www.tropicos.org/Name/40011086
http://www.tropicos.org/Name/50168724

Tabela 6 Posologia das espécies medicinais utilizadas para malaria (Continuacéo)

PIPERACEAE

Piper peltatum L. capeba,
caapeba

PTERIDACEAE

Pityrogramma calomelanos (L.) Link pluma

RHAMNACEAE

Ampelozizyphus amazonicus Ducke saracura-mira
SOLANACEAE

Physalis cf. pubescens L. camapu,

canapu

2 folhas para 1 litro de agua. Cha frio, tomar como agua, o dia inteiro. Tomar até melhorar.

1 fronde para 1 litro de 4gua. Cha morno. Tomar até melhorar.

2 a 3 pedacos de raiz ou caule para 1 litro de 4gua. Tomar durante duas semanas, o dia inteiro.

3 raizes para 1 litro de 4gua. Ché frio, tomar como agua, o dia inteiro. Tomar até melhorar.
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Capitulo 2

Prata-Alonso, RR & Mendonca, MS. 2011. Anatomia, histoquimica e prospeccao quimica
de folhas e raizes de Senna occidentalis (L.) Link e Senna reticulata (Willd.) H. S. Irwin
& Barneby usadas no tratamento de malaria na Amazénia. Manuscrito em preparacdo

para Revista Brasileira de Farmacognosia.
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Anatomia, histoquimica e prospeccao quimica de folhas e raizes de

Senna occidentalis (L.) Link e Senna reticulata (Willd.) H. S. Irwin &

Barneby usadas no tratamento de malaria na Amazénia

Ressiliane R. Prata-Alonso, * Maria S. de Mendonga, 2
! p6s-graduacdo em Biologia Tropical e Recursos Naturais — Instituto Nacional de
Pesquisas da Amazonia. Av. André Arauljo, 2936, 69060-001, Manaus, AM, Brasil
?Faculdade de Ciéncias Agrérias, FCA, Universidade Federal do Amazonas. Av.

Gal. Rodrigo Jorddo Ramos, 3000, 69077-000, Manaus, AM, Brasil

RESUMO:
Malaria € uma doenca que preocupa as entidades de salde nos paises tropicais pelo nimero

crescente de casos e pela resisténcia parasitaria do protozoario infectante e do mosquito
transmissor a inseticidas. Espécies como Senna occidentalis e Senna reticulada sdo utilizadas
no tratamento e profilaxia da malaria e o objetivo desse trabalho foi identificar substancias
guimicamente ativas em células efou tecidos dessas espécies. Analises anatbémicas,
histoquimicas e fitoquimicas foram feitas segundo metodologias usuais. As folhas de S.
occidentalis e S. reticulata sdo semelhantes em relacdo a estrutura anatdmica, diferenciando-
se na presenca de tricomas glandulares em S. occidentalis, papilas na epiderme de S.
reticulata, e na composicao histoquimica. As raizes das duas espécies analisadas também se
assemelham, destacando-se a presenca de fibras gelatinonsas e cristais prismasticos e drusas.
A prospeccdo fitoquimica revelou cumarinas, flavanonas, catequinas, esteroides livres,

saponinas e bases quaternarias.

Palavras-chave: Fabaceae, doencas tropicais, plantas medicinais, Amazonas.
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ABSTRACT:

Malaria is a disease that worries health authorities in tropical countries by the increasing
number of cases and the resistance of the protozoan parasite and the infecting mosquito to
insecticides. Species such as Senna occidentalis and Senna reticulata are used in the treatment
and prophylaxis of malaria and the purpose of this study was to identify, chemically, active
substances in cells and/or tissues of these species. Anatomical analysis, histochemical and
phytochemical methods were done following usual procedures. Leaves of S. occidentalis and
S. reticulata are similar in anatomical structure, differentiating in the presence of glandular
trichomes in S. occidentalis, papillae on the epidermis of S. reticulata, histochemistry and
composition. The roots of both species examined are also similar, highlighting the presence of
gelatinous fibers and prismatics crystals and druse. The phytochemical screening revealed

coumarins, flavanones, catechins, free steroids, saponins and quaternary compounds.

Keywords: Fabaceae, tropical diseases, medicinal plants, Amazonas.

INTRODUCAO

A maléria é uma doenca tropical, assim considerada por acometer popula¢des que
vivem em regides tropicais (Albuquerque et al., 1999). Essa doenga tem se agravado no
mundo devido ao nimero crescente de casos e as novas areas de transmissdo (Brandao et al.,
1997), assim como a resisténcia parasitaria aos antimalaricos, e dos mosquitos vetores aos
inseticidas (WHO, 2009).

Estudos demonstram que cerca de 40% da populagdo mundial (aproximadamente 2,4
bilhGes de pessoas) esta exposta ao contagio da maléria, especialmente a que vive em paises
tropicais (Coura et al., 2006). No Brasil, tem se registrado, a cada ano, nUmeros expressivos

em relacdo ao aumento de pessoas acometidas pela malaria, destacando-se o nimero de
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pessoas infectadas em areas em que o desmatamento ocorre em associacdo a expansdo
agricola e a urbanizacdo, como nos estados que compdem a Amazonia brasileira (Mcgreevy et
al., 1989; Carvalho et al., 1997; Krettli et al., 2001; Singer & Castro, 2006). Nessa regido, 0
Estado do Amazonas apresentou 98.869 casos confirmados de pessoas com malaria no ano de
2009, nimero menor somente ao registrado para o Estado do Para, com 99.531 casos (SIVEP
- Malaria: Sistema de Informagdes de Vigilancia Epidemiologica, 2010).

Embora ainda ndo exista comprovacao farmacologica para muitas plantas, espécies da
flora amazdnica sdo indicadas com propriedades quimicas que podem ser usadas na avaliacdo
de sua eficicia terapéutica em populacGes infectadas pelos protozoarios Plasmodium
falciparum, Plasmodium malariae e Plasmodium vivax, cujos levantamentos
etnofarmacoldgicos tém contribuido para identificacdo de plantas da Amazbdnia com
constituintes quimicos passiveis de comprovacdo de atividade bioldgica em populacGes
expostas ao contagio da malaria (Branddo et al., 1991; Brandao et al., 1992; Carvalho et al.,
1997; Oliveira et al., 2003; Caraballo et al., 2004; Garavito et al., 2006; Mariath et al., 2009;
Prata-Alonso & Mendonga, 2011).

Nos resultados apresentados por Prata-Alonso e Mendonga (2011), sobre a
concordancia de uso de folhas e raizes de Senna occidentalis (L.) Link e Senna reticulata
(Willd.) H. S. Irwin & Barneby, essas plantas sdo conhecidas respectivamente por manjerioba
e mata-pasto por moradores de comunidades ribeirinhas do Baixo e Médio Solimdes no
Estado do Amazonas. S. occidentalis é usada na medicina popular em varios paises (Aragdo et
al., 2009). Na medicina tradicional, do Brasil e de outros paises, suas raizes, folhas e caules
sdo usados como laxativos, analgésicos, febrifugos, diuréticos, hepatoprotetor, vermifugo e
colagogo, assim como usados no tratamento de tuberculose, gonorreia, dismenorreia, anemia
e no tratamento de doencas urinarias (Di Stasi & Hiruma-Lima, 2002). Outros estudos

também apontam o uso de sua raiz no tratamento de malaria na regido amazonica (Brand&o et
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al., 1991; Brandao et al., 1992). S. reticulata encontra-se amplamente distribuida nas regides
alagaveis da Amazonia (Prance, 1979), com poucos estudos sobre sua acdo terapéutica na
medicina popular (Lopez et al., 2001).

A identificacdo de substancias quimicamente ativas em células e/ou tecidos tem sido
também avaliada para plantas indicadas para fins medicinais na Amazénia (Oliveira, 2006;
Prata, 2007; Mendonca et al., 2008). Assim, visando a identificacdo do sitio de producéo e
classe de compostos quimicos em plantas indicadas para fins medicinais, este trabalho teve
por objetivo descrever a anatomia, histoquimica e prospeccdo quimica de folha e raiz de S.
occidentalis e S. reticulata, 6rgdos usados pelos ribeirinhos do Baixo e Médio Solimdes, no

Estado do Amazonas-Brasil, na profilaxia e tratamento da malaria.

MATERIAL E METODOS

Material vegetal

Amostras da folha completamente expandida e raiz priméaria e secundaria de S.
occidentalis e S. reticulata foram coletadas, respectivamente, na comunidade de Santa Luzia
do Buiuguzinho (04°11°60°" e 63°42°33*> W), localizada no municipio de Coari (AM), e na
comunidade de Santo Anténio (03°50°41°° S e 61°39°47°> W), localizada no municipio de
Anori (AM). Exsicatas das plantas coletadas foram depositadas no Herbéario da Universidade
Federal do Amazonas —-HUAM , Flora do Brasil, Regido Norte, Amazonas, tombadas sob
numero HUAM 8136 e HUAM 8048, e, identificadas pela taxonomista Dra. Maria Cristina de

Souza.

Anatomia e Histoquimica
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O processamento das amostras em microscopia de luz e para testes histoquimicos foi
realizado no Laboratorio de Botanica Agroflorestal da Universidade Federal do Amazonas
(LABAF).

Amostras da folha e raiz foram fixadas em FAA (formaldeido &cido acético) a 50%
por 24 horas e preservadas em etanol 70% (Johansen, 1940). A seguir, parte das amostras foi
desidratada em série etilica, incluida em resina hidroetilmetacrilato Leica® conforme
instrucdes do fabricante, e seccionada em microtomo de rotacdo. Secc¢bes com 8 um a 10 um
de espessura foram coradas com azul de toluidina 0,05%, pH 4,7 (O’ Brien et al., 1964) e
montadas entre lamina e laminula com resina sintética Permount®. A outra parte das amostras
foi seccionada a mao livre com auxilio de microtomo de mesa. As sec¢des foram clarificadas
em hipoclorito de sodio a 20%, neutralizadas em &cido acético 5%, coradas com azul de astra
e safranina (Kraus & Arduin, 1997) e montadas em solucdo aquosa de glicerina (1:1) entre
l&amina e laminula.

SeccOes de material fresco foram tratadas com Sudan 111 para detecgéo de substancias
lipidicas (Johansen, 1940); solucdo de vermelho de ruténio a 0,02% para substancias pécticas
(Jensen, 1962); solucdo de dicromato de potéassio para substancias fendlicas (Gabe, 1968);
reagente xylidine ponceau para radicais cationicos proteicos (Berlyn & Miksche, 1976);
reagente de Wagner para alcaloides (Furr & Mahlberg, 1981). O laminario foi analisado em
microscopio fotonico e detalhes estruturais foram apresentados em fotomicrografias obtidas

em camara fotogréfica Canon acoplada ao microscépio Zeiss®.

Prospecc¢do quimica
Os processos de extracdo, preparo de solucGes e prospeccdo fitoquimica foram
realizados no Laboratorio de Produtos Naturais da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da

Universidade Federal do Amazonas.
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Folhas e raizes de S. occidentalis e S. reticulata foram secas em estufa de circulacao, a
temperatura constante de 40 °C até atingir peso constante, e, entdo, foram trituradas em
moinho tipo Willey até obtencdo de um pé homogéneo. Esse material seco foi separado para a
prospeccdo quimica, seguindo a metodologia de Matos (1997), descrita na tabela 1, com
diferentes reagentes, para a deteccdo dos seguintes compostos: heterosideos cianogénicos,
cumarinas, fendis, taninos hidrolisaveis, taninos condensados, antocianinas, antocianidinas,
chalconas, auronas, flavonas, flavonois, xantonas, flavanonas, eucoantocianidinas, catequinas,
flavanonois, esteroides livres, triterpenoides pentaciclicos livres e bases quaternarias. Além
dos constituintes testados nos procedimentos anteriores foram também acrescentados os testes
para saponinas (Schenkel et al., 2004) e alcaloides e alcaloides decisivos (Costa, 2001). Todos

os testes foram realizados em duplicata.

RESULTADOS

Anatomia e histoquimica

A descricdo anatbmica a seguir é valida para S. occidentalis e S. reticulata, sendo

ressaltadas apenas as diferencas existentes entre elas.

Folha

Em secdo transversal, os foliolos de S. occidentalis e S. reticulata possuem epiderme
unisseriada com celulas retangulares alongadas providas de cuticula delgada em ambas as
faces (Figuras 1A, 3A, 1B-C, 3C-D). Os foliolos analisados s&o anfiestomaticos, com

estdmatos do tipo paracitico (Figuras 1C, 3A, 3D).
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Nota-se a presenca de papilas na face abaxial e tricomas tectores aciculares
unicelulares e multicelulares em ambas as faces da epiderme de S. reticulata (Figuras 3A, 3B,

3D, 3H). Em vista frontal, as paredes anticlinais da epiderme de S. reticulata s&o sinuosas.

Em S. occidentalis, as células epidérmicas apresentam formatos irregulares com
paredes anticlinais levemente curvas, apresentando tricomas glandulares multicelulares na
face abaxial (Figuras 2A-E). Verificou-se reagdo positiva para proteinas totais e substancias

pécticas nos tricomas glandulares de S. occidentalis (Tabela 2).

Em S. occidentalis e S. reticulata o mesofilo é dorsiventral com 1 a 2 camadas de
parénquima palicadico e 5 a 8 camadas celulares de parénquima lacunoso (Figuras 2A, 2D ).
Os feixes vasculares sdo colaterais (Figuras 3G). A nervura central apresenta epiderme
unisseriada, em posicdo subepidérmica o colénquima do tipo anelar e as células
parenquimaticas sdo isodiamétricas (Figuras 1B, 3B). Drusas ocorrem no parénguima
associado no feixe vascular na regido da nervura central (Figuras 3B, 3E). O periciclo fibroso
envolve o feixe vascular (Figura 3F-G). Conteudo fendlico somente foi observado nas paredes
das fibras periciclicas e no parénquima de preenchimento da nervura central de S. reticulata
(Tabela 2). A endoderme e as fibras periciclicas de S. reticulata sdo evidentes, sendo a
endoderme demarcada por cristais prismaticos (Figura 3F). Substancias pécticas foram
visualizadas também na parede das fibras periciclicas da nervura central em S. reticulata

(Tabela 2).

A raque de S. occidentalis apresenta quatro a cinco projecdes com um unico feixe
vascular (Figura 4A). Nas sec¢Oes mais proximas ao peciolo, a raque se torna semelhante a
este, formando um sulco na porgéo superior, preenchido por um feixe vascular. A raque de S.

reticulata (Figura 4D) tem forma aproximadamente circular, com duas projecfes na porcéo
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superior, cada uma contendo um feixe vascular, e um cilindro vascular bem definido. O

peciolo dessa espécie é circular, ndo apresentando nenhuma projecéo.

A raque e peciolo de S. occidentalis e S. reticulata possuem epiderme unisseriada com
células regulares e tricomas tectores (Figuras 4A, 4D-E, 5A, 5D). O cOrtex nestas estruturas é
uniforme com 8 a 9 camadas celulares constituido de inimeros idioblastos taniniferos, e
idioblastos proteicos somente em S. occidentalis (Tabela 2). Camadas de fibras periciclicas
cobrem os feixes vasculares colaterais das duas espécies estudadas (Figuras 4B-C, 5B-D, 5F).
Substancias péctico-celuldsicas estdo presentes na camada parietal mais interna das fibras
periciclicas de S. reticulata, caracterizando-as como fibras gelatinosas (Figuras 5D, 5F).
Células endodérmicas com cristais prismaticos cobrem os feixes vasculares (Figura 4C, 5F), e
a medula é formada por células parenquimaticas isodiamétricas em S. occidentalis e S.
reticulata. Drusas ocorrem nas células parenquimaticas do cilindro vascular de S. reticulata

(Figura 5E).

O pulvino de S. reticulata possui epiderme unisseriada com tricomas tectores, cortex
parenquimatico e trés feixes vasculares colaterais envoltos por periciclo multisseriado
(Figuras 6A-E). Os feixes vasculares do pulvino e pulvinulo dessa espécie sdo envoltos por
endoderme com cristais prismaticos evidentes no protoplasto dessas células (Figura 6C, 6F,
7B) e no cértex observa-se a presenca de idioblastos taniniferos e drusas (Figura 6G, 7A). O
teste com Sudan I11 evidenciou goticulas lipidicas nas células corticais do pulvino e pulvinulo

(Tabela 2).

Raiz

Em crescimento primario, a raiz de S. occidentalis e S. reticulata apresenta epiderme
unisseriada, cortex parenquimatico no qual a endoderme tem estrias de Caspary perceptiveis

(Figuras 8A-F). As estrias de Caspary s&o melhor observadas em S. occidentalis. A raiz de S.
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occidentalis é diarca e a raiz de S. reticulata € tetrarca, com cilindro vascular constituido por
xilema circundado por uma camada de células periciclicas parenquimaticas (Figuras 8A, 8C,
8D, 8F). As células do periciclo sdo responsaveis pela retomada da atividade meristematica

para formacdo do felogénio (Figura 8F). Nao foram evidenciadas estruturas secretoras na raiz.

Em crescimento secundario, o felogénio se dispe com células retangulares e
achatadas radialmente em S. occidentalis e S. reticulata formando felema em direcdo a
periferia, composto por células de paredes suberificadas com formato retangular, sendo mais
espessa, com 7 a 8 camadas celulares, em relacéo as 3 ou 4 camadas celulares de S. reticulata
(Figuras 9A-B, 9E). A feloderme se forma internamente ao felogénio com células de formato
irregular. Em S. reticulata algumas células da feloderme apresentam compostos fendlicos no

protoplasto, além de goticulas de proteina (Tabela 2).

O cambio apresenta-se geralmente em faixas estreitas de células iniciais radiais e
iniciais fusiformes. Verificam-se maior producdo de células do xilema em ambas as espécies
estudadas (Figuras 9A, 9E). O floema secundario comp@e-se de elementos crivados, células
companheiras e numerosas células parenquimaticas (Figura 9C), que possuem no interior
material proteico (Tabela 2) e amiloplastos em ambas as espécies analisadas. O xilema
secundario é formado por elementos traqueais dispostos radialmente, sendo intercalados por
células parenquimaticas de paredes celulésicas delgadas (Figura 9D). Fibras estdo distribuidas
no floema e xilema secundario, sendo que no floema se dispde em grupos de fibras
gelatinosas (Figuras 9B, 9F-G). Ao redor das fibras gelatinosas geralmente ocorrem

idioblastos com cristais prismaticos.

Prospecc¢do quimica
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O resultado dos testes fitoquimicos realizados com os extratos das folhas e raizes de S.

occidentalis e S. reticulata estao listados na Tabela 3.

DISCUSSAO

Anatomia

As caracteristicas anatomicas foliares que foram consideradas como diagndstico para
Fabaceae - Caesalpinioideae (Leguminosae) por Metcalfe & Chalk (1950) e observadas em S.
occidentalis e S. reticulata estudadas no presente trabalho sdo: pelos glandulares e nédo
glandulares, epiderme unisseriada, papilosa em S. reticulata, estdbmatos paraciticos, mesofilo
dorsiventral, fibras associadas aos feixes vasculares e endoderme cristalifera. Outros trabalhos
que relatam a anatomia de leguminosas corroboram essas descri¢fes (Norverto et al., 1994;
Teixeira, 1996; Araljo & Mendoncga, 1998; Duarte & Debur, 2003; Francino et al., 2006;
Barros & Teixeira, 2008; Leal-Costa et al., 2008; Shaheen, 2008; Rodrigues et al., 2009a;
Tourn et al., 2009; L6 & Duarte, 2010; Celep et al., 2011).

A presenca de tricomas ndo glandulares para as folhas de S. occidentalis (Cassia
occidentalis L.) foi também descrita por Metcalfe & Chalk (1950) e Ogundipe et al. (2009).
Esses tricomas ndo foram observados nos foliolos de S. occidentalis no presente trabalho,
assim como nas descricbes de Saheed & Illoh (2010). Ja os tricomas glandulares de S.
occidentalis como descritos no presente trabalho em forma de clava, esparsamente
distribuidos, pedunculados e multisseriados na epiderme abaxial do foliolo, foram também
relatados por Metcalfe & Chalk (1950), Ogundipe et al. (2009) e Saheed & Illoh (2010).

Os tricomas glandulares de S. occidentalis provavelmente sdo um dos sitios de
producdo ou acumulo do principio ativo dessa espécie, produzindo produtos de origem

proteica e péctica, diagnosticados pelos testes histoquimicos. Os tricomas glandulares sédo
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considerados estruturas secretoras externas dos vegetais e sdo capazes de secretar substancias
para a superficie. As substancias secretadas podem ser produtos do metabolismo que néo sao
mais utilizados pela planta (terpenos, resinas, taninos, varios cristais), ou podem ser
substancias com uma funcéo fisiologica especial, depois de secretados (enzimas, hormonios)
(Esau, 1967). Estruturas secretoras, como os tricomas glandulares, séo de grande importancia
na farmacognosia. Por possuir secrecdes de substancias relacionadas a atividade das plantas
medicinais, podem servir de diagnéstico confirmando ou ndo a autencidade do material
vegetal terapéutico (Fahn, 1979; Oliveira et al., 1998).

As caracteristicas descritas para o peciolo estdo de acordo com as apresentadas para
peciolo de leguminosas por Metcalfe & Chalk (1950), assim como o peciolo e raque de
Albizia lebbeck (L.) Benth. (Miranda et al., 2008), Thermopsis turcica Kit Tan, Vural &
Kiigik (Ozdemir et al., 2008), Desmodium tortuosum (SW.) DC. e Holocalyx balansae
Micheli (L6 & Duarte, 2010).

Pode-se considerar que a organizacdo anatdbmica do pulvino e pulvinulo de S.
reticulata apresenta caracteristica similar com as observacdes feitas por Machado &
Rodrigues (2004), Rodrigues & Machado (2004), Rodrigues & Machado (2006) e Lusa &
Bona (2009) para o pulvino de outras espécies de leguminosas. Destacam-se a epiderme
unisseriada, cOrtex parenquimatico amplo, cristais prismaticos, sistema vascular central e
medula reduzida ou ausente, presenca de tricomas tectores na superficie do pulvino de Senna
rugosa (G. Don.) H. S. Irwin & Barneby. Contetdo fendlico detectado nos vacuolos das
células parenquimaticas do cortex do pulvinulo de S. reticulata também foi relatado para
espécies estudadas por Machado & Rodrigues (2004).

A presenca de compostos fendlicos, especialmente taninos, nos vacuolos, é uma
caracteristica marcante das células motoras em pulvinos de diferentes espécies de

leguminosas (Moysset & Siméon 1991; Araujo & Mendonga 1998). Pode ainda estar
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relacionada com a protecdo contra irradiacdo elevada, bem como com a manutencdo da
estrutura e integridade de células e tecidos em situacdes de estresse hidrico (Larcher, 2000;
Machado & Rodrigues, 2004). Os individuos de S. reticulata no Baixo e Médio Solimdes
estdo sujeitos a periodos intensos de irradiacdo, e estresse hidrico durante o recobrimento
parcial das plantas ou encharcamento do solo nas regiGes de varzea durante elevacdo das
aguas do rio Solimdes. Dessa forma, a presenca de contetdo fenolico no pulvinulo de S.
reticulata pode ser muito importante para a manutencdo estrutural dos tecidos sob condicgdes
adversas como as descritas.

As células parenquimaticas com contetdo fendlico sdo consideradas células secretoras ou
idioblastos taniniferos conferindo a planta a funcdo de secretar internamente essas susbtancias e
ocorrem em muitas familias, como Fabaceae (Esau, 1967). Outras funcbes sdo atribuidas aos
compostos fendlicos, como protecdo da planta contra a acdo de patdgenos e contra a predacédo, o
que confere dentre outras a acdo cicatrizante, antisséptica e antiulcerogénica ao homem (Castro et
al., 2004). Assim em S. reticulata os idioblastos taniniferos detectados podem ser o local de
armazenamento ou sintese dos metabolitos que propiciam o uso do vegetal na terapéutica
tradicional.

Idioblastos cristaliferos na forma de drusas foram registrados no parénquima cortical
do pulvinulo de S. reticulata e nas células do cortex do pulvino em espécies de Bauhinia
forficata Link e Bauhinia variegata L. (Lusa & Bona, 2009), e na forma de cristais
prismaticos na endoderme de Bauhinia rufa (Bong.) Steud. e Andira humilis Mart. ex Benth
(Rodrigues & Machado, 2006). A presenca de cristais prisméaticos nas células endodérmicas
do pulvino estd possivelmente relacionada ao tipo e a velocidade do movimento foliar
apresentado pela folha ja que os pulvinos sao responsaveis pelos movimentos foliares, rapidos
ou lentos, em resposta aos estimulos externos ou enddgenos (Esau, 1974; Rodrigues &

Machado, 2006).
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Caracteristicas relativas aos tecidos secundarios da raiz de S. occidentalis e S.
reticulata corroboram as caracteristicas analisadas para raiz de Indigofera suffruticosa Mill. e
Indigofera truxillensis Kunth. (Barros & Teixeira, 2008), Dahlstedtia pinnata (Benth.) Malme
e D. pentaphylla (Taub.) Burk. (Teixeira & Gabrielli, 2000). No entanto, esses autores nao
mencionam presenca de fibras gelatinosas nas raizes, como observado para S. occidentalis e
S. reticulata no presente trabalho. Marcati et al. (2001) atribuiram a funcdo de
armazenamento de agua as fibras gelatinosas encontradas no caule de Copaifera langsdorffii
Desf. em regibes de cerraddo. Paviani (1978) verificou a presenca de fibras gelatinosas nos
sistemas subterraneos de espécies de cerraddo, e correlaciona a presenca dessas fibras com a
funcdo de reserva hidrica a existéncia da celulose, que € hidrofila, nas paredes celulares.
Tendo em vista fatores edaficos e que as espécies estudadas ndo sdo de ambientes
xermorficos, sugere-se que as fibras gelatinosas das raizes de S. occidentalis e S. reticulata
estejam associadas também a reserva hidrica, uma vez que essas espécies ocorrem em solos
arenosos sujeitos a intensa lixiviacdo, cuja capacidade de retencdo de dgua no solo torna-se
reduzida. Fibras gelatinosas também foram encontradas nas raizes de Indigofera microcarpa
Desv. em ambiente halomorficos no litoral pernambucano (Lima et al., 2003).

Apesar de ndo terem sido identificadas estruturas secretoras especializadas como na
folha, as raizes em estrutura secundaria de S. occidentalis e S. reticulata também
apresentaram proteinas e compostos fenélicos. A presenca dessas susbstancias nessas raizes

pode entdo contribuir na acdo medicamentosa dessas plantas.

Histoquimica e Prospeccéo quimica

Alguns testes histoquimicos revelaram substancias ndo detectadas na prospecgéo
fitoquimica, como lipidios e proteinas em idioblastos secretores e substancias pécticas em

paredes celulares de S. occidentalis e S. reticulata. No tricoma glandular de S. occidentalis,
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foram detectadas proteinas e substancias pecticas. Diferentes funcdes sao atribuidas a esses
metabolitos. A funcdo dos lipidios pode estar relacionada a reducdo de perda de agua e defesa
vegetal. Proteinas soOlidas podem estar presentes como substancias ergasticas que se
acumulam em vacuolos e sdo mobilizadas posteriormente (Esau, 1965, 1976). Representantes
de Fabaceae séo bastante conhecidos pela presenca de proteinas toxicas (Barros & Teixeira,
2008). No entanto, em Indigofera suffruticosa Mill., estes mesmos compostos, em doses e
forma de utilizacdo corretas, podem apresentar propriedades medicinais (Lorenzi & Abreu-
Matos, 2002). As pectinas sdo utilizadas especialmente como reguladoras do sistema
gastrointestinal e ttm mostrado sua eficacia no controle de glicemia e colesterolemia, e, na

prevencdo de doengas cardiovasculares (Poser, 2004).

Compostos fenolicos ndo foram detectados pela histoquimica para raiz de S.
occidentalis e S. reticulata, contudo a prospeccéo fitoquimica revelou as seguintes substancias
fendlicas no mesmo érgdo: cumarinas, taninos condensados e flavanonas. A presenca de
compostos fendlicos em células parenquimaticas da folha foi confirmada pelas andlises
fitoquimicas realizadas nos extratos hidroalcoodlicos desse 6rgdo, apontando cumarinas
existentes em S. occidentalis e S. reticulata, fendis em S. occidentalis, taninos condensados e
flavanonas em S. reticulata. Compostos fendlicos sdo metabdlitos abundantes nos vegetais e
exercem diferentes func¢des. Taninos e flavonoides possuem uso terapéutico e propriedades
curativas devido a suas agdes anti-inflamatorias, antifingicas e antioxidantes (Santos &

Mello, 2004; Zuanassi & Montanha, 2004).

Saponina foi encontrada em todos os 6rgdos vegetais de S. occidentalis e S. reticulata.
A ocorréncia de saponinas em espécies de Senna tem sido demonstrada na literatura
(Ogunkunle & Ladejobi, 2006; Doughari & Okafor, 2008; Rodrigues et al., 2009b). As bases
guaternarias foram detectadas somente em S. occidentalis. Catequinas foram detectadas

somente nas folhas de S. reticulata. Os esteroides s6 ndo estdo presentes nas raizes de S.
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reticulata. Pode-se considerar que essas substancias sao de suma importancia e de interesse
para a industria farmacéutica devido ao seu relacionamento com outros compostos como 0s

horménios sexuais (Okwu, 2001).

A toxidez de S. occidentalis é relatada por Haraguchi (1998) e Aragao et al. (2009).
Das diferentes substancias encontradas nessa espécie as antraquinonas, encontradas nas
sementes, folhas e raizes, e, os alcaloide, encontrados nas folhas, sdo alguns dos responsaveis
por essa toxidez (Lombardo et al., 2009). Os alcaloides néo estdo presentes em S. occidentalis
e S. reticulata estudadas, contrastando com os trabalhos de Ogunkunle & Ladejobi (2006),
Doughari & Okafor (2008) e Doughari et al. (2008). Esses autores notaram que os alcaloides

sdo um dos constituintes das folhas de varias espécies de Senna, inclusive S. occidentalis.

Apesar da toxidez relatada para S. occidentalis, uma revisdo sobre dados
etnofarmacoldgicos, quimicos e biologicos dessa espécie (Lombardo et al., 2009) revelou
diversas propriedades biologicas ja comprovadas, como antibacteriana, antifungica,
antimalarica, antitumoral e hepatoprotetora. Santos (2007) também apontou a presenca de
alcaloides nos 6rgdos de S. reticulata, no entanto ndo faz referéncia a toxidez da mesma, pelo
contrario, aponta em seu estudo farmacoldgico o potencial antioxidante, a atividade

antiparasitaria, antibacteriana e anticonvulsivante da casca, folhas e caule.

Metabdlitos secundarios ndo sdo uniformemente distribuidos entre o0s vegetais,
podendo ser produzidos num ¢érgdo ou tecido especifico ou em um tipo de célula em
determinado estado de desenvolvimento. Assim variacdes temporais e espaciais no conteido
dessas substancias ocorrem em diferentes niveis. A sintese de metabdlitos secundarios é
frequentemente afetada por condi¢cdes ambientais representando uma interface quimica entre
as plantas e o ambiente circundante (Gobbo-Neto & Lopes, 2007). Dessa forma, a auséncia de

um constituinte em uma espécie, de um determinado ambiente, ndo quer dizer que ele ndo seja
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produzido por aquela espécie; é o caso do relato da presenca de alcaloides em varias espécies
de Senna, inclusive nas folhas de S. occidentalis e nos 6rgédos de S. reticulata, que, no entanto,

nédo foram detectadas no presente trabalho.

Antraquinona (crisofanol) é responsavel pelas propriedades antimicrobiana e
antioxidante das folhas e caule de S. reticulata (Santos, 2007). No entanto, ndo existe
nenhuma informacdo quimica em relacdo a acdo antimalarica dessa espécie. A prospec¢do
fitoquimica e a histoquimica das folhas e raizes de S. reticulata no presente estudo apontaram
diversos constituintes. Fitoconstituintes das folhas de S. occidentalis possuem atividade contra
Plasmodium falciparum (Kaou et al., 2008) e os constituintes quimicos das raizes séo inativos
contra P. berghei (Carvalho et al., 1991). Contudo, estudos fitoquimicos mais aprofundados
associados a estudos farmacoldgicos devem ser realizados para apontar com precisdo qual

desses metabolitos podem vir a atuar como antimalarico.

Baseado-se nos diversos metabdlitos das folhas e raizes de S. occidentalis apontados
no presente estudo e tendo em vista que o contagio da malaria pode ser realizado por
diferentes espécies do protozoario Plasmodium (Brandao et al., 1991), sugere-se realizacdo de
bioensaios especificos para cada uma dessas substancias quimicas, a fim de identificar a
atividade dessa espécie para outros protozoarios do género Plasmodium ou mesmo da
atividade das folhas contra P. berghei, ja que a raiz de S. occidentalis mostrou-se inativa para

esse protozoario.

Algumas plantas possuem a acdo antimalarica comprovada pela presenca de
compostos quimicos, como a quinina em espécies de Cinchona artemisinina em Artemisia
annua L. (Krettli et al., 2001; Oliveira et al., 2009), assim como cloroquina, amodiaquina,
pirimetamina (pura ou associada a sulfonamidas ou sulfonas), mefloquina, halofantrina em

outros vegetais. Os extratos ativos contra o Plasmodium falciparum da raiz de Bidens pilosa
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L. possuem fenilacetilenos e flavonoides (Carvalho et al. 1997). Destaca-se que essa classe
de compostos foi identificada, no presente trabalho, na forma de flavanonas na raiz de S.
occidentalis e raiz e folha de S. reticulata. Segundo Zuanazzi & Montanha (2004),
representantes dessa classe de flavonoides possuem atividade farmacoldgica em potencial.
Essas informacdes contribuem para indicacédo de estudos farmacoldgicos mais aprofundados a
fim de verificar a atividade antimalarica de S. occidentalis e S. reticulata e podem justificar a

indicacdo terapéutica antimalarica dessas espécies na fitoterapia popular.

AGRADECIMENTOS

A Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), pela
bolsa concedida a primeira autora. Ao suporte financeiro concedido pela Fundacdo de
Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas (FAPEAM). Ao Roberto Manoel Vianna

(Laboratorio de Botanica Agroflorestal - UFAM), pelo auxilio técnico.

REFERENCIAS

Albuquerque MBM, Silva FHAL, Cardoso TAO 1999. Doencas tropicais: da ciéncia dos
valores a valorizacdo da ciéncia na determinacdo climatica de patologias. Ciéncia e

Saude Coletiva 4: 423-431.

Aragédo TP, Lyra MMA, Silva MGB, Andrade BA, Ferreira PA, Ortega LF, Silva JCP, Fraga
MCCA, Wanderley AG, Lafayette SSL 2009. Toxicological reproductive study of

Cassia occidentalis L. in female wistar rats. J Ethnopharmacol 123: 163-166.



64

Araljo MGP, Mendonca MS 1998. Escleromorfismo foliar de Aldina heterophylla Spruce ex
Benth (Leguminosae: Papilionoideae) em trés campinas da Amazonia Central. Acta

Amazonica 28: 353-371.

Barros GMCC, Teixeira SP 2008. Estudo farmacobotanico de duas espécies de anileira
(Indigofera suffruticosa e Indigofera truxillensis, Leguminosae) com propriedades

farmacoldgicas. Rev Bras Farmacogn 18: 287-294.

Berlyn BL, Miksche JP 1976. Botanical microtechnique and cytochemistry. lowa: lowa State

University Press.

Branddo MGL, Carvalho LH, Krettli AU 1991. Antimalaricos de uso popular na Amazonia.

Ciéncia Hoje 13: 9-11.

Branddo MGL, Grandi TSM, Rocha EMM, Sawyer DR, Krettli AU 1992. Survey of

medicinal plants used as antimalarial on the Amazon. J Ethnopharmacol 36: 175-182.

Branddo MGL, Krettli AU, Soares LSR, Nery CGC, Marinuzzi HC 1997. Antimalarial
activity of extracts and fractions from Bidens pilosa and other Bidens species
(Asteraceae) correlated with the presence of acetylene and flavonoid compounds. J

Ethnopharmacol 57: 131-138.

Caraballo A, Caraballo B, Rodriguez-Acosta A 2004. Preliminary assessment of medicinal
plants used as antimalarials in the southeastern Venezuelan Amazon. Revista da

Sociedade Brasileira de Medicina Tropical 37: 186-188.

Carvalho LH, Branddo MGL, SantosFilho D, Lopes JLC, Krettli AU 1991. Antimalarial
activity of crude extracts from Brazilian plants against P. falcifarum in culture and P.
berghei in mice. Brazilian Journal of Medical and Biological Research 24: 1113-

1123.



65

Carvalho LH, Ferrari WMS, Branddo MGL, Krettli AU 1997. Plantas brasileiras: alternativas

no tratamento da malaria. Ciéncia Hoje 22: 62-68.

Castro HG de, Ferreira FA, Silva DJH da, Mosquim PR 2004. Contribui¢céo ao estudo das

plantas medicinais: metabdlitos secundarios. Vicosa: Visconde do Rio Branco.

Celep F, Cildir H, Kahraman A, Dogan M, Cabi E 2011. Morphological and anatomical
properties of Lathyrus cilicicus Hayek & Siehe (sect. Platystylis, Fabaceae) from the

mediterranean region of Turkey. Aust J Crop Sci 5: 223-226.

Costa AF 2001. Farmacognosia. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Coura JR, Suérez-Mutis M, Ladeia-Andrade S 2006. A new challenge for malaria control in
Brazil: asymptomatic Plasmodium infection - A Review. Mem Inst Oswaldo Cruz 101:

229-237.

Di Stasi LC, Hiruma-Lima CA 2002. Plantas medicinais na Amazbnia e na Mata Atlantica.

S&o Paulo: Editora UNESP.

Doughari JH, EI-Mahmood AM, Tyoyina | 2008. Antimicrobial activity of leaf extracts of

Senna obtusifolia (L.). Afr J Pharm Pharmacol 2: 007-013.

Doughari JH, Okafor NB 2008. Antibacterial activity of Senna siamae leaf extracts on

Salmonella typhi. Afr J Microbiol Res 2: 042-046.

Duarte MR, Debur MC 2003. Caracteres morfo-anatdmicos de folha e caule de Bauhinia

microstachya (Raddi) J. F. Macbr. (Fabaceae). Rev Bras de Farmacogn 13: 7-15.

Esau K 1965. Plant anatomy. USA: John Wiley & Sons, Inc.
Esau K 1967. Anatomy of seed plants. New York: John Wiley & Sons, Inc.

Esau K 1974. Anatomia das plantas com sementes. S&o Paulo: Edusp.



66

Esau K 1976. Anatomia das plantas com sementes. S&o Paulo: Edgard Blicher.

Fahn A 1979. Secretory tissues in plants. London: Academic Press.

Francino DMT, Sant’anna-Santos BF, Silva KLF, Thadeo M, Meira RMSA, Azevedo AA
2006. Anatomia foliar e caulinar de Chamaecrista trichopoda (Caesalpinioideae) e

histoquimica do nectério extrafloral. Planta Daninha 24: 695-705.

Furr M, Mahlberg PG 1981. Histochemical analyses of laticifers and glandular trichomes in

Cannabis sativa. J Natural Products 44: 153-159.

Gabe M 1968. Techniques histologiques. Paris: Masson & Cie.

Garavito G, Rincon J, Arteaga L, Hata Y, Bourdy G, Gimenezc A, Pinzon R, Deharo E 2006.
Antimalarial activity of some Colombian medicinal plants. J Ethnopharmacol 107:

460-462.

Gobbo-Neto L, Lopes NP 2007. Plantas medicinais: fatores de influéncia no contetdo de

metabdlitos secundarios. Quim Nova 30: 374-381.

Haraguchi M, Gérniak SL, Calore EE, Cavaliere MJ, Raspantini PCF, Calore NM, Dagli
MLZ 1998. Muscle degeneration in chicks caused by Senna occidentalis seeds. Avian

Pathol 27: 346-351.

Jensen WA 1962. Botanical histochemistry: principles and practice. San Francisco: W. H.

Freeman & Co.

Johansen DA 1940. Plant microtechnique. New York: Mcgraw-Hill Book Co. Inc.
Kraus JE, Arduin M 1997. Manual basico de métodos em morfologia vegetal. Rio de Janeiro:

EDUR.



67

Krettli AU, Andrade-Neto VF, Branddo MGL, Ferrari WMS 2001. The search for new
antimalarial drugs from plants used to treat fever and malaria or plants ramdomly

selected: a review. Mem Inst Oswaldo Cruz 96: 1033-1042.

Larcher W 2000. Ecofisiologia vegetal. S&o Carlos: RiMa.
Leal-Costa MV, Aragdo FJL, Reinert F, Tavares ES 2008. Anatomia foliar de plantas
transgénicas e ndo transgénicas de Glycine max (L.) Merrill (Fabaceae). Rev Biociénc

14: 24-31.

Lima AK, Amorim ELC, Aquino TM, Lima CSA, Pimentel RMM, Higino JS, Albuquerque
UP 2003. Estudo farmacognostico de Indigofera microcarpa Desv. (Fabaceae). Rev

Bras Ciénc Farmac 39: 373-379.

L6 SMS, Duarte MR 2011. Morpho-anatomical study of the leaf and stem of pau-alecrim:

Holocalyx balansae Micheli, Fabaceae. Rev Bras de Farmacogn 21: 4-10.

Lombardo M, Kyiota S, Kaneko TM 2009. Aspectos étnicos, biolégicos e quimicos de Senna

occidentalis (Fabaceae). Rev Ciénc Farm Basica Apl 30: 9-17.

Lopez A, Hudson JB, Towers GHN 2001. Antiviral and antimicrobial activities of Colombian

medicinal plants. J Ethnopharmacol 77: 189-196.

Lorenzi H, Abreu-Matos FJ 2002. Plantas medicinais no Brasil: Nativas e Exdticas. Nova

Odessa: Instituto Plantarum.

Lusa MG, Bona C 2009. Anéalise morfoanatdomica comparativa da folha de Bauhinia forficata
Link e B. variegata Linn. (Leguminosae, Caesalpinioideae). Acta Bot Bras 23: 196-

211



68

Machado SR, Rodrigues TM 2004. Anatomia e ultra-estrutura do pulvino priméario de

Pterodon pubescens Benth. (Fabaceae - Faboideae). Rev Bras Bot 27: 135-147.

Marcati CR, Angyalossy-Alfonso VE, Benetati L 2001. Anatomia comparada do lenho de
Copaifera langsdorffii Desf. (Leguminosae-Caesalpinoideae) de floresta e cerraddo.

Rev Bras Bot 24: 311-320.

Mariath IR, Falcdo HS, Barbosa-Filho JM, Sousa LCF, Tomaz ACA, Batista LM, Diniz
MFFM, Athayde-Filho PF, Tavares JF, Silva MS, Cunha EVL 2009. Plants of the

American continent with antimalarial activity. Rev Bras Farmacogn 19: 158-192.

Matos FJA 1997. Introducdo a fitoquimica experimental. Fortaleza: Edi¢coes UFC.

McGreevy PB, Dietze R, Prata A, Hembree SC 1989. Effects immigration on the prevalence
of malaria in rural areas of the Amazon Basin of Brazil. Mem Inst Oswaldo Cruz 84:

485-491.

Mendonca MS, llkiu-Borges F, Souza MC 2008. Anatomia foliar de Croton cajucara Benth.
(Euphorbiaceae) como contribuicdo ao estudo farmacogndstico de plantas da regido

amazobnica. Rev Bras Pl Med 10: 18-25.

Metcalfe CR, Chalk L 1950. Anatomy of the dicotyledons. Leaves, stems and wood in relation

taxonomy with notes in economic uses. Oxford: Clarendon Press.

Miranda CG, Arantes MCB, Rezende MH, Oliveira LMG, Freitas MRF, Nogueira JCM,
Paula JR, Bara MTF 2008. Caracterizagdo farmacognostica das folhas e sementes de

Albizia lebbeck (L.) Benth. (Fabaceae). Rev Bras Farmacogn 19: 539-544.

Moysset L, Simon E 1991. Secondary pulvinus of Robinia pseudoacacia (Leguminosae):

structural and ultrastructural features. Am J Bot 78: 1467-1486.



69

Norverto CA, Gonzélez-Andrés F, Ortiz JM 1994. Leaf and stem anatomy of species of
Cytisophyllum cytisus, Chamaecytisus, Genista and Genista sect. teline (Fabaceae:

Genisteae) as an aid for taxonomy. Israel J Plant Sci 42: 213-225.

O’brien TP, Feder N, McCuely ME 1964. Polychromatic staining of plant cell walls by

toluidine blue. Protoplasma 59: 368-373.

Ogundipe OT, Kadiri AB, Adekanmbi OH 2009. Foliar epidermal morphology of some

Nigerian species of Senna (Caesalpiniaceae). Indian J Sci Technol 2: 5-9.

Ogunkunle ATJ, Ladejobi TA 2006. Ethnobotanical and phytochemical studies on some

species of Senna in Nigeria. Afr J Biotechnol 5: 2020-2023.

Okwu DE 2001. Evaluation of the chemical composition of indigenous spices and flavouring

agents. Global J Pure Appl Sci 7: 455-459.

Oliveira F, Akisue G, Akisue MK 1998. Farmacognosia. Sdo Paulo: Ateneu.

Oliveira FQ, Junqueira RG, Stehmann JR, Branddo MGL 2003. Potencial das plantas
medicinais como fonte de novos antimaléricos: espécies indicadas na bibliografia

etnomédica brasileira. Rev Bras Pl Med 5: 23-31.

Oliveira AB 2006. Cissus verticillata (Vitaceae): informagdes etnofarmacoldgicas e anatomia
dos drgdos vegetativos. Vicosa, 62p. Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal

de Vicgosa.

Oliveira AB, Dolabela MFN, Braga FOC, Jacome RLRP, Varotti FP, P6voa MM 2009. Plant-
derived antimalarial agents: new leads and efficient phythomedicines. Part 1.

Alkaloids. Anais da Acad Bras Ciénc 81(4): 715-740.



70

Ozdemir C, Dural H, Ertugrul K, Kiiciikddiik M, Baran P, Sanda MA 2008. Morphology and
anatomy of endemic Thermopsis turcica Kit Tan, Vural & Kigikddik. Bangladesh J

Bot 37: 105-114.
Paviani T1 1978. Anatomia vegetal e cerrado. Ciénc Cult 30: 1076-1086.

Poser GLV 2004. Polissacarideos. In Simées CMO, Schenkel EP, Gosmann G, Mello JCP,
Mentz LA, Petrovick PR (org.). Farmacognosia: da planta ao medicamento. 5 ed.

Florianopolis: UFRGS/UFSC, p. 497-517.

Prance GT 1979. Notes on the vegetation of Amazonia, I1l. Terminology of Amazonian forest

types subjected to inundation. Brittonia 31: 26-38.

Prata RR, Mendonca MS 2010. Uso de plantas medicinais no tratamento de doencas tropicais
por comunidades ribeirinhas da Amazonia. J Ethnobiol Ethnomedicine (em

preparacado)

Prata RR 2007. Aspectos anatémicos e etnofarmacolédgicos do caule e raiz de Maytenus
guyanensis Klotzsch ex Reissek (Celastraceae). Manaus, 75p. Dissertacdo de
Mestrado, Programa de Pds-graduacdo em Biologia Tropical e Recursos Naturais,

Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia.

Rodrigues IMC, Souza Filho APS, Ferreira FA, llkiu-Borges F, Gurgel ESC 2009a. Anatomia

e histoquimica das folhas de Senna alata. Planta Daninha 27: 515-526.

Rodrigues IMC, Souza Filho APS, Ferreira FA 2009b. Estudo fitoquimico de Senna alata por

duas metodologias. Planta Daninha 27: 507-513.

Rodrigues TM, Machado SR 2004. Anatomia comparada do pulvino, peciolo e raque de

Pterodon pubescens Benth. (Fabaceae - Faboideae). Acta Bot Bras 18: 381-390.



71

Rodrigues TM, Machado SR 2006. Anatomia comparada do pulvino primario de leguminosas

com diferentes velocidades de movimento foliar. Rev Bras Bot 29: 709-720.

Saheed SA, Illoh HC 2010. A taxonomic study of some species in Cassiinae (Leguminosae)

using leaf epidermal characters. Not Bot Hort Agrobot Cluj 38: 21-27.

Santos SC, Mello JCP 2004. Taninos. In: Simbées CMO, Schenkel EP, Gosmann G, Mello
JCP, Mentz LA, Petrovick PR (org.). Farmacognosia: da planta ao medicamento. 5.

ed. Florianopolis: Editora da UFRGS/ Editora da UFSC, p. 615-656.

Santos RN 2007. Estudo quimico e farmacologico de Senna reticulata Willd. (sin. Cassia
reticulata Willd.). Fortaleza, 232p. Tese de Doutorado, Centro de Ciéncias,

Universidade Federal do Ceara.

Schenkel EP, Gosmann G, Athayde ML 2004. Saponinas. In: Simdes CMO, Schenkel EP,
Gosmann G, Mello JCP, Mentz LA, Petrovick PR (org.). Farmacognosia: da planta
ao medicamento. 5. ed. Florianopolis: Editora da UFRGS/ Editora da UFSC, p. 711-

740.

Shaheen ASM 2008. Morphological and anatomical investigations in Desmodium tortuosum
(Sw.) Dc. (Fabaceae): a new addition to the Egyptian flora. Bangladesh J Plant Taxon

15: 21-29.

Singer B, Castro MC 2006. Enhancement and suppression of malaria in the Amazon. Am J

Trop Med Hyg 74: 1-2.

SIVEP - Sistema de Informagbes de Vigilancia  Epidemiologica  2010.
http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/casos_conf_malaria_mes_notificacao_20

08.pdf, acesso em outubro 2010.


http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/casos_conf_malaria_mes_notificacao_2008.pdf
http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/casos_conf_malaria_mes_notificacao_2008.pdf

72

Teixeira SP 1996. Anatomia comparativa dos 6rgdos vegetativos de Dahlstedtia Malme
(Leguminosae, Papilionoideae). Campinas, 130. Dissertacdo de Mestrado, Instituto de

Biologia, Universidade Estadual de Campinas.

Teixeira SP, Gabrielli AC 2000. Anatomia do eixo vegetativo de Dahlstedtia pinnata (Benth.)
Malme e D. pentaphylla (Taub.) Burk. (Leguminosae, Papilionoideae). Rev Bras Bot

23:1-11.

Tourn GM, Cosa MT, Roitman GG, Silva MP 2009. Comparative leaf anatomy in argentine

Galactia species. Bol Soc Argent Bot 44: 25-32.

Zuanazzi JAS, Montanha JA 2004. Flavondides. In: Simbées CMO, Schenkel EP, Gosmann G,
Mello JCP, Mentz LA, Petrovick PR (org.). Farmacognosia: da planta ao

medicamento. 5. ed. Florianopolis: Editora da UFRGS/ Editora da UFSC, p. 577-614.

WHO. World malaria report 2009. http://whqglibdoc.who.int/publications/2009/

9789241563901 _eng.PDF, acesso em outubro 2010.

Wilkinson H P 1979. The plant surface (mainly leaf). In: Metcalfe CR, Chalk L (org.).

Anatomy of the Dicotyledons. Oxford: Claredon Press, p. 97-165.


http://whqlibdoc.who.int/publications/2009/%209789241563901
http://whqlibdoc.who.int/publications/2009/%209789241563901

73

Figuras 1A-B. Senna occidentalis (L.) Link, Fabaceae. Foliolo em secdo transversal: A.
Nervura central; B. Detalhe da nervura central; C. Mesofilo; D. Detalhe feixe vascular.
Abreviacoes: EN: endoderme, EP: epiderme, PC: periciclo. Bar = 200 um (A), 50 um (B),

100 pm (C), 25 um (D).
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Figuras 2A-E. Senna occidentalis (L.) Link, Fabaceae. Foliolo, em secdo trasnversal: A.
tricoma glandular multicelular na nervura central; B. tricoma glandular multicelular no
mesofilo; C. tricoma glandular multicelular; D. tricoma glandular multicelular; E. tricoma

glandular mostrando uma secrec¢do sendo exsudada. Bar = 100 um (A), 25 um (B, C, D, E).
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Figuras 3A-H. Senna reticulata (Willd.) H. S. Irwin & Barneby, Fabaceae. Foliolo, em secédo
transversal: A. Mesofilo, mostrando a epiderme papilosa (seta); B. Nervura central; C.
Estébmato; D. Mesofilo, mostrando epiderme papilosa (seta); E. Cristais do tipo drusa; F.
Endoderme cristalifera; G. Detalhe feixe vascular, mostrando endoderme cristalifera; H.
Tricoma tector unicelular. Abreviagdes: EN: endoderme, PC: periciclo. Bar = 100 um (A, D),

40 um (C), 25 um (E, G), 50 um (F, H).
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Figuras 4A-C. Senna occidentalis (L.) Link, Fabaceae. D-E. Senna reticulata (Willd.) H. S.

Irwin & Barneby, Fabaceae. Raque, em secdo transversal: A. Raque, mostrando as cinco
projecbes; B. Detalhe da raque, mostrando as fibras periciclicas; C. Detalhe da raque,
mostrando as fibras periciclicas e a endoderme; D. Raque, mostrando as duas projecdes; E.
Detalhe do feixe vascular e tricomas tectores (seta). Abreviagdes: EN: endoderme, FV: feixe

vascular, PC: periciclo. Bar = 200 um (A, D), 100 um (B, E), 25 um (C).
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Figuras 5A-C. Senna occidentalis (L.) Link, Fabaceae. D-F. Senna reticulata (Willd.) H. S.

Irwin & Barneby, Fabaceae. Peciolo, em secdo transversal: A. Peciolo, mostrando um sulco
na porgdo superior; B. Detalhe do feixe vascular da projecdo do peciolo; C. Detalhe do feixe
vascular; D. Detalhe do peciolo, mostrando as fibras periciclicas; E. Drusas nas células
parenquimaticas; F. Fibras gelatinosas. Abreviacfes: EN: endoderme, FG: fibras gelatinosas.

Bar = 200 um (A), 25 um (B,C, E, F), 100 um (D).
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Figuras 6A-G. Senna reticulata (Willd.) H. S. Irwin & Barneby, Fabaceae. Pulvino, se¢do

transversal: A. Visdo geral do pulvino; B. Epiderme com tricomas tectores; C. Detalhe
tricomas tectores unicelulares; D. Endoderme cristalifera; E. Detalhe do feixe vascular. F.
Detalhe dos cristais prismaticos na endoderme; G. Drusas nas células parenquimaticas do
cortex. Abreviagdes: EN: endoderme, PC: periciclo. Bar = 200 um (A), 100 um (B), 50 pum

(D, E), 25 um (F, G).
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Figuras 7A-B. Senna reticulata (Willd.) H. S. Irwin & Barneby, Fabaceae. Pulvinulo, secéo
transversal: A. Visdo geral do pulvinulo; B. Endodermm e cristalifera. Abrevia¢Ges: EN:

endoderme, PC: periciclo. Bar = 200 um (A), 100 um (B).
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Figuras 8A-C. Senna occidentalis (L.) Link, Fabaceae. D-F. Senna reticulata (Willd.) H. S.

Irwin & Barneby, Fabaceae. Raiz em crescimento primario, secdo transversal. A. Visdo geral
da raiz; B. Detalhe da epiderme unisseriada; C. Endoderme com estrias de Caspary; D. Visdo
geral da raiz; E. Detalhe da epiderme unisseriada; F. Cilindro vascular, divisao de células do
periciclo para formagdo do felogénio. AbreviagBes: CT: cortex, CV: cilindro vascular, EN:

endoderme, EP: epiderme, PC: periciclo. Bar = 100 um (A, D), 25 um (B, C, E, F).
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Figuras 9A-D. Senna occidentalis (L.) Link, Fabaceae. E-G. Senna reticulata (Willd.) H. S.
Irwin & Barneby, Fabaceae. Raiz em crescimento secundario, secdo transversal: A. Visdo
geral da raiz; B. Periderme; C. Floema; D. Detalhe de células xilemaéticas; E. Floema e xilema
secundério; F. Fibras gelatinosas do floema; G. Detalhe das fibras gelatinosas. Abreviacdes:
FE: felema, FG: fibras gelatinosas,FS: floema secundario, XS: xilema secundario. Bar = 200

um (A), 25 um (B, C, D, G), 100 um (E, F).
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Tabela 1. Teste de prospeccdo fitoquimica de classes de quimica de plantas.

Constituinte quimico

Reagente

Reacao positiva

Heterosideos cianogénicos

Cumarinas

Fenois

Taninos hidrolisaveis
Taninos condensados

Antocianinas, antocianidinas,

chalconas e auronas

Antocianinas e antocianidinas

Bases quaternarias

Antocianinas e antocianidinas
Flavonas, flavonois e xantonas

Chalconas e auronas

Flavanonas

Leucoantocianidinas

Catequinas

Flavanonas

Flavanois, flavanonas, flavanonois e

xantonas

Esteroides livres

Triterpeoides, pentaciclicos livres

Picrato de sédio

Solucéo de hidréxido de potassio (KOH)
IN

Cloreto férrico (N)

Acido sulfarico (H,S0,)

Hidréxido de s6dio (NaOH)

Acido cloridrico

Hidroxido de potéssio (KOH)

Acido cloridrico (HCI)

Hidroxido de s6dio (NaOH)

Magnésio granulado e adicionar 0,5 mL de
acido cloridrico (HCI)

Sulfato de sodio anidro (Na,SO,) e acido
sulfarico (H,SO,),

Cor vermelho-castanha no papel

Cor mancha

alcalinizada

amarelo  fluorescente na

Precipitado de coloragdo entre vermelho e

azul
Precipitado azul escuro
Precipitado verde

Desenvolvimento de coloragdo vermelha

Desenvolvimento de coloragdo lilas

Precipitado floculoso nos tubos

Desenvolvimento de coloragéo azul-parpura
Desenvolvimento de coloragdo amarela

Desenvolvimento de coloracdo vermelha-

purpura

Desenvolvimento  de  coloragdo  entre

vermelho e laranja

Desenvolvimento de coloragdo vermelha

Desenvolvimento de coloragdo pardo-
amarelada
Desenvolvimento  de  coloragdo  entre

vermelho e laranja

Aparecimento ou intensificagdo de cor

vermelha

Desenvolvimento de coloracdo azul, seguida

de verde permanente

Desenvolvimento de coloracdo entre parda e

vermelha

Fonte: Mattos (1997)



Tabela 2. Resultado dos testes histoquimicos.

Grupo de FOLHA RAIZ
metabolitos
Senna occidentalis Senna reticulata Senna occidentalis Senna reticulata
Tricomas Cortex Fibras Fibras Cortex Cortex Cambio Cambio Feloderme
glandulares (raque e periciclicas gelatinosas (pulvino) (pulvinulo)
(Limbo) peciolo) (Nervura rague e
central) (peciolo)
Lipideo - - - + + + - - -
Pectina + - + + - - - - -
Proteina + + - - - - + + "
Compostos - + - - + - - - +
fendlicos




Tabela 3. Resultado da prospeccéo fitoquimica.

Senna occidentalis Senna reticulata
Constituinte quimico
Folha Raiz Folha Raiz

Heterosideos cianogénicos - - - _
Cumarinas + + + +
Fenois + — _ _
Taninos hidrolisaveis - — _ _
Taninos condensados - + + +
Antocianinas, Antocianidinas, Chalconas e Auronas - - - -
Antocianinas e Antocianidinas - — _ _
Antocinaninas e Antocianidinas - — _ _
Flavonas, Flavonois e Xantonas - — _ _
Chalconas e Auronas - — _ _
Flavanonas — + + +
Leucoantocianidinas - _ _ _
Catequinas _ _ + _
Flavanonas — + + +
Flavonois, Flavanonas, Flavanonois e Xantonas - - - —
Esteroides livres + + + _
Triterpenoides pentaciclicos livres - - — _
Saponinas + + + +
Alcaloides + + + +
Bases quaternarias + + _ _

Alcaloides decisivos - — _ _




*Autor para correspondéncia

Nome do autor de correspondéncia: Ressiliane Ribeiro Prata-Alonso

Filiacdo: Instituto Nacional de Pesquisas da Amazodnia

Endereco completo: Av. André Aradjo, 2936/ Cx. P. 478/ 69067-375/ Manaus-AM/Brasil
Endereco de email: ressiliane@yahoo.com.br

Tel. +5592 3643-3119

Fax: +5592 3643-3119
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. Sintese

As comunidades estudadas do Baixo e Médio Solimdes apresentam semelhancas
quanto a algumas caracteristicas, como producdo agricola voltada para o comércio e
para a subsisténcia, tarefas distintas atribuidas a mulher e a0 homem e presenca do
quintal como fonte de recurso alimenticio e medicinal disponivel. Em todas as
comunidades as adversidades impostas pela oscilacdo das aguas do rio Solimdes,
principalmente, a cheia e a seca, prejudicam a agropecudria local e o cotidiano dos
ribeirinhos entrevistados.

O presente trabalho aponta com precisdo somente plantas para o tratamento de
malaria, j& que ndo h& conhecimento de plantas para uso de leishimaniose e dengue.
Os entrevistados conhecem e usam plantas para o tratamento de hepatite, no entanto
ndo sabem indicar de qual hepatite se trata (A, B, C ou E).

S. reticulata € uma importante planta usada no tratamento de malaria por ter
apresentado maior porcentagem de concordancia de uso principal corrigida (CUPCc)
entre as comunidades estudadas. Além disso, o presente trabalho é o primeiro a
apontar seu uso como antimalarica. S. occidentalis, apesar de possuir baixa CUPCc,
possui seu uso atribuido somente ao tratamento de malaria e é usada somente na
comunidade de Santa Luzia do Buiuguzinho, a Gnica comunidade, dentre as estudadas,
que possui o foco confirmado dessa doenca.

Os estudos anatémicos e histoquimicos revelaram estruturas secretoras como possiveis
sitios de producdo do principio ativo em S. occidentalis e S. reticulata.

A prospeccdo quimica identificou a presenca de flavanonas na raiz de S. occidentalis e
raiz e folha de S. reticulata. Como os flavonoides conferem acdo antimalarica de
Bidens pilosa contra o Plasmodium falciparum ,sugere-se que estudos farmacolégicos
mais aprofundados sejam realizados com S. occidentalis e S. reticulata afim de
verificar a atividade antimalarica das mesmas. A presenca desses metabolitos pode

justificar a indicacéo terapéutica antimalarica dessas espécies na fitoterapia popular.
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4. Anexos

Anexo 1 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Nome do Projeto: Estudo etnofarmacognoéstico de plantas medicinais popularmente
indicadas para tratamento de doencas tropicais em nove comunidades ribeirinhas no trecho
Coari-Manaus-AM

Nome do Responséavel: Ressiliane Ribeiro Prata-Alonso

O estudo de que voceé esta prestes a participar é parte de uma série de estudos sobre o
conhecimento que vocé tem e 0 uso que vocé faz das plantas de sua regido que séo utilizadas
como remédio, e ndo visa nenhum beneficio econdmico para os pesquisadores ou qualquer
outra pessoa ou instituicdo. E um estudo amplo, que tem Varios participantes, sendo
coordenado pelo Laboratério de Botanica Agroflorestal da Universidade Federal do
Amazonas. O estudo emprega técnicas de entrevistas e conversas informais, bem como
observacgdes diretas, sem riscos de causar prejuizo aos participantes, exceto um possivel
constrangimento com as nossas perguntas ou presenca. Caso vocé concorde em tomar parte
nesse estudo, sera convidado a participar de varias tarefas, como entrevistas, listar as plantas
gue vocé conhece e usa da regido, ajudar os pesquisadores a coletar essas plantas, mostrar, se
for o caso, como vocé as usa no seu dia a dia. Todos os dados coletados com sua participacéo
serdo organizados de modo a proteger a sua identidade. Concluido o estudo, ndo havera
maneira de relacionar seu nome com as informacdes que vocé nos forneceu. Qualquer
informacdo sobre os resultados do estudo lhe sera fornecida quando este estiver concluido.
Vocé tem total liberdade para se retirar do estudo a qualquer momento. Caso concorde em
participar, assine por favor seu nome abaixo, indicando que leu e compreendeu a natureza do
estudo e que todas as suas duvidas foram esclarecidas.

Data: [/ [

Assinatura do participante ou impressao dactiloscépica

Nome:

Assinatura do(s) pesquisador (es):
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Anexo 2 - Carta de Anuéncia

Titulo do Projeto: “Estudo etnofarmacognostico de plantas medicinais popularmente
indicadas para tratamento de doencas tropicais em nove comunidades ribeirinhas no trecho
Coari-Manaus-AM”

Prezado(a) Senhor(a):
Presidente (Lider) da Comunidade

A pesquisadora, aluna do Instituto Nacional de Pesquisa da Amazodnia (INPA), vem
desenvolver seu projeto de pesquisa, como requisito parcial para a obtencdo do titulo de
Doutora em Biologia Tropical e Recursos Naturais, na area de Botanica, sob orientacdo da
Dra. Maria Silvia de Mendonga. O projeto visa investigar quais a(s) planta(s) indicada(s) para
o0 tratamento de doencas tropicais € (sdo) usada(s) pela Comunidade Santa Luzia do Baixio,
localizada a 15 km da sede do municipio de Iranduba, Médio Amazonas, no Estado do
Amazonas.

Este projeto envolvera algumas familias que residem na comunidade, onde através do
formulario de entrevista e gravador serdo coletadas informacdes sobre o uso das plantas
medicinais utilizadas na comunidade.

Os dados obtidos serdo utilizados para fins académicos e de entendimento a valorizar a
biodiversidade Amazénica e divulgar o conhecimento empirico da comunidade permitindo a
existéncia tradicional da heranca transmitida por varias geracdes e sua manutencao.

Comprometemo-nos a deixar uma copia do trabalho concluido ao final do projeto, a
fim de servir como guia informativo sobre 0 uso dessas espécies usadas pela comunidade
Santa Luzia do Baixio.

Maria Silvia de Mendonga, Dra. (Orientadora)
Ressiliane Ribeiro Prata-Alonso(Orientada)
Email: msilvia@ufam.edu.br; ressiliane@yahoo.com.br

Eu, presidente da
Comunidade Santa Luzia do Baixio, apés ter lido e entendido as explicagdes sobre o projeto
de pesquisa e depois de ter conversado com o responsavel pelo trabalho Ressiliane Ribeiro
Prata-Alonso, e sanado minhas duvidas, CONCORDO VOLUNTARIAMENTE em participar
do projeto de pesquisa como representante legal da comunidade.

Assinatura
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