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Os peixes necessitam encontrar em seus alimentos, nutrientes necessarios para seu
desenvolvimento adequado. Dentre estes nutrientes destacam-se as vitaminas, substincias
organicas essenciais para o metabolismo (Lenhinger, 1990). A vitamina C (4cido ascérbico) é
essencial a satde, pois sdo dependentes dela processos fisioldgicos fundamentais,
principalmente por suas propriedades de oxido-redugdo que viabilizam muitas vias
bioquimicas. Além disso, tém potente a¢do como antioxidante, protegendo as células e os
tecidos contra produtos nocivos (radicais livres) das rea¢des bioquimicas que envolvem o
oxigénio (Lovell, 1977; Massumoto et al, 1991). Dentre os vérios fatores que afetam
diretamente o desenvolvimento e a sobrevivéncia dos peixes, destaca-se a temperatura, que
também interfere no crescimento e na repoducdo desses animais, bem como em processos
fisiolégicos e, pricipalmente, metabdlicos (Brett, 1941; Schmidt-Nielsen, 1996). Esse trabalho
teve como objetivo avaliar os efeitos de diferentes niveis de dcido ascdrbico e temperatura
sobre os pardmetros fisioldgicos de juvenis de tambaqui (Colossoma macropomum). O
experimento contou com duas etapas onde para cada etapa, juvenis de tambaqui foram
aclimatados em tanques de 150L e alimentados com ragdo comercial. Em seguida, foram
dividos em quatro grupos, cada um com 10 animais, sendo registrado o peso inicial e o final
para analisar o desenvolvimento dos animais. Em cada temperatura testada (24°C, 26 °C, 30°C
e 32 °C) os animais receberam dois niveis de 4cido ascorbico (0 e 500 mgAA/Kg) durante 60
dias consecutivos, sendo em seguida sacrificados para a andlise dos pardmetros hematolégicos
(hematdcrito, hemoglobina, nimero de eritrécitos, VCM, HCM e CHCM) e metabdlitos

plasmaéticos (glicose e proteinas totais) através da metodologia laboratorial.

A tabela 1 mostra que a hematologia ndo apresentou diferenca estatistica significativa
porém, notou-se para os valores de hematdcrito e concentragdo de hemoglobina um pequeno
aumento, corroborando assim os dados de Almeida-Val e & Farias (1996), que observaram

aumento nestes pardmetros quando expuseram tambaquis a condigdes estressantes.
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Tabela 1. Efeito da suplementagdo dietdria de vitamina C sobre os pardmetros hematoldgicos de C. macropomum
expostos a diferentes temperaturas.

24°C 24°C 26°C 26°C 30°C 30°C 32°C 32°C

Omg 500mg Omg 500mg Omg 500mg Omg 500mg
Ht 32,040,9 30,8+0,6 31,843,5 30,241,2 31,3+0,6 33,7+1,1 33,940,2 32,340,7
Hb 6,5+0,3 5,6+0,2 6,5+0,2 6,3+0,1 6,5+0,1 6,240,1 7,240,2 6,7+£0,9
RBC 1,740,1 1,540,1 1,5+0,05 1,540,04 1,6+0,10 1,640,06 1,6+0,07 1,5+0,10
VCM 196,2+12,5 | 220,3+16,3 | 214,7+8,9 203,5+7,9 197,8+42,6 | 216,9+11,6 | 222,0+9,9 217,7£13,7
HCM 40,6+3,5 41,2433 442+1,2 42,6+1,2 41,2424 39,6+5,6 47,3+2,3 46,06+4,04
CHCM | 20,5+0,9 18,3+0,7 20,8+0,7 21,2+0,9 21,0+0,6 18,5+0,6 21,4+0,7 20,9+0,9

A figura 1A mostra que os tambaquis expostos a temperatﬁra de 30 e 32°C
apresentaram aumento significativo na concentracdo de glicose plasmdtica, em relagdo a
temperatura ambiente 26°C. Com o aumento da temperatura, o metabolismo aumenta
proporcionando mais apetite ao animal. Deste modo, o aumento da concentracdo glicose no
plasma se deve ao fato da glicose estar diretamente relacionada com a vitamina C (Islabdo,
1978). Por outro lado, em 32°C os animais comeram ainda mais fazendo com que o nivel de
vitamina C aplicado se tornasse alto causando assim um brusco aumento na concentracdo de
glicose no plasma. O nivel de proteinas totais no plasma varia amplamente entre as diferentes
espécies de peixes, podendo ainda ser influenciado por fatores enddgenos ou ambientais. Na
figura 1B, a concentracdo de proteinas totais no plasma apresenta diminuicdo significativa
para tambaquis expostos as temperaturas de 24 e 32°C com relagdo a temperatura ambiente
26°C. Kavassaki (1999) observou redugao igual para esta espécie, quando alimentados com
vitamina C e posteriormente expostos a condi¢des de estresse e privagdo alimentar. Deste
modo, a diminui¢@o do nivel plasmadtico de proteinas totais pode representar manifestacdo de
ajuste metabdlico, que esta espécie pode adotar em fungdo de variagdes ambientais. Por fim,
podemos salientar que as variagdes de temperatura exercem efeitos considerdveis em varios
processos fisiolgicos e principalmente metabdlicos e ainda, que a vitamina C parece ter sido

importante para regulacdo destes fatores nestes animais.
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Figural. Efeito da suplementagio dietéria de vitamina C em tambaqui expostos a diferentes temperaturas. Letras
diferentes para um mesmo nivel de vitamina indicam diferengas estatisticas significativas em relagfo ao controle
(26°C). * indica diferenca significativa (P<0.05) entre os niveis de vitamina para uma dada temperatura.
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