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Qupresentacdo

As pesquisas em ciéncias agrondmicas no INPA vém sendo direcionadas a agricultura
familiar como destinatdria principal, por se tratar do maior contingente das unidades
produtivas na Regiao Norte do Brasil (85%). Por outro lado, leva-se em conta, ainda,
a imensa contribui¢io que a heran¢a cultural (etnoconhecimentos) dos agricultores
tradicionais da Amazdnia, incluindo indigenas, oferece para a reconstru¢ao de uma
agricultura baseada no conhecimento agroecoldgico. Apesar de quase a totalidade das
espécies, consideradas neste estudo, nao serem origindrias da regido Amazdnica, todas
sa0 origindrias de regioes tropicais e, as que nao sao autdctones, foram introduzidas na
Amazénia em diferentes perfodos.

Assim, esta cartilha tem como finalidade levar ao leitor informacées bdsicas sobre horta-
licas ndo convencionais acerca da composi¢cao nutricional desses alimentos e formas de
preparo na alimentac¢io humana.

Hiroshi Noda
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