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iltimas ve himaye' g6érmedigimden
mecbur? olmustur. Ondan sonra
meslegimde ilerleyisim de hep boy-
le oldu. Zaten muvaffakiyetim ne-
dir? Buyik bir sey degii. Kiskani-
lacak bir seyim yok. Vakia, mem-
lekette olmiyan bir seyi kurdum.
Fakat bu subeyi yasatmak, adam
yetistirmek ve bunu bir muessese
yapmak i¢in ne zorluklarla karsi-
lastigimi kimse bilmez.

Mazhar Osmanm hayati, deni-
lebilir ki, yalniz calismakla geg-
mistir. 1884 yilinda Dedeagag¢ san-
cafina tabi Sofuiu kasabasinda do-
gan dustadin adi, Yusuf Mazhardir.
Karacitklt  Mehmet Hursit Aganin
oglu Osman Zuhtu Efendi, baba-
sidir. Tibbiyede baba adi ile anil-
mak adet oldugu ic¢in 15 yasindan
sonra adi Mazhar Osman olmus.
Bugin bes evlat babasi olan Maz-
har Osmanin en buyiuk oglu Lahut,
Amerikanin Boston sehrinde Har-
ward Tib Fakultesinden 1946 da
tib doktoru cikmis, meshur asabi-
ye hocasi Dering Braun’un yanina
misabaka ile asistan olmustur.
Gegenlerde New York Fen Akade-
misine aza secilmis. Bir oglu Cul-

Mazhar Osman Uzman

azhar Osman adini duymiyani-

niz var mi iginizde? Yedisin-

den yetmisine kadar, genc¢ ih-

tiyar, sehirli kasabali herkes,
onun adini birgok yerlerde sembol
olarak kullanir. “Mazhar Osman-
hik” tabirini hemen hepimiz az cok
isitmisizdir. Anadoluda bircok
kimse Cumhurbaskaninin adini bil-
mez de, “Mazhar Osman” 1 agzin-
dan dusirmez.

Memleketimizde bu kadar se-
vilmis ve adi hudutlarimizin disina
¢tkmis dGstad akliyecimiz Mazhar
Osman Uzman in bitin hayati mi-
cadele ve alin teri ile doludur. Ca-
galoglu’ndaki muayenehanesinde
gecgirdigimiz birka¢ saatlik zaman
icinde, bize hayatinin kah dikenli,
kadh c¢ileklerle kapli yollarini tath
bir lisanla anlatti.

---- Hayatta her seyim gi¢ ol-
du ve bitin hayatim micadele ile
gecti. Yoksullugum vyiuzinden her-

Hayatini kazanmak mecburiyetinde oldugu icin
Askeri Tibbiyeye giren ve oradan da hic iste-

medigi halde sinir hastaliklari

kismina gegen

Mazhar Osman sadece calismasi sayesinde
memleketin en taninmis doktoru olmustur.
Yazan: Oguz Ozdes
Fotograflar: Rig¢han AR1KAN
hangi bir mektebe girmekte, Tib tevarls ettigi temiz ruha, kuvvetli
subesinde bile ihtisasa ayrilmakta, binyeye, metin seciyeye borc¢lu ol-
muavin, sertabip, hoca olmakta, dugunu soyfiyen Ord. Prof. Dr.

pek fakir kazancimla Avrupaya Mazhar Osman Uzman diyor Ki:
tahsile gitmekte ne kadar zorluk — Benim kadar calisan, sebat
¢ektigimi ben bilirim. Zaman ve eden, ¢izdigi yolda dosdogru yiri-

muhit bana hi¢ yardim etmedi.
Her seyini, ana ve babasindan

yen herkes, benim kadar
den cok fazla muvaffak olur.

ve ben-

Tib-

mut da, Isvigrede, Zirih Hukuk ve
Gazetecilik mektebinde okumakta-
dir. Diger oglu Nasut, Bebek Kolle-
jinde muhendis olmiya calismakta-
dir. iki kizi da c¢oluk c¢ocuk sahibi-
dir. Goruluyor ki, Mazhar Osman

her hususta bahtiyar bir adamdir.
ayatini anlatirken:
H — Kendi evlatlarimi yetistir-

mek i¢in ugrastigim gibi, vata-
nin avlatlarini da Oylece sineme
bastim, diyor. Genglerin yuksek
kabiliyetini belirtmek, hekim, mite-
hassis olmalarini saglamak icgin, e-
limden gelenden c¢ok fazlasini yap-
tim. Timarhaneciligin en kotusi
ile micadeleye basliyarak bugin
dinyanin meden? memleketleri de-
recesinde bir sube, bir mutehassis-
lar halesi ve ilmT kurumlar meyda-
na getirdim. Bu islerimde, hikimet-
lerin bana ne derece yardim ettik-
lerini beraber calistiklarim bilir.
Onlarin, kayitsiz kaliglarini bile ni-
met telakki ederek ugrastim. Halki
konferanslarimla tenvir ettim. icki
Dusmanligr Cemiyeti kurdum. Yir-
mi bes sene, yazilarimla, toplanti-
larimla bu isi ydruttum. On para
ne yardim goérdim, ne de kimse-
den bir sey istedim. Yirmi bes se-
ne sonra da, bana bu hususta en
¢ok zahir olan umumi Kkatibimiz
Prof. Fahrettin Kerimin dost him-
metine yuklettim. O da halad bu yu-
kil seve seve tasiyor.

“Deli sézunden Urken ve ya-
sak eden bir devirde” yetistigini
soyliyen Mazhar Osman, ilk tahsi-
lini Kirklarelinde yapmis, sonra
Uskiidar idadisine girerek 1314 yi-
linda birincilikle ¢ikmis. Rahmetli
Kenan Oner, Avukat Cevdet Ferit,
Prof. Avukat Refik Gurbon sinif
arkadasiymis. Kicuk diye hig-
bir mektep onu kabul etmemis. Bin
zorlukla ve istemiye istemiye As-
keri Tibbiyeye girmis. O zaman-
dan beri yarim asirdir tib meslegin-
de geceli ginduzli calisan Mazhar
Osman, memleketimizde deliligin
bir hastalik olduguna inandiran ilk

doktordur. Ondan evvel Kkimse
sinir hekiminin ylzine bile
bakmazmis. Bugln ise, koyleri-

(Arkasi 29. sayfada)
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malidir. Boyle mitereddit bir is
adami, kendini kendine inandirma-
mis olacag! igin, baskalarini da
kendine inandiramiyacaktir.
Hepimizde kuvvetli taraflar
vardir. Fakat kabiliyetlerimizi ye-
rine harcamay! bilmeliyiz. Eskiden
bu i* daha zordu. Haibuki simdi,

boyle meselelerde bize nasihat ve-
rip dogru yolu gdésterecek kimse-
ler de yok degildir.

Bir delikanlinin babasi dok-
tordu. Cocugu da babasinin mua-
yenehanesine sahip c¢iksin diye ti'o
tahsiline zorladilar. Fakat daha ilk
sdmestrde sinifta kalinca fena hal-
de Gzuldia. O zaman Universite rek-
tort, cocugu karsisina aldi: Og-
lum, senin doktorluga hi¢ kabiliye-
tin yok. Lakin testinde gordugume
gore sen muikemmel bir riyaziyeci
ve baskalarini ikna kabiliyetine sa-
hip bir adam olacaksin. is adami,
borsaci veya bankaci olsana!., de-
di. Meger cocuk, kucuklugunden-
beri bankaciliga heves etmez miy-
mis?.. Derhal bankacilik tahsiline
basladi. Mesleginde o kadar kisa
zamanda ilerledi, ki bugin 33 ya-
sindadir ve Amerikanin en buyuk
bankalarindan birinin en gen¢ di-
rektoradur.

torinden bahsedeyim. Bu zs

tin sansina herkes hayrand
Yirmi kisi bir arada, balik tutmiya
gitseler, kimse bir sey yakaliyama-
sa, 0 muhakkak tutardi. Dinyada
sansin boylesi, gorilmis sey degil-
di. Arkadaslari daima bu balikci-
nin talihini kiskanirlardi. Bir gun,
her nasilsa merak ettiler: “Nasil o-

luyor da o hepimizden fazla balik
tutabiliyor?..“ dediler ve gidip ba-
ik amatdérinin evini gezdiler. Bir
de adamin kitiphanesine girdiler,
ki ne goOrseler begenirsiniz?.. Ki-
tiphane, bastanbasa balikgiliga ait
kitaplarla dolu degil mi?.. Meger-
se bu sansli zat, .her baligin hangi
yemi sevdigini, nerelerde barindi-

gint, nerelere  yumurtladigini, ne
zamanlar avlanabilecegini mikem-
melen bilen biriymis... Vaziyet boy-
le olunca, artik talihin mitemadi-
yen ona yaver oldugundan bahset-
megde imkan mi kalir?..

Bazi kimseler de kabiliyetli
ve bilgili olduklari halde cesaretten
mahrumdurlar. Béyle cesur birinin
nasil muvaffak oldugunu da anlat-
mak isterim. Bu zat, Chicago’da
bir miessesede calisiyor ve haftada

50 dolar aliyordu. Fakat kabiliyet-
lerinden emindi ve 6mrind bosuna
harcadigina da dzgindd. Bir gun,
bu isten ¢ikmak kararini verdi. Ka-
risindan gizli para biriktirip banka-
ya yatirmiya basladi. Az bucuk bir

S ize gayet sansli bir balik ama

sermayesi olunca istifa etti. Fakat
karisina haber vermedi. Her sabah
yine vaktinde evinden c¢ikiyor ve
ise gidermis gibi haril haril is ara-

miya kosuyordu. Hafta sonlarinda
bankadaki hesabindan 50 dolar ge-
kip karisina getirmegi ihmal etmi-
yordu. Ug¢ hafta sonra bir gin evi-
ne geldi ve karisina su mijdeyi
verdi: “Bouyuk bir sanayi muesse-

sesinde istihsal sefi oldum. Senede
7000 dolar maas alacagim!..“ ve
karisi, talihin kendilerine bu sekil-
de yar olmasi yiuzinden deli gibi
sevinirken, kadina bu “talihin” ne
sekilde elde edildigini anlatarak
onu hayretler iginde birakti.

Denecek ki “Canim, hic talih
yok mudur?..* elbette vardir. Pi-
yangoda zengin olmak, topraginda
petrol c¢cikmak ve benzeri seyler,
siphesiz talihtir. Lakin, kumarda
kazanmanin ekseriya talih olmadigi-
na mim koymayr da unutmiyalim.

Hayatin, Sesine
Baglidir!

(Basi 13. sayfada)

Erkeklerde — Mirilti, ho-
murtu, bagirti, yayvan yayvan
konusmak;

Kadinlarda — Nazh, civilti

gibi, aglar tarzda, genizden ge-
len sesle ve adeta cocuklari tak-
lit edercesine konusmak...
Konusma edasiyle, maiyetin-
dekiler! yaraliyan hi¢cbir amir,
hayatta muvaffak olamaz. Mite-
kait bir bahriye subayi, gemi tez-
gahlarindan birinde vazife almak
istedigi vakit kendisine: “Orduda
kumanda verir tarzda konusuyor-
sunuz. Bu eda sivil hayatta mu-
vaffak olamaz. Maiyetinizdekileri
sinirlendirmeniz ye c¢alisma sevk-
lerini kirmaniz ihtimali fazla-
dir!’* cevabini vermisglerdi. Mite-
kait subay, bu soézleri kendine
rehber edindi ve bir konusma
kursuna devam etti. U¢ ay sonra
sesinin keskin edasi skaybolmus-
tu. Bir baska tezgadha bas vurdu
ve kendisini derhal angaje ettiler.
Sesinizde ve konusmanizdaki
hatalari tesbit etmek istiyorsaniz,
ilk yapacaginiz is, sesinizi plaga
aldirmak olmalidir. Daha basit
bir metod da, kapali bir odada,
kendi kendine ylksek sesle ko-
nusmak ve kelimelere, ses ihti-
zazina, hasili bdtin konusma te-
ferruatina dikkat etmektir,
il esinizde ve konusmanizdaki
\ hatalari tesbit ettikren sonra
noksanlari dizeltmek icin bas

vuracaginiz careler, sunlar ola-
bilir:

1 — Konusmasini begendigi-
niz birini, kendinize nimune a-

larak onun konusma tarzini tak-
lit ediniz. Fakat bu taklitte ileri
gitmiyerek, sahsiyetinizi muhafa-
zaya gayreti de elden birakma-

yiniz.
2 — Muntazaman teneffis
idmanlari yaparak cigerlerinizi

kuvvetlendiriniz ~ve karninizdan
degil, gdégsinizden nefes almiya
alisiniz.

3 — Sesinize hararet ve ik-
na etme kudreti vermege calisi-
niz.

4 — Agzinizi, bogazinizi ve
diglerinizi doktorlara muayene
ettirerek oralarda konusmaniza
aksaklik yapacak bir noksaniniz
varsa tashih ettiriniz.

5 — GCok yluksek sesle -degil,
orta bir sesle konusmiya alisiniz.

Amerikoya Giden
Tark Kizi

(Basi 9. sayfada)

lere bogdular ki ne diyecedimizi
sasirmis vaziyetteyiz. Saat, fotog-
raf makinesinden tutun da elbiseye,
¢oraba kadar valizler dolusu hedi-
ye aldik. Hemen her gin sabah,
6gle, aksam davetten davete kosu-
yoruz. Diyebilirim ki Amerikalilar,
misafirperverligiyle meshur biz
Turkler kadar misafir sever imisler.

Fatma emel Aktan buralarda

buylik bir sikse yapti. Amerikali-
lar bu 17 vyasindaki siyah sagli,
eld gbzli esmer Tirk kizint pek
begendiler. Bizim hesabimiza gayet

canli bir propaganda vesilesi oldu.
Bu yaziyr Turkiyeye yolliyaca-
gim sirada birkac¢ nesriyat ajani ba-
na miracaat ederek ayni yazinin
bazi  Amerikan gazetelerinde de
¢tkmasini istediler. Bdéylece Ameri-
kada istedigimizden glzel bir mius-
bet reklam vasitasi elde etmek fir-

satint bulmus olduk.

Mazhar Osman

(Basi 8. sayfada)

mize varincaya kadar, en kuguk
bir sinir ve ruh hastasi bile Maz-
har Osmanin yetistirdigi talebele-
rine kosmaktadir.

Insan, Mazhar Osmanin iste-
miyc istemiye girdigi bu meslekte
Ustadhk mevkiine eristigini gérdik-
ten sonra “Ya istedigi meslege gir-
seydi ne olurdu?” diye sormaktan
kendisini alamiyor. Fakir olan ba-
basi, “Okusun ve biran evvel ek-
mek parasini kazansin da, ne olur-
sa olsun” dermis. Kendisi ise Mil-
kiyede okumak istermis. Fakat ki-
¢k diye musabakaya sokmamislar.
Mazhar Osman bu bahiste bize bir
hadise anlatti.

— O zaman beni musabakaya
sokmiyan ve agliyarak mektepten
uzaklastigimi géren Mektebi Mulki-
ye Mudird ile tam 30 sene sonra
karsilasmak nasip oldu. Gayet agir
bir ruh hastaligina yakalanan biri-

ci-k oglunu tedavi ettim, kurtuldu.
ihtiyar bana, beni okutanlara, bu
isi ogretenlere dua ediyordu. Gu-
lerek: “Bana degil, asil kendinize
dua ediyorsunuz. dedim. Sonra
hayatimi  ve o hadiseyi anlattim.
Cevaben sunlari séyledi: Bilmiye-

rek sana ve memlekete ne blylk
iyilik etmisim.

Calisma zevkini iyiden
tatmis olan Mazhar Osman, sabah-
larini kliniklerde, 6gleden sonrala-
rini muayenehanesinde gecirir. Ak-
sam yemeklerinden sonra vakit bu-
lursa sinemaya gider, kafasini ve
ruhunu dinlendirir.  Ondan sonra
gelir, yine calisir. Senelerden beri
bayram ve tatil nedir bilmeden da-
ima isinde ve vazifesindedir.

ickinin dismani olan Mazhar
Osman Uzman, hi¢ sigara i¢mez;
hattd kokusundan ve kirinden tik-
nir. Hekim olmak .sifatiyle ziyaret
ettigi yerlerde verilince, birkag yu-
dum kahve igermis. Sabahlari ufak
bir fincan c¢ayla kahvalti etmek a-
dettir.

iyiye

serlerinin ve yazilarinin sayl-
E sint kendileri dahi bilemiyor.

Sertabipliginin ikinci  yihni
kutliyan bir tdérende, arkadasi
Prof. ihsan Sukri Aksel eser ve
yazilarinin sayisini 135 diye topla-
mismis. O zamandan sonra bir o
kadar daha yazdigima gore, bu
miktar 300 e yaklasiyor. Bilhassa
buyik kitaplart arasinda “Akil
Hastaliklar1”, “Keyif Veren Zehir-
ler”, “Sinir Hastaliklar1”, “Klinik
Cephesinden Alkolizma , “Cinnet ,
“Timarhanelerin Islahi en mes-
hurlaridir. Gogu Fransizca, Alman-
ca ve lIngilizce lisanlariyle nesretti-
gi bir hayli eseri de vardir.

— Maatteessif, diyor, bu e-
serleriinin hicbiri bana maddl men-
faat temin etmedi. Hattd hicbiri
masrafinin dortte birini dahi ode-
medi. Okka ile bakallara sattim.
Okuyani da pek mahdut oldugu
icin, eserlerim, bana buyik manevi
bir haz da verdirmedi. Her seyde
oldugu gibi vazife diye yazdim ve
bastirdim. Benim zaten kazancim
manevidir. Maddl kazancim, ¢ocuk-
larimin iase ve tahsiline cok sukur
yetecek kadardir. Avrupa kongre-
lerine kendi paramla istirdk ederek
oradan bilgi alacak ve memleket
irfanina hizmet edecek kadar... Ki-
taplar satin alarak IImi seviyemi
ylukseltecek kadar... Yazdiklarimi

bastiracak kadar... Bunlar da bir
ilim adamina yeter...
Miitarekeden beri “istanbul

Seririyat1” adli tibb1 mecmuayr ha-
la buyuk bir sevkle ¢ikarmakta
olan Mazhar Osman’in cemiyet ve

kongre faaliyetleri de saymakla
bitecek gibi degil. Tesis ettigi bir-
kag cemiyetin ismini sayalim.
Turk Akil ve Asabiye Cemiyeti,
Turk Tip Cemiyeti, Hildliahzar Ce-
miyeti.

Binlerce gen¢ doktor yetisti-
ren, buglntn iftihar ettigi mate-
hassislarimizin  hepsinde tstadhk

emegdi olan, bashekimlerle, enstitl
muddirleriyle, profesorlerle, ordi-
naryis profesdrlerle manevi evlat-
larim diye 6glinen Mazhar Osman
Uzman, bundan 20 yil evvel Ham-
burg Asabiye ve Akliye Cemiyeti
tarafindan, Turkiyede ruh hekimli-
ginin onderi diye seref azaligina
alindigr gibi, Fransiz hiukimeti de
27 sene evvel, kendisini Offisiyer
de L’istruction Publice ile miuka-
fatlandirmistir. Halen Enternasyo-
nal Asab? Hastaliklar Cemiyetinin
Tiurkiye Subesi sefi bulunmaktadir.
Bundan baska beynelmilel bircok
kongrelerde Turkiyeyi temsil eden
Mazhar Osman, memleketimizde
Lepra hastaligina karsi micadeleyi
takip ederek biri Elazigda, digeri
de Bakirkdy’de olmak {lzere 100
yatakli iki muessesenin agilmasina
muessir olmustur. Bu hummali me-
sai arasinda, bu sene birbirinden
ehemmiyetli, gecirdigi iki sihhi
ariza bile, onun faaliyetini azaltma-
mistir.

Gorilivor ki, kiymetli Ustad
doktorumuz, mazisinin gdlgesinde
musterih kalple yasamaga hak ka-
zanmistir. Omrinde siyasetle hic
ugrasmamis, yanmdakilerine de
daima “fenle ugrasiniz” telkininde
bulunmustur. Fen ve ilim adami
oldugu halde siyasetle ugrasanlari
Allaha emanet ettigini soyliyor.

Bazi suallerimizi pek Ameri-
kanvari bulan Mazhar Osman:

— Vallahi, dedi, cevap verme-
yi beceremiyecedim. Maamafih bir-
ka¢ sualinizi birden cevaplandira-
yim. Herseyi okurum. Edebiyat ve
fenne merakim g¢oktur. Cocuklu-
gumdan beri her gen¢ gibi ben de
edebiyatla ugrasmaga heveslendim.

Fakat 18 inden sonra hayat gittik-
¢e agirlasti ve kendimi meslegime
vermegde mecbur oldum.

Sair ve ediplerden Abdulhak

Hamit, Tevfik Fikret, Ali Ekrem,
Suleyman Nazif, Cenap Sahabettin,
Hiseyin Siret, Huseyin Suat, Celal

Nuri, Riza Tevfik, Yahya Kemal
Faik Ali, Hiseyin Rahmi, Mahmut
Sadik, Abdullah Cevdet, Refik Ha-

lid ve Halide Edib en sevdikleri a-
rasindadir. Tarih? ve seyahat Ki-
taplari okumayr da pek sever. 14
yasindan beri dinlere ait eserleri
devamli okuyan Mazhar Osman,
butin Asya dinlerini tetkik etmis-
tir. Musikiden de pek hoslanir. Fa-

kat resim ve heykele hi¢ istidadi
olmadigini séyliyor.

Yanlarindan ayrilirken, biraz
rahatsiz oldugu halde bitin sual-

lerimizi cevaplandiran ve bizi ka-
piya kadar ugurlamak latfunda bu-
lunan dstad buyuk bir vecd icinde:
— Allahin bana lutfettigi mad-
di ve manevi sihhate, ana ve baba-
min miras biraktigr yliksek mane-
viyata, pek sevgili milletimin tevec-
cih ve muhabbetine her seyimi
borgluyum, dedi. Allahimin sikdr-
dide kulu, milletimin nagiz hizmet-
kariyim.
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