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Kostnadarvirknigreining
a bolusetningu gegn
pneumokokkum & Islandi

Agrip
Margrét Tilgangur: Pneumdkokkasykingar eru algengar sykingar eru algengari en ifarandi sykingar en
Bjornsd ottir medal barna og roskinna einstaklinga. Med tilkomu  ekki jafnheettulegar.!® Samkvemt upplysingum
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Pessi rannsékn var unnin sem
lokaverkefni til meistaraprofs i
heilsuhagfraedi vid hagfraedideild

Haskdla islands.
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bréfaskipti:

gretab@live.com
Simanumer: 8660210

6nemra stofna er drangur syklalyfjamedferdar
ordinn takmarkadur. Af peim s6kum er vida
erlendis farid ad boélusetja born gegn algengustu
hjapgerdum pneumodkokka.
efnisins var ad meta hvort hagkveemt veeri ad taka
upp bélusetningu gegn pneumoékokkum 4 fslandi.
Efnividur og adferdir: Kostnadarvirknigreining
var gerd ut fra samfélagslegu sjénarhorni par
sem kostnadarvirknihlutfallid ICER var metid ut
frd kostnadi & hvert vidbétarlif og vidboétarlifar.

Tilgangur verk-

Greiningin var midud vid arid 2008 og allar
kostnadartolur reiknadar tt samkveemt pvi. Vid
nuvirdingu var midad vid 3% afvoxtunarstudul.
Nidurstodur: Arlegur kostnadur samfélagsins
vegna pneumoékokka & Islandi var metinn
718.146.252 kr. ef born veeru bélusett en 565.026.552
kr. ef ekki veeri bélusett. Umframkostnadur vegna
bélusetningarinnar var pvi 153.119.700 kr. Med
bélusetningunni veeri 4arlega heegt ad bjarga
0,669 lifum medal barna & aldrinum 0-4 dra og
21,11 lifarum. Kostnadar vegna hvers vidboétarlifs
sem haegt veeri ad bjarga med bolusetningunni
var 228.878.476 kr. og 7.253.420 kr. vegna hvers
vidbétarlifars.

Alyktun: A3 teknu tilliti til peirra forsendna sem
gefnar eru i upphafi benda nidurstédur til pess
ad bélusetning gegn pneumékokkum 4 fslandi sé
hagkvem.

Inngangur

Pneumoékokkar eru bakteriur sem geta valdid
alvarlegum sykingum og i sumum tilfellum
leitt til dauda. Born og aldradir eru einkum
i aheettuhépi en alvara sykinga er had pvi
hvert i likamann bakteriurnar berast. Sykingar
af voldum pneumodkokka eru ymist ifarandi
eda yfirbordssykingar. Ifarandi sykingar geta
verid lifsheettulegar og sem demi um pad
ma nefna heilahimnub6lgu, blédsykingu og
lungnabélgu. Mideyrnabdlga er
pneumokokkasykingu sem ekki er ifarandi. Slikar

deemi um

fra  Alpj6daheilbrigdismalastofnuninni  latast
arlega allt ad ein milljén barna yngri en fimm &ra
ar pneumokokkasykingum i heiminum.* Talid er
ad daudsfoll medal fullordinna séu alika morg.®

Framan af var syklalyfjamedferd arangursrik
vid medhdéndlun & pneumdékokkasykingum en
med tilkomu éneemra stofna er drangur hennar
ordinn takmarkadur. Pess vegna er mikilveegt ad
leita leida til pess ad fyrirbyggja sykingar. Par med
ma einnig leekka medferdarkostnad sem getur
verid mikill fyrir samfélagio. Ein leid til pess er
a0 taka upp bélusetningar gegn pneumokokkum.
Hér a landi hefur verid meelt med ad einstaklingar
eldri en 60 ara lati bolusetja sig 4 tiu ara fresti.
A undanférnum drum hefur aukin &hersla verid
16g0 a préun bdlusetningadeetlunar sem dregur
Gr heettu 4 pneumdkokkasykingum i bernsku.*
67 Fjolsykruboluefni hafa synt gédan arangur
medal fullordinna en hafa adeins { for med sér
takmarkada métefnamyndun hja bornum par sem
oneemiskerfi peirra er ekki fullproskad. Aftur a
moéti hefur préteintengt fjolsykrubodluefni reynst
arangursrikt medal barna.

Um nokkurt skeid hefur verid 4 markadi
boéluefni sem veitir vorn gegn sjo af yfir 90 hjip-
gerdum bakteriunnar og verid er ad préa béluefni
sem veita vorn gegn fleirum. Ymsar rannséknir
hafa synt fram & gédan drangur pess medal barna
yngri en tveggja ara og vida erlendis hafa slikar
boélusetningar pegar verid teknar upp .5

Enn sem komid er hefur engin hagfredileg
uttekt verid gerd 4 pvi hvort hagkvemt veeri
ad taka upp slika bélusetningu hér & landi en
arlega greinast um 48 manns med alvarlegar
pneumékokkasykingar & Islandi auk pess sem
margir f4 sykingar sem ekki eru jafn heettulegar.
Ekki er ljést hversu margir hljéta alvarlegar
og langvinnar afleidingar pneumdkokkasykinga.
Vitad er ad arlega latast um sex manns af voldum
pneumokokka. Flestir peirra eru rosknir en gera
ma rad fyrir ad teeplega eitt barn yngra en fimm
ara latist rlega af voldum pneumoékokka. Par sem
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til greina hefur komid ad taka upp bélusetningu
gegn pneumoékokkum medal barna hér 4 landi
hefur verid meelt med ad gerd yrdi uttekt a
kostnadarhagkveemni slikrar bélusetningar sem
teeki mid af islenskum adsteedum.™

Upptaka gegn
pneumoékokkum er talsverd fjarfesting fyrir heil-
brigdisyfirvold. Vid mat & pvi hvort slik fjarfesting
sé hagkveem eda hvort skynsamlegra sé ad verja
fjarmunum 1 6nnur verkefni parf ad taka ymsa
peetti til greina. Huga parf ad pvi hvad kostar ad
bélusetjaoghverkostnadurinnerefekkierbodlusett.
Einnig parf ad skoda hvada dhrif bélusetningin
hefur & heilsu og hver kostnadarhagkveemnin
er. Kostnadarvirknigreining er hagfredileg
adferd sem getur verid arangursrik pegar erfitt
eda Oheppilegt pykir ad meta fjarhagslegan
avinning ihlutana i heilbrigdiskerfinu. Vid slika

almennrar  bélusetningar

greiningu er kostnadur vegna thlutunar metinn
4 méti ymsum tegundum &drangursmeelinga
eins og vidboétarlifarum, vidbétar lifsgeedadrum
eda fekkun & veikindadégum.”? Reiknad er
at svokallad kostnadarvirknihlutfall sem synir
hlutfall Med Dessari
aoferd er heegt ad skoda hver kostnadurinn
er vegna hverrar vidbétareiningar af virkni.
Ymsar kostnadarvirknigreiningar hafa verid

gerdar a4 pneumokokkabdlusetningum erlendis.

kostnadar og virkni.

Tafla 1. Meginatridi greiningarinnar

Rannsoéknarspurning

Veeri kostnadarhagkveemt ad taka upp
bélusetningu gegn pneumdkokkum medal barna
4 islandi?

Samanburdur

Bolusetning med sjogildu boéluefni eda engin
boélusetning

Tegund af hagfraedilegri greiningu

Kostnadarvirknigreining

Meelikvardi & virkni ihlutunar

Vidbotarlif og vidbotarlifar

Sjonarhorn Samfélagslegt
Verdlagsar 2008

Vernd béluefnisins 4 ar

Pekjun bélusetningar 95%

Hoépur sem faer bolusetningu

Einn faedingarargangur a islandi

Fjoldi skammta af boéluefni

3

Virkni boluefnsins

Heilahimnubdlga: 93,9% Blédsyking: 93,9%
Lungnabdlga: 25,5% Mideyrnabdlga: 6%

Afvoxtun

3%

Helstu forsendur

Umsyslukostnadur er daetladur O kr. Gert er

rad fyrir hépbdlusetningu. Hjarddnzaemi er tekid
med i greininguna. Framleidslutap foreldra
vegna veikinda barna er skodad. Ekki er tekid
tillit til faekkunar & sykingum af véldum énaemra
pneumokokka ef bolusetning er tekin upp. Ekki
er tekid tillit til pess ad med bélusetningunni gaeti
ordid aukning & syklum og sykingum af véldum
hjupgerda sem ekki er ad finna i béluefninu.
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Samkveemt nidurstodum peirra virdist bélusetning
gegn pneumdkokkum med sjogildu boluefni
vera hagkveem ef midad er vid prja skammta af
béluefninu og ef tekid er tillit til hjard6neemis.” 131°
bott hafi

erlendis 4 kostnadarvirkni boélusetninga gegn
pneumoékokkum er ekki einfalt ad yfirfeera
peer nidurstédur & Island par sem faraldsfreedi
pneumokokkasykinga er mjog mismunandi milli
landa. Einnig geta peettir eins og samfélagsgerd
og uppbygging heilbrigdiskerfisins
misjofn og leitt til mismunandi kostnadar,
baedi
medferdar. Pess vegna er naudsynlegt ad skoda
sérstaklega hvernig stadan er hér & landi.
Tilgangur verkefnisins var ad kanna hvort
hagkvaemt veeri ad bj6da islenskum bérnum upp
a boélusetningu gegn pneumoékokkum. Til pess
ad leita svara vid spurningunni var studst vid
kostnadarvirknigreiningu.

rannsOknir verid gerdar vida

verio

vegna bélusetningarinnar sjélfrar og

Efnividur og adferdir

[ rannsékninni var akvedid ad skoda algeng-
ustu og mogulegar
afleidingar peirra. Um var ad reeda heila-
himnubélgu, blédsykingu, lungnabdlgu og
bradamideyrnabdlgu. Samanburdur var gerdur
4 tveimur kostum, annars vegar ef bdlusett
veeri gegn pneumodkokkum og hins vegar ef
ekki veeri bélusett. Vid mat & drangri var skodad

pneumokokkasykingar

hversu morg vidbétarlif og vidboétarlifar fengjust
med skipulagdri bélusetningu samanborio vid
pad ef ekki veeri bélusett. Einnig var reiknad
ut kostnadarvirknihlutfall til pess ad komast
ad pvi hver veeri vegna hvers
vidbétarlifs og vidboétarlifars sem heegt veeri ad
bjarga med boélusetningunni. Ad lokum var gerd

kostnadur

neemisgreining til pess ad ganga ur skugga um
hvort breytingar & grunnforsendum hefdu ahrif 4
nidurstédur greiningarinnar. Studst var vid islensk
gogn eins og kostur var en i peim tilvikum sem
pau voru ekki fyrir hendi var leitad i erlendar
freedigreinar. Peer upplysingar sem fengust hér a
landi komu medal annars fra: fjsrmalaraduneytinu,
Hagstofu Islands, Heyrnar- og talmeinastod
Islands, Heyrnarteekni, landleeknisembeettinu,
Landspitala,  Lyfjaverdskrd,  rikisskattstjora,
Sedlabanka Islands, Tryggingastofnun rikisins og
Verslunarmannafélagi Reykjavikur. Greiningin
var midud vid arido 2008 og allur kostnadur
reiknadur i samreemi vid pad. Samantekt a
meginatridum greiningarinnar ma sjd nanar i
toflu L.



Helstu forsendur

[ greiningunni var midad vid ad 6ll born feedd
arid 2008 fengju prja skammta af béluefninu og ad
bélusetning feeri fram i heilsugeeslunni samhlida
almennum barnabélusetningum vid priggja, fimm
og 12 ménada aldur. Samkvemt upplysingum
ar arsskyrslu landleeknisembeettisins frd arinu
2008 er &eetlad ad pekjun frumbdlusetningar
gegn barnaveiki, stifkrampa, kighésta, haemofilus
influenzae af gerd b og lomunarveiki sé yfir 95%.¢
[ greiningunni var midad vid somu pekjun. Ekki
er vitad hversu lengi béluefnid veitir vernd gegn
pneumokokkasykingum og pess vegna er misjafnt
eftir rannséknum hvada vidmid eru notud. Ymsar
rannsoknir & Nordurlondunum hafa midad vid ad
virkni béluefnisins medal bélusettra barna sé um
fiogur ar.> 1> Akvedid var ad gera pad einnig { pessu
tilviki. Til pess ad meta ahrif bélusetningarinnar a
fullordna var hjardéneemi metid. Gert var rao fyrir
pvi ad hjardéneemi vegna bélusetningar hja einum
argangi varadi i eitt ar. Pad er { samreemi vid pad
sem midad er vid { 60rum rannsoknum.'°

Hvad vardar virkni bélusetningarinnar gegn
sykingum af voldum beirra hjipgerda sem er
ad finna i béluefninu var studst vid nidurstodur
erlendra rannsékna par sem engin reynsla er
komin af béluefninu 4 fslandi.® 7 '® Midad var vid
ad virkni béluefnisins gegn ifarandi sykingum af
voldum peirra hjipgerda sem er ad finna i sjogilda
béluefninu veeri 93,9%. Virkni béluefnisins gegn
lungnabélgu veeri 25,5% og gegn mideyrnabdlgu
6%. Gert var 140 fyrir ad virkni béluefnisins gegn
hugsanlegum aukaverkunum heilahimnubélgu,
blédsykinga, lungnabdlgu og mideyrnabdlgu af
voldum pneumoékokka veri si sama og gegn
tilteknum sykingum.

Sumar rannséknir 4 kostnadarvirkni bélu-
setningar gegn pneumoékokkum taka tillit til
svokalladrar hopbdlusetningar. Med pvi er att
vid ad dkvedinn hépur sem ekki tilheyrir peim
argangi sem til stendur ad boélusetja er einnig
bodid upp a bélusetningu vid innleidingu hennar.
Akvedid var ad taka tillit til slikrar bélusetningar
i greiningunni. Vid mat & pvi med hvada heetti
hépbolusetning eetti ad fara fram var studst viod
rannsokn Lebel.”” Gert var rad fyrir pvi ad bérnum
fram ad fjogurra ara aldri veeri bodid upp a
hépbélusetningu. Midad var vid 95% pekjun eins
og i almennu bélusetningunni. Gert var rad fyrir
pvi ad foreldrar pyrftu ad koma sérstaklega med
bérnin sin 1 pessa bélusetningu og ad sa timi sem
teeki hjukrunarfreeding ad framkveema verkid og
reeda vid foreldri og barn veeri tiu mindtur.

Upplysingar um tidni
kokkasykinga fengust frd syklafraedideild Land-
spitala.” Vid mat a tidni lungnabdlgu var studst

ifarandi pneumo-
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vid upplysingar frd hag- og upplysingasvidi
Landspitala en vid mat a4 mideyrnabdlgu var
studst vid nidurstdodur bandariskrar rannséknar.?’

Kostnadarvirknigreining d bélusetningu gegn pneumo-
kokkum

Vegna éhrifa vaxta er fjarmagn i dag almennt
talid meira virdi en sama uppheed i framtidinni.
Pess vegna er ekki heegt ad bera saman
fjarheedir sem falla til & Slikum timapunktum
an pess ad nuvirda. Par sem kostnadur vegna
bélusetningar gegn pneumoékokkum kemur fram
i upphafi en avinningurinn ekki fyrr en seinna er
mikilveegt ad nivirda kostnad. Til pess ad finna
ntvirdi er kostnadur og avinningur afvaxtadur. I
greiningunni var studst vid 3% afvoxtunarstudul.
Vid navirdingu var studst vio eftirfarandi jofnu:

kostnadur sem fellur til { framtid

Niivirtur kostnadur= — — .
(1+vaxtaprésenta) dra fjoldi frd bolusetningar dri

Til pess ad meta hversu morgum lifarum veeri
heegt ad bjarga med pvi koma i veg fyrir ad eins
ars barn létist af voldum pneumoékokkasykingar
var studst vid upplysingar um medalevilengd
4 Tslandi 4rid 2008. Samkveemt peim er 6lifud
medaleevi vid eins ars aldur 80,45 ar. Pad veeri pvi
heegt ad bjarga 80,45 lifarum fyrir hvert andlat
sem heegt veeri ad koma i veg fyrir medal eins
ars barna. Eftir ad beedi var budid ad taka tillit
til virkni béluefnisins gegn ifarandi sykingum
af voldum bpeirra hjipgerda sem er ad finna i
sjogilda boluefninu auk 95% pekjunar veeri heegt
a0 koma i veg fyrir 0,669 af peim 0,75 andlatum
sem arlega eiga sér stad vegna pneumodkokka og
bjarga 53,82 lifarum. Pegar budid er ad nuvirda
kemur 1 lj6s a0 fjoldi lifira sem arlega bjargast
med boélusetningunni eru 21,11. Pessar tolur
voru lagdar til grundvallar vid dtreikninga i
kostnadarvirknigreiningunni. Til pess ad komast
ad pvi hver
vidbétarlifs og vidboétarlifars sem heegt veeri ad
bjarga med boélusetningunni voru eftirfarandi
jofnur notadar:

kostnadur veri vegna hvers

Vidbotarkostnadur vegna bélusetningar gegn pneumdokokkum

ICER=
Vidbotarlif sem hlyst vegna bolusetningarinnar

Vidbétarkostnadur vegna bélusetningar gegn pneumokokkum

ICER=
Vidbétarlifir sem hljétast vegna bélusetningarinnar

Kostnadur vegna pneumokokkasykinga
Kostnadur vegna
skodadur ef born veeru bélusett og ef ekki veeri
bélusett. Beedi var tekinn til greina beinn og
6beinn kostnadur. Beinn kostnadur f6l i sér
kostnad vegna boélusetningarinnar og vegna
medferdar a pneumokokkasykingum hja bérnum
0-4 é&ra. Obeinn kostnadur f6l i sér kostnad
vegna framleidslutaps i tengslum vid veikindi

pneumokokkasykinga var
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Tafla Il. Samfélagslegur kostnadar vegna pneumdkokka. Samanburdur & bélusetningu og

ekki bolusetningu

Ekki bolusett Mism. ef

bolusett

Bolusett

Beinn kostnadur

Bolusetning

0 kr. 43.519.895 kr.  43.519.895 kr.

Hoépbdlusetning

Okr.  146.016.425 kr. 146.016.425 kr.

Heilahimnubdlga og hugsanlegar afleidingar:

Heilahimnubdlga 701.286 kr. 44.917 kr. -656.369 kr.
Krampar 60.722 kr. 3.889 kr. -56.833 kr.
Vatnshofud (e.hydrocephalus) 2.279 kr. 146 kr. -2.133 kr.
Taugafraedilegar afleidingar 71.910 kr. 4.606 kr. -67.304 kr.
Heyrnarskerding 10.532 kr. 675 kr. -9.857 kr.
Blodsyking og hugsanlegar afleidingar:

Blédsyking 5.025.492 kr. 321.883 kr. -4.703.609 kr.
Taugafraedilegar afleidingar 258.900 kr. 16.583 kr. -242.317 kr.
Lungnabdlga og hugsanlegar afleidingar:

Lungnabdlga 19.247.058 kr. 15.056.011 kr. -4.191.047 kr.
Holsigerd (e. empyema) 525.887 kr. 411.375 kr. -114.512 kr.
Bradamideyrnabodlga og hugsanlegar afleidingar:

Bradamideyrnabdlga 105.923.959 kr.  104.546.948 kr. -1.377.011 kr.
Bradamideyrnabolga - lyflamedferd 35.009.806 kr. 34.554.679 kr. -455.127 kr.
Syking i klettbeini (e. mastoiditis) 6.451.254 kr. 6.367.387 kr. -83.867 kr.
Vokvi i mideyra 9.930.371 kr. 9.801.276 kr. -129.095 kr.
Hljédhimnurdrisetningar & dag- eda 47.082.103 kr. 46.470.036 kr. -612.067 kr.
gongudeild

Langvarandi afleidingar eyrnabdigu 5.296.198 kr. 5.227.347 kr. -68.851 kr.
Obeinn kostnadur

Framleidslutap foreldra 238.628.971 kr.  233.026.865 kr. -5.602.106 kr.

Hjard6naemi

102.179.552 kr. 83.801.118 kr.  -18.378.434 kr.

Heildarkostnadur

576.406.280 kr.  729.192.061 kr. 152.785.781 kr.

Heildarkostnadur navirtur

565.026.552 kr.  718.146.252 kr.  153.119.700 kr.
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auk hjard6nemis. Vid mat & hjardénemi var
bradamideyrnabodlga ekki tekin med 1 reikninginn.

Kostnadur ef bélusett

Sa kostnadur sem purfti ad taka til greina ef
bélusetning gegn pneumodkokkum veeri tekin
upp var kostnadur vegna boélusetningarinnar.
S4 kostnadur f6l 1 sér verd & boluefni og
umsyslukostnad vegna hépbdlusetningarinnar.
Par sem almenna bélusetningin feeri fram samhlida
60rum barnabdlusetningum var ekki gert rad fyrir
umsyslukostnadi vid hana. Gert var rad fyrir
ad rikid myndi fa 25% afslatt af heildsoluverdi
béluefnis. Reiknad var at hver kostnadur vegna
medferdar vid pneumoékokkasykingum veeri eftir
ad buid var ad taka ftillit til feekkunar tilfella i
kjolfar bolusetningar. Einnig var tekid tillit til
framleidslutaps vegna fjarveru foreldra fra vinnu
vegna veikinda barna sinna auk hjardéneemis.
Vid mat 4 framleidslutapi
vid medallaunakostnad en til pess var studst

foreldra var studst

vid upplysingar um medaltekjur eftir aldri
og kyni frd darinu 2007. Nidurstodur voru
framreiknadar til arsins 2008 midad vid pa
heekkun sem vard 4 launavisitlu milli dranna
2007 til 2008. Launatengdum gjoldum var
beett vid og studst vid upplysingar um pau
sem voru 4 heimasidu fjarmélardduneytisins.”
Til pess ad d&eetla vinnudaga i manudi var
midad vid skilgreiningu { Kjarasamningi milli
Verslunarmannafélags Reykjavikur. og Samtaka
atvinnulifsins fra arinu 2008.2 Par kemur fram
ad vinnudagar { manudi eru ad medaltali 21,67.
Studst var vid sému upplysingar vio mat
4 fjarveru foreldra fa4 vinnu vegna veikinda
barna. Kostnadur vegna vinnu hjikrunarfreedings
vid hoépbdlusetninguna var reiknadur ut fra
dagvinnukaupi hjikunarfreedinga. { toflu I ma
sji samantekt a samfélagslegum kostnadi ef
bélusetning gegn pneumodkokkum veeri tekin

upp.

Kostnadur ef ekki veeri bolusett

Sa kostnadur sem félli til ef bdlusetning veeri
ekki tekin upp er kostnadur vegna medferdar a
pneumokokkasykingum sem upp keemu. Til pess
ad finna pann kostnad var studst vid upplysingar
um tioni sykinga og peer margfaldadar med
kostnadi vegna medferdar. I toflu I ma sja hver
kostnadur samfélagsins veeri ef ekki veeri bélusett.

Nidurstodur

I toflu I m4 sja samanburd & kostnadi ef bélusett
er gegn pneumdkokkum og ef ekki er bélusett.
Midad var vid verdlag arsins 2008. Par kemur
fram ad arlegur kostnadur samfélagsins vegna
pneumodkokka & Islandi veeri 718.146.252 kr.
ef born veeru bdélusett en 565.026.552 kr. ef
ekki veeri bélusett. Umframkostnadur vegna
bélusetningarinnar reyndist pvi vera 153.119.700
kr. Ef bolusetningin vaeri tekin upp myndi steersti
beini kostnadarlidurinn vera hépbdlusetningin.
Astaedan fyrir pvi er st ad 1 tengslum vid hana
pyrfti ad taka til greina umsyslukostnad. f
toflu II ma einnig sjd samanburd 4 kostnadi
vegna medferdar 4 pneumodkokkasykingum
medal barna 0-4 ara. Par kemur fram ad
steersti kostnadarlidurinn er vegna medferdar a
eyrnaboélgu. Ef bélusetning yrdi tekin upp myndi
pessi kostnadur lekka adeins. Framleidslutap
foreldra og hjard6neemi kostar samfélagio lika
talsvert. Kostnadur vegna hvers vidbétarlifs sem
heegt veeri ad bjarga med boélusetningunni reyndist
vera 228.878.476 kr. og 7.253.420 kr. vegna hvers
vidbétarlifars.



Umraeda

bPar sem ekki er til skilgreining & pvi hvad
telst aseettanleg kostnadarvirkni var studst
vid nidurstddur annarra rannsokna til pess
ad éatta sig 4 nidurstodum greiningarinnar. [
heilbrigdisdeetlun til arsins 2010 kemur fram
ad verdmeeti tolfraedilegs lifs er metid 4 um 280
milljénir kréna a verdlagi arsins 1995.2 Ef pessi
tala er framreiknud til arsins 2008 1t fra visitolu
neysluverds veeri verdmeeti tolfraedilegs lifs um
497.379.056 kr. Samkveemt pessu vidmidi veeri
bélusetning gegn pneumdékokkum hagkveem par
sem kostnadur vegna hverslifs sem teekist ad bjarga
med boélusetningunni var metinn a 228.878.467
kr. Samanburdur
kostnadarvirknigreininga a boélusetningu gegn
pneumoékokkum getur einnig verid gagnlegur.
Til pess ad umreikna erlenda gjaldmidla yfir i
islenskar krénur var studst vid viomidunargengi
Sedlabanka Islands fra pvi i jali 2008.** T Noregi
hefur kostnadarvirkni bélusetningarinnar verid
metin Gt frd kostnadi 4 hvert vidboétarlifar ad

vid nidurstodur erlendra

teknu tilliti til hjard6neemis. Nidurstodur syndu
ad kostnadur a hvert vidboétarlifar var 90.000
evrur sem samsvarar 11.309.400 kr. midad vid
midgengi Sedlabanka Islands arid 2008. Af pessum
nidurstodum drégu hofundar pa alyktun ad
bélusetning gegn pneumoékokkum veeri mégulega
hagkveem.”® T annarri rannsékn sem gerd var {
Pyskalandi voru nidurstédur svipadar en par kom
i1j6s ad kostnadur vegna hvers vidbétarlifars sem
haegt veeri ad bjarga med boélusetningunni veeru
100.636 evrur® Pad samsvarar 12.645.920 kr. ef
midad er vid midgengi Sedlabanka Islands 4rid
2008. Med erlendar rannséknir til vidmidunar
var nidurstada greiningarinnar st ad bélusetning
gegn pneumoékokkum virdist vera hagkveem 1t
fra peim forsendum sem gefnar voru i upphafi.
b6 var naudsynlegt ad gera neemisgreiningu til
pess ad atta sig & pvi hvort einhverjar forsendur
sem gefnar voru i upphafi hefdu afgerandi ahrif a
nidurstédur greiningarinnar.

Akvedid var ad gera nemisgreiningu &
sjo forsendum. Nidurstodur ma sja i toflu
II. Par sést ad ahrif gengisbreytinga og
hépbdlusetning virdast skipta lang mestu mali.
bPegar midad er vid heildsdluverd & boluefni
ario 2008 er kostnadarvirknihlutfallid & hvert
lif 228.878.476 kr. en 474.432.022 kr. 4rid 2009.
Kostnadarvirknihlutfallid & hvert lifar er 7.253.420
kr. 4rid 2008 samanborid vid 15.035.292 kr. arid 2009.
Med 60rum ordum minnkar kostnadarvirknin og
par med hagkvemni bélusetningarinnar pegar
verd a boluefni heekkar. Ekki ma pé gleyma ad
gengisbreytingar hafa einnig dhrif 4 annan kostnad
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Nezemisgreining Umfram kostnadur

ICER 4 hvert Iif

ICER & hvert lifar

Grunnforsendur 153.119.700 kr.

228.878.476 kr.

7.253.420 kr.

1. Verd & boluefni midad vid arid 317.395.023 kr.

474.432.022 kr.

15.035.292 kr.

2009

2. Fjo6rir skammtar af béluefni i 167.626.332 kr. 250.562.529 kr. 7.940.613 kr.
stad priggja

3. Enginn afslattur gefinn af 195.136.426 kr. 291.683.746 kr. 9.243.791 kr.
boluefni

4. Hjardénzemi ekki medtalid 171.498.134 kr. 256.349.976 kr. 8.124.023 kr.
5. Framleidslutap foreldra ekki 153.900.400 kr. 230.045.441 kr. 7.290.403 kr.
medtalid

6. Ekki bodid upp & 7.103.275 kr. 10.617.750 kr. 336.489 kr.
hépbolusetningu

7. Afvoxtunarstudull 6% i stad 3% 153.426.577 kr. 229.337.185 kr. 7.267.957 kr.

sem til fellur vegna pneumdkokkasykinga.
Samkveemt nidurstédum neemisgreiningarinnar
er hopboélusetning sa pattur sem hefur mest
afgerandi ahrif hvad hagkveemni vardar. Pad sést
a pvi ad kostnadarvirknihlutfallio 4 hvert lif er
228.878.476 kr ef bodid er upp hépbdlusetningu
en 10.617.750 kr ef ekki er bodid upp & hana. P4
er kostnadarvirknihlutfallid & hvert lifar 7.253.420
kr.ef hépbdlusetning er medtalin en 336.489 kr. ef
htin er ekki medtalin. Pessar nidurstédur benda til
pess ad bélusetningin eetti ad verda hagkveemari
pegar hin er komin i ritinu og heett er ad bjooa
upp 4 hépboélusetningu.

Mikilveegt er ad atta sig 4 pvi ad nidurstédur
greiningarinnar byggjast & peim forsendum sem
gefnar voru i upphafi. Alltaf er einhver heetta a
pvi ad kostnadarlidir eda tidonitolur séu of hatt
eda lagt metnar par sem nakveemar upplysingar
voru ekki alltaf fyrir hendi og 1 sumum tilfellum
purfti ad yfirfeera erlendar nidurstédur yfir a
Island. Hvad vardadi tidni mideyrnabdlgu og
hjardéneemi var til deemis studst vid bandariskar
nidurstodur. Ekki voru heldur til upplysingar
um tidoni lungnabdlgu af véldum pneumokokka
& Islandi en reynt var ad leysa pad med pvi ad
stydjast vid upplysingar frd Landspitala um
tioni innlagna vegna lungnabdlgu. Vid mat a

likum & aukaverkunum pneumoékokkasykinga
var i sumum tilfellum heegt ad stydjast vid
islenskar heimildir en einnig purfti ad mida vid
erlendar nidurstodur. Allar kostnadartolur vegna
medferdar vid sykingum eru po islenskar og eettu
pvi ad vera nokkud ndkveemar.

Par sem sykingar af voldum pneumoékokka
geta haft i for me0 sér skert lifsgeedi baedi & medan
einstaklingurinn er veikur og vegna langtima
afleidinga sykinga er meelikvardi & &rangur
bélusetningarinnar i sumum rannséknum met-
inn & hvert lifsgeedavegid lifar (Quality-Adjusted
Life Year, QALY). I pessari greiningu var dkvedid

LAKNAbIasis 2010/96 541




FRAEDIGREINAR

RANNSOKN

542 LEKNAblasis 2010/96

ad leggja dherslu & ad meta kostnadarvirkni 4
hvert viobotarlif og vidbétarlifar til pess ad fa
upplysingar um hver kostnadur veeri vegna hvers
vidbétarlifs og vidboétarlifars sem heegt veeri ad
bjarga med bélusetningunni. Ahugavert veri ad
skoda einnig adra meelikvarda en liklegt er ad
hagkveemni bélusetningar aukist vid ad taka mid
af heilsutengdum lifsgeedum, par sem 6peegindin
af veikindunum sem komio er i veg fyrir eru likleg
til pess ad vera toluvert meiri en 6paegindin af
bélusetningunni.

Hagfraedilegar matsadferdir eins og kostnadar-
virknigreining eru mikilvaegar vid akvardanatoku
i heilbrigdiskerfinu par sem frambod 4 thlutunum
sem tengjast heilsu og forvéornum er mun
meiri en samfélagid hefur efni 4. Ljost er ad
pneumokokkasykingar eru algengt vandamal i
heiminum sem veldur dhyggjum vegna fjolgunar
6nemra og fjolénemra stofna. Ein leid til
pess ad takast 4 vid vandann er ad boélusetja
born gegn algengustu hjipgerdum bakteriunnar.
Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad
bélusetning gegn pneumodkokkum sé hagkvem
ad teknu tillit til peirra forsendna sem gefnar
voru i upphafi. Pessar nidurstodur geta verid
leiobeinandi fyrir stjornvold vid akvordoun um
hvort taka eigi upp bélusetninguna eda ekki.
Einnig er heegt ad bera saman mismunandi
ihlutanir at fra kostnadarvirkni og pannig for-
gangsrada ihlutunum i heilbrigdiskerfinu pannig
ad fjarmagn heilbrigdispjonustunnar nytist sem
best.
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ENGLISH SUMMARY

Cost- Effectiveness Analysis of Pneumcoccal Vaccination in Iceland

Objective: Pneumococcus is a common cause of
disease among children and the elderly. With the
emergence of resistant serotypes, antibiotic treatment is
getting limited. Many countries have therefore introduced
a vaccination program among children against the most
common serotypes. The aim of this study was to analyse
cost-effectiveness of adding a vaccination program
against pneumococcus in Iceland.

Material and methods: A cost-effectiveness analysis
was carried out from a societal perspective where the
cost-effectiveness ratio ICER was estimated from the
cost of each additional life and life year saved. The
analyse was based on the year 2008 and all cost were
calculated accordingly. The rate of 3% was used for net

Bjornsdottir M.

present-value calculation.

Results: Annual societal cost due to pneumococcus in
Iceland was estimated to be 718.146.252 ISK if children
would be vaccinated but 565.026.552 ISK if they would
not be vaccinated. The additional cost due to the
vaccination program was therefore 153.119.700 ISK .
The vaccination program could save 0,669 lives among
children aged 0-4 years old and 21.11 life years. The cost
was 228.878.476 ISK for each additional life saved and
7.253.420 ISK for each additional life year saved.
Conclusion: Given initial assumptions the results indicate that
a vaccination programme against pneumococcal disease in
Iceland would be cost effective.

Cost- Effectiveness Analysis of Pneumcoccal Vaccination in Iceland. /Icel Med J 2010; 96: 537-43
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