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Agrip

Inngangur: Litid er vitad um vinnuslys beenda
& Islandi. Oft er pvi haldid fram ad vinnuslys
séu algeng hja pessum starfshépi. Sérstakt
starfsumhverfi beenda er talid eiga patt i pvi.
Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna vinnuslys
medal beenda og hvada dhrif pau heféu 4 lidan,
fjarvistir frd vinnu og leeknisheimsoéknir.
Efnividur og adferdir: Pverskurdarrannsokn af
ollum beendum & fslandi med bu sterra en 100
eergildi. Alls var 2042 beendum sendur itarlegur
spurningalisti um almenn heilsufarseinkenni,
vinnuslys og leeknisheimséknir (svarhlutfall 54%).
Nidurstédur: Vinnuslys voru algeng hja midaldra
og eldri beendum og leiddu pau oft til langra
fjarvista. Bupeningur var aberandi orsok slysanna,
en tengsl vid afengisnotkun i tengslum vid
vinnu voru einnig skyr. Peir sem hofou ordid
fyrir vinnuslysum leitudu oftar leeknis vegna
stodkerfiseinkenna og verkja. Peir matu einnig
likamlega og andlega lidan verri og hofdu meiri
gedraen einkenni.

Alyktun: Vinnuslys voru algeng hja bendum
og leiddu til langra vinnufjarvista. Pau leiddu til
fleiri leeknisheimsékna og lidan var verri. Pessar
nidurstodur ma nota til ad efla heilsugzeslu
og forvarnir gegn slysum. Baendur purfa ad
endurskoda aheettumat sitt me? tilliti til slysa.

Inngangur

Takmarkadar upplysingar eru til um vinnuslys
islenskra beenda. Gerdar hafa verid rannséknir
a danarmeinum® og kom par i ljés ad daudaslys
voru sjaldgeefari medal beenda en annarra. Flest
béndabyli 4 slandi i dag eru litil og rekin af einni
eda tveimur fjdlskyldum. Pau sndast oftast um
umhirdu bdpenings og 6flun fé6durs fyrir hann.
Vinnustundir eru langar og o6reglulegar og heett
vid ad peer luti ekki 60rum 16gmalum en krofunni
um ad verkid sé unnid. Beendur vinna oft einir
eda i littum hépum og nota vélar og teeki sem
geta verid heettuleg og parfnast mikils vidhalds.
Umhirda btpenings getur verid erfid, einkum
storra skepna eins og nautpenings. Petta vekur
spurningar um hvort vinnuslys baenda geti verid

algeng, sérstaklega vegna erfids starfsumhverfis.
Rannsékn pessi sem er hluti af yfirgripsmikilli
rannsokn & heilsufari baenda®? hafdi ad markmidi
ad rannsaka vinnuslys baenda og hversu oft
medferdar er leitad vegna afleidinga peirra og
hvort pau hafi ahrif 4 likamlega og andlega lidan.
Med pessu var reynt ad svara spurningunni
um hvort vinnuslys baenda hefdu mikil ahrif a
heilsufar peirra og fjarvistir frd vinnu. Pessar
upplysingar eru mikilveegar vegna fyrirbyggjandi
adgerda til a0 draga tr vinnuslysum hja beendum.

Efnividur og adferdir

betta er pversnidsrannsékn medal allra baenda
& Islandi sem stédu fyrir bui arid 2002 med
meira en 100 eergildum eda igildi pess i
mjélkurkvéta.> 3Alls  uppfylltu 2042 beendur
skilyrdi um patttoku i rannsékninni samkveemt
skrdm Beendasamtakanna. Pessir baendur fengu
allir sendan itarlega spurningalista dsamt bréfi
sem skyrdi markmid rannséknarinnar. Svarhlutfall
reyndist vera 54% (n=1107) eftir itrekanir.
Nokkud var um ad svor vantadi vid einstokum
spurningum. Pad ad svara spurningalistanum
jafngilti upplystu sampykki fyrir patttoku {
rannsokninni. Spurningalistinn var byggdur a
islenskri utgafu Evréopukonnunarinnar Lungu og
heilsa.* Hann tok til lydfredilegra patta eins og
aour hefur verid lyst.*® Spurt var um vinnuslys
og notadar somu spurningar og notadar hofou
verid af Vinnueftirlitinu vid skraningu vinnuslysa.
Almenn vellidan & sidustu 12 manudum var metin
med spurningum um likamlega og andlega heilsu,
4 Likert-kvarda fra 1-10 par sem 1 er versta heilsa
en 10 er besta heilsa. Til ad skima fyrir algengi
gedeinkenna var notadur spurningalistinn General
Health Questionnaire-12 (GHQ-12).’Hzegt er ad fa
spurningalistana hjd hofundum.

Tolfreedileg trvinnsla var gerd med Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) tutgafa
12.01. Notad var ki-kvadrat til ad bera saman
hlutfoll, t-préf vid samanburd a medaltdlum.
Gerd var ein l6gistisk adhvarfsgreining til ad lysa
samspili vinnuslysa sem beendur héfou leitad sér
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Tafla l. Vinna sem unnin var pegar slys atti sér stad (prosentur).

Gerd buskapar Saudfé Kyr Blandad Annad
Vidhald véla 11,4 10,3 7,4 16,1
Hreinsun Gtihdsa 3 2,1 1,7 0
Medéhdndlun efna og vara 3 4.1 2,5 3,2
Gengid um vinnusvaedi 51 3,1 5,0 6,5
Vidhald og endurnyjun 15,7 24,8 15,7 9,7
Medhéndlun bupenings* 39,8 51,5 59,5 41,9
Annad** 22 41 8,2 22,6

*x? =13,6 df=3, p=0,004, **¢? =20,2, df=3, p=0,000153.

leeknisheimsoknar vegna, vid kyn, aldur, tegund
buskapar og hvort beendur hefdu einhvern timann
notad afengi vio storf.

Rannséknin var sampykkt af Visindasidanefnd
(03-082 Heilsufar og vinnuumhverfi islenskra
beenda) og visindasidanefnd Haskoélans 1 lowa og
tilkynnt til Persénuverndar.

Nidurstodur

Lyofreedilegum pattum benda (n=1107) hefur
aodur verid lyst.? ® Algengast var ad um veeri ad
reeda karlmenn (87%) yfir 50 4ra aldri (51%) og
voru reykingar sjaldgeefar medal peirra (13%). Peir
voru flestir i sambtid (83%) og 44% maka starfadi
utan heimilis.

Saudfjarbeendur voru 47% af hépnum, kia-
beendur 17%, med blandadan kua- og saudfjar-
biskap voru 21% og 15% med adra gerd bu-
skapar. Pad voru svinabaendur, skégarbaendur og
hrossabaendur.

Vinnuslys medal beenda sem leiddu til pess ad
leitad var leeknisadstodar voru algeng par sem
pau komu fyrir hja 48,6% baenda. Algengust voru
pau hja peim sem voru med blandadan kda- og
saudfjarbiskap (51,3%), pa hja kuabeendum
(50,3%) og saudfjarbeendum (45,6%) en fatidust
hja peim sem voru med annan buskap (19,3%) (x2
=48,7, frelsisgradur=3, p<0,0001).

Mynd 1 synir fjarvistir frd vinnu meira en
tveer vikur vegna alvarlegasta vinnuslyssins
sem boéndinn hafdi ordid fyrir. Ad medaltali
hofdu 18,3% beenda verid lengur en tveer vikur
fjarverandi vegna vinnuslyss. Algengast var ad

Tafla Il. Laeknisheimsoknir sidustu 12 manudi vegna nokkurra heilsufarsvandamala

(prdsentur).
Ekki vinnuslys Vinnuslys
Vodvabolgur 17,7 24,3 %2 =5,9, df=1, p=0,015
Vefjagigt 2,4 4,7 6marktaekt
Bakverkir 18,0 27,2 x? =10,7, df=1, p<0,001
Sipreyta 4,8 7,8 6marktaekt
Verkir 16,6 25,3 x? =10,2, df=1, p<0,001
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saudfjarbeendur yrou fyrir slysum sem leiddu
til svo langra fjarvista (x> =22,6, frelsisgradur=9,
p=0,0007).

Tafla I synir vid hvada vinnu algengast var
ad slys yrou hja beendum. Medhondlun skepna
var langalgengasta gerd vinnu sem olli slysi hja
ollum fjorum hépum beenda. Hin var algengari
hja peim sem voru eingdngu med kuabuskap
eda blandadan buskap med kyr og kindur,
pad er beendur med stoérgripi, en hja peim sem
stundudu eingdngu saudfjarbiskap (x2 =13,6,
frelsisgradur=3, p=0,004).

Tafla II ber saman pa sem hofou slasast vid
vinnu og pa sem ekki héfou ordid fyrir slysum vid
vinnu og leitudu leeknishjalpar med tilliti til ymissa
stodkerfiseinkenna og verkja. Reyndust peir sem
hofdu slasast vid vinnu oftar hafa leitad til leeknis
vegna pessara einkenna. Enginn munur var 4
hépunum med tilliti til leeknisheimsékna vegna
annarra slysa, par med talid umferdarslysa, hjarta-
og lungnasjikdéma og gigtsjikdéma. Einnig var
enginn munur 4 gedreenum vandamalum, par a
medal afengissyki.

Peir sem hofou ordid fyrir slysum voru liklegri
en adrir til ad meta likamlega heilsu lakari &
Likert-kvarda 7,7 (stadalfravik 1,7) midad vid
7,3 (stadalfravik 1,7) t=2,94, frelsisgradur=979,
p=0,003). Pad sama gilti fyrir gedheilsu meelda
med somu adferd (t=2,345, frelsisgradur=977,
p=0,019). Gedheilsa var einnig verri hja peim sem
ordid hofou fyrir slysum pegar meelt var med
GHQ-12 kvardanum og var munur ad medaltali
0,6 (t=-2,017, frelsisgradur=966, p=0,044). Um
21% af beendum sogdust einhvern timann hafa
verid Olvadir vid storf, en pad skiptist pannig ad
peir sem lent héfou i vinnuslysum hoféu verid
6lvaodir vid storf 1 27% tilvika borid saman vid
ad 16% peirra sem aldrei héfou lent 1 vinnuslysi
hofdu einhvern timann verid 6lvadir vid storf sin
(x* =20,4, df=1, p<0,0001). Pad var hins vegar ekki
munur 4 lengd fjarveru fra vinnu i alvarlegasta
slysinu eftir pvi hvort menn hoéfou verid lvadir
vio storf eda ekki.

Tafla I1I synir samband milli vinnuslysa, aldurs,
tegund buskapar og hvort menn hafi unnid
undir ahrifum é&fengis framkallad med 16gistiskri
adhvarfsgreiningu. Taflan undirstrikar prennt.
Pad voru beendur & aldrinum 40 til 69 ara, & buum
med stérgripi og saudfé sem voru liklegastir til ad
lenda i pessum slysum. Ekki var munur 4 kérlum
og konum. Ad teknu tilliti til aldurs og tegundar
buskapar er ljést ad peir sem hafa verid 6lvadir
einhvern timann vid storf sin eru liklegri til ad
lenda 1 slysum.



Umraeda

[ pessari rannsékn sem nadi til allra islenskra
baenda og hafdi svarhlutfall yfir 50% fannst ha
tidni vinnuslysa hja beendum, eda hja helmingi
peirra. Fjarvistir fra vinnu vegna vinnuslysa voru
algengar og langar. Pessar nidurstoour kalla a
breytingar 4 vinnulagi { sveitum. P4 hvetja pessar
nidurstédur til pess ad atak sé gert i skraningu
vinnuslysa medal beenda en til samanburdar
ma geta pess ad samkvemt vinnuslysaskra
Vinnueftirlitsins var fjoldi tilkynntra vinnuslysa i
landbtinadi einvérdungu a bilinu 12-16 slys & 4ri &
sidustu 10 &rum.

Ymsar 4steedur geta verid fyrir vinnuslysum
baenda. I pessari rannsékn var algengast ad um-
hirda bupenings ylli slysum og var algengast ad
peir sem veeru med kdabt ymist ein og sér eda
bléndud med saudfé yrou fyrir slysum. bPa hofou
midaldra beendur og eldri frekar verid i slysum og
eins og veenta ma peir sem hofdu haft dfengi um
hond vid vinnu sina. Rannsékn fra Bretlandi syndi
ad algengustu slysin tengdust pvi ad medhondla,
lyfta eda bera hluti eda hja um 19,8% en 7,7% slysa
voru vegna medhéndlunar bitpenings.® Onnur
bresk rannsékn syndi ad pad ad medhondla, bera
eda lyfta hlutum var algengasta orsokin og i 6ru
seeti var fall ar heed og i pridja seeti var averkar
vegna bupenings.” Rannsékn fra Virginfufylki i
Bandarikjunum syndi hins vegar ad umoénnun
btipenings var langalgengasta asteda vinnu-
slysa i landbtinadi® Rannsékn fra lowafylki {
Bandarikjunum syndi ad helstu dheettupeettir fyrir
slysum tengdum uménnun bipenings voru notk-
un heyrnarteekis, gigtsjikdémur og leegri aldur.’
Rannsékn frda Kanada syndi ad aheettuseekin
hegdun og st trd ad slys veeru éumflyjanleg jok
haettu 4 slysum en innleiding sérheaefdra éruggra
btiskaparhatta dré dr slysum. T okkar rannsékn
kemur fram ad fremur algengt er ad baendur
hafi einhvern tima verid 6lvadir vid storf og eru
peir sem lent hafa i slysum mun liklegri til ad
vera 1 peim hoépi. Mjog fair beendur hafa hins
vegar leitad sér dfengismedferdar en eins og 4dur
hefur verid synt er afengissyki ekki algeng medal
beenda.” Petta undirstrikar tvennt, hid vel pekkta
samband afengis og slysa og ad bondinn er alltaf
i vinnunni pannig ad likurnar & pvi ad béndi sem
neytir afengra drykkja purfi ad sinna starfi sinu
undir &hrifum eru i edli sinu miklar. Lj6st er ad
pessi nidurstada kallar & umraedu og atak medal
beenda og samtaka peirra til ad taka 4 peim vanda
sem er notkun afengis vid bustorf.

Pessi rannsokn syndi ad fjarvistir fra vinnu
vegna vinnutengdra slysa i langan tima voru al-
gengar. Pannig hofou teplega 50% beaenda verid
fra vinnu lengur en { 14 daga vegna vinnuteng-
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Gerd baskapar

B Saudfé

B Kyr

®Blandad

B Annad

dra slysa. Rannsékn fra Bretlandi syndi ad feerri
beendur en adrar starfstéttir voru fjarverandi
vegna vinnuslysa lengur en prja daga (20% a moéti
32%) en & méti kom ad peir voru lengur fra vinnu
ad medaltali (24 dagar samanborid vid 19 daga).®
Fyrri nidurstoour okkar hofou synt ad bendur
voru sidur frd en hépur sem ekki voru baendur
vegna veikinda og voru einnig frd { styttri tima.’
Pessa haa ti0ni fjarvista { marga daga undirstrikar
hve heettuleg storf béndans geta verid og undir-
strika mikilvaegi pess ad hann gripi til forvarna.
pessu samhengi er rétt ad undirstrika hve stér hluti
pessara slysa tengdist uménnun dyra og minna
a4 ad saudkindin tengist hau hlutfalli slysanna
pétt hiin sé enginn stérgripur. T samskiptum hof-
unda vid baendur vegna rannséknarinnar, sem og
kennara hja Landbtnadarhaskélanum, kemur

Tafla . Tengs/ milli vinnuslysa, kyns, aldurs, bugeréar og pess ad hafa unnié undir

ahrifum afengis. Nidurstédur I6gistiskrar abhvarfsgreiningar.

Mynd 1. Fjarvistir frd

vinnu i meira en 14 daga

i tengslum vid versta

vinnuslys bonda.

Ahzettuhlutfall 95% o6ryggismork fyrir ahaettuhlutfall
Neodri Efri

Kyn (kona=1) 1,0 1,0 1,0
Aldur i arum

20-29 ara 0,7 0,2 2,2

30-39 ara 1,1 0,6 1,9

40-49 ara 1,8 1,2 3,2

50-59 ara 1,9 11 3,3

60-69 ara 1,8 1,0 3,1

70 og eldri 1 - -
Bugerd
Blandadur buskapur 1 - -
Annad 0,6 0,3 1,0
Saudfé 0,8 0,6 11
Kyr 0,9 0,6 1,4
Einhvern timann unnid undir 1,7 1,3 2,4

ahrifum afengis (nei=1)
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fram ad 4hersla hefur verid 16g0 & heettur af vold-
um véla og teekja. Pessar nidurstodur kalla 4 ad
slysamatid verdi tekid fastari tokum og pa horft
til bapenings, baedi stérgripa og saudfjar, auk
annarra patta a bylinu.

Heimsoknir til leeknis vegna stodkerfisein-
kenna og verkja voru algengari hja peim sem ordid
héfou fyrir vinnuslysum en peirra sem ekki hofou
slasast. Stodkerfissjikdémar eru algengir medal
beenda samkveemt erlendum rannséknum og eru
algeng orsok veikindafjarvista.!? Pannig er ekki
ljést 1 okkar ranns6kn hvort vinnuslys hafi aukid
a einkenni sem pegar voru til stadar eda hvort pau
hafi komid til eftir slysio. Petta parfnast frekari
rannsokna. Rannsékn 4 vinnuslysum i Kanada
sem naodi til fleiri starfsstétta en baenda syndi
ad eftir slys jukust leeknisheimséknir um 22%,
dagar & sjikrahtsi um 50% og notkun a gedheil-
brigdistrreedum um 43% og var meiri hja peim
sem misstu tr tima frd vinnu en hja peim sem ekki
misstu dr tima."® Ekki hafa verid gerdar sambeeri-
legar rannsoknir & fslandi.

Peir sem hoféu slasast matu likamlega og
andlega lidan verri en peir sem ekki hofou ordid
fyrir slysum. Erlendar rannséknir hafa synt ad
petta er algengt baedi er vardar likamleg og andleg
einkenni.* Margir peettir blandast parna inn og
ma par nefna likamlegt og andlegt astand fyrir
slys og hvort slysabeetur komi vid sogu.'*

Geodraen einkenni voru meiri hja peim baeendum
sem ordi0 hofou fyrir vinnuslysum. Rannsékn
fra haskélanum i Iowa syndi ad peir baendur sem
voru punglyndir voru liklegri til ad verda fyrir
slysum. Petta var eftir ad btiid var ad taka tillit til
fjolmargra truflandi patta og gedlyfjanotkunar.”®
Pannig er mogulegt ad 1 okkar rannsékn séu aukin
gedreen einkenni ekki endilega afleiding vinnu-
slysa. Mikilveegt er fyrir leekna sem greina ged-
sjikdéma ad gera sjuklingum sinum grein fyrir
aukinni slysaheettu vegna peirra og medhondl-
unar peirra, og 4 pad sérstaklega vid baendur.

Styrkleikar pessarar rannséknar eru ymsir, htn
naoi til allra islenskra beenda og meira en helming-
ur peirra tok patt i henni. Vid rannséknina voru
notadir stadladir spurningalistar sem notadir hafa
verid adur i islenskum rannséknum og eru alpjéd-
legir. Pa var einnig studst vid stadladar spurningar
frd Vinnueftirlitinu vardandi vinnuslys. Pessar
spurningar hafa ekki verid metnar med tilliti til
réttmeetis er varda kringumsteedur og orsakir slysa
en spurningarnar eru peer somu og hafa verid
notadar pegar tilkynnt er um vinnuslys um langt
arabil. Paer eru pannig mérgum vinnuveitendum
og starfsfolki og par med toldum stérum hopi
beenda kunnar og edlilegar til notkunar i pessu
samhengi. Auk pess eiga peer sér med pessum

heetti beina samsvérun inn i vinnuslysagrunn
Vinnueftirlitsins.

Medal veikleika rannsdknarinnar er ad svar-
tioni var ekki heerri en raun ber vitni. Athugun a
peim sem ekki svorudu spurningalista syndi ad
beendur eldri en 70 dra svérudu kdnnuninni sidur
en adrir beendur. Hins vegar fannst ekki munur 4
aldri eda busetu svarandi og ekki svarandi beenda.
Hafa parf { huga vid tdlkun nidurstadna ad rann-
soknin stydst vid spurningalista. Hér geta morg
atridi skipt mali, til deemis hvernig sjiklingur man
og upplifir slys og hversu alvarlegt slys var. Medal
annarra veikleika spurningalistarannsékna meetti
nefna valskekkju (selection bias) og réttmeeti
spurninganna sem notadar eru vid gagnasofnun.
Vinnuslys er vidkveemur atburdur til umfjéllunar,
beedi tryggingalega og persénulega, pannig ad
mogulegt er ad slikt hafi dhrif 4 hvernig svarad
er pratt fyrir ad trdnadur af halfu rannsakenda
sé alger. P4 er mogulegt ad par sem rannséknin
var ad hluta til unnin af Vinnueftirlitinu hafi pad
ahrif & hvernig menn svara vegna pess ad skyldur
hvila 4 beendum eins og 68rum atvinnurekendum
ad tilkynna 6ll alvarleg vinnuslys og slys sem
valda fjarvist sem nemur meir en degi til vioboétar
vid slysadag. P4 er vidbtid ad minni eldri slys
gleymist i spurningalistarannsékn sem pessari og
spurningar sem notadar eru ndi pannig ekki ad
fanga atburdi sem gerdust par sem peir eru bénd-
anum { dagsins 6nn ekki ofarlega 1 huga léngu
sidar. Gera verdur rad fyrir ad pessir peettir séu til
pess fallnir ad draga frekar ur fjélda slysa sem sagt
er fra i pessari grein medal beenda borid saman vid
samanburdarhop.

Hérlendis sem erlendis hefur margt verid
reynt til pess ad feekka vinnuslysum i landbtnadi.
Verkfraedilegar umbeetur 4 binadi hafa dregid ur
slysationi, sem og menntun og pjalfun vinnuafl-
sins sem starfar { landbtinadi. Eitt deemi um endur-
beetur sem skilad hafa miklum arangri baedi
fslandi sem annars stadar eru veltigrindur

OV Qv

drattarvélum. Annad deemi eru oryggishlifar
teekjabtinadi. P4 hafa endurbeetur 4 hisakosti og
annarri adstéou fyrir mjélkurkyr og annan naut-
pening dregid dr slysum vid uménnun skepn-
anna.’

Rannsoékn pessi syndi ad vinnuslys voru algeng
hja beendum. Langar fjarvistir fr4 vinnu voru al-
gengar hja beendum sem ordid hofou fyrir vinnu-
slysum. Nidurstddurnar kalla 4 sérteekar adgerdir
i heilsugeeslu fyrir beendur. Rannséknin gefur
tilefni til frekari rannsékna a orsokum vinnuslysa
hja beendum i pvi skyni ad beeta fyrirbyggjandi
adgerdir. Eftir pessa rannsékn pykir héfundum
brynt ad 16g0 sé sérstok ahersla 4 tvennt, ad gert
sé atak i forvornum vegna slysa af biipeningi og



ad umreeda fari fram um pa stadreynd ad notkun
afengra drykkja og vinna vid bustorf fer ekki
saman. Parf forysta baenda, leeknar sem sinna
beendum og baendur sjalfir ad taka petta upp til ad
tryggja sem best heilsufar og vellidan.

Pakkir

Eftirtaldir adilar veittu styrk til pessara rannsékna:
FramleiOnisj6dur baenda, The University of Iowa
Environmental Health Sciences Research Center
(ES05605), Rannséknarad fslands (040465031) og
sj6dur Odds Olafssonar 4rid 2004.
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RANNSOKN

Occupational accidents in Icelandic farmers.

Risk factor analysis using questionnaire

Background: There is limited information on occupational
injuries among Icelandic farmers. It has been suggested
that they are common. This is thought to be in part
because of the unique work environment of farmers.The
aims of the study were to study occupational accidents
among farmers and their effects on absence from work,
doctor visits and well-being.

Methods: A cross sectional study of all animal farmers in
Iceland operating running a farm of more than 100 animal
(sheep) units. A total of 2042 farmers were sent a detailed
questionnaire concerning general health symptoms,

occupational injuries and doctor visits (response rate 54%).

Results: Occupational accidents were common among
middle aged and older farmes and lead often to prolonged

Gudmundsson G, Tomasson K.

absence from work. Livestock was most common cause
of the accidents, while the association with using alcohol
while working was clear. Those involved in occupational
accidents more commonly visited a doctor for
musculoskeletal symptoms and pain. They also estimated
physical and mental well-being worse and had more
psychiatric symptoms.

Conclusions: Occupational accidents were common

among farmers and lead to prolonged absence from work.

They lead to more doctor visits and and worse wellbeing.
These results can be used to reinforce health care and
preventive measures against occupational accidents
among farmers.

Occupational accidents in Icelandic farmers. Risk factor analysis using questionnaire. Icel Med J 2009; 95: 831-5
Key words: Farming, occupational accidents, sick leave, symptoms, alcohol.
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