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Agrip

Samvaxnir tviburar eru sjaldgeefir. Hér verdur sagt
frd nokkrum deemum um samvoxt tvibura feeddra
& Islandi; um fern por mega heimildir kallast
Otviraedar; sterkar likur benda til hins fimmta. Oll
pessi fimm deemi eru um samvoxt & btik. Vel pekkt
er frd 19. 6ld deemid um siamiska tvibura sem
samvaxnir voru & buk. Pekkt eru annars konar
form af samvexti fostra; ekki verdur um pad fjallad
hér ad sinni, og er enda ekki vidfangsefni pessarar
rannsoknar.

Medal spendyra er ekki dalgengt ad feedist
tvihofda afkveemi, og vilja sumir hafa slikt 1 sama
flokki og samvoxt & buk. Gildir hid sama par um;
pad verdur ekki vidfangsefni pessarar greinar.
Hér verdur einungis skyrt fra ofangreindum fimm
deemum um féstur samvaxin 4 buk.

VE foér yfir islenskar heimildir; HP ritadi
seinni hluta greinarinnar, almenna umraedu um
samvaxna tvibura.

Heimildir

Heimildir um efnid eru fyrst og fremst annalar
ritadir gegnum aldir hérlendis. Studst er vio ttgafu
Hins islenzka békmenntafélags sem prentud var i
Reykjavik; kom hid fyrsta hefti tt 1922 og teygdist
datgafan marga Aaratugi. Hannes DPorsteinsson
ritstjéri bjé undir prentun pau handrit annalanna
sem fyrst komu tt.! Hinir gémlu annalar na sumir
langleidina 1t 18. 6ldina.

Farid var yfir ritadan texta ofangreindra annéla
og er getid par um tvo deemi samvaxinna tvibura.

Anndll 19. aldar neer fra 1800 og er verk séra
Péturs Gudmundssonar sem lengi var prestur
Midgardaprestakalls i Grimsey.> Getur séra Pétur
um hid pridja deemi.

Hid fjérda demi var pekkt fra pvi kringum
aldamétin 1900.

Loks er ad geta pess ad dr. phil. Einar Gunnar
Pétursson & Stofnun Arna Magnussonar i islensk-
um fredum, benti undirritudum 4 ad i gomlu
handriti (fra pvi i kringum 1700) er visbending
um samvaxna tvibura® og til vitnis er par feerd
evagdmul visa (sja ad nedan).

Augljost er ad ofangreind heimildaleit ttilok-
ar ekki ad fleiri deemi hafi komid upp 1 sogu
pjédarinnar, enda einnig mogulegt ad hofundi
hafi sést yfir eitthvad. En ekki verdur frekar leitad
i heimildum ad sinni.

Verda nti skodadar frasagnir anndla og annarra
heimilda um samvaxna tvibura 4 Islandi og eru
ordréttar ivitnanir skaletradar.

1.

Kjosarannall 1673: Petta vor faddi gipt kona i Utey
i Grimsnesi 2 meyborn andvana, samanfost fra hofdi
ofan ad nafla.

Hestsannall 1673: [ Grimsnesi faddi kona born too
d brjéstunum samfost, andvana. Konan vard eptir edli
heil.

Fitjaannall segir petta hafa verid 4 Rangdrvollum.
Eyrarannall 1673: Fyrir austan feddi ein kona tvd
born; voru samfost 4 bokunum.

2.

Hrafnagilsannall 1745: [ Jan. feddust tvo born d
Kerholi i Modruvallasékn, samfost edur einn likami
frd vidbeini og ofan fyrir nafla. Saust tveir naflarnir
og geirvortur utar og ofar en almennilega. Detta voru
kvenborn, skird Gudriinar. Baedi grétu undir eins, svifu
undir eins, lifou ellefu vikur, dou neerri pvi 4 somu
stund. (Hér er att vid Modruvelli i Eyjafirdi, ekki
Mooruvelli  Horgardal. Innsk. VE)

fslands arbok 1745: Vorid um fardaga faeddust &
Kerholi i Eyjafirdi 2 meyborn samfost & brjéstunum
og so sem einn bakur allt ofan ad nafla, hlutu skirn
og voru beedi nefnd Gudrin. Lifdu skepnur pessar
fram { Julii-manud um alpingistima.

Grimsstadaannall 1745. Born tvd faeddust, samfost i
kvionum, fyrir nordan; voru beedi stiilkuborn, lifdu ekki
lengi, deydu beedi undireins.

Héskuldsstadaannall 1747: [ Eyjafirdi i Mooru-

vallasékn  feddi gift barnakona tvibura-meyborn,
samanfost d kvid og bringu. Voru svo sem tveer sidur
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Mynd 1. Samvoxtur fostra.
Ljésmynd og teikning
Hannesar Petersen.
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d badum, en rétt myndud ad 6dru, med tveim hofdum,
fjorum fotum og 0drum skapnadi. Pau lifou meir en
drstima (edur tvo dr) og dou baedi undir eins.

Djaknaannall 1747, frdsogn pvi neer samhljéda
Hoskuldsstadaannal en p6 er beett vid: Svo syndist
sem annars sadning veeri beggja. bau lifdu meir en eitt
dr og dou beaedi undir eins.

Vid arid 1745 hefur ritari Djaknaannals klausu
sem er ordrétt samhlj6da frasogn Hrafnagilsanndls
um sama efni (sja hér ad ofan).

Parna er 6samreemi milli heimilda, m.a. hvad
artal dhreerir. Ekki er skyring a pvi augljos. Peir
tveir fyrri ivitnadir annalar eru ritadir i neesta
nagrenni vid Kerh6l (4 Hrafnagili og Munkapvera).
Ritari Hoskuldsstadaannals var vel kunnugur i
Eyjafirdi (Hoskuldsstadir pessir eru & Skagastrond
innanverdri). Anndlaritarar studdust gjarnan vid
annarra verk, pvi er sama texta stundum ad finna
i tveim anndlum. VE

3.

Anndll 19. aldar 1802: Adfarandtt hins 19. s. m.
feeddi 6gipt stiilka ad Hellnahél { Holtssokn undir
Eyjafjollum, tvo stilkuborn samanvaxin frd oxlum
nidur til nafla og sneru baedi einn veg, eins og tveir eru

hvor 6drum til hlidar, ad Ollu 60ru leyti rjett skopud, ad
bt einu undanskildu, ad skard var i vOr annars pess, er
nddi allt til nefsins og fyrir ndsinni vinstra megin sem
bladka, og fann par til berra tanna. Pau voru baedi jofn
ad lengd, 17 pumlungar, 0g hofou baedi saman jafnt mdl
yfir herdar. Ljosmddirin eetladi fostrid med lifi allt til
feedingarinnar, en orent er feedingu var lokid. Mddirin
var ad viku lidinni komin til beerilegrar heilsu.

4.

z

Samvaxnir tviburar feddust 4 Islandi nalegt
aldamétum 1900. Voru samvaxnir & sidunum.
Foreldrar af nordlenskum ettum. Upplysingar
munu vera til um pessa tvibura (mynd 1).

5.

[ handriti frd pvi um 1700 segir frd samvoxnum
tviburasystrum faeeddum undir Eyjafjollum og pa
(liklega) nokkru fyrir 1600.° Stilkurnar hétu badar
Puridur og liféu nokkur &r. Ofannefnt handrit er
vardveitt { Stofnun Arna Magntissonar { islenskum
fredum. Dr. phil. Einar Gunnar Pétursson benti
undirritudum & deemi um petta og eru honum
feerdar pakkir fyrir.

Olafur Davidsson fredimadur og néttdru-
freedingur fjallar 1 timaritinu Sunnanfara 4rid 1893
stuttlega um handritsklausuna. Tilgreindur aldur
ofangreinds handrits er mat OD, svo og timasetn-
ing 4 feedingu systranna.

Texti handritsins er pessi:

A Islandi hafa pau og svo tidindi vidborid undir Eyja-
fjollum austur, ad tver kvennsviptir voru samfastar d
hryggnum og lifou nokkur dr, hvar fyrir gomlu skdldin
50g0u:

Fyrir pvi kvidu Puridarnar tver,
samfastar 4 hryggnum voru badar svinnar mer,
austur undir Eyjafjollum voru badar peer,

ad onnur mundi deyja fyr en onnur.

Olafur Davidsson beetir vid fra eigin brjosti:

Visan er ekki sem skdldlegust, en ef pad er ad marka sem
stendur 1 handritinu, ad gomlu skdldin hafi orkt hana,
bé er hiin ad ollum likindum frd 16. old.

Hér skal ekki greindur sagnfreedilegur areidan-
leiki hinna gomlu annéla, adeins stadheeft ad engin
asteeda er til ad rengja adalatridi i frasogn peirra
fjogurra fyrst toldu deemanna, p6 ad ‘minnihattar’
atridi hafi getad skolast til. Fimmta demid getur
ekki kallast 6tvireett.

EKkKki er vitad til ad samvaxnir tviburar hafi feedst
& Islandi eftir ofangreint deemi nimer fjogur.



Um samvoxt tvibura

Samvoxtur tvibura er sjaldgeef medfeedd
vanskopun sem vakid hefur dhuga fra oOréfi
alda, en pvi til vitnis eru ritadar innlendar
heimildir sem raktar hafa verid hér ad framan og
erlendar sjonlistir tengdar menningarségunni.
Samtvinnud peirra ségu eru tilraunir adskilnadar,
arangurslausar fram ad arinu 1960, en eftir pad
farid batnandi pannig ad annad eda baedi bornin
hafa lifad af og lengi.

Tidni

Pad ad ganga med og feda fleiri en eitt
barn er nattirulega sjaldgeeft, en nattaruleg
tioni fjolburafeedinga & fslandi er um ein af
hverjum 90 feedingum. Tidni fjolburafedinga
hefur aukist sidastliona prja aratugi, samhlida
vexti { teeknifrjévgun og er ni um ein af hverjum
50 feedingum 4 Islandi og 4 pessi fiolgun vid um
fioleggja fjolburun.* Nattiruleg tidni tvieggja
tviburunar er breytileg eftir kynpattum og
fiolskyldum, medan tidni eineggja tviburunar er
nokkuod regluleg og 6hao fyrrnefndum pattum og
reynist vera um ein af hverjum 250 pungunum.®
Tidni samvaxinna tvibura er um bad bil einir
af hverjum 100.000-200.000 lifandi feeddum, en
er 100 sinnum heerri medal andvana feddra.
Algengara er ad lifandi feeddir samvaxnir tviburar
séu baoir kvenkyns.6

Sjukdémafraedi

Pad er almennt vidurkennt ad eineggja tviburun
sé tilkomin vegna skiptingar féstursforstiga i
tvo ndkveemlega eins hluta. Timasetning peirrar
skiptingar reedur umbtnadi fésturs, fyrirkomulagi
fylgju og moguleika & samvexti. Fyrsta mogulega
skiptingin gerist { frumum pyrpils (morula) og pa
gleerbeltid rofnar, losnar um tveer nakveemlega
eins kimblodrur sem leita bolfestu og proskast
afram um adskildar fylgjur og fésturhimnur (30-
40% eineggja tviburunar). Vid truflad rof glaerbeltis
getur fosturkim (innri frumumassi) kimblodrunnar
skipst upp i tvo eins hluta, sem pa proskast afram
i sér féosturhimnum en um sému fylgju (60-70%
eineggja tviburunar). Ef fésturvisirinn skiptir sér
sidar, pad er 4 skeidi tvilaga fostursvisisdisks ad
tima myndunar frumlinunnar (linea primitiva),
deila fostrin himnum og fylgju. Samkveemt
pessu er pad timi og proskastig féstursvisis pegar
skipting gerist sem mestu reedur um samvoxt
tvibura. Par sem frumlina akvardar upphaf
asskiptingar fésturs er ljést ad skipting samvax-
inna tvibura gerist eftir pann tima; en hvers vegna

fullkominn adskilnadur & sér ekki stad, er ekki
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pekkt en hugsanlega eru pad peettir dr umhverfi
(teratogen) sem koma par ad. Pvi til studnings er
algengi annarra (samhlida) vanskapnada pannig
ad i neestum 6llum tilfellum samvaxinna tvibura
eru annar eda badir einstaklingarnir med einhvers
konar vanskapnad er tekur til liffeera og/eda
atlits. Hvort ahrif pessara patta verda um veg
6fullkomins adskilnadar eda 6edlilegs samvaxtar
er ekki pekkt.”

Hinar ymsu gerdir samvaxta tvibura

Samvoxtur tvibura getur verid samhverfur eda
6samhverfur, en i pvi sidarnefnda er proskun
annars tviburans o6fullkomin. Ekki er samstada
um flokkun samvaxinna tvibura og er hun pvi
mismunandi og ad sama skapi flékin. Hinir ymsu
flokkar enda gjarnan & ‘pagus’ sem er griska og
pydir ‘pad sem er saman’ en fyrri hlutinn visar

Teikning: Hannes Petersen.
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til hvar 4 likamanum tviburarnir eru samvaxnir.
Algengustu flokkar samvaxinna tvibura eru
brj6stholssamvoxtur (thoracopagus), mynd 1,
og er pannig samvoxtur 60-90% samhverfra
samvaxinna kvidarholssamvoxtur
(omphalopagus), ad aftan
(pygopagus), mjadmasamvoxtur ad framan

(ischiopagus) og héfudsamvoxtur (craniopagus).

tvibura,
mjadmasamvoxtur

Gangur

[ venjubundinni fésturskimun (6mskodun) &
medgdngu ma greina samvoxt tvibura, sérstaklega
eftir 18 viku. Med segulémun (MRI) ma fa enn
fullkomnari mynd af samvextinum og hvernig
einstok liffeerakerfi eru gerd og hver tengsl peirra
eru milli tviburanna. Pessi fésturgreining er ad
auki mikilveeg i lj6si rddlegginga til foreldra og

drlausnar peirra sem fastir eru saman, en vert er
ad undirstrika ad um tvo einstaklinga er ad reeda
og pvi afar vidkveem sidferdileg dlitamal sem taka
parf tillit til.
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Sl

Conjoined twins. Historical review

Conjoined twinning is a rare and complex malformation
of the newborn. In this study an attention is drawn to
reports published in Icelandic historical logs. There are
four examples of definite conjoined pairing and one

uncertain. An embryologic background of conjoined
twinning is introduced and new view of it’s pathogenesis,
are proposed.

Egilsson V, Petersen H.
Conjoined twins. Historical review. Icel Med J 2009; 95: 847-50.
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