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Hofundar eru fyrrverandi
formenn Laeknafélags
Reykjavikur. Peir sitja i

afmaelisnefnd félagsins fyrir

100 ara afmeeli pess og

eru gestaritstjérar pessa

t6lublads.
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— Laeknar og samfélagio ==

Eitt hundrad ar eru ekki langur timi i sdgu
leeknisfreedinnar almennt, enda neer si saga
orugglega langt aftur fyrir elstu skrifudu heimildir.
Mannskepnan hefur orugglega reynt ad beeta
heilsu sina og greeda sar sin fra pvi hdn fér ad
ganga um & pessari jord. [ sogu leekninga 4 fslandi
eru eitt hundrad ar ekki heldur svo langur timi.
Skradar heimildir um leekningar 4 Islandi er ad
finna 1 fslendingaségum og { annalum.

Ohztt er ad fullyrda ad frd neestsidustu
aldamoétum hafi framfarir i leeknisfraedi ordid hvad
storstigastar; sama hvort litid er til rannsékna &
uppruna og edli sjikdéma, greiningar peirra eda
medferdar. Beettheilsa, auknar lifslikur og lifslengd,
eru vissulega ekki adeins afrakstur pessa heldur
rada hér miklu almennir hollustuheettir, matareedi
og betri félagslegur adbtinadur borgaranna.

Pad er pvi aneegjulegt ad hugsa til pess ad
allt fra stofnun Leeknafélags Reykjavikur &
haustmanudum 1909 og & fyrstu aratugunum i
sogu pess var félaginu ekki adeins beitt til pess
a0 beeta alla starfsadstodu leekna og pjonustu
vid sjiklinga, heldur lagdi pad einnig mikla
dherslu a almenningsfreedslu um heilbrigdi og
hollustu, & soéttvarnir almennt og varnir gegn
kynsjukdémum. Laeknafélag Reykjavikur tok lika
frumkvaedi i eda hvatti til stofnunar félaga eins og
Berklavarnafélags Islands og Raudakrossdeildar
Alpj6da Rauda krossins & Islandi, svo ad fatt eitt
sé nefnt.

Félagio hefur beitt kroftum sinum & svipadan
hatt 1 gegnum alla sidustu 6ld og fram & pa
tuttugustuogfyrstu. Vissulega hefur petta starf
verid samofid préun Leeknafélags Islands, sem
hefur haft frumkvaedid meira 4 sinum héndum
eftir ad pvi 6x fiskur um hrygg. En vegna steerdar
sinnar, og ekki sist par sem mestu vaxtarbroddar
heilbrigdispjénustunnar hafa verid 4 félagssveedi
Leaeknafélags Reykjavikur, pa hefur félagid, ad
60rum Olostudum, verid hryggjarstykkio i starfi
Leeknafélags fslands. Pvi mé p6 beeta vid ad pad
hefur verid lan islenska heilbrigdiskerfisins hve

islenskir leeknar, hvar sem peir hafa starfad eda
btid 4 landinu, hafa verid abyrgir og samhentir
i ad tengja leeknisfreedina vid pa félagslegu peetti
sem rada miklu um lif og heilsu. Pad hafa peir gert
i gegnum félog sin, med patttoku i stjornmalum
i héradi eda a Alpingi, og oft med oflugu
frumkvoolastarfi.

Pessum pattum hafa leeknar sinnt samhlida
meginmarkmidi sinu ad leekna og likna, ad sinna
ranns6knum og fraedslu.

bad er pvi engin tilviljun ad stjérn Laeknafélags
Reykjavikur skuli 4 pessum timamétum hafa
akvedid ad yfirskrift afmeelishatidarinnar skuli
vera ,Leeknirinn og samfélagié”. Fyrri dagurinn
er helgadur leeknum, ,Leeknakldbburinn”, en
kldbburinn verdur opinn leknum kl. 15-18 i
hisneedi leeknafélaganna. Par verdur baedi litid
um 0xl og rynt inn i framtidina; par verdur
r60 stuttra rokredna par sem tekist verdur a
um nokkur alitamal heilbrigdiskerfisins, léttar
veitingar & milli. En megindherslan verdur &
klibbstemninguna; ad hittast og rabba saman, sér
og 6drum til anaegju.

Laugardagurinn er eetladur til fraedslu fyrir
almenning undir yfirskriftinni , Heilsa — abyrgd
okkar allra”. Nokkur efnisatridi verda tekin
fyrir, ekki 1 formi langra fyrirlestra heldur
verda settir upp bdasar fyrir hvert efni, og
verdur freedslunni ad miklu leyti miélad med
veggspjoldum, margmidlunartekni og rabbi vid
pa sem vilja freedast um dkvedin atridi. Rasinan
i pylsuendanum er svo Listatorg leekna. Eru allir
leeknar sem hafa dhuga 4 ad syna verk sin hvattir
til a0 koma peim & framfeeri.

Um kvoldid verdur eiginlega
afmeelisveisla, med mat og drykk og skemmtan.
Ymislegt 6veent mun koma upp par.

A9d lokum. Eitt hundrad ara afmeeli er ekki
markmid i sjdlfu sér. Petta eru timamoét, sem
vonandi verdur heegt ad lita til seinna meir sem
afanga, par sem leeknar blésu til aframhaldandi
soknar i heilbrigdismalum, landi og pj60 til heilla.

svo hin
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