-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byff CORE

provided by Landspitali University Hospital Research Archive

*Fjoldi tannlaekna & islandi

- spa um fjélda tannlaekna fram til 2030
*Number of dentists in Iceland

- estimated number of dentists to the year 2030

BORKUR THORODDSEN, SVEND RICHTER, SIGFUS POR ELIASSON
TANNLZKNADEILD HASKOLA {SLANDS

THORODDSEN B, RICHTER S, ELIASSON ST
UNIVERSITY OF ICELAND, FACULTY OF ODONTOLOGY. ICELANDIC DENTAL JOURNAL; 26: 33-38

Utdrattur

Samkvaemt mannfjéldaspa Hagstofu [slands mun [slendingum fjdlga ur 313.000 { 385.044 & timabilinu 2008-2030.
Folksfjolgun mun aukast ad medaltali um 0.8% og stafar hin fyrst og fremst af tiltélulega harri frjosemi og mikilli
fjdlgun innflytjenda. Mannfjdldaspain gerir rad fyrir pvi ad éldrudum muni fjdlga hlutfallslega meira en ungu folki. |
samanburdi vid énnur Evrépuldnd, ad Grikklandi undanskildu, eru hlutfallslega flestir tannlaeknar & islandi. Pad & einnig
vid um Nordurlond. Tannlaeknar hér & landi nota hlutfallslega feerra adstodarfélk en tannlaeknar i peim I6ndum sem
vi& berum okkur saman vid. [baum & hvern tannlaekni mun fjdlga er lidur & skodunartimabilid. Vidmidid 1200-1250
fbuar & tannlaekni voru talin aeskileg fyrir 30 drum sidan. Midad vid ad 7 tannlaeknar utskrifist & hverju ari og starfslok
séu vid 67 ara aldur, atti hlutfallid 1200 iblar & tannlaekni ad nast arid 2014 en 2016 ef starfslok eru vid sjétugt. Talid
er a@ medferdarporf sé ni meiri en fyrir 30 arum sidan m.a. vegna fjélgunar aldradra og vidmidid pvi leegra en adur
var gert rad fyrir.

Abstract

According to the population projection of Statistics Iceland, the population in Iceland will increase from 313.000 in
2008 to 385.044 in 2030. Mean annual population increase during this period will be 0.8%, mainly due to a relatively
high birthrate and to high net-immigration. During the projection period, the ratio of older persons in the Icelandic
population increases relative to that of younger persons. Compared to other European countries, excluding Greece,
there are now relatively more dentists in Iceland. That applies also to the Nordic countries. Icelandic dentists utilize
relatively fewer supporting dental personnel compared to dentists in neighboring countries. The ratio population per
dentist will increase in the next decades. The estimation of 1200-1250 people per dentist was considered preferable
30 years ago. If seven dentists graduate annually and the age at retirement is 67, this ratio will be reached in 2014
and in 2016 if the age at retirement is 70. It is postulated that the need for dental services will be higher in the future
because of increase among the older generation.
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Inngangur

Folksfilgun hefur verid mikil & fslandi undanfarin &r. Pad
er pvi dhugavert ad skoda hlutfall iba & hvern tannlaekni
& [slandi. Pad er hagur allra ad petta hlutfall sé hafilegt.
Oskynsamlegt er ad mennta of marga tannlaekna.
Rekstrarkostnadur tannlaeknaskola er mikill. Ungt folk
sem hefur tannlaeknanam vaentir pess ad fa starf og
haefileg verkefni i starfsgrein sinni ad loknu nami. Namid
er langt og strangt og svo sérhaeft ad menntunin nytist
traudla & 68rum vettvangi. Fjéldi studenta i tannlaeknanami
vi® Tannlaeknadeild Haskola slands hefur veri® um arabil
6 & ari. [ lok siGasta ars var tekin akvérdun um ad auka
hann {7 & ari.

Hluti skyringarinnar & svo mikilli folksfjdlgun er ad
fioldi utlendinga af mérgum pjodernum hefur sest hér
ad. Samkvaemt upplysingum Hagstofunnar voru ibuar
landsins 307.672 ad télu 31. desember 2006. Utlendingar
voru pa af 132 pjédernum, alls 18.536, sem var 6%
ibtanna. Hinn 1. jan. 2008 var fj6ldinn ordinn 313.376
manns. Par af voru erlendir rikisborgarar 21.434. Pélverjar
voru fjdlmennastir Gtlendinga 8.848, Asiuzettadir voru
2.513, folk fra Balkanléndum 1.862 og norraenir
rikisborgarar 1.7857.

Mannfjoldaspa aranna 2007 — 2050, sem var birt i lok
arsins 2007, gerir rad fyrir meiri félksfjdlgun en fyrri spar
s6gdu til um. Danartidni er lag og faedingartidni ha i
evropsku samhengi. Verulegar breytingar & aldurssam-
setningu pjodarinnar eru fyrirsjdanlegar 4 naestu ara-
tugum. Oldrudum mun fjélga hlutfallslega en bérnum
faekka. Erfitt er ad spa um ahrif farandverkamanna &
folksfjdldann en & naestu drum mun fyrirsjdanlega draga
ur flutningum til landsins og brottflutningur aukast2.
[sland er eina Evrépulandid par sem vaenst er félks-
fidlgunar. Spad er ad fra arinu 2015 munu fleiri deyja en
faedast 1 6llum 27 rikjum Evrépusambandsins og medal-
aldur mun stérhaekka a naestu aratugum2.

Pegar spad er um pann fjélda tannlaekna sem mennta
parf naestu &r, er naudsynlegt ad vita hve margir ibuar
hafa fasta busetu og hve margir starfa timabundi@. Reikna
ma med ad farandverkamenn fra [dndum par sem verdlag
er lagt leiti einungis eftir bradapjonustu hér & landi. |
sidustu mannfjéldaspa er gert rad fyrir ad farandverka-
monnum faekki og ahrif peirra & heildarfélksfjdldann fari
minnkandi3.

Markmi® rannséknarinnar var ad kanna hversu margir
tannlaeknar eru nu vid storf hér & landi midad vid fjélda
landsmanna og kanna Ut frd mannfj6ldaspam hvernig

34

Fjoldi ibua a tannlaekni. Tannleeknar hatta 67 ara

Ar  Mannfjoéldi Fj. tannl. 5aari 6 aari Taari 9aari
2008  313.000 273 1147 1147 1147 1147
2009 316.031 271 1166 1166 1166 1166
2010 319.122 272 1173 1173 1173 1173
2011  322.334 272 1185 1185 1185 1185
2012 325663 271 1202 1202 1202 1202
2013  329.003 270 1219 1219 1219 1219
2014  332.363 273 1236 1231 1226 1217
2015  335.745 275 1257 1248 1239 1221
2016  339.145 276 1285 1270 1256 1229
2017 342541 279 1302 1283 1264 1228
2018  345.938 282 1320 1296 1272 1227
2019  349.328 287 1328 1299 1270 1217
2020 352.705 288 1357 1321 1287 1225
2021  356.084 289 1386 1344 1304 1232
2022  359.433 290 1415 1367 1321 1239
2023  362.761 290 1451 1395 1344 1251
2024  366.061 295 1458 1397 1341 1241
2025 369.335 300 1466 1399 1338 1231
2026  372.571 300 1502 1427 1360 1242
2027  375.766 295 1572 1485 1407 1274
2028  378.906 297 1599 1504 1419 1276
2029  382.005 300 1619 1516 1425 1273
2030 385.044 303 1638 1528 1431 1271

Tafla 1. Hlutfall ibua & tannleekni & Islandi 2008-2030 midad vid
misstora Utskriftarhopa og starfslok 67 ara.

Table 1. Ratio of population per dentists in Iceland 2008-2030
according to different number of students per year and age of
retirement 67.

Fjoldi ibua a tannlaekni. Tannlaeknar haetta 70 ara

Ar  Mannfjéldi Fj.tannl. 54 ari 6aari 7aari 9aar

2008 313.000 283 1106 1106 1106 1106
2009 316.031 281 1125 1125 1125 1125
2010 319.122 282 1132 1132 1132 1132
2011 322.334 282 1143 1143 1143 1143
2012 325.663 281 1159 1159 1159 1159
2013 329.003 280 1175 1175 1175 1175
2014 332.363 283 1191 1187 1183 1174
2015 335.745 285 1212 1203 1195 1178
2016 339.145 286 1238 1224 1211 1186
2017 342.541 289 1255 1237 1219 1185
2018 345.938 292 1272 1249 1227 1185
2019 349.328 297 1280 1252 1226 1176
2020 352.705 298 1306 1273 1242 1184
2021 356.084 299 1334 1295 1258 1191
2022 359.433 300 1361 1317 1275 1198
2023 362.761 300 1395 1344 1296 1209
2024 366.061 305 1403 1346 1294 1200
2025 369.335 310 1410 1348 1291 1191
2026 372.571 310 1444 1375 1312 1202
2027 375.766 305 1509 1429 1357 1232
2028 378.906 307 1534 1446 1368 1234
2029 382.005 310 1553 1458 1374 1232
2030 385.044 313 1572 1470 1380 1230

Tafla 2. Hlutfall ibia & tannlekni & Islandi 2008-2030 midad vid
misstora Utskriftarhopa og starfslok 70 ara.

Table 2. Ratio of population per dentists in Iceland 2008-2030
according to different number of students per year and retirement age
70.
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petta hlutfall mun breytast i nainni framti® midad vid
fiolda utskrifadra tannlaekna.

Efnividur og adferoir

Upplysingar um aldur, busetu og fjélda starfandi
tannlaekna eru fengnar Ur Tannlaeknatali 1854 — 20074
en { ritinu eru aeviskrar 442 tannlaekna. [ nokkrum vafa-
tilfellum voru fengnar upplysingar hja Tannlaeknafélagi
[slands eda vidkomandi tannlaeknum. Upplysingar um
studenta voru fengnar fra Tannleeknadeild Haskéla
[slands. Talinn var saman fjéldi starfandi tannlaekna f
hverjum argangi og peim 6 tannlaeknum sem luku nami
fra THI vori® 2008, eftir ad Tannlaeknatalid kom ut, baett
vid. [ spa um fjolda ibua & tannlaekni var gert rad fyrir ad
peir tannlaeknanemar sem eru nd vid nam Gtskrifist allir
0g ad tannlaeknar starfi annars vegar ad medaltali til 67
ara aldurs og hins vegar til sjétugs, 6had pvi hversu margir
tannlaeknar eru starfandi f dag.

Upplysingar um ibuafjolda fengust hja Hagstofu
[slands. Reiknad var ut hver fjoldi fbua & hvern tannlaekni
verdur & naestu arum midad vid mannfjéldaspa Hag-
stofunnar aranna 2007 — 2030 midad vid 5, 6, 7 og 9
Utskrifada tannlaekna & ari.

Nidurstodur

A [slandi eru nu starfandi samtals 294 tannlaeknar 6had
aldri og eru pvi 1.065 ibuar & hvern tannlakni. { Téflu 1
sést fjoldi tannlaekna og hlutfall ibda a tannlaekni eftir &ri
hér & landi & arabilinu 2008 til 2030, par sem gert er rad
fyrir ad starfslok hefjist vid 67 ara aldur. Fjoldinn er
reiknadur Ut midad vid 5, 6, 7 og 9 Utskrifada tannleekna
& ari eftir ad nverandi nemendur Utskrifast, peir sidustu
2014. [ T6flu 2 er gengid Gt fra sému forsendum nema
ad starfslok hefjist vid sjotugt.

Umraeda
A Mynd 1 sést hlutfall fbta & hvern tannlaekni  rikjum EU/
EES5. Ad Grikklandi undanskildu voru hlutfallslega flestir
tannlaeknar & fslandi. Medaltal Evropurikjanna var 1.540
fbuar & hvern tannlaekni. A [slandi var hlutfalli® 1.011 &rid
2004. Gomlu Austantjalds- og fyrrum Jugoéslaviu-rikin eru
nalaegt medaltalinu. Par eru einnig flestar konur f
tannlaeknastétt, yfir 80% i Eystra-saltsrikjum. [ Evropu allri
eru 42% tannlaekna konur 5.

[ Toflu 3 ma sja hlutfall ibua & hvern tannlekni 4
Nordurléndum eins og pad var arid 2004>. Hlutfallslega
voru pa flestir tannlaeknar 4 [slandi. [ ar er hlutfallid einn

Dentist: Population Ratio - 2004
(EU average: red line)

stonia

GGGGGG

Denmarek
Iceland
Greece

T T T T T
o 500 1,000 1,500| 2,000 2,500 3,000

Mynd 1. Hlutfall ibua & hvern tannlaekni i rikjum EU/EES 2004.
Figure 1. Proportion of inhabitants per dentist in EU/EES 2004.

Danmork 1.083
sland 1.011
Finnland 1.101
Noregur 1.100
Svipjod 1.217

Tafla 3. Hlutfall ibua & tannlaekni & Nordurléndum 2004.
Table 3. The dentist-to-population ratio in the Nordic countries 2004.

tannlaeknir & 1065 landsmanna2. Ekki er nein einhlit
skyring & pvi ad pessi proun hefur ordid hér a landi, en
vera kann ad minni notkun adstodarfolks og skortur &
menntun fyrir stodstéttir skyri pennan mun ad einhverju
leyti.

Svo virdist sem faerri adstodarmenn séu ad stérfum
hér & landi nd en arid 1990. Kénnun Tannlaeknafélags
[slands fra i april pad ar syndi ad helmingur (51,1%)
tannlaekna var med adstodarmann f fullu starfi. Fimmt-
ungur (21,4%) vann an adstodar eda med adstodarmann
i hlutastarfi. Fjordungur tannlaekna (26,7 %) naut adstodar
fleiri en eins starfsmanns. pvi ma baeta vid ad helmingur
(51,1%) svarenda kvadst pa geta falid adstodarfolkinu
fleiri verkefni en peir gerdué. Tannfraedingar eru hluti
tannteymisins. Peir eru sérmenntadir til ad annast fraedslu
og tannvernd. A stofum sjalfstaett starfandi tannlaekna
annast peir gagnatoku. Eftir ad tannlaeknir hefur metid
gogn og sjukdémsgreint ma fela tannfraedingi klinisk verk
m.a. tannhreinsun og fltormedferd. Skv. upplysingum
Félags islenskra tannfraedinga (FIT) i 4gust 2008 eru 19
tannfraedingar f hlutastarfi og nokkrir i fullu starfi. peir
vinna pa gjarnan & fleiri en einni tannlaeknastofu. Tann-
leeknadeild Haskéla [slands hefur tekid akvordun um ad
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undirbua kennslu tannfraedinga & haskolastigi. Undir-
buningur er hafinn, en évist er hvenzaer af pessu verdur.

Tannlaeknar i 10 Evropuldndum kvarta yfir 6ndgum
verkefnum. [ Austur-Evrépu er dstaedan talin vera lagar
bjédartekjur og fataekt. Annars stadar, til deemis i Noregi,
er astaedan talin vera of margir tannlaeknar>. par voru
1100 ibdar & hvern tannlaekni arid 2004. Verkefna-
skorturinn var mestur i péttbyli. Tannlaeknar i Noregi og
& [slandi eru ekki eins duglegir vid ad deila verkefnum og
kollegar peirra i 68rum Evrépuldndum. Kénnun fra arinu
2005 synir ad norskir tannlaeknar verja adeins helmingi
tima sins i verkefni sem krefjast sérmenntunar peirra.
Tannfraedingar gaetu annast 40% verkefnanna. Ekki er
atlit fyrir ad petta breytist. Norskir tannlaeknar ottast pa
tekjutap og peir eru ekki tilbunir til ad sinna eingdngu
krefjandi kliniskum og tekniskum verkefnum og lata
|éttari verkin fra sér 6.7.

Samkveemt upplysingum Félags tanntaekna og
adstodarfolks tannlaekna (FTAT) i agust 2008 voru
félagsmenn i fullu starfi 141. [ hlutastarfi voru 147.
Félagsmenn voru alls 288. par af voru 146 tanntaeknar,
b.e. adstodarmenn med starfsréttindi fra heilbrigdis-
raduneytinu (HR). Ekki fengust upplysingar um umfang
hlutastarfa. Ad jafnadi er einn adstodarmadur & hvern
tannlaekni, en séu hlutastorfin daetlud i heilsdagsstorf
naest varla pad hlutfall. Reyndar er heldur ekki vitad hve
margir tannlaeknar eru i hlutastarfi.

Erfitt er ad bera saman fjdlda og verksvid adstodarfolks
i Evrépuldndum. Starfsheitin eru mérg og skarast oft.
Tanntaeknir er ekki alltaf sama og , klinikassistent”,
.dental assistant” eda ,dental nurse”. , Expanded duty
dental assistant” eda , oral health educatior” er ekki alltaf
sama og tannfraedingur. | Svipj6d er greint & milli
.tandhygiejnist”, ,tandskoterska” og ,receptionist” —
sima- og mottokuritara, sem ekki er alltaf sama og ,, office
manager” eda ,Zahnmedizinische Verwaltungs-
assistentin”.

Samkvaemt fyrrnefndum upplysingum eru i Noregi og
4 [slandi ad medaltali einn adstodarmadur & hvern
tannlaekni. Annars stadar & Nordurlondum eru fleiri
starfsmenn. [ Danmérku eru peir 1.7, i Finnlandi 1.6 og {
Svipjéd 2.2 adstodarmenn a hvern tannlaekni. Annars
stadar i Evropu er hlutfalli®d mjog breytilegt. Meirihluti
griskra og franskra tannlaekna kjésa ad vinna an klinik-
adstodar. [ byskalandi eru 2.2 adstodarmenn & hvern
tannlaekni og 1.6 i Bretlandid.

Kliniskir tannsmidir sem starfa sjélfsteett i Danmorku
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og Finnlandi eru ekki taldir med i samanburdinum vid
Nordurlénd. beir eru heldur ekki taldir med 4 [slandi.

Starfsaldur islenskra tannlaekna er har. Einungis
bridjungur islenskra tannleekna sem ordin er 67 ara er
heettur storfum, enn eru 27 starfandi, tolf peirra eru
komnir yfir sjétugt. Annars stadar i Evrépu er gert rad fyrir
ad tannleknar heetti storfum 65 ara, pé ad 67 ara
eftirlaunaaldur pekkist i nokkrum landanna m.a. f
Noregis.

Ein &staeda fyrir hlutfallslega miklum fj6lda islenskra
tannlaekna er su, ad i lok sidustu aldar luku nzer tveir tugir
islenskra studenta proéfi fra norraenum tannlaeknaskélum
og héfu storf & [slandi. Einnig sottu nokkrir nam sitt til
byskalands. Fjsldatakmarkanir vid THI hafa tralega beint
studentunum til haskéla nagrannalanda. pessir tannlaeknar
baettust vid pa sem Utskrifudust fra Tannlaeknadeild Hi.

Adalhvatamadur ad tannlaeknakennslu hér & landi var
Vilmundur Jénsson landlaeknir og alpingismadur. Taldi
hann ad ekki yrdi radin bot & tannlaeknaskortinum nema
ad upp veeri tekin tannlaeknakennsla hér & landi eins og
radin var bot & laeknisleysinu med stofnun Laeknaskélans.
Flutti hann frumvarp um tannleeknakennslu sem var
sampykkt & Alpingi 1941. [ upphafi voru tannlaeknanemar
3-4 & ari, en fra 1959 voru Utskrifadir ad medaltali 6 & ari.
Tannlaeknadeild flutti i ndverandi husnaedi 1983 og var
pbénokkur fjidlgun sum érin. Undanfarin ar hafa 6 kandi-
datar loki® nami vid deildina, en i fyrra var sampykkt ad
auka patolui 7 a aris-12.

pratt fyrir ad fjoldi tannlaekna hér sé meiri midad vid
ibua en 1 flestum vestreenum l6ndum, virdist atvinnuleysi
hafa verid litid. Liklegar astaedur eru gott efnahagsastand
0g hatt menntunarstig pjédarinnar. Einnig hefur tannheilsa
verid verri hér en & hinum Nordurléndunum?3-17. Medan
tidni tannatu for laekkandi eftir 1960 i grannléndunum fér
hun ekki ad skana hér fyrr en eftir 1985. P4 laekkadi hdn
hratt pott ny rannsokn syni ad hun hafi haekkad aftur’s.
Oflugt forvarnarstarf hofst hér & landi upp ur 1985. A
sidustu arum hefur aftur & moti patttaka hins opinbera i
tannlaekniskostnadi og forvarnarstarfi minnkad veru-
lega'9-21. Einnig hefur verid synt fram 4 ad faeduvenjur hér
a landi eru verri en i grannléndunum?9. 22,

[ grein sinni Dentist unemployment — a Scandinavian
reality ritar Rod Moore { JADA 1984 um lsland: , .l landinu
eru adeins 220.000 manns og 190 tannlaeknar (1:1.155),
sem allir eru sjalfsstaett starfandi og hafa margir peirra
hloti® menntun i Bandarikjum. Ekkert atvinnuleysi er
medal tannlaekna par og reyndar eina landid i Skandinaviu
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sem vantar tannleekna, sérstaklega & strjalbylum stédum.
Tannlaeknaskdlinn { Reykjavik er nyr og utskrifar 6 tann-
laekna & ari pannig ad atvinnuleysi medal tannlaekna er
mjog oliklegt i framtidinni”23. Moore heldur pvi fram um
petta leyti 4samt ymsum freediménnum24 & Nordur-
|[6ndum ad haefilegur fjéldi tannlaekna sé 1 tannlaeknir &
1200 — 1250 ibua.
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Mynd 2. bréun félksfjdlda 1900-2050.
Figure 2. Population development 1900-2050.

A Mynd 2 mé sja mannfjoldaspa Hagstofu [slands fra
pbvi i fyrra. Par er gert rad fyrir ad landsmenn verdi 437.844
arid 2050 samaborid vid 307.672 vid upphaf spatimabils
semvar 1. januar 2007. Folksfjdlgun verdur fyrirsjdanlega
meiri & fyrri hluta spatimabilsins en undir lok pess, en ad
medaltali mun ibdum fjélga um 0,8% 4 &ri fra arinu 2008
til 2050. Petta er talsvert minni fjdlgun en var hér & landi
& sidari hluta 20. aldarinnar en mun meiri fjdlgun en gert
er rad fyrir ad verdi i flestum 68rum Evrépuldndum &
komandi aratugum. Nu er folksfjdlgun litil sem engin
Evropu og samkvaemt mannfjéldaspa Sameinudu
pjddanna fra 2004 mun ibuum faekka f flestum 16ndum
alfunnar til arsins 20502. | alpjodlegu samhengi var
folksfislgun & [slandi & 20. 6ld fremur ha. Mest vard
félksfjolgun & sjétta dratug aldarinnar og af einstokum
arum vard fjélgun mest arid 1957 en pad ar fjélgadi
landsmonnum um 2,6%. Eftir pad dré ur folksfjdlgun og
& premur sidustu aratugum aldarinnar var arleg
folksfjvlgun yfirleitt i kringum 1%. A allra sidustu arum
hefur folksfjélgun aukist svo um munar og hvergi annars
stadar { Evrépu hefur ibuum fjdlgad jafnmikid og hér (um
2,2% arid 2005 og 2,6% arid 2006). Samkvaemt spanni
fidlgar landsménnum um 1,7% & arinu 2007 en naestu
arin a eftir ma gera rad fyrir um 1% félksfjolgun & ari.
Eftir pad dregur jafnt og pétt ur félksfjdlgun, um 2030
verdur arleg fjélgun um 0,8% en 0,6% vid lok spa-
timabilsins2.

Fyrri mannfjéldaspar gerdu rad fyrir meiri folksfjdlgun
en sidar vard. Framkvaemdastofnun Rikisins spadi pvi arid
1961 ad [slendingar yréu 374 pusund um aldamoétin
200025, Reyndin vard 283 pusund. Faerri boérn faeddust
en reiknad hafdi verid med. Hefdi spa Framkvaemda-
stofnunar gengid eftir veeri hlutfall ibda & tannlaekni nu
1500 eda svipad og medaltalid er i Evrépu.

Ef liti® er til ndnustu framtidar ma sja i Toflu 2 ad fjoldi
fbua & tannlaekni mun vaxa eftir pvi sem lidur & skodunar-
timabilid fram til 2030. Ef gengid er Ut fra peim vid-
midunum sem fyrr er getid um fjolda ibua & tannlaekni
b.e. 1200-1250 & hvern tannlaekni aettu pessi vidmid ad
nast:

e Ef gert er rdd fyrir starfslokum 67 ara verda 1200

fbuar & tannlaekni arid 2012. Hlutfallid 1250 ibuar
& tannlaekni naest arid 2016.

e Ef gert er rdd fyrir starfslokum sjotugt naest
hlutfallid 1200 ibuar & tannlaekni arid 2016.
Hlutfallid 1250 fbuar & tannleekni naedist arid
2021.

[ pessu sambandi verdur ad hafa i huga ad vidmid
pbessi voru sett fyrir u.p.b. prjatiu arum. Med&ferdarporf
hefur breyst mikid sidan. Pad er heldur ekki utilokad ad
medferdarporf hja [slendingum sé meiri en i nagranna-
I[dndunum. Tannheilsa barna fer versnandi2é. Glerungs-
eyding hja ungu folki er mikid vandamal & [slandi vegna
mikillar gosdrykkjaneyslu og er algengari en i nagranna-
l[6ndunum?2,
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Mynd 3. Hlutfall 65-79 dra og 80 ara og eldri af mannfjélda 1950-
2050.

Figure 3. Proportion of total population aged 65-79 and 80 years and
older 1950-2050.

Mannfjéldaspa aranna 2007 — 2050 gerir rad fyrir pvi
ad oldrudum muni fjdlga hlutfallslega. Einstaklingar 67
ara og eldri eru nu, arid 2008, alls 32.016. peir verda
helmingi fleiri arid 2030, alls 64.1572. Hlutfallslega fleiri
aldradir einstaklingar eru tenntir en 4dur og hlutfallid &
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Fjoldi tannlaekna

Tannlaeknabladid 1. tbl. 26. 4rg. 2008

eftir ad haekka. Haft er eftir Harald Loe, norska tannlaekn-
inum sem stjornadi National Institute of Craniofacial and
Dental Reseach i Bandarikjum &rin 1983 — 1994 ad ,,su
kynsléd sem nu eldist er su fyrsta sem fer med eigin
tennur i grofina”27. Tannvernd aldradra er og verdur
verkefni sem takast verdur & vid og par verdur samstarf
tannleekna og tannfraedinga mikilvaegt. Tannvernd
tenntra, lasburda gamalmenna & vistheimilum verdur
krefjandi og timafrekt vidfangsefni i framtidinni. bar koma
tannfraedingar ad gédu gagni.

Konur sakja sifellt & og eru ad verda, eda eru ordnar
meira en helmingur starfandi tannlaekna annars stadar a
Nordurlondum. beer kjdsa oft hlutastorf & fostum launum
& tannlaeknastofum hins opinbera. A [slandi eru nanast
allir tannlaeknar sjalfstaett starfandi. Konur, sem nu eru
bridjungur starfandi tannlaekna 4 [slandi, eiga ekki kost &
hlutastorfum & féstum launum. Paer eiga tvo moguleika,
ad rada sig sem adstodartannlaekni hja sjalfstaett starfandi
kollegum og fa i sinn hlut présentur af unnum og greidd-
um tannlaeknisverkum, eda ad setja upp tannleeknastofu
med arnum kostnadi og vona ad ndg verdi ad gera. bvi
ma baeta vid ad af 36 nemendum Tannlaeknadeildar
Haskola [slands veturinn 2007 - 2008 voru 25 stalkur eda
70%. Pad horfir pvi { sému att med hlutfall kvenna og
karla og annars stadar & Nordurldndums .
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