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Agrip

Sidsumars 4rin 1995 til 1997 fundust prafaldlega
kladabolur 4 fotum barna eftir ad pau hofou verid ad
vada i tjorn i Fjolskyldugardinum { Laugardal { Reykja-
vik. Rannséknir sem hofust haustid 1997 leiddu 1 Ijos
a0 utbrotin voru eftir sundlirfur 4dur épekktrar teg-
undar fuglabl60dgdu af @ttkvislinni Trichobilharzia.
Kladabdla myndast eftir hverja lirfu sem nar ad
smjuga { gegnum huadina. Sundlirfurnar fjolga sér
kynlaust 1 vatnasniglinum Radix peregra sem er al-
gengur { tjérninni. A ensku eru titbrot sem pessi nefnd
sundmannaklddi (swimmer’s itch) en sjikdémurinn
gengur undir nafninu cercarial dermatitis.

I sykingartilraunum hefur pessum sundlirfum ver-
10 gefinn kostur 4 pvi ad smjdga 1 gegnum hao fugla,
einkum andfugla. Nyveri0 bdru tilraunirnar drangur
pvi fullordnar bl6ddgdur og egg fundust { slimhimnu
i neftholi andarunga (Anas platyrhynchos f. dom.).
Endurteknar smittilraunir hafa leitt til sému nidur-
stodu. Ormar nasablédagda ferdast upp i nefhol 4 um
premur vikum eftir ad sundlirfurnar hafa borad sig
inn { gegnum huddina 4 fétum. Ferdalagio pangad er
sérstakt pvi ormarnir fikra sig eftir dttaugum upp {
menu, eftir menunni upp 1 heila og { gegnum hann 4
afangastadinn 1 nefholi. A leidinni stzkka ormarnir
og proskast en peir lifa 4 taugavef hysilsins. Tauga-
skemmdir virdast standa {1 réttu hlutfalli vio fjolda
lirfa sem smita fuglinn.

Tilraunamys hafa einnig verid smitadar med sund-
lirfunni dr vadtjorn Fjolskyldugardsins og hefur kom-
10 1 1j6s ad hluti peirra lifir og proskast ad dkvednu
marki { peim { a0 minnsta kosti tiu daga. Pegar eftir
prja daga eru ormarnir komnir upp { manu. Einnig
hafa lirfur fundist { lungum premur dogum eftir syk-
ingu. Par sem sundlirfur fuglablédagda virdast { ein-
hverjum tilfellum geta ndd proska i spendyrum, pott
aldrei hafi verid synt fram 4 a0 par ndi fullum proska
i peim, er folki rddlagt ad fordast Trichobilharzia
sundlirfur 4 Islandi.

Inngangur

Snikjuormar af @ttinni Schistosomatidae (Digenea)
eru nefndir bl6dogdur. Fullordinsstig peirra lifa {
blodrds spendyra, fugla og krékddila en lirfurnar lifa
i sniglum, oftast { ferskvatnssniglum, en hafa einnig
fundist i sjdvarsniglum (1, 2). Mest er vitad um bl6o-
0gour sem snikja 4 fullordinsstigi { monnum, enda
valda pear alvarlegum sjukdémum { peim. Alpjéda-
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Are nasal Trichobilharzia cercariae potential threath
to human health?
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During late summer in 1995 to 1997, repeated outbreaks
of maculopapular skin eruptions were observed on legs of
children after wading in the pond of the Family Park in
Reykjavik, Iceland. Investigation, starting in autumn 1997,
revealed that the causative agent was a previously
undescribed schistosome cercaria of the genus Tricho-
bilharzia, shed by Radix peregra, the only snail occurring in
the pond. This was the first report of swimmer’s itch in
Iceland. Infection experiments with cercariae from the
pond have revealed adult worms and eggs of a
Trichobilharzia in the nasal area of ducklings (Anas
platyrhynchos f.dom.) 18-23 days p.i., and schistosomula
in the spinal cord of BALB/c mice 3, 6 and 10 days p.i.
Moreover, a mouse killed 3 days p.i. also had
schistosomula in the lungs. During the prepatent period
the infected ducklings had neuromotoric symptoms and
gross pathology revealed petechiae in the nasal cavity.
The results indicate that the cercaria responsible for
swimmer’s itch in Iceland is a nasal schistosome.
Furthermore, adults of two visceral Trichobilharzia species
have been found in Icelandic whooper swans Cygnus
cygnus. As schistosomula of both nasal and visceral
Trichobilharzia species are able to develop and migrate for
several days in a non-specific mammalian host, humans
are warned to expose themselves to Trichobilharzia
cercariae in Iceland.

Key words: Trichobilharzia, cercariae, swimmer’s itch,
nasal schistosome.
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heilbrigdisstofnunin hefur dzetlad ao riflega 200 millj-
Onir manna séu smitadar af bl6ddogdum og drlega
dragi pessi snikjudyr um eina milljén manna til dauda
3).

Bl606gour spendyra tilheyra allar @ttkvislinni
Schistosoma en blodogdur fugla eru flokkadar i
nokkrar ettkvislir. Langsterst peirra er @ttkvislin
Trichobilharzia en innan hennar eru pekktar riflega
40 tegundir og eru per algengar { vatnafuglum, medal
annars { ondum, gesum og alftum. Fulloronar lifa
flestar tegundir fuglabl6dagda inni { bldzedum viod aft-
ari hluta meltingarvegar og eru pess vegna oft nefnd-
ar i0rabl6dogour. Nokkrar tegundanna lifa aftur

LEKNABLADPID 2002/88 739


https://core.ac.uk/display/38273144?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

740 LEKNABLADPID 2002/88

FRADIGREINAR / HETTA AF LIRFUM BLODAGDA

Mynd 1. Utbrot eftir sund-
lirfur Trichobilharzia bl60-
agoa d barni sem vaodio
hafoi berfeett i tjiorn Fjol-
skyldugarosins i Reykjavik
i agust 1997. Tugir sund-
lirfa boruou sig i gegnum
hiidina a fotum. Klaoabola
myndast eftir hverja lirfu
sem smygur i gegnum
hiidina.

Ljoésm.: Jens Magniisson.

Mynd 3. 7vé egg Tricho-
bilharzia fuglabl6odgou,
sem fundist hefur a lirfu-
stigi i vaotjorn Fjolskyldu-
garosins [ Reykjavik, i slim-
himnu i nefholi andarunga,
prem vikum eftir smitun.
Neora eggio er nokkurn
veginn skorio eftir endi-
longu pannig ad oddhvass-
ir endarnir eru dberandi.
HE litun.

Ljosm.: Karl Skirnisson.

moti { slimhimnu nefholsins og pvi kalladar nasa-
blodogdur (1, 2, 4-6).
Haustid 1997 fundust lirfur fuglabl6dagoda { fyrsta

sinn 4 Islandi (7). Lirfurnar voru pa i miklum meeli {

vadtjorn Fjolskyldugardsins { Reykjavik og hofou vald-
i0 dtbrotum 4 fjolda barna sem par hofdu verid ad
leik (mynd 1). Sidan hafa margvislegar rannséknir
fari0 fram 4 tegundinni sem hér 4 { hlut (7-14). Lirf-
unni (mynd 2) var lyst fyrir visindin par sem hin
reyndist 4 ymsan hatt vera frabrugdin peim tegund-
um sem adur hafdi verio Iyst (8).

Markmid greinarinnar er tvipztt. I fyrsta lagi ad
gefa almennt yfirlit um pekkingu 4 liffraedi fuglabl6o-

Mynd 2. Sundlirfa Trichobilharzia fuglabl6oogounnar
sem fundist hefur i vaotjorn Fjolskyldugarosins i Reykja-
vik fra 1997 (A). Framhluti lirfunnar (B) er a0 mestu fyllt-
ur kirtlum sem seyta proteinkljiifandi efnum og opnast

peir a framendanum. Tveir dokkir augnblettir eru aber-
andi og sogskal (visar til vinstri) getur haldio lirfunni
fastri. Halinn er langur og endar i sundblookum.
Ljosm.: Karl Skirnisson.

ag0da og { 60ru lagi ad segja stuttlega fra rannsoknum
4 fslenskum fuglabl606gdum, medal annars nyjum
nidurstodum sem synt hafa ad sundlirfur dr sniglum
sem safnad var { vadtjorn Fjolskyldugardsins { Reykja-
vik haustid 2001 reyndust vera nasabl6dogour. Pess-
ar nidurstoour eru reddar { 1j6si nyrrar pekkingar 4
skadsemi fuglabl6dagda i spendyrum (par med talio
monnum) sem leitt hefur til pess ad flk er varad vid
pvi ad ttsetja sig fyrir fuglabl6dogdulirfum.

Um liffraedi fuglablodagda

Lifsferill

Kvendyr idrabl6dagoda verpa eggjum sinum inni { bla-
@dum vid afturhluta meltingarvegar fugla en egg nasa-
bl6dagda (mynd 3) finnast i slimhimnu netholsins pvi
par lifa fullordnu 6gdurnar annadhvort { slimhimn-
unni eda inni { @0um (1, 2, 4-6). Eggin eru med gadda
sem audvelda peim ad rjifa sér leid { gegnum vefi.
Strax eftir ad eggi hefur verio verpt hefjast frumuskipti
og lirfa tekur a0 proskast. Hja nasabl6oogdum lykur
lirfuproskanum yfirleitt strax { nefholi fuglsins og peg-
ar eggid rofnar skridur par tt bifheerd lirfa (miraci-
dium). Syndir hin 1t { vatnid pegar fuglinn aflar sér



faedu undir vatnsbordi eda far sér ad drekka. Egg i0ra-
blédagda rjifa sér aftur 4 moti leid 1t dr @dinni sem
umlukti kvendyri0. Berist eggid { gegnum parmavegg-
inn fer pad 1t dr likamanum med saur fuglsins. Ef drit
med eggi { lendir { vatni klekst par bifheero lirfa (1, 4).

Bifherdar lirfur synda um { vatninu { leit ad snigl-
inum par sem kynlausa @xlunin getur att sér stad. Beri
leitin drangur meltir lirfan sér leid inn { f6t hans og
breytist par { médurlirfuhylki (mother sporocyst). I pvi
verdur kynslaus @xlun og par myndast svonefnd dott-
urlirfuhylki (daughter sporocyst) sem faerast upp i melt-
ingarkirtla snigilsins. Eftir ad hafa proskast par um hrid
taka dotturlirfuhylkin ad framleida kynstrin 61l af sund-
lirfum (cercariae), einnig med kynlausri eexlun (1, 4).

Sundlirfur sem ndd hafa fullum proska yfirgefa
snigilinn og taka til vid ad leita uppi lokahysilinn.
Proskatiminn er einkum héadur hitastigi og tekur prjar
til 10 vikur. Gagnsteett pvi sem gildir um bithaerdu lirf-
una pé eru sundlirfurnar fjerri pvi ad vera hysilsér-
hafdar. Finni per horund, hvort sem pad er sundfit
fugla, horund manns eda einhvers annars spendyrs,
festa par sig par med sogskdlinni og taka til vid ad
tema innihald kirtla, sem medal annars seyta protein-
sundrandi hvotum dt um gong 4 framenda lirfanna
(mynd 2). Liti0 gat rofnar 4 hornhidina og eftir ad hafa
kastad halanum smygur framhluti sundlirfunnar par {
gegn 4 nokkrum mindtum. Hefst pd proskun svo-
nefndrar schistésémulu (schistosomula) sem proskast
annadhvort sem kynproska kven- eda karlormur (1, 4).

Proskatimi schistosomula i fuglum tekur oftast
tveer til prjdr vikur. Schistésémulur idrabl6dagda ber-
ast 4 dfangastad eftir bl60ras en schistdsémulur nasa-
blédagoa ferdast fra sykingarstadnum, oftast fétum,
eftir taugum fuglsins. Fyrst ferdast par eftir uttaug-
um { 4tt ad manunni, sidan eftir henni upp 1 heila og
a0 lokum fara pear pvert { gegnum heilann 4 leid sinni
til nefholsins. A pessari leid éta lirfurnar taugavefinn,
steekka og proskast. Hysillinn verdur pvi 6hjakvami-
lega fyrir taugaskemmdum sem standa { hlutfalli vid
fjolda lirfanna sem proskast (1, 4).

Fullordnu ormarnir eru yfirleitt 5-10 mm a0 lengd
og 0,02-0,10 mm { pvermdl. Karlormar eru svipadir
kvenormunum a0 sterd en kynin eru frabrugdin { atliti.

Yfirleitt lifa ormarnir ekki nema { nokkra daga, {
hasta lagi faar vikur, 40ur en peir drepast. Kvendyrin
verpa miklum fjolda eggja 4 pessum stutta tima. Ein-
ungis hluti peirra n@r ad brjdtast ut tr likamanum
(inn { parminn eda ut { nefhol) en afgangurinn verdur
eftir inni { likamanum og veldur margvislegum sjuk-
démseinkennum sem p6 eru 6lik hja idra- og nasa-
bl606gdum, medal annars vegna pess ad egg i0ra-
bl6dagdanna berast Gt um likamann med blooras
hysilsins og lokast af { hinum ymsu lifferum par sem
deemigerd hysilviobrogd eiga sér stad (1, 4).

Sundmannakldoi
Sundlirfur fuglabl6dagda rddast einnig 4 spendyr.
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Pannig sykjast menn idulega pegar peir vada eda
synda { votnum eda tjornum par sem sundlirfur hafa
proskast 1 vatnasniglum (1). A ensku er sjikdémur-
inn pekktur undir heitinu ,,swimmer’s itch“ eda cer-
carial dermatitis og hofum vid kosid ad pyda sjuk-
domsheitid beint, sundmannakldda, pott litid sé¢ um
a0 synt sé 1 votnum hér 4 landi.

I fyrsta sinn sem menn verda fyrir ards sundlirfa
eru 6nemisviobrogd likamans yfirleitt litil. Lysa ein-
kennin sér pannig ad fljétlega eftir ad lirfan hefur
smogid { gegnum hornlag hidarinnar finna menn
kitlandi 6pagindi sem oftast standa { nokkrar mintit-
ur, stundum pé nokkru lengur, og kringléttur blettur,
allt a0 10 mm { pvermadl, kemur { Ij6s. Oftast hverfa
bessi einkenni eftir nokkrar klukkustundir. Stundum
eru einkennin pé mun meiri og upphleypt kladabdla
myndast 4 smugustadnum eftir 10 til 15 klukkustund-
ir. A 60rum og pridja degi myndast oft { midju klada-
bélunnar vessafylltar bloorur, allt a0 2 mm 1 pvermal.
Springa par gjarnan pegar vid bar er komid. Frd og
med fjorda degi taka boélurnar ad hjadna, rodi og
kla0i ad minnka og yfirleitt eru par horfnar eftir 10
daga pott idulega skilji par eftir sig dokka bletti 4
hidinni { mdnud eda jafnvel lengur.

Sumir eru ofurnamir fyrir 4rds sundlirfa fugla-
blédagda. Hjd peim myndast vokvafylltar bélur um-
hverfis smugustadinn innan klukkustundar. Svadio
boélgnar hratt upp og stekkar pannig ad ofn@misvio-
brogdin geta ndd yfir svadi sem eru allt ad 10 cm {
pvermadl. Mikill kl4di fylgir pessum klddabdlum og
tekur pad paer mun lengri tima ad hjadna heldur en
hja folki sem ekki telst vera ofurnamt (1). Par sem
mikio er af lirfum { vatni geta menn ordi0 fyrir 4rés
mikils fjolda lirfa 4 tiltdlulega stuttum tima og of-
naemisviobrogdin ordid svasin, sérstaklega po hja
peim sem ofurnamir eru fyrir sundlirfum.

Sundmannaklddi er pekktur { 6llum heimsalfum
nema 4 Sudurskautslandinu (1). Utbreidslan er fyrst
og fremst h4d utbreidslu fuglategundanna sem fostra
fullordnu ormana en auk pess parf snigiltegundin ad
lifa { vidkomandi vatnakerfi. VeOurfar redur miklu
um pad hversu mikil brogd eru ad pvi ad menn féi
sundmannakldda, einkum vegna pess ad { heitu vedri
syndir folk meira eda badar sig { vatni heldur en peg-
ar kalt er dti (15). Born verda oft ver uti en fulloronir,
vegna pess hversu lengi pau leika sér oft { vatni.

Schistosomuilur fuglabléoagoa geta proskast

i spendyrum

Fram 4 sidustu 4r hafa visindamenn yfirleitt talid ad
lirfur fuglabl6dagda drepist strax eftir ad vera komn-
ar inn 1 hid spendyra. Nylegar dyratilraunir hafa pé
synt hid gagnsteda og stadfest ad schistésomulur
badi idra- og nasablédagda geta lifad timabundid {
ymsum spendyrum og valdid i peim sjikdémum.
Hvad i0rabl606gdur snertir hafa tilraunir verio gero-
ar meOal annars 4 misum, stokkmudsum, homstrum,

RFUM BLOPAGHA I
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kaninum og rhesus Opum og hafa schistésémulur
einkum fundist { lungum, stundum pegar eftir 10
klukkustundir. Hafa peer fundist par 4 lifi allt ad sex
dogum sidar. Einnig hafa schistosémulur idrabl6o-
agOa fundist { nyrum, hjarta og meltingarvegi spen-
dyra (1, 16, 17).

Hvad nasabl6dogdurnar vardar pa hefur pekking
4 hegdun peirra { spendyrum einkum fengist vid ny-
legar rannsoknir & 7. regenti (4). Lifir hun i nefholi
andfugla { Mid-Evrépu og hefur hingad til verid eina
pekkta nasabl6dagdan { Evropu. Adrar pekktar nasa-
bl6dGgour lifa i Astraliu eda Afriku (1,2, 5, 6). Eftir
smittilraunir & misum hafa schistésomulur 7. regenti
préfaldlega fundist { dttauga- og midtaugakerfi (18-
22) en einnig hafa per idulega fundist { lungum til-
raunamusa (23). Lifsheettir nasabl606gdunnar sem
fundist hefur 1 vadtjorn Fjolskyldugardsins virdast
vera hinir somu sé midad vid par rannsoknir sem
pegar hafa verid gerdar (sja sioar).

Rannséknir 4 sundmannaklada a islandi

Lirfur fuglablooagoa finnast i Reykjavik

[ byrjun september 1997 fundust lirfur fuglablédagda
i fyrsta sinn 4 Islandi. Voru par pa i miklum mezli {
vatni allstérrar tjarnar sem buin hafdi verid til fjéorum
drum 40ur { Fjoldskyldugardinum i Reykjavik. I
dgust petta dar bdrust starfsfolki gardsins itrekad
fregnir um klddabdlur 4 fétum barna sem hofou
verid ad vada { tjorninni pvi fjoldi dhyggjufullra for-
eldra hringdi til ad grennslast fyrir um orsakir
titbrotanna. I lok manadarins komu fjogur born med
stuttu millibili til Jens Magnussonar heimilisleknis 4
Heilsugaslustodinni { Grafarvogi. Voru pau 6ll med
kladabolur fyrir nedan hné og héfou nylega vadid {
tjorn Fjolskyldugardsins. Borgarlekni var tilkynnt
um malid og leitadi hann pegar rdda hja dyrafreding-
um 4 Tilraunast6dinni & Keldum. Nasta dag var gerd
frumrannsokn 4 lifriki tjarnarinnar sem strax midaoi
a0 pvi ad kanna hvort parna vari sundmannakldoi 4
ferdinni. Einungis ein snigiltegund reyndist vera {
tjorninni; vatnabobbinn Radix peregra og vio athug-
un & peim fundust fljétlega sniglar sem sundlirfur
fuglabl6dagda voru ad yfirgefa. Var petta i fyrsta sinn
sem sundamannakl4di var stadfestur { monnum hér 4
landi.

EKkKki er ljost hversu morg born fengu klddabdlur
eftir a0 hafa vadi0 parna arid 1997. Liklegt er talid ad
sundlirfur hafi einnig hrjad unga gesti gardsins drin
1995 og 1996 pvi starfsfolki barust pé einnig upplys-
ingar sidsumars um Uutbrot 4 f6tum barna sem hofou
verid ad leika sér { tjorninni. Allt bendir pvi til pess
a0 sundlirfur fuglabl6dagda hafi pegar verid til stadar
tveim drum eftir ad vatni var fyrst safnad { tjornina en
pad var gert um midjan juni 1993, rétt 40ur en garo-
urinn var tekinn { notkun.

Tafla 1. Sykingartioni i vatnabobbum (Radix peregra)
af Trichobilharzia sundlirfum i vadtjoérn Fjol-
skyldugardsins i Reykjavik 1997-2001.

Ar Fj6ldi athugadra snigla  Sykingartioni (%)
1997 162 7,9

1998 2967 0,4

1999 3520 0

2000 676 1,5

2001 1014 3,7

Avraskipti d sykingartioni { sniglunum

Fylgst hefur verid med sykingartioni Trichobilharzia
sundlirfa { vatnabobbum {1 vadtjorn Fjolskyldugards-
ins undanfarin fimm &r (tafla I). Smittidnin var
langhest 4rid 1997 en hefur sidan verid allbreytileg
milli dra. Fjolmargir paettir geta haft dhrif 4 sykingar-
tioni { sniglunum poétt liklega magnist smit mest upp
pegar margir fuglar, hver um sig smitadur af moérgum
ormum, halda lengi til 4 tjorninni pvi pa berst mikid
af bithaerdum lirfum dr nasaholi fuglanna 1t { vatnio.
Sniglastofninn hefur verid svipadur milli 4ra, og
dvallt mjog stor, pannig ad sveiflur { smittidni verda
teplega raktar til millihysilsins sem lifir vid kjorad-
stedur { tjorninni.

Arid 2001 var sykingartidnin kénnud fjérum sinn-
um. Jokst htin dr 2,3% { lok juli (130 sniglar rannsak-
adir) 1 6,5% i byrjun september (355) en hafdi fallio {
2,2% um midjan oktéber (491) og virtist horfin um
midjan desember (38). Liklegt er ad smitadir sniglar
geti fundist { tjorninni strax og hitna fer { vedri 4 vorin
en tionin virdist nd hdmarki sidsumars og i byrjun
hausts og er pad svipad og gerist annars stadar {
Nordur-Evrépu (1).

Utbreidsla fuglablédagda d Islandi

Sumarid 2001 var leitad ad blodogdulirfum { 2435
vatnasniglum sem safnad var { 4tta votnum eda tjorn-
um 4 Vestur- og Sudausturlandi. Auk bess ad finnast
i vadtjorninni { Fjolskyldugardinum fundust 7richo-
bilharzia sundlirfur einnig { sniglum sem safnad var {
Reykjavikurtjorn (par h6fdu peer raunar fundist strax
haustio 1997) og { Sikinu nedan vid Deildartungu {
Borgarfirdi. [ agist og september 2002 fundust sams-
konar lirfur einnig { sniglum tr Myvatni, Vikingavatni
i Kelduhverfi, Hrisatjorn vid Dalvik og Oslandstjorn 4
Hornafirdi pannig ad augljéslega md buast vid fugla-
bl606gdum { lifmiklum vétnum um land allt.

Athuganir d lokahyslum

Fram hefur komid a0 erfitt er a0 stadfesta fullordins-
stig bl6dagda i fuglum vegna pess hversu stuttan tima
per lifa 1 hyslinum, auk pess sem ormarnir eru faldir
inni { 20um (idra- og nasabl6dogdur) eda i slim-
himnu nefholsins (nasabl606gdur). Engu ad sidur
hafa tver 6likar tegundir idrabl6dagda pegar fundist
i alftum hér 4 landi. Benda ymis utlitsfredileg ein-
kenni til pess ad hvorugri pessara tegunda hafi 40ur



veri0 lyst (11, 12). Ekki hefur enn sem komid er verid
leitad ad fullordnum bl6dogdum {1 fuglum sem halda
til 4 vaotjorn Fjolskyldugardsins { Reykjavik en rann-
soknir 4 fuglum annars stadar fré eru { undirbuiningi.

Smittilraunir leida 1 [jos nasabl6dogou

Pegar haustid 1997 var Trichobilharzia smitudum
sniglum safnad i vaotjorn Fjolskyldugardsins { Reykja-
vik og peir sendir lifandi til Prag { Tékklandi. Par var
lirfunum sem skridu 1t dr sniglunum gefinn kostur 4
pvi ad smjiga i gegnum hdd ymissa tilraunadyra
(anda, kanarifugla, muisa og stokkmusa) og eftir
dkvedinn tima var leitad { lifferum peirra ad schisto-
sémulum, fullordnum ormum og eggjum. Svipadar
tilraunir voru gerdar haustin 1998 og 2000 en arid
1999 féllu paer nidur vegna pess ad engar sundlirfur
fundust (tafla I).

Haustid 2001 béru tilraunirnar darangur pegar
fjoldi eggja fannst { slimhimnu { nefholi andarunga
(Anas platyrhincos f. dom.) sem smitadur hafdi verid
premur vikum fyrr med sundlirfum tr snigli sem tek-
inn var 16. oktéber 1 vadtjorn Fjolskyldugardsins.
Nidurstodurnar bentu til pess ad islenska sundlirfan
1ifoi fullordin sem nasablédagda og ad eitt eda fleiri
kvendyr hafi nd0 ad proskast par og verpa eggjum
sinum. [ framhaldinu heppnadist ad smita snigla
(6syktan tilraunastofustofn) med bitheroum lirfum
sem kloktust dr eggjunum sem fundist h6fou 1 nefholi
ungans og manudi sidar tok mikill fjoldi sundlirfa ad
skiljast ut dr sniglunum. Petta gerdi frekari smittil-
raunir mogulegar pvi enginn skortur var lengur &
sundlirfum. Voru pear gerdar fyrri hluta arsins 2002,
badi 4 andarungum og musum (BALBc). Egg og
fullproska ormar af bAdum kynjum hafa nd fundist {
niu andarungum. Pjddust margir peirra af hreyfitrufl-
unum vegna skada sem schistésémulurnar ollu med
4ti sinu 4 taugavef 4 lei0 sinni eftir dttaugum og sidan
miodtaugakerfi (manu, heila) upp i nethol. P4 sdust
idulega slimhidarbladingar 1 netholi (petechiae) par
sem ormarnir héldu sig og kvendyrin verptu eggjun-
um. Islenska tegundin, sem fyrstu rannséknir benda
til ad sé a0ur 6pekkt tegund, hagadi sér pannig mjog
svipad og systurtegundin 7. regenti, ekki einungis {
andarungum (fugl, sérhafour lokahysill) heldur einn-
ig 1 mdsum (spendyr, GsérhafOur lokahysill) pvi
schistésomulur fundust { manu peirra priggja misa
sem pegar hafa verid smitadar premur, sex og tiu
dogum eftir ad lirfunum var gert kleift ad smjiga {
gegnum hiid peirra. [ einni musinni fannst schist6-
somila { lungum og var pad { musinni sem rannsokud
var premur dogum eftir smitun.

Alyktanir

Nidurstodur sykingartilrauna benda til pess ad

Trichobilharzia sundlirfan { vadtjorn Fjolskyldu-
gardsins i Reykjavik sé 40ur 6pekkt nasabl6dagda
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sem lifir fullordin { einhverjum 6pekktum andfugli.
Lifsferill og liffreedi hennar likjast um margt 7. regenti
en mismunandi utlit utilokar ad hér sé 4 ferdinni
sama tegund. [0rabl606gdur hafa fundist hér 4 landi
i dlftum og pvi er ljost ad folk hér 4 landi getur ordid
fyrir 4rds baoi nasa- og i0rablédagda.

Nylegar rannsoknir & nasa- og i0rabl6dogdum
fugla hafa synt ad schistésémulur peirra geta prosk-
ast { dkvedinn tima { spendyrum og valdio sjukd6éms-
einkennum, einkum { lungum og 4 taugakerfi. Pott
flestar sundlirfur fuglablodagda drepist strax, eda
fljotlega eftir ad hafa smogid 1 gegnum hid manna,
gefa pessar nidurstodur tilefni til pess ad vara folk vid
a0 utsetja sig fyrir sundlirfusmiti (1).

Ymsar leidir eru ferar til ad koma i veg fyrir ad
sundlirfur fai prifist { vadtjornum 4 leiksvedum
barna. Einfaldast er ad hanna tjarnir pannig ad aud-
velt sé ad tema par reglulega, hreinsa og sétthreinsa.
Meetti til demis gera pad um midbik hvers ménadar
frd maf til september. P6tt hagt sé ad drepa vatna-
snigla med sérstoku eitri sem blandad er { vatnid er
pad teplega fysilegur kostur 4 leiksvadum.

bakkir

Starfsfolk Fjolskyldu- og husdyragardsins i Laugar-
dal hefur stutt rannséknirnar med rddum og dad og
medal annars adstodad vid sniglasdfnun. Jens Magn-
dsson heimilisleknir 1€0i mynd sem hann tok af fot-
um barns med sundmannakldda. Katerina Hradkova
og Pavlina Kourilova adstodudu vid sykingartilraunir
i Prag og Ragnheidur Asta Karlsdéttir adstodadi vid
athuganir 4 ttbreidslu sundmannakldda 4 Islandi.
Rannséknarsjodur Héskolans hefur i tvigang veitt
styrk til pessara rannsékna. Onefndur ritrynir benti 4
ymislegt sem betur métti fara. Ollum pessum adilum
er pakkad veromett lidsinni.
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