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Tédma opinndytetyd on luonteeltaan tieteellinen artikkeli nuorisodiakoniasta, jossa hyo-
dynnetddn aikaisempia opinndytetditimme. Perimmaisend tavoitteena artikkelilla oli he-
ritelld kirkon alan ammattilaisia pohtimaan nuorisodiakoniaa ja sen merkitysté nyt ja tu-
levaisuuden kannalta. Artikkelissa pyrittiin vastaamaan kysymyksiin: miti nuorisodiako-
nia on ja mihin sitd tarvitaan?

Artikkeli on suunnattu kaikille kirkon alan ammattilaisille, jotka tekevét kirkon kasvatus-
tyotd. Tdhdn artikkeliin pyrittiin kokoamaan tietoa omien aikaisempien opinnidyte-
toidemme lisédksi erilaisista jo olemassa olevista ldhteistd, jotta lopputuloksena olisi mah-
dollisimman kattava tietopaketti nuorisodiakoniasta. Artikkelista nousseissa johtopaatok-
sissé todetaan, ettd nuorisodiakonian tulisi olla luovuttamaton tyotehtdva diakonian ja
nuorisotyon saralla. Tyontekijdltd vaaditaan ammatillista tietotaitoa jonka tulisi sisdltda
luottamusta, avoimuutta ja kykyé yhteistydhon nuorten ja yhteiskunnan palveluiden pa-
rissa. Nuorisodiakonia tavoittaa tyontekijdmadraansa ndhden merkittivin méaarin nuoria,
ja siksi siihen tulisi panostaa arkisissa tydtehtévissd. Kdytdnnossd se on nuoren rinnalla
kulkemista, tukemista ja ohjaamista, ja se voi sitouttaa nuoria seurakuntaan pidemmalla-
kin téhtdimella.
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ABSTRACT

Kautonen, Iro & Pakarinen, Hanna-Mari. Gospel of acts and theology of hands — diaconal
youth work as part of the educational work of the Church. 26 p., 1 appendice. Language:
Finnish. Pieksdmaiki, Autumn 2015.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services, Option
in Christian Youth Work. Degree: Bachelor of Social Services.

This thesis is a scientific article of diaconal youth work, which was based on our earlier
theses. The eventual goal of the article is to awaken the church professionals to reflect on
the diaconal youth work and its importance now and in the future. The article seeks to
answer the following questions: What is diaconal youth work? Why it needs to be done?

The article is aimed at all Church professionals who carry out educational social work of
the Church. This article seeks to gather information in addition to its own previous theses
variety of already existing sources, so that the end result would be the most comprehen-
sive information package. An article was written about the conclusions based on theory
which states that the diaconal youth work should have an inalienable task in diaconal
work and Christian youth work. There are many requirements for a person who does di-
aconal youth work: professional know-how which should include confidence, transpar-
ency, and ability to cooperate among young people and society services. Diaconal youth
work reaches a significant number of young people considering the rather small amount
of employees in the field and therefore it should focus on everyday tasks. In practice, it
is side-by-side advancing, support and guidance to young people and it can help them
commit to the church in the long run.

Key words: diaconal youth work, church’s special youth work, outreach youth work, de-
tached youth work, church social work education
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1 JOHDATUS TUTKIMUKSEEN

Mitéd nuorisodiakonia on? Mihin sitd tarvitaan? Tassd artikkelissa pyritddn vastaamaan
ndihin kysymyksiin ja herdttimaan kirkon kasvatusalan ammattilaiset pohtimaan nuori-
sodiakonian merkitystd oman tyonsé kannalta. Nuorisodiakonian toteuttaminen ei valtti-
mattd ole helppo tehtidva, mutta sitdkin tirkedmpi. Huolehtimalla kristillisestd kasvatuk-
sesta, diakoniasta ja kristilliseen sanomaan perustuvasta palvelusta seurakunnat toteutta-
vat niin kirkkolaissa sdédettyd lakia kuin myds Jeesuksen kehotusta 1dhimmaisenrakkau-

teen.

Tutkimuksen taustat ja lihtokohdat

Tédmidn kevennetyn opinndytetyon tarkoituksena oli tehdi tieteellinen artikkeli nuoriso-
diakoniasta aikaisempia opinndytetditimme ja muuta l&hdemateriaalia hyddyntden. Tie-
toa nuorisodiakoniasta 10ytyy pieniné palasina, ja artikkelissa on pyritty kokoamaan pa-
lapelin palaset jo olemassa olevista tiedoista yhteen niin, ettd lopputuloksena olisi mah-
dollisimman kattava tietopaketti nuorisodiakoniasta. Tdma oli tdrkedd tutkimuksen uu-
tuusarvon kannalta, jotta saataisiin tuotua esille uusia innovatiivisia ndkokulmia. Vaikka
monet eri tydalat seurakunnissa tekevat tyotd erityistd tukea tarvitsevien nuorten parissa,
el tietddksemme vastaavanlaista kirkon ammattilaisille suunnattua nuorisodiakoniasta
kertovaa tutkimusta ole aikaisemmin julkaistu. Koska opinndytetyd oli kevennetty, se
pystyttiin tekeméén kokonaisuudessaan syksyn 2015 aikana. Vaikka opinndytetyon ke-
vennys antoi mahdollisuuden tehdi tyo nopeassa aikataulussa, toi aikataulun kiireellisyys
myos haasteita tutkimuksen laajuuteen. Ty6td jouduttiin rajaamaan, vaikka mielenkiintoa

olisi riittdnyt laajempaankin tutkimukseen.

Olemme molemmat koulutukseltamme sosionomeja (AMK) sekd diakoneja ja tavoit-
teenamme on valmistua myo6s kirkon nuorisotydnohjaajiksi. Aikaisemmat opinnidyte-
tyomme ovat Autan, palvelen, rakastan — ”Jaa méa vai?” ja Nuorten dénelld — kyselytut-
kimus Jyvdsseudun Saappaasta 12—18-vuotiaiden jyviaskyldldisnuorten parissa. Ensin
mainitussa opinndytety0ssd tarkoituksena oli tehdd oppitunti diakoniasta rippikouluun.
Siind késitellyt teemat ovat diakonia, diakoniakasvatus sekd opetus rippikoulussa.
Toiseksi mainitussa opinndytetydssé tarkoituksena oli selvittdd jyviskyldldisten nuorten

tietoisuutta, kokemuksia ja mielipiteitd Jyvisseudun Saappaasta, ja timén avulla Saapas



voisi kehittdd toimintaansa Jyvaskyldssé. Siind késiteltyjd teemoja ovat nuorisodiakonia,
etsivd nuorisotyd sekd Palveluoperaatio Saapas. Siksi oli luonnollista padtya tekeméédn
opinndytetyotd yhdessd ja valita aiheeksi nuorisodiakonia, joka oli myds aikaisempien

opinndytetdidemme yhteinen teema.

Autan, palvelen, rakastan -opinnéytetydssd suunniteltiin ja valmisteltiin oppituntimateri-
aali diakoniaty0dsté rippikouluun kenen tahansa kéytettidvéksi, joka tekee tyotd rippikou-
lulaisten kanssa. Opinndytetyo tdydensi jo olemassa olevia opetus- ja kasvatusmateriaa-
leja kirkon kristillisen kasvatuksen ja opetuksen ja diakoniakasvatuksen kentdssd. Aihe
valikoitui ajatuksesta, ettd kasvatus ldhimmadisend eldmiseen on aloitettava nuorena,
mutta siihen tarvitaan jatkuvaa opastusta. Tarkoituksena tydssé oli tehdd opetusmateri-
aali, joka kehittdd diakoniakasvatusta sekd diakonian opettamista rippikouluissa, jotta
kaikki rippikoululaiset saisivat tasavertaista opetusta diakoniasta. Materiaalin tavoitteena
oli, ettd nuoret pohtisivat omia eldmén arvojaan ja asenteitaan sekd miettisivit, miten he
voisivat itse toteuttaa arkielimén diakoniaa. Oppituntimateriaalissa yhdistyvé tieto, teke-
minen ja omien asenteiden ja arvojen pohtiminen auttavat jokaista rippikoululaista oppi-
maan eri aistien avulla diakonian merkityksen monenlaista hyvéa tekevéni kirkon tyo-
muotona. Siksi oppituntimateriaali sisdltdd teoriapainotteisen ja toiminnallisen kokonai-
suuden, joita voidaan kdyttdd yhtend kokonaisuutena tai erillisind osuuksina. Tavoitteet
monipuolisen, laaja-alaisen ja helppokiyttdisen opetusmateriaalin valmistamisesta, jota
voi kayttda kuka tahansa rippikoulun tyontekijé tuli saavutettua. Materiaali on herdttanyt
nuorissa oppimisen iloa, suvaitsevaisuutta, vastuullisuutta ja ldhimmaisenrakkautta.
Opinndytetyon valmistumisen jdlkeen materiaali on ollut kéytossé ainakin Liedon, Imat-
ran ja Mikkelin seurakunnissa vuosina 2014 ja 2015. (Kautonen 2014, 21-28; Kautonen

2015.)

Nuorten dénelld -opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd jyvéskyléldisten nuorten tie-
toisuutta, kokemuksia ja mielipiteitd Jyvdsseudun Saappaasta seki kartoittaa ndiden tie-
tojen ja nuorten omien kokemuksien pohjalta kehittdmistoiveita Saapas-toiminnan suh-
teen. Opinndytetydon perimmaisend tavoitteena oli saada kootuksi tutkittua tietoa, jonka
avulla Jyvisseudun Saapas voisi kehittdd toimintaansa tulevaisuudessa. Tutkimus toteu-
tettiin kyselyind kouluissa ja sen tulokset osoittivat, ettd vastanneista noin kolmasosa

tiesi, mikd on Palveluoperaatio Saapas. Vaikka tutkimuksen tavoittaneiden nuorten kes-



kuudessa Saappaan toiminta ei ollut kovin tunnettua, oltiin sen toimintaan kuitenkin péa-
sadntdisesti tyytyvaisid. Johtopédatoksistd ilmeni, ettd nuorisodiakonian, etsivéin tyon seké
Saappaan toimintaperiaatteet ja arvot ndkyvét kohtaamisissa yleisesti ottaen hyvin,
vaikka hengellisyyttd ja uskon asioita ei pidettykédén tarkeénd osana kohtaamisia ja jotkut
vastaajat jopa kyseenalaistivat niiden esiintuomisen. Tastd huolimatta nuorten mielesta
toiminnassa ndkyy konkreettinen huolenpito ja vélittdminen sekd oikeudenmukaisuus.
Kristillisten arvojen ndkyminen Saappaan toiminnassa koettiin siis ainakin osittain posi-
tiivisena, ja vaikka nuoret termind saattavatkin vieroksua hengellisyyttd, kristillisid arvoja
ja uskon asioita, puhuvat heidén vastauksensa sen puolesta, ettd niitd asioita arvostetaan

Saappaan tydssa. (Leppdvuori, Pakarinen & Siilasto 2013, 24-49.)

Vaikka kaiken kaikkiaan tutkimus Jyvédsseudun Saappaan tunnettuudesta tehtiinkin on-
nistuneesti, arvioinnin paikkoja nousi lépi tutkimuksen, esimerkiksi siind, miten onnistu-
nut tutkimuksen otos oli perusjoukon kannalta. Sen liséksi, ettd otoskoon tavoite jéi rei-
lusti alle tavoitteen, jaivat tutkimuksen ulkopuolelle ne kaikista syrjaytyneimmat, Saap-
paan kohderyhméaén kuuluvat nuoret, jotka eivdt kiy koulua. Pieneksi jddneen otoksen
vuoksi tutkimuksen tulokset eivit ole yleistettdvissd. Toisaalta védestdtilastojen perus-
teella laskettiin, ettd mikali tulokset voitaisiin yleistdd koskemaan koko Jyvaskylda, Saap-
paan tietdisi noin 2200 nuorta ja Saappaan kohdanneita nuoria olisi 800. Ndma luvut tés-
madvit Saappaan omiin tilastoihin, joten tillaisen johtopditoksen vetdminen tuntui rea-

listiselta, vaikka tulokset ovatkin suuntaa antavia. (Leppdvuori ym. 2013, 49-61.)

Nuorisodiakonian keskeiset Kisitteet

Nuorisodiakoniassa keskeisid késitteitd ovat kirkon erityisnuorisotyo, etsivd nuorisotyo
sekd diakoniakasvatus. Ndma késitteet antavat kattavan ja monipuolisen kuvan nuoriso-
diakoniasta. Kirkon erityisnuorisotydssd pyritdén luomaan uusia toimintatapoja ja tuki-
muotoja niille lapsille, nuorille ja heiddn perheilleen, jotka tarvitsevat elimédsséédn eri-
tyistd tukea. Erityisnuorisotyd menee arkeen, kohtaa ihmisid ja tarvittaessa hakee heille
tukitoimia ja ohjaa yhteiskunnan tarjoamaan apuun. Ty&ssd tulee noudattaa kirkon kas-
vatustyOn periaatteita lastensuojelu- ja muiden lakien tuomien velvoitteiden kanssa. Et-
sivd nuorisoty0 on nuorisodiakonian muoto, joka on nimensi mukaisesti etsivii, kohtaa-
vaa ja ldsnd olevaa tyoté, jossa painottuu varhaisen tuen ja matalan kynnyksen periaate.

Tassd artikkelissa kdytetddn my0s termid etsiva tyo, ja silloinkin kyseessd on aina etsiva



nuorisotyd, vaikkei sitd erikseen jokaisessa yhteydessi korosteta. Etsivdssé tyossa jalkau-
dutaan kentille kuten kaduille, festivaaleille, kouluihin tai Internetiin asiakkaiden luo eli
paikkoihin, joissa nuoret yleisimmin viettdvit aikaansa. Etsivén tyon perustehtdvani on
etsid, 10ytdd ja auttaa avun tarpeessa olevia nuoria, jotka eivit tiedosta tai halua myontéaa
omaa avun tarvettaan. Diakoniakasvatus on kristillistd opetusta teoriassa ja kdytanndssi
Jumalan rakkaudesta ja 1dhimmaisenrakkaudesta. Siind ohjataan, tuetaan ja rohkaistaan
kasvamaan kristittynd seurakunnan jdsenend. Se on myos asennekasvatusta, jolla moti-
voidaan toimimaan ldhimmaisen ja oman itsenséd parhaaksi lahimmaéisenrakkauden peri-
aatteen pohjalta. Diakoniakasvatuksen tehtévina on opettaa, ettd diakonian toteuttaminen
on jokaisen seurakuntalaisen vastuulla niin seurakunnassa kuin sen ulkopuolellakin.

(Réiha 2011, 8-9; Leppédvuori ym. 2013 14-15; Kautonen 2014, 15.)

Artikkelin tarkoitus ja kohderyhmi

Yksi kirkon vanhimmista ja tunnetuimmista tydmuodoista on diakoniatyd. Viime vuosi-
kymmenten saatossa on muotoutunut diakoniatyon rinnalle termi nuorisodiakonia. Tété
termid kdytettdessd on selvdd, ettd kyseessd on kirkon tekemd erityisnuorisotyo, ja tima
erottaa tyon yhteiskunnan puolella tehtévistd vastaavasta tydstd. Opinndytetyona teh-
dyssé artikkelissa tavoitteena on tdydentdé jo olemassa olevia tutkimuksia nuorisodiako-
niasta vastaamalla kysymyksiin siitd, mitd nuorisodiakonia on ja mihin siti tarvitaan.
Yleisimmin nuorisodiakoniaa voivat toteuttaa tyOssddn nuorisotydnohjaajat, diakonit
sekd rippikouluty6td tekevit papit. Artikkelin perimmadisend tarkoituksena on herételld
nditd kirkon ammattilaisia pohtimaan omia asenteitaan ja arvojaan nuorisodiakonian né-
kokulmasta myds tulevaisuuden kannalta seka sitd, miten he itse voisivat toteuttaa nuori-
sodiakoniaa omassa ty0ssddn. Haasteena artikkelia laatiessa oli perustella mihin nuoriso-
diakoniaa tarvitaan, silld opinnédytetyon valittu kohderyhma on jo ammattiosaajia kirkon

kasvatuksen saralla.

Opinniytetyossi kiytetty menetelmé

Menetelmini téssd opinndytetydssa on tieteellisen artikkelin kirjoittaminen. Artikkeli on
laajaa opinndytetyota tiiviimpi tutkimuksen julkistamisen muoto. Tutkimusta voidaan se-
lostaa informatiivisesti tai havainnollisesti tieteellisessd aikakausilehdessd, toimitetussa
kokoomateoksessa tai yleistajuisessa julkaisussa. Kirjoitetun julkaisun tulee olla suhteel-

lisen lyhyt ja sen siséltd, painotukset ja kirjoitustyyli tulee valita kohderyhméan mukaan.



Tieteellinen artikkeli voidaan jakaa kolmeen erilaiseen muotoon: empiirisesté tutkimuk-
sesta kertovaan artikkeliin, katsausartikkeliin ja teoreettiseen artikkeliin. Katsausartikke-
lissa on yleisesitys, jossa tulkitaan eri tutkijoiden saamia tuloksia ja esitellddn tutkimus-
alueen keskeiset asiat. Vanhaan ja uuteen lihdekirjallisuuteen syvennytddn huolellisesti
ja niitd tarkastellaan kriittisesti katsausartikkelissa. Kirjoitus siséltdd ongelman ratkai-
suehdotuksen tai hahmotelman siitd, miten tutkimusta voitaisiin jatkaa. Teoreettisessa ar-
tikkelissa tuodaan esiin jo olemassa olevaa tutkimuskirjallisuutta, jonka pohjalta pyritdan
parantamaan jonkun tieteenalan teoriaa. Siind voidaan kdyttdd samanlaista rakennetta
kuin katsausartikkelissa. Rakenteessa mairitellddn ongelma, yhdistetddn aiempi tutki-
mustulos, l0ydetdin tutkimusten keskindiset suhteet, argumentit eli vastavéitteet, ristirii-
taisuudet tai puuttuvat osat kirjallisuudessa ja ehdotetaan menetelmii ongelman selvitta-

miseksi.

Empiirisestd tutkimuksesta kertovat artikkelit esittelevit uusia tutkimustuloksia. Artikke-
lissa tutkimuksen toteuttaminen, kuten menetelmakysymykset, aineisto ja sen analysointi
kuvataan niin, ettd lukija pystyy arvioimaan tutkimuksen uskottavuutta. Tieteellinen ar-
tikkeli, joka pohjautuu empiiriseen tutkimukseen, noudattaa yleensi vakiintunutta muo-
toa, IMDR-kaavaa (I= Introduction, M= Materials and Methods, R= Results ja D= Dis-
cussion). Johdannossa lukija johdatellaan aiheeseen ja herétetddn lukijan mielenkiinto,
tuodaan esille aiheeseen liittyvit keskeiset tutkimukset seka esitelldan tutkimuksessa kay-
tettyjd késitteitd ja teorioita. Merkittdvimmaét osat artikkelissa ovat tutkimusmenetelmien
kuvaus ja tulosten selked esittiminen. Pohdinnassa arvioidaan tutkimuksen tuloksia joh-
dannossa kerrottuun taustaan ndhden. Siind my0s pohditaan, mitd hyotya tutkimuksesta
voi olla teoriassa ja kdytdnnossa. (Viskari 2001, 26-28; Hirsjirvi, Remes & Sajavaara

2004.)
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2 NUORISODIAKONIA OSANA KIRKON KASVATUSTYOTA

2.1 Miti on nuorisodiakonia?

Nuorisodiakonia ja kirkon erityisnuorisotyo

Yksi kirkon perustehtévistd on diakonia, joka on kristilliseen rakkauteen perustuvaa pal-
velua, jonka tehtdvéand on ihmisten kohtaaminen ja toivon nékodalojen vélittdminen. Arjen
diakonia on l&himmaisen palvelua kristillisen rakkauden ja uskon kautta. Se on opetusta
siitd, kuinka tulisi huolehtia yhteiskunnan ulkopuolelle jddvistd ihmisisté, joiden hétd on
suurin ja joita ei muulla tavoin auteta. Monet eri tydalat seurakunnissa tekevét tyota eri-
tyistd tukea tarvitsevien nuorten parissa. Téllaisesta ty0std kdytetddn nimitystd nuoriso-
diakonia. On selvai, ettd puhuttaessa nuorisodiakoniasta kyseessd on kirkon tekema eri-
tyisnuorisoty0, ja timi erottaa tyon siitd erityisnuorisotydstd, jota yhteiskunnankin puo-
lella nykyddn tehdddn. Nuorisodiakonian pohjana toimivat kirkon perustehtivét, joita
ovat palvelu, julistus ja yhteys. Kirkon erityisnuorisotydn strategia pohjaa nuorisodiako-
nian Jeesuksen ohjeisiin ja opetuksiin l&himmaéisenrakkaudesta. Strategiassa linjataan,
ettd ty0ssd etsitddn, kohdataan ja ollaan lasni erityistd tukea tarvitsevien lasten, nuorten
ja heiddn perheidensé arjessa. Néin ollen sen toiminta-ajatus on yhteneviinen diakonia-
tyon kanssa, jossa autetaan eniten apua tarvitsevia — tdssd tapauksessa lapsia ja nuoria.

(Kautonen 2014, 6-9; Réiha 2011, 8-9.)

Nuorisodiakonia kohdistuu lapsiin ja nuoriin, joiden oletetaan olevan vaarassa syrjaytya
tai jotka ovat jo syrjdytyneet. Tyon tavoitteena on 10ytda viliinputoajia, joita ei ole autettu
tai jotka eivit kelpaa yhteiskunnan palveluiden piiriin. Erityisesti tyossd halutaan tavoit-
taa nuoria, jotka eivit osaa tai kykene itse hakemaan apua. Nuoria asiakkaita on monen-
laisia ja he tarvitsevat erilaisia apukeinoja, eivitka yleensi osallistu jérjestettyyn toimin-
taan, vaikka sitd olisi tarjolla. Yleensd he ovat niité, jotka tarvitsevat ja saavat tuen use-
ammasta paikasta, vaikka tyon kerrotaankin kohdistuvan sellaisiin nuoriin, joita ei muilla
keinoin auteta. Siksi tavoitteena on kohdata ithmisié heidén arjessaan ja tarvittaessa hakea
ja ohjata heidét yhteiskunnan, seurakunnan tai kolmannen sektorin tarjoamiin tukitoimiin.
Nuoria tuetaan ja autetaan kokonaisvaltaisesti, ja nuorten rinnalle tulee asettua ehdoitta
myos silloin, kun nuori tekee eldmédssddn ratkaisuja, joita tyontekijd ei nde hyvini. Ne

vaativat tyontekijéltd ammatillista tietotaitoa ihmissuhdetydssé sekd kykyé yhteistyohon
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yhteiskunnan palvelu- ja tukijarjestelmien kanssa. Tyontekijédn tulee tietdd, mistd saadaan

oikea apu mihinkin tilanteeseen. (R4iha 2011, 8-10, 12.)

Ty6n hengessd ovat ldsna sana ja sakramentit, mutta ne eivét nidy niinkddn konkreettisena
Raamatun lukemisena vaan niin kutsuttuna kitten teologiana. Oleellisinta tydssé on kuun-
nella nuorta. Luottamus, avoimuus ja yhteistyokykyisyys ovat keskeisid periaatteita nuo-
risodiakoniassa; tyontekijidn ja nuoren vélilld tulee olla hyva luottamus. Luottamuksen
syntymistd edesauttaa, kun nuori ymmartia tyontekijén vaitiolovelvollisuuden. Kuitenkin
yhteistyd muiden toimijoiden kanssa vaatisi tietojen luovuttamista, johon tarvitaan nuo-
ren kirjallinen suostumus. Tietojen luovuttamisen vuoksi on kuitenkin aiheellista peldta
luottamuksen rikkoutumista. Luottamuksen sdilyttimiseksi on tirkedd, ettd pienimmisté-
kin lupauksista pidetddn kiinni. On parempi olla lupaamatta kuin rikkoa luottamus pienen
asian vuoksi. Luottamussuhteen edistdmiseksi tyontekijédn on uskallettava laittaa itsensd
likoon tiysilld ja oltava ldsnd omana itsenddn. Vasta sen jilkeen voi auttaa nuorta eteen-
péin ja kaivaa esiin hdnen omia voimavarojaan. Nuorisodiakoniaa toteuttavan tyontekijan
tehtdviand on seurata ja arvioida yhteiskunnassa tapahtuvia muutoksia. Siksi hénelld on
oltava halu ja kyky vaikuttaa yhteiskunnan epékohtiin. (R4iha 2011, 13; Méki-Opas 2013,
60; Kautonen 2014, 8.)

Nuorisodiakoniaa voidaan toteuttaa monin eri tavoin. Se voi jakaantua kolmeen erilaiseen
osa-alueeseen: karitatiiviseen, liturgiseen ja yhteiskunnalliseen auttamistyohon. Liturgi-
sessa tyOssd apua annetaan jumalanpalveluksen ja hengellisen eldmén hoidon kautta. Ka-
ritatiivisessa tyossd apu on konkreettisempaa, esimerkiksi taloudellista avustamista, vel-
kaongelmien selvittelyd, pidihdetyotd ja niin edelleen. Yhteiskunnallisessa diakoniassa
selvitetddn hiadén syitd yhteiskunnan kautta ja pyritddn vaikuttamaan asioihin ongelmien
poistamiseksi. Diakoniaa tekevien tyontekijoiden tulee olla helposti tavoitettavissa. Yksi
luovuttamattomista ydinasioista onkin valmius nopeaan kohtaamiseen ja reagointiin eri-

laisissa ylléttavissa tilanteissa. (Kautonen 2014, 8—9; Rdihd 2011, 14-19.)

Nuorisodiakoniassa yhdistyvdt kasvatus ja diakonia. Kirkon erityisnuorisotyontekijat
osallistuvat monenlaisiin seurakuntien tehtiviin, kuten rippikouluihin, erilaisiin hankkei-
siin, verkko/sometydskentelyyn esimerkiksi NettiSaappaassa sekd TekstariTupuun. Li-

séksi nuoria kohdataan muun muassa erikseen sovituissa kahdenkeskisissd tapaamisissa
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japaivystyksissé seka jdrjestetyissd toiminnoissa kuten pienryhmétoiminta, yokahvilatoi-
minta, avoimet ovet, leirit ja retket. Etsivdssé tydssd Palveluoperaatio Saapas ja sen alla
myos edelld mainittu NettiSaapas toimivat usein ensimmaéisend kontaktina nuoren ja seu-
rakunnan vélilld. My®s kouluissa, vankiloissa sekd kriminaali- ja lastensuojelutyon kautta
saadaan kontakti erityistd tukea tarvitseviin nuoriin. (Rdihd 2011, 9-10; Gavert ym. 2014,
13.)

Etsiva nuorisotyo

Etsivédn nuorisotyOn tehtdvéna on tavoittaa tuen tarpeessa oleva nuori ja aut-
taa hénet sellaisten palvelujen ja muun tuen piiriin, joilla edistetdéin hinen
kasvuaan ja itsendistymistddn sekd padsyddn koulutukseen ja tyomarkki-
noille. Etsivda nuorisotyotd tehdddn ensisijaisesti perustuen nuoren itsensé
antamiin tietoihin ja hinen omaan arvioonsa tuen tarpeesta.

Kun kunta jérjestdd etsivdd nuorisoty0td, sen tulee nimetd etsivén nuoriso-
tyon toimeenpanosta vastaava kunnan viranhaltija tai kuntaan tyésopimus-
suhteessa oleva henkild. Etsivdlld nuorisotyontekijdlld on oltava riittdva
koulutus ja kokemus nuorten kanssa tehtivésti tydstd. Etsivdd nuorisotyotd
voivat jdrjestdd kunta tai useammat kunnat yhdessi. Kunta voi jérjestda et-
sivdd nuorisotydtd hankkimalla palveluja myOs nuorten palveluja tuotta-
valta yhteisoltd, jolloin kunta vastaa siitd, ettd sen hankkimat palvelut jér-
jestetddn tdmén lain mukaisesti. (Laki nuorisolain muuttamisesta
693/2010/7b§.)

Etsivdd nuorisotyotd tehddédn niin kunnan, kolmannen sektorin kuin seurakunnankin toi-
mesta. Kirkon etsivd nuorisotyd on nuorisodiakonian muoto, jossa korostuu varhaisen
tuen ja matalan kynnyksen periaate. Etsivilld ty6lla on tirked merkitys nuorten parissa
nimenomaan ldsndolon kautta, silld siind jalkaudutaan sinne missd nuoret yleisimmin
viettdvat aikaansa, kuten kaduille, festivaaleille, kouluihin tai internetiin. Liikkumalla
nuorten kokoontumis- ja oleskelupaikoissa etsivin tyon tekijoilla on oiva nidkopaikka
nuorten eldmadn, ja sielld heidédn tulee aktiivisesti tehdé itsenséd nékyvéksi ja tunnetuksi
nuorille. On tirkedd pysyd ajan tasalla siitd, miten nuoret viettdvit vapaa-aikaansa ja
misséd he kokoontuvat. Silloin voidaan kohdata uusia nuoria ja luoda kontakteja nuoriin,

jotka ovat mahdollisesti erityisen tuen tarpeessa. (Leppédvuori ym. 2013, 14-15.)

Etsivén tyon tavoitteena on etsid, l0ytia ja auttaa avun tarpeessa olevia nuoria, jotka eivét
tiedosta tai halua myontii omaa avun tarvettaan. He voivat olla tietdméttdmié siitd, minne
heiddn tulee kdéintyd ja mitd vaatia. He ovat mahdollisesti lakanneet hakemasta apua myos

siksi, ettd he kokevat tulleensa petetyiksi saamissaan palveluissa. Etsivdn nuorisotyon
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auttamismuotoja ovat yleensd ohjaus muun muassa mielenterveyspalveluihin, terveyden-
huoltoon, sosiaalitoimeen, velkaneuvontaan, tyo- ja elinkeinotoimistoon, asumisneuvon-
taan tai opiskelemaan. Tyontekijén tehtdvand on siis kertoa nuorille palveluista, jotka

heille kuuluu seké tiedottaa toimijoita nuorten tarpeista. (Leppavuori ym. 2013, 15.)

Diakonian perustehtdvané on olla helposti tavoitettavissa, niinpd etsivin tyon tehtdvini
on luoda luotettava ja viliton mahdollisuus aikuiskontaktiin, joka voi vaatia tyontekijalta
nopeaa reagointia yllattaviinkin tilanteisiin. Turvallisuuden kannalta usein jo pelkkd né-
kyvilld olo voi olla merkityksellistd. Etsivin tyon tekijé on positiivinen roolimalli erityi-
sesti niille nuorille, joiden omasta ldhipiiristd puuttuu turvalliset aikuiskontaktit. Tydssa
pyritddn 10ytiméén kayttdytymismalleja, joista olisi jatkossa hydtyad nuoren ongelmanrat-
kaisutilanteissa. Nuoren kanssa pyritdan l0ytimaan nuoren omia voimavaroja ja motivaa-
tion kohteita, jotta he voisivat muuttaa eliméinsd suuntaan, jota he itse pitdvit hyvina.
Etsivéssid tydssd korostetaan nuoren yksilollisyyttd, omaehtoisuutta ja itseméddrddmisoi-
keutta, silld etualalla on yksilo itse ja tyotd tehddén aina nuoren ehdoilla. Siind on vahvasti
mukana nuoren oma tulkinta ja kertomus hénen eldmaéntilanteestaan. Usein yhteiskunnan
silmissd etsivdn tyon kohteena olevat nuoret ovat syrjdytyneiti ja ongelmaisia. Kuitenkin
etsivin tyon nakokulmasta he ovat samanarvoisia ihmisié kuin kaikki muutkin. (Leppa-

vuori ym. 2013, 15-16; Kautonen 2014, 9.)

Etsivi tyd voidaan jakaa kuuteen osaan, joita ovat kartoitus, havainnointi, etsiminen, kon-
taktinotto, luottamuksen rakentaminen ja syventdminen, motivointi sekd ohjaaminen ole-
massa oleviin auttamis- ja palvelujarjestelmiin. Pééperiaatteena on saada nuoren uteliai-
suus herddméén tyontekijda kohtaan, jolloin kontakti syntyy nuoren ehdoilla. Kontaktin
luomista helpottaa tyontekijén rento asenne, huumorintaju seké epévirallinen rooli. Kii-
reettdmyys ja rentous sekd etsivin tyontekijén tilannetaju ja kyky olla oma itsensd voivat
auttaa luottamuksellisen suhteen syntymistid. Myds taito olla asettamatta itsedéin nuoren
ylapuolelle on tirked osa luottamuksen kannalta. Nuoren motivoinnissa on tirkedi, ettd
valinnat ja ratkaisut ovat 1ahtdisin nuorelta itseltddn. Tyontekijin tulee ndhda nuoren vah-
vuudet ja kannustaa nuorta muutokseen. Motivoituneen nuoren kanssa tyontekijan teh-
tdvé on tukea ja ohjata olemassa olevien palveluiden piiriin. On tarked, ettd tyontekija ei
tee asioita nuoren puolesta, vaan toimii rinnalla kulkijana, joka auttaa nuoren alkuun ja
kannustaa hianti eteenpdin. Ndin pyritddn madaltamaan kynnysté palveluihin hakeutumi-

seen ja nuoren siirtdmiseen saumattomasti hénen tarvitsemiinsa tukitoimiin. Etsivi ty0 ei
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voi siis toimia yksinddn, vaan se tarvitsee rinnalleen palvelujérjestelmén, johon etsiva tyo
ohjaa nuoria. Tyontekijd yhdessd nuoren kanssa etsii parhaan mahdollisen palvelun, jonne
tyontekijd voi aluksi tarvittaessa tulla mukaan nuoren tueksi. (Leppéavuori ym. 2013, 13;

Miki-Opas 2013, 59-60.)

Etsivéa tyotd tehdddan myos muualla kuin Suomessa. Englannin kielesséa etsivédn tyon ka-
sitteistd kédytetddn termejd outreach youth work (etsivd nuorisoty0) ja detached youth
work (kenttity0, jota Suomessa kutsutaan katutyoksi). Lyhyesti outreach youth work on
kohderyhmin kotiymparistossé tehtdvid sekd palveluiden 10ytdmistd ja nithin saattamista
tukevaa etsivdd nuorisotyotd. Detached youth work eli etsiva katutyd on etsivdn nuoriso-
tyon jalkautuva muoto, joka toimii nuorten omissa ymparistissa julkisilla paikoilla ja
tukee tuen tarpeessa olevien nuorten palveluihin kiinnittymista ja sitoutumista. (Puuronen

2014, 14.)

Kuten Suomessa, myodskddn muualla maailmassa etsivédn katu- ja nuorisotyon tavoitteena
el ole arvostella nuoria, muttei toisaalta myoskain tukea tai hyviksyd minkdanlaista ne-
gatiivista tai riskialtista kayttdytymistd. Pohjois-Irlannin padkaupungissa, Belfastissa,
kaytetddn katu- ja etsivdssa tyOssd tyoskentelymallia, joka on jaettu neljdén eri tasoon.
Namaé etsivin tyon mallin tasot ovat tutkiminen ja tiedustelu, havainnointi ja suunnittelu,
kontakti ja valiintulo sekéd arviointi. Tdmain jdsentyneen ldhestymistavan avulla tyonteki-
jat voivat kartoittaa konkreettisemmin, missd vaiheessa milloinkin ollaan menossa. On
tarkedd, ettd viimeiseen vaiheeseen ei edetd liian nopeasti, silld pidemmalld tdhtdimelld
siitd ei ole nuorelle apua. Luottamuksellisessa suhteessa nuoreen voidaan haastaa nuorten
kayttdytymistd ja asenteita sekd itsedén ettd muita kohtaan, ja tarjota mahdollisuuksia per-
soonallisen ja sosiaalisen sekd koulutukseen piddsemisen edistdmiseksi. Tdllainen ldhes-
tymistapa vaatii kérsivéllisyyttd ja johdonmukaisuutta ja se tuottaa harvoin vélittomié tu-

loksia. (McBriar 2012, 4, 9.)

Diakoniakasvatus

Opetus- ja kasvatustehtévit ovat tirkeitd diakonian tyomuotoja. Diakoniakasvatus on
kristillistd opetusta teoriassa ja kdytdnndssd Jumalan rakkaudesta ja 1dhimmaisenrakkau-
desta. Siind ohjataan, tuetaan ja rohkaistaan kasvamaan kristittynd seurakunnan jasenené.
Se on myos asennekasvatusta, jolla motivoidaan toimimaan lahimmaéisen ja oman itsensi

parhaaksi lahimmaisenrakkauden periaatteen pohjalta. Diakoniakasvatuksen tehtdvina
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on opettaa, ettd diakonian toteuttaminen on jokaisen seurakuntalaisen vastuulla niin seu-

rakunnassa kuin sen ulkopuolellakin. (Kautonen 2014, 15.)

Diakoniakasvatusta ja kristillistd kasvatusta ei voi erottaa toisistaan ja kisitelld omina
kokonaisuuksinaan. Molempien pddmaiédrané on saattaa ihminen osaksi Kristuksen kirk-
koa ja toteuttamaan kirkon tehtévad. Siksi niiden tulisikin olla luonnollinen osa kirkon
kasvatustehtdavid. Kasvatuksen perusta on kaste- ja ldhetyskésky, jossa Jeesus kiskee ih-
mistd kuulemaan Jumalan puhe ja toimimaan Hénen tahtonsa ja kidskyjensd mukaan. Kir-
kon olemukseen on aina kuulunut kasvatus. Ensiksi se oli kasteopetusta, mutta nykyédan
my0s kirkossa pyritdén kasvattamaan kokonaisvaltaisesti elaméédn, joka sisdltdd myos kir-
kon jdsenena ja kristittynd yksilond eldmisen. Tavoitteena kristillisessd kasvatuksessa on,
ettd thminen ymmartiisi ja omaksuisi arvokkaina pidetyt mahdollisuudet, tiedot ja taidot.

(Kautonen 2014, 26-27.)

Lasten ja nuorten kanssa Jumalan- ja ldhimmaéisen rakkaudesta opettaminen kristillinen
kasvatus tapahtuvat 1dhinni paiviakerhoissa, pyhdkouluissa ja rippikouluissa sekd muussa
seurakuntatoiminnassa. Seurakunnassa tapahtuvassa kasvatuksessa pohditaan, mikd on
lahimmaisyyttéd ja mikd on eettisesti oikein. Niitd kdsitelladn kristillisten arvojen, thmis-
kiasityksen ja diakonisen eldméntavan kautta. Diakoniakasvatukseen kuuluu myo6s diako-
nian perusteet ja ldhtokohdat, hidasta tiedottaminen seki erilaisuuteen ja kansainvélisyy-

teen liittyvdt kysymykset. (Kautonen 2014, 15.)

Kirkko ja sen kristillinen opetus sekéd seurakunta, joka yhdessd tyontekijoiden ja seura-
kuntalaisten kanssa toteuttaa diakoniaa, ovat ldhtokohtana diakoniakasvatukselle. Diako-
niakasvatuksen tarkoituksena on kutsua, ohjata, innostaa, tukea ja rohkaista lapsia ja nuo-
ria eldmaddn kristittynd, seurakunnan jésenend ja diakoniatoimijana. Tavoitteisiin diako-
niakasvatuksessa kuuluu diakoniaan kasvattaminen ja ohjaaminen ja jokaisen oman teh-
tdvan 10ytdminen sekd diakonian toteuttaminen seurakunnassa ja sen ulkopuolella. Ta-
voitteet saavutetaan antamalla tietoa lapsille ja nuorille diakoniavastuusta, diakonian ole-
muksesta ja diakonian toteuttamisesta jokaisen omassa elimédssd. Toimintaymparistoni

kasvatuksessa on koko seurakunta ja sen ympdristo ja toimitilat. (Kautonen 2014, 15, 26.)

Diakoniakasvatuksella pyritdén vaikuttamaan myos asenteisiin, jotta thmiset ymmartdi-

sivit, ettd kaikki ovat vastuussa 1dhimmaisen hyvinvoinnista ja toimisivat sen mukaisesti.
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Asenteisiin pyritddn vaikuttamaan esimerkkind olemalla, opettamalla ja palvelemalla.
Opetuksessa ja kasvatuksessa pyritddn vaikuttamaan asenteisiin omien kokemusten
kautta. Silloin on helpompi oppia ymmartimiin erilaisia asenteita ja kiyttdytymismal-
leja, miké puolestaan vaikuttaa oppijan omaan kayttdytymiseen ja asenteisiin. (Kautonen

2014, 15.)

Kasvatuksessa tarvitaan hyvid vuorovaikutus- ja johtamistaitoja, erilaisia kdytdnnon tai-
toja, hyvéa opetusta, jarjestelykykyd sekd kuuntelemisen taitoa. Kristillisessd kasvatuk-
sessa ja opetuksessa tulisi muistaa, ettd opettaja ei voi siirtdd tietoa suoraan oppilaan pai-
hén, vaan timén on itse rakennettava tieto olemassa olevien tosiasioiden varassa. Tarkeda
oppimisen kannalta on siis se, miten opittua pystytddn soveltamaan omassa eldmassi.
Seurakunnassa tapahtuvassa kasvatustoiminnassa tiedon jakamisen liséksi on hyvd mah-
dollisuus kokemusten kautta innostaa lapsia ja nuoria kiytainnon lahimmaéisenrakkauteen.
Siksi opetuksen ja kasvatuksen tulisi perustua nuorten elimaéntilanteista 1&htevéan ja elé-

mykselliseen opetukseen. (Kautonen 2014, 16, 18.)

2.2 Mihin nuorisodiakoniaa tarvitaan?

Nuorisodiakonia ei ole vain lasten ja nuorten auttamista heiddn omassa eldmissiin ja
arjentilanteiden selvittelyssé. Siind on kysymys myds nuoren kasvattamisesta erilaisuu-
den kohtaamiseen, eldmiseen tissd maailmassa ja toivon ndkdalojen vilittimiseen. Nuo-
rille halutaan ndyttdd elimén valoisampaa puolta edes pienini palasina. Jos nuorille saa-
daan hyva kokemus ja kosketuspinta hengellisyydesté, voi se kantaa nuorta pitkélle hinen
elaméissdian. Tamén kaltainen nuorisodiakonian toiminta nousee kohdatuksi tulemisesta,
Jumalan rakkaudesta ja ldhimmaéisenrakkaudesta. Kasvatustoiminnassa on térkedd huo-
mioida nuoren oman persoonan kehittyminen. Nuorisodiakonian tehtévind on kasvattaa
nuori sithen, ettd diakonian toteuttaminen on jokaisen seurakuntalaisen vastuulla niin seu-

rakunnassa kuin sen ulkopuolellakin. (Rédihd 2011, 13; Kautonen 2014, 15.)

Nuori kohtaa erilaisuutta ja itselleen vieraita asioita, kun nuorelle annetaan konkreettinen
mahdollisuus auttaa toisia tai toimia vapaaehtoisena seurakunnassa, jonka tarkoitus on
kasvattaa nuoren sosiaalista pddomaa. Diakonisella vapaaehtoistoiminnalla nuori saa ko-

kemuksen siitd, ettd hdnen omalla toiminnallaan on merkitystd ja hén voi olla osaltaan
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muuttamassa asioita yhteiskunnassa edes véhin parempaan suuntaan. Nuori saa koke-
muksen myds kohdatuksi tulemisesta ja samalla kun hén itse kohtaa jonkun, tulee hén
myos itse kohdatuksi. Vapaaehtoistoiminnan térkein motiivi on halu auttaa. Nuoriso-
diakoniassa on otettava huomioon kuitenkin se, ettd nuoret haluavat tehdd vapaaehtois-
tyotd yhdessd yhden tai useamman kaverin kanssa. Lisdksi tarvitaan nuoria puhuttelevia
toimintatapoja ja konkreettisesti mukaan kutsumista, johon tehokkain tapa on henkild-
kohtainen pyynt6. Toimintaan kutsumisen lisdksi on tarkedd muistaa ylldpitdd auttamisen
halu ja tukea nuorta heidén tavassaan tehdi arjen diakoniaa. (Liljendahl & Viljanen 2009,

6—7; Kautonen 2014, 15; Pruuki 2008, 10-11.)

Nuorisodiakonian tulisi olla yksi luovuttamattomista tyotehtavistd diakonian ja nuoriso-
tyon saralla. Nuorisotyon ja diakoniatyon on toimittava yhteistydssa, silld niin kauan kuin
nuoremme ovat palvelevia nuoria, on kummallakin tydmuodolla tulevaisuus. Nuoriso-
tyotd ei voi tehdd ilman diakonista ndkemysté ja diakoniassa tulee aina muistaa myos
nuorisotyon ndkokulmat. Tilastot osoittavat, ettd tyontekijamadrddnsa ndhden nuorisodia-
konia tavoittaa merkittivdn madrdn nuoria. Suomessa sijoitetaan vuosittain 17 000 lasta
tai nuorta kodin ulkopuolelle. Vaikka nuorista noin 70 % voikin paremmin kuin aikai-
semmin, toisaalta huonommin voi puolestaan 30 % ja erityisen huonosti voi 10 % nuo-
rista. Mielenterveyspalveluiden palveluita kdyttdd 83 000 nuorta. Nuorisodiakonialle on
tarvetta ja kysyntdé entistd enemmén, silld nuorten erityisen tuen tarve on voimakkaassa
kasvussa. Kirkon erityisnuorisotydssd on noin 100 ammattilaista, jotka toteuttavat nuori-
sodiakoniaa erityisnuorisotyontekijan, nuorisodiakonin tai nuorisotyonohjaajan tehti-
vanimikkeelld. Nédiden tyontekijoiden tehtdvankuvassa merkittdva osa on erityisnuoriso-
tyotd, vaikka isommissa seurakunnissa, kuten Helsingissd ja Jyvéskyldssa, erityisnuori-
sotyontekijat palvelevat myos muita ammattilaisia. (Rdihd 2011, 9; Kautonen 2014, 15;

Gavert ym. 2014, 13.)

Nuorisodiakonian toteuttaminen on merkittavaa monestakin syystd. Mikali nuorisodiako-
nian osaaminen heikentyy, pienenee my0s kaikkein heikoimmassa asemassa oleville an-
nettava erityinen tuki. Jos taas olemme ldsnéd nuorten eldmissa nyt, voi se vaikuttaa posi-
tiivisesti heidén sosiaaliseen ja henkiseen hyvinvointiinsa my0s aikuisena. Kun nyt pa-
nostetaan nuorten parissa tehtdvddn diakoniatyohon, voi se tulevaisuudessa vaikuttaa las-

kevasti my6s diakoniatyon taloudellisten avustusten maardin. Varhainen puuttuminen ja
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perheiden tukeminen yhteistyOssd eri toimijoiden kanssa on tirkedd nyt ja tulevaisuu-
dessa. Ammatillista tietotaitoa vaaditaan paljon ja sen tulisi sisédltdd luottamusta, avoi-
muutta ja kykyé yhteistyohon nuorten ja yhteiskunnan palveluiden parissa. Kaytdnnossa
se vaatii aikaa, jonka aikana kuljetaan nuoren rinnalla sekd tuetaan ja ohjataan nuorta
hénen eldméssddn. Se on osa hengellistd matkakumppanuutta, joka sitouttaa nuoria seu-

rakuntaan pidemmaéllékin tahtdimelld ja siksi nuorisodiakoniaan tulisi panostaa.
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3 ARVIOINTIA TYOSTA JA AJATUKSIA AMMATILLISESTA KASVUSTA

Tutkimussuunnitelmaa aloittaessa mietittiin, mistd nikokulmasta ja ldhtokohdista nuori-
sodiakoniaa tarkastellaan. Laajempaa kokonaisuutta laatiessa pidettiin mielessé tyon ta-
voite siitd, ettd sen tulisi herételld alan ammattilaisia pohtimaan omaa ty6tidén nuoriso-
diakonian ndikdkulmasta. Aihe rajattiin kahden kysymyksen avulla: miti nuorisodiakonia
on ja mihin sitd tarvitaan? Néistd keskeisiksi teemoiksi nuorisodiakoniasta valikoitui eri-
tyisnuorisotyd, etsivd nuorisotyd sekd diakoniakasvatus. Naméd valitut teemat antavat
nuorisodiakoniasta kattavan ja monipuolisen kuvan. Helpoimmaksi artikkelia laatiessa
koettiin kuvauksen tekemisen siitd, mitd nuorisodiakonia on. Haastavampaa oli perus-
tella, mihin nuorisodiakoniaa tarvitaan, silld opinndytetyon valittu kohderyhma on jo am-
mattiosaajia kirkon kasvatuksen saralla. Heille on saattanut kehittya jo tutuksi tulleet ru-
tiinit omassa ty0ssddn, jolloin voi olla vaikeaa herédtelld heitd ajattelemaan ja toimimaan
uudella tavalla. Pelkéstddan motivointi muutoshalukkuuteen saati kiytdnnon toteutukseen

voi olla haastavaa.

Opinndytetyon suunnittelu ldhti liikkeelle tyon tavoitteiden hahmottamisesta ja tdsmen-
tdmisestd, jotta tyOstd tulisi laadullisesti ja méaéarillisesti jarkeva, kdyttokelpoinen koko-
naisuus. Alustavan suunnitelman jélkeen tyOskentely aloitettiin tutustumalla toistemme
aikaisempiin opinndytetdihin, sekd Satu Rdihdn nuorisodiakoniaa késittelevddn opinnéy-
tetyohon. Opinndytetyd kirjoitettiin raportin muotoon, joka sisiltdd tiivistelmét aiem-
mista opinndytetdistimme, sekd niistd ja muun kirjallisuuden pohjalta koostetun uuden
teoriaosuuden. Kootun teorian pohjalta laadittiin lehtiartikkeli (liite 1) nuorisodiakoni-
asta. Esitarkastusvaiheessa ilmeni, ettd opinndytetyotdmme ei olisi pitidnyt kirjoittaa pe-
rinteisen raportin muotoon, vaan tieteelliseksi artikkeliksi. Tdméa vadrinkésitys johtui to-
denndkdisesti kiireellisestd aikataulusta, jonka vuoksi myds saatu ohjeistus oli hieman
puutteellista. Uudelleen tehty opinnéytetyo eli tieteellinen artikkeli on koostettu aiemmin
kirjoitetusta teoriasta ja lehtiartikkelista. Tarkoituksena oli, ettd alkuperdinen lehtiartik-
keli julkaistaan diakoniatyontekijoiden ja kirkon nuorisotyontekijoiden liittojen Dino-
lehdessd. Artikkeli oli liian pitkd julkaistavaksi sellaisenaan kyseisessd lehdessd, mutta
sen kirjoittaminen ei mennyt kuitenkaan hukkaan, silld sen tarjoamista harkitaan julkais-

tavaksi my6s muissa alan lehdissa.
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Osana kevennettyd opinndytetyOprosessia tieteellisen artikkelin kirjoittaminen menetel-
ménd havaittiin hyvéksi, silld perusteellisemman tutkimuksen tekemiseen olisi vaadittu
enemman aikaa ja panostusta, joka olisi tehnyt tydstd normaalin opinndytetyon veroisen.
Vaikka opinnédytety0 tehtiin kevennetysti, vaati se kuitenkin laajempaa taustatyotd, jossa
tietoa hankittiin my0s sellaisesta kirjallisuudesta, jota ei ole kdytetty aiemmissa opinnidy-
tetdissamme. Edellisissé opinndytetdissé tietoa oli hankittu melko laajasti ja monipuoli-
sesti, joten uuden ldhdemateriaalin 16 ytdminen oli haastavaa. Tastd huolimatta kaytettavat
lahteet valittiin harkittua kriittisyyttd kiyttden. Tutkimuksen kannalta onnistuttiin valit-
semaan merkityksellisid ja luotettavia 1dhteitd. Tutkimukseen pyrittiin saamaan uutuusar-
voa ja tuomaan siind esille uusia, innovatiivisia nakékulmia. Uutuusarvoa tyossi liséa se,
ettd tietddksemme vastaavanlaista kirkon ammattilaisille suunnattua nuorisodiakoniasta

kertovaa tutkimusta ei ole aikaisemmin julkaistu.

Vaikka opinndytetyon kevennys antoi mahdollisuuden tehdd tyd nopeassa aikataulussa,
toi aikataulun kiireellisyys myds haasteita tutkimuksen laajuuteen. Tyotd jouduttiin ra-
jaamaan, vaikka mielenkiintoa olisi riittdnyt laajempaankin tutkimukseen. Tutkimusky-
symysten pohjalta tehdyistd johtopddtoksistd nousi hyvid ajatuksia jatkotutkimusten ai-
heiksi. Olisi mielenkiintoista tutkia, miten ja kuinka paljon kirkon kasvatuksen ammatti-
laiset toteuttavat nuorisodiakoniaa omassa tyossdén. Toisaalta tulevaisuudessa voisi tut-
kia my®0s sité, kuinka nyt tehtdva nuorisodiakonia on vaikuttanut sen ajan diakoniatyohon.
Henkilokohtaisesti olisimme kiinnostuneita tietiméan, mité ajatuksia artikkelimme herét-
tad lukijoissa. Nayttad kuitenkin silté, ettei sitd saada selville, silld se vaatisi uuden tutki-
muksen tekoa. Tdssé onkin oiva tutkimusaihe seuraaville nuorisodiakonian tutkimuksesta

kiinnostuneille.

Vaikka opinndytetyon tarkoituksena olikin tuottaa tieteellinen artikkeli, tarkeinté oli kui-
tenkin omasta nikokulmastamme se, mitd olemme opinndytetyon prosessin aikana oppi-
neet ja miten se on kehittdnyt ammatillista kasvuamme. Opimme, ettd kaiken kaikkiaan
nuorisodiakonia on yllattdvan laaja késite. Aloimme ajatella nuorisodiakoniaa erdénlai-
sena jatkumona etsivastd tyOstd diakoniakasvatukseen: Alussa etsivd tyd etsii ja 10ytda
nuoria, jotka pédtyvat kirkon erityisnuorisotyon asiakkaiksi. Kirkon erityisnuorisotyd
auttaa ja tukee nuorta yksilollisesti. Nuoren tukeminen ja rinnalla kulkeminen on matka,
jonka aikana toteutetaan diakoniakasvatusta. Tadma jatkumo on kokonaisuudessaan nuo-

risodiakoniaa, joka onkin opinndytetydmme keskeisin kisite ja paédteema.
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Sen liséksi, mitd olemme prosessin aikana oppineet nuorisodiakoniasta, olemme oppineet
myos toinen toisiltamme perehtyessdmme toistemme edellisten opinndytetdiden aihei-
siin. Mitd tulee nuorisodiakoniaan, emme ole pelkéstddn tuottaneet ohjeistuksia ulkopuo-
lisille tahoille, vaan olemme pohtineet myds itse, miten nuorisodiakonia nikyy meidén
omassa tyossimme kirkon nuorisotydnohjaajina. Opinndytetyon tavoitteet ja nuoriso-
diakoniaan perehtyminen saivat meidit kiinnittiméén huomiota oman tydmme toiminta-
malleihin ja tarkastelemaan sitd uudesta ndkdkulmasta. Artikkelia kirjoittaessa asetimme
omaa tekstidmme jatkuvasti kyseenalaiseksi, kiinnitimme huomiota sanamuotoihin ja
lauserakenteisiin. Halusimme, ettd artikkeli olisi mahdollisimman puhutteleva, ja saisi
lukijan tarkastelemaan omaa ty6tddn uudesta perspektiivistd. On hienoa huomata, ettd
opinndytetyotd tehdessd pystyimme soveltamaan ja pohtimaan kriittisesti myos aiemmin
opittuja asioita. Mielestimme onnistuimme vastaamaan asetettuihin tutkimuskysymyk-

siin aikataulumme huomioon ottaen hyvin ja olemme tyytyviisid tekemédamme ty6hon.
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LIITE 1: LEHTIARTIKKELI

NUORISODIAKONIA OSANA KIRKON KASVATUSTYOTA

Yksi kirkon vanhimmista ja tunnetuimmista tydmuodoista on diakoniatyd. Viime vuosi-
kymmenten saatossa sen rinnalle on muodostunut termi nuorisodiakonia. Tété termid kdy-
tettdessd on selvdd, ettd kyseessd on kirkon tekema erityisnuorisotyd, ja timé erottaa tyon
yhteiskunnan puolella tehtdvistd vastaavasta tyostd. Kirkon erityisnuorisotyon strategia
pohjautuu Jeesuksen ohjeisiin ja opetuksiin 1dhimmaisenrakkaudesta. Strategiassa linja-
taan, ettd tyOssd etsitddn, kohdataan ja ollaan ldsnd erityistd tukea tarvitsevien lasten,
nuorten ja heiddn perheidensd arjessa. Ty0ssd tulee noudattaa kirkon kasvatustyon peri-
aatteita lastensuojelu- ja muiden lakien tuomien velvoitteiden kanssa. Yleisimmin nuori-
sodiakoniaa voivat toteuttaa tydssidén nuorisotyonohjaajat, diakonit seké rippikoulutyoté

tekevit papit.

Kuten diakoniatydssd, myos nuorisodiakoniassa tavoitteena on 10ytéé véliinputoajia, joita
ei ole muuten autettu tai jotka eivit kelpaa yhteiskunnan palveluiden piiriin. Nuorisodia-
konia kuitenkin eroaa perinteisestd diakoniatydsta siten, ettd siind painopisteend on enem-
maén etsiva tyd. Asiakasnuoria on monenlaisia ja he tarvitsevat erilaisia apukeinoja. Usein
he ovat erityistd tukea tarvitsevia lapsia ja nuoria, jotka eivit osaa tai kykene itse hake-
maan apua. Erityisti tukea tarvitsevasta nuoresta on kyse esimerkiksi silloin, kun nuoren
kasvuolosuhteet ovat haitaksi hinen terveydelleen tai kehitykselleen, tai hin omalla kayt-
tdytymiselldén on niille vaaraksi. Myds ongelmallinen péihteiden kaytto tai psyykkinen
hiirio johtavat erityisen tuen tarpeeseen. Yleensa erityistd tukea tarvitsevalla nuorella on

useampi kuin yksi ongelma, johon hén tarvitsee apua ja ohjausta.

Tyontekijaméédrainsa ndhden nuorisodiakonia tavoittaa merkittdvin mairén nuoria. Nuo-
risodiakonialle on tarvetta ja kysyntdd entistd enemmaén, silld nuorten erityisen tuen tarve
on voimakkaassa kasvussa. Kirkon erityisnuorisotydssd on noin 100 ammattilaista, jotka

toteuttavat nuorisodiakoniaa erityisnuorisotyonohjaajan, nuorisodiakonin tai nuoriso-
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tyonohjaajan tehtdvanimikkeelld. Nuorisodiakoniaa voidaan toteuttaa erilaisissa jérjeste-
tyissd toiminnoissa, kuten yokahvilat, avoimien ovien illat, pienryhméatoiminta, retket ja
leirit. Myos kouluissa, vankiloissa sekd kriminaali- ja lastensuojelutydssd toteutetaan
nuorisodiakoniaa. Ndissa puitteissa tai erikseen sovitusti nuori voidaan tavata myds kah-
den kesken. Etsivdn tyon kentdlld esimerkiksi Palveluoperaatio Saapas toimii usein en-
simmaisend kontaktina nuoren ja seurakunnan vélill4. Nuorisodiakoniaa toteutetaan myds
internetissd, jossa nuoria kohdataan nykyéén entistd enemmaén esimerkiksi NettiSaappaan

muodossa.

On tarkedd huomioida, ettd nuorisodiakonia ei ole vain lasten ja nuorten auttamista, vaan
se on my0s heididn kasvattamistaan erilaisuuden kohtaamiseen ja eldmiseen tdssd maail-
massa. Kasvattamisen tarkoituksena on johdattaa nuorta siihen, ettd nuori ymmartaisi dia-
konian toteuttamisen olevan jokaisen seurakuntalaisen vastuulla niin seurakunnassa kuin
sen ulkopuolellakin. Diakonisella vapaaehtoistoiminnalla nuori saa kokemuksen kohda-
tuksi tulemisesta ja siitd, ettd hdnen omalla toiminnallaan on merkitystd ja hdn voi olla

osaltaan muuttamassa asioita yhteiskunnassa parempaan suuntaan.

Nuorten kasvatus- ja auttamistydssé tarvitaan seurakuntien tyoyhteisoissd erityistd osaa-
mista ja asiantuntijuutta. Mitd nuorisodiakoniaa toteuttavalta tyontekijélti sitten vaadi-
taan? Keskeisid periaatteita nuorisodiakoniassa ovat luottamus, avoimuus ja yhteistyo-
kykyisyys. Ammatillista tietotaitoa vaaditaan ihmissuhdetydstd sekd kykya yhteistyohon
yhteiskunnan palvelu- ja tukijarjestelmien kanssa. Myds halu ja kyky vaikuttaa yhteis-
kunnassa vaikuttaviin epdkohtiin on tdrked ominaisuus alan ammattilaisille. Nuoriso-
diakoniassa ammatilliseen tyoskentelyyn kuuluvat sana ja sakramentit. Kuitenkaan ne ei-
vit ndy niinkdin konkreettisena Raamatun lukemisena vaan ennemminkin tekojen evan-
keliumina ja kitten teologiana. Oleellisinta tydssd on nuoren aito kuunteleminen ja lds-
ndolo. Tyontekijdn on uskallettava laittaa itsensé likoon tdysilld ja oltava oma itsensa.
Vasta sen jidlkeen nuorta voi auttaa eteenpdin ja nostaa hdnen omat voimavaransa esiin.
Nuorille on tirkedéd ndyttdd elimén valoisampaa puolta, edes pienind palasina arjen kes-

kelld. Hyvé kokemus hengellisyydestd voi kantaa nuorta pitkalle.

Nuorisodiakonian tulisi olla diakonian ja nuorisotyon saralla luovuttamaton tyotehtava.

On selvidd, ettd jokaisen kirkon tyontekijdn tulisi toimia ulkopuolisuutta ja syrjaytymista
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vastaan. Mikéli nuorisodiakonian osaaminen heikentyy, pienenee myos kaikkein hei-
koimmassa asemassa oleville annettava erityinen tuki. Jos taas olemme ldsné nuorten ela-
massd nyt, voi se vaikuttaa positiivisesti heidén sosiaaliseen ja henkiseen hyvinvointiinsa
myos aikuisena. Jos nyt panostetaan nuorten parissa tehtdvdan diakoniaty6hon, voi se tu-
levaisuudessa vaikuttaa laskevasti myos diakoniatyon taloudellisten avustusten méaraén.
Koska seurakunnan tulisi olla seurakuntalaisten eldméssd koko eldmin ajan, tulisi rinnalla
kulkemisen alkaa jo hyvissé ajoin. Rinnalla kulkijana voimme tarjota nuorelle hénen tar-
vitsemaansa tukea ja ohjausta turvallisen aikuisen kanssa. Se on myds hengellistd matka-
kumppanuutta, joka sitouttaa nuoria seurakuntaan pidemmalldkin tdhtdimelld. Siksi ta-
voitteena on kohdata ihmisié ja olla 14snd heiddn arjessaan. Arjen ldsndoloon sisdltyy
myo6s nuoren ohjaaminen tarvittaessa yhteiskunnan, seurakunnan tai kolmannen sektorin
tukitoimiin. Varhaiseen puuttumiseen ja myos perheiden tukemiseen yhteistyossa eri toi-

mijoiden kanssa tulisi panostaa nyt ja tulevaisuudessa.

Keskeisia késitteitd nuorisodiakoniassa ovat siis kirkon erityisnuorisoty0, etsivd nuoriso-
tyo sekd diakoniakasvatus. Kaiken kaikkiaan nuorisodiakonia onkin yllédttdvén laaja ké-
site, ja sitd voidaan ajatella erddnlaisena jatkumona etsivéstd tyostd diakoniakasvatuk-
seen: Alussa etsivdssd tyOssd etsitddn ja 10ydetddn nuoria, jotka paityvét kirkon erityis-
nuorisotyon asiakkaiksi. Kirkon erityisnuorisoty0 auttaa ja tukee nuorta yksildllisesti.
Nuoren tukeminen ja rinnalla kulkeminen on matka, jonka aikana toteutetaan diakonia-
kasvatusta. Tamé jatkumo kokonaisuudessaan on nuorisodiakoniaa, jonka toteuttaminen
arjen ty0ssa ei vélttdmatti ole helppo tehtdvi, mutta sitékin tirkeampi. Toteuttamalla nuo-
risodiakoniaa voimme olla omalta osaltamme ehkéisemissd nuorten syrjdytymisté ja aut-
taa nuoria 10ytdméaén eldmiidnsid paremman suunnan. Ndin voimme myds toteuttaa konk-

reettisella tavalla Jeesuksen meille antamaa kehotusta lahimmaisenrakkauteen.
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