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1 Johdanto

Palstatilaa eri medioissa kesdn 2015 aikana taytti keskustelu varhaiskasvatuksesta.
Toukokuussa 2015 uusi hallitus julkisti ajatuksensa kasvattaa varhaiskasvatuksen ryh-
makokoja vain muutama viikko sen jalkeen, kun uusi varhaiskasvatuslaki oli mahdol-
listanut ryhmakoon sdilymisen kohtuullisena. Uusi hallitus kaavaili tuolloin my0os ra-
jaavansa subjektiivista varhaiskasvatusoikeutta. Subjektiivisen varhaiskasvatusoikeu-
den mukaan jokaisella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen. 10.6.2015 jarjestettiin
ympari Suomea mielenosoituksia, joissa tuhannet ihmiset osoittivat mieltdan naita

saastoja vastaan puolustaen lasten oikeutta laadukkaaseen varhaiskasvatukseen.

28.8.2015 Opetus- ja kulttuuriministerio julkaisi tiedotteen, jossa kerrotaan varhais-
kasvatusoikeuden rajoittamisesta ja ryhmakokojen kasvattamisesta. Koko kesan ajan
kdynnissa olleella keskustelulla ei ole saavutettu toivottua tulosta. Subjektiivista var-
haiskasvatusoikeutta rajataan siten, etta lapsella, jonka vanhemmat eivat ole koko-
paivaisesti toissa tai opiskelemassa, olisi jatkossa oikeus varhaiskasvatukseen vain 20
tuntia viikossa. Lisaksi jokaista kasvatusvastuullista tyontekijaa kohden yli kolmevuo-
tiaita lapsia saisi olla paikalla kahdeksan aiemman seitseman sijaan. Tama kasvattaisi
ryhmakoon 21 lapsesta 24 lapseen. Hallituksen esitys on lausuntokierroksella ja mi-
kali esitys hyvdksytaadn, paivahoitoasetusta muutetaan syksyn 2015 aikana. (Varhais-

kasvatuksen muutoksissa huomioidaan perheiden tarpeet 2015.)

Avoin varhaiskasvatustoiminta on viime vuosina lisdantynyt. Kunnat seurakunnat ja

jarjestot ovat lisanneet avoimen varhaiskasvatustoiminnan tarjontaa. Mikali hallituk-
sen kaavailut subjektiivisen varhaiskasvatustoiminnan supistamisesta toteutuvat, voi-
daan olettaa, ettd avoin varhaiskasvatustoiminta kasvattaa edelleen osallistujamaari-
dan osa-aikaisessa hoidossa olevien lasten siirtyessa avoimen varhaiskasvatustoimin-

nan asiakkaiksi.



Avointa varhaiskasvatustoimintaa on Suomessa jarjestetty jo viitisen kymmenta
vuotta. Ennen 2000-lukua siita kaytettiin leikkitoiminta-nimitysta nykyisen avoimen
varhaiskasvatustoiminnan sijaan. Avoimen varhaiskasvatustoiminnan tavoitteena on
ollut kasvatusneuvojen antaminen ja eristaytyneisyyden vahentaminen. Tarkeda on
ollut myds vanhempien aktivoiminen ja kasvatuskumppanuuden luominen vanhem-

pien ja ammattikasvattajien valille. (Alila & Portell 2008, 12, 17.)

Avoin varhaiskasvatustoiminta on tavoitteellista toimintaa, joka on suunnattu koti-
hoidossa oleville lapsille sekd heiddan vanhemmilleen. Sita jarjestavat kunnat, seura-
kunnat seka kolmannen sektorin toimijat, kuten esimerkiksi Mannerheimin lasten-
suojeluliitto. Avointen varhaiskasvatuspalvelujen tavoitteena on jarjestajasta riippu-
matta tarjota asiakkaille sosiaalisia kontakteja, kasvatuksellista tukea sekd monipuo-
lista toimintaa. Palvelun tarkoituksena on lisata perheiden hyvinvointia. (Alila & Por-
tell 2008, 14.) Avoimella varhaiskasvatuksella on oma roolinsa myos kasvatuspulmien

ennaltaehkadisyssa.

Limingan kunta paatti avoimen varhaiskasvatustoiminnan kokeilun aloittamisesta ke-
vaalla 2014. Sivistyslautakunnalle antamassaan esityksessa 1.4.2014 kunnan varhais-
kasvatusjohtaja kertoi avoimen varhaiskasvatustoiminnan tarjoavan lapsille toimin-
taa, johon sisdltyy oppimista ja leikkia. Avoin varhaiskasvatusryhma toimii varhaiskas-
vatusjohtajan mukaan myds vertaisryhmapaikkana ja mahdollistaa kotona olevien
lasten sosiaalisten taitojen kehittymisen seka ryhmatoimintataitojen kehittymisen.
(Limingan sivistyslautakunnan poytakirja 1.4.2014.) Taman tutkimuksen tavoitteena
oli kartoittaa, minkalaisia kokemuksia asiakasperheilla on avoimen varhaiskasvatus-
toiminnan perheryhmasta ja lasten ryhmista Limingan kunnassa. Tarkoituksena oli
my0s tutkia, minkalaisia kehittamisehdotuksia perheilla on toiminnalle. Samalla ryh-
mien tyontekijat saivat palautteen tyonsa onnistumisesta ja mahdollisista kehittamis-
tarpeista. Palaute saatiin vanhemmilta kyselyn avulla. Rajasin tutkimukseni koske-
maan vain Limingan kunnan avointa varhaiskasvatustoimintaa ja sen asiakkaina toi-

mintakaudella 2014-2015 olleita perheita.



Toivon tutkimuksen antavan aineksia kehittda Limingan kunnan avointa varhaiskas-
vatustoimintaa vastaamaan enemman perheiden tarpeisiin seka tydkaluja oman tyén
kehittamiseksi. Lisaksi Limingan kunta sai tutkimuksen avulla tietoa siita, onko avoi-
men varhaiskasvatustoiminnan jarjestaminen vastannut sille asetettuihin tavoittei-
siin. Kokeilun tavoitteena oli my6s nahda vapauttaako avoin varhaiskasvatustoiminta
paivahoitopaikkoja tyossakayvien ja opiskelevien vanhempien lapsille. (Limingan si-

vistyslautakunnan poytakirja 1.4.2014.)

Tyoskentelen vastaavana lastentarhaopettajana Vanamon paivakodissa Limingassa ja
osa tyostani on ndiden avoimen varhaiskasvatusryhmien ohjaajana toimiminen. Ko-
keilu paattyi toukokuussa 2015 ja tutkimukseni antoi tydkaluja kunnan paattajille hei-

dan paattdaessdan toiminnan jatkamisesta.



2 Avoin varhaiskasvatus

Avoin varhaiskasvatus on osa varhaiskasvatuksen kokonaisuutta. Terveyden ja hyvin-
voinnin laitoksen jaottelun mukaan varhaiskasvatuspalveluilla tarkoitetaan paivahoi-
toa, esiopetusta, koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaa ja avoimia varhaiskasvatus
palveluita (Varhaiskasvatus 2015). Avoin varhaiskasvatus on monimuotoista palvelua
lapsiperheille. Varhaiskasvatuslaki ohjaa myds avointa varhaiskasvatustoimintaa.

Avointa varhaiskasvatusta koskevat siten samat tavoitteet ja periaatteet kuin muuta-

kin varhaiskasvatusta.

Avoin varhaiskasvatustoiminta on maailmassa sikali poikkeuksellinen toimintamuoto,
etta sita ei juurikaan ole Suomen ulkopuolella. Useissa maissa koulu aloitetaan paljon
Suomea varhaisemmassa vaiheessa, joten tarvetta tdman kaltaiselle toiminnalle ei
ole. Englannissa pre school-toiminta on saanut alkunsa vanhempien jarjestamasta
leikkitoiminnasta. Toisen maailmansodan jalkeen Englannissa oli pulaa paivahoitopai-
koista ja samaan aikaan vanhempien kiinnostus lasten hyvinvointia ja kehitysta koh-
taan kasvoi. (Kwon 2002.) Vanhemmat alkoivatkin itse jarjestaa lapsilleen leikkiryh-
mia. Vanhempien jarjestama leikkiryhmatoiminta jatkui Englannissa 1970-luvulle
saakka. Taman jalkeen toiminta siirtyi kuntien jarjestettavaksi. Vanhempien rooli leik-
kiryhmien toiminnassa oli silti suuri. 1990-luvulla leikkiryhmat muuttivat nimensa pre

schooliksi. (Playgroup movement.)

Ruotsissa avoin varhaiskasvatustoiminta alkoi leikkineuvontana 1970-luvulla. Leikki-
neuvonnan tarkoituksena oli yhdessa paivdkotien kanssa jakaa tietoa hyvinvointiin ja
leikkiin liittyvistd asioista perheille, joiden lapset eivat olleet esikoulussa. Leikkitoi-
minta laajeni Ruotsissa 1990- luvulla valtiopaivien vuonna 1984 tekeman periaate-
paatoksen jalkeen koskemaan kaikkia yli 1,5—vuotiaita lapsia, jotka eivat olleet paiva-

hoidossa. Kuten Suomessa, avoin paivakotitoiminta on Ruotsissa osa kuntien varhais-



kasvatusta. Sen tarkoituksena on tukea vanhempia. Ruotsissa avoimessa paivako-
dissa kdydaan yhdessa vanhemman tai huoltajan kanssa. 1990 — luvulla avoimen pai-
vikotitoiminnan nimi muuttui Ruotsissa perhekeskustoiminnaksi. (Oppen férskolans

utveckling, 2005, 17.)

Pohjoismaisessa vertailussa varhaiskasvatukseen Suomessa osallistuu huomattavasti
vahemman lapsia kuin muissa Pohjoismaissa. Tama selittynee suurelta osin Suomen
kotihoidon tuki -jarjestelmalld, joka kannustaa vanhempia hoitamaan lapset kotona.
Myds OECD:n varhaiskasvatuksen laatuhankkeen maaraportti kiinnittda huomiota
Suomen alhaisiin varhaiskasvatuksen osallistumislukuihin. (Alila, Eskelinen, Estola,
Kahiluoto, Kinos, Pekuri, Polvinen, Laaksonen ja Lamberg 2014, 48, 55.) Avoin var-

haiskasvatustoiminta on tarkoitettu nimenomaan kotihoidossa oleville lapsille.

2.1 Varhaiskasvatus

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos maarittelee varhaiskasvatuksen pienten lasten
elinymparistoissa tapahtuvaksi kasvatukselliseksi vuorovaikutukseksi. Taman vuoro-
vaikutuksen tavoitteena on lasten tasapainoisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tu-
keminen (Varhaiskasvatus 2015). Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteel-
lista vuorovaikutusta, jossa lapsen omaehtoinen leikki on tarkeaa. (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2005, 11.) Varhaiskasvatuslain (8.5.2015/580) mukaan var-

haiskasvatuksen tavoitteita ovat taulukossa 1 esitetyt asiat.

Taulukko 1 Varhaiskasvatuksen tavoitteet lain mukaan

1) edistdd jokaisen lapsen idn ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista kasvua, kehitystd,

terveyttd ja hyvinvointia

2) tukea lapsen oppimisen edellytyksié ja edistdd elinikdistd oppimista ja koulutuksellisen

tasa-arvon toteuttamista

3) toteuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéén perustuvaa moni-

puolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa myénteiset oppimiskokemukset




4) varmistaa kehittdvd, oppimista edistdvd, terveellinen ja turvallinen varhaiskasvatusym-

pdristo

5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvdt vuorovaikutussuh-

teet lasten ja varhaiskasvatushenkiléston vililléd

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen, edistéd suku-
puolten tasa-arvoa sekd antaa valmiuksia ymmdrtdd ja kunnioittaa yleistd kulttuuripe-

rinnettd sekd kunkin kielellistd, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa

7) tunnistaa lapsen yksiléllisen tuen tarve ja jérjestdd tarkoituksenmukaista tukea varhais-

kasvatuksessa tarpeen ilmettyd tarvittaessa monialaisessa yhteistydssd;

8) kehittdd lapsen yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja, edistdd lapsen toimimista vertaisryh-
mdssd sekd ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestdvédn toimintaan, toisten ihmisten kun-

nioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen;

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin;

10) toimia yhdessd lapsen sekéd lapsen vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen tasa-
painoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi sekd tukea lapsen van-

hempaa tai muuta huoltajaa kasvatustyéssd.

2 a §(8.5.2015/580)

Varhaiskasvatus koostuu hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta. Naiden merkitys
vaihtelee seka lapsen idn etta tilanteen mukaan. Pienella lapsella suuri osa kasvatta-
jan ja lapsen vuorovaikutuksesta tapahtuu erilaisissa hoitotilanteissa, jotka ovat myos
kasvatus- ja opetustilanteita. Lapsen kasvaessa perushoitotilanteet vahenevat ja op-
piminen tapahtuu enemman leikin ja erilaisten vuorovaikutustilanteiden kautta. Hoi-
don, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuus mahdollistaa lapsen myodnteisen kehityk-
sen seka edistaa lapsen vuorovaikutustaitojen ja ajattelun kehitysta. (Varhaiskasva-

tuksen suunnitelman perusteet 2005, 16.)

Paivahoito

Paivahoito on varhaiskasvatuspalvelu, jota jarjestetdaan useimmiten paivakoti- tai
perhepdivahoitona. Paivahoitoa voidaan jarjestaa myods lapsen kotona. Paivdhoitoa
jarjestavat seka kunnat etta yksityiset toimijat. Lasten paivdahoidossa yhdistyvat van-
hempien oikeus lapsen hoitopaikkaan ja lapsen oikeus varhaiskasvatukseen. (Varhais-

kasvatus 2015.)
10
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Paivahoito on hoitoa, kasvatusta ja opetusta. Ndiden tarkoitus on tukea lapsen tasa-
painoista kasvua, kehitysta ja oppimista. Pdivahoidossa huomioidaan lapsen yksil6lli-
set taustat, kuten kieli ja kulttuuri sekad uskonnollinen vakaumus. Paivahoitoon van-
hempien toiveiden mukaisesti joko kokopaivaista (korkeintaan 10 h/paiva) tai osapai-

vaista (korkeintaan 5 h/paiva). (Pdivahoito on osa varhaiskasvatusta 2015.)

Esiopetus

Esiopetus on suunnitelmallista kasvatus ja opetusty6td, johon lapset voivat osallistua
maksutta vuotta ennen oppivelvollisuuden alkamista. Esiopetusta jarjestetaan kou-
luissa ja paivakodeissa. (Varhaiskasvatus 2015.) Perusopetuslain (26 a §) mukaan jo-
kaisen lapsen on osallistuttava ennen oppivelvollisuuden alkamista vuoden kesta-
vaan esiopetuksen tai muuhun esiopetuksen tavoitteet saavuttamaan toimintaan.
Esiopetusta ohjaavat Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2014) ja sen mu-

kaan laaditut paikalliset opetussuunnitelmat.

Esiopetus on leikinomaista toimintaa, joka ldhtee liikkeelle lapsen omasta kehitysta-
sosta. Lapsi oppii leikin kautta, silla leikki lisaa lapsen valmiuksia oppia uusia asioita.
Esiopetuksen tavoitteena onkin kehittaa lapsen oppimaan oppimisen taitoja ja vah-
vistaa hanen positiivista mindkuvaansa. Esiopetuksessa ei ole oppiaineita vaan eri si-
saltoalueet. Sisdltdalueita ovat kieli ja vuorovaikutus, matematiikka, ymparisto- ja
luonnontieto, terveys, etiikka ja katsomus, fyysinen ja motorinen kehitys seka taide

ja kulttuuri. (Esiopetuksen toteuttaminen 2015.)

Esiopetuksen oppimisymparistd ohjaa lapsen uteliaisuutta ja oppimismotivaatiota.
Ymparistdn on tuettava lapsen kasvua ja oppimista monipuolisesti. Esiopetuksen op-
pimisymparisto tarjoaa lapselle mahdollisuuksia leikkiin, muuhun toimintaan seka
rauhoittumiseen. Keskeista esiopetuksessa on opettajan ja lapsen valinen vuorovai-

kutus seka oppimistehtavat. Esiopetusta arvioidaan jatkuvasti opettajan ja lapsen
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vuorovaikutuksessa sekd vanhempien kanssa kaytavissa keskusteluissa. Yhteistyo ko-
din kanssa onkin esiopetuksessa tarkeaa lapsen viihtymisen, kasvun ja oppimisen

vuoksi. (Esiopetuksen toteuttaminen 2015.)

Varhaiserityiskasvatus

Varhaiserityiskasvatuksessa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen metodit integroi-
daan lapsen yksildllisiin tarpeisiin. Varhaiserityiskasvatuksessa huomioidaan myaos
erityispedagogiikan eettiset lahtokohdat kuten hyvaksyminen, arvostus ja loukkaa-
mattomuus. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2010) mukaan puhu-
taan tuen portaista. Lapselle tarjotaan tehostettua tai erityista tukea riippuen hanen
tuen tarpeestaan. Tehostetusta tuesta puhutaan, kun lapsi saa sdadannollista tukea tai
useita eri tukimuotoja samanaikaisesti. Kun lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen
edellytykset ovat heikentyneet esimerkiksi sairauden tai kasvuympariston riskitekijoi-

den vuoksi, puhutaan erityisesta tuesta. (Alijoki & Pihlaja 2011, 264.)

2.2 Avoimen varhaiskasvatuksen historiaa

Leikkitoimintaa on Suomessa jarjestetty jo toista sataa vuotta. Leikkipuistotoiminta
aloitettiin 1900-luvun alussa kesatoimintana. Talloin tarkoituksena oli taistella tuber-
kuloosia vastaan seka ulkoilla riittavasti ja turvallisesti. 1950-luvulla leikkipuistotoi-
minta muuttui ymparivuotiseksi. 1940-luvulla kdynnistyi myds yksityinen puistotati-
toiminta. Sen tarkoituksena oli auttaa lastenhoidossa pienten lasten aiteja. (Alila &

Portell 2008, 15.)

Lasten kerhotoiminnalla on useita nimid, kuten leikkikerho, leikkikoulu ja kerhotoi-

minta. Kerhotoimintaa on ollut olemassa Suomessa jo 1900-luvun alusta saakka. Ker-
hojen tavoitteena oli kasvattaa nuoret ahkeriksi kansalaisiksi. Vanhemmille suunnat-
tuja kasvatuskerhoja tuli 1950-luvulla. 1980-luvun lopussa leikkikerhotoiminta maari-
teltiin sosiaalihallituksen ohjeissa lasten ryhmatoiminnaksi. Leikkikerhoihin osallistut-

tiin muutaman tunnin ajan yleisimmin kerran viikossa. Kerhoja oli seka vain lapsille
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ettd yhteisia lapsille ja vanhemmille. Toiminta lasten leikkikerhoissa oli osin ohjattua

ja osin vapaata. (Alila ja Portell 2008, 16.)

Avoin paivakotitoiminta alkoi Suomessa 1970-luvun lopulla. Avoimien péivakotien
tarkoituksena oli vahentaa lapsiperheiden eristyneisyytta ja antaa kasvatusneuvon-
taa. Avoimissa paivakodeissa jarjestettiin toimintaa seka lapsille ettd vanhemmille.
Lapset olivat koko ajan vanhempiensa vastuulla. Leikkitoiminta yleistyi 1970-luvulla
paivahoitolain saatamisen jalkeen. 1980-luvulla leikkitoiminnan maara kasvoi, mutta
jo 1990-luvulla kunnat lakkauttivat avointa varhaiskasvatustoimintaa laman ja sub-
jektiivisen paivahoito-oikeuden vuoksi. Pikkuhiljaa 2000-luvulla avointen varhaiskas-
vatuspalveluiden jarjestaminen on jalleen kasvanut. Nykydan perheiden tarpeet pyri-
tddan huomioimaan paremmin ja heille tarjotaan enemman vaihtoehtoja paivakoti- ja
perhepaivahoidon lisaksi. (Alila ja Portell 2008, 18.) Jo varhaiskasvatuslain
(8.5.2015/580) mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena on taata kaikille lapsille yh-

denmukaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen.

2.3 Avoimen varhaiskasvatukset muodot

Avointa varhaiskasvatustoimintaa jarjestetdgan Suomessa monin tavoin. Sita jarjeste-
taan kuntien, seurakuntien ja kolmannen sektorin toimesta. Avoimen varhaiskasva-
tuksen henkildston koulutus on myds monimuotoista. (Alila & Portell 2008, 18.) Avoi-
meen varhaiskasvatukseen voi osallistua joko satunnaisesti tai sdannollisesti, ylei-
semmin muutamasta tunnista viikossa muutamaan tuntiin paivassa (Varhaiskasvatus

2015).

Kuntien jarjestamaa avointa varhaiskasvatusta ovat muun muassa avoin paivakotitoi-
minta, leikkipuistot ja erilaiset kerhot. Kuntien avoimien varhaiskasvatuspalveluiden
tarkoituksena on tukea perheiden hyvinvointia, joka onkin ollut avoimen varhaiskas-

vatustoiminnan perustarkoitus alusta alkaen. (Varhaiskasvatus 2015.)
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Avointa varhaiskasvatusta jarjestavat kuntien lisdksi seurakunnat. Seurakuntien var-
haiskasvatuksen eli lapsi- ja perhetyon toimintamuotoja ovat perhekerhot ja paiva-
kerhot. Naiden kerhojen tavoitteena on tukea seka lasten kehitysta etta kodeissa an-
nettavaa kristillistd kasvatusta. Lapsi- ja perhetyon ldhtokohtana ovat kumppanuus

seka yhteistyo perheiden kanssa. (Sakasti 2015.)

Useat jarjestot tuottavat avoimia varhaiskasvatuspalveluita, kuten leirejd, perhekah-
viloita ja kerhoja. Tallaisia jarjest6ja ovat esimerkiksi Mannerheimin lastensuojelu-
liitto ja 4H-liitto. (Varhaiskasvatus 2015.) Mannerheimin lastensuojeluliiton jarjesta-
mia suosittuja perhekahviloita on Suomessa yli 500. MLL:n perhekahvilatoiminnan
tarkoituksena on perheiden hyvinvoinnin ja jaksamisen lisddaminen. Vanhemmilla on
kahviloissa mahdollisuus tavata toisiaan, jakaa kokemuksia seka saada tukea arkeen.

(Viljanen & Helenius 2014, 4.)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuonna 2011 tekeman tutkimuksen mukaan
avointa varhaiskasvatusta jarjestetdan Suomessa monipuolisesti. Tutkimusraportin
mukaan perheiden eniten kdyttamia avoimia varhaiskasvatuspalveluita olivat leikki-
puistot, erilaiset kerhot ja perheryhmat. Muita perheiden kayttamia palveluita olivat
lapsiparkki, perhekahvila, avoin paivakoti seka perhekeskus. (Perald, Salonen, Halme

ja Nykanen 2011, 50.)

2.4 Limingan kunnan avoin varhaiskasvatus

Avoimen varhaiskasvatustoiminnan aloittaminen Limingan kunnassa pohjaa Limingan
kunnan Lapsi- ja nuorisopoliittiseen toimenpideohjelmaan, joka on julkaistu tammi-

kuussa 2014. Toimenpideohjelman tekemiseen osallistui Limingan kunnan viranhalti-
joiden ja luottamushenkil6iden lisdksi paivakotilapsia, nuoria ja vanhempia. Alle kou-

luikaiset lapset osallistuivat ohjelman tekemiseen piirtamalla. Vanhemmat lapset ja
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nuoret osallistuivat keskustelemalla ja kirjoittamalla. Limingan lapsi- ja nuorisopoliit-
tisen toimenpideohjelman tarkoituksena on edistdaa konkreettisesti Limingan lasten
ja nuorten hyvinvointia seka oikeuksien toteutumista.

(Lapsi- ja nuorisopoliittinen toimenpideohjelma 2014, 3.) Lapsi- ja nuorisopoliittisen
ohjelman liitteessa 2 (2014) luetellaan hyvinvointiin ja terveyteen liittyvia asioita,
jotka Limingan kunnassa ovat hyvin, joita pitdisi kehittaa ja niita joita tulisi olla. Ta-
man liitteen mukaan Limingan tulisi jarjestaa avoimia varhaiskasvatuspalveluja lapsi-

perheille.

Limingassa avointa varhaiskasvatustoimintaa jarjestettiin toimintakaudella 2014-
2015 kokeilumuotoisena kahdella paivakodilla; Vanamon ja Linnukan paivakodeilla.

Molemmissa pdivakodeissa toimivat samanlaiset ryhmat.

Perheryhma kokoontui molemmilla paivdakodeilla kerran viikossa kaksi tuntia. Perhe-
ryhmaan ei tarvinnut ilmoittautua etukdteen ja toiminta oli maksutonta. Ryhmiin sai
osallistua jokainen halukas vanhempi tai isovanhempi kotihoidossa olevien lasten
kanssa. Linnukan perheryhmissa toimi ohjaajina kaksi lastentarhanopettajaa. Kavi-
joita perheryhmassa oli keskimaarin 32 osallistujaa viikoittain. Vanamon paivakodin
perheryhman toimintaa ohjasi yksi lastentarhanopettaja. Siella kavijoita oli viikoittain

keskimaarin 16.

Lapsille oli tarjolla kaksi leikkitoiminnan ryhmaa molemmissa pdivakodeissa. Naperot
olivat 2-3 -vuotiaita ja Viikarit 4-5 -vuotiaita. Lasten leikkitoiminnan ryhmat kokoon-
tuivat kaksi kertaa viikossa 2,5 tuntia kerrallaan. Linnukan paivakodin leikkitoiminnan
ryhmissa tyoskenteli kaksi lastentarhanopettajaa. Sielld osallistujia oli keskimaarin 26
lasta joka kuukausi. Vanamon paivakodin lasten leikkitoiminnan ryhmaa ohjasi yksi
lastentarhanopettaja. Vanamon paivakodin leikkitoimintaan osallistui keskimaarin 15

lasta joka kuukausi.
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Lasten leikkitoiminnan ryhmat olivat maksullisia. Leikkitoiminnan ryhmaéan osallistu-
minen on maksanut perheen tuloista riippuen korkeintaan 40 e / kuukausi. Toiminta

sekd perheryhmassa etta lasten leikkitoiminnan ryhmassa on pohjautunut Limingan

kunnan varhaiskasvatussuunnitelmaan.
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3 Kasvatuskumppanuus

Ensimmaisen kerran vanhempien ja kasvattajien valisesta yhteistydsta puhuttiin
Unescon erityiskasvatusta koskevassa raportissa Working together vuonna 1986. Ra-
portin mukaan kumppanuus on paamaara, joka vaatii vanhemmilta ja kasvattajilta
tietojen, taitojen ja kokemusten jakamista. (Mittler, Mittler & McConachie 1986, 2.)
Kasvatuskumppanuudelle ei ole olemassa tasmallista englanninkielista tai ruotsinkie-
lista vastinetta, vaan kirjallisuudessa kaytetdaan yleensa sanoja kumppanuus, yhteis-
toiminta ja kasvatuksellinen kumppanuus (Kekkonen 2012, 47). Suomessa kasvatus-
kumppanuutta on tutkittu laajalti (esim. Kaskela & Kekkonen 2006 ja Kekkonen 2012)

ja kasvatuskumppanuus onkin suhteellisen hyvin tunnettu kasite.

3.1 Kasvatuskumppanuus varhaiskasvatuksessa

Perheen ja ammattikasvattajien vadlinen yhteisty®, sen maara ja toteuttamismuodot,
ovat vaihdelleet vuosien aikana. Aiemmin ajateltiin, etta varhaiskasvatuksen henkil6-
kunta pystyisi tekemaéan lasta koskevat ratkaisunsa koulutuksensa ja tyokokemuk-
sensa avulla. Pikku hiljaa asenteet muuttuivat ja alettiin ymmartaa, etta varhaiskas-
vatuksen laadun kannalta lapsen eri kasvatusymparistdjen valinen yhteistyo on valt-
tamatonta. Nykyaan perheen ja varhaiskasvatuksen yhteistyo eli kasvatuskumppa-
nuus nadhdaan merkityksellisena. Sita perustellaan seka lasten ettd vanhempien tuke-
misen nakokulmista. (Hujala, Puroila, Parrila ja Nivala 2007, 114.) Varhaiskasvatusla-
kikin (8.5.2015/580) velvoittaa varhaiskasvatuksen toimimaan yhdessa lapsen ja
huoltajan kanssa lapsen hyvinvoinnin edistamiseksi. Lain mukaan huoltajaa tulee tu-

kea hdanen kasvatustydssaan.

Varhaiskasvatuksen valtakunnallisissa linjauksissa (Valtioneuvoston periaatepaatos

2002, 17-18) kasvatuskumppanuus on linjattu vanhempien ja kasvattajien valiseksi
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yhteistyoksi. Kasvatuskumppanuus yhdistaa vanhempien oman lapsensa tuntemuk-
sen ja kasvattajan asiantuntemuksen lapsen hyvinvointia edistavalla tavalla. Kasva-
tuskumppanuudella tarkoitetaan myds vanhempien aikaisempaa laajempaa osalli-

suutta lapsensa varhaiskasvatukseen seka lapsikohtaisen varhaiskasvatussuunnitel-

man tekemiseen ja arviointiin. (Kekkonen 2012,21.)

Kasvatuskumppanuuden tarkoituksena on tukea lapsen kasvua ja kehitysta sekd suo-
jella ja kehittda lapsen hyvinvointia sekd varhaiskasvatuksessa etta kotona (Veisson,
Peterson & Suur 2010, 83.) Kasvatuskumppanuuden tavoitteena on syventaa lapsen
kasvattajien ja vanhempien kohtaamisia. Kohtaamisissa on tarkoitus jakaa lapsen asi-
oita sekd elamantilanteita lapsen kotona ja paivahoidossa. Téaman tulee tapahtua
avoimesti, kunnioittavasti ja tasavertaisesti. Kasvatuskumppanuuden tavoitteena on
lisdksi se, etta ”lapsi toimijana ja oman elamansa kokijana tulee kokonaisvaltaisesti
nahdyksi, ymmarretyksi ja kannatelluksi.” (Kaskela ja Kekkonen 2006, 17.) Anna-Liisa
Ldmsan mukaan (2013, 52) kasvatuskumppanuuden tavoitteena on se, etta lapsuu-
den haasteisiin pystyttadisiin vastaamaan mahdollisimman suurelta osin sielld, missa

lapsi arkeaan elda.

Varhaiskasvatuksessa kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan sita, ettda vanhemmat ja
kasvattaja sitoutuvat toimimaan yhdessa ja tukemaan lapsen kasvua, kehitysté ja op-
pimista. Vanhempien ja varhaiskasvattajien tiedot ja kokemukset yhdessa saavat ai-
kaan parhaat edellytykset lapsen hyvinvoinnin turvaamiselle. Vanhemmilla on lap-
sensa ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu seka paras tuntemus lapsestaan. Kasvat-
tajalla on puolestaan koulutuksen tuoma ammatillinen tieto ja taito. Kasvatuskump-
panuussuhteen luominen on kasvattajan vastuulla. (Varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet. 2005, 31.)

Kasvatuskumppanuuden syventamisen paikkoja ovat vanhemman ja kasvattajan kes-
kustelut, vanhempainillat sekd muut tapahtumat. Nama lisaavat myods vanhempien

keskindista vertaisuutta. (Ldmsa 2013, 53.)
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Kaskela ja Kekkonen (2006, 17-31) erittelevat kasvatuskumppanuudesta kahdeksan
osa-aluetta. Sen mukaan kasvatuskumppanuutta voi lahestya varhaiskasvatuksen ke-
hittdmisen, ammatillisen vuorovaikutuksen, paivahoidon ja kodin jaetun kasvatusteh-
tavan, lapsen ja vanhemman suhteen kannattelun, lapsen kokemusten kuulemisen,
vanhempien osallisuuden, kasvattajan kasvatustietoisuuden tai tunnevuorovaikutuk-
sen kautta. Tassa tutkimuksessa kasvatuskumppanuus merkitsee ensisijaisesti paiva-

hoidon ja kodin jaettua kasvatustehtavaa.

Kasvatuskumppanuutta ohjaa Kaskelan ja Kekkosen (2006) mukaan nelja periaatetta:
kuuleminen, kunnioitus, luottamus ja dialogisuus. Kuuleminen merkitsee sita, etta
keskustelukumppanin kertomista asioista ollaan aidosti kiinnostuneita. Kuuleminen
edellyttda turvallista ja myonteista ilmapiiria, jotta rehellista ja avointa keskustelua
voi syntya. (Kaskela ja Kekkonen 2006, 32.) Kunnioitus on toisen ihmisen hyvaksy-
mista ja hdnen ndakemystensa arvostamista. Kunnioittavassa ilmapiirissa asiat ja mie-
lipiteet uskalletaan ilmaista. (mts. 34.) Luottamus vaatii aikaa kehittydkseen. Se vaatii
myo6s vuoropuhelua ja kohtaamisia. Luottamus syntyy vanhempien mahdollisuudesta
vaikuttaa lapseen liittyviin asioihin paivahoidossa. Pdivittdinen vuoropuhelu kasvatta-
jan ja vanhemman vililld luo perustan luottamukselle. (mts. 36.) Dialogisuus merkit-
see tasavertaista keskustelua kasvattajan ja vanhemman valilla. Dialogin avulla muo-
dostetaan molempien osapuolten nakemyksista yhdessa yhteinen ndkemys asioista.

(mts. 38.)

Kasvatuskumppanuus on erityisen tarkeda perheen kriiseissa, silla varsinkin pitkitty-
essdan ne nakyvat myos lapsen reagointina muun muassa paivahoidossa. Ammatti-
kasvattajan ja perheen yhteinen tehtava on talldin lisata lapsen turvallisuuden tun-
netta ja eldmanhallintaa. Kumppanuutta ja dialogisuutta syntyy erityisesti ammatti-
kasvattajan antaessa tilanteessa ammatillisen tukensa ja tietdmyksensa seka jakaessa

vastuun perheen kanssa. (Tiilikka 2010, 75.)
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Lapsen ika ja kehitysvaihe vaikuttavat siihen, missa asioissa lapsi kykenee itse vaikut-
tamaan asioihinsa. Mita pienempi lapsi on, sitd suurempi vastuu hdnen elamastaan
on vanhemmilla. Tama tarkoittaa my®ds sitd, ettd mita pienempi lapsi on, sitd enem-
man hanen osallisuutensa kulkee vanhempien omien tulkintojen ja toiveiden lapi.
(Turja 2010, 30.) Kasvatuskumppanuus vaatii siis vanhempien osallisuutta ja sille on-
kin paljon mahdollisuuksia lapsen padivahoidon eri vaiheissa, kuten hoidon alkaessa ja
varhaiskasvatussuunnitelmia tehtdessa. Lapsi kehittyy saadessaan liittda uudet asiat
omaan kokemusmaailmaansa. Taman toteutumiseksi taytyy ammattikasvattajan tun-
tea vanhempien kasvatuskasitys sekd tehda vanhempien kanssa yhteistyota. (Tiilikka

2010, 68).

Maarit Alasuutari on tutkinut kasvatuskumppanuutta ja huomannut, ettei kasvatus-
kumppanuuden luominen ole aina helppoa. Vanhemmuus ja perhe koetaan yksityi-
siksi alueiksi, joille kasvattajia ei haluta paastaa. Samoin kumppanuutta vaikeuttaa ta-
savertaisuuden puute. Vanhemmat saattavat kokea alemmuutta ammattikasvattajan
rinnalla ja toisaalta kasvattajat saattavat tuntea olevansa eri asemassa, koska van-
hempaa pidetdan lapsensa parhaana asiantuntijana. Tama vaikuttaa siihen, koe-

taanko kasvattajat tasavertaisiksi kumppaneiksi. (Alasuutari, 2003, 168, 171.)

Kasvatuskumppanuus avoimen varhaiskasvatustoiminnan ryhmissa lastentarhan-
opettajan ja vanhemman valilla vaatii toteutuakseen panostusta. Tapaamiset van-
hempien ja kasvattajan valilla perheryhmissa saattavat olla epasaannollisia. Tapaami-
sia ei myoskaan ole perheryhmissa eika lasten leikkitoiminnan ryhmissa yhta tiheasti
kuin tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa, jossa kdaydaan lahes paivittain. Hyvin toi-
miva kasvatuskumppanuus vaatii syntyakseen luottamusta, joka syntyy vain ajan

kanssa.
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3.2 Vanhempien sosiaaliset suhteet ja kasvatuskumppanuus

Sosiaalinen verkosto, joka kuvaa ihmisten valisia suhteita, on ihmissuhteiden verkko.
Sosiaalisen verkoston tehtava on auttaa ihmista toimimaan eri tilanteissa. Sosiaalisen
verkoston kautta ihminen saa henkista tukea, tietoa, aineellista apua ja uusia tutta-
vuuksia. Tuella, jota ihminen saa sosiaaliselta verkostoltaan, on keskeinen ja positiivi-
nen merkitys ihmisen mukautuessa eldman muutosvaiheissa. (Jarvinen, Lankinen,

Taajamo, Veistila ja Virolainen 2012, 150.)

Yhteiskunnan muutokset ja niiden vaikutukset perheisiin lisdad vanhempien tukemi-
sen tarvetta. Perheiden perinteiset tukijarjestelmat (suku, kyldayhteis6t) ovat heiken-
tyneet ja vanhempien tukeminen on siirtynyt yha enenevissa maarin yhteiskunnan
vastuulle. Tallaisessa yhteiskunnallisessa tilanteessa vertaistoiminta on keino raken-
taa yhteisollisyytta (Laimio & Karnell 2010, 10). Perheen ja varhaiskasvatuksen vali-
sessa yhteistydssa vanhempien tukeminen on ajateltu olevan varhaiskasvatuksen
henkilékunnan tehtava. Vahemman huomiota on saanut se, etta perheet ja vanhem-
mat tukevat myos toisiaan. (Hujala ym. 2007, 115.) Kasvatuskumppanuus onkin,
paitsi varhaiskasvatuksen henkilokunnan ja vanhempien valista, myds vanhempien

keskindista vuorovaikutusta ja timan vuorovaikutuksen tukemista.

Vaestoliitto teki vuonna 2007 tutkimuksen &itien kielletyista tunteista. Tutkimuksen
aineistona kaytettiin ditien kirjoituksia tunteista. Yksindisyys oli kirjoituksissa yleisim-
min mainittu ditiyden ikdva puoli. Aitien yksindisyys ei tarkoita sit3, ettd he olisivat
konkreettisesti yksin vaan sita, etta he kokevat olevansa yksin vastuussa. Kirjoitusten
mukaan aidit kaipaavat toisten aikuisten tukea ja yhteisollisyytta. (Rotkirch & Salo-

heimo 2008, 72, 73.)

Vaestoliiton tutkimuksen mukaan aidit saavat eniten sosiaalista tukea puolisoiltaan ja

omilta vanhemmiltaan, mutta heti kolmanneksi tarkein sosiaalisen tuen ldhde on ver-
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taisryhma (Rotkirch & Saloheimo 2008, 83). Sosiaali- ja terveysalan jarjestojen toi-
minnan ydinta onkin ollut erilaisten vertaisryhmien jarjestaminen (Laimio & Karnell
2010, 9). Tutkimusten mukaan erityisesti didit toivovat tukea vanhempien vertaiskon-

taktien syntymiseen myos varhaiskasvatuksen taholta (Tiilikka 2010, 75).

Avoimen varhaiskasvatuksen perheryhmat ovat aikuisten vertaisryhmia, silld saman-
laisessa eldamantilanteessa olevien henkildiden muodostamia ryhmid, joissa on mah-
dollista antaa ja saada vertaistukea, voidaan kutsua vertaisryhmiksi. (Euramaa 2001,
14). Ryhman jasenet saavat vertaisiltaan ymmarrysta ja voimavaroja elamantilantee-

seensa. Vertaisuus yhdistaa jasenia. (Strand, Kuusisalo & Kerdanen 2009, 8.)

Vertaisryhmdassa vanhemmat saavat tukea omaan jaksamiseensa kokemusten jaka-
misen kautta. Toisten kertomuksia kuuntelemalla vanhemmilla on mahdollisuus
miettid omaa tapaansa olla diti tai isd. Vertaisten tuki vahvistaa sekd itsetuntoa ettd
lisaa kykya selviytya vaikeuksista. (Euramaa 2001, 15.) Vertaistuen vaikuttavuus joh-
tuu tasa-arvoisesta suhteesta sellaisten henkildiden kesken, joilla on samankaltainen
kokemusmaailma, ja jotka kohtaavat samankaltaisia tilanteita elaméassaan. Vertaisten
henkildiden samankaltaisuus lisdd ymmarrystd, empatiaa ja tuen antamista ja saa-

mista. (Heisler 2006, 9.)

Avoimen varhaiskasvatustoiminnan perheryhman osallistujat ovat usein tuoreita van-
hempia. Tallaisessa uudessa elamantilanteessa vertaisryhma mahdollistaa identitee-
tin muokkaamisen yhdessa. Vertaisryhma auttaa ymmartamaan omia tuntemuksiaan

tilanteeseen kuuluvina ja normaaleina reaktioina. (Laimio & Karnell 2010, 19.)

Vertaisryhmatyo voi lisata paikkakunnan yhteiséllisyytta ja yhteista vastuuta lapsista.
Yhteiskunnalle on edullista jarjestaa vertaistukea. Se on helppo tapa auttaa vanhem-
pia kasvatustehtavassa. Korjaaviin tukitoimiin verrattuna tehokkaampaa on joissa an-
nettu apu. Toisten vanhempien antama apu on hyva keino auttaa perheita ajoissa ja

lieventad mahdollisia ongelmia. (Haapio, Koski, Koski & Paavilainen 2009, 45, 177.)
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4 Lasten vertaisryhmat

Varhaiskasvatuslain (8.5.2015/580) mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena on edis-
taa lapsen toimimista vertaisryhmdassa. Tavoitteena on kehittdaa lapsen vuorovaiku-
tus- ja yhteistyotaitoja seka ohjata toisten kunnioittamiseen ja eettisesti vastuulli-
seen toimintaan. Avoimen varhaiskasvatuksen tarkeimpina tavoitteina Alilan ja Por-
tellin tutkimuksen (2008, 75.) mukaan pidetdan lasten leikin, kontaktien ja keskinai-

sen toiminnan tekemista mahdolliseksi seka lapsen varhaiskasvatuksen tukemista.

Varhaiskasvatusryhmat tarjoavat osallistujilleen vertaisryhman, johon voi peilata
omaa tilannettaan, ja jonka kanssa voi jakaa oman elamantilanteensa ja saada tukea
ja kannustusta. Myos lapsille varhaiskasvatusryhmat ovat vertaisryhma. Ne ovat lap-
sille kohtaamispaikka, jossa he voivat harjoitella sosiaalisia suhteitaan. Vuorovaiku-
tuksessa toisten kanssa lapsi oppii ja kehittyy. Vertaisryhman myonteisia tekijoita
ovat lapsen tarve sosiaalisiin suhteisiin sekd ryhman jasenena kehittyminen. Vertais-

ryhman hyvaksynta saattaa myos ehkaista syrjaytymista. (Alijoki & Pihlaja 2011, 269.)

Liisa Keltikangas-Jarvisen (2012, 152) mukaan kolme-neljavuotiaan lapsen olisi hyva
harjoitella saantdjen mukaan tapahtuvaa yhteistoimintaa muutamia tunteja viikoit-
tain. Kolmevuotiaana lapsi kykenee jo leikkimdan ryhmassa yhteisten saantdjen mu-
kaan ja nelivuotiaalle leikkitoveritkin ovat jo tarkeita. Tallainen yhteistoiminta vaatii
kuitenkin toimiakseen toimintaa ohjaavan aikuisen, silla keskenaan lapset eivat siitad
viela suoriudu. Varhaiskasvatusryhmat tarjoavat kotihoidossa oleville lapsille juuri

tallaisen toimintaymparistdn, joka muuten saattaisi olla saavuttamattomissa.

Vertainen lapsi on lapsi tai nuori, joka on suunnilleen samassa tasossa sosiaalisessa,
emotionaalisessa tai kognitiivisessa kehityksessa. Vertaiset ovat usein ikdtovereita,
mutta valttamatta he eivat ole ihan saman ikdisia keskendan. Vertaisen kanssa omak-

sutaan tietoja, taitoja ja asenteita. Heidan kanssaan koetaan asioita, jotka vaikuttavat
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seka valittomaan sopeutumiseen ja hyvinvointiin ettd sopeutumiseen ja hyvinvointiin

my0s pitkalle tulevaisuudessa. (Salmivalli 2005, 15.)

Kalevi Kaipion (2000, 119) mukaan vertaisryhma tarjoaa lapsille ryhmatilanteen, jossa
he tasavertaisina osallistuvat kdyttdaytymisnormien muodostamiseen. Vertaisryh-
masta lapset saavat mallin miten eri tilanteissa tulee toimia. Vertaisryhma joko vah-
vistaa tai heikentda kayttaytymismalleja. Vertaisryhméassa muodostuneet sdannét ja
tavat antavat lapselle turvallisen tilan toimia. Tama auttaa ryhman ja yksilon tavoit-

teiden saavuttamisessa.

Ensimmainen lasten vertaissuhteita koskeva tutkimus on julkaistu vuonna 1899
(Monroe, W. Play interests of children). Laajemmin lasten vertaissuhteita koskevia
tutkimuksia alettiin kuitenkin tekemaan vasta [ahempana 1900-luvun puoltavalia. Sil-
loin tutkimukset tarkastelivat lapsen sosiaalista asemaa ja sitd ennustavia tekijoita.
1900-luvun jalkimmaiselld puoliskolla kiinnostuttiin tutkimaan vertaissuhteiden mer-

kitysta kehitykseen. (Salmivalli 2005, 17-18.)

Nykypaivana tutkitaan edelleen vertaissuhteiden merkityksia. Esimerkiksi vertaissuh-
teiden vaikutusta koulumotivaatioon tai aggressiiviseen kayttaytymiseen seka teki-
joita, joilla on vaikutusta toverisuosioon, tutkitaan paljon. (Salmivalli 2005, 20.) Vilja
Laaksonen (2014) on tutkinut vaitdskirjaansa varten esiopetusikdisten lasten vertais-
suhdetaitoja ja sitd, mika merkitys nailla taidoilla on lasten osallisuuteen ja rooliin
kiusaamisprosessissa. Laaksosen tutkimuksessa lasten vertaissuhdetaidot koostuvat
neljasta osa-alueesta: vuorovaikutukseen liittymisen taidoista, vuorovaikutuksen ylla-
pitdmisen ja vertaisten tukemisen taidoista, vuorovaikutuskayttaytymisen taidoista ja
toisten huomioonottamisen taidoista (Laaksonen 2014, 30). Laaksosen tutkimuksen
mukaan lapset hallitsevat tilanteenmukaiset vuorovaikutuskayttaytymisen taidot,
mutta heilld on vaikeuksia vuorovaikutuksen yllapitamisessa ja vertaisen tukemisessa

Laaksonen 2014, 32.) Tutkimuksen tulosten mukaan vertaissuhdetaitoja on hyodyl-
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listd harjoittaa ja tukea, silld ndiden taitojen hallitseminen vaikuttaa kiusaamisproses-
sien syntyyn ja kiusaamiseen puuttumiseen varhaisessa vaiheessa. Talla voidaan es-

t33 muun muassa kiusaamisroolien henkilékohtaistuminen. (Laaksonen 2014, 43.)

Marita Neitola on tutkinut vaitoskirjassaan (2011) vanhempien kasityksia lastensa so-
siaalisista suhteista ja sita, miten vanhemmat vaikuttavat lastensa sosiaaliseen kom-
petenssiin. Neitolan tutkimuksen mukaan vanhemmat vaikuttavat lasten vertaissuh-
teisiin muun muassa muokkaamalla lasten sosiaalista ymparistda ja neuvomalla ja
opastamalla lapsia. Vanhempien mukaan harrastukset edistavat lasten sosiaalista
kompetenssia ja harrastusten perusteena olivat kaverien saaminen ja sosiaalisten tai-
tojen kehittyminen. (Neitola 2011, 226.) Neitolan vaitostutkimuksen mukaan sosiaali-
sen kompetenssin puutteet ja sen aiheuttamat ongelmat syntyvat monen tekijan yh-
teisvaikutuksesta. Sen vuoksi ongelmien ehkaisy ja korjaaminen kuuluvat kaikille las-
ten lahipiirissa toimivalle taholle. Lahiympariston kannustus, tuki ja perhelahtoiset
palvelut seka yhteiskunnan arvostus ja perheisiin liittyvat saddokset vaikuttavat van-

hemmuuteen ja lasten kasvatukseen. (Neitola 2011, 230.)

4.1 Sosiaaliset taidot lasten vertaisryhmissa

Sosiaalisia taitoja tarvitaan vuorovaikutustilanteissa. Niitd ovat muun muassa toisten
kuunteleminen, kyky eldytya toisen tilanteeseen sanoin ja elein, oman mielialan saa-

tely ja vapaaehtoinen toiminta toisen hyvaksi. (Jarvinen ym. 2012, 140.)

Sosiaalisten taitojen kehittymisessa on tarkeda, etta lapsi osaa arvostaa, kunnioittaa
ja ottaa muut ihmiset huomioon. My®ds erilaisuuden hyvaksyminen ja suvaitsevaisuus
liittyvat siihen. Lisaksi lasta itseddn kunnioitetaan ja pidetdan tasavertaisena ryhman
jasenena. (Alijoki & Pihlaja 2011, 269.) Vuorovaikutuksessa vertaisryhman kanssa lap-
set luovat yhteisia merkityksia ja kehittavat sosiaalista ymmarrystaan (Poikkeus 2008,

122.)
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Hyvéaksytyksi tuleminen on yhteydessa lapsen sosiaaliseen asemaan ryhmassé, kertoo
psykologian professori Christina Salmivalli (2005, 25). Hyvaksytyksi tuleminen ja ysta-
vyyssuhteiden solmiminen ovat merkittavia kehitystehtavia lapsuudessa. Se, miten
lapsi onnistuu ndissa kahdessa asiassa, kertoo hdanen sosiaalisesta patevyydestdan ja
sopeutumisestaan. Toisaalta ndma samat asiat edistavat myonteista kehitysta ja suo-
jaavat lasta ja nuorta erilaisilta vaikeuksilta vertaissuhteissa. (Salmivalli 2005, 22.) So-
siaalisella patevyydelld eli kompetenssilla tarkoitetaan ihmisen kykya yhta aikaa edis-
taa vuorovaikutustilanteessa omia paamaariaan ja yllapitdad myonteisia suhteita mui-

hin (Jarvinen, Lankinen, Taajamo, Veistila ja Virolainen 2012, 140).

Vertaisryhmassa lapsi tuntee kuuluvansa johonkin. Han kokee ldheisyytta ja kumppa-
nuutta. Vertaisryhman avulla lapsi saa palautetta itsestdan ja rakentaa sen avulla mi-
nakuvaansa. (Salmivalli 2005, 32-33.) Vertaisryhma on lapselle tilaisuus tutkia sosiaa-
lista ymparistoa ja testata omia kykyjaan (Lehtinen 2001, 81). Lapsi oppii erikseen,
kuinka toimia kotona ja kuinka toimia vertaisryhmassa. Kun lapsi kasvaa, vertaisryh-
massa kehittynyt persoonallisuus muuttuu vallitsevaksi ominaisuudeksi. Vanhem-
milla ei perinndllisten vaikutusten lisdksi ole muuta vaikutusta jalkeldisten aikuiseen

personallisuuteen. (Salmivalli 2005, 178.)

Ystavyyssuhteen tarkein ominaisuus on vastavuoroisuus eli molemmin puoliset
myoOnteiset tunteet. Ystavyyssuhde on erityinen vertaissuhde. Ystavyyssuhde on |&-
heisempi ja lisaksi siihen sitoudutaan eri tavalla kuin muihin vertaissuhteisiin. (Salmi-

valli 2005, 35.)

Alle kouluikaisten lasten ystavyyssuhteissa korostuu yhteisten leikkien merkitys. Alle
kouluikadiset oppivat ystavyyssuhteessa oman vuoron odottamista, jakamista ja tun-
teiden saatelya. Vastavuoroinen ystavyyssuhde helpottaa uusiin ryhmiin tulemista,
lisdad kykya yhteistyohon seka lisda sosiaalisuutta. (Salmivalli 2005, 36-37.) Leikki it-

sessdan ei ole ainoa ystavyyssuhteen merkittavyytta mittaava asia. Tarkeaa on ysta-
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vien leikin jakaminen; leikkikalujen jakaminen ja tiettyyn leikkiin mielellddn osallistu-
minen ovat tarkeitad. Tarkeda on myos, etta ystava pitda toisesta ja etta ystava on

mukava. (Kronqvist 2001, 65.)

Sosiaalinen taito on kdyttaytymistd, joka tietyssa sosiaalisessa tilanteessa johtaa joko
positiiviseen tulokseen tai suosioon kavereiden keskuudessa. (Salmivalli 2005, 80.)
Salmivalli esittelee kirjassaan Kaverien kanssa (2000, 83) Caldarellan ja Merrellin tut-
kimuksen (vuodelta 1997) mukaisesti viisi sosiaalisten taitojen tekijaa. Ne ovat toveri-
suhteet eli esimerkiksi avun tarjoaminen, keskusteluun osallistuminen ja leikkiin pyy-
taminen, itsesaately eli kritiikin hyvaksyminen, kyky kompromisseihin ja vihan tun-
teen hillitseminen, tehtavasuuntautunut toiminta eli esimerkiksi ohjeiden mukaan
toimiminen, tottelevaisuus eli sddantdjen noudattaminen seka assertiivisuus, jolla tar-
koitetaan jamakkyytta toverisuhteissa kuten oma-aloitteista tutustumista, keskuste-

lun aloittamista ja puolen pitamista.

Vapaa leikki ja yhteistoiminta ovat merkittavia lasten yhteistoiminnan ja taitojen ke-
hittymisen kannalta. Valmiudet moniin taitoihin opitaankin juuri vertaisryhmassa.
Krongvist kertoo, etta lapsiryhmissa, joissa on vastavuoroisuutta ja keskustelua, syn-
tyy enemman lasten itsendista neuvottelua ja ristiriitojen ratkaisuja ilman aikuisen
liilkaa puuttumista kuin sellaisissa lapsiryhmissa, joissa keskustelua ja vapautta on va-
hemman. ”Aikuinen ja vertaisryhma ovat yhdessa niita rakennustelineita, jotka tar-

joavat lapselle optimaalisen kasvun ainekset.” (Kronqgvist 2001, 74.)

Avoin varhaiskasvatustoiminta on kotihoidossa olevalle lapselle paikka, jossa hdn voi
osallistua ohjattuun toimintaan. Ohjattu toiminta on pedagogista tyoskentelya, joka
tukee muun muassa lapsen oppimaan oppimisen taitoja ja antaa lapselle uusia ela-
myksia ja virikkeita. Ohjattu toiminta tukee lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista. Sen
avulla lapsi oppii suoriutumaan ikdtasonsa ja kehitystasonsa mukaisista asioista. (Jar-

vinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 172).
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4.2 Lasten osallisuus

Osallisuus on kuulluksi tulemista ja mahdollisuutta vaikuttaa itsedan koskeviin asioi-
hin osallistumalla ja ottamalla vastuuta suunnittelusta ja paatoksenteosta. (Turja
2011, 47.) Kiinnostus lasten osallisuuden mahdollistamiseen kasvaa koko ajan. Monin
eri tavoin on pyritty lisddmaan ymmarrysta siitd, kuinka lapset tulevat kuulluiksi ja
kuinka he voivat vaikuttaa omaan arkeensa. Lasten osallisuuden mahdollistaminen
mainitaan myos uudessa varhaiskasvatuslaissa, jonka mukaan varhaiskasvatuksen yh-
tena tarkoituksena on mahdollistaa lapsen osallistuminen ja vaikuttaminen itsedaan
koskevissa asioissa (8.5.2015/580). Uudistetussa Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa (2014, 19) lapsen osallisuuden tukemista pidetaan yhtena esiopetuksen
tehtavana. Esiopetuksessa ohjataan lasta kehittymaan osallisuuden ja vaikuttamisen
taidoissa. Lapset ovat mukana suunnittelemassa, toteuttamassa ja arvioimassa toi-

mintaa.

Lapsen osallisuuden lisédminen on vallitseva arvo yhteiskunnassa. (Turja 2010, 30.)
Tama nakyy muun muassa YK:n lasten oikeuksien sopimuksen 12. ja 13. artiklassa.
12. artiklan mukaan sopimusvaltiot takaavat lapselle oikeuden ilmaista vapaasti omat
ndakemyksensa hanta itsedan koskevissa asioissa. Nama nakemykset ovat myos otet-
tava huomioon lapsen ian ja kehitystason mukaisesti. Taman varmistamiseksi lapselle
on annettava mahdollisuus tulla kuulluksi. 13. artiklan mukaan lapsella on oikeus il-
maista vapaasti oma mielipiteensa. Lapsi saa vapaasti hakea, vastaanottaa ja levittaa
tietoa ja ajatuksia missa tahansa lapsen valitsemassa muodossa, esimerkiksi kirjoitta-

malla, puhumalla tai piirtamalla. (Lapsen oikeuksien sopimus 60/1991.)

Lapsen oikeuksien sopimukseen liittyen yhteiskunnan palveluissa kuten koulussa ja
pdivahoidossa on alettu korostaa lasten kuulemista ja osallisuutta. Pikkuhiljaa ollaan
siirtymassa lasten yksilollisyydesta kohti yhteisollisyytta, silla yhteisollisyys kuuluu
osallisuuteen. Yhteisollisyys on ryhman jasenena olemista ja yhteista toimintaa seka

lasten kesken etta lasten ja aikuisten kesken. (Turja 2011, 46.)
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan (kuva 1) lasten osallisuudella on viisi as-
tetta. Naissa eri asteissa vaihtelevat aloitteentekijan, konsulentin ja toimijoiden roolit
ja intensiteetit. Se, missd maarin osallisuus toteutuu, riippuu toiminnan muodoista ja
mahdollisuuksista. Osallisuus rakentuu osasista, joiden suhteet voivat vaihdella. Sen
seurauksena myds lapsen kokemusosallisuudesta voi muuttua. Naita osasia ovat
mahdollisuus osallistua tai kieltdytya osallistumasta, mahdollisuus saada tietoa, mah-
dollisuus vaikuttaa prosessiin, mahdollisuus ilmaista omia ajatuksia ja tuki omien
mielipiteiden ilmaisuun sekd mahdollisuus itsendisiin paatoksiin. (Lastensuojelun ka-
sikirja 2015). Tassa tutkimuksessa tutkitaan sitd, kuinka paljon lapset ja perheet kayt-
tavat avoimina varhaiskasvatuspalveluja. Lapset kuitenkin ovat osallisina avoimissa
varhaiskasvatuspalveluissa my6s muillakin tasoilla; toimijoina yksin tai yhdessa van-

hempien tai kasvattajan kanssa, suunnittelijoina ja aloitteentekijéinakin.

Kuva 1 Osallisuuden asteet THL:n mukaan (Lastensuojelun késikirja 2015)

Aikuiset
aloitteentakijding,
lapset toimijeina

Alkuizet
""" Aikuiset
aloltteentekijoing,
suunnitbelu ja totauius
yhoessa lasten kanssa

toimijoing, lapset
kansulttaina

Osallisuuden asteet

Lapset
aloitteenbekijoing,
suunnittelijoina ja
Laimijoing. Aikuiset
kaytetavissa
tarvitlaessa

Lapsan
aloiltteantekijdina,
aikuisal konsulibaina
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5 Tutkimuksen toteuttaminen

Tutkimuksen tekeminen aloitettiin alkuvuodesta 2015 lukemalla taustakirjallisuutta
ja tutustuen muihin aiheesta tehtyihin tutkimuksiin tarkemmin. Tutkimuksen kyselyt
toteutettiin maaliskuussa ja huhtikuussa vuonna 2015. Lasten leikkitoiminnan ryh-
mien asiakasperheille ja perheryhmien asiakkaille tehtiin omat kyselyt, koska samat
kysymykset eivat olisi soveltuneet molemmille asiakasryhmille. Kyselysta olisi myds
tullut turhan pitka, jos samassa kyselyssa olisi ollut molempiin aiheisiin liittyvia kysy-

myksia.

Kyselyn mukana vastaajille jaettiin saatekirje, jossa vastaajille kerrottiin tutkimuksen
tavoitteista, toimeksiantajasta ja vastaamisen vapaaehtoisuudesta. Kirjeessa luvattiin
vastaajille anonymiteetti seka aineiston luottamuksellinen kasittely. (Liite 1.) Kysely
seka saatekirje annettiin vastaajille henkil6kohtaisesti, joten vastaajilla oli lisaksi
mahdollisuus kysya tutkijalta tutkimusta koskevia kysymyksia. Tutkimuksesta kerto-
misella on merkitysta siihen, saako tutkija tutkimukseensa tutkittavia (Kuula 2006,

101).

Lasten leikkitoiminnan ryhmien asiakasperheista jokainen sai kyselylomakkeen. Lo-

make jaettiin sekd Vanamon etta Linnukan paivakotien asiakasperheille eli yhteensa
neljalle kymmenelle (40) asiakasperheelle. Lasten ryhmien asiakasperheista kyselyi-
hin vastasi 73 %, vastausprosentti Vanamon paivakodissa oli perati 93 % ja Linnukan
paivakodissa 62 %. Korkeasta vastausprosentista voidaan paatelld, etta vastaajat ko-

kivat kyselyyn vastaamisen itselleen tarkeaksi.

Perheryhmassa kyselylomakkeet olivat asiakkaiden vapaasti taytettavina seka Vana-
mon padivakodilla ettad Linnukan paivakodilla. Perheryhmassa jaettujen kyselyiden lu-
kumaara ei ole tiedossa, joten niiden vastausprosenttia ei voida laskea. Perheryh-

mista kyselyja palautui 28 kappaletta.
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Tutkimusaineisto analysoitiin kesdn 2015 aikana ja tutkimusraportti kirjoitettiin loppu

kesan ja syksyn 2015 aikana.

5.1 Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimusongelmat

Tutkimus avoimen varhaiskasvatuksen asiakasperheiden kokemuksista Limingassa on
kartoittava tutkimus. Kartoittavan tutkimuksen tarkoituksena on selvittdaa vahan tun-
nettua ilmi6ta (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 134). Omassa tutkimuksessani py-
rin kartoittamaan vanhempien kokemuksia uudesta toimintamuodosta Limingan kun-
nassa. Tavoitteena oli hankkia monipuolinen kasitys avoimista varhaiskasvatuspalve-
luista Limingan kunnassa asiakaspalautteen kautta. Tutkimuksesta saatu tieto auttaa
kaikkia avoimien varhaiskasvatusryhmien tyontekijéita kehittamaan palvelua ja aut-
tamaan palvelun laadukkaassa toteuttamisessa. Tutkimuksen tuloksien kautta palve-
lun asiakkailla on mahdollisuus saada laadukkaampaa palvelua ja Limingan kunnalla
on mahdollisuus tarjota sita heille. Lisaksi tutkimuksen tekemisen tavoitteena on

omien tyotapojen kehittdminen ja ammattitaidon vahvistaminen.

Tutkimuskysymyksiksi valikoituivat seuraavat:

1. Miten Limingan avoin varhaiskasvatustoiminta on vastannut asiakasperheiden

tarpeisiin?

2. Kuinka Limingan avoimen varhaiskasvatustoiminnan kokeilu on vastannut sille an-
nettuihin tavoitteisiin?
2.1. Mita syita perheet antoivat avoimen varhaiskasvatustoimintaan osalistumi-
selle?
2.2. Miten kokeilu vaikutti pdivahoitopaikkojen saatavuuteen opiskelevien ja

tyossakayvien vanhempien lapsille?

3. Miten Limingan avointa varhaiskasvatustoimintaa tulisi jatkossa kehittaa?
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5.2 Aineistonkeruumenetelma

Tutkimusaineisto koottiin kdayttamalla strukturoituja kyselylomakkeita (Liite 2 ja liite

3.). Kysely valittiin aineistonkeruumenetelmaksi, koska sen avulla jokaisella avoimeen
varhaiskasvatustoimintaan osallistuneella oli mahdollisuus osallistua tutkimukseen ja
kertoa oma mielipiteensa. Kyselyn avulla tutkimukseen voidaan ottaa mukaan paljon

henkil6ita ja kysya monia asioita. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 190.)

Tutkimuskohdetta ldhestyttiin mixed methods —tyyppisella ratkaisulla eli seka kvalita-
tiivisesti etta kvantitatiivisesti. Tallaista mixed methods- tutkimusotetta on viimevuo-
sina kaytetty yhda enemman. (Metsamuuronen 2007, 214.) Kvalitatiivisia etta kvanti-
tatiivisia menetelmia kadytettiin rinnakkain, silla ne tdydensivat toisiaan. Lomakeky-
sely yhdistetdaan useimmiten kvantitatiiviseen tutkimukseen, mutta sita voidaan kayt-
taa myos kvalitatiivisessakin tutkimuksessa. Jotta lomakekyselyn kysymykset ovat
oleellisia tutkimuksen tarkoituksen kannalta, niiden asettelu taytyy tehda huolella.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 74.) Kvantitatiivisten tekniikoiden avulla kvalitatiivisen tutki-
muksen tuloksia voidaan laajentaa koskemaan koko aineistoa. (Hirsjarvi, Remes & Sa-

javaara 2007, 133.)

Kyselylomakkeessa oli sekd avoimia kysymyksia, asteikkokysymyksia ettda monivalin-
takysymyksia. Monivalintakysymyksen avulla kartoitettiin vastaajien taustatietoja.

Asteikkokysymykset olivat vaittamia, joista vastaajat valitsivat itselleen parhaimman
vaihtoehdon. Avoimilla kysymyksilla vastaajille annetaan tilaisuus kertoa, mita heilla
on mielessaan. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 196). Asteikkokysymyksia kaytet-

tiin mielipidekysymyksissa.
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5.3 Analyysimenetelmat

Tutkimusaineisto koostuu lasten leikkitoiminnan asiakasperheille jaetuista kyselyista

seka perhekerhon asiakasperheille jaetuista kyselyista. Aineisto kerattiin kahden pai-

vidkodin avoimen varhaiskasvatustoiminnan ryhmilta. Ennen aineiston analyysin aloit-
tamista kaikki vastauslomakkeet koottiin yhteen vastaajien anonymiteetin suojele-

miseksi.

Aineisto analysoitiin kahdella eri tavalla. Ensin vastaukset analysoitiin maarallisin me-
netelmin. Aineiston eri kysymysten vastaukset esitetdan suorina jakaumina. Suorissa
jakaumissa yksittdisen kysymyksen vastausvaihtoehtojen saamat osuudet esitetdaan
prosentuaalisena taulukkomuotona. Taulukko muutetaan tekstimuotoon arvioimalla
ensin ryhmien valisia eroja, jonka jalkeen johtopaatokset kirjoitetaan auki. (Kananen

2012, 137, 140.)

Maarallisin menetelmin tehdyn analysoinnin jalkeen avointen kysymysten kirjallinen
aineisto teemoiteltiin ja luokiteltiin. Teemoittelussa tutkimusaineistosta etsitdan kes-
keisia aihepiireja eli teemoja. Nama teemat toistuvat aineistossa eri muodoissa (Es-
kola, 2007, 173). Teemoittelu etenee teemojen muodostamisesta niiden yksityiskoh-

taiseen tarkasteluun (Teemoittelu 2015).

Luokittelu on tapa ottaa aineisto haltuun. Se voi olla joko teoria- tai aineistolahtoista.
Teorialahtdinen luokittelu tarkoittaa sitd, etta aineisto luokitellaan teoriasta saatujen
luokkien avulla. (Kananen 2012, 117.) Tassa tutkimuksessa luokittelu eteni teorian
mukaisesti. Luokittelun eteneminen on esitetty kuvassa 2. Luokittelun aluksi tutki-
musaineisto luettiin tarkasti ja aineisto jaettiin kahteen osaan sen mukaan koskiko
aineisto perheryhmaa vai lasten leikkitoiminnan ryhmia. Taman jalkeen aineisto luet-
tiin uudelleen ja se jaettiin pienempiin osiin tutkimuksen taustalla olevien kasitteiden

mukaisesti. Osa aineistosta kuului kahden tai useamman kasitteen alle. Luokittelua
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jatkettiin edelleen vertailemalla aineistoa Limingan kunnan avoimelle varhaiskasva-
tukselle antamiin tavoitteisiin, koska se oli yksi tutkimuskysymyksista. Limingan var-
haiskasvatuspaallikon mukaan avoin varhaiskasvatuspalvelu tarjoaa lapsille toimin-
taa, johon sisaltyy oppimista ja leikkia ja se toimii lisdksi vertaisryhmapaikkana ja
mahdollistaa kotona olevien lasten sosiaalisten taitojen kehittymisen seka ryhmatoi-
mintataitojen kehittymisen. (Limingan sivistyslautakunnan poytakirja 1.4.2014.) Lo-

puksi aineistosta etsittiin avoimen varhaiskasvatustoiminnan kehittamisehdotuksia.

Taman tutkimuksen sisallon analyysi tapahtui kvalitatiivisin ja kvantitatiivisin mene-
telmin. Tutkimustuloksiin on paadytty tarkastelemalla huolellisesti maarallisten kysy-
mysten vastauksia taulukoissa seka avointen kysymysten luokittelun tuloksia. Naita
yhdessa tulkitsemalla ja vertailemalla seka keskenaan etta aiempien tutkimusten tu-

loksiin saatiin taman tutkimuksen tulokset selville.
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Kuva 2 Luokittelun eteneminen
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5.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimukseen osallistuminen oli vastaajille ehdottoman vapaaehtoista. Tama tar-
koitti sita, ettd vastaajat tuli motivoida tutkimukseen. (Kuula 2006, 155.) Tahan tutki-
mukseen vastaajien motivoiminen oli helppoa. Koska tutkimuksen tuloksilla oli mer-
kitysta avoimen varhaiskasvatustoiminnan jatkumiseen Limingassa, toiminnan kayt-
tajilla oli henkilokohtainen motiivi kyselyyn vastaamiselle. Tutkimustuloksia analy-
soidessa oli otettava huomioon se, ettd tdma motiivi on saattanut vaikuttaa vastauk-

siin.

Motivointi oli tarkeda myas riittavan suuren vastaajamaaran saavuttamiseksi. Li-
minka on pieni kunta eika asiakkaita perheryhmissa ja lasten leikkitoiminnan ryh-
missa ole paljon. Riittdvan suuri vastausprosentti mahdollisti vastaajien pysymisen
anonyymeina. Kyselylomakkeissa ei kysyta tarkkoja taustatietoja tunnistettavuuden
estamiseksi, silla taustatiedoilla ei ollut merkitysta tutkimustulosten kannalta. Tun-
nistamattomuuden lupaaminen saattaa myos edistaa rehellisten vastausten saantia

seka lisata osallistumishalukkuutta (Kuula 2006, 201).

Tyoskentelen itse lastenkerhoja ja perhekerhoja ohjaavana lastentarhanopettajana
Limingan kunnassa. Koska toisen paivakodin avoimeen varhaiskasvatustoimintaan
osallistuvat perheet ovat itselleni tuttuja, Vanamon ja Linnukan péaivakodeilta palau-
tuneet kyselyt kerattiin yhteen ennen vastausten lukemista ja analysointia vastaajien
anonymiteetin turvaamiseksi. Ndin en pystynyt tunnistamaan asiakkaitani vastauslo-
makkeista. Aineiston tarkastelu kokonaisuutena on lahtokohta aineiston ano-
nymisoinnille. Anonymisoinnin keskeisimmat tekijat ovat tutkittavien informointi,
taustamuuttujat, avointen kysymysten muuttujat ja aineiston aihepiiri. (Kuula 2006,

210.)
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Vastaaijille luvattiin, ettd heidan kyselylomakkeitaan kasitelldan luottamuksellisesti ja
ettd ne havitetdaan aineistonanalyysin ja tulosten analysoinnin jalkeen. Kyselylomak-

keen tayttamista ja palauttamista pidettiin osoituksena tutkimukseen suostumisesta.

Ulkoinen validiteetti mittaa tutkimustulosten yleistettavyytta eli sitd, etta tutkimus-
tulokset pysyvat samoina samankaltaisissa tilanteissa (Kananen 2012, 168). Tutki-
mukseen otettiin mukaan kaikki Limingan avoimia varhaiskasvatuspalveluja kayttavat
henkil6t, joten voidaan olettaa tutkimuksen tayttavan ulkoisen validiteetin, silld jos
tutkimus toistetaan, oletettavasti tutkittavien mielipiteet ovat pysyneet samoina. Si-
saltovaliditeetti tarkoittaa oikeiden mittareiden kayttoa eli sita, etta mitataan sita
asiaa, mitd aiotaan tutkia (Kananen 2012, 169). Tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia
asiakkaiden kokemuksia avoimista varhaiskasvatuspalveluista ja tutkimuslomakkeen

kysymyksilla saatiin vastaukset esitettyihin tutkimuskysymyksiin.

Tutkimuksen reliabiliteetti tarkoittaa saatujen tutkimustulosten pysyvyytta, mikali
tutkimus toistetaan. Laadullisen tutkimuksen tutkimustulosten siirrettavyys eli pita-
vyys vastaavissa tapauksissa edellyttaa tarkkaa dokumentointia tutkimusasetelmasta
ja tutkimuskohteesta. Laadullinen tutkimus ei kuitenkaan pyri yleistettavyyteen. (Ka-
nanen 2012, 173, 175). Tama tutkimus on tehty tiettyna toimintakautena Limingassa
avointen varhaiskasvatuspalvelujen asiakkaille. Tutkimustulokset ovat pysyvia talle
joukolle, mutta asiakkaiden ja avoimen varhaiskasvatustoiminnan henkilokunnan
vaihtuessa tuloksetkin saattavat muuttua. Taman tietyn toimintakauden asiakkaille
tehdyn tutkimuksen tutkimustuloksia voidaan pitaa luotettavina, koska vastauspro-
sentti oli suuri. Tutkimuksella ei tavoitella tilastollista yleistettavyytta. Tutkimuksen

vaiheet on kuitenkin dokumentoitu tarkasti, jotta se on siirrettavissa.

Oma roolini avointen varhaiskasvatuskerhojen ohjaajana ja tutkimuksen tekijana on
vaativa. Kaksoisrooli tyontekijana ja tutkijana tuli pitda koko tutkimuksen tekemisen
ja raportoinnin ajan mielessa. Oman objektiivisuuden sailyttaminen joka tilanteessa

oli ehdottoman tarkeaa tutkimuksen luotettavuuden vuoksi. Informaation antaminen
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tutkimuksesta oli ensisijaisen tarkeda tutkittavien tiedon lisddamiseksi. Tutkittaville lu-
vattiin paitsi anonymiteetti, myos se, etta tutkimukseen osallistuminen oli tdysin va-
paaehtoista, ja ettei osallistumattomuus vaikuttaisi heidan saamaansa palveluun.
Joskus tutkittava saattaa suostua tutkimukseen vain sen takia, ettei hdnen suhteensa
tutkijaan viranomaisena muuttuisi (Kuula 2006,146). Roolini Vanamon paivakodin
avoimen varhaiskasvatusryhmien ohjaajana on saattanut lisata vastausaktiivisuutta
Vanamon paivakodin avoimissa varhaiskasvatusryhmissa. Tyoskentelen ldheisesti
useiden asiakkaiden kanssa ja onkin mahdollista, ettad he ensisijaisesti halusivat aut-
taa minua tutkimuksen teossa. Pyrin kuitenkin kertomaan heille selkeasti, ettei tutki-

mukseen osallistumattomuus vaikuta heidan asiakkuuteensa.
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6 Tutkimuksen tulokset

Tutkimustulokset esitellaan neljassa osassa. Kaikkien tutkimuskyselyyn vastanneiden
taustatiedot koottiin yhteen. Taustatietojen esittdminen molemmista kyselyista yh-
dessa edesauttaa vastaajien tunnistamattomuutta. Toisessa osassa esitellaan perhe-
ryhmia koskevat tutkimustulokset ja kolmannessa osassa lasten leikkitoiminnan ryh-
mia koskevat tutkimustulokset. Naiden ryhmien tulokset esitelldan erikseen, koska
toiminta on hyvin erityyppista. Neljannessa osassa esitelladn koko avointa varhais-
kasvatustoimintaa koskevia kehitysehdotuksia, joita kyselyissa nousi esille. Naita vas-

tauksia ei ole eroteltu ryhmittdin, koska ne olivat niin selkedsti yhteydessa toisiinsa.

6.1 Taustatiedot

Limingan avoimen varhaiskasvatustoiminnan perheryhmissa kavijoita oli viikoittain
keskimaarin 40. Yhta paljon asiakkaita oli lasten leikkitoiminnan ryhmissa. Tutkimus-
lomakkeeseen vastasi 57 asiakasta, joista osa oli asiakkaina molemmissa ryhmissa.
Melkein kaikki (91 %) vastaajat olivat aiteja. Vain viisi (9 %) isda vastasi kyselyyn.
Kaikki vastaajat eivat halunneet kertoa ikddnsa, mutta suurin osa (75 %) vastaajista
oli 30-40 —vuotiaita. Kymmenen vastaajaa oli 20-30-vuotiaita ja muutama (3 kpl) yli

40-vuotiaita. Yhtaan alle 20-vuotiasta vastaajaa ei ollut. (Taulukko 2.)
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Taulukko 2 Vastaajat sukupuolen ja iin mukaan

Vastaajat sukupuolen ja ian mukaan
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Vastaajat ovat ahkeria avointen varhaiskasvatuspalveluiden kayttajia. (Taulukot 3 ja
4.) Useat vastaajista kayttivat Limingan kunnan jarjestamien avoimien varhaiskasva-
tuspalveluiden lisdksi myds muita alueella jarjestettavia avoimia varhaiskasvatuspal-
veluita. Kyselyyn vastanneista 36 perhettd (63 %) osallistui Limingan kunnan jarjesta-
maan perheryhmaan. Vastanneista 34 perheesta (60 %) lapsi kavi Limingan kunnan

lasten leikkitoiminnan ryhmassa, joko Naperoissa (16 lasta) tai Viikareissa (17 lasta).

Taulukko 3 Limingan palveluiden kdytt6

Limingan palveluiden kaytto
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Limingan seurakunta jarjestad perhekerhoa Limingassa kaksi kertaa viikossa. Vastaa-
jista seurakunnan perhekerhoon osallistui 40 % vastanneista. Limingan seurakunta
jarjestaa alueella myds lastenkerhoja, joihin osallistui lapsia 21 % vastanneiden per-

heista.

Myds Mannerheimin lastensuojeluliitto jarjestdaa Limingassa avointa varhaiskasvatus-
toimintaa pitamalla perhekahvilaa kerran viikossa. Vastaajista 14 % on kdynyt perhei-
neen MLL:n perhekahvilassa. 3,5 % vastaajista mainitsi kayttavansa myos muita avoi-
mia varhaiskasvatuspalveluita. Tallaisiksi palveluiksi nimettiin muun muassa Limingan

seurakunnan jarjestama Esikkoryhma.

Taulukko 4 Muiden palveluiden kdytté

Muiden palveluiden kaytto

25 23

20

15
12

10 8

ESrk:n perhekerho Srk:n lastenkerho MLL:n perhekahvila muu

Seka perheryhmiin osallistuneet vanhemmat etta lasten leikkitoiminnan ryhmiin osal-
listuneiden lasten vanhemmat kertoivat tiedon Limingan kunnan jarjestamasta avoi-
mesta varhaiskasvatustoiminnasta tulleen useimmiten tuttavalta (37 %) tai internetin
(37 %) kautta (Taulukko 5.). Neuvolasta tiedon avoimesta varhaiskasvatustoiminnasta
Limingassa oli saanut 9 % perheryhmaan tai leikkitoiminnan ryhmaan osallistunutta
perhetta. Yllattden paivahoidon kautta tiedon kunnan jarjestamasta avoimesta var-

haiskasvatustoiminnasta oli saanut vain yksi vastanneista.
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Kuntatiedote ilmestyy muutaman kerran vuodessa paikallisessa ilmaisjakelulehti Ran-
talakeudessa. Kuntatiedotteessa muun muassa tiedotetaan kuntalaisia kunnan asi-
oista. Taman kuntatiedotteen kautta 28 % Limingan avoimen varhaiskasvatustoimin-
nan asiakasperheista oli kuullut palveluista. Muina tiedotusvélineina vastauksissa

mainittiin seurakunnan jarjestama esikkoryhma seka harrastusryhmat.

Taulukko 5 Tiedotus
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6.2 Perheryhmat

6.2.1 Rytmitystd arkipdiviin

Limingan lapsi- ja nuorisopoliittista ohjelmaa valmisteltaessa asukkaille tehtiin kunta-
laiskysely. Kyselyssa asukkailta pyydettiin muun muassa kehittamisehdotuksia kun-

nalle. Vastauksien joukossa toivottiin kunnan jarjestdavan vertaisryhmia vanhemmille
ja siihen toiveeseen Limingan kunta vastasi aloittamalla avoimen varhaiskasvatustoi-
minnan kokeilun. (Lapsi- ja nuorisopoliittinen toimenpideohjelma 2014, 8, 10.) Tutki-
muksessa haluttiin selvittaa, kuinka Limingan avoin varhaiskasvatustoiminta vastaa

asukkaiden tarpeisiin. Taman johdosta selvitettiin syitda perheryhmiin hakeutumiselle

seka kokemuksia toiminnan onnistumisesta.
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Perheryhmien kavijoille jaetuista kyselylomakkeista palautui 28 kappaletta. Vastauk-
sista erottui selkeasti kaksi yleistad syyta hakeutua perheryhmaan. Tarkea motiivi per-
heryhmaan hakeutumiselle oli toisten vanhempien ja lasten tarjoama seura. Monet
vastaajat mainitsivat uusien tuttavien saamisen olevan syy kdyda perheryhmassa.
Uusia ystavia kaivattiin seka vanhemmille etta lapsille. Joissakin vastauksissa kerrot-

tiin, myos kuinka vauvaperheissa kaivattiin seuraa isommalle sisarukselle.

“Tavataksemme/tutustuaksemme muihin lapsiin/vanhempiin. Jotta sai-

simme vaihtelua kotiarkeen.”( Aiti, 30-40v.)

”Jotta saisimme isommalle lapselle kavereita ja mukavaa toimintaa kotihoi-

don ajaksi. Myés aikuisten seura itselle tirkedd.” (Aiti, 20-30v.)

Toinen syy, joka erottui selkeasti vastausten joukosta, oli toive saada arkeen jotain
uutta seka erityisesti lasten tarpeet. Vastaajat kaipasivat lapsilleen virikkeitd, uusia
kokemuksia, sosiaalisia kontakteja ja leikkeja muiden lasten kanssa. Vastauksista na-

kyi my6s perheryhman tarjoama tuki arkipaivien sujumiseen.

“Tuki arkeen, lapset saa virikkeitd, nauttivat aikuisohjaajan huomiosta ja ak-
tiivisesta tydotteesta, virikkeellinen ympdristé. Tddlld kun ei ole kyldpaikkoja

ja harrastuksia.” (Aiti, yli 40v.)

“Lapset saavat virikkeitd ja itse vertaistukea. Rytmitysté arkipdiviin.” (Aiti,

20-30v.)

Perheryhman kyselyssa vastaajia pyydettiin laittamaan perheryhman tavoitteita tar-
keysjarjestykseen. Tarkeimmaksi koettu tavoite sai arvon yksi (1) ja vahiten tarkeaksi
koettu tavoite sai arvon seitseman (7). Valmiiksi annetut vaihtoehdot olivat vertais-

ryhma, vanhemman jaksamisen tukeminen, kasvatuskumppanuus perheryhman oh-
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jaajan kanssa, vanhemman kaverisuhteet, lapsen kaverisuhteet, eri toiminnat perhe-
ryhmassa seka avoin vastausvaihtoehto, johon vastaaja saattoi laittaa tavoitteen,

joka hdanen mielestaan puuttui vastausvaihtoehdoista. (Taulukko 6.)

Tarkeimmiksi tavoitteiksi kyselyn vastauksissa nousivat lapsen kaverisuhteet seka
vertaisryhma, jotka saivat yhtd monta kertaa arvon yksi (1). Tama tulos oli saman-
suuntainen kuin avoimessa kysymyksessa perheryhmaan hakeutumisen syista.
Eniten arvoja kaksi (2) ja kolme (3) annettiin tavoitteelle eri toiminnat perheryh-
massa. Naita arvoja saivat paljon myos tavoitteet vanhempien ja lasten kaverisuh-
teista. Tulosten mukaan tarkeimmiksi syiksi perheryhmassa kaymiselle ovat sosiaali-
set kontaktit seka virikkeet. Nama ovat myos niita tavoitteita, joita perheryhman ko-
keilulle annettiin, kun sen aloittamisesta paatettiin kevaalla 2014. Vanhempien jaksa-

misen tukemista ei koettu kovinkaan tarkedksi perheryhmatoiminnassa.
Vastausvaihtoehtoa joku muu kaytettiin kaksi kertaa. Tarkeaa naiden vastausten mu-

kaan olivat perheryhman tarjoama vaihtelu arkeen seka se, etta lapsi on kiltimpi per-

heryhmassa kuin kotona.
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Taulukko 6 Perheryhmdétoiminnassa térkedid

Perheryhmatoiminnassa tarkeaa
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6.2.2 Juttukavereiden tarve

Lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen sekd lapsen hyvinvoinnin suojeleminen ko-
tona ja varhaiskasvatuksen piirissa on kasvatuskumppanuuden tehtava (Veisson, Pe-
terson & Suur 2010, 83). Perheryhmadssa kasvatuskumppanuutta syntyy vanhempien
kesken seka vanhempien etta perheryhman ohjaajana toimivan lastentarhanopetta-
jan kesken. Vanhemmat keskustelevat toistensa kanssa omasta arjestaan ja lapsis-
taan ja jakavat kokemuksia vertaisryhmassa. Samalla he saavat puolin ja toisin tukea
ja tietoa toisiltaan. Lastentarhanopettajan koulutus antaa valmiuksia tukea vanhem-
pia heidan kasvatustehtavassaan. Perheryhmassa tukeminen saattaa olla myds suo-
raa neuvomista, mutta enemman tukeminen ilmenee vaihtoehtojen antamisena, ke-

huina ja hyvaksyntana.
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Tutkimuksen mukaan kasvatuskumppanuutta perheryhman ohjaajana toimivan las-
tentarhanopettajan kanssa koettiin vahiten tarkedksi perheryhman tavoitteista. Ver-
taisryhma oli toisille vastaajille todella tarkea, mutta Iahes yhta moni vastaaja ei ko-

kenut vertaisryhmaa tarkeaksi perheryhmassa. (Taulukko 6.)

Perheryhmaan osallistuneille tehdyn kyselyn mukaan kasvatuskumppanuus koetaan
tarkeaksi. Lahes 70 % vastaajista oli tdysin samaa mielta siitd, ettd kasvatuskumppa-

nuus on tarkeaa eika yksikdan vastaajista ollut taysin eri mieltd asiasta. (Taulukko 7.)

Taulukon 7 mukaisesti kokemusten jakaminen on todella merkittava syy kdayda per-
heryhmassa. Jopa 85 % vastanneista oli sitd mieltd, ettd kokemusten jakaminen on
perheryhmassa kdynnin tarkoitus. Useat vanhemmat (58 %) kokivat saaneensa tukea
omaan vanhemmuuteensa toisilta vanhemmilta. Yli puolet vastanneista kertoi saa-
neensa tukea vanhemmuuteensa muilta vanhemmilta, kun taas perheryhman ohjaa-
jana toimivilta lastentarhanopettajilta tukea koki saaneensa hieman alle 40 % vastan-
neista. Tama vastaustulos vahvistaakin tulosta, jonka mukaan tarkeinta perheryh-
massa ovat kaverisuhteet ja vahiten tarkeda kasvatuskumppanuus perhekerhon oh-

jaajan kanssa (Taulukko 6).
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Taulukko 7 Perheryhmdn kasvatuskumppanuus

Perheryhman kasvatuskumppanuus
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Kasvatuskumppanuuden tarkeys nakyi myos kyselyn avoimien kysymysten vastauk-

sissa.

"Tykdnnyt siitd, ettd ohjaaja huomioi kaikki lapset, kehittdd leikkid, juttelee
lasten kanssa. Se auttaa lapsia ja tukee vanhemman kasvatustyotd.” (Aiti, yli

40v.)

”Juttukavereiden tarve. Ja lelu.” (Aiti, 30-40v.)

6.2.3 Uutta aktiviteettia

Limingan kunnan perheryhmissa on jarjestetty kunnan varhaiskasvatussuunnitelman
pohjalta (Varhaiskasvatussuunnitelma, 2013) monenlaista toimintaa. Perheryhmassa
on muun muassa laulettu, loruiltu, askarreltu monipuolisesti, liikuttu sisalla ja ulkona

ja luettu kirjoja. Perheryhmalaiset ovat halutessaan osallistuneet myos paivakotien
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yhteisiin tapahtumiin, kuten joulupolkuun, seurakunnan jarjestamiin hartaushetkiin
ja erilaisten vierailijoiden tapaamisiin. Perheryhmassa on kaynyt lisaksi omia vieraili-
joita. Tallaisia ovat olleet muun muassa neuvolan terveydenhoitaja, perhetydntekija,
kiertdva erityislastentarhanopettaja, aluepdivikodinjohtaja, joulumyyjaisten myyjat

ja kirjastonhoitaja.

Perheryhmaan osallistuneille vanhemmille tehdyssa kyselyssa kysyttiin, kuinka mie-
luista toiminta perheryhmassa oli ollut. Talla pyrittiin saamaan vastaus siihen, oliko
toiminta vastannut perheiden tarpeisiin ja lisdksi vastausten avulla toivottiin pystyt-
tavan kehittamaan toiminnan sisdltoa tulevaisuudessa. Toiminnat arvioitiin yhdeksi
tarkeaksi syyksi kdyda perhekerhossa (Taulukko 6), joten niiden mieluisuus on tar-

keda.

“Esikoisen kasvettua isommaksi tuli tunne, ettd tarvitaan jotain uutta aktivi-

teettia.” (Aiti, 20-30v.)

Strukturoidun kysymyksen vastauksien mukaan kddentyot, liikunta, leikki ja musiikki
olivat olleet mieluisimpia toimintoja perheryhmassa. Kirjallisuus ja asiantuntijavierai-
lutkin olivat olleet useimpien mielesta mieluisia. Myyntitapahtumat olivat ainoa toi-

minta, joka ei ollut miellyttanyt kaikkia. (Taulukko 8.)

48



Taulukko 8 Perheryhmdn toiminnan osa-alueiden mieluisuus

Perheryhman toiminnan osa-alueiden mieluisuus

E 5 hyvin mieluista @4 3 2 @1 eilainkaan mieluista

Avoimien kysymysten vastauksissa puhuttiin myds toiminnoista, vaikka sita ei suo-
raan kysyttykaan. Erityisesti huomioitavaa avoimien kysymysten vastauksissa oli se,
ettd useassa kerrottiin isommille lapsille kohdennettujen toimintojen olleen erityisen

mieluisa ja tarkeita.

”On ollut mukava kéydd tddlld. Erityisesti askartelut ovat olleet mieluisia, ja

niité ollaan tehty myés kotonakin.” (Aiti, 20-30v.)

Tdssd perhekerhossa on parhaiten isommille lapsille tekemistd ja toimintaa.”

(Aiti, 30-40v.)

6.3 Lasten leikkitoiminnan ryhmat

6.3.1 Sosiaalista toimintaa

Avoimen varhaiskasvatustoiminta aloitettiin Limingan kunnassa, jotta kotihoidossa
olevilla lapsilla olisi vertaisryhma, jossa heidan sosiaaliset taitonsa ja ryhmatoiminta-

taitonsa voisivat kehittya. Toimintaan sisaltyy seka oppimista etta leikkia. Kysyttaessa
49



leikkitoimintaan osallistuneiden lasten vanhemmilta, miksi he hakivat lapselleen ryh-
mapaikkaa, vastauksista nousi esille kaksi merkittavaa syyta. Toinen syista oli kaveri-
suhteiden saaminen lapsille ja toinen leikkitoiminnan tarjoamat toiminnat (Taulukko

9).

Taulukko 9 Lasten leikkitoiminnassa tdrkedd

Lasten leikkitoiminnassa tarkeaa
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Useimmissa vastauksissa (20/28) vanhemmat kertoivat halunneensa tarjota lapsil-
leen mahdollisuuden saman ikdisten lasten seuraan, koska lapsi kaipasi kavereita eika
niita l6ytynyt kotoa tai naapurustosta. Vanhemmat toivoivat toiminnan opettavan
lapsilleen sosiaalisia taitoja seka olemaan osa ryhmaa. Vastauksissa kerrottiin, kuinka
diti hoitaa kotona pienempaa sisarusta ja kuinka isompi lapsi kaipaa jo muuta kodin

lisaksi.

“Haluttiin lapsille sosiaalista eldmdd kodin ulkopuolelle.” (Isd, 30-40 v.)
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“Jotta lapsilla olisi ikdistddn leikkiseuraa, hdn oppisi toimimaan suurem-
massa lapsiryhmdissd, jotta hén oppisi lisdd kdden- ym. taitoja ohjatussa toi-
minnassa. Jotta hdn saisi kontakteja muihin lapsiin ja aikuisiin ihmisiin kuin

vain perheenjdseniin ja perhetuttaviin.” (Isd, 30-40 v.)

Vanhemmat olivat hakeneet lapsilleen leikkitoimintaryhmapaikkaa myo6s avoimen
varhaiskasvatustoiminnan tarjoamien virikkeiden vuoksi. Leikkitoiminnan ryhman toi-
vottiin tarjoavan lapsille ikdtasonmukaista toimintaa, virikkeita seka ohjattua toimin-
taa. Vastauksissa mainittiin, ettei kotona valttamatta ehdita tai osata tarjota lapselle
sopivaa toimintaa. Avoimen varhaiskasvatustoiminnan leikkitoiminnan ryhma on toi-
minut vastauksien mukaan my0s kuntouttavana tukitoimintana. Yksittdisia syita leik-
kitoimintaryhmassa kdaymiselle ovat olleet lisdsi omatoimisuuden lisddminen ja opet-

telu paivakotia varten.

Useassa vastauksessa (8/28) mainittiin, kuinka leikkitoiminnan ryhman ajateltiin ole-
van paikka, jossa lapsi saattoi harjoitella ryhmatoimintataitoja seka kotoa pois ole-
mista ennen esikouluvuoden tai paivahoidon alkamista. Vanhemmat toivoivat lapsil-
lensa “omaa” toimintaa ilman vanhempia. Leikkitoimintaryhma nahtiin myos aske-
leena siirtymisessa kotihoidosta paivakotiin. Leikkitoimintaryhmassa kaynti nayttaa

vastausten valossa helpottavan lapsen paivahoidon aloittamista myos vanhemmalla.

“Ajattelimme, ettd kerhossa kédynti riittdisi lapsellemme ja siksi pééidyimme

hakemaan paikkaa Viikareihin péivikodin sijaan.” (Aiti, 30-40 v.)

“Lapsi oppisi sosiaalisemmaksi, oppisi olemaan osa ryhmdd (tulevaa pdivd-

kotieldmdid varten), oppisi olemaan hetken vieraiden kanssa.” (Aiti, 30-40v.)

“Téytyy mainita, ettd lapsen vieminen kokopdivdiseen hoitoon ei tunnu lain-
kaan niin stressaavalta, kun on kerhossakin viihtynyt niin hyvin.” (Aiti, 30-

40v.)
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Lasten leikkitoiminnan ryhmiin hakeuduttiin vastauksien perusteella paaasiassa lap-
sesta johtuvista syista. Vastanneet selkedsti kertoivat ryhmiin hakeutumisen taustalla
olevan ldhinna lapsen tarpeet. Vain muutamassa vastauksessa kerrottiin leikkitoimin-
nan tarjoavan myos vanhemmalle hetkisen omaa aikaa tai aikaa vauvan kanssa. Kyse-
lyn vastauksissa kdy selvasti ilmi, ettei vanhemman vapaa-ajan mahdollistaminen ole
syy leikkitoiminnan ryhmaan hakeutumiselle. Vanhemman jaksamisen tueksi ryh-
maan hakeuduttiin hieman suuremmissa maarin, mutta sekdan ei ollut ensisijainen

syy. (Taulukko 9.)

Kun avoimen varhaiskasvatustoiminnan kokeilu aloitettiin Limingassa, haluttiin
ndahda vapauttaisiko se paivahoitopaikkoja tydssakayvien tai opiskelevien vanhem-
pien lapsille. Leikkitoimintaan osallistuneiden lasten vanhemmilta kysyttiin, olisivatko
he hakeneet lapselleen paivahoitopaikkaa, mikali leikkitoiminnan ryhmia ei olisi ollut
tarjolla. 28 % vastanneista olisi hakenut tallaisessa tilanteessa paivahoitopaikkaa
(Taulukko 10). Lisdksi muutamasta vastauksesta kavi ilmi, etta paivahoitoon hakemi-
nen olisi ajankohtaista aikaisemmin ilman leikkitoiminnan ryhmia, vaikkei viela silla
hetkellad olisikaan ajankohtaista. Voidaankin siis todeta, etta leikkitoimintaryhmat

ovat vapauttaneet paivahoitopaikkoja.

Taulukko 10 Pdivékotiin meno, jos leikkitoimintaa ei olisi ollut

Paivakotiin meno, jos leikkitoimintaa ei olisi ollut

28 %

72 %

& kylla ei
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6.3.2 Ammattilaiset osaavat arvioida

Avointen kysymysten vastauksissa ei kasvatuskumppanuutta leikkitoiminnan ryhman
lastentarhanopettajan kanssa mainittu suoraan. Muutaman vastauksen perusteella
kavi kuitenkin ilmi, ettd vanhemmat arvostavat varhaiskasvatuksen henkilékunnan

ammattitaitoa, ja etta se on ollut syy myds ryhmaan hakeutumiselle.

”Meille vanhemmille nimenomaan pdivikodin jdrjestémd lastenkerho tuntui
mieluisimmalta vaihtoehdolta kerhon monipuolisen toiminnan vuoksi ja
meille vanhempina on mukavaa, ettd toimintaa ohjaavat varhaiskasvatuk-
sen ammattilaiset, joilla on paljon kokemusta lapsista ja ketkd osaavat arvi-

oida lapsemme kehitystd ja toimintaa.” (Isd, 30-40v.)

Kasvatuskumppanuus lastentarhanopettajan kanssa arvioitiin vastauksissa tarkeaksi.
Yli 80 % vastanneista piti kasvatuskumppanuutta tarkeana (Taulukko 11). Kuitenkin
vain alle puolet vastanneista koki saaneensa tukea vanhemmuuteensa lastentarhan-
opettajalta. Toisaalta vain noin 10 % vastanneista olisi sitd mieltd, etteivat olleet saa-
neet tukea vanhemmuuteensa lastentarhanopettajalta. Yli 80 % vastanneista koki,
etta oli tullut kuulluksi lapseensa liittyvissa asioissa ja reilu 40 % vastanneista oli saa-

nut tietoa lapsen kehitykseen liittyvissa asioissa.
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Taulukko 11 Leikkitoiminnan kasvatuskumppanuus

Leikkitoiminnan kasvatuskumppanuus

Lapsen sosiaalisten taitojen kehittyminen on syy | | I:l
kayda ryhmassa
Lapsen kaverisuhteet ovat syy kdyda ryhmassa | |:|
Koin tulleeni kuulluksi lapseeni liittyvissa asioissa |
Sain tietoa lapsen kehitykseen liittyvista asioista |
Sain tukea vanhemmuuteeni | D
lastentarhanopettajalta
Kasvatuskumppanuus on tarkeda | |:|

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %100 %

@1 tdysin samaa mieltd @2 3 4 @5 tdysin eri mielta

Leikkitoiminnan ryhmiin osallistuneiden lasten vanhemmat pitavat kasvatuskumppa-
nuutta lastentarhanopettajan kanssa tarkedana. Tama nakyy kyselyn vastauksissa

siind, kuinka vanhemmat useassa vastauksessa ehdottavat keskusteluhetkia lapsen

kehityksesta lastentarhanopettajan kanssa.

“Jotkut lyhyet keskusteluajat jossain vaiheessa vuotta voisi olla kivat, miten

lapsi on kehittynyt ym.” (Aiti, 20-30v.)

”Vanhempainvartti tai vastaava olisi kiva ja hyédyllinen.” (Aiti, 30-40v.)

6.3.3 Kohokohta viikolla

Avoimen varhaiskasvatustoiminnan kokeilun luvattiin Limingassa olevan toimintaa,
johon sisaltyy oppimista ja leikkia. Toimintaa on toteutettu Limingan kunnan varhais-

kasvatussuunnitelman pohjalta. Eri toiminta muotoja ovat olleet kirjallisuus, leikki,
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lilkunta, kadentyot, musiikki, ymparisto ja luonto. Lisdksi ryhmaldiset ovat osallistu-
neet paivakodeilla yhteisesti jarjestettyihin toimintoihin, kuten eri vierailijoiden kayn-
teihin, ulkotapahtumiin ja retkiin seka seurakunnan jarjestamiin hartaushetkiin. Las-
ten leikkitoiminnan ryhmiin osallistuneiden lasten vanhemmilta kysyttiin, kuinka mo-

nipuolisia eri toiminnat ovat olleet heidan mielestaan.

Vastauksien mukaan vanhempien mielesta toiminta leikkitoiminnan ryhmissa on ollut
jokaisella alueella monipuolista (Taulukko 12). Tyytyvaisimpia vanhemmat ovat leik-
kiin, kddentaitojen harjoitteluun seka liikuntaan ja musiikkiin. Vanhempien mielesta

kirjallisuutta voisi jarjestaa monipuolisemmin.

Taulukko 12 Leikkitoiminnan ryhmien toiminnan toteutuminen

Leikkitoiminnan ryhmien toiminnan toteutuminen
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@5 hyvin monipuolisesti @4 3 2 @1 eilainkaan monipuolisesti

”Kerhotoiminta on ollut pojallemme kohokohta viikolla, koska hén on koti-

hoidossa/mummolassa.” (Aiti 30-40v.)
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“Ja loistava juttu myés niille kelld on (sisaruksia kotona), koska jokainen diti
tietdd, ettd kun on paljon pienid, varhaiskasvatuksellisen siséllén luominen

voi jaddé véhiin.” (Aiti, 30-40v.)

6.4 Kehitysehdotukset

6.4.1 Kevyt vaihtoehto

Seka perheryhmalaisille etta lasten leikkitoiminnan ryhman vanhemmille osoitetussa
kyselyssa pyydettiin vastaajia arvioimaan avoimen varhaiskasvatustoiminnan jatku-
misen tarkeytta asteikolla 1-5, arvon yksi ollen ei tarkeaa ja arvon viisi ollen todella
tarkeaa. Vastauksien mukaan laskettiin suhteet vanhempien toiveille perheryhman
jatkumiselle, lasten leikkitoiminnan jatkumiselle seka koko avoimen varhaiskasvatus-

toiminnan jatkumiselle Limingan kunnassa.

Perheryhmaan osallistuneet toivovat selkedsti perheryhma jatkumista (taulukko 13).
64 % vastanneista valitsi vastauksekseen arvon viisi (5); perheryhman jatkuminen on
todella tarkeaa. Jopa 96 % vastanneista valitsi arvoin viisi (5) tai nelja (4), joten voi-
daankin sanoa lahes jokaisen vastanneen toivovat perheryhmatoiminnan jatkumista.
Vain muutama vastanneista valitsi arvoin kolme (3) eika kukaan valinnut arvoja kaksi
(2) tai yksi (1). Voidaankin siis todeta, ettei kukaan vastanneista toivo perheryhmatoi-

minnan lakkauttamista.
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Taulukko 13 Perheryhmdn jatkumisen térkeys

Perheryhman jatkumisen tarkeys
3

4%

32%

5 todella tarkeaa
64 %

Hleitarkedd @2 B3 @4 @S todellatarkeda

Taulukosta 14 voidaan havaita, kuinka lasten leikkitoimintaan osallistuneiden lasten
vanhemmat ovat edellista selkedmmin sitd mieltd, etta leikkitoiminnan ryhmien tulisi
jatkua kokeilun paatyttya. Todella tarkeana kerhojen jatkumista piti jopa 86 % vas-

tanneista ja kaikki (100 %) vastanneista valitsi joko arvon viisi (5) tai nelja (4).

Taulukko 14 Lasten leikkitoiminnan jatkumisen térkeys

Lasten leikkitoiminnan jatkumisen tarkeys

4
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5 todella tarkeda
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Kun vastauksia kysymykseen ryhmien jatkumisen tarkeydesta tarkastellaan yhdessa,

saadaan tulokseksi, ettd 75 % vastanneen mielesta on todella tarkeaa, etta avoin var-

haiskasvatustoiminta jatkuu Limingan kunnassa viela kokeilun paattymisen jalkeen
(Taulukko 15). Yhteensa 98 % vastanneista valitsi joko vastausvaihtoehto viiden (5)
tai neljan (4), joten vastanneiden mielipide on hyvin selkeasti se, ettd avoimen var-
haiskasvatustoiminnan tulee jatkua. Yksikaan vastanneista ei ollut sitd mielta, etta

toiminnan jatkuminen ei ole tarkeda.

Taulukko 15 Jatkumisen tdrkeys

Jatkumisen tarkeys
3
2%

23%
5 todella tarkeaa
75 %

[ 1 ei tarkeaa 2 3 4 M5 todella tarkeda

Myds avointen kysymysten vastausten joukosta |6ytyi mielipiteita liittyen avoimen
varhaiskasvatustoiminnan jatkumisesta Limingan kunnassa. Vastanneiden mukaan

toiminta on tarkeaa ja sita tulisi jatkaa. Osassa vastauksissa toiminnan jatkoa suosi-

teltiin, vaikka samalla kerrottiin, ettei omalla perheelld ollut enda tarvetta palvelulle.

“Ehdottomasti hyvd tarjota perheille, jossa ei tarvetta kokopdivdiselle hoi-

dolle, tdllainen kevyt vaihtoehto, jossa saa ikéistensd seuraa lapselle sekd ul-

koilua yms. ohjattua toimintaa ja vanhempi voi kdydd esim. kaupassa. ”

(Aiti, 30-40 v.)
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”Liséid ja enemmdn!” (Aiti, yli 40v.)

”Vaikka ei itse enddn syksylld jatketa, on tdmd kerho silti niille perheille téir-

ked, jotka ovat kotona.” (Aiti, 20-30 v.)

“Toiminta on tosi tirkedd ja toivon sen jatkuvan!” ( Aiti, 30-40 v.)

6.4.2 Vierailijoita tai tietoiskuja

Lasten leikkitoiminnan ryhmiin osallistuneiden lasten vanhemmat esittivat vastauk-
sissaan usein toiveen jonkinlaisista kasvatuskeskusteluista. Osa vastaajista toivoi saa-
vansa enemman tietoa lapsensa toiminnasta ryhmassa, toisilla oli halu saada keskus-
tella lapsensa kehityksesta tarkemmin. Vastausten perusteella osalla vanhemmilla oli
selkea toive laheisemmasta kasvatuskumppanuudesta leikkitoiminnan ryhman las-

tentarhanopettajan kanssa.

Tiedotus ryhmien olemassaolosta oli ollut puutteellinen, silld useat vastanneista ker-
toivat saaneensa tiedon ryhmista tuttavaltansa. Kunnan ilmoitukset ryhmista inter-

netissa ja paikallisessa lehdessa olivat jadneet osin huomiotta.

”Vanhempainvartti tai vastaava olisi kiva ja hyédyllinen.” (Aiti, 30-40 v.)

“Informointi toimivammaksi ja lapsen toiminnasta kerhossa olisi kiva saada

joskus palautetta, vaikka kirjallisena kirjeelld.” (Aiti, 30-40 v.)

Limingassa avoimen varhaiskasvatustoiminnan lasten ryhmia jarjestaa kunnan lisaksi
seurakunta. Aineiston analyysissa kavi ilmi, ettd useat vastanneet olivat toivoneet
lapsille jarjestettavan ryhmia, joihin ei liity uskonnollisuutta. Tahan tarpeeseen Limin-

gan kunnan avoin varhaiskasvatustoiminta vastasi.
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“Mielestdmme todella tirkedd olla toimintaa myés muun tahon kuin seura-

kunnan jdrjestémdnd.” (Aiti, 30-40 v.)

“Minusta on kivempi kédydd kunnan jérjestéimdssd kerhossa, koska lapset ei-

vit kuulu kirkkoon.” (Aiti, 30-40 v.)

Vastauksissa oli luettavissa myos toiveita, jotka liittyivat toimintaan kdytannon ta-
solla. Vanhemmat toivoivat seka perheryhmien etta lasten leikkitoimintaan erilaisia
asioita. Toiveita esitettiin laidasta laitaan: enemman askartelua, enemman retkia,
enemman vierailijoita, enemman ohjattua toimintaa, enemman liikuntaa ja niin edel-
leen. Kokonaisuudessaan vanhemmat ovat kuitenkin olleet erittdin tyytyvaisia toi-

mintaan.

”Joskus ehkd jotain vierailijoita ja "tietoiskuja” eri aiheista vaikka liittyen las-

ten kasvatukseen tms.” (Aiti, 30-40 v.)

”Kerhoaika voisi olla pidempikin.” (Aiti, 30-40 v.)
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7 Pohdinta

Tassa tutkimuksessa kartoitettiin Limingan avoimien varhaiskasvatuspalveluiden asia-
kasperheiden kokemuksia palvelusta. Tutkimuksen tavoitteena oli hankkia moni puo-
linen kasitys ndiden palveluiden toteutumisesta Limingassa. Tutkimuslomake jaettiin
kaikille palvelun kayttéjille, joten jokaisella asiakkaalla oli mahdollisuus halutessaan
osallistua tutkimuksen tekemiseen. Taman johdosta tutkimuksen tulokset voidaan

yleistaa koskemaan kaikkia kaudella 2014-2015 asiakkaina olleita perheita.

Ensimmainen tutkimuskysymys tutki sita, kuinka Limingan avoin varhaiskasvatustoi-
minta on vastannut asiakasperheiden tarpeisiin. Tutkimustulosten perusteella avoin
varhaiskasvatustoiminta oli Limingan kunnan asukkaiden mielestd odotettua ja toi-
vottua palvelua. Toimintaan osallistuneet perheet ovat olleet toimintaan hyvin tyyty-
vaisid. Tama nakyy paitsi siind, kuinka saannollisesti perheet ovat kdayneet ryhmissa,
myo0s siind, kuinka nekin perheet, jotka eivat avointa varhaiskasvatuspalvelua enda
jatkossa tarvitse, toivovat vahvasti toiminnan jatkuvan. Koska toimintaan ollaan oltu
yleisesti ottaen hyvin tyytyvaisia, voidaan olettaa palvelun vastanneen asiakkaiden

tarpeisiin hyvin.

Toisena tutkimuskysymyksena oli kuinka Limingan avoin varhaiskasvatustoiminta on
vastannut sille annettuihin tavoitteisiin. Tarkoituksena oli lisdksi ottaa selville niita
syitd, joiden vuoksi vanhemmat osallistuivat lapsineen avoimeen varhaiskasvatustoi-
mintaan. Avoimien varhaiskasvatusryhmien tavoitteena oli tarjota lapsille toimintaa,
joka sisaltaa oppimista ja leikkia. Lisaksi avoimen varhaiskasvatustoiminnan oli tarkoi-
tus toimia vertaisryhmana sekd mahdollistaa kotihoidossa olevien lasten sosiaalisten
taitojen ja ryhmatoimintataitojen kehittymisen. lhmiset pitdvat sosiaalisia suhteita
onnellisuuden lahteinad. Samalla niiden puute merkitsee hyvinvointivajetta. (Térrénen

2012, 43.) Alilan ja Portellin avointa varhaiskasvatusta koskevan tutkimuksen mukaan
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avoimen varhaiskasvatustoiminnan yksi tavoite on tukea vanhemmuutta ja jaksa-
mista. Tama tapahtuu ammattilaisten antamalla kasvatuksellisella tuella ja vertaisilta
saadulla vuorovaikutuksella ja tuella. (Alila ja Portell 2008, 76.) Naihin vaittamiin on
helppo yhtya tutkimustuloksia lukiessa. Vanhemmat arvostavat kovasti omia ja las-
tensa sosiaalisia suhteita, silla ne ovat suurin yksittdinen syy avoimeen varhaiskasva-
tustoimintaan osallistumiselle Limingassa. Vanhemmat kokivat saaneensa ennen

kaikkea toisilta vanhemmilta tukea vanhemmuuteensa.

Vertaisryhma koetaan tarkeaksi seka perheryhmassa etta lastenleikkitoiminnan ryh-
missd. Vertaisryhmasta lapsi saa myonteisia kokemuksia, jotka kehittavat hanen sosi-
aalisia taitoja ja itsetuntoaan. Vertaisryhmassa lapsi kokee hyvaksyntaa ja ystavyytta.
Lisaksi lapsi oppii arvioimaan oman kaytoksensa seurauksia ryhmatilanteissa. (Jarvi-
nen, Laine ja Hellman-Suominen 2009, 161.) Tutkimustulosten mukaan juuri nama
taidot, ryhmassa toimimisen taidot ja kaveritaidot, ovat niitd asioita, joiden oppimi-
sen vuoksi myos liminkalaiset vanhemmat haluavat lastensa osallistuvan avoimeen
varhaiskasvatustoimintaan ja ndihin taitoihin liittyviin toimintoihin oltiin hyvin tyyty-

vaisia.

Vanhempien kokemukset avoimen varhaiskasvatuksen perheryhmista ovat saman-
suuntaisia kuin muiden samankaltaisista tutkimuksista saamat tulokset. Hintsalan pro
gradu —tutkimuksen haastateltavien mukaan vertaistuki on eldmantilanteeseen kuu-
luvaa ja vanhemmuutta vahvistavaa. Samoin, kuin tassa tutkimuksessa, myds Hintsa-
lan tutkimuksessa koettiin, ettd avoimesta varhaiskasvatustoiminnasta saadaan sosi-

aalista tukea. Lisaksi sosiaalinen verkosto laajenee. (Hintsala 2008, 52-53.)

Aaltonen ja Kurvinen ovat tutkineet Oulun kaupungin avoimen paivakodin asiakkai-
den kokemuksia vertaistuesta. Heiddn tutkimuksensa mukaan vanhemmat kavivat

avoimessa paivakodissa ensisijaisesti lastensa tarpeiden vuoksi, mutta myos omien
tarpeidensakin vuoksi. Vanhemmat kaipasivat sosiaalisia verkostoja kodin ulkopuo-

lelta ja keskusteluseuraa samassa elamantilanteessa olevilta.(Aaltonen ja Kurvinen
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2004, 112.) Kurvisen ja Aaltosen tutkimustulokset ovat siis hyvin samansuuntaisia ta-

man tutkimuksen tulosten kanssa.

Tutkimuksen tavoitteena oli tutkia kuinka kokeilu on vaikuttanut paivahoitopaikkojen
saatavuuteen opiskelevien ja tydssakayvien vanhempien lapsille. Léhes kolmannes
(28 %) vastanneista olisi hakenut lapselleen paivahoitopaikkaa ilman avoimen var-
haiskasvatustoiminnan lasten leikkitoiminnan ryhmia. Huhtikuussa 2015 pidetyssa Li-
mingan kunnan sivistyslautakunnan kokouksessa paatettiin avoimen varhaiskasvatus-
toiminnan jatkumisesta Limingan kunnassa. Paatoksen teon tukena kaytettiin tdman
tutkimuksen alustavia tuloksia seka taloudellisia syitd. Taloudellisten nakékulmien
mukaan avoin varhaiskasvatustoiminta maksaa kunnalle noin neljdsosan siitd, kuinka
paljon maksaisi jarjestdaa kokopaivahoitoa sille maaralle lapsia, jotka tdman tutkimuk-
sen mukaan siirtyisivat paivakodin asiakkaiksi ilman avointa varhaiskasvatustoimin-
taa. Sivistyslautakunnan paatéksen mukaisesti avoimesta varhaiskasvatustoiminnasta
seka perheryhmat ettd lasten leikkitoiminnan ryhmat jatkavat toimintaansa syksysta
2015 eteenpain entisessa laajuudessaan. (Limingan sivistyslautakunnan poytakirja

29.4.2015.)

Tutkimuksen tekemisen tavoitteena oli kehittaa omia tyotapoja seka vahvistaa omaa
ammattitaitoani avoimia varhaiskasvatusryhmia ohjaavana lastentarhanopettajana.
Tutkimustuloksia tarkasteltaessa kehittyvat paitsi omat myo6s kollegojen tyotavat,
silla tutkimustuloksissa on selkeasti kerrottu, minkalaista toimintaa perheet kaipaa-
vat. Uusien ryhmien alkaessa syksylla 2015, ohjaajien kannattaa tutustua naihin tu-
loksiin aloituskyselyjen ohella. Tutkimustulokset kertovat asiakkaiden kdytdannon toi-
veista toiminnalle. Hydédyntamalla tutkimustuloksia ohjaajilla on mahdollisuus tuot-

taa asiakkaille jatkossakin sellaista palvelua, jota asiakkaat odottavat ja toivovat.

Viimeisena tutkimuskysymyksena oli miten avointa varhaiskasvatuspalvelua tulisi jat-

kossa kehittaa. Tutkimustulosten mukaan asiakasperheet ovat toimintaan kohtalai-
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sen tyytyvaisia tallaisenaan. Ennen kaikkea vanhemmat toivovat kuntaan lisda avoi-

mia varhaiskasvatuspalveluja. Palveluihin voitaisiin sisallyttaa vanhemmille tarkoitet-
tuja pienia kasvatusaiheisia luentoja. Lasten leikkitoiminnan ryhmiin vanhemmat toi-
vovat kasvatuskeskusteluja lastentarhanopettajan kanssa, jotta he saisivat enemman

tietoa lapsensa kehityksesta ja ryhmassa toimimisesta.

Toimintaa olisi hyva jatkossa kehittad eteenpain yhdessa toimintaan osallistuvien
perheiden kanssa. Osallisuutta avoimen varhaiskasvatustoiminnan ryhmissa voitaisiin
lisata osallistumisesta vaikuttamiseen ja todelliseen osallisuuteen. Perheiden osalli-
suuden lisddminen toiminnan suunnittelussa olisi my&s kehittamistyon ja jatkotutki-

muksen kohteena hyodyllinen.

Avointa varhaiskasvatustoimintaa kehitetdaan Limingassa myos yhdessa muiden |ahi-
seudun kuntien kanssa. Elokuussa 2015 Limingan, Tyrnavan, Kempeleen ja Muhoksen
kuntien avoimen varhaiskasvatustoiminnan tydntekijat kokoontuivat ensimmaisen
kerran pohtimaan toiminnan jarjestamista ja kehittamista. Kokoontumisia on tarkoi-
tus jarjestda saannollisesti. Avoimen varhaiskasvatuksen tyontekijoiden oman tyon

kehittamisnakemysten tutkiminen olisi mielenkiintoinen tutkimuskohde.
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Liitteet
Liite 1. Saatekirje

Hei.

Suoritan Jyvaskylan Ammattikorkeakoulussa ylempaa sosiaalialan AMK-tutkintoa (so-
sionomi ylempi AMK). Teen koulutukseen liittyvan opinndytetyon aiheesta Perheiden
kokemuksia avoimesta varhaiskasvatustoiminnasta Limingan kunnassa. Toimeksian-

tajanani on Limingan kunta.

Limingan kunnassa paatettiin kevaalld 2014 aloittaa avoimen varhaiskasvatustoimin-
nan kokeilu saman vuoden syksylla. Elokuussa 2014 aloittivat toimintansa lasten leik-
kitoiminnan ryhmat seka perheryhmat Linnukan paivakodilla ja Vanamon paivako-

dilla. Lasten leikkitoiminnan ryhmia on molemmissa toimipaikoissa kaksi; Naperot 2-

3-vuotiaille ja Viikarit 4-5-vuotiaille.

Avoimen varhaiskasvatustoiminnan kokeilu on paattymassa toukokuussa 2015. Kyse-
lyyn vastaamalla teilla on mahdollisuus olla vaikuttamassa kokeilun jatkoon seuraa-

valla toimintakaudella. Vastaamalla voitte lisdksi vaikuttaa my6s toiminnan sisaltoon.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista. Vastaaminen tapahtuu anonyymisti ja vas-

taukset kasitellaan luottamuksellisesti.
Kiitos mielenkiinnosta.
Limingassa 2.3.2015 Outi Leinonen
vastaava lastentarhanopettaja

Vanamon paivakoti

Liminka
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Liite 2. Kysely perheryhmaan osallistuneille

TAUSTATIEDOT

vastaaja O aiti O isa o isovanhempi O muu, mika?
ika 0<20 0 20-30 0 30-40 0 >40

Mitd Limingan kunnan avoimia varhaiskasvatuspalveluita perheesi kayttaa?
o0 Perheryhmd o Naperot o Viikarit

Mita kautta kuulitte Limingan kunnan avoimista varhaiskasvatuspalveluista?
O internet O paivakoti 0O neuvola 0 kuntatiedote Rantalakeus-lehdessa
O tuttava 0O muu, mika?

Mita muita palveluita kaytatte?
o Srk:n perhekerho o Srk:n lastenkerho
0 MLL:n perhekerho 0 muu, mika?

Miksi hakeuduitte perheryhmaan?

KASVATUSKUMPPANUUS JA VERTAISRYHMA

Varhaiskasvatuksessa kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan sitd, ettd vanhemmat ja kasvattaja sitou-
tuvat toimimaan yhdessa ja tukemaan lapsen kasvua, kehitystd ja oppimista. Vanhempien ja varhais-
kasvattajien tiedot ja kokemukset yhdessa saavat aikaan parhaat edellytykset lapsen hyvinvoinnin tur-
vaamiselle. Vanhemmilla on lapsensa ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu seka paras tuntemus lap-
sestaan. Kasvattajalla on koulutuksen tuoma ammatillinen tieto ja taito.

Valitkaa seuraavista vaittamista itsellenne sopivin vaihtoehto.

tdysin samaa mielta tdysin eri mielta
Kasvatuskumppanuus on 1 2 3 4 5
tarkeaa
Sain tukea vanhemmuuteeni 1 2 3 4 5

perheryhman ohjaajalta

Sain tukea vanhemmuuteeni 1 2 3 4 5
muita vanhemmilta

Kokemusten jakaminen on 1 2 3 4 5
syy kdyda perheryhmassa

Aikuiskontaktit ovat syy 1 2 3 4 5
kdyda perheryhmassa

Lapsen kaverisuhteet ovat 1 2 3 4 5
syy kdyda perheryhmassa
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TOIMINTA

Perheryhmassa on jarjestetty eri aihealueisiin liittyvaa toimintaa. Ymparoikaa se luku, joka parhaiten
kuvaa, siitd kuinka mieluista toiminta on mielestanne ollut.

ei lainkaan mieluista hyvin mieluista
kadentyot 1 5
kirjallisuus
lilkunta
leikki
musiikki

asiantuntijavierailijat

L T = T =Y =
N N N N N N N
W W W W W w w
- T - T - T - I )

5
5
5
5
5
myyntitapahtumat 5

Laittakaa seuraavat perheryhmatoiminnan tavoitteet tarkeysjarjestykseen 1-7 sen mukaan, mita pi-
déatte toiminnassa tarkeimpana (1 tarkein — 7 ei lainkaan tarkea)

O lapsen kaverisuhteet

O eri toiminnat perheryhmassa

o vanhemman kaverisuhteet

0 kasvatuskumppanuus perheryhméan ohjaajan kanssa
o0 vanhemman jaksamisen tukeminen

O vertaisryhma

o jokin muu, mika?

Kuinka tarkeaksi koet perheryhman jatkumisen lukuvuonna 2015-20167?

ei tarkeda todella tarkeaa
1 2 3 4 5

Miten toivoisitte perheryhmatoimintaa kehitettavan jatkossa?

Mita muuta haluaisitte kertoa?

Kiitos vastauksistanne!
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Liite 3. Kysely leikkitoimintaan osallistuneiden vanhemmille

TAUSTATIEDOT

vastaaja O aiti O isa o isovanhempi O muu, mika?
ika 0<20 0 20-30 0 30-40 0 >40

Mitd Limingan kunnan avoimia varhaiskasvatuspalveluita perheessasi kdytetdaan?
o0 Perheryhmd o Naperot o Viikarit

Mita kautta kuulitte Limingan kunnan avoimista varhaiskasvatuspalveluista?
O internet O paivakoti 0O neuvola 0 kuntatiedote Rantalakeus-lehdessa
O tuttava 0O muu, mika?

Mita muita palveluita kaytatte?
o Srk:n perhekerho o Srk:n lastenkerho
0 MLL:n perhekerho 0 muu, mika?

Miksi haitte lapsellenne paikkaa Naperoihin/Viikareihin?

Olisitteko hakeneet lapsellesi hoitopaikkaa pdivakodista tai perhepaivdhoitajalta, jos avoimen varhais-
kasvatuksen toimintaa ei olisi ollut Limingassa?
o kylla oen

KASVATUSKUMPPANUUS JA VERTAISRYHMA

Varhaiskasvatuksessa kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan sitd, ettd vanhemmat ja kasvattaja sitou-
tuvat toimimaan yhdessa ja tukemaan lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista. Vanhempien ja varhais-
kasvattajien tiedot ja kokemukset yhdessa saavat aikaan parhaat edellytykset lapsen hyvinvoinnin tur-
vaamiselle. Vanhemmilla on lapsensa ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu seka paras tuntemus lap-
sestaan. Kasvattajalla on koulutuksen tuoma ammatillinen tieto ja taito.

Valitkaa seuraavista vaittamista perheellenne sopivin vaihtoehto.

taysin samaa mielta tdysin eri mielta
Kasvatuskumppanuus on 1 2 3 4 5
tarkeda
Sain tukea vanhemmuuteeni 1 2 3 4 5

lastentarhanopettajalta

Sain tietoa lapsen kehitykseen 1 2 3 4 5
liittyvistd asioista
lastentarhanopettajalta

Koin tulleeni kuulluksi 1 2 3 4 5
lapseen liittyvissa asioissa
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Lapsen kaverisuhteet ovat syy 1 2 3 4 5
kdyda ryhmassa

Lapsen sosiaalisten taitojen 1 2 3 4 5
kehittyminen on syy kdyda
ryhmassa

TOIMINTA

Ryhmissa jarjestettiin eri aihealueisiin liittyvaa toimintaa. Ymparoikaa se luku, joka parhaiten kuvaa
mielipidettdnne siitd, kuinka monipuolisesti oli jarjestetty.

ei lainkaan hyvin

monipuolisesti monipuolisesti
kddentyot 1 2 3 4 5
kirjallisuus 1 2 3 4 5
liikunta 1 2 3 4 5
leikki 1 2 3 4 5
musiikki 1 2 3 4 5
ymparisto ja luonto 1 2 3 4 5

Laittakaa seuraavat toiminnan osa-alueet tarkeysjarjestykseen 1-7 sen mukaan, mita pidatte toimin-
nassa tarkeimpana (1 tarkein — 7 ei lainkaan tarkea)

O lapsen kaverisuhteet

O eri toiminnat ryhméssa

0 vanhemman vapaa-ajan mahdollistaminen

o kasvatuskumppanuus ryhman lastentarhanopettajan kanssa
o vanhemman jaksamisen tukeminen

O lapsen vertaisryhma

o jokin muu, mika?

Kuinka tarkedksi koet lasten leikkitoiminnan jatkumisen lukuvuonna 2015-20167?

ei tarkeaa todella tarkeda
1 2 3 4 5

Miten toivoisitte toimintaa kehitettavan jatkossa?

Mitd muuta haluaisitte kertoa?

Kiitos vastauksistanne!
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