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1. MINA, PAULA MAJURI

Nyt, vuonna 2014, valmistelen lopputydtd Satakunnan ammattikorkeakoulun
kuvataidelinjalta.

Kirjoitan péadasiassa Kkirjaston takahuoneessa, silla taédlla voin keskittyd ja
tyoskennelld rauhassa. Kohdusta koputtelee valilla kevaalla syntyvé poikamme ikéén
kuin havahduttaen minut haavemaailmastani, johon niin helposti ajaudun. Lopputydn
Kirjoittaminen on siis vaikeaa, sill& ajatukseni harhailevat ja ronsyilevét.

Olen silti odottanut tata hetkea.

Odotukseni ovat olleet suuria.

Olenko pettynyt?

En.

Opiskelu Kankaanpaan taidekoulussa on ollut hyvaa aikaa.

Olen ollut hautomossa, josta olen kuoritumassa omille teilleni.

Nyt lopputy6té tehdessani tiedostan kuoriutumiseen liittyvat tapahtuman kulut.
Takaisin ei ole paluuta.

Olen pian ottamassa itsendisia askeleita itsendisena taiteilijana.

Mihin voin turvautua?

Vapisen, havahdun ja mietin.

Evaat on syoty.

Matkalaukku kohta pakattu.

Hyvéaa matkaa, toivotan itselleni.
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Sukupuun henkildiden nimet:

Terttu Pelkonen Hanna Toljamo
0s.Rimpeldinen 0s. Kestila
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Johan Pelkonen Pauli Toljamo

Pirjo Toljamo
0s.Pelkonen
&

Esko Toljamo

Paula Majuri
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Salme Toivanen Ellen Majuri
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Lopputyoni nimi on Sukupuu. Sukupuu on noin kaksi metria korkea installaatioteos,
joka sisaltda seitsemén Oljyvareilld maalattua muotokuvaa. Alimmaisena on
muotokuva minusta ja miehestani. Oikealla puolella ovat mieheni vanhemmat ja
oikealla ylimpana mieheni isovanhemmat. Vasemmalla puolella ovat minun
vanhempani ja vasemmalla ylimp&nd minun isovanhempani.

Muotokuvat on maalattu Oljyvareilla kerrosmaalaustekniikalla eri valokuvia apuna
kayttden. Yhden muotokuvan koko on 46x38cm. Sukupuu-teos on rakennettu
Parkanon kaupungintalon néyttelytilaan 8.11.2014-10.12.2014 valiseksi ajaksi.
Installaatio joudutaan nayttelyn jalkeen purkamaan pienempiin osiin tila puutteen

vuoksi. Installaatio siséltdd muotokuvien liséksi puun, tukikehikot seka jalustan.

Miehelleni Leolle kuuluu suuri kiitos kaikesta tuesta ja avusta mitd tulee Sukupuu-
teoksen suunnittelu- ja toteuttamisvaiheeseen. Han jaksoi useaan otteeseen kulkea
kanssani metsissa oikeanlaista puuta etsimassd. Kiitokset kuuluvat myods kaikille
sukulaisille, jotka auttoivat kuvamateriaalin etsimisessa. Mainittakoon myos Taide-
ja kehysliike Raamikko Parkanosta, joka kehysti muotokuvat ammattitaitoisesti ja

hyvélla maulla.

2.1 Sukupuu-teoksen synty

Lahtokohta Sukupuu-teokselle oli spontaani idea, joka syntyi palatessani vuosien
jalkeen takaisin kuvataiteen opiskelun pariin. ldean syntyyn vaikutti vahvasti
kiinnostus muotokuvamaalaamiseen sek& omien sukujuurten tutkimiseen. Halusin
tehdd installaatio-taideteoksen, jossa muotokuvat sukulaisista roikkuvat puussa.
Ehdottomasti puu tuli olla metsasté haettu aito luonnontuote.

Sopivaa puuta teokseen etsittiinkin yli vuoden ajan. Taydellinen puu l6ytyi, se
kaadettiin, mutta taydelliset oksat katkesivat siina rytdkassa. Lopullinen puu loytyi
kuitenkin. Se odotti surullisen nékéisend toiseen puuhun nojaten. Siind oli sopivasti
kauneutta ja karua olemusta, elama& nahnytta.

Alkuperdinen ajatus oli asettaa puu keskelle nayttelytilaa ja muotokuvamaalaukset
roikkumaan oksille vapaina. Teosta olisi talloin pystynyt katsomaan eri puolilta.

Tama ajatus kaatui siihen, ettd sopivaa puuta ajatuksen toteuttamiseen ei 16ytynyt.



Lopullisessa  versiossa  sukupuuta  katsellaan  suoraan  edestdpain  ja
muotokuvamaalaukset on ldhes symmetrisesti sijoitettu oksistoon. Muotokuvat
muodostavat kesken&an selkedn kolmion muodon. Kolmiomuoto on sommittelussa
dramaattinen. Kolmio-sommittelu kuvataiteessa on ikivanha tapa erilaisten
merkitysten korostamisessa. Kolmiosommitteluun  liittyy myo6s paljon erilaisia
uskomuksia ja uskonnollisiakin merkityksid. Sukupuuteoksen kolmiomuoto antaa
turvallisen ja arvokkaan vaikutelman ja sitoo muotokuvien henkil6t tiiviisti toisiinsa

korostaen suvun jatkuvuuden merkitystéa.

Valitsin muotokuvien malleiksi seitsemén pariskuntaa. Vain mieheni Salme-mummao
ja minun Terttu-mummoni ovat elossa ylimmasta isovanhempien rivistd. Maalasin
muotokuvat valokuvien pohjalta silla tarkoitus oli kuvata henkil6t suurin piirtein
samanikaisind tai samassa elamantilanteessa olevina. Muotokuvissa pariskunnat ovat
nuoria, juuri naimisiin tai kihloihin menneitd. Tein samantyyliset muotokuvat
kaikista seitsemasta pariskunnasta. Tietoisia valintoja olivat henkildiden ilmeet,
asennot, vaatetus, raamitus seka puu. Muotokuvien suppea védrimaailma antaa

vanhanaikaisen ja perinteisen leiman sukupuu-kokonaisuuteen.

Sukupuu-teoksessa asetelma on vaarinpdin verrattuna perinteisiin sukupuu-malleihin.
Valinta oli tietoinen sommittelunkin kannalta. Yleensd juuret ovat alhaalla ja
kuvastavat esi-isid, ja kasvavat oksat ovat ylhaalld, jotka kuvastavat nuorempaa
polvea. Omassa sukupuu-teoksessa olen mieheni kanssa alimmaisena ja
vanhempamme ja isovanhempamme ylempana. Olisi ollut mahdotonta toteuttaa oma
ideani ja samalla tehda laajempi sukututkimus. Tarkoitukseni oli tutkia vain néiden
seitsemén pariskunnan eli lahisukulaisten piirteitd ja tehdd muotokuvat, jotka
nivoutuvat toisiinsa erottumatta toisistaan liikaa.

Aiheen valinta lopputy6hoén oli minulle helppo. Tiesin kuitenkin tekevani jotain
muotokuviin liittyvad. Sain yhdistettya itselleni kaksi tarkeda asiaa yhdell& kerralla:

muotokuvamaalaamisen ja oman suvun ja juurten tutkimisen.
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2.1.1 Omat juuret

Eldman puussa on vahvat juuret. Minulla on vahvat juuret. En halua katkaista niita.
Haluaisin kaivautua tutkimaan niité4 tarkemmin.

Oman suvun tutkiminen ja sukulaisten piirteiden tutkiminen yhdistyivat lopputy6n
teossa. Huomasin muotokuvia maalatessani, ettd omat lapseni ovat perineet piirteita
kauempaa sukupolvien ketjusta. Muotokuvien suunnittelu ja maalaaminen oli
ihastuttava matka erilaisiin elamantarinoihin, jotka liittyvat kyseisiin henkiloihin.
Mieleen nousivat monet muistot laheisistd ihmisistd ja heiddn eldmastaan.
Muotokuvia maalatessani sain tutustua myos vahan lahemmin omiin isoisiin, joita en
paassyt koskaan tapaamaan. Surin sitd, ettd en ole istunut koskaan papan sylissa,
mutta myds muistelin kahdenkeskisia hetkia vanhan mummoni kanssa. Lammin
muisto isan didistd on muun muassa hetket kangaspuiden luona. Isoditi otti minut
aina aputytoksensd matontekoon. Sain tehdd matonkuteita ja kietoa niitd puolaan.
Hakeuduin isodidin seuraan usein ja toivoin, ettd h&n Kkertoisi samalla juttuja
menneilta ajoilta. Isodidilla oli herkkyys néhdé asioita ja kertoa niistd kauniilla
tavalla, ei paatoksellisesti valistaen. Tiedan, ettd isodidin kdyhissd oloissa tekema
arkipaivan taide ja hanestd huokuva hiljainen viisaus on ollut tarked perinto
muillekin. Isoditi jatti arvokkaat muistot jalkeldisilleen.

Oman suvun tunteminen ja omien sukulaisten kanssa oleminen ovat merkinneet
minulle aina paljon. Kaipuu oman suvun pariin korostuu nyt, kun omat juuret ovat
kaukana. Oma vanheneminen ja vanhemmuus ovat nostaneet mieleen omat
sukujuuret. Kasvatan kuitenkin uusia juuria nykyisen kotikaupunkini maaperaén.
Oma perhe ja oman kodin I6ytdminen ovat tuoneet taytettd sukujuurten kaipuuseen.
Oman kotiseudun merkityksen ymmarta4 vasta sitten kun on kaukana.

Olin onnellinen huomatessani uuden kotimme pihapiirissa kauniin peltomaiseman.
Se toi vélahdyksen kotiseutumaisemasta Oulunsalon lakeuksilta.

Olen syntynyt Oulunsalossa vuonna 1985. Aitini on syntynyt ja kasvanut Oulussa,
isani Ranualla, joten juureni ovat vahvasti Oulun seudulla.

Oulunsalo oli syntyesséni vield pieni kyld Oulun kaupungin kupeessa. Nykyisin se

on osa Oulua ja kasvava kaupunginosa. Sain viettdd rauhallisen lapsuuden
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maalaishenkisessd kyl&ssa, jossa kaikki tunsivat toisensa. Nykyinen kotikaupunki,
Parkano, henkii samanlaista tunnelmaa kuin oma lapsuuden asuinpaikka.
Aidiksi tuleminen on myés nostanut mieleen suhteet omaan kotiseutuun, lapsuuteen,

vanhempiin ja sukulaisiin.

2.1.2 Sukupuu; Avain oman eldman ymmartamiseen

Jokainen ihminen kaipaa kuuluvansa johonkin, paikkaan tai tiettyjen ihmisten
joukkoon. Nykyisin tuntuu ongelmia olevan entistda enemmaéan ihmisten henkisessa
jaksamisessa. Yksi suuri syy voi olla juuri se, ettd ihminen on kadottanut omat
juurensa. Kateeni eksyi sattumalta Kirjastossa Kirsi ljaksen teos tasta aiheesta. Kirsi
ljaksen mukaan sukupuu-malli on erinomainen juuri perheiden ja ihmissuhteiden
ongelmia  selvitettdessdé. Han on  kayttdnyt sukupuutekniikkaa kahden
vuosikymmenen ajan perheneuvojana tydskennellessaan. Kirsi ljaksen teos Sukupuu;
Avain oman eldméan ja perheen ymmartdmiseen (Kirjapaja 2003) on tarkoitettu
kaikille oman eldmansa sisaltéd pohtiville. Sukupuun tarkoitus on avata nékdaloja
omaan menneisyyteen, sukujuuriin ja sitd kautta auttaa ymmartaméaan esimerkiksi
omia kéayttdytymismallejaan. Lis&é&ntynyt tietoisuus suvun ja perheen historiaan
liittyneistd tapahtumista auttaa ymmaértdmaan omaa, perheen ja suvun toimintaa.
Maailman kehitys viime sukupolvien aikana on ollut vauhdikasta. Kannamme
jokainen omia sukujuuria mukanamme. Omaa syntyperaa ja juuria ei pida unohtaa.
Isovanhemmilta ja vanhemmilta opitut perinteet tuovat jatkuvuutta sukupolvien

ketjussa ja vahvistavat omia juuria.
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3. TAIDEMINA

Taidemin& on osa identiteettiani. Se ei ole mik&an rooli, joka vedetdan esille tarpeen
tullen vaan on minussa aina lasna. Keskityn tdssé kappaleessa kuvaamaan minani
taiteellista puolta.

Taman hetken taideminda on hyvin erilainen verrattuna siihen mita se oli
taideopiskeluni alussa. Varsinaisesti taideopinnot aloitin noin kymmenen vuotta
sitten. Véliin mahtuu erilaisia kausia ja eri tekniikoiden kokeilua. Taiteen tekeminen
on kuitenkin ollut elamasséni lasnd jo lapsuudesta asti. Aloittaessani taiteellisen
tyoskentelyn Limingan Taidekoulussa vuonna 2005 tunsin suurta intohimoa kaikkea
tekemdaani kohtaan. Tein suuria maalauksia ja suuria veistoksia nuoruuden innolla
(maalausten mitat useita metrejd, veistokset toista metria korkeita). Kokeilin rajoja,
mihin pystyn. Halusin oppia valtavasti ja nopeasti. Vuoden aikana tein paljon toita.
Hakeutuminen Limingan taidekouluun tuli itselleni selvéksi lukioaikana. Koin sielld
kuvataiteellisen herd&dmisen. Tuli ihan pakahduttava tarve saada tehdd muuta kuin
musiikkia.

Tyoskentelytahtini oli Limingan taidekoulun aikana niin kova, ettd eihan sellainen
tietenk&an loputtomiin voinut jatkua. Pian tulikin pitka tauko kaikesta luovasta
tekemisestd, usean vuoden mittainen. Limingan taidekoulun jalkeinen vuosi
Kankaanpaén taidekoulussa paattyi kesken. Tauko taiteen tekemisesté tuli tarpeeseen.
IlIman luovaa taukoa en olisi tassa ja nyt, lopputyota tekeméssa syksylla 2014.

Talla hetkelld taiteellisen tydskentelyn aloittaminen tuntuu olevan vaikeampaa kuin
nuorempana. Taideminani on nyt kriittisempi ja tarkempi, joskus jopa armoton.
Mihin jai kokeilumieli, heittdytyminen?

Olen opetellut olemaan armollisempi taidemin&éni kohtaan. Ei tarvitse pyrkié
taydellisyyteen. Kaikki erilaiset vaiheet taiteen tekemisessa ovat tarpeen, oli kyseessa
erilaisen tyylin kokeileminen tai vélilla jopa tekemattomyys.

Taiteilijan ammatin yksi haasteista onkin se, ettd hyvaksyy sen tosiasian, ettd
taideteoksia ei voi lypsad ulos vélttamatta silloin kuin omaan aikatauluun parhaiten
sopisi. Taide syntyy ajan kanssa. Oma tydskentely on valilla oman mielen
tyhjentdmistd, luovia taukoja, ja tottakai myds kovaa tyontekoa. Ei mitddn synny

tyhjésté. Mielen tulee olla otollinen oikealle hetkelle.
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Tarkeinté on se, ettd kuuntelee omaa itsedan. Tdman hetken taidemina on kypsempi
kuin kymmenen vuotta sitten.

Siltikin olo on kuin aloittelijalla, vaikka nyt lopputyoni &arelld, valmistumisen
kynnyksell& tulisi tuntea osaavansa jotain ja hyvin. Vai pitdisik6?

Mielesténi tam& matka jonka olen, kohta valmiina ammattitaiteilijana aloittanut, on

eldman pituinen matka. Odotan avoimella mielelld, mité tulevaisuus tuo tullessaan.

3.1 Taideminan syntyminen

Kuvaamataito on ollut peruskoulusta saakka lempioppiaineeni. Koin varsinaisen
taiteellisen herd&misen Madetojan musiikkilukiossa. Siella huomasin, ettd musiikista

ei tule minulle ammattia. Koin suurta tarvetta luoda kuvia ja kayttaa vareja.

Kirjoitin ylioppilaaksi Madetojan musiikkilukiosta vuonna 2004, mutta tiesin
varmuudella, ettd seuraavaksi on péastdva tekemadn kaésilla taidetta. Limingan
taidekoulussa vietetyn vuoden jalkeen olin varma, ettd minusta tulee isona

ammattitaiteilija ja paésinkin Kankaanpaan taidekouluun opiskelemaan.

Vanhempani toivat minut muuttokuorman kanssa Kankaanpéaéhén elokuussa 2005 ja
sille tielle jain. Aloitin kasvattamaan omia juuriani oudolle maaperalle mutta

luottavaisella mielella.

Synnyin perheeseen, jossa luovuudelle annettiin tilaa. Vartuin suuressa perheessa
nuorimmaisten joukossa. Sain vapaasti viettdd aikaani Kirjojen ja paperin parissa.
Aina oli varikynia saatavilla. Myos leikit kavereiden kanssa kukoistivat. Aiti jopa
avusti meité kuljettamalla rekvisiittaa kauppaleikkeihin.

Iséni ja é&itini olivat ja ovat myds molemmat taiteilijoita omalla tavallaan. Isa
itseoppinut kuvataiteilija ja &iti kirjallisuuden alan ammattilainen.

Lapsuuden kodissa ymmarrettiin, ettd joillakin on suurempi tarve luovaan
tekemiseen ja ymmarrettiin, jos naki taivaalla pilven muodostaman hahmon.
Musiikki ja kuvataideharrastuksiin kannustettiin osallistumaan jo lapsena ja

myO6hemmin hakeutumaan kuvataideopintojen pariin.
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Sain vapauden tehdd asioita omaa mielikuvitusta kayttden. Vaikka molemmat
vanhempani olivat opettajia, minua ei opetettu tekemaéan asioita tietylla tavalla.
Lapsuuden kodin virikkeellisyys, luova leikkiminen ja taiteen harrastukseen
mahdollistaminen ovat olleet kannustamassa minua kuvataideopiskelun pariin.
Vanhempani huomasivat taiteellisen kiinnostukseni ja antoivat minun kasvattaa
taiteellista identiteettiani.

Taiteilijaksi my0s synnytaédn, vaikka ymparistotekijat ovatkin vahvassa asemassa.
Taiteilijuutta on vaikea juosta pakoon, vaikka haluaisikin - sen olen huomannut.

Olen kaynyt lyhyessa ajassa l&pi valtavan innostumisen ja valtavan innostuksen
romahduksen taide-mindsséni. Vaikka taidemaailma on muutosten aallokossa ja
kuvataiteen opiskelupaikat ovat usein lakkautusuhan alla, en anna epavarmuuden
hairita taideminéani, joka on romahduksen jalkeen nousemassa jaloilleen. Tarkeinta
on itse kuunnella itseddn, vaikka muut eivat kuuntelisikaan. Taiteen tekeminen on

samalla itselleen tekemisté. Jotkut kohtaavat taiteilijan ajatuksen, toiset eivét.

3.2 Taiteelliset periaatteet

Minulla on tarve tehdd kaunista ja hyvaa. En halua kasitella taiteessani pahuutta.
Pahuutta on olemassa niin paljon, etta siita ei tarvitse muistuttaa.

Esteettisyys liittyy kaikkiin eldméni osa-alueisiin. Esimerkiksi ympadriston, missa
asun, pitad olla esteettista silmaa hivelevd, muuten joudun ké&rsimadn. Ensimmainen
yhteinen asuntomme mieheni kanssa Vantaan Martinlaaksossa oli harmaa kerrostalo
harmaiden kerrostalojen joukossa. Minusta tuntui, ettd kuolen siihen paikkaan,
ainakin henkisesti. Esteettisyys ei ole minulle kuitenkaan taydellisyyttd. Se on
kauneutta. Ensimmaiset 6ljyvarimaalauksenikin olivat kauniista aiheista, jo silloin
lapsi- ja luontoaiheet p&éllimmaisind. My6hemmin tehdesséni suuria maalauksia
Limingan taidekoulussa rankoista aiheista kuten maailmanloppu, toteutin nekin
kauniilla tavalla. Yksi taiteellinen tavoitteeni on saada aikaan kaunista ja hyvaa.
Kauneus on katsojan silmissé, eli jokainen ndkee kauneuden omalla tavallaan.
Kauneutta voi ndhdd véarikkdan pyykin viidakkossa kylpyhuoneen lattialla,
auringonlaskussa  Parkanonjarvelld, lapsen silmien kirkkaassa katseessa,
aamukasteessa kesdaamuna, ihossa, seindssd, katossa, leivinuunin hiilloksessa.

Se riippuu miten asioita katsellaan. Kauneus ja hyvyys eivat mydskééan aina kulje
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kasi kadessa. Tietoisesti en halua kuvata murheellisia ja surullisia aiheita. Aiheita,
jotka kaantavat ajatukset maailman pahuuteen. Tahdon antaa taiteellani ajattelemisen

aihetta siitd mika on hyvéaa ja kaunista.

3.3 Perinteisyys taiteessa

Perinteiset maalaustyylit ja kuvanveisto ovat aina olleet 1&hell& sydanténi.
Perinteisten tyylien taidokkuus ja ahkeruus nékyvét tyon jaljestd. Nykyajan kaikki
mulle heti”-ajattelu on tunkeutunut joka alalle. Perinteisten tekniikoiden tydlas
opiskelu ei ole endd kiinnostavaa. Onko ylipdataan tarpeen opetella taydellista
piirustus- ja maalaustaitoa?

Antaako taydellisyyden tavoittelu jotain omalle taiteen tekemiselleni? Olenkin
havahtunut miettimaan, onko tarpeen edes muotokuvamaalauksissa pyrkia
maalaamaan tdydellinen silma tai korva, vai voisiko jollakin muulla tavalla saada
aikaan onnistunut muotokuva?

Kurinalainen piirtdminen tekee hyvad, mutta se ei vélttdmatta ole edellytys hyvalle
taiteelle.

Olen murtamassa omia tiukkoja periaatteita siitd, ettd hyva taiteilija on se, joka
hallitsee taydellisesti silmien ja korvien piirtdmisen.

Vanhojen tekniikoiden opiskelu on osa vanhojen perinteiden sailymistd. Onko
vanhojen tekniikoiden opiskelu enda tarpeellista? Mitd merkitsee perinteisyys
taiteessa? Onko se vanhojen tapojen ja tekniikoiden eteenpéin kuljettamista?

Olen usein miettinyt, mitd mina taiteilijana haluan sdilyttdd ja vieda eteenpéin vai
pyrinkd katkaisemaan perinteiden ketjun yrittaméalld tehdd jotain aivan uutta ja
ennennédkeméatonta. Nykyisin taidemaailmassa tuntuu vallitsevan ajatus perinteiden
kahlitsevaisuudesta. Pyrkimys on tehda sellaista taidetta mitd koskaan ei aiemmin ole
néhty. Usein tullaan siihen tulokseen ettd taysin uudenlaista taidetta on vaikea tehda.
Melkein kaikkea on jo kokeiltu. Siksi min& olenkin ajatellut, ettd mink& vuoksi en
voisi kuljettaa joitakin perinteitd mukanani, mutta tehdd taidetta silti omalla
tyylillani. Tuskin kukaan tekee taidetta juuri samalla tavalla kuin mind. Omat tunteet
saavat nékya taiteessa, niita ei voi kukaan varastaa.

Paivittadin syntyy koko ajan uusia asioita. Tekniikan kehityksen perdsséa ei tahdo

pysyd. On silti asioita, jotka eivét ikind muutu. Minulle perinteisyys merkitsee
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turvallisuutta ja jatkuvuutta, menneitten aikojen hyvien asioiden huomaamista. Olen
kuullut sanottavan “historiaton ihminen on niivettynyt ihminen”. Vaikka olen
korostanut perinteisyyttd, omien juurten tuntemista ja turvallisuuden tunnetta, koen
olevani uudistuva ihminen.

Pitdd tuntea historia voidakseen uudistua. Taidehistorian tuntemisesta ja vanhojen
tekniikoiden opettelusta voi silti olla suurtakin hyotyd omaan taiteelliseen
tyoskentelyyn.

3.4 Muotokuvamaalaus - tarina ihmisesta

Olen harrastanut ihmisten tarkkailua lapsuudesta saakka. Nimenomaan ihmisten
erilaisten piirteiden tarkastelu on lempipuuhaani. On hyvin kiehtovaa havaita
erilaisia kasvojenpiirteitd. Olen kuullut, ettd kasvojenpiirteiden perusteella voi jopa
ennustaa erilaisia asioita. Kasvojen eri osista ja piirteistd voi tehda johtopaatoksia
ihmisen luonteesta. Kasvoja katsellessa saatan helposti ajautua my6s miettimaan
tarinaa ithmisen ympdrilld&. Helsingissa asuessani 10ysin itseni usein suremassa
ihmiskohtaloita. Kumma kylla silmiini tarttui usein surullisia silmid ja kaltoin
kohdeltuja ihmiskohtaloita. Sain usein repdistd itseni pois miettimasta niitd. Sita
paitsi enhan voinut olla varma, olenko oikeassa sen suhteen mita kuvittelin ndhneeni.
Muotokuvamaalamisessa minua kiehtookin  juuri tarina joka Kietoutuu
muotokuvattavan ymparille. Siskon kanssa juttelimme lapsuuden ajan lomareissusta.
Muistimme siitd aivan eri asioita. Itselleni mieleen jaivat muut ihmiset, heidan
ilmeensa jne. Sisko oli kiinnittdnyt huomionsa téysin eri asioihin. Ihmisten tarkkailu
liittyy olennaisesti kiinnostukseeni muotokuvamaalaamisen suhteen.
Muotokuvamaalaamiseen siséltyy paljon erilaisia huomioitavia asioita. Pelkka
ulkokuoren maalaaminen ei riité.

Muotokuvamaalauksen onnistumiseen liittyy paljon haasteita. Miten muotokuvasta
saisi mallia esittdvan nakoisen olematta tylsd, miten liitt4& tarina kuvan ympdrille
kertomatta liikaa? Muotokuvamaalaus ei ole loppuunkasitelty maalauksen genre,
vaikka sitd on harrastettu tuhansia vuosia. Jokaiseen ihmiseen liittyy jokin tarina,
mitd ei ole vield kerrottu. Muotokuvia maalatessani keskityn ja paneudun

kuvattavaan ihmiseen. Tahan mennessé olen tehnyt muotokuvia suurimmaksi osaksi
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tutuista ihmisista. Tarkedd onkin tietdd muotokuvattavasta kohteesta jotain ennen
tyon aloittamista. Jotta muotokuvamaalauksesta ei tule tylsa, tulee olla myds hyva
ihmistuntija.

Muotokuvamaalaaminen on niita asioita, joissa voi aina kehittya. Siihen liittyy paljon
haasteita, mutta my6s onnistumisen tunteita. Muotokuvamaalauksessa ei riitd hyvé
tekniikka ja varien sommittelu vaan olennaisempaa on saada muotokuva nakoéiseksi.
Né&koisyys voi tulla monesta asiasta. Tietty ilme ja asento voivat kertoa yllattdvan

paljon.
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4. TAIDE ON TERAPIAA

Terapia tarkoittaa sananmukaisesti parantamista (lat.therapi). Nykyisin on olemassa
paljon erilaisia terapiamuotoja. On havahduttu tutkiskelemaan omaa henkisté
jaksamista. Sitd kautta on syntynyt erilaisia tulkintoja siitd mik& on ihmiselle
parantava kokemus. Taideterapia on yksi terapian muodoista. Itse koen taiteen
tekemisen parantavana kokemuksena. Taideterapia voi olla suuri apu henkisesti
sairaiden ihmisten parantumisessa. Jollekin varit ovat terapeuttinen kokemus, toiselle
savesta muovaileminen. Luova ihminen tarvitsee luovaa tekemistd, tallgin taide saa
aikaan terapeuttisen vaikutuksen.

Yksi taideterapian muoto on maalaaminen. Talldin tarkoitus ei ole saada aikaan
esittdvid teoksia, vaan tavoitteena voi olla esimerkiksi henkisen pahoinvoinnin
oireiden lievittdminen maalaamisen avulla. Taiteen tekemiselld on terapeuttinen
vaikutus ihmiseen, oli kyseessd mika taiteen osa-alue tahansa. Etenkin maalamiseen
liittyva varien terapeuttinen vaikutus lienee kiistatonta. Itse huomasin pitkén tauon
jalkeen etta oikein kaipasin varien kanssa olemista ja maalaamista.

Taiteen tekemisen avulla voi kertoa sellaisia asioita mihin sanat eivat riité.

Esimerkiksi varit kuvastavat erilaisia tunnetiloja.

4.1 Elaman varit

Varit antavat energiaa elaméaan. llman vérej& maailma olisi kuollut.

Me kaikki koemme vérit eri tavoin. Itse olen riippuvainen vareistd. Tarvitsen
hengittadkseni ja eldédkseni ymparilleni vareja.

Olen sita mielt, ettd vérit vaikuttavat ihmisen mielialaan.

Toinen asuinpaikkamme perheeni kanssa Vantaan Kartanonkoskella oli taysin
erilainen kuin ensimméinen. Koko alue koostui erikokoisista ja varisista

taloryhmistd. Ikkunastamme ndkyi keltaisia, oransseja, punaisen eri savyisia ja
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vihreitd kerros-, rivi-, omakoti- ja luhtitaloja. Alueen suunnitellut arkkitehti oli
todella onnistunut tydssaan. Tunnelma oli energinen ja positiivinen. Kunpa saisi
nahda tallaista rakennustyylia Suomessa enemmankin. Toistaiseksi tdmé kokemus on
ollut ainutlaatuinen. Tuntui ettd ilmapiiri asuinalueella oli taysin erilainen verrattuna
Martinlaakson betonil&hioon. Tai sitten itse koin varit niin merkityksellisind.
Jokaisella vérilld on omia merkityksid. Haluan olla tuomassa tdéhan maailmaan
kirkkaita vareja ja kirkkaita ajatuksia.

Aikaisemmin saatoin nahda ihmisia tarkkaillessani vain muotoja, nyt néden seka
muotoja ettd vareja. Itselleni tarkeitd véreja on luonnosta kumpuavat varit.

Kirkkaat, varikyllaiset, elaman varit. Sukupuu-teoksen varimaailma on suppea.

Se tuo mieleen muistot, vanhat valokuvat, kunnioituksen eri sukupolvia kohtaan.
Eldmaa nahnyt puu kannattelemassa muotokuvia ikd&n kuin kunnian osoituksena
puuta, metséa ja luontoa kohtaan.

Elamén vérit loistavat nyt lasteni silmissa tuoden mieleen oman lapsuuden kirkkaat

variloisteet. Elamani on taytta ja varikyllaista, taidetta tdynna.
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LOPUKSI:

Olen metsassa.

Vanhat, elaméaa nahneet puut vierellani ja tunnen turvallisuutta.

Tunnen vahvasti,

ettd taalla on ennenkin seisottu.

Vanhat puut kumartuvat suojelevasti ymparilleni niin  kuin is6didin kadet

kangaspuiden luona.



LAHTEET:

Kirsi ljas: Sukupuu Avain oman eldman ja perheen ymmaértdmiseen, kirjapaja 2003
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