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1. JOHDANTO

Opinnaytetydomme on projektiopinnaytety6. Opinnéytetydn tilaajana on Kokkolan
kaupungin sivistystoimen varhaiskasvatuspalvelut. Suuntaamme opinnaytetyom-
me varhaiskasvatuksen kentélle, koska molemmat tavoittelevat varhaiskasvatus-
kelpoisuutta sosionomin koulutuksen ohessa. Idea opinnaytetyohon lahtee kiin-
nostuksesta monikulttuurisuuteen seké globalisoituvaan maailmaan. Emme halua
kasitella monikulttuurisuutta pelkastadn maahanmuuttonakékulmasta, vaan laa-
jemmasta perspektiivista. Tutustumme eri maihin, teemana maailmanymparys-
matka. Aloitamme matkamme Suomesta ja matkustusreittimme on Suomi - Afrikka
— Kiina — Yhdysvallat - Brasilia. Projektimme paattyy suunnittelemaamme ohjel-
manumeroon paivakodin kevatjuhlassa, joka siséltaa tiivistetysti kaiken interventi-

oissa kasittelemamme.

Varhaiskasvatustoiminnan koordinaattori teki alkukartoituksen syksylla 2012 mah-
dollisista yhteistyokumppaneista. Toteutamme projektimme Koivuhaan péaivako-
dissa, 3-5-vuotiaiden Punaisten ryhmassa. Esittelimme aiheemme paivakodin joh-
tajalle toukokuussa 2013 ja Kirjoitimme opinnaytetydsopimuksen. Tutkimusluvan
saimme 18.2.2014, jonka jalkeen paasimme sopimaan henkilokunnan kanssa in-
terventioidemme aikataulusta. Mukana projektissamme meilla on koko lapsiryhma,
johon kuuluu 24 lasta. Paivakodin henkilokunta osallistuu myds tuokioihimme ja

avustaa tarvittaessa.

Koivuhaan paivakodin omassa varhaiskasvatussuunnitelmassa painotetaan kielel-
listd kehitystd sekd mm. draamaa tukemassa niin sosiaalista kuin kielellistd kehi-
tystd. Lapsen henkilokohtaisessa varhaiskasvatussuunnitelmassakin painotetaan
vahvasti lapsen kielellisen kehityksen sek& vuorovaikutuksen merkitysta. Hyodyn-
namme erilaisia taidekasvatuksen muotoja lasten esiintymisvalmiuksien tukemi-

sessa ja vahvistamisessa. Tuemme myds ryhmassa toimimista.



2. OPINNAYTETYON TAUSTA JA TAVOITTEET

Projekti tarkoittaa yhteen koottua joukkoa ihmisia sek& muita resursseja, joita hyo-
dynnetaan suunnitellusti seké jarjestelmallisesti. Tydskentelymuotona projekti on
organisoitua toimintaa, joka tapahtuu projektin kohderyhman rutiinitoimintojen ul-
kopuolella ja sen tavoitteena on saavuttaa ennalta asetetut paamaarat ennalta
rajatussa ajassa. (Litke & Kunow 2004, 8; L66w 2002, 16-17; Ruuska 2005, 18.)

Projektiopinnaytetydn

suunnittelu, toteutus ja
arviointi seka loppuraportin
kirjoitttaminen

Projektiopinnaytetydn
kokonaisuuden suunnittelu

Projektiopinnaytetydn
toiminnallinen osuus

KUVIO. 1 Projektiopinnaytetydn vaiheet

Ylla olevassa kuviossa (KUVIO 1) jaamme projektiopinnaytetydmme kolmeen vai-

heeseen, jotka vaikuttavat toisiinsa. Projektiopinnaytetyon kasite kattaa koko pro-



jektiopinnaytetyon suunnittelun, toteutuksen, arvioinnin sek& loppuraportin Kirjoit-
tamisen. Kun kaytamme kasitetta projektiopinnaytety6, viittaamme silla kokonai-
suutena projektiopinnaytetydhdémme. Projektisuunnitelma kattaa projektiopinnayte-
tyon kokonaisuuden suunnittelun. Matkalla - projekti kasitetta kayttaessamme viit-
taamme projektiopinndytetydmme toiminnalliseen osuuteen eli Koivuhaan paiva-

kodissa pitamiimme interventioihin.

2.1. Projektiorganisaatio

Projektilla on aina tilaaja. Tilaajan hyvaksyma projektisuunnitelma (LIITE 1) toimii
tyon toimeksiantona. Projektisuunnitelma antaa projektille rajat seka tiedon projek-
tin laajuudesta. (L66w 2002, 17; Ruuska 2005, 21.) Projektiopinndytetydmme tilaa-
jana on Kokkolan kaupunki, Koivuhaan paivakoti. Ohjausryhmamme on Punaiset,
joka koostuu 3-5-vuotiaista lapsista. Muita sidosryhmia ovat vanhemmat ja paiva-
kodin henkilokunta seka vertaisopiskelijat ja ohjaavat opettajat, kuten alla olevasta
kuviosta (KUVIO 2.) nakyy.



Projektiopin-
naytetydn
tekijat

Kokkolan
kaupungin
sivistystoimen
varhaiskasva-
tuspalvelut

Projekti- (GITLEET
organisaatio paivakoti

Centria

ammattikor-
keakoulu

KUVIO 2. Projektiorganisaatio

Projektiryhm& koostuu siis projektiin osallistuvista lapsista, ohjaavista opettajista,
paivékodin henkilokunnasta ja meistd, projektipaallikoista. Tukihenkilond on opin-
naytetyon ohjaaja ja paivakodissa paivakodinjohtaja seka punaisten ryhmassa

lastentarhaopettaja.

2.2. Ohjaavat asiakirjat

Projektiopinnaytetyétamme ohjasivat opiskelun ohjausta koskeva lainsaadanto,
varhaiskasvatuskelpoisuutta koskevat linjaukset sekéa varhaiskasvatuskompetens-
sit. Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet antoivat projektiopin-
naytetyollemme selkeat rajat (Stakes 2005, 7-9, 11-13).



Projektiopinnaytetyotéa tehdessa syvensimme osaamistamme my6s Kokkolan var-
haiskasvatussuunnitelmaan seké Koivuhaan paivékodin omaan varhaiskasvatus-
suunnitelmaan perehtyen. Paneuduimme myds siihen, millainen lapsen oma var-
haiskasvatussuunnitelma on. Naista varhaiskasvatussuunnitelmista nousi tyol-

lemme rajaavia linjauksia sek& huomioon otettavia asioita.

YK:n lasten oikeuksien sopimus on yksi tyétdmme ohjaava asiakirja. Suomi ratifioi
sopimuksen osaksi lainsdadantéa vuonna 1991 (Ihmisoikeudet.net 2013). Sopi-
muksen mukaan lapsen oikeuden kuuluvat jokaiselle lapselle, eikéd lasta saa syrjia
minkaan eridvan ominaisuuden vuoksi. Lapsella on myos oikeus sailyttaa kansa-
laisuutensa, sitd hdpeamatta. Uskonnon- ja ajatuksenvapaus ovat myods sopimuk-
sessa saadettyja oikeuksia. Lapselle suunnatun koulutuksen tulee olla hanen tar-
peitaan vastaava sekd hanen oman ja muiden kulttuurien kunnioittamista seka
suvaitsevaisuutta. (Unicef 2011.) Taman sopimuksen noudattaminen tuo projek-
tiopinnaytetybllemme luotettavuutta ja eettisyytta. Ta&man avulla pystymme myos

takaamaan tydmme laadun.



2.3. Projektiopinnaytetydn tavoitteet

Projektiopinnaytetydmme tavoitteet olivat taulukon muodossa (TAULUKKO 1),

jotta kokonaisuuden hahmottaminen olisi lukijalle helpompaa. K&sittelemme tavoit-

teet tulostavoitteiden, toiminnallisten tavoitteiden seka oppimistavoitteiden kautta.

TAULUKKO 1.

Projektiopinnaytetyon tavoitteet

Organisaatio (kau-
punki/ Koivuhaan
paivakoti)

Asiakas (lapsi/osasto)

Itse (sosiono-
mi)

Tulostavoite | Monikulttuurisen oh- | Toteuttaa toiminta lapsille | Valmis opin-
jelmanumeron toteu- | ominaisella tavalla toimia | naytetyd.
tus osana kevatjuh- (mm. leikkien ja laulujen . .
laa. avulla). Sosionomin
kompetenssi-
en sisaistami-
nen.
Toiminnalli- | VASU paivitys. Lasten osallisuus. Lasten tasa-
set tavoit- o _ arvoinen huo-
teet Sosiaalisten vuorovaiku- | mioiminen.
tustaitojen ja kielen kehit-
tyminen/vahvistuminen YK:n lasten
ohjelmanumeron avulla. oikeuksien
o ) sopimuksen
Toiminta on sopivan noudattami-
haastavaa ja joustavaa nen.
yksilétasolla.
Oppimista- Hyddyllinen ja laadu- | Lapsi oppii uusia lauluja | Hallitsee pro-
voite kas kokemus opin- ja leikkeja samalla sana- | jektin raken-

naytetyoprojektis-
tamme.

varastoa laajentaen

Lapsi tutustuu draama-
tyoskentelyyn toteutta-
mamme ohjelmanumeron
kautta.

Esiintymisvalmiuksien
vahvistaminen.

teen ja osaa
toimia projek-
timallin mukai-
sesti.

Organisointi-
kyvyn kehitty-
minen.




2.3.1. Tulostavoitteet

Asetimme projektiopinnaytetydssdmme tulostavoitteet organisaatiolle eli paivako-
dille, asiakkaalle eli lapselle seka itsellemme. Tulostavoitteena paivakodille oli mo-
nikulttuurisen ohjelmanumeron toteutuminen osana péaivéakodin kevatjuhlaa. Lapsil-
le tulostavoitteena oli toteuttaa toimintaa heille ominaisella tavalla toimia, hyddyn-
tden muun muassa lauluja ja leikkeja. Lapsi oppii parhaiten omaehtoisen toimin-
nan kautta. Osana lapsen kasvua ja kehitysta, paivahoidossa olisi ensisijaisen tar-
kedd ammattilaisena luoda toiminnasta johdonmukainen, elaménlaheinen, miele-
kds seka monipuolinen kokonaisuus. Ammattilaisen on ymmarrettava lapselle
ominaiset tavat toimia saadakseen suunnittelemastaan toiminnasta sellainen ko-
konaisuus, ettd se luo suotuisat olot lapsen kasvulle seka oppimiselle. Naita lap-
selle ominaisia tapoja ajatella ja toimia ovat erilaiset ilmaisemisen keinot, liikkumi-
nen, leikkiminen, tutkiminen seka taiteellinen kokeminen. (Karling, Ojanen, Sivén,
Vihunen & Vilén 2008, 196.) Tulostavoite itsellemme, eli tuleville sosionomeille, oli

valmis opinnaytetyd seka sosionomin kompetenssien sisaistaminen.

2.3.2. Toiminnalliset tavoitteet

Paivakodille toiminnallisena tavoitteena toimi Varhaiskasvatussuunnitelman paivi-
tys. Tuotimme péaivakodille valilehden monikulttuurisuudesta. Lapsille toiminnalli-
sena tavoitteena oli sosiaalisten vuorovaikutustaitojen kehittyminen tai vahvistumi-
nen muun muassa ohjelmanumeron avulla. 3-5-vuotiaalle lapselle on ominaista
alkaa kyselemaan mielta askarruttavista asioista. Kiinnostus muiden lasten kanssa
leikkimisesta korostuu naihin aikoihin. Lapsi haluaa toimia yhdessé ikatovereiden-
sa kanssa, ja etenkin mielikuvitus on valloillaan. Etenkin roolileikit ovat tamanikais-
ten lasten suosiossa. Riimien seka lorujen toistaminen ja opettelu on mielekasta
puuhaa. Myds satujen lukemisella on merkittava rooli lapsen kielen kehityksen
kannalta. Taman ikaiselle lapselle olisi suotavaa tarjota toimintaa samanikaisten

lasten kanssa. 3-vuotias lapsi viela harjoittelee sosiaalisissa tilanteissa olemista



seka yhteisten leikkien leikkimista ja tarvitsee viela ohjausta sek& neuvoja sosiaa-

lisissa tilanteissa. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2014b.)

Lisaksi halusimme ottaa huomioon lasten osallisuuden seké toteuttaa toiminnan
niin, etta se on yksilétasolla sopivan haastavaa ja joustavaa. Itsellemme asetimme
toiminnallisiksi tavoitteiksi lasten tasa-arvoisen huomioimisen sekd YK:n lasten

oikeuksien sopimuksen noudattamisen.

2.3.3. Oppimistavoitteet

Halusimme antaa myo6s paivakodille hyodyllisen ja laadukkaan kokemuksen pro-
jektiopinnaytetydsta asettaen sen paivakodin oppimistavoitteeksi. Lapsille oppimis-
tavoitteiksi asetimme draamatydskentelyyn tutustumisen seka esiintymisvalmiuk-
sien vahvistamisen. Halusimme myads, etta lapset oppivat uusia lauluja ja leikkeja
jotka laajentavat heiddn sanavarastoaan. Stakesin julkaisemassa valtakunnalli-
sessa varhaiskasvatussuunnitelmassa (2005) painotetaan taiteellisten perusko-
kemusten merkitysta, jotka virittavat lapsen mielen toimintaa eri tavalla. Kasvuym-
paristbssa on otettava huomioon eri osa-alueet, jotka tuovat taiteellisia ulottuvuuk-
sia lapsen elamdan. Nama ulottuvuudet syntyvat toiminnassa, jossa vaalitaan
muun muassa tanssillista seka draamallista, kuvallista ja musiikillista toimintaa.
(Stakes 2005, 23-24.) Einon (2003) nostaa esille luovien tydmenetelmien yhtey-
den hyvan itsetunnon kehittymiseen. Tarke&& olisi kannustaa lasta taiteelliseen
toimijuuteen ja tukea hanen itsetuntemustaan sek& onnistumisen kokemuksia sita
kautta. (Einon 2003, 18-19.) Itsellemme asetimme oppimistavoitteeksi organisoin-
tikyvyn kehittymisen seka projektimallin rakenteen hallitsemisen ja toimimisen sen

mukaan.



3. MATKALLA - PROJEKTI

Seuraavissa alaluvuissa avaamme projektiopinnaytetydmme tietoperustaa, joka oli
pohjana koko projektiopinnaytetydllemme. Asiasanoina projektiopinnaytetyds-
samme olivat: monikulttuurisuus varhaiskasvatuksessa, sosiaaliset taidot ja 3-5-

vuotiaan kasvu ja kehitys.

3.1. Matkalla - projektin ndkékulma monikulttuurisuuteen

Valtakunnallisessa Varhaiskasvatussuunnitelmassa on nostettu esiin erilaiset kieli-
ja kulttuuritaustat, koska jokaisella lapsella on oikeus kasvaa monikulttuurisessa
yhteiskunnassa oman kulttuurinsa sek& suomalaisen yhteiskunnan jaseneksi (Sta-
kes 2005, 39). Monikulttuurisuus on kasitteend hyvin laaja ja monimuotoinen. Se
on kulttuurien moninaisuutta ja erilaisia ndkemyksia myos yhden kulttuurin sisalla.
Vaikean siitd tekee sen monimerkityksellisyys, jonka vuoksi sitd on hankala kayt-
td& maarittelematta. (Paavola & Talib 2010, 11-13, 26-27.)

Varhaiskasvatus koostuu kolmesta eri osa-alueesta, joita ovat opetus, hoito ja
kasvatus. Nama kolme osa-aluetta luovat yhtenaisen lapsen kasvua tukevan ko-
konaisuuden. Varhaiskasvatus tapahtuu lasten eri elamanpiireissa kasvatukselli-
sen vuorovaikutuksen kautta. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on lapsen koko-
naisvaltainen kasvu ja kehitys. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2013; Stakes
2005, 11-12.) Monikulttuurisuus varhaiskasvatuksessa korostaa ja tavoittelee lap-
sen kasvattamista vastuulliseksi ystavyyden hengesséa. Ohjaavina kasitteind ovat
ymmarrys, rauha, suvaitsevaisuus, tasa-arvo ja eri kulttuuritaustaisten kanssa yh-

dessa elaminen. (Eerola-Pennanen 2011, 233.)
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Kieli on valttamaton vuorovaikutuksellisten suhteiden onnistumisessa. Pienet lap-
set aloittavat kielen harjoittelun jaljittelemalla kuulemaansa, mutta se on kuitenkin
aina yksildllinen oppimisprosessi ja etenee jokaisella hieman eri tahtiin. Kun lapsi
on osa ryhmaéa, han oppii ottamaan osaa keskusteluun, odottamaan omaa vuoro-
aan seka kuuntelemaan niin aikuisia kuin muitakin lapsia. Kommunikaation ja ajat-
telutoimintojen kehitysta tukee kieli, joka pienella lapsella ilmenee aluksi kokonais-
valtaisesti kehon kieltéa kayttaen. Kasvattajien, niin vanhempien kuin paivakodin
henkilokunnankin tehtdavana on myotéelaa lasten kontaktialoitteiden mukana ja
sitd kautta rohkaista seka tukea heita vuorovaikutukselliseen kohtaamiseen. (Sta-
kes 2005, 19-20; Kokkolan kaupunki 2010, 11.)

3.2. Lasten vuorovaikutus matkalla - projektissa

Syntymastaan asti lapsi on aktiivinen yksilé. Jo ennen kuin puhe kehittyy, vauva
pyrkii saamaan vuorovaikutuksellisen yhteyden vanhempiinsa seka ilmaisemaan
itsedaan. Lapsen kasvaessa ja kehittyessa myds vuorovaikutustaidot monipuolistu-
vat ja lapsi I6ytda uudenlaisia tapoja hakea yhteyttd. (Mannerheimin lastensuojelu-
litto 2014a.) Sosiaalisella kehityksella tarkoitetaan nimenomaan lapsen vuorovai-
kutustaitojen kehittymistéa seka kykya olla vuorovaikutuksessa muiden kanssa.
Sosiaalinen kehitys on hyvin monimuotoinen prosessi. Se siséltdd muun muassa
arvoja ja rooleja, joita lapsi omaksuu lahiymparistdltddn sekd yhteiskunnalta.

(Vilén, Vihunen, Vartiainen, Sivén, Neuvonen & Kurvinen 2008, 156.)

Sosiaaliseen kehitykseen vaikuttavat erityisesti lasten vanhemmat. Myohempaan
kehitykseen vaikuttaa perusluottamuksen sek& peruskontaktien muodostuminen
lapsuudessa. Peruskontaktit toimivat pohjana myts mydhemmille ihmissuhteille.
(Arajarvi 1990, 16; Viléen ym. 2008, 256.) Kiintymyssuhde seka kotoa opitut mallit
vaikuttavat siihen, kuinka lapsi alkaa hahmottaa itseaan muiden kanssa ja miten

han oppii sosiaalisia taitoja. Evaat sosiaaliseen maailmaan lapsi saa siis kotoaan.
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Naitd opittuja sosiaalisia taitoja lapsi alkaa harjoitella vertaisryhmissédan ja kokei-

lee, mitka toimivat myés kodin ulkopuolella. (Vilén ym. 2008, 156.)

Vertaisryhmalla tarkoitetaan lapsen kavereita, ystavia ja muita ikatovereita. Lapset
oppivat kerhoista, paivakodista sekd kotipihapiiristddn erilaisia kayttaytymisen
saantgja seka sita, millainen vuorovaikutus on hyvaksyttavaa. Naiden vertaisryh-
mien avulla lapsen on mahdollista harjoitella erilaisia rooleja ja oppia samalla
my0s uusia taitoja. (Vilén ym. 2008, 156; Marjanen, Marttila & Varsa 2013, 101—
102.) Hyvalaatuisilla vertaissuhteilla on suuri merkitys lapselle. Ne tuovat muka-
naan sopeutumista ja kehitysta edistavia voimavaroja seka tukevat lapsen kehitys-
ta. Paivakotiryhmassa lapsi on vuorovaikutuksessa sen muiden jasenten kanssa
ja saa siella kokemuksia erilaisista tunteista seka harjoittelee erilaisia sosiaalisen
kayttaytymisen muotoja ja sosiaalisia taitoja, ongelmanratkaisuvalmiuksia, kehittaa

luovuuttaan seka kehittyy myos kielellisesti. (Marjanen ym. 2013, 104-105.)

3.1. Matkalla — projektiin osallistuneiden lasten ik&- ja kehitystaso

3-5-vuotias lapsi opettelee pois itsekeskeisesta toimintamallista. Hanen toiminnas-
saan alkaa korostua muiden kanssa sovussa toimiminen seka lelujen ja tavaroiden
jakaminen toisten kanssa. My6s myotatunnon tunteet alkavat ndkya taman ikaisel-
|& lapsella. H&n osaa pikkuhiljaa ottaa huomioon myds muiden tunteita ja osaa
tarkastella jo oman toimintansa vaikutuksia muihin. (Mannerheimin lastensuojelu-
litto 2014b.)

Toiminnan toteutus yhdessa muiden samanikaisten lasten kanssa alkaa kiinnostaa
4-vuotiasta lasta. Myos neuvottelutaidot kehittyvat rynmassa toimittaessa kun lapsi
ei aina saa tahtoaan lapi. Lapsi osaa jo perustella tahtomisiaan ja osaa riidella se-

k& neuvotella sanallisesti jo melko taitavasti. Lapsi alkaa myos vertailla itsedén ja
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toimintaansa muiden samanikaisten toimintaan seka onnistumisiin. Han kokee
onnistumisen kokemuksia parjatessaan ikatovereita paremmin, mutta kaipaa kan-
nustusta tilanteisiin, jossa hanen toimintansa ei viela vastaa muiden ikatovereiden
toiminnan tasoa. Tarke&dd ammattilaisena on sanoittaa lapsen vahvuuksia ja kehua
hanta siitd toiminnasta missd han on hyva. (Mannerheimin lastensuojeluliitto
2014a.) 2—6-vuotiaan lapsen tarkeimpia kehitystehtavid ovat minakuvan seka
itsetunnon ja itsearvostuksen kehittyminen seka yhteisen toiminnan oppiminen
yhdessa ikatoverien kanssa (Himberg, Laakso, Peltola & Vidjeskog 1992, 22-23).
Sinkkonen (2008), nostaa esille sen tarkeyden, millaisin silmin ammattilainen seké
vanhempi lasta katsoo. Lapselle on tarkedd antaa positiivista palautetta hanen
toiminnastaan seka tukea hénen tekemiééan hyvia ratkaisuja. Paaosin lapsen itse-
tunto rakentuu kuitenkin sille, ettd aikuinen hyvaksyy hanen juuri sellaisena kuin
han on, ilman sen suurempia suorituksia. (Sinkkonen 2008, 170-207.)

3-6-vuotiaana lapsi alkaa pikkuhiljaa kulkea itsendistymisen tietd. Han osaa jo il-
maista omia haluja ja tuntemuksiaan melko tarkasti, mutta mielihyvaperiaate vallit-
see vield vahvasti lapsen arjessa. Lapsi toimii sen mukaan mita tahtoo, ja jos to-
dellisuus ei kohtaa hanen halujensa kanssa, on seurauksena mielikuvan rikkoutu-
minen ja turhautuminen. Lapsen ldytaessa tasapaino niin itsenaistymisen kuin ai-
din yhtenaisyyden kautta, on hanen mahdollista luoda kestavampia suhteita ympa-
ristbonsa. Taman ikainen lapsi alkaa liittyd ymparilladn olevaan sosiaaliseen yhtei-
s60On seka kulttuuriin aikaisempaa vahvemmin ja alkaa ymmartad yhteiséa ohjaa-
via yhteisid saantoja ja normeja. (Dunderfelt 1997, 78—79; R6dstam 1993, 84-85.)

Ammattilaisen kyky luoda lapselle turvallisuuden tunne lahtee arvostavasta koh-
taamisesta sekd yhdessaolosta. Ammattilainen on vastuussa lapsen turvallisuu-
den tunteen luomisesta ollessaan ohjaustilanteessa vastuullisena aikuisena, koska
hanen ymmarryksensa, elamankokemuksensa seka roolivastuunsa on suurempi
verrattaessa lapseen. Kunnioittava kohtaaminen luo pohjansa toisen arvostami-

sesta, luottamuksellisuudesta seka huolenpidosta. Vaikka ammattilainen ei hyvak-
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syisi lapsen tapaa kasitella asioita, eikd kohtaisi ammattilaisen ajatusmaailman

kanssa, ei lapselle saa tulla hylatty tai turvaton olo. (Mattila 2011, 18-19, 67-73.)

Suunniteltaessa lapsilahtoista toimintaa, on huomioitava lapsen kasvu ja kehitys.
Lapsi on pieni ihminen, jonka taito seurata, havainnoida ja matkia aikuisten seka
muiden lasten tekemisia on kehittynytta. Lapsella on halu jaljitella ymparillaan ta-
pahtuvia asioita. Elamyksellisyydella on tarkea rooli tAmanikdisen lapsen toimin-
nassa. Toiminta on hyva suunnitella ja rakentaa niin, etta lapsi saa kokea pienia
positiivisia yllatyksia toiminnan edetessa. (Dunderfelt 1997, 84-85.) Otimme inter-
ventioissamme muutamaan otteeseen spontaanisti mukaan lapsille mieluisia laulu-
leikkeja, joiden mukaan tulo interventioihin yllatyksend, sai lapsissa aikaan nauru-

remakan.
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4. PROJEKTIOPINNAYTETYON TOTEUTUS

Tassa luvussa kasittelemme projektiopinndytetydmme eri vaiheita suunnittelusta
loppuraportin kokoamiseen. Projektiopinnaytety® on taulukoitu aikataulullisesti alla
olevan taulukon mukaan (TAULUKKO 2.). Kuvailemme projektin toteutusta aika-

janan avulla.

TAULUKKO 2. Projektin toteutus

Tammikuu 2014 Helmikuu 2014 Huhtikuu - | Kesékuu - Loka-
Toukokuu 2014 | kuu 2014
Projektisuunnitelma | Tutkimusluvat Matkalla-projekti | Opinnaytety6raportti

Tammikuussa 2014 viimeistelimme vield projektisuunnitelmaamme (LIITE 1), jon-
ka saimme hyvaksytyksi helmikuussa 2014. Huhti - toukokuu oli Matkalla - projek-
tin toiminnallisen osuuden suorittamista, joka paattyi suunnittelemaamme ohjel-
manumeroon (LIITE 2) Koivuhaan paivakodin kevatjuhlassa. Kesakuusta lokakuu-
hun olemme tydstdneet opinnaytetydraporttia. Seuraavissa alaluvuissa kasitte-

lemme tarkemmin mit& kaikkea projektin toteutus sisalsi.

Aiemmin esittelemamme kuvion (KUVIO 1) mukaisesti tulemme kasittelemaan
seuraavissa alakappaleissa projektiopinndytetydmme eri vaiheita projektisuunni-
telmasta (LIITE 1) valmiiseen raporttiin saakka. Luvut 4.1 & 4.2 alalukuineen kasit-
televat projektiopinnaytetydn vaihetta, jolloin teimme projektisuunnitelmaa. Matkal-
la — projekti-vaiheeseen kuuluu projektiopinnaytetydon toiminnallinen osuus eli in-
terventiot (LIITE 3), jotka olemme kasitelleet luvussa 4.3. Projektiopinnéytetyd si-
saltda loppuraportin eli kirjallisen osuuden tekemisen, joka koostuu luvuista 4.4. &
4.5.
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4.1. Suunnitteluprosessi

Opinnaytetyoprojekti alkoi jo lokakuussa 2012, jolloin kehittelimme vield erilaisia
ideoita. Tassa vaiheessa meilla molemmilla oli viela omat aiheet, joita tydstimme
marraskuussa lahestyvaa ensimmaista aihepiiriseminaaria varten. Kasittelemme
tassé luvussa projektisuunnitelman ty6stamista ja valmistumista alla olevan kuvion
(KUVIO 3.) mukaisesti.

Projektiopinnaytetydn

suunnittelu, toteutus ja
arviointi seka loppuraportin
kirjoitttaminen

Projektiopinndytetyén Projektiopinndytetyén
kokonaisuuden suunnittelu toiminnallinen osuus

KUVIO 3. Projektiopinnéytety6n vaiheet - projektisuunnitelma

Varhaiskasvatuskoordinaattori konsultoi Kokkolan seudun paivakotien kiinnostusta

projektiopinnaytety6ta kohtaan ja saimme pian yhteistydkumppaniksemme Koivu-
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haan paivakodin. Yhteistyomme alkoi kun saimme tiedon, ettd Koivuhaan paivako-

ti oli kiinnostunut projektiopinnaytetydideastamme.

Kavimme ensimmaisen kerran tutustumassa Koivuhaan péaivakotiin 7.5.2013. Esit-
telimme tarkemmin projektiopinnaytetydideamme paivakodin johtajalle ja keskus-
telimme sen sopivuudesta paivakotiin. Idleamme sai positiivisen vastaanoton. Tas-
sa yhteydessa kirjoitimme myo6s yhteistydésopimuksen (LIITE 4). Paivakodin johtaja
esitteli kaytettavissamme olevat tilat sek&a henkilokunnan, jonka kanssa tekisimme
yhteisty6td. Kavimme my0s alustavasti lapi tulevan syksyn lapsiryhman, joka olisi
mukana projektiopinndytetydmme toiminnallisessa osuudessa eli Matkalla — pro-
jektissa. Ohjausryhmé&an tutustuminen tapahtui 24.1.2014 Koivuhaan paivakodilla.
Kaynnin aikana keskustelimme henkilokunnan kanssa siita, millaisia erityistarpeita
ohjausryhmalla olisi projektiopinnaytetyétamme ajatellen. Paivakodin omassa Va-
sussa nostettiin esille draamakasvatus. Pdatimme ottaa taidekasvatuksen eri muo-
toja mukaan projektiopinnaytetybhémme tukemaan monikulttuurisuuteen tutustu-
mista. Tutkimusluvan saimme 18.2.2014 (LIITE 5).

4.3. Toiminnallinen osuus

Seuraavissa alaluvuissa tulemme kasittelem&an projektiopinnaytetydomme Matkal-
la — projekti osuutta (KUVIO 4). Matkalla — projekti kattaa Koivuhaan paivakodilla
pitdimamme interventiot. Avaamme interventioiden sisallon seuraavissa alaluvuis-

Sa.
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Projektiopinnaytetydn

suunnittelu, toteutus ja
arviointi seka loppuraportin
kirjoitttaminen

Projektiopinndytetyén Projektiopinndytetyon
kokonaisuuden suunnittelu toiminnallinen osuus

KUVIO 4. Projektiopinnaytetydn vaiheet — Matkalla - projekti

Matkalla - projektin suunnitteluprosessin aikana paadyimme rakentamaan inter-
ventiot (LIITE 3) rakenteeltaan selkeiksi, jotta toteutus olisi loogisempi. Jokainen
interventio sisélsi oman teemansa ja tavoitteensa. Interventiot koostuivat selkeésta
aloituksesta ja lopetuksesta, joiden valissa oli opetuksellinen osuus seka toimin-
nallinen osuus (TAULUKKO 3). On tarkeaa Kiinnittdd huomiota ympariston, toi-
minnan seka ihmissuhteiden pysyvyyteen toimiessaan paivakodissa pienten lasten
kasvatuksen parissa. Erityista huomiota tulisi kiinnittd& selkean paivarytmin luomi-
seen mitd nuoremmista lapsista on kyse. Lapsi voi kokea hallittavuutta, turvalli-
suutta seka ennakoitavuutta elaméassaan, mikali paivakodin paivarytmi pysyy suh-
teellisen sddnnénmukaisena. (Vilen ym. 2006, 227; Helenius, Karila, Munter, Man-
tynen & Siren-Tiusanen 2001, 22; Hughes 2011, 33.) Naihin keskittyen pyrimme

luomaan toiminnasta sellaista, ettd myds lasten olisi helppo seurata sita.
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TAULUKKO 3. Interventioiden kulku

Aloitus Opetuksellinen Toiminnallinen osuus Lopetus

osuus I:> ::>

Toimintamme suunnittelussa paapaino oli lasten tasa-arvoisessa huomioimisessa
sek& osallisuuden mahdollistamisessa. Keskityimme toteuttamaan toimintaa inter-
ventioissa lapsille ominaisten toimintatapojen kautta. Lapsen kokonaisvaltaisen
kehittymisen kannalta avainasemassa on leikki ja sen eri muodot. Se on lapselle
ominainen tapa toimia. Lapsi leikkii aina saadessaan siihen vain mahdollisuuden.
Kiinnostus uuden oppimista kohtaan on suuri, mutta kaikki ei ole mahdollista ilman
aikuisen avustusta. (Karling ym. 2008, 200-201.) Lapsi ei pysty Vygotskyn teorian
mukaan kaikkeen itse, mutta oikeanlaisella avulla, tuella ja johdatuksella onnistu-
minen on mahdollista. Tatd kutsutaan lahikehityksen vythykkeeksi, joka jaa lap-
sen itsendisen oppimisen ja aikuisen avustuksen valiin. (Chaiklin 2003, 41-42,
46-48.) Lapsella on siis potentiaalia oppia asioita, jotka ovat hanen nykyisen tieto-

ja taitotason ulkopuolella.

Ennen interventioiden aloittamista tapasimme Punaisten ryhmassa toimivan las-
tentarhaopettajan ja kavimme hénen kanssaan suunnittelemamme interventiot
(LITE 3) lapi. Sovimme tapaamisen yhteydessa myds interventioiden ajankohdat.
Paadyimme yhteistuumin pitamaan interventioita padsaantoisesti kaksi kertaa vii-
kossa, jotta aihe pysyisi lapsillakin tuoreena mielessa. Sovimme lastentarhaopet-
tajan kanssa, ettd han kopio vanhemmille menevat lupalaput (LIITE 6), jakaa ne
lasten vanhemmille ja kerdd sekad toimittaa meille. Koko punaisten lapsiryhma
osallistui projektiopinnédytetydmme toiminnallisen osuuden toteutukseen, joten
my0s paivakodin ohjaajat olivat tuokioissa lasna. Paavastuu tuokioiden toteutuk-

sesta oli kuitenkin koko ajan meilla itsellamme.
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4.3.1 Ensimmainen interventio

Toteutimme ensimmaisen intervention kevaalla 2014, jonka aloitimme keraamalla
lupalaput (LITE 6) paivékodin henkilokunnalta. Kdvimme nopeasti lapi, ketd saa
kuvata ja ketd ei. Ohjausryhmé&an kuului 24 lasta, joista vain yhta ei saanut kuvata.
Oheisessa taulukossa (TAULUKKO 4) avaamme ensimmaisen intervention tee-
man ja tavoitteen. Avaamme téassa luvussa myods ensimmaisen intervention (LIITE
3) siséllon edellisen taulukon mukaan (TAULUKKO 3).

TAULUKKO 4. Ensimmaisen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Kuka mina olen? Tutustuminen

Aloitimme intervention esittelemalla itsemme. Kerroimme nimemme ja miksi olim-
me tulleet pitdmaan tuokioita. Lapset ottivat meidat hyvin vastaan ja olivat kiinnos-
tuneita siita, mita tulisimme tekemaan kevaan aikana. Kerroimme lapsille projek-
tiopinnaytetydn teemasta eli tulevista tutustumisista erilaisiin maihin. Ei ole oikein
lasta kohtaan, jos hanta viedaan kohti tuntematonta ilman minkaanlaista selitysta
siitd, mita ollaan tekemasséa ja miksi (Reunamo 2007, 106). Ammattilaisten tulisi
huomioida tama lasten ohjauksessa, minka vuoksi pidimme huolen, ettd kerroim-

me lapsille joka kerta mitd teemme nyt ja mita seuraavalla kerralla on luvassa.

Taman jalkeen siirryimme toiminnalliseen osuuteen, joka oli tutustumisleikki. Pallo
kiersi lapselta toiselle ja jokainen kertoi oman nimensa seka asian mista tykkaa.
Taman jalkeen luimme lapsille kirjan nimelta Perhekirja (Parr 2003), jossa kéasitel-
tiin laaja-alaisesti erilaisia perhemuotoja lapsille sopivan ika- ja kehitystason mu-
kaan. Sitten lapset saivat piirtdd kuvan omasta perheestaan. Kun lapset olivat
valmiita, he saivat siirtya lepohuoneen puolelle. Toinen meista vastasi toiminnasta

lepohuoneessa ja toinen perhekuvien piirtdmisessa. Lepohuoneessa hyddynsim-
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me jo aikaisemmin kayttdamaamme palloa ja kdvimme Iapi jokaisen lempiruoan.
Taman jalkeen keskustelimme siitéa, millaisia tapoja jokaisella omassa perhees-
saan on. Halusimme keskittya tarkastelemaan jokaisen perheen omaa tapakulttuu-
ria. Opetuksellisena osuutena ensimmaisessa interventiossa meilla oli matkalau-
lun (LITE 7) laulaminen ensimmaisen kerran yhdessa. Ammattilaisena toimies-
saan kasvattajan tehtavissa on melkein mahdotonta tukea lasten hyvinvointia seka
oppimista, ellei ole riittavasti tietoa lasten tarpeista. Tutustumisen avulla ammatti-
laisen on mahdollista keskittya tunnistamaan kunkin lapsen omat vahvuudet, tar-
peet, kehittdmisen alueet sekd mahdollisesti myds temperamenttiominaisuudet.
Tassé tilanteessa ammattilainen ndkee myds miten lapset toimivat keskendan
ryhmassa. (Alila & Parrila 2011, 159.)

Lopetuksena ensimmaisessa interventiossa meilla oli loppurentoutus patjojen
paalla. Luimme kirjan nimeltd Maailman ihanin iltahetki (Freedman & Howarth
2010) jonka jalkeen kerroimme lapsille, ettd tuokio on paattynyt. Lopetus sisélsi
my0s palautteen kerddmisen lapsille suunnittelemamme palautelomakkeen (LIITE
8) avulla. Palautteen keraamismenetelmia kasittelemme tarkemmin kappaleessa
4.4. Tama tapahtui niin, ettd jokainen ohjaaja otti osan lapsiryhmastd mukaansa
rauhallisemmalle paikalle palautteen kerdédmista varten. Kerdsimme palautteen
myo6s henkilokunnalta heille suunnittelemamme palautelomakkeen (LIITE 9) avulla

ensimmaisen intervention jalkeen. Osan palautteesta saimme my6s suullisesti.
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4.3.2 Toinen interventio

TAULUKKO 5. Toisen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Suomi ja suomalaisuus Erilaisten rytmien tunnistaminen ja
hahmottaminen seka esiintymistaitojen

harjoittelu.

Toisen intervention teemana meilla oli Suomi ja suomalaisuus (TAULUKKO 5).
Aloitimme intervention kokoontumalla lepohuoneeseen. Lauloimme aloituksen yh-
teydessa jalleen matkalaulun (LIITE 7) kaksi kertaa. Ensin lauloimme omilla pai-

koilla istuen ja toisella kerralla piirileikkina.

Opetuksellisessa osuudessa tutkimme karttapalloa ja katsoimme, missd Suomi
sijaitsee. Istuimme piiriss&, ja karttapallon kierrettya jokaisen lapsen kautta, siir-
ryimme katsomaan kuvia Suomesta. Kuvissa meilla oli muun muassa suomenlip-
pu, kuvia suomalaisista elaimista seka luonnosta. Keskustelimme lasten kanssa
hetken ajan vuodenajoista ja niista asioista, mitd heille tuli kuvista mieleen. Toi-
minnallisessa osuudessa meilla oli rytmimusiikkiharjoitus. Liikuimme musiikin tah-
tiin vaihdellen tempoa hitaasta nopeaan ja hiipien seka tomistellen. Lopuksi lapset
saivat viela esittdéa oman aanen ja liikkeen muille, jonka muut toistivat perassa.
Otimme lopuksi kaksi Frobelin palikoiden suosittua laululeikkia, jotka olivat "jump-

palaulu” seka "huugi-guugi”.

Lopuksi pidimme lapsille rentoutuksen. Lapset makoilivat patjojen p&éalla ja luimme
pienen tarinan (LITE 3), joka liittyi suomen vuodenaikoihin. Kerroimme lapsille,

ettd tuokio on paattynyt ja ettd seuraavalla kerralla matkustaisimme uuteen koh-
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teeseen. Lopetus sisalsi myos palautteen keraamisen lapsille suunnittelemamme
palautelomakkeen (LITE 8) avulla. Tama tapahtui niin, ettd jokainen ohjaaja otti
osan lapsiryhmastd mukaansa rauhallisemmalle paikalle palautteen keraamista

varten.

4.3.3 Kolmas interventio

TAULUKKO 6. Kolmannen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Afrikka Tutustuminen musiikkimaalaukseen
itsensa ilmaisun keinona seka keskit-

tyminen ja kuunteleminen.

Kolmannen intervention teemana meilla oli Afrikka (TAULUKKO 6). Aloitimme in-
tervention tuttuun tapaan kokoontumalla lepohuoneeseen. Lauloimme matkalaulun
ensin "paivaa” — tervehdyksella. Taman jalkeen keskustelimme lasten kanssa, mi-

ta tarvitsee mukaan matkalle l&htiessaan.

Opetuksellisessa osuudessa katsoimme jalleen karttapallosta, missa Afrikka sijait-
see. Vertailimme myods Afrikan ja Suomen kokoa karttapallosta. Tamén jalkeen
katsoimme piirissa erilaisia kuvia, jotka liittyivat Afrikkaan. Kuvissa meilla oli muun
muassa erilaisia Afrikan luontoon liittyvia elaimia ja maisemia seka kooste Afrikan
valtioiden lipuista. Kun olimme tutustuneet Afrikkaan, lauloimme matkalaulun so-
malinkieliselld “nabad” -tervehdyksella ensimmaéisen kerran. Toiminnallisessa

osuudessa meillad oli musiikkimaalausta afrikkalaisen musiikin soidessa taustalla.
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Lopetuksessa otimme jalleen rentoutuksen. Talla kertaa toteutimme rentoutuksen
huivirentoutuksena. Kerroimme lapsille tuokion paattyneen ja kerasimme palaut-
teen. Pyysimme palautetta myds henkildkunnalta suullisesti seka keskustelimme

yleisesti interventioiden sujuvuudesta.

4.3.4 Neljas interventio

TAULUKKO 7. Neljannen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Kiina Tutustutaan joogaan/ thai chihin. Sa-
malla lapset saavat tydstaa itseluotta-
mustaan ja esiintymistaitojaan. Tuem-
me lasten esiintymisvalmiuksia lahesty-

vaan kevéatjuhlan ohjelmanumeroon.

Neljannen intervention teemana oli Kiina (TAULUKKO 7). Aloitimme intervention
kerdaantymalla lepohuoneeseen. Kyselimme lapsilta mitd he muistivat viime kerral-
ta ja miten sanottiin paivaa somalin kielella. Jatkoimme aloitusta laulamalla matka-

laulun afrikkalaisella tervehdyksella.

Opetuksellinen osuus sisalsi karttapallon tutkimista. Katsoimme missa Kiina sijait-
see ja kuinka suuri se on. Vertailimme vahan Suomen, Afrikan ja Kiinan kokoa.
Katsoimme erilaisia kuvia Kiinaan liittyen. Kuvissa esiintyi muun muassa kiinan-
muuri, kiinanlippu, temppelit, pandat ja lohikddrmepatsaita seka kiinalaista kirjoi-
tusta. Kiinaan tutustuttuamme, lauloimme matkalaulun kiinalaisella "ni hao” - ter-
vehdyksella kaksi kertaa. Toiminnallisessa osuudessa tutustuimme rauhalliseen

kiinalaiseen musiikkiin ja pidimme lapsille my6s jooga/thai chi hetken. Taman jal-
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keen tasapainoilimme hernepussien kanssa. Kokeilimme, miten hernepussi pysyy

paan paalla kyykkyyn mennessa tai tehdessa ympyréan.

Lopetuksessa pidimme rentoutuksen. Lapset kavivat lattialle makaamaan patjoille
ja laitoimme taustalle rauhallista kiinalaista musiikkia. Huivirentoutuksen yhteydes-
sa pyysimme lapsia yksitellen nousemaan istumaan. Kun kaikki lapset istuivat,
kerroimme ettd tuokio on paattynyt ja seuraavalla kerralla matkustaisimme uuteen
kohteeseen. Taman jalkeen kerasimme vield palautteen lapsilta sekd henkilokun-

nalta.

4.3.5 Viides interventio

TAULUKKO 8. Viidennen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Yhdysvallat Tuetaan kielellista kehitysta ja esiinty-

misvalmiuksia laulujen ja lorujen avulla.

Viidennen intervention teemana olivat Yhdysvallat (TAULUKKO 8). Aloitimme in-
tervention kokoontumalla jélleen lepohuoneeseen. Lauloimme matkalaulun aluksi
aikaisempien matkakohteiden tervehdyksilla, eli suomenkielisell&d, somalinkielisella
sekd kiinankielisella tervehdyksella. Taman jalkeen siirryimme opetukselliseen

osioon.

Opetuksellisessa osuudessa katsoimme ensin karttapallosta, missa Yhdysvallat
sijaitsevat. Taman jalkeen siirryimme tarkastelemaan kuvia Yhdysvalloista. Kuvis-

sa esiintyi muun muassa vapaudenpatsas, dollari, Niagaran putoukset seka Yh-
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dysvaltojen lippu. Kun olimme tutustuneet Yhdysvaltoihin, opettelimme sanomaan
paivaa englanniksi. Taman jalkeen lauloimme matkalaulun englanninkielisella ter-
vehdyksella pari kertaa. Toiminnallisessa osuudessa pyrimme tukemaan kielellista
kehitysta ja tukemaan lasten esiintymisvalmiuksia. Lauloimme Jos syl lysti on (LII-
TE 10) seka Piippolan vaari (LIITE 11). Rauhoitimme laulujen jalkeen tilanteen ja
lapset istuivat lattialle kasvot meihin pain. Arvuuttelimme lapsille Alias korteista
niissa esiintyvia asioita. Lapset saivat arvausvuoron viittaamalla. Lopuksi lauloim-

me vield "jumppalaulun” eli paa-olkapaa-peppu-laululeikin.

Lopetuksessa pidimme jalleen rentoutuksen. Lapset kavivét patjoille makaamaan
ja himmensimme valot. Luimme rentoutuksen yhteydessa tarinan "vanha seta tu-
hatjalkainen” (LIITE 12). Lapset saivat tarinan jalkeen makoilla viela hetken, jonka
jalkeen pyysimme heitd nousemaan istumaan. Kerroimme, etta tuokio on paattynyt
ja etta seuraavalla kerralla matkustaisimme taas uuteen kohteeseen. Lopuksi ke-

rasimme viela palautteen lapsilta.

4.3.6 Kuudes interventio

TAULUKKO 9. Kuudennen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Brasilia Esiintymistaitojen vahvistuminen, tutus-
tuminen brasilialaiseen kulttuuriin seka

itseilmaisu huivitanssin avulla.

Kuudennen intervention teemana meilla oli Brasilia ja tavoitteena hioa lasten esiin-
tymisvalmiuksia ja tukea itseluottamusta (TAULUKKO 9). Aloitimme tuttuun tapaan

kokoontumalla lepohuoneeseen. Kun tilanne oli rauhallinen, aloitimme laulamalla
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matkalaulun edellisten maiden tervehdyksilla. Lauloimme matkalaulun piirileikkina

suuntaa vaihtaen.

Opetuksellisessa osuudessa katsoimme karttapallosta, missa Brasilia sijaitsee.
Taman jalkeen vertailimme véahan eri maiden etéisyyksid ja kokoa. Katsoimme
erilaisia kuvia Brasiliasta. Kuvissa meilla oli muun muassa Brasilian lippu, erilaisia
Brasilian luontoon liittyvia kuvia seka Rio De Janeiron maanmerkki. Tutustuttu-
amme Brasiliaan paremmin, opettelimme portugalinkielisen tervehdyksen "bom
dia”. Lauloimme matkalaulun pari kertaa uudella tervehdyksella. Pidimme toimin-
nallisessa osuudessa huivitanssin brasilialaisen musiikin soidessa taustalla. Lap-
silla oli mahdollisuus ilmaista itsedan tanssin kautta. Toiminnallisen osuuden lo-

puksi lauloimme vielda "huugi-guugi” — laulun.

Intervention lopetuksessa pidimme huivirentoutuksen. Lapset kavivat makaamaan
patjoille ja himmensimme valot. Silitimme lapsia huiveilla ja he saivat rauhoittua
hetkeksi paikoilleen. Rentoutuksen jalkeen lapset nousivat istumaan ja kerroimme,
ettd tuokio oli paattynyt. Kerasimme lapsilta viel& palautteen intervention lopuksi.
Kerroimme lapsille, etta seuraavalla kerralla palaamme takaisin Suomeen ja etta
harjoittelemme matkalaulua, jonka tulisimme esittdmé&an vanhemmille kevéatjuhlas-

sa.
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4.3.7 Seitsemas interventio

TAULUKKO 10. Seitsemannen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Paluu Suomeen ja kenraaliharjoituk- Hiomme ohjelmanumeron esityskun-

set toon

Seitseménnen intervention teemana meilla oli paluu Suomeen (TAULUKKO 10)
seka kenraaliharjoitus (LIITE 2). Aloitimme tuttuun tapaan keraantymalla lepohuo-
neeseen. Ensin keskustelimme lasten kanssa, missa kaikissa maissa vierailimme
ja muistelimme, miten eri kielilla sanottiin paivaa. Taman jalkeen muodostimme
jalleen piirin ja lauloimme matkalaulun kaikilla opettelemillamme tervehdyksilla.
Lapset jaettiin sattumanvaraisesti kuuteen eri ryhmaan. Viisi ryhmaéa edusti maita,
joihin olimme tutustuneet ja kuudes ryhméa edusti maailmanmatkaajia, jotka kiersi-
vat tutustumassa naihin maihin. Jaoimme lapsille tekemamme liput, joita he saivat
heilutella maailmanmatkaajien saapuessa. Harjoittelimme nain pari kertaa, jotta
esitysmuoto jaisi lapsille paremmin mieleen. Lopuksi harjoittelimme viela kerran
“jumppalaulun”, joka tulisi viel& esityksen loppuun. Tata ennen kerdsimme lapsilta
liput pois. Laulun jalkeen keskustelimme tulevasta esityksesta ja kyselimme lapsil-

ta, oliko heilld jotain kysyttadvaa seuraavan paivan kevatjuhlaan liittyen.

Lopetuksena pidimme huivirentoutuksen, joka oli jo muotoutunut rutiiniksi niin
meille kuin lapsillekin. Lapset kavivat omatoimisesti lattialle makaamaan ja odotti-
vat jannityksella huivin saapumista. Rentoutuksen jalkeen kerroimme tuokion paat-
tyneen, ja ettd seuraavana paivand he saisivat esittda oppimansa kevatjuhlassa
vanhemmille seka sisaruksilleen. Taman intervention jalkeen emme kerédnneet

palautetta lapsilta.
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4.3.8 Kahdeksas interventio

TAULUKKO 11. Kahdeksannen intervention teema ja tavoite

Teema Tavoite

Kevatjuhla Ohjelmanumeron esittaminen kevatjuh-
lassa eli projektiopinnaytetydmme ulos-

tulo.

Kahdeksas ja viimeinen interventio eli projektimme ulostulo (LITE 2) tapahtui
13.5.2014 paivakodin kevatjuhlan muodossa. Tavoitteenamme oli oheisen taulu-
kon (TAULUKKO 11) mukaan ohjelmanumeron esittdminen kevatjuhlassa. Saa-
vuttuamme paivakodille, viritimme tarvitsemamme musiikit valmiiksi. Ennen ohjel-
manumeroamme, esittelimme itsemme yleisdlle ja kerroimme lyhyesti, mita olem-
me kevaan aikana paivakodilla tuokioiden aikana tehneet. Taman jalkeen lapset
ryhmittyivat ja jaoimme heille heidan edustamansa maan liput. Esityksemme toimi
koko kevatjuhlan paatésnumerona. Kun maailmanmatkaajat olivat kierténeet jo-
kaisessa tutustumassamme maassa, oli vuorossa yhteislaululeikki nimeltaan
“jumppalaulu”. Taman jalkeen kumarsimme yleisolle ja kevatjuhla oli paattynyt.
Lapset saivat valita mieleisensd lipun itselleen muistoksi projektistamme. Ke-

rasimme palautteen henkilokunnalta viimeisen kerran (LIITE 9).

4 4. Palautteen kerddmismenetelmat

Seuraavat kaksi alalukua 4.4. seka 4.5. kuuluvat projektiopinnaytetydmme (KUVIO
5) vaiheeseen, jossa tydstimme raporttia. Nama luvut sisaltavat palautteenkeraa-

mismenetelmat seka loppuraportin tekemisen. Tarkastelemme tarkemmin kaytta-
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midmme palautteenkerddmismenetelmia niin henkilokunnan, lasten kuin meidan-

kin nakokulmasta.

Projektiopinnaytetydn

suunnittelu, toteutus ja
arviointi seka loppuraportin
kirjoitttaminen

Projektiopinndytetyén Projektiopinndytetyén
kokonaisuuden suunnittelu toiminnallinen osuus

KUVIO 5. Projektiopinnéytetytn vaiheet - projektiopinnaytetyo

Kerasimme kuuden ensimmaisen intervention jalkeen lapsilta palautteen lapsille
suunnittelemamme palautelomakkeen avulla (LIITE 8). Palautteen keraaminen
tapahtui varitettavien hymynaamojen avulla kolmen erilaisen vaitteen saattelema-
na. Vaihtoehtoina oli kolme erilaista naamaa; iloinen, valinpitaméaton ja surullinen,

kuten seuraavassa kuviossa (KUVIO 6).
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KUVIO 6. Lasten palautelomakkeen varitettavat kasvot

Lapset saivat varittdaa kasvot haluamallaan tavalla. Lapset jaettiin palautteen ke-
raamista varten pienempiin ryhmiin, jotta palautteen kerddminen sujui jouhevam-
min. Jokaisessa pienryhmassa oli yksi tyontekijd ohjaamassa palautteen keréaa-
mista. Pyrimme ohjeistamaan lapsia varitystehtdvaan neutraalisti saadaksemme
mahdollisimman totuudenmukaisen arvion. Kerroimme lapsille, mita tunnetilaa jo-
kainen naama edustaa. Pienryhmissa ohjaajat lukivat véitteet lapsille aaneen ja
antoivat lapsen rauhassa varittdd sen hymynaaman, joka vastasi hanen tunnet-
taan véitteeseen liittyen. Lasten palautelomakkeeseen valitsimme seuraavat vait-

teet: "Minulla oli hauskaa..”, "Mina opin uutta..” seka "Minusta oli hauskaa leikkia ja

tehda asioita muiden kanssa...”.

Henkilokunnalle suunnittelemassamme palautelomakkeessa (LIITE 9) paadyimme
kayttamaan avoimia kysymyksia. Palautelomakkeet jaettiin kaikille projektissa mu-
kana olleille tyontekijoille. Palautteen kerddminen henkilékunnalta tapahtui en-
simmaisen, neljdnnen seka viimeisen intervention jalkeen. Palautteen antaminen
tapahtui nimettdmasti. Saimme palautetta kuitenkin myds suullisesti jokaisen inter-
vention jalkeen. Annoimme palautetta myos toisillemme suunnittelemamme ver-
taisarviointilomakkeen (LIITE 13) avulla projektin alussa, keskella seka lopussa.
Reflektoimme omaa toimintaamme myos suunnittelemamme itsearviointilomak-
keen (LIITE 14) avulla. Itsearviointiiomakkeen taytimme jokaisen intervention jal-
keen. Vertaisarviointilomake seka itsearviointiiomake olivat myds rakennettu

avoimin kysymyksin.
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5. PROJEKTIOPINNAYTETYON ARVIOINTI

Tassa luvussa arvioimme projektiopinndytetydomme eri osa-alueita. Seuraavat
alaluvut kasittelevat aikataulun, kustannusarvioin, projektisuunnitelman, interventi-
oiden, palautteiden seké tavoitteiden arvioinnit. Palautetta kerasimme interventioi-
den ajan niin kirjallisesti kuin suullisestikin. Palautteenkeraamismenetelmista

olemme kertoneet tarkemmin luvussa 4.4.

5.1. Projektisuunnitelman arviointi

Tassa luvussa avaamme projektiopinndytetydbmme etenemista suunnitteluvaihees-
ta valmiiksi projektisuunnitelmaksi alla olevan taulukon (TAULUKKO 12) mukai-

sesti.

TAULUKKO 12. Projektisuunnitelman eteneminen

Toukokuu 2013 Elokuu - Joulukuu 2013 Tammikuu - Helmikuu

E——— —_— 2014

Tyostimme projektisuunnitelmaamme toukokuusta 2013 alkaen. Syksylla 2013
palautimme projektisuunnitelman projektiopinnaytetyémme ohjaajalle ensimmai-
sen kerran. Tassa vaiheessa projektisuunnitelmamme ei vielad sisaltanyt suunni-
telmaa interventioista eika ollut erityisen yksityiskohtainen. Syksy 2013 oli projekti-
suunnitelman tydstamisen intensiivisinta aikaa. Korjasimme projektisuunnitelmaa
ohjaajan antamien korjausehdotusten mukaisesti useamman kerran syksyn aika-

na.
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Korjausehdotusten tekeminen tuntui hitaalta ja valilla myo6s ideat karkasivat. Pro-
jektisuunnitelman tekeminen sisalsi useampia turhautumisen hetkia. Projektisuun-
nitelman tyostaminen jatkui helmikuulle 2014 asti, jolloin saimme projektisuunni-
telman (LITE 1) hyvaksytyksi ja paasimme hakemaan tutkimuslupaa. Tassa vai-
heessa huomasimme, kuinka kannattavia kaikki tekemdmme korjaukset olivat.
Korjaukset projektisuunnitelmassa palkitsivat toteutusvaiheessa. Suunnitelma oli
sisdlléltaan selked ja antoi hyvat lahtokohdat lahted toteuttamaan projektiopinnay-
tety6tdmme. Projektiopinnaytetydmme on suurimmaksi osaksi toteutunut projekti-
suunnitelman mukaan. Joitakin muutoksia projektin toiminnalliseen osuuteen kui-

tenkin tuli sen edetessa.

5.1.1. Aikataulu

Projektisuunnitelman (LIITE 1) mukainen aikataulu toteutui suurimmaksi osaksi.
Kavimme tutustumassa lapsiryhmdan Koivuhaan pdaivékodissa suunnitelmasta
hieman poiketen vasta tammikuussa 2014. Aloitimme myds interventiot suunnitel-
masta poiketen kuukauden mydhemmin, eli huhtikuussa 2014. Interventioiden to-
teutus tapahtui projektisuunnitelman mukaisesti yhdesta kahteen kertaan viikossa
ja kesti toukokuuhun 2014 asti paattyen kevatjuhlaan. Myos interventioiden kesto
toteutui projektisuunnitelman mukaan. Loppuraportin kirjoittaminen tapahtui pro-

jektisuunnitelman mukaisesti.

5.1.2. Kustannusarvio

Projektisuunnitelmassamme (LIITE 1) arvioimme, ettd ainut kustannus olisi tydhén
kayttamamme aika, silla tilat ovat kaytossdmme ilmaiseksi. Arvioimme palkak-
semme 10€/tunti ja aikaa tydohon on varattu 400 tuntia, mikad kokonaisuudessaan

tekee 4000€. Emme kuitenkaan ottaneet suunnitelmassa huomioon kuvia, joita



33

aioimme nayttda interventioiden yhteydessa, palautelomakkeita sekad esitykseen
tarvittavia lippuja. Projektisuunnitelman mukainen projektibudjettimme ei siis toteu-
tunut. Yhteensa projektibudjettimme kasvoi 14,60 euroa erilaisista materiaalikus-

tannuksista johtuen.

5.4. Toiminnallinen osuus

Ennen kuin aloitimme Matkalla — projektin, paatimme kayda paivakodilla tutustu-
massa projektiin osallistuvaan henkilokuntaan seké lapsiryhmaan. Tama osoittau-
tui hyvaksi paatokseksi, koska tutustumisen jalkeen oli helpompi lahtea toteutta-
maan varsinaisia interventioita. Tutustumiskerralla seurasimme paivakodin arkea
ja kerroimme lapsille itsestamme seka tulevasta Matkalla — projektista. Tarkoituk-
senamme oli luoda rento ja turvallinen ilmapiiri ja samalla rohkaista lapsia lahes-
tyméaan meitd. Myds tassa asiassa tutustuminen ajoi asiansa. Lastentarhaopetta-
jan avustuksella lapset esittelivat itsenséa meille. Painoimme jo tassd vaiheessa
lasten nimi& mieleen, miké teki ensimmaisen intervention toteutuksen huomatta-

vasti sujuvammaksi.

Olimme tehneet tarkat suunnitelmat interventioiden toteutuksesta, mika lisasi suju-
vuutta huomattavasti. Ennen jokaista interventiota kdvimme suunnitelman lapi ja
arvioimme sen sopivuuden lapsiryhmaélle seké& teimme tarvittavia muutoksia. Taméa
osoittautui toimivaksi tavaksi, joka palveli sekda meita etta lapsia. Pystyimme to-
teuttamaan toimintaa paremmin lapsilahtoisesti ja huomioimaan jokaisen lapsen

yksil6llisesti.

Interventioiden kesto oli neljan ensimmaisen intervention aikana tunnista puoleen-
toista tuntia pitkia. Pohdimme paljon, onko tamé& aika liian pitk& lapsiryhmalle.

Kolmanteen interventioon saakka henkilostd pysyi samana ja saimme positiivista
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palautetta toiminnan sekd ajankaytdn sopivuudesta. Neljannen intervention toteu-
tuksessa henkildsto oli muuttunut sairastumisten seka lomien johdosta, jolloin lap-
siryhmén toiminnassa nakyi selvd muutos. Tassa vaiheessa huomasimme, etta
interventioihin varaamamme aika oli liian pitkd. Saimme tastd myos palautetta
henkilokunnalta. Paatimme lyhentaa interventioita, jotta ne palvelisivat paremmin
lasten ika- ja kehitystasoa. Paatos oli oikea. Huomasimme kuitenkin kuinka suuri
vaikutus henkiléston vaihtuvuudella voi olla lapsiryhman toimintaan. Toiminnan

suunnittelussa otimme vastaan mahdollisuuksien mukaan myos lasten toiveet.

Suunnittelemamme interventiot olivat laajoja ja sisélsivat paljon erilaista toimintaa.
Tama osoittautui hyvéaksi asiaksi, koska pystyimme valitsemaan lapsiryhmélle toi-
mivimman vaihtoehdon seka tarvittaessa jattdmaan jotain pois tai siirtdmaan jotain
pois jatettyd toimintaa seuraavaan interventioon edellyttden ettd se sopi teemaan.
Alkuperéisessa interventiosuunnitelmassa (LIITE 3) meilla oli neljdnnessé inter-
ventiossa pantomiimi, jonka jouduimme vaihtamaan sen haasteellisuuden vuoksi
toisenlaiseen tavoitteita tukevaan toimintaan. Kuvaukset interventioista olemme

avanneet luvussa 4.3.

Interventiomme tukivat hyvin Matkalla — projektin ulostuloa (LIITE 2), eli kevatjuh-
lan ohjelImanumeroa. Eteneminen oli selke&é ja lapset hoksasivat matkustus-idean
heti aluksi. Matkalla — projektin ulostulo oli sujuva kokonaisuus interventioissa ka-
sittelemistamme asioista. Lapset olivat innoissaan saadessaan esittda oppimiaan
asioita vanhemmilleen ohjelmanumeron muodossa. Ohjelmanumeron esitys tuki
my0s kasvatuskumppanuutta ottaen vanhemmat huomioon esittelemalla heille
tilvistetysti sen, mita olimme interventioissa kasitelleet. Suurin osa vanhemmista
tuli myds mukaan viimeiseen yhteislaululeikkiin, mika yhdisti projektiorganisaation

osa-alueet.
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Kokonaisuudessaan interventioiden toteutus onnistui hyvin. Tama kay ilmi niin las-
ten kuin henkilokunnankin positiivisesta palautteesta. Voimme todeta Matkalla -

projektin olleen onnistunut kokonaisuus.

5.5. Palautteiden arviointi

Taman luvun alaluvuissa kasittelemme Matkalla — projektin aikana kerddmamme
palautteen. Kayttdmamme palautteenkerddmismenetelmat olemme avanneet tar-
kemmin luvussa 4.4. Palautteen arvioinnin olemme jakaneet kolmeen eri osa-
alueeseen, joita ovat lasten palautteen arviointi, henkilokunnan palautteen arviointi

seka vertais- ja itsearvioinnin palautteen arviointi.

5.5.1. Lasten palautteen arviointi

Seuraavassa kuviossa (KUVIO 7) esittelemme tulokset lasten palautteista ja
avaamme tarkemmin myos sanallisesti saamaamme palautetta. Yhteensé saimme
lapsilta palautetta kuudesta interventiosta ja palautelomakkeita kertyi 108 kappa-

letta.
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1. Vdite: Minulla oli hauskaa...

OKylla
B En tieda
OEi

O Tulkitsematon

KUVIO 7. Kooste lasten palautteista ensimmaiseen vaitteeseen.
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Ensimmaisena vaitteena palautelomakkeessa oli vaite "minulla oli hauskaa..”. Ta-

han vaitteeseen saimme yhteensa 74 kappaletta "kylla” — vastauksia. En tied@”

vastauksia vditteeseen oli yhteensa 14 kappaletta. Viimeisena vaihtoehtona oli

"ei”, johon vastauksia kertyi yhteensa 18 kappaletta. Tulkitsemattomia vastauksia

tahan vaitteeseen oli yhteensa kaksi kappaletta.

Lapsilta kirjattiin ylos palautelomakkeisiin palautteen keraamisen yhteydessa pe-

rusteluja heidan antamiin vastauksiin. Seuraavassa koonti vastauksista ensimmai-

seen vaitteeseen:

makoileminen (rentoutus) oli kivointa.
kaikki oli hauskaa.

oli hauskaa makaoilla siella (lepparissa).
maalaaminen oli kivointa.

ei ollut hauskaa ko vasytti.

laulaminen, leikkia, kuvat hauskoja, kaikki oli kivaa.

huivi oli kivaa.

se rentoutuminen oli kivaa ja huivi tuli.

maa en tykanny olla siella.

lippu oli hauska.

koska me tehtiin kaikkia juttuja, se oli hauskaa.
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KUVIO 8. Kooste lasten palautteista toiseen vaitteeseen.

oli tylsda.

kivena ei ollut kivaa (=jumppa).
kun sanottiin Brasiliaksi paivaa.
tanssi huivien kanssa.

se laulu, hauskaa.

2. Vaite: Mina opin uutta...

Okylla
B En tieda
OEi

O Tulkitsematon
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Toisena vaitteena lasten palautelomakkeessa oli vaite "mina opin uutta..”. Tahan

vaitteeseen saimme “kylla” -vastauksia 72 kappaletta. "En tieda” -vastauksia oli

yhteensa 15 kappaletta. "Ei” -vastauksia keraantyi 18 kappaletta. Tulkitsemattomia

vastauksia vaitteeseen oli kolme kappaletta. Nama vastaukset ilmenevat ylla ole-

vasta kuviosta (KUVIO 8).

Lapsilta kirjattiin ylos palautelomakkeisiin palautteen kerddmisen yhteydessa pe-

rusteluja heidan antamiin vastauksiin. Seuraavassa koonti vastauksista toiseen

vaitteeseen:

opin uusia lauluja ja asioita elaimista.

en ollu ennen nahnyt karttapalloa, ainoastaan kartan.

elaimista, karttapallosta, laulu oli kiva.
en ollut ndhnyt Afrikkaa kartalla.
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maa en tykanny siita, etta ne oli liilan pitkasti, ettda mun maalaus ei ollu
valmis kun piti lopettaa.

opin Afrikasta uutta.

tiesin jo.

opin lipusta uutta.

opin napsyttamaan sormilla.

kiinalainen voimistelu.

miten sanotaan paivaa.

se lintu.
100+
80-/
60- OKylla
B En tieda
40+
OEi
20+ O Tulkitsematon
0.

3. Vdite: Minusta oli hauskaa leikkia ja tehda asioita
muiden kanssa..

KUVIO 9. Kooste lasten palautteista kolmanteen vaitteeseen.

Kolmantena ja viimeisena vaitteena lasten palautelomakkeessa oli vaite "minusta

oli hauskaa leikkia ja tehda asioita muiden kanssa...”. Ylla olevasta kuviosta (KU-
VIO 9) nakee vastausten jakautumisen. Tahan vaitteeseen “kylla” -vastauksia ker-
tyi eniten, yhteensa 81 kappaletta. Seka “en tiedad” etta "ei” -vastauksia kertyi mo-
lempia 12 kappaletta. Tulkitsemattomia vastauksia tahankin véitteeseen oli kolme

kappaletta.

Lapsilta kirjattiin ylos palautelomakkeisiin palautteen kerddmisen yhteydessa pe-
rusteluja heidan antamiin vastauksiin. Seuraavassa koonti vastauksista kolman-

teen vaitteeseen:
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oli hauskaa laulaa.

tanssia huivin kanssa.

se tanssi oli hauska.

mulla oli kivaa.

paa, olkapaa, peppu — laulu oli kiva.
pyoriminen.

kuvakortit kun piti arvata, oli kivoja.
kaikki oli kivaa.

laulut kivoja.

en tykkaa kun muut nauraa niin paljon
ko ei leikitty.

jumppalaulu (huugi-guugi) ja rytmileikki, sai leikkia lohikaarmetta.
leikki oli kivointa.

5.5.2. Henkil6kunnan palautteen arviointi

Henkilokunnalta kerasimme palautteen pelkastaan avoimien kysymysten avulla.
Palautteenkeruumenetelmia olemme avanneet tarkemmin luvussa 4.4. Kerdsimme
palautteen henkilokunnalta Matkalla — projektin alussa, keskella seka lopussa,
pystydksemme arvioimaan oman kehityksemme. Emme nahneet tarpeelliseksi
kerata palautetta jokaisesta pitamastamme interventiosta, koska se ei olisi enda
palvellut tarkoitusta. Huomasimme tdman olevan oikea ratkaisu Matkalla — projek-
tin edetessa, silla paivakodin arki oli kovin kiireistéa. Jokaisen intervention jalkeen

saimme kuitenkin suullista palautetta henkilokunnalta.

Ensimmaisen intervention jalkeen saimme kirjallista palautetta kahdelta tyontekijal-
ta. Palaute interventiosta oli paaosin positiivista. Tyontekijat arvioivat intervention

onnistumista seka sen hyvia puolia seuraavasti:

tuokio onnistui yleisesti ottaen ensimmaiseksi kerraksi hyvin.
tuokio onnistui kivasti ja lapset tykkasivat kovasti.

tuokion idea ja teidan positiivinen, hyvé ja kannustava asenne.
vaihtelevuus mitéa tehtiin, laulu, nimet, rentoutus, piirustus.
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Saimme palautetta my6s mahdollisista kehityskohdista. Siirtymatilanteiden hallinta
ja suunnittelu oli yksi asia, mik& nousi molemmista palautteista esille. Palautteista

nousi esille myds seuraavanlaisia kommentteja:

mita jo tehtdvansa valmiiksi saaneet lapset tekevat odottaessaan muita.
siirtymavaiheet ja jamakkyys lasten “kieltamiseen/ojentamiseen” =)

tuokio oli sopiva "vaikeusasteeltaan”. tehtavat tuttuja lapsille.

juuri sopivia ikatasoon.

tuokio oli ehka taman ikaisille viela turhan pitka.

tuokiota ovat sopivia sisalloltaan. kiva kun aluksi tutustuttiin lapsiin ja nimiin.
nimilaput hyva idea lapsille, jonka itse huomasitte.

Toimintamme arvioitiin henkilékunnalta saadun palautteen mukaan kielellista kehi-
tystd tukevaksi. Myds monikulttuurisuuden koettiin nakyvan interventiossa riitta-

vasti. Henkilokunta kaytti seuraavanlaisia perusteluja palautteissaan:

sai kuvallisesti kertoa itsestdan seké piirissd oman vuoron ja puhevuoron
tulkinta. kiva kun laulu oli kahdesti.

oli hienoa, kun kysyttiin keta perheeseen kuulu ja se, kun kysyttiin mita aa-
mulla tehdaan kotona —>erilaisia tapoja.

Palautelomakkeessa kysyimme henkilokunnalta myds, miten he kokivat yhteis-
tydbmme ja ohjaustaitomme. Palaute oli jalleen positiivista ja rakentavaa, mika tu-

lee ilmi seuraavista kommenteista:

yhteisty6 sujui hyvin.

rauhallisuus plussaa. hyvin sujui =) paivakodissa tilanteet muuttuvat ei-
vatka aina mene suunnitellusti joten hienosti suhtauduitte tilanteeseen.

tyoskentely sujuvaa ja rauhallista. lapset kiinnostuivat tuokiosta heti.
huomioitte lapset hyvin.

vield lisda jamptiytta ja uskallusta komentaa ja ottaa tilanne haltuun niin
hyva tulee! =)
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Seuraavan kerran kerdsimme henkilokunnalta palautelomakkeet Matkalla - projek-
tin puolessa vélissd. Palautteen saimme kahdelta tyontekijalta. Interventiossa lap-
set olivat tavallista levottomampia, mitad kasittelimme tarkemmin kappaleessa 5.4.
Palautteesta nousi ensimmaisena esiin, miten interventio oli henkildkunnan mie-

lestd onnistunut;

hieman olivat lapset levottomia, eivatka jaksaneet kunnolla keskittya... liekod
viikkonlopun syyta??

tuokio onnistui hyvin. lapset olivat vahédn meluisia, mutta opiskelijat ottivat
hyvin leikkien vaihdot hallintaan ja saivat lapset kiinnostumaan eri leikeista.

Palautteessa kysyimme myos, mika henkilokunnan mielesté interventiossa oli hy-

vaa. Tahan saimme seuraavanlaisia vastauksia:

hernepussitasapainoilu, "kiinalainen jumppa”, se kun lapset paasevat teke-
maan ja osallistumaan

hiljaisuus-merkin keksinta/nayttaminen lapsille. erilaisten elainten kuva, lip-
pu, karttapallo, rentoutus. yleinen tilanteen hallinta meni hyvin. lapset kiin-
nostuivat.

Kehittdmisen varaa oli edelleen siirtymatilanteissa seka lasten ohjaamisessa tilan-
teen ollessa rauhattomampi. Suullisessa palautteessa henkilékunnan jasenet nos-
tivat esille ryhmén haasteellisuuden ja suuren koon, joihin ndhden suunnittele-
mamme interventiot toimivat tarkoituksensa mukaisesti. Kirjallisessa palautteessa
oli nostettu esille seuraavia asioita, joissa oli huomioitu mygs interventioiden sisal-

|6n soveltuvuus lasten ik&- ja kehitystasoon néhden:

sulavampi siirtyminen seuraavaan touhuun ja lasten huomion herattaminen
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rauhallisuuden luominen tuokioihin jos lapset rauhattomia, saa "komentaa”

=)
tuokio ehka vielakin liian pitka ndille lapsille > keskittyminen herpaantuu

sopivia kun on musiikkia, laulua, kiinnostavia kuvia ja tehtavia
sopivan kokoisia ovat

Henkilokunta arvioi interventiomme olevan edelleen kielellistd kehitysta tukevia
seka monikulttuurisuuden koettiin ndkyvan tarpeeksi. Tama nousee esiin seuraa-

vista kommenteista:

kylla. kuvat ja laulut hyva.
toistoa kivasti esim. lauluissa. selkeat ohjeet ja rauhallinen puhe.
kylla nakyi: kuvissa ja uutta kielta harjoitellessa

kylla kun eri maista puhutaan ja kuunnellaan eri maiden musiikki ja katso-
taan kuvia. eri maiden kielella "PAIVAA”.

Yhteistydbmme oli henkilokunnan palautteeseen peilaten moitteetonta. Myos ohja-

ustaitomme arvioitiin kehittyneen verraten ensimmaisiin interventioihin.

kehittynyt positiivisesti jos vertaa esim. ensimmaiseen kertaan. hienosti
olette uskaltaneet komentaa ja puuttua esim. meluun/hairikéintiin

joka tuokio paranee ja kun huomaatte itsekin missa esim. parannelta-
vaa, tuotte sen julki. rauhallisuus on kiva joka vaikuttaa myos lapsiin.

edelleen moitteettomasti. =)

hyvin. kiva nahda miten myds opiskelijat nauttivat tuokioista ja lasten
vastauksista. yhteisty6 sujuu hyvin =)

hiljaisuus sormimerkistda RUUSU! =)
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Viimeiseksi kerdsimme palautteen henkilokunnalta kevatjuhlan jalkeen. Itse kevét-
juhlassa esittamamme ohjelmanumero sai erittdin hyvéat arvostelut. Palautetta
Matkalla - projektin lopussa saimme kolmelta tyontekijaltd. Monikulttuurisuuden
arvioitiin nakyvan edelleen hyvin interventioissa uusien tutustumiskohteiden kaut-
ta. Toiminta koettiin myos kielellista kehitysta tukevaksi esimerkiksi toiston, laulu-
jen seka kuvien sanallistamisen avulla. Seuraavassa kommentteja ohjelmanume-

ron onnistumisesta sekéa interventioista kokonaisuudessaan:

tuokiot sujuneet hyvin mielestani vaikka lapsiryhma iso ja haliseva. hyvin
olette pitaneet tuokiot. kevéatjuhla oli tays kymppi! =)

hyvin
onnistui hienosti kevatjuhlassa

kokonaisuus sisaltden eri maiden esittelyt. karttapallosta ideaa missa maa
sijaitsee. kuvat, musiikit, rentoutus, matkalaulun toisto.

selkea
kokonaisuus. hyva suunnitelma, hyvin harjoiteltu, lapsista oli kivaa.
kylla oli toistoa. kuvia. otettiin lapset huomioon. kuvat joista kerrottiin.

kylla nakyi. lapset oppivat eri maiden kieltéa kuten paivaa eri kielilla. kuvat,
musiikki, elaimet, tavat.

Viimeisella palautteenkerddmiskerralla saimme seuraavanlaista palautetta inter-

ventioiden kestosta seka sopivuudesta:

sopivia mielestani. oli maalausta, tanssia, laulua. opeteltiin kuuntele-
maan ja rauhoittumaan. tietty "rytmi” tuli tuokioihin.

ihan aluksi lilan pitk&. sitten parani, kun asia tuotiin esiin.

kolmevuotiaille mielestani vaikeita ja ryhmassa lapsille, joilla on kielen
ymmartamisen vaikeuksia
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ryhman rauhalliseksi saaminen.

aluksi tuokiot lilan pitkia ottaen huomioon lasten ikgjakauma (3-5v). tar-
ked alusta alkaen miettia ettei (lause jaa kesken).

mielestani tuokiot sopivia. ja kiva kun meinasitte jattaa rentoutuksen
pois, niin lapset itsestddn menivét lattialle maate, ettd hei, jotain puuttuu

=)

Yhteistydbmme sai henkilokunnalta positiivista palautetta lapi koko Matkalla - pro-

jektin ajan. Tama kay ilmi seuraavista kommenteista:

tydskentely sujui ja jos oli jotain muutettavaa te otitte hyvét neuvot vas-
taan. ohjaustaidot hyvat.

sujuvaksi ja otitte jokaisen lapsen huomioon

hyvin sujui. ja positiivinen ja iloinen asenne on aina plussaa.
hyvin. reippaita "vetajia” =)

sujui hyvin alusta loppuun.

Kiitos kun opetitte rauhoittumisen merkin, sitd kaytetaan paivakodissa
joka paiva. Kevatjuhlasta voisin sanoa, etta teidan matkalaulu esitys ja
leikki sithen lopuksi oli kylla juhlan paaesitys! Vanhemmatkin lahtivat yh-
teiseen leikkiin mukaan! Kiitos etta olitte osa juhlaamme
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5.5.3. Vertais- ja itsearvioinnin palautteen arviointi

Vertaisarvioinnin suoritimme p&&osin suullisesti. Taytimme myds vertaisarviointi-
lomakkeet (LIITE 13), mutta emme kokeneet sitd yhta hyodylliseksi kuin suullisen
palautteen. Projektiopinnaytetyén edetessa keskustelimme alituisesti toiminnas-
tamme sekéa kehityshaasteistamme, mika nimenomaan teki paperiversion taytta-
misesta toistoa. Koimme suullisen palautteen paljon hy6dyllisemmaksi tavaksi ke-
hittyd. Vertaisarvioinnin avulla huomasimme, ettda meilla molemmilla oli saman-
tyyppisia kehityshaasteita. Yksi naista oli jAmakkyys, joka ilmeni myds henkilokun-
nan ensimmaisissa palautteissa. Vertaisarvioinnin avulla pyrimme antamaan pa-
lautetta myos siitd, mika oli toimivaa. Tarkoituksenamme oli tarkastella toimin-
taamme mahdollisimman monipuolisesti. Halusimme keskittyd kehitettdvan toi-
minnan arvioinnin lisdksi myo6s siihen, mika oli jo toimivaa. Aina ei itse huomaa
sitd, missé& on hyva ja talla tavalla halusimme vahvistaa myds meissa jo olevia

vahvuuksia.

Vertaisarvioinnista ilmeni, ettd myds vahvuutemme olivat samantyyppisia. Ar-
vioimme molemmat toimintamme johdonmukaiseksi, rauhalliseksi seka lapsilahtoi-
seksi. Tama ilmeni myos henkilbkunnan antamasta palautteesta. Koimme yhteis-
tydbmme toimivaksi koko projektiopinnaytetyén ajan mik& nakyi myds henkilokun-
nalta saamastamme palautteesta. Itsearviointiilomakkeiden (LITE 14) tayttdminen
vahvisti sen, mité ilmeni my6s vertaisarviointipalautteesta. Itsearviointilomakkeiden
avulla oli helpompaa havaita omia kehittymishaasteita sek& vahvuuksia ja panos-

taa naihin.
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5.6. Tavoitteiden arviointi

Projektiopinnaytetydomme tavoitteet olemme avanneet kappaleessa 2.4. Esittelim-
me siina taulukoituna tulos-, oppimis- seka toiminnalliset tavoitteet niin organisaa-
tion, asiakkaan kuin itsemmekin, eli sosionomin osalta. Avasimme tavoitteita tar-
kemmin alakappaleissa 2.4.1., 2.4.2. ja 2.4.3. Seuraavissa alakappaleissa ar-

vioimme tavoitteiden toteutumista.

5.6.1. Tulostavoitteet

Organisaation tulostavoite toteutui, silla toteutimme paivakodin kevatjuhlaan oh-
jelmanumeron onnistuneesti. Tama kay ilmi henkilokunnan antamasta palauttees-
ta seka itsearvioinneistamme. Asiakkaalle eli lapselle asettamamme tavoitteet to-
teutuivat niin henkilékunnan kuin lasten itse antaman palautteen mukaan. Suurin
osa lapsista (81 kylla-vastausta) oli sita mieltd, ettd heista oli hauskaa leikkia ja
tehda asioita muiden kanssa. Myds itse olimme sitéa mielta, etta lapsille asetta-
mamme tulostavoitteet toteutuivat. Lapselle ominaisia tapoja toimia ymparistossa
ovat nimenomaan liikkkuminen, leikkiminen, tutkiminen ja ilmaiseminen seka tai-
teellinen kokeminen. Lapsen kasvua ja kehitystd seka oppimista tukiessa on otet-
tava huomioon tama kokonaisvaltainen nakemys, jossa korostuu lapsen toiminnan
tukeminen hanelle itselleen ominaisilla tavoilla. (Vilén ym. 2008, 198.) Juuri naita

asioita toteutimme interventioissa.

Matkalla — projektin myo6ta olemme saaneet tyostettya valmiiksi projektiopinnayte-
tyoraportin, mikd vastaa asettamaamme tulostavoitetta. Projektipdallikdina tyos-
kentelymme vaati organisointikykya seka johtamistaitoja, jotka kehittyivat lapi koko
Matkalla — projektin. Johtamisosaamisen kehittyminen tuli hyvin esille toiminnas-
samme, silla pystyimme vaivatta muokkaamaan toimintaamme seka jo valmista

suunnitelmaa. Myo6s rakentavan palautteen vastaanottaminen ja sen kautta kehit-
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tyminen onnistui hyvin. Taman myota myos tutkimuksellinen kehittdmisosaami-
semme edistyi. Naitd asioita kasittelimme enemmaén kappaleessa 5.4. Sopeu-
duimme myds tydryhman muutoksiin ongelmitta. Opimme toimimaan seka teke-
maéan paatoksia itsendisesti ennakoimattomissa tilanteissa. Muutoksia tehdes-
samme otimme huomioon koko projektiorganisaation ja keskustelimme muutoseh-
dotuksista myo6s paivakodin henkilokunnan kanssa. Asiakastyon osaamisen kom-

petenssin kehittyminen nakyi hyvin naissa tilanteissa.

5.6.2. Toiminnalliset tavoitteet

Organisaatiolle asettamamme toiminnallinen tavoite oli Varhaiskasvatussuunni-
telman paivittaminen. Olemme toimittaneet paivakodille tekemamme valilehden
monikulttuurisuudesta (LIITE 15), mutta heidan paatettavakseen jaa, liittavatkoé he

valilehden omaan varhaiskasvatussuunnitelmansa.

Lapselle asettamamme toiminnalliset tavoitteet toteutuivat. Lasten osallisuuden
huomiointi edellytti kriittista ja osallistavaa yhteiskuntaosaamista. Turja (2011, 46)
kasittelee lasten osallisuutta liittden sen vahvasti yhteisollisyyteen sekéd ryhman
jadsenend toimimiseen. Tata tuki myds sosiaalisten vuorovaikutustaitojen seka kie-
lellista kehitysta tukeval/vahvistava toiminnallinen tavoitteemme. Interventioissa
lapset toimivat koko ajan ryhméssa harjoitellen sosiaalisia taitojaan sekd ryhmas-
sa toimimista. Tahtdsimme toiminnallisissa tavoitteissa viela siihen, ettd toiminta
olisi lapsille sopivan haastavaa seka joustavaa yksilotasolla. Myds tama tavoite
toteutui. Henkilokunta arvioi palautteessaan toimintamme olevan paaosin tata ta-

voitetta vastaavaa, kuten kappaleesta 5.5.2. kay ilmi.

Asetimme toiminnalliseksi tavoitteeksi itsellemme lasten tasa-arvoisen huomioimi-

sen seka YK:n lasten oikeuksien sopimuksen noudattamisen. Nama tavoitteet tah-
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tasivat eettisen osaamisen seka sosiaalialan palvelujarjestelméosaamisen kompe-
tenssien sisdistdmiseen. Arvioimme toimintamme tayttdneen nama asettamamme
toiminnalliset tavoitteet. Tasa-arvoinen huomioiminen nakyi konkreettisesti inter-
ventioissa jokaisen lapsen saadessa puheenvuoron sek& mahdollisuuden kysella

mieltd askarruttavia asioita.

5.6.3. Oppimistavoitteet

Organisaatiolle asettamamme oppimistavoite oli tuottaa hyodyllinen ja laadukas
kokemus projektiopinnaytetydostamme. Henkilokunnan suullisesta palautteesta
kavi ilmi, etta tdma tavoite tayttyi. Henkilokunta koki Matkalla — projektin hyodyilli-
seksi seka opettavaiseksi kokemukseksi niin lapsille kuin heille itselleenkin. Henki-
I6kunta oli sitd mieltd, etta Matkalla — projekti toi hyvaa vaihtelua paivakodin ar-

keen.

Lapsille asettamme oppimistavoitteet tayttyivat myds. Toiminta oli suunniteltu alus-
ta alkaen sellaiseksi, etta lapset oppivat uutta sanavarastoaan laajentaen erilais-
ten leikkien ja toiminnallisten tehtavien avulla. Tutustuimme draamatydskentelyyn
muun muassa huivitanssin seka thai chiin kautta. Myds ohjelmanumeron esittami-
nen oli kokemus draamatytskentelystd. TAma tarkoittaa, etta onnistuimme saavut-
tamaan tavoitteen. Lasten esiintymisvalmiuksien kehittymisen huomasimme inter-
ventioiden edetessa. Lapset rohkaistuivat paljon ja hiljaisemmatkin uskalsivat osal-

listua ohjelmanumeron esittdmiseen kevatjuhlassa.

Projektipaallikdind olimme vastuussa Matkalla — projektin suunnittelusta, etenemi-
sesta seka toteuttamisesta. Projektipdallikkdind toimiminen oli molemmille uutta ja

mielenkiintoista. Projektiopinnaytetyon edetess&d myds molempien organisointiky-



49

vyt kehittyivat. Valmis Matkalla — projekti seka opinnéytetydraportti osoittavat mei-

dan hallitsevan projektin rakenteen.
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6. POHDINTA

Tassa luvussa kasittelemme projektiopinnaytety6ta eri ndkdkulmista. Tarkaste-
lemme valitsemaamme aihetta ja sen ajankohtaisuutta seka sitda, mika onnistui ja
mink& tekisimme mahdollisesti nyt toisin. Pohdimme my6s miten ammatillisuu-
temme on kehittynyt ja miten onnistuimme saavuttamaan varhaiskasvatuskompe-

tenssit.

Paadyimme valitsemaan projektiopinndytetydémme toteutustavaksi projektityosken-
telyn. Tama valinta oli meille helppo, koska kaytannonlaheinen seka toiminnallinen
tyoskentelytapa kiinnosti ja tuntui myés luontevimmalta. Alusta asti meille oli sel-
vaa, ettda halusimme toteuttaa projektiopinndytetydmme lasten parissa. Valintaa
ohjasi myds halumme saada varhaiskasvatuskelpoisuus, joka edellyttaa kykya

osata suunnitella ja toteuttaa toiminnallisia tuokioita varhaiskasvatusymparistdssa.

Projektitydoskentely ei ollut kummallekaan entuudestaan tuttua, joten kokemuk-
semme siita karttui projektiopinnaytetyon edetessa. Huomasimme, kuinka paljon
projektitydskentely vaatii ja kuinka laaja kokonaisuus se on. Koemme kuitenkin
selvinneen tasta haasteesta hyvin. Projektisuunnitelman ty6stdminen oli haastava
ja pitka prosessi, jonka aikana kavimme lapi monia turhautumisen ja toivottomuu-
den hetkid. Kuitenkin projektisuunnitelman yksityiskohtiin panostaminen helpotti
huomattavasti interventioiden toteuttamista. Yllatimme itsemmekin, kuinka suju-
vasti ja luontevasti interventiot onnistuivat. Projektiopinnaytetyon tekemisessa yksi
osa-alue, johon olimme erityisen tyytyvaisia, oli nimenomaan projektisuunnitel-

maan panostaminen.

Olimme tyytyvaisia projektiopinnaytetyomme aiheeseen. Valitsimme aiheen sen
ajankohtaisuuden vuoksi ja koska se esiintyi paljon myds mediassa. Tiedostimme

valintaa tehdessamme, ettd aiheena monikulttuurisuus on herkka seka paljon eri-
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laisia ajatuksia herattdva. Halusimme lahestya aihetta mahdollisimman positiivi-
sesta nakokulmasta ja vahvistaa lasten myonteistda nakemysta eri kulttuureista.
Pohdimme aihetta paljon projektisuunnitelmaa tehdessamme. Keskustelimme
myds paivakodin henkilokunnan kanssa aiheen soveltuvuudesta paivakotiin, koska
ryhmassa oli lapsia, joilla oli eri kulttuuritausta. Paivakodin henkilokunnalta nousi
my0s ehdotus siita, ettd valitsisimme projektiopinnaytetybhdmme ne maat, joiden
edustajia lapsiryhmassa oli. Paadyimme kuitenkin yksimielisesti valitsemaan lapsi-
ryhmasta rippumattomat maat, pitddksemme tyon laadukkaana, neutraalina ja
eettisend. Aiheen valinta osoittautui oikeaksi. Aihe soveltui hyvin lapsiryhmélle ja
heratti kiinnostusta niin lapsissa, henkilokunnassa kuin meissa itsessdmmekin.
Valitsemamme maat palvelivat Matkalla - projektin toteutusta. Maat olivat moni-
puolisia ja toisistaan erottuvia, mika helpotti niiden esittelya, vertailua, niihin tutus-

tumista seka yhtenaisyyksien hahmottamista.

Projektiopinnaytetydn loppuraporttia kirjoittaessamme ja etenkin arviointia tehdes-
samme, tulimme siihen tulokseen, ettd suunnittelemamme palautelomakkeet olisi
voinut rakentaa eri tavalla. Lapsille suunnittelemamme palautelomakkeet olivat
mielestdmme liian ohjailevia. Vaittdmia oli sopivasti ja hymynaama-arviointi oli lap-
sille oikeanlainen tapa kerata palautetta. Henkilokunnalle suunnittelemamme pa-
lautelomake olisi voinut olla monipuolisempi ja tarkempi. Asteikko-arviointi olisi
ollut toimivampi ratkaisu etenkin palautteiden arvioinnin nakdkulmasta. Myos inter-
ventioiden kehityskaari seka yhteistydomme kehittyminen olisi voinut olla paremmin
hahmotettavissa. Pelkdstaan avoimet kysymykset eivat mielestamme palvelleet
projektiopinnaytetydbmme arviointia riittavan hyvin. Avointen kysymysten olisi pita-
nyt olla tarkempia ja paremmin rajattuja, jotta olisimme saaneet kattavammat vas-

taukset kysymyksiin.

Huomioimme lapi projektiopinnaytetyon sosionomin (AMK) kompetenssit. Eettinen
varhaiskasvatusosaamisemme sisaistaminen nakyi jo siind vaiheessa, kun poh-
dimme Matkalla — projektiin mukaan otettavia maita. Omasimme eettista herkkyyt-

ta pohtiessamme, mitka maat sopivat projektiin. Emme halunneet, etta aiheemme
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loukkaa ketd&n. Otimme huomioon, ettd lapset ja heiddn vanhempansa, jotka
omaavat eri kulttuuritaustan, tietavat siita paljon enemman. Meidan resurssimme
eivat olisi riittaneet tarpeeksi laajaan aiheeseen paneutumiseen. Emme halunneet,
ettd projektiopinnaytetydstamme tulee stereotyyppinen katsaus eri kulttuureihin.
Nain ollen myds kriittisen ja osallistavan varhaiskasvatusosaamisen kompetenssi
tuli nékyviin toiminnassamme. Aiheemme itsessdan oli monikulttuurisuuteen ja
eettiseen suvaitsevaisuuteen sitoutuva, mistd myods nakee, etta olemme sisaista-
neet sosiaalialan eettisen osaamisen kompetenssin. Toimintamme |&htokohtana
oli lasten tasa-arvoinen kohtaaminen osallistavalla ty6otteella tukien kriittista ja

osallistavaa yhteiskuntaosaamista.

Koemme asiakastybn osaamisen kompetenssin toteutuneen projektiopinnayte-
tydssamme. Loimme Matkalla — projektin edetessad tasa-arvoisen ja dialogisen
vuorovaikutussuhteen lapsirynmaan ja katsoimme toimintamme olevan pedagogi-
sesti mielek&sta toimintaa lapsille. Hyva projektisuunnitelma seké lapsiryhmé&an
tutustuminen tukivat tdmén kompetenssin tayttymista. Asiakastyon kompetenssin

toteutumista olemme kasitelleet myos kappaleessa 5.6.1.

Sosiaalialan palvelujarjestelmdosaamisen kompetenssin sisaistaminen nakyi kay-
tanndn toiminnassamme. Projektiopinnaytetyétamme ohjasivat useat erilaiset lait
ja asetukset. YK:n lasten oikeuksien sopimus oli yksi projektiopinnaytety6tamme
ohjaava asiakirja. Opimme palvelujarjestelmaosaamisesta koko projektiopinnayte-
tyon ajan. Meidan oli hahmotettava varhaiskasvatuksen palvelujarjestelméan eri
osa-alueet, jotka vaikuttivat projektiopinndytetydbmme etenemiseen. Palvelujarjes-
telméosaamisen sisaistaminen ndkyi toiminnassamme, kun haimme tutkimuslupaa

hyvaksytylla projektisuunnitelmalla ennen Matkalla — projektin aloittamista.

Tutkimuksellisen kehittdmisosaamisen kompetenssi nakyi kykyndmme arvioida ja
kehittda rakentavasti toimintaamme ja tydmenetelmiamme. Ennen jokaista inter-

ventiota kavimme interventiosuunnitelman I&pi tehden siihen tarvittavat muutokset.
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Taméan kompetenssin sisdistdminen ndkyi myds tavoitteissamme olevasta var-
haiskasvatussuunnitelman paivittamisesta. Vuorovaikutussuhteiden syventyessa
huomasimme, mitka ovat lapsirynmaa palvelevat toimintatavat. On tarkedd huomi-
oida, ettd toiminta projektissa sijoittuu normaalin toiminnan ulkopuolelle tuoden
uusia toimintamenetelmid sek& vaihtelua projektikohteen normaaliin arkeen (Litke
ym. 2004, 8). Taméan otimme huomioon projektisuunnitelmaa tehdessamme ja ko-
emme sen toteutuneen. Johtamisosaamisen kompetenssin toteutuminen ja sisais-
taminen nakyvat valmiissa projektiopinnaytetydéssamme. Olimme projektipaallikéita
ja vastuussa projektiopinnéaytetyén suunnittelusta, toteutuksesta ja paattamisesta.
Johtamisosaamisen kompetenssin sisdistaminen omaan toimintaan oli molemmille
uutta. Koemme suoriutuneemme hyvin projektipdallikdina ja opimme paljon koko

projektiopinnaytetydn edetessa projektipaallikkdna toimimisesta.

Koemme sisdistineemme sosionomin (AMK) varhaiskasvatuskompetenssit pro-
jektiopinnaytetyoprosessin aikana. Huomasimme, etta kaikki nama kompetenssit
ovat sidoksissa toisiinsa ja ne palvelevat hyvin ammatillista kehittymista projek-
tiopinnaytetyon tiellda. Kompetenssit luovat laajan kokonaisuuden sosionomin
(AMK) osaamisesta toisiaan taydentden. On melkein mahdotonta sisaistaa yhta

ilman toista.
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Tiivistelma

Projektisuunnitelmamme sisaltda katsauksen tulevaan projektiopinnéaytetydhém-
me. Tydmme tilaaja on Kokkolan kaupunki ja toteutamme projektiopinnéaytetydm-
me Koivuhaan péaivakodissa 3-5-vuotiaiden ryhmassa. Interventiot koostuvat tutus-
tumisesta monikulttuurisuuteen leikkien, musiikin, laulujen ja likunnan, kuten tans-
sin avulla hyddyntaden taidekasvatuksen eri muotoja. Koivuhaan péivakodin var-
haiskasvatussuunnitelmassa painotettiin kielellistd kehitysta seka mm. draamaa
tukemassa niin sosiaalista kuin kielellista kehitysta. Lapsen henkilokohtaisessa
varhaiskasvatussuunnitelmassakin painotetaan vahvasti lapsen kielellisen kehityk-
sen seka vuorovaikutuksen merkitysta. Interventioiden aikana tutustumme viiteen
eri maahan ja niiden kulttuurien keskeisiin piirteisiin. Tuotamme paivéakodin kevéat-
juhlaan ohjelmanumeron interventioissa kasittelemistimme asioista, joka on sa-

malla projektityémme ulostulo.

Avainsanat: monikulttuurisuus, monikulttuurisuus varhaiskasvatuksessa, projekti,

varhaiskasvatus seka 3-5vuotiaat.
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1. Johdanto

Idea opinnaytetybhoén nousi nykyajan globalisoituvasta maailmasta, koska moni-
kulttuurisuus on noussut yha nakyvammaksi osaksi Suomen varhaiskasvatuskent-
taa. Tilastokeskuksen mukaan (2013) maahanmuuttajien maara Suomessa on
ollut vuonna 2011 29 481 asukasta ja vuoteen 2012 tultaessa noussut jo 31 278
asukkaaseen. Maahanmuuttajien maara riippuu siitd, miten maahanmuuttaja maa-
ritelladn. Vaestoliitto (2013) nostaakin esille, ettd maahanmuuttajaksi voidaan
maaritella mm. ulkomaan kansalainen, vieraskielinen tai ulkomailla syntynyt henki-

6.

Valtakunnallisessa Varhaiskasvatussuunnitelmassa on nostettu esiin erilaiset kieli-
ja kulttuuritaustat, koska jokaisella lapsella on oikeus kasvaa monikulttuurisessa
yhteiskunnassa oman kulttuurinsa seka suomalaisen yhteiskunnan jaseneksi (Sta-
kes 2005, 39). Monikulttuurisuus on kasitteend hyvin laaja ja monimuotoinen. Se
on kulttuurien moninaisuutta ja erilaisia ndkemyksia my6s yhden kulttuurin sisalla.
Vaikean siitd tekee sen monimerkityksellisyys, jonka vuoksi sitd on hankala kayt-
taa maarittelematta. (Paavola & Talib 2010, 11-13, 26-27.)

Varhaiskasvatus koostuu kolmesta eri osa-alueesta, joita ovat opetus, hoito ja
kasvatus. Nama kolme osa-aluetta luovat yhtenaisen lapsen kasvua tukevan ko-
konaisuuden. Varhaiskasvatus tapahtuu lasten eri elamanpiireissa kasvatukselli-
sen vuorovaikutuksen kautta. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on lapsen koko-
naisvaltainen kasvu ja kehitys. (THL 2013; Stakes 2005, 11-12.) Monikulttuurisuus
varhaiskasvatuksessa korostaa ja tavoittelee lapsen kasvattamista vastuulliseksi
ystavyyden hengessa. Ohjaavina kasitteind ovat ymmarrys, rauha, suvaitsevai-
suus, tasa-arvo ja eri kulttuuritaustaisten kanssa yhdessa elaminen. (Hujala & Tur-
ja 2011, 233.)
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Bronfenbrennerin ekologisen systeemimallin mukaisesti, [ahestymme lapsia mikro-
tason kautta, joka on nimenomaan se taso jossa lapsen kanssa ollaan paivittai-
sesséa yhteydessa. Systeemimalli kasittelee ihmisen kehittymisté ja sosiaalistumis-
ta eri tasojen kautta. (Harkénen 2008; Passoja 2012.) Myds Vygotsky on kasitellyt
yhteis00n sosiaalistumista ja tietoisuuden kasvamista l&hikehityksen vyohykkeiden
kautta, jotka huomioimme projektiopinnaytetydssdmme. Teoria kasittelee lapsen
tietoisuuden kehittymista niin sosiaalisten suhteiden, perinteiden kuin yhteiskun-

nassa vallitsevien kulttuureidenkin mukaan. (Salovaara 2004.)

Kieli on valttamaton vuorovaikutuksellisten suhteiden onnistumisessa. Pienet lap-
set aloittavat kielen harjoittelun jaljittelemalld kuulemaansa, mutta se on kuitenkin
aina yksil6llinen oppimisprosessi ja etenee jokaisella hieman eri tahtiin. Kun lapsi
on osa ryhmaa, han oppii ottamaan osaa keskusteluun, odottamaan omaa vuoro-
aan seka kuuntelemaan niin aikuisia kuin muitakin lapsia. Kommunikaation ja ajat-
telutoimintojen kehitysta tukee kieli, joka pienella lapsella ilmenee aluksi kokonais-
valtaisesti kehon kieltéa kayttaen. Kasvattajien, niin vanhempien kuin paivakodin
henkilokunnankin tehtdvana on myoétéelaa lasten kontaktialoitteiden mukana ja
sitd kautta rohkaista seka tukea heitd vuorovaikutukselliseen kohtaamiseen. (Sta-
kes 2005, 19-20; Kokkolan varhaiskasvatussuunnitelma 2010, 11.)

YK:n lasten oikeuksien sopimus on tydtdmme kantava periaate. Suomi ratifioi so-
pimuksen osaksi lainsdadantéa vuonna 1991 (Ihmisoikeudet.net 2013). Sopimuk-
sen mukaan lapsen oikeuden kuuluvat jokaiselle lapselle, eik& lasta saa syrjia
minkaan eridvan ominaisuuden vuoksi. Lapsella on myos oikeus sailyttaa kansa-
laisuutensa, sitéd hdpeamatta. Uskonnon- ja ajatuksenvapaus ovat myods sopimuk-
sessa saadettyja oikeuksia. Lapselle suunnatun koulutuksen tulee olla hanen tar-
peitaan vastaava sekd hanen oman ja muiden kulttuurien kunnioittamista seka

suvaitsevaisuutta. (Unicef 2011.)
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2. Projektin kuvaus ja tavoitteet

2.1. Projektin kuvaus

Valtakunnalliseen Varhaiskasvatussuunnitelmaan viitaten on varhais-
kasvatuksessa huomioitava lasten ominainen tapa toimia muun muassa
leikkien, musiikin sekd muiden luovien tydmenetelmien kautta. Leikki on
lapsille tarkeaa, koska sen avulla he sisaistavat seka jasentavat oppi-
maansa. Lapset havainnoivat ymparistbaan koko ajan ja tuovat oppi-
mansa esille leikeissaan. Taiteelliset kokemukset ovat merkityksellisia
lapsen kehittymisen kannalta. Luovien menetelmien kayttd antaa mah-
dollisuuden kehittyd ryhman jasenend seka yksilona. Kasvattajayh-
teisdlla, sen asenteilla ja toimintatavoilla, on suuri merkitys kaiken edel-
|& mainitun onnistumisessa. (Stakes 2005, 20-25.) Tahan voi yhdistaa
myds mallioppimisen periaatteen. On tarkedd, etta ohjaaja osaa innos-
taa lapsia uuden asian oppimisessa positiivisella asenteella ja on itsekin

mukana tilanteessa.

2.2. Projektin tavoitteet

Tavoitteenamme on tutustuttaa lapsia eri kulttuureihin ja tapoihin vierail-
len eri maissa. Opinnéaytety6projektin tavoitteena on luoda turvallinen ja
luotettava ymparisto lapsille, jotta he rohkenisivat kysella heitd askarrut-

tavia asioita aiheeseemme liittyen.

Tavoitteena on innostaa lapsia heittaytyméan aiheeseen ja luoda heita
kiinnostava kokonaisuus aiheesta monikulttuurisuus tukien kielellisten
sekad sosiaalisten taitojen kehittymistd. Tavoitteenamme on vahvistaa
lasten esiintymisvalmiuksia seka itseilmaisua taidekasvatuksen eri muo-
tojen kautta. Tavoitteenamme on kehittda omia organisointikykyjamme.
Opinnaytetydprojektissamme toimimme projektipaallikdind ja olemme

vastuussa sen etenemisesta, organisoinnista seka laadusta.
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Organisaatio (kunta/ | Asiakas (lapsi/osasto) SA-itse
Koivuhaan paivakoti)
Tulostavoite | Monikulttuurisen oh- | Toteuttaa toiminta lapsille | Valmis  opin-

jelmanumeron toteu- | ominaisella tavalla toimia | naytetyd.

tus osana kevatjuh- | (mm. leikkien ja laulujen . .
Sosionomin

laa. avulla). )
kompetenssi-

en sisaistami-

nen  kaytan-
toon.
Toiminnalli- | VASU paivitys. Lasten osallisuus. Lasten tasa-
set tavoit- o _ arvoinen huo-
Sosiaalisten vuorovaiku- |
teet S | mioiminen.
tustaitojen ja kielen kehit-
tyminen/vahvistuminen YK:n lasten
ohjelmanumeron avulla. oikeuksien
o _ sopimuksen
Toiminta on  sopivan _
o noudattami-
haastavaa ja joustavaa
nen.
yksilétasolla.
Oppimista- Hyddyllinen ja laadu- | Lapsi oppii uusia lauluja | Hallitsee pro-
voite kas kokemus opin- | ja leikkeja samalla sana- | jektin  raken-

naytetyoprojektis-

tamme.

varastoa laajentaen

Lapsi tutustuu draama-

tyoskentelyyn  toteutta-
mamme ohjelmanumeron

kautta.

Esiintymisvalmiuksien

vahvistaminen.

teen ja o0saa
toimia projek-
timallin mukai-

sesti.

Organisointi-
kyvyn kehitty-

minen.
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Sosionomin varhaiskasvatuskompetenssi, eettinen osaaminen, sisaltaa
sitoutumisen monikulttuurisuuteen. Eettinen suvaitsevaisuus on myos
tarkea eettisen kompetenssit osa-alue. Sosionomin taytyy yllapitaa
tyossaan kasvatuskumppanuutta seka yksilollista ndkdkulmaa. Kompe-
tensseihin kuuluu myods asiakastyon osaaminen, joka tulee projek-
tiopinnaytetydssamme esille lapsilahtdisena toimintana. Kompetenssien

toteutumista tukee lapsille suunnittelemamme mielekas toiminta.

Palvelujarjestelmdosaamisen takaamme silla, ettd otamme huomioon
varhaiskasvatusta koskevat asiakirjat. Kriittinen ja osallistava yhteiskun-
taosaaminen korostaa lapsen oikeuksien toteutumista, jonka huo-
mioimme omalta osaltamme mm YK:n lasten sopimuksen avulla. Tut-
kimukselliseen kehittAmisosaamiseen paneudumme esim. palautteen ja
arvioinnin avulla. Me itse olemme projektiopinnaytetydmme projekti-

paallikoita, joka tukee kompetensseista johtamisosaamista.

2.2. Tulosten maarittely ja laatu

Suvaitsevaisuuden ndkodkulmasta, tarjoamme lapsille ymmarrysta erilai-
suudesta ja erilaisista ihmisistd. Takaamme laadun noudattamalla YK:n

lasten oikeuksien sopimusta.

Tietopohjamme lasten kehityksestd ja kasvusta, takaa tyoémenetel-
miemme tehokkaan k&ayton seka sopivuuden.

2.3. Huomioon otettavat asiakirjat

Toimintaamme ohjaavat valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet, Kokkolan varhaiskasvatussuunnitelma, Koivuhaan paivako-
din varhaiskasvatussuunnitelma, yksilon varhaiskasvatussuunnitelma ja

YK:n lasten oikeuksien sopimus.
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3. Projektiorganisaatio

Tybmme tilaajana on Kokkolan kaupunki, Koivuhaan paivakoti. Ohjaus-
ryhmamme on Punaiset, joka koostuu 3-5-vuotiaista lapsista. Muita si-
dosryhmid ovat vanhemmat ja paivakodin henkilokunta seka ver-

taisopiskelijat ja ohjaavat opettajat.

Projektiryhm& koostuu siis projektiin osallistuvista lapsista, ohjaavista
opettajista, paivakodin henkilokunnasta ja meistd, projektipaallikoista.
Tukihenkilénd on opinnaytetydén ohjaaja koulusta, joka on todennakai-

semmin Anne Jaakonaho ja paivakodissa Riitta Paavolainen.
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4. Toteutussuunnitelma

4.1. Tehtavaluettelo, aikataulu ja valitulokset

Kaymme tutustumassa ohjausryhmaamme syksylla 2013, jotta voimme
tehda mahdolliset muutokset toteutukseen hyvissa ajoin. Interventiot
aloitamme maaliskuun 2014 aikana ja toteutamme niita viikoittain. Inter-
ventioiden kesto on noin yhdesta tunnista puoleentoista tuntiin. Inter-
ventiot kestavat toukokuuhun (2014) asti ja ulostulona on ohjelmanume-
ron kevatjuhlaan. Yhteensa interventioita pidamme kahdeksan kappa-

letta.

Valitulos: oppia tuntemaan lapset niin etta tunnistaa heidan erityispiirtei-

taan (esim. mika asia toimii/mika ei)

Paatehtavind opinnaytetydssamme ovat palautteen kerdaminen, inter-
ventioiden suunnittelu, ohjelmanumeron valmistuminen seka Kirjallinen

osuus.

4.2. Tehtavien tyovaiheet ja — muodot

Toteutamme palautteen kerddmisen viikoittain lapsilta ja toisiltamme te-
kemiemme lomakkeiden avulla. Henkilokunnalta pyydamme palautetta
projektin alussa, puolessa valissa ja lopussa. Voidaksemme suunnitella
interventiot lapsille mahdollisimman tarkoituksenmukaisesti meidan on

ensin itse perehdyttava valitsemiemme maiden kulttuureihin.

Tybmenetelmina kdytdmme muun muassa taide-, liikunta- ja musiikki-

kasvatusta.

4.3. Resurssien hankinta ja kayttosopimukset

Olemme kirjoittaneet sopimuksen Koivuhaan paivakodin kanssa ja tilat

seka lapsiryhma ovat kaytossamme. Paivakodilla on hyvat tilat ohjel-
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manumeron harjoittelemiseen ja esittamiseen, jotka saamme kéayt-
toomme sopimuksen myota. Paivakodin tilat mahdollistavat erilaisten in-
terventioiden jarjestamisen. Ohjelmanumeron rekvisiitan teemme osit-

tain itse ja osan lasten kanssa.

4.4, Projektin potentiaaliset ongelmat ja riskit

Haasteellinen lapsiryhma voi tuoda mukanaan meille toistaiseksi tunte-
mattomia tilanteita. Ryhmasta I0ytyy muutama lapsi, joilla ei ole vahva

suomenkielentaito.

Potentiaalisina riskeind projektissamme on sairastumiset, niin meidan

kuin lastenkin. Poissaolojen/sairastumisten vuoksi aikataulu voi pettaa.
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5. Projektibudjetti
Kustannuksia vaatii ainoastaan oma aika, silla tilat ovat kaytossamme

iimaiseksi. Arvioimme palkaksemme 10€/tunti ja aikaa tyéhoén on varat-

tu 400 tuntia, mika kokonaisuudessaan tekee 4000€.
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6. Ohjaussuunnitelma

6.1. Kokoukset
Keradmme jokaisen intervention jalkeen palautetta lapsilta tekemamme

palautelomakkeen avulla. Pyydamme palautetta paivakodin henkilo-
kunnalta kolme kertaa projektin aikana, projektin alussa ensimmaisessa
interventiossa, keskella seka projektin lopussa arviointilomakkeen avul-
la. Annamme palautetta myds toisilemme suunnittelemamme vertaisar-

viointipalautelomakkeen avulla.

6.2. Projektin tiedottaminen ja dokumentointi
Ennen interventioiden aloittamista, tiedotamme vanhemmille tulevasta

projektista. Paivitamme paivakodin Varhaiskasvatussuunnitelmaa li-
saamalla tarvittaessa valilehden monikulttuurisuudesta varhaiskasva-
tuksessa. Pidamme projektipaivakirjaa alusta aina loppuun saakka. Do-
kumentoimme projektin interventioiden kautta valokuvaamalla. Sita var-

ten tarvitsemme kuvausluvat lasten vanhemmilta.

6.3. Projektin raportointi
Itse opinnaytety® toimii loppuraporttina. Loppuraportti on virallinen, val-

mis opinnaytetyo jota on yksi kappale.

6.4. Projektin laadunvarmistus
Pyrimme varmistamaan opinndytetydmme laadun seuraamalla tydbmme

eettisid ohjeita sekd noudattamalla alan lakeja ja saadoksia. Projektin

laatu taataan myds ammatillisuuttamme hyddyntamalla.
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Projektin ulostulo

Lapset jaetaan viiteen ryhmaan, jotka edustavat ohjelmanumerossa aina yhta
maata, johon olemme tutustuneet. Nama maat ovat Suomi, Afrikka, Kiina, Yhdys-
vallat seké Brasilia. Ohjelmanumero alkaa siita, etta kaksi lasta lahtevat maailmal-
le laulaen matkustan ympari maailmaa —laulua (kaikki lapset ja henkilékunta lau-

laa). He saapuvat vuorotellen kohdemaihin laulaen “kun sanon paivaa, han sanoo

”

Matkustan ympéari maailmaa, laukussa leipaa ja piimaa vaan
Jos mua hiukkasen onnistaa niin uuden ystavan saan.

Saavunpa keskelle Suomen maan, laukussa leipaa ja piimaa vaan. Yksin ei tarvit-

se ollakaan nyt uuden ystavan saan.

"Kun sanon PAIVAA, han sanoo paivaa”

Tutustuttuaan lapset jatkavat matkaa kohti seuraavaa maata.
Matkustan ympéari maailmaa, laukussa leipaa ja piiméaéa vaan
Jos mua hiukkasen onnistaa niin uuden ystavan saan.

Saavunpa keskelle Afrikan maan, laukussa leipaé ja piimaa vaan. Yksin ei tarvitse

ollakaan nyt uuden ystavan saan.

"Kun sanon PAIVAA, han sanoo nabad”

Tutustuttuaan lapset jatkavat jalleen matkaansa kohti seuraavaa maata.
Matkustan ympéari maailmaa, laukussa leipaa ja piimaéa vaan

Jos mua hiukkasen onnistaa niin uuden ystavan saan.

Saavunpa keskelle Kiinan maan, laukussa leipda ja piimaa vaan. Yksin ei tarvitse

ollakaan nyt uuden ystavan saan.
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"Kun sanon PAIVAA, han sanoo ni hao”
Tutustuttuaan lapset jatkavat kohti seuraavaa maata laulaen
Matkustan ympéari maailmaa, laukussa leipaa ja piiméaéa vaan
Jos mua hiukkasen onnistaa niin uuden ystavan saan.

Saavunpa keskelle Yhdysvaltain maan, laukussa leipda ja piimééa vaan. Yksin ei

tarvitse ollakaan nyt uuden ystavan saan.

"Kun sanon PAIVAA, han sanoo hello”

Jalleen tutustuttuaan lapset matkaavat seuraavaan maahan
Matkustan ympéari maailmaa, laukussa leipaa ja piimaa vaan
Jos mua hiukkasen onnistaa niin uuden ystavan saan.

Saavunpa keskelle Brasilian maan, laukussa leipdé ja piimaéa vaan. Yksin ei tarvit-

se ollakaan nyt uuden ystavan saan.
"Kun sanon PAIVAA, han sanoo bom dia”.

Kun olemme vierailleet jokaisessa maassa, joku lapsista/aikuinen sanoo yleisesti
katsomolle "Huh huh, nyt on vierailtu monessa maassa ja tutustuttu eri kulttuurei-
hin. Vaikka olemme kaikki erilaisia, voimme 16ytaa yhteisen savelen”. Taman jal-

keen lahtee pydrimaan macarena ja kaikki tanssivat yhdessa. Taman jalkeen lap-

set menevat riviin ja kumarramme/niiaamme Kiitokseksi.
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Interventiot
Keradmme palautteen lapsilta jokaisen intervention lopussa.

Ensimmainen interventio

Teemana: Kuka mina olen?
Tavoitteena tutustuminen
Aloitus

- Kertoa lapsille projektiopinnaytetydostamme ja siitd, mita tulemme tekemaan

kevaan aikana. Esittelemme itsemme.

- Tutustumisleikki (Pallo, joka kiertaa lapselta toiselle. Aina se jolla on pallo,

kertoo oman nimensa ja jotain itsestdan, kuten mista tykkaa.)

Opetuksellinen osuus: (tarkastellaan jokaisen perheen tapakulttuuria)

- Piirretdaan kuvat omasta perheesta ja esitellaan muille. Annetaan lapsille
mahdollisuus tulla muiden eteen, jos tahtovat. Pidetaan kynnys kuitenkin
matalana eli halutessaan piirustuksen saa esitella my6s omalta paikaltaan.

- Keskustellaan millaisia tapoja jokaisella on kotona esimerkiksi lomalla, vii-

konloppuna, arjessa tai harrastuksiin liittyen.
- Laulamme matkalaulun ensimmaisen kerran.

Lopetus

- Loppurentoutus. Lapset kayvat makaamaan patjojen paalle ja laitetaan va-

lot pois/himmealle. Luemme sadun perheesta/yhteenkuuluvuudesta.

- Kerromme lapsille etta tuokio on paattynyt ja seuraavalla kerralla tutustum-

me tarkemmin Suomeen.
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Toinen interventio

Teemana Suomi ja suomalaisuus

Tavoitteena on erilaisten rytmien tunnistaminen/hahmottaminen seka esiintymistai-

tojen harjoittelu.
Aloitus

- Laulamme Matkalaulun suomenkielisella tervehdyksella "paivaa”. Toinen

kerta lauletaan leikkien piirileikki.

Opetuksellinen osuus

- Katsotaan missd Suomi sijaitsee karttapallolla.

- Katsotaan kuvia Suomesta, kuten esimerkiksi suomenlippu, elaimista ja

luonnosta, kuten karhu, kettu, hirvi, joutsen, metsat ja jarvet.

- Kysellddn mita lapsille tulee mieleen Suomesta ja suomalaisuudesta. Voi-

daan keskustella myos esim. vuodenajoista ja juhlista.

Toiminnallinen osuus

- Rytmimusiikkiharjoitus: Harjoitellaan likkumaan erilaisen musiikin tahtiin

(esim. nopea-hidas, hiipien-tomistellen jne.)
- Lapset saavat esittda oman aanen ja liikkeen muille - muut matkivat.

Lopetus

- Loppurentoutus. Lapset kayvat makaamaan patjoille ja luemme rentoutuk-

sen.
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On kesa. Kavelet pienella metsépolulla ja kuulet kuinka tikka hakkaa puuta
jossain metséan siimeksessa. Pysahdyt hetkeksi kuuntelemaan tuota aanta.
Tunnet kuinka hento kesatuuli puhaltaa kasvoillesi ja suljet silmasi. Keskityt
haistelemaan keséailmaa ja metsan tuoksua. Mita haistat? Jossain kaukana
pieni karhunpoikanenkin temmeltdd metsén mattailla etsien itselleen syota-

vaa.

Pian saapuu syksy, ja kévelet samaa metsapolkua. Metsa nayttaa erilaisel-
ta talla kerralla, mik& on muuttunut? Ovatko lehdet vaihtaneet varia tai jopa
tippuneet jo puista? Ovatko kauniit kesékukat jo lakastuneet? Koko metsa
valmistautuu talven tuloon ja niin tekee myds karhuperhe. He ovat lahteneet
etsimaan ruokaa, jotta parjaavat talven yli. Katsot taivaalle ja kuulet joutsen-

ten aanen. Hekin ovat aloittaneet vaelluksen etelddn, suojaan talvelta.

Lumihiutale tippuu hitaasti maahan. Talvi on tullut. Pakkanen nipistelee
poskiasi ja pysahdyt katselemaan talvista metsaa. Kaikki on muuttunut val-
koiseksi ja metsa on niin hiljainen. Karhuperhe on talviunilla ja he nakevat
unta tulevasta kevaasta. Naet puiden lomasta hirven, joka etsii lumen alta

syobtavaa. Olet hetken paikallasi ja ihailet luontoa.

Tulee kevat. llIma on lammennyt ja osa lumestakin jo sulanut hitaasti pois.
Karhuperhe alkaa herailla talviuniltaan ja joutsenet tekevat paluuta. lhailet
heréilevaa luontoa. Tuoksuuko metsa nyt erilaiselta kuin aikaisemmin? Si-
nakin alat herddmaan tulevaan kesaan. Avaa silmasi ja nouse hitaasti istu-

maan.

Kerromme etté tuokio on paattynyt ja etta seuraavalla kerralla matkustam-

me Afrikkaan.

Keskustellaan siita, mita tarvitsee mukaan matkalle lahdettaessa.
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Kolmas interventio

Teemana Afrikka

Tavoitteena on tutustuminen musiikkimaalaukseen itsensa ilmaisun keinona seka

keskittyminen ja kuunteleminen.

Aloitus

Laulamme Matkalaulun ensin edellisen matkakohteen mukaan. Laulamme

laulun toisen kerran lisaten siihen lisaten siihen somalinkielisen tervehdyk-

sen "nabad”. Afrikassa on paljon erilaisia kielid, joista somalin kieli on yksi.

Opetuksellinen osuus

Katsotaan karttapallosta missé Afrikka sijaitsee.
Vertaillaan Afrikan ja Suomen kokoa.

Katsotaan kuvia Afrikasta, kuten esimerkiksi luonnosta: savanneista ja vii-
dakoista, elaimista (kirahvi, leijona, norsu jne.), pyramideista ja ihmisista

sekéa soittimista, joita afrikkalaiset kayttavat.

Toiminnallinen osuus

Lauletaan elefanttimarssi, joka sopii teemaltaan Afrikkaan.

Kuunnellaan afrikkalaista musiikkia ja tanssitaan sen mukaan. Otetaan

tanssiin mukaan myds hernepussit, joita lapset pitavat paansa paalla.

Musiikkimaalausta afrikkalaisen musiikin soidessa taustalla. Jos aikaa jaa,

voimme esitella tyot toisille.

Lopetus

Loppurentoutus. Lapset kayvat makuulleen patjojen paalle. Taustalle laite-
taan rauhallista afrikkalaista musiikkia ja pyydamme lapsia sulkemaan sil-
mansé. Otamme huivit kateen ja kierrdmme lasten ymparilla silittden heita

huiveilla
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- Kerromme tuokion paattyneen ja etta seuraavalla kerralla matkustamme

kohti Kiinaa.

Neljas interventio

Teema Kiina

Tavoite on tutustua uuteen taidekasvatuksen nakdkulmaan eli pantomiimiin. Sa-
malla lapset saavat tydstaa itseluottamustaan ja esiintymistaitojaan. Tuemme las-

ten esiintymisvalmiuksia lahestyvaéan kevatjuhlan ohjelmanumeroon.
Aloitus

- Lauletaan matkalaulu edellisen matkakohteen tervehdyksella. Toisella ker-
ralla litetdan kiinankielinen tervehdys "ni hao”. Tarvittaessa harjoitellaan

laulu viela useamman kerran.

Opetuksellinen osuus

- Katsotaan karttapallosta missa Kiina sijaitsee.

- Katsotaan kuvia Kiinasta, kuten kiinanmuuri, lippu, temppelit, pandat ja lo-

hikd&rmepatsaista ja kiinalaisten kirjaimista jne.

Toiminnallinen osuus

- Leikitdan maa-meri-laiva —leikkia, joka liittyy my6s matkustamiseen. Lapset
saavat purettua energiaansa ja jaksavat paremmin keskittyd seuraavaan

harjoitukseen.

- Harjoitellaan lasten kanssa pantomiimia helpoilla sanoilla. Naytamme ensin

esimerkin kuinka toimitaan jonka jalkeen lapset saavat kokeilla myds itse.

Lopetus

- Loppurentoutus. Lapset kayvat lattialle makaamaan. Taustalla on kiinalaista
rauhallista musiikkia. Kdymme yksitellen antamassa lapselle luvan siirtya

omalle puolelle.
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- Kerromme etté tuokio on paattynyt ja seuraavaksi matkustamme kohti Y h-

dysvaltoja.

Viides interventio

Teema Yhdysvallat

Tavoitteena on kielellisen kehityksen tukeminen laulujen ja lorujen avulla.
Aloitus

- Lauletaan matkalaulu englanninkielisella "hello” —tervehdyksell&.

Opetuksellinen osuus

- Katsotaan missa Yhdysvallat sijaitsevat karttapallolla

- Katsotaan erilaisia kuvia Yhdysvalloista, kuten esimerkiksi luonnosta ja
kaupungeista. Mm. kaupunkien valaistus eroaa huomattavasti esim. suo-
mesta. Tutustutaan myods muihin Yhdysvalloissa sijaitseviin asioihin, kuten

vapaudenpatsas, dollari, yhdysvaltain lippu, Niagaran putoukset jne.

Toiminnallinen osuus

Lauletaan Jos sul lysti on —laulu ja toisella kerralla leikitaan mukana.
- Lauletaan Piippolan vaari.

- Annamme lapsille vihjeita erilaisista eldimisté/asioista, ja he yrittavat arvata
mista on kyse. Kuten esim. mik& el&in on raidallinen ja murisee? (-Tiikeri)

jne.

- Jos aikaa jaa, lapset saavat nostaa lorupussista vuorotellen loruja jonka

lapsi saa omakseen.

Lopetus

- Loppurentoutus. Lapset kayvat makaamaan patjoille ja pyydamme heita
laittamaan silméat kiinni. Kun lapsi on rauhallinen, kadymme silittamassa ha-

nen paataan ja annamme luvan poistua.
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- Kerromme etté tuokio on paattynyt ja etta seuraavalla kerralla matkustam-

me Brasiliaan.

Kuudes interventio

Teema Brasilia

Tavoitteena on esiintymistaitojen vahvistuminen, tutustuminen brasilialaiseen kult-

tuuriin seka itseilmaisu sormimaalaamisen avulla.
Aloitus

- Lauletaan matkalaulu liittaen siihen portugalinkielinen tervehdys "bom dia”.

Portugali on Brasilian paakieli.

Opetuksellinen osuus

- Katsotaan missa Brasilia sijaitsee karttapallolla.

- Tutustutaan brasilialaisiin elaimiin, esim. kolibri, tukaani ja papukaija, seka
Brasilian lippuun, Rio De Janeiron maanmerkki ja tutustutaan brasilialai-

seen tanssikulttuuriin seka vareihin.

Toiminnallinen osuus

- Tanssitaan brasilialaisen musiikin soidessa taustalla varikkaiden huivien
kanssa. Liitetddn mukaan myos leikki, ettéa kun musiikki loppuu, taytyy jah-

mettya paikalleen ja kun musiikki taas lahtee soimaan saa tanssia.

- Sormimaalausta. Kerrotaan lapsille etta he saavat maalata asioita joita heil-

le jai mieleen kuvista ja tanssista.

Lopetus

- Loppurentoutus. Kun lapset ovat rauhoittuneet, aloitamme jonoon siirtymi-
sen. Etenemme varin kerrallaan sanoen “se jolla on punaista paalla, saa

siirtya jonoon” jne.
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- Kerromme etté tuokio on paattynyt ja etta seuraavalla kerralla palaamme

takaisin Suomeen.

Seitsemas interventio

Teemana on paluu Suomeen ja kenraaliharjoitukset
Tavoitteena on hioa ohjelmanumero esityskuntoon.
Aloitus

- Laulamme matkalaulun kokonaan lapi kaikilla tervehtimistavoilla joihin mat-

kan aikana olemme tutustuneet.

Toiminnallinen osuus

- Ennen harjoittelua leikimme elainhippaa/norsupalloa, jotta lapset saavat

energiaa purettua.
- Kaymme ohjelmanumeron lapi salissa.

Lopetus

- Loppurentoutus. Soitetaan Ihme ja kumma —laulu. Annetaan lapsille lupa

siirtya jonoon yksi kerrallaan.

Kahdeksas interventio

Tavoite on ohjelmanumeron esittdminen kevéatjuhlassa eli projektiopinnaytetydom-

me ulostulo.
Aloitus
- Laitamme salin valmiiksi esitysta varten.

Opetuksellinen osuus

- Lapset saavat nayttaa vanhemmilleen ja sisaruksilleen harjoittelemamme
ohjelmanumeron, joka sisaltaa tiivistetysti interventioissa eli tuokioiden ai-

kana lapikaydyt asiat (maat ja tervehdykset).
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Toiminnallinen osuus

- Ohjelmanumero
Lopetus

Kiitokset ja kumarrukset. Loppupalautteen keraaminen.
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¢ Centria

Hb el T TR OF K EA DI )

OPINNAYTETY(SOPIMUS

|Dplnnaytet1run alustava aikataulu {pvm:t kuukauden tarkkoudella)

Aloituspalaveri {chjaaja, tyEn tekijd, t\,n:uelamac:nh]aajaj [ ,.-"" ]
TorgutLssuLnn l;elman esltl:ammen [3//D]

Vilirepartainti | -';""

Oraajan tarkastus ]aftal Inppupalaweri [ 1

Cpirndytetytin hyviksyttdviksi jattaminen [4// 5]
Cpinndytetydn seminazriesitys Ht',ﬁ“‘ 1

Kypsyyskoe [/ fiy]

Teimeksiantajan yhteystiedot (yritys, yhteyshenkildn nimi, csoite, puhelin, séhképosti)

|,-;M_.IM'¢.:I._-m. kowpunk: /cowwhaon  pdivaket, Paprmarpsleu 3,
?‘E'.:l':..:- hL,LL'_{II £y
.Q,..H.m Pacvoipinen , 09t " 48921060, Ao Pobvoleinen &) kekbelg . §

Téma sopimus an laadittu kolmena kappaleena, Sopimuskappaleet coimitetaan
aplnndybetydn tekTalle, toimeksiantajalls sekd tydn ohjaajalle. Keski-Pahjanmaan
ammattikorkeakoulun opiskelija sitoutuu tekemaan toimeksiantajan boimeksiannosta
adelld malnlrusra alheesta nplnnayhatyin MENNEssa.

Trirmcksiantzja sitoutuu antamaan opiskelijan kiybtibn tydssa tarvidavaa tietoa
sekd arvioimaan opinndytetysn valmistuttua sen hyddynnettieyytts Lot mibnassaan.
Toimecksiantaja maksda

rmateriagli-, postitus-, matka- ym. mebdolliset kalut laskun mukaan. Toimeksiantaja
voi maksaa cpinnaytetysn tekijdlle palkan.

Téman sopimuksen osazualet ovat velvolliset pitdmadn salassa kaiken, mitd he
toimgkgiannon yhteyvdessa ovat aaneet fictoansa asioista, jaita woidaan pitdd toisen
sopijapuolen lilkesalaisuutena, Opinnaytetyd kaydddn 150 ammattikorkeakouhin
opinndytetyiseminaaissa ja =e on julkinen asiakirja. Taimeksiantajan tulee erikseen
pyvlad Lyon salausie,

Ammatt karkeakoulu el vastaa opinnaytetyin t2kijin mahdollisesti aiheuttamasta
haitasta tai wahingosta.
Pdivays
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¢ Centria
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KOKKOLAN KAUPUNK| VIRANHALTIJAPAATOS

Sivistyskeskus
Varhaiskasvatustoimen johlaja 18.2.2014 17 §

Asia lutkimuslupa-anomus ! Varhaiskasvatus

Hakijat Janika Aspvik ja Laura Vasankari ancvat lutkimuslupaa Matkalla 3-5
vuoliaiden monikulttuuriseen projektiin, Koivuhaan paiviakoedissa.
Hakijat opiskelevat Centrian ammattikorkeakoulussa.

Lupaehdot Kaikki osapuolet sitoutuvat noudattamaan tistosucjalaista ja
salassapidosta annettuja ohjeita ja maarayksia sita osin kuin niita
tahan tutkimukseen liittyy.

Tutkimukseen littyvisléd kaytannen jajestelyista scvitaan pdivakodin
Jjohtaja Riitta Paavolaisen kanssa.

Tutkielmasta teimitetaan maksuttomasti yksi kappale
e-mailelina.myllyniemi{atikokkola.fi.

Paatos Mydnnan tutkimusluvat Janika Aspwikille ja Laura Vasankarille
anomuksen mukaisesti,.
7 oo i
Paiviys ja 1822014 ./ - ¢ &
aliekirjoitus k.
Varhaiskasvamstoimen joﬁiaja
Liile Tutkimuslupa-anomus. projektisuunnitelma

Jakalu Hakijat, Riitta Paavolainen, Elina Myllyniemi
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Hyvat vanhemmat!

Olemme kaksi sosionomi-opiskelijaa Centria ammattikorkeakoulusta ja toteutam-

me opinnaytetydmme Koivuhaan paivakodissa, kevaan 2014 aikana.

Tarkoituksena opinnaytetyossamme on tutustuttaa lapsia eri kulttuureihin mm.
leikkien ja laulujen avulla. Tavoitteenamme on tukea lasten kielellista ja sosiaalista
kehitysta 3-5-vuotiaiden Punaisten ryhmassa seka tutustuttaa lapsia eri taidekas-
vatuksen muotoihin. Pidamme ryhmalle kahdeksan tuokiota viikoittain maaliskuus-
ta 2014 alkaen.

Pyydamme teiltéd lupaa lapsenne osallistumiselle opinnaytety6projektimme seka
ohjelmanumeroomme joka esitetaan paivakodin kevatjuhlassa. Pyydamme my6s
lupaa saada valokuvata lastanne opinnaytetydprojektin eri vaiheissa. Kuvat tulevat
esille ainoastaan opinnaytetyoseminaareihimme sekad mahdollisesti paivakodin

kayttoon. Kuvat eivat siis paady julkisesti nahtaviksi.

Kiittden
Janika Aspvik & Laura Vasankari

Centria Ammattikorkeakoulu

Leikkaa irti ja palauta paivakodille 1.3.2014. mennessa

Lapseni/lapsemme:

Lapseni saa osallistua tuokioihin: Kylla Ei

Lastani saa valokuvata:  Kylla Ei
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Matkalaulu

Matkustan ympari maailmaa, laukussa leipaa ja piimaa vaan

Jos mua hiukkasen onnistaa niin uuden ystavan saan.

Saavunpa keskelle maan, laukussa leipaa ja piimaa vaan. Yksin

ei tarvitse ollakaan nyt uuden ystavan saan.

"Kun sanon PAIVAA, han sanoo "

Matkustan ympari maailmaa,

...Saavunpa keskelle maan, ...

"Kun sanon PAIVAA, han sanoo "

Matkustan ympéari maailmaa,

...Saavunpa keskelle maan, ...

"Kun sanon PAIVAA, han sanoo

Matkustan ympari maailmaa,

...Saavunpa keskelle maan, ...

"Kun sanon paivaa, han sanoo

Matkustan ympari maailmaa,

...Saavunpa keskelle maan, ...

"Kun sanon paivaa, han sanoo "

Ohls, Petter 1973. Matkalaulu. Teoksessa Virpi Kari (toim.) 1994. Lasten kultainen
laulukirja 3. Espoo: Fazer Musiikki, 50
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PALAUTELOMAKE LAPSILLE
MATKAKOHDE:

1. MINULLA OLI HAUSKAA...

I

kylla en tieda ei

2. MINA OPIN UUTTA...

DS

kylla en tieda ei

3. MINUSTA OLI HAUSKAA LEIKKIA JA TEHDA ASIOITA MUI-
DEN KANSSA...

P

kylla en tieda ei
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Arviointilomake paivakodin henkilokunnalle

1. Miten tuokio mielestanne onnistui?

2. Hyvaa tuokiossa oli...

3. Tuokiossa kehittamisen varaa olisi...

4. Oliko toiminta mielestanne kielellista kehitysta tukevaa?

5. Nakyikdé monikulttuurisuus tuokioissa mielestanne tarpeeksi?

6. Olivatko tuokiot lasten ikatasoon nahden lilan vaikeita tai lilan helppoja?
Miksi?

7. Pitdisikd tuokioissa olla jotain enemman tai vdhemman? Miksi ja mita?
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8. Miten yhteistydmme mielestanne sujui?

9. Miten arvioisitte meidan tyéskentelya ja ohjaustaitoja?

Risut ja ruusut...

Kiittaen
Janika Aspvik & Laura Vasankari
Centria AMK

Sosiaaliala

Kokkola
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Jos sul lysti on

"Jos sull lysti on,

niin kates yhteen lyo"

Jos sull lysti on,

niin tiedat sen,

ja varmaan myoskin naytat sen.
Jos sull lysti on,

niin kates yhteen lyo.

.. niin sano: Tottakai!

.. Niin poytdan naputa

.. niin jalkaa tomista

.. niin nouse seisomaan.



Piippolan vaarilla oli talo

Piippolan vaarilla oli talo, hiiala hiiala hei!
Vaari se hoiteli lampaitansa, hiiala hiiala hei!
Maa-maa siella ja maa-maa taalla,

siella maa, taalla maa

joka puolell' maa-maa, hiiala hiiala hei!
...porsaitansa...réh-roh...

...lehmiansa...muu-muu...
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Vanha seté tuhatjalkainen

Vanha seté tuhatjalkainen,
kulki pitkin tieta astellen.
Satoi vetta rantad kovasti

joka jalka tuli maraksi.

Vanha seté tuhatjalkainen

on nyt raukka kovin nuhainen.

Tohtorille menen kiireesti

sanoi seta seka aivasti atsuu

Kiltti, viisas siili tohtori
ensin setda hieman nuhteli.
Sanoi: Missa ovat saappaasi,

kuinka voit ne jattaa kotiisi?

Laakettd myds antoi tohtori
sitten vihdoin viimein maarasi
Taytyy maata kaksi viikkoa

mikaan jalka ei saa liikkua.

\Voi voi voi voi VOi..

Vanha seté tuhatjalkainen,
ei nyt ole enaa nuhainen.
Kulkee pitkin tieta laulellen

saappaat latakoissa loistaen.
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Vertaisarviointiiomake

1. Missa onnistuin mielestéasi hyvin?

2. Missa oli kehittamisen varaa?

3. Miten ohjaukseni onnistui? Mita kehitettavaa?

4. Miten suoriuduin minulle annetuista tehtavista ja roolista?

5. Olisitko tehnyt jotain toisin?

6. Miten koit meidan véalisen yhteistybmme?
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Iltsearviointilomake

1. Miten arvioisit tuokion toteutumista?

2. Miten arvioisit omaa tydskentelyasi?

3. Ovatko tuokioiden suunnitelmat/tavoitteet toteutuneet kaytannéssa?

4. Onko lasten sosiaalisissa suhteissa tapahtunut muutoksia?

5. Koetko etta monikulttuurisuus tuli esille silla tavalla kuin oli suunniteltu?

6. Miten yhteistyd on sujunut eri tahojen kanssa?

7. Mitd hyvaa? Mita kehitettava? Vapaa sana..
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Valilehti monikulttuurisuudesta

Kasitteena kulttuuri tarkoittaa jarjestelmad, joka muodostuu omista tiedoistamme,
uskomuksistamme sek&d arvoistamme. Kulttuurin kautta ihminen rakentaa omaa
toimintaansa, havainnoimalla sitd, mika on omaan kulttuuriin sopivaa. Monikulttuu-
risuudesta puhutaan usein, kun kasitellaan eri valtioista tai maanosista tulevien
ihmisten kulttuureista sek& niiden eroista. Jokaisella yksilélla on kuitenkin oman-
laisensa kulttuuri, joka on p&aosin omaksuttu hanen lahipiiristdéan. (Hagqvist
2013))

Jokaisella lapsella on oikeus kasvaa monikulttuurisessa yhteiskunnassa oman
kulttuurinsa seka suomalaisen yhteiskunnan jaseneksi (Stakes 2005, 39). Moni-
kulttuurisuus on kéasitteena hyvin laaja ja monimuotoinen. Se on kulttuurien moni-
naisuutta ja erilaisia nakemyksia myos yhden kulttuurin sisalla. Varhaiskasvatus
koostuu kolmesta eri osa-alueesta, joita ovat opetus, hoito ja kasvatus. Nama
kolme osa-aluetta luovat yhtenaisen lapsen kasvua tukevan kokonaisuuden. Var-
haiskasvatus tapahtuu lasten eri elamanpiireissa kasvatuksellisen vuorovaikutuk-
sen kautta. (THL 2013; Stakes 2005, 11-12.) Monikulttuurisuus liitetdan usein sel-
laisiin kulttuureihin, jotka ovat selvasti omastamme poikkeavia ja nakyvia. Kun pu-
hutaan suomen monikulttuurisuudesta, unohtuu monella esimerkiksi ruotsikielinen

vaestomme seka alkuperaiskansamme saamelaiset. (Tiilikainen 2007.)

Lasten toimiminen ryhmassé edesauttaa myos toisen kulttuurin omaksumista. On
tarkeaa, ettd lapsi tuntee olevansa hyvaksytty sellaisena kuin on. Keskeista on
ottaa lasten kulttuurinen tausta huomioon varhaiskasvatuksen arkipaivassa kehit-
tamalla eri hoito-, kasvatus ja opetustilanteisiin sopivia toimintatapoja. Jokaisella
lapsella on omanlainen tapa toimia ja oppia, mink& vuoksi onkin hyva kokeilla eri-
laisia l1&hestymistapoja. Paivahoito avaa oven suomalaiseen arkeen ja yhteiskun-
nan toimintaan ja tarjoaa samalla vanhemmille mahdollisuuden tutustumiseen ja
yhteistoimintaan. Vanhempia kannustetaan ja rohkaistaan huolehtimaan lapsen

aidinkielen kehittymisestd ja oman kulttuurisen perinteen valittymisesta.
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Lahtdkohtana on, etta kaikki lapset ovat yhdenvertaisia ryhman jasenia ja heilla on
yhdenvertaiset oikeudet oppimiseen. Maahanmuuttajataustaisten lasten sosiaalis-

ta osallisuutta tuetaan ja vahvistetaan suomen kielen opetuksella.

Lahteet:

Hagqvist, P. 2013. Averko kurssi: Monikulttuurisuus sosiaali- ja terveysalalla. Op-
pimateriaali. Centria AMK.

Tiilikainen, M. 2007. Etniset vihemmistdt Suomessa. Ladketieteellinen Aikakaus-
kirja Duodecim.

Stakes. 2005. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Oppaita 56. Saarijarvi:
Gummerus Kirjapaino Oy.

Tilastokeskus. 2013. Vaest6. Vaestonmuutokset. Www-dokumentti. Saatavissa:
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