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1 JOHDANTO

Leikki on globaali ja jatkuvasti muuttuva ilmi6. Leikkeja on leikitty maailman joka
kolkassa yhta kauan kuin ihmisidkin on ollut olemassa — joskin eri tavoin eri aikoina
ja eri puolilla maailmaa. Vaikka leikit, leikkijat ja leikkivélineet eroavat paikasta ja
ajasta riippuen hyvinkin paljon, on yhtélaista kaikessa leikissa se, ettd leikki on jotain
lapsuuteen oleellisesti kuuluvaa ja siten kehitykselle merkityksellista.

Tassa opinnaytetyossa leikin ilmenemista tutkitaan lapsen nédkokulmasta hyddyntaen
laadullisessa tutkimuksessa usein kéytettyja tutkimusmenetelmid, havainnointia ja
teemahaastattelua. Tutkimus kohdistettiin erddseen satunnaisesti valittuun Mikkelin
kaupungin paivékotiin ja sielld 3-5-vuotiaisiin lapsiin. Haastatteluilla kerattiin lasten
ajatuksia ja kokemuksia leikista seké& havainnoinnilla paastiin kasiksi leikin ilmenemi-
seen. Keréttyjen ajatusten, kokemusten ja havaintojen kautta on tehty ik&&n kuin tilan-
nekartoitusta leikin ilmenemiseen ja siihen millaisena tdma ilmid, leikki, nayttaytyy
talla hetkella. Tutkimus tavoittaa ehdottomien yleistysten sijaan laajempaa leikin té-
méan hetkisen ilmenemisen ymmarrysta ja lapsen kokemuksien esiin pééasya hanen
elamaéan ja etenkin lapsuuteen merkittavésti kuuluvasta ilmiosta. Vaikka leikki on var-
sin tutkittu ilmio ja siitd 16ytyy paljon kirjallisuutta, on valitettavan usein — ellei jopa

kokonaan — lasten, leikkijoiden, omat kokemukset ja ajatukset leikeista ohitettu.

Ajatus jatkuvasti muuttuvasta ja aina ihmisten elaméan oleellisesti kuuluneesta ilmi-
Osta tekee aiheesta tarkedn. Ajankohtaisen tutkimuksesta tekee mediassa usein esilla
oleva huoli lasten leikkien loppumisesta tai pelko leikkien muuttumisesta kasvulle
haitallisiksi. Osaltaan opinnédytety6lla on haluttu vastata tdhan huoleen, mutta myds
tuoda lapsen kokemusmaailmaa lahemmaksi vanhempia ja muita aikuisia. T&méan pai-
van lapsi viettdd suurimman osan valveillaoloajastaan pdivakodissa, vanhempien ulot-
tumattomissa, jolloin myds suurin osa paivittdisista leikeistd jad vanhemmilta n&-
kemattd ja kuulematta. Leikkid tutkiva opinnaytetyd, leikin tilannekartoitus, mahdol-
listaa vanhemmille tilaisuuden péasta ldhemmaksi lapsen kokemus- ja eldmismaail-

maa.

Opinnadytety6 rakentuu siten, ettd ensin esitelldaan leikki ké&sitteend ja ilmiond. Téssa
yhteydessé pohditaan ensin syité leikkimiselle sekd kuvataan myads leikin ilmenemisté

eri ikékausina. Leikin kasitteen ja ilmenemisen jélkeen tehdaén lyhyt katsaus leikin
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historiaan seka siihen millainen kuva sen tdmén hetkisesta tilasta piirtyy kirjallisuuden
pohjalta. Leikin historiaa ja tata paivad kuvaava luku on merkityksellinen tyén myo-
hemman osion rinnalla luoden yhdessé tehdyn tutkimuksen kanssa yhtendistd kuvaa
leikistd. Samalla tulee esitellyksi niin leikin ilmeneminen kuin leikin mahdollinen
muutos. Historiakatsauksen jalkeen pohditaan vield lisaa leikin merkitystd kasvua ja

kehityst4 ajatellen omana lukunaan.

Leikkia késittelevien lukujen jalkeen esitelldadan tarkemmin tutkimuksen taustaa ja lah-
tokohtia, esitellen samalla niin ikdan tutkimuksen tavoitteet, merkityksen ja tutki-
muskysymykset. Naiden jalkeen esitelld&n tarkemmin tutkimuksen toteutus aloittaen
aina aineiston ja tutkimusmenetelmien esittelystd, jatkaen aina kohderyhmén ja me-
netelmien valinnan perusteluihin. Koska opinndytetyossa tutkitaan ilmiéta ja paaasi-
assa lasten kokemuksia, toteutuu tutkimus fenomenologisella tutkimusotteella. Tutki-
muksen toteutusta kasittelevan luvun jélkeen esitelladn myds tarkemmin se, mité fe-
nomenologinen tutkimusote tarkoittaa ja kuinka kokemuksia voidaan tutkia ja tulkita.
Tahan kokemuksen tutkimukseen oleellisesti liittyen kasitelladn tydssa myos sitd, mi-
ten lasta tulee haastatella ja mitd asioita lasta haastateltaessa tulee ottaa huomioon.
Oleellisesti tutkimuksen toteutukseen liittyen pohditaan myos tutkimuksen ja tutki-
musaineiston luotettavuutta ja tutkimuksen toteuttamisen eettisyyttd. Tutkimuksen
toteuttamista koskevien lukujen jalkeen tehdaan analyysia sekéd paatetdén tyd johto-

paatoksiin.

2 LEIKKI-MITA LEIKKI ON?

Leikki on kasitteend, mutta myods ilmiond, jotain mink& jokainen tietdd, mutta harva
osaa selittdd muuten kuin jonain tekemisend, joka kuuluu lapsuuteen. Toisaalta, il-
miona ja omakohtaisena kokemuksena se on myds jotain, joka nayttaytyy esimerkiksi
omassa lapsuudessa aivan toisena kuin milta se tanad péivana nayttaytyy ja millaisena
tdman paivén leikkiva lapsi sen saattaa kokea. Koska kyseessa on siis tuttu, mutta ken-
ties vaikeasti selitettava késite, tarkastellaan seuraavassa sité, millaiseksi ilmioksi Kir-
jallisuus leikin madrittelee ja millaisena leikki t&ssa opinndytetydsséa ndhdaéan. Seu-
raavassa tarkastellaan myos leikin syitd sek& merkitysta. Leikin merkitykseen liittyen
pohditaan omana lukunaan myds leikin merkitystd lapsuudessa ja lapsuuteen kuulu-

vana ilmioné. Lopuksi tarkastellaan omaehtoista leikkia seka aikuisen roolia leikeissa.



2.1 Leikin maaritelma

Leikki on ilmid, joka on mielihyvéa tuottavaa, vapaaehtoista, sdantdjen mukaista, ku-
vitteellista, ennakoimatonta sekd muusta eldmasta erottuvaa toimintaa (Kalliala 2006,
18). Leikkien kohdalla usein kuultava sananparsi ”matka on madranpaéaté tai lopputu-
losta tarkedmpi” kuvastanee leikkimisté ja leikissd toimimista osuvasti, silla leikkimi-

nen on lopputulosta tarkedmpaa.

Lasten leikit ovat yleensa johdonmukaisia. Esimerkiksi mielikuvitusleikeissa lasten
kéayttdmat s&dannot eivat ole epamaéardisia, vaan tarkoituksenmukaisia valintoja, jotta
leikki jatkuisi ja leikin jannitys sekd uuden kokemisen ilo séilyisi. (Riihelda 2004, 34.)
Liséksi leikki on pakotonta ja spontaania. Se tempaa usein leikkijan mukaansa ja sa-
malla leikkija uppoutuu todelliseen leikkiin. (Kalliala 2000a, 3; Mannerheimin lasten-
suojeluliitto 2012.) Leikkiin uppoutuminen on mahdollista, koska leikki tapahtuu paa-
asiassa lapsen mielikuvituksessa. Kaikissa lapsissa on myos paljon luovuutta, joka

ilmenee lukemattomina eri leikin aiheina. (Kahri 2003, 7.)

Leikki kuuluu olennaisena osan ihmisen kasvuun ja ihmisend olemiseen (Kalliala
2000a, 2). Se voidaan luokitella kolmeen eri luokkaan. Ensimmaéinen leikinmuoto on
yksinleikki, jossa lapsi leikkii itse omia leikkejadan. Toinen muoto on rinnakkaisleikki,
jossa lapset leikkivat samantyyppisilla leikkivalineilla eri leikkeja, esimerkiksi jokai-
nen kayttdd omaa hiekkakakkumuottiaan hiekkalaatikolla. Kolmas muoto on puoles-
taan yhteisleikki, jossa lapset leikkivéat samoilla leikkivalineilld yhteista leikkid. Ky-
seisia yhteisleikkeja ovat muun muassa koti-, hippa- ja ladkarileikit. (Riiheld 2004,
27-28.) Lisaksi leikki on prosessi, jossa lapsen henkiset kyvyt kehittyvat (Helenius
2004, 14). Henkisten kykyjen kehittymiseen kuuluu muun muassa leikin yhdistamat
asiat, kuten mielikuvitus ja tieto, kokemus ja havainto, tunne ja jarki seka yritys ja
erehdys (Riiheld 2004, 36). Leikin avulla lapsi siis oppii henkisia kykyja, esimerkiksi
ongelmanratkaisutaitoja, arjen taitoja sekd hyvia tapoja. Leikki onkin hyvé ja kestava

tapa oppia. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2012.)

Leikki on aina ollut osa lasten eldmaa ja elamismaailmaa, ja leikki& varten tehtyja esi-
neitd on ollut koko ihmiskunnan historian ajan ja tulee olemaan tulevaisuudessakin.
Leikkeja voi leikkid melkein milld tahansa esineelld tai asialla, ja lasten mielikuvitus

on aina riittanyt keksimaan leikkivélineet puuttuvan lelun tilalle. (Lehto 2004, 374.)
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Vaikka leikkeja voi leikkid myos ilman leikkikaluja, eli leluja, ovat ne usein tarkeé
osa lasten leikkia. Leikkikalun sanotaan olevan kulttuurin ja mielen aineellinen esiin-
tyma. Se on joko aikaansa sidottu tai ajaton. (Laukka 2004, 386.) Lelut ovat olleet
my06s samankaltaisia ympéari maailmaa; palloa on heitetty seka nukkeja hoivattu niin
Suomessa kuin antiikin Kreikassakin. Lelut ovat aina olleet myds yhteison ja kulttuu-
rin peilikuvia. (Lehto 2004, 374.)

Suomessa lelut mielletddn lasten yksityisomaisuudeksi. Tapana on usein hankkia kal-
liita sekd tehokkaasti lapsille suoraan markkinoituja leluja. Niiden muotisidonnaisuus
ja sarkyvyys pakottavat aikuiset hankkimaan koko ajan uusia leluja lapsilleen. (Lauk-
ka 2004, 388.) Namé suoraan markkinoidut ostolelut tulivat tutuiksi Suomessa vasta
1920-luvulta alkaen (Lehto 2004, 376). Lelut ovat kehittyneet vuosikymmenten aika-
na asteittain nykypdivan muotoon. Esimerkiksi 1940-luvulla leluihin tuli uusi materi-
aali, muovi. Lisaksi lasten lelut alkoivat kansainvalistyd eli leluja tuotiin yhd enem-
man ulkomailta. Sen sijaan 1960-luvulla uusi ilmestys, barbi, valtasi Suomen lelu-
markkinat. Samoihin aikoihin leluista alkoi tulla kulutustavaroita, joita tuli aina vain
lisdd. Nykyaan lelu on lelupaljoudesta johtuen enda harvoin ikimuistoinen ja rakas,
niin kuin ennen vanhaan. (Lehto 2004, 380.) Leikkien ja lelujen historiaan seka tdhén
paivaan keskitytddn myéhemmin yksityiskohtaisemmin luvussa 3. Leikin historia.

Lelut voivat olla apuna leikin syntymisessd, mutta leikki voi saada alkunsa monella eri
tavalla. Se voi syntyéd esimerkiksi lapsen oman tai ystavysten yhteisen suunnitelman
tuloksena, tai saada alkunsa jopa yksinkertaisesta arkipdivaisesta sattumasta tai ta-
pahtumasta. (Karimaki 2004, 257.) Vililla leikki saattaa taas syntyd vastapainoksi
sille, kun lapsilla ei ole mitdan tekemista. Uusi leikki voi myds syntya niin, ettd van-
haa leikkid muokataan hieman. Leikki syntyy kuitenkin harvemmin niin, ettd sita va-
kisin keksittaisiin. (Karimaki 2004, 257-258.) Syntyipd leikki miten tahansa, lapsi
kokoaa asioita ja esineitd ulkopuoleltaan ja hyodyntda niitd leikkiessddn yhdistéen
ulkopuolisen ja henkilokohtaisen todellisuuden ilmidt (Mannerheimin lastensuojelu-
liitto 2012).

Leikkijat jakavat mielikuvituksensa tuotokset yleenséd mielellddn toistensa kanssa ja
siksi vertaisryhmd onkin korvaamaton tekijé leikkien rakentamisessa (Kalliala 2000a,
8). Vertaisryhmissd, joissa lapset yleensa leikkivét, lapset muokkaavat ja luovat omia

kulttuureitaan. Toisin sanoen leikki on lasten omaa kulttuuria, joka on osana yhteis-
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kunnan muita kulttuureita. (Lehtinen 2003, 26.) Leikki on myds kulttuurisidonnainen
iImio ja lapset leikkivat omalle kulttuurilleen tyypillisten ilmididen mukaisia leikkeja.
Esimerkiksi ymparistossa, jossa lapset eldvat porojen keskella, lapset leikkivét porojen
kiinniottoa. (Kalliala 2006, 24.) Samalla lapset tulkitsevat aikuiskulttuuria uudella
tavalla (Lehtinen 2003, 26).

2.2 Leikin syyt — miksi lapsi leikkii?

Leikin sanotaan olevan lapsen tyoté eli se on lapselle luonnollista toimintaa. Toisin
sanoen silld on suuri merkitys lapsen eldamalle ja kehitykselle. Leikin avulla lapsen
kielelliset taidot harjaantuvat sekd motoriikka ja mielikuvitus kehittyvét. Lapsi oppii
myo6s perheen erilaisia kotitoita leikin varjolla. Sosiaaliset taidot, kuten taito neuvo-
tella, toimia yhdessa toisten lasten kanssa ja ratkaista riitoja, kehittyvat myos leikin
avulla. Leikki voi olla myos valineend pelottavien asioiden, kuten hammaslaakariin

kaynnin, kasittelyssa. (Hermanson 2008.)

Moni tutkija on jo useita satoja vuosia sitten ollut kiinnostunut lasten leikista ja heilla
jokaisella on oma ndkemyksenséa aiheesta. Esimerkiksi Lev S. Vygotsky on todennut
lapsuutta koskevissa teorioissaan, etté leikki alkaa suurin piirtein kolmenvuoden paik-
keilla, koska vasta silloin lapsella alkaa olla paljon tavoitteita. Leikin syntyyn tarvi-
taan toiveita ja niiden valisten toteutumismahdollisuuksien ristiriitoja. Tdmén keinon
ja mielikuvituksen avulla lapsi voi toteuttaa asioita, joihin han ei todellisuudessa pys-
tyisi. (Helenius 2004, 14.) Lisdksi Vygotsky huomasi, ettd lapsen motivaatio muutok-
seen auttaa hanta siirtymaan kehitystasolta toiselle. Motivaation kannustimena toimii
toinen kyvykkaampi ihminen, esimerkiksi aikuinen tai vanhempi lapsi. Samalla erilai-
nen motivaatio kannustaa lasta toimimaan oman kehityksensa ylarajoilla. Ndin leikki
synnyttaé lahikehityksen vyohykkeen lapselle, jolloin lapsi kykenee siirtymaéan eteen-
péin kehityksessaén leikin avulla. Vygotsky toteaa myds, etté leikkiessédén lapsi oppii

elamisen sdannot. (Koivisto 2010.)

Jean Piaget puolestaan korostaa kehitystd ja samalla leikkid koskevassa teoriassaan
késitteiden ja alyllisten toimintojen idnmukaisen kehittymisen vaiheita. Ne tulevat
esiin leikissa siirtymisend alkeellisemmasta haastavampaan leikinmuotoon eli mieli-
kuvitusleikista saantoleikkeihin. (Riiheld 2004, 29.) Piaget’'n mukaan lapsi sopeuttaa

symbolileikeissaan ulkoisen todellisuuden vastaamaan mielikuviaan. T&td toiminta-
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muotoa han kutsui assimilaatioksi, sulauttamiseksi. Lapsen varttuessa ja kognitiivisten
kykyjen kehittyessd, lapsi sopeuttaa enemman omaa itseddn ja tarpeitaan vastaamaan
todellisuutta. Tastd puolestaan Piaget kaytti nimitystd akkommodaatio. (Sinkkonen
2004, 70.)

Leikki on sellainen toimintamuoto, joka muuntaa todellisuuden puhtaan sulautumisen
kautta mindn tarpeisiin vastaavaksi ilman pakotteita. Lapsi kayttad hyvéksi sulautu-
mista muun muassa symbolileikeissdén. Tassa yhteydessa sulautuminen tekee mah-
dolliseksi minén rakentaman symbolisen kielen, joka puolestaan on muunnettavissa
lapsen minan tarpeiden mukaan. Symbolileikeissd ilmenee myos lapsen kehitysvai-
heet, kuten kolme vuotiaan uhmaika. T&llGin lapsi hakee kaikin keinoin toisten ar-
vostusta ja samalla riippumattomuuden tunnetta muista ihmisista, joihin liittyvat mus-
tasukkaisuus ja kaikenlainen kilpailu. Symbolileikkien vaihe saavuttaa huippunsa 2—-3
ja 5-6 vuoden i&ssa. (Piaget & Inhelder 1977, 61-62, 112.)

Piaget’n ja Vygotskyn lisdksi esimerkiksi Erik Erikson ja Sigmund Freud ovat analy-
soineet leikkid. Freudin nakemys leikistd on se, ettd leikin avulla lapsi pystyy purka-
maan tiedostamattomia tarpeitaan ja motiivejaan sallitulla tavalla. Eriksonin ndkemys
leikin tarkeimmastd merkityksestd puolestaan on se, ettd leikki edistdd lapsen psy-
kososiaalista kehitystd. Taméa onnistuu sen vuoksi, ettd lapsi kehittdd leikkiesséan
omaa identiteettidaan. Lisaksi hédn toteaa leikin avulla lapsen kykenevan késittelemaén
ahdistustaan. (Riiheld 2004, 28.)

2.3 Leikki ja lapsuus

Lapset eroavat toisistaan temperamentiltaan ja persoonallisuudeltaan, mik& voi nakya
heidan leikeissadn, esimerkiksi siten, ettd kaikki pojat eivat halua leikkia rajuja seik-
kailu- ja taisteluleikkej& (Kahri 2003, 47). On kuitenkin olemassa tiettyja tyypillisia

asioita, joita lapset tekevat tiettyind ik&kausina.

Kolmivuotias liikkuu jo melko ketterésti: kiipeilee, juoksee, nousee portaita vuoroas-
kelin ja hyppelee tasajalkaa. Han seuraa tarkasti aikuisten tekemisia ja jéljittelee mui-
den toimintaa. Oppiminen tapahtuu tarkkailemalla ja jéljittelemalld. Taméan ikdinen
haluaa yleensd olla omatoiminen ja “iso”. Tdma tarkoittaa esimerkiksi sitéd, ettd lapsi

haluaa auttaa kodin askareissa ja selviytyd jokapdivaisistad toimista, kuten pukemi-
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sesta, syomisestd ja riisumisesta, itsendisesti. Liséksi kolmivuotiaan mielikuvitus on
usein hyvin vilkas ja lapsi saattaa selittdd omia tarinoitaan, joihin uskoo usein itsekin.
Taman ikaisille lapsille mielikuvitusystavét ovat myods hyvin tyypillisid. Vaikka mie-
likuvitusystévat ovat heille tarkeitd, useimmat heistéd leikkivat mielelladn muiden las-
ten kanssa. He pystyvat myos jossain méérin odottamaan vuoroaan sekd jakamaan
lelujaan. Sen sijaan kolme - nelivuotiaan puhe saattaa olla vield melko epéselvaa ja
useita &&nteitd saattaa puuttua puheesta eika lapsi valttaméattd 10yda kaikille asioille
sanoja. (Kahri 2003, 10, 12-13.)

Kolmannesta ikdvuodesta siirryttdessad neljanteen ik&vuoteen lapsen tarkeimmaét ih-
missuhteet ovat yha edelleen kotona, jossa han jaljittelee vanhempiaan ja oppii heilta
erilaisia tapoja. Tamén ikdinen erottaa jo sukupuolet ja ndin esimerkiksi tytdt samais-
tuvat laheisiin naisiin ja pojat miehiin. Kodin ihmissuhteiden lisaksi lapsi alkaa yha
enemmaén kaivata kavereita ja lapset leikkivatkin mielellaén pienissé ryhmissa. Heidéan
ikdistensa leikit ovat yleensa rooli- ja mielikuvitusleikkejd, joihin heidéan vilkas mieli-
kuvituksensa on omiaan. Heille on myds tyypillista asioiden liioittelu, eivétka he aina
erota kuviteltua todesta. Taman ikéinen lapsi on taitava jo monissa asioissa, kuten
melko selkedssa puhumisessa. Lisaksi heidan sanavarastonsa on runsas, he hallitsevat
lilkkeensd ja osaavat pukeutua itse. He ovat myds usein itsevarmoja, mutta tarvitsevat
yha selkeita rajoja, laheisyytté seké hellyyttd. (Kahri 2003, 16, 51.)

Viisivuotiaat leikkivat puolestaan mielellddn kavereidensa kanssa esimerkiksi mieli-
kuvitus- ja roolileikkeja seké pelaavat erilaisia peleja. Tdmanikaiset lapset hallitsevat
liilkkeensa myos hyvin, liikkuvat varmasti ja haluavat kokeilla mielelladn kestavyyt-
tdan, nopeuttaan ja tasapainoaan. Liikkeiden hallinnan lisaksi viisivuotiaiden lasten
puhe alkaa olla kieliopillisesti oikeaa, eika heilla juurikaan enaa esiinny lapsenomaista
aantamista. Kehittyneeseen kielenhallintaan kuuluu myos erilaisten kasitteiden, kuten
ajan ja sijainnin, ymmartdminen. He kykenevat myos johdonmukaiseen ajatteluun

sekd ymmartdmaan syy-seuraussuhteita. (Kahri 2003, 25-26, 28.)

Leikki on yksi olennaisimmista osista lapsen elaméé ja kehitystad. Se on mydés ihmisen
hyvinvoinnin ja psyykkisen terveyden kannalta erityisen tarked asia. Leikki voidaan-
kin maaritella melkein yhta tarkeéksi lapselle kuin esimerkiksi nukkuminen, juominen
ja sydominen. Leikin avulla lapsi késittelee omia tunteitaan, kokemuksiaan ja ajatuksi-

aan seka oppii samalla 16ytamaan niille ilmaisukeinoja. Lapsi antautuu kokonaisval-
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taisesti leikkiin, koska lapsen leikkiessa mukana ovat muun muassa keho, tunteet,
mielikuvitus, kaikki aistit, ajattelu, muistot ja pelot. Liséksi toisten lasten kanssa leik-
kiessd lapsen empatiakyky, itsendisyys, elaytymiskyky, sosiaaliset taidot, asenteet

sekd moraali padsevat kehittyméaan. (Kahri 2003, 40-41.)

Neljantena ja viidentend ik&avuotena poikien ja tyttGjen leikit alkavat erota toisistaan.
Tassa i&ssd pojille on tyypillista leikki& isossa kaveriporukassa, johon he hakevat
yleensé paikkansa kilpailemalla esimerkiksi kuka on rohkein tai nopein. Liséksi pojat
ovat yleensa tytt6ja vilkkaampia ja heidan leikkinsé ovat rajumpia kuin tytt6jen. Heil-
& on myo6s tavallisesti suurempi tarve tilan valtaamiseen, liikkumiseen seka ag-
gression purkamiseen toiminnan kautta. (Kahri 2003, 43-45.) Tyttojen leikit ovat puo-
lestaan yleensa lahempané arkitodellisuutta. Heidédn leikkeihinsa kuuluvat esimerkiksi
hoivaleikit, jotka voidaan néhda tutustumisena myéhemmin eldman vaiheessa tule-
vaan éitiyteen. (Sinkkonen 2004, 75.) Tytot pitdvdat myos “hienon” naisen leikki-
misestd. Namé ovat leikkejd, joissa tytot pukeutuvat korkokenkiin ja koruihin. Toki on
olemassa tyttdjd, jotka eivat ole kiinnostuneita hoivaleikeista ja poikia, jotka vélttele-

vat melua seké riehumista. (Sinkkonen 2004, 75.)

Liséksi on olemassa sukupuolineutraaleja leikkejd, joissa sukupuolella ei ole valia,
kuten pihaleikkeja, piirtdmista ja muovailua. Vaikka on olemassa sukupuolineutraaleja
leikkejd, ovat sukupuolisidonnaiset leikit tarkeitd. Leikin avulla lapselle muodostuu
mielikuva tyton tai pojan erilaisista “kehonkuvista”, naisten ja miesten valisista suh-
teista ja seksuaalisuudesta sek& tulevaisuudesta &itind ja isdnd. Kyseiset teemat ilme-

nevét lasten leikeissa pikkuhiljaa. (Sinkkonen 2004, 75.)

2.4 Omaehtoinen leikki ja aikuisen rooli leikissa

Suomalaisessa yhteiskunnassa péivahoidolla on térke&d merkitys lapsuuden instituu-
tiona koulun ja kodin rinnalla. Paivakodin toimintakulttuuriin sisaltyvat henkilokun-
nan késitykset tyostaan, suunnittelu- ja paatoksentekokaytannot, tyon jakamiseen liit-
tyvat kaytannot seka késitykset kasvatuksen tavoitteista, lapsen kasvusta ja kehityk-
sestd. Lisaksi lasten sosiaalisen toimijuuden kannalta fyysisten tilojen, niiden varustus
ja aikataulutus ovat tarkeitd seikkoja. Yksi tdrkeimmistd péivakodin toiminnan motii-
veista onkin lasten sosiaalisen osallistumisen edistdminen. Tasta johtuen paivékodeilla

on merkittavd asema lasten sosiaalisena ja kulttuurisena ympdristoné. Lasten toimiessa
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paivakodeissa heidén keskindinen vuorovaikutuksensa toteutuu ja he oppivat tulevai-

suuden kannalta tarkeit& vuorovaikutustaitoja. (Lehtinen 2003, 55, 79, 189.)

Jotta lasten sosiaaliset taidot voisivat kehittya paivakodissa, esimerkiksi leikkien avul-
la, tilojen on oltava suunniteltu tata tarkoitusta varten. Tilat on suunniteltu tietyn-
laisille osallistujien vélisille suhteille sekd tietylle osallistujamaaralle. P&ivakodissa
tilat ja muu fyysinen ymparistd on tavallisesti jarjestetty kehitys- ja ikatasoa silméall
pitéden. Tiloissa on paljon tavaroita, pienié tuoleja, poytid, séankyja ja leluja, jotka ovat
mitoitettu lasten koon mukaan ja niiden kayttd on etukateen suunniteltua. (Lehtinen
2003, 32.) Kun tilat on suunniteltu huolella ja oikein, syntyy lapsille turvallinen leik-
kiympadrist0, joka on tarke& pohja leikille. Jos lapset eivét tunne oloaan turvalliseksi,
he eivat voi uppoutua taysin leikkiinsd. Fyysisten tilojen liséksi lapset tarvitsevat ai-
kuisia myds fyysisesti ja psyykkisesti lahelleen, jotta uskaltaisivat lahted tutkimaan
maailmaa avoimin mielin. (Kalliala 2008, 50.) Aikuisten ldheisyys on térke&d, koska
lapset ottavat mallia aikuisten toiminnasta ja peilaavat sité leikeisséaan (Lehto 2004,
374).

Leikki voidaan n&dhd& kahdella eri tavalla lasten ja aikuisten kannalta; lapsen itseoh-
jautuvana luonnollisena toimintana ja aikuisen jarjestdména oppimista edistava tilan-
teena. Molemmilla on vaikutus lapsen kehitykseen ja uusien asioiden oppimiseen.
(Koivisto 2010.) Aikuisen ollessa lapsen lahelld, tdma voi esimerkiksi ohjata lapsen
leikkid. Lasten leikin ohjauksessa on kuitenkin omat haasteensa ja vaativinta on véli-
ton ohjaus eli leikin aikana tapahtuvat interventiot. N&itd interventioita ovat esimer-
kiksi lasten kanssa keskustelu, vihjeiden ja neuvojen antaminen leikin sisallon laajen-
tamiseksi, mallileikkiminen sek& mukana leikkiminen. Vaikka mukana leikkiminen on
yksi ohjauksen muoto, moni aikuinen torjuu lasten leikkipyynnot. Syiné tdhén ovat
esimerkiksi mukavuudenhalu tai se, ettd aikuiset pitavat leikkimistd vaikeana. Erityi-
sesti he vierastavat kuvitteluleikkejd, jotka vaativa heittaytymistd ja mielikuvitusta.
Leikin ohjauksen lisaksi aikuisille, varsinkin ammattilaisille, kuuluu leikin havain-
nointi. Sill4 tarkoitetaan yleensa silmallapitamistd, esimerkiksi kieltdmisté tai kehot-
tamista, ja tilanteen hallintaa, kuten haavereihin reagoimista. Aikuinen huolehtii myds
leikin sekd muiden saantdjen noudattamisesta ja pitdd yll& turvallisuutta. (Kalliala
2008, 52-53, 55.)



10
Aikuisten ja lasten véaliseen leikkiin tulisi 10ytaa tasapaino eli lapsia ei saisi jattaa lei-
keissdén omilleen, koska silloin lasten leikki ei kehity. Jos taas aikuiset ohjaavat liikaa
lasten leikki&, ei lapsilla ole mahdollisuutta omiin valintoihin, tunteiden ilmaisemi-
seen, riskien ottamiseen, ideoiden koettelemiseen ja sosiaalisten suhteiden rakentami-
seen. (Kalliala 2008, 56.) Aikuiset yrittdvat usein muokata lasten leikkejd, jolloin
leikki ei ole aitoa itseohjautuvaa ja omaehtoista toimintaa (Mannerheimin lastensuo-
jeluliitto 2012). Jotta lapsen leikki olisi hanesta itsestdan lhtevad, aikuisen on tunnis-
tettava lapsen luova leikki-idea ja autettava lasta kehittelemaan sité edelleen kuitenkin
varoen tyrkyttdmastd omia ajatuksiaan liikaa. Aikuisen on myos edistettdava lasten
valisia myonteisid sosiaalisia kokemuksia ja kanssakdymista seka pitkékestoista, tyy-
dytystéd tuottavaa yhteisleikkid. Taman tavoitteen edistamiseksi heidan on kéytettdva
uusia luovia toimintatapoja. (Kalliala 2008, 56, 58.) Samalla leikki liittd4 aikuiset ja

lapset yhteen kehittelemé&én leikin jannittavaa ja muuttuvaa juonta (Riiheld 2004, 35).

3 LEIKIN HISTORIA

Kuten edelldkin on jo todettu, on leikki ilmi6, joka muuttuu kaiken aikaa. Kuten kai-
kella, on leikillakin oma historiansa ja kehitysvaiheensa. Sen sijaan, ettd lahdettdisiin
tarkastelemaan vuosituhansien paahan leikin alkua, tehdaan seuraavassa vain pikainen
silmays siihen, mité leikki on ollut pari sukupolvea sitten ja millaisena se télla vuosi-
sadalla nayttaytyy. Lyhyt historiakatsaus piirtdd kokonaiskuvaa leikista ja sen muu-
toksesta, mutta luo samalla my6s pohjaa, mihin peilata ké&silla olevan tutkimuksen

aineistoa ajatuksella “téstéd ldhdettiin ja tdhdn on tultu”.

3.1 Leikki ennen

Vaikka leikit yhdistetadn lapsiin kuuluviksi, aiemmin ne ovat olleet myods osa aikui-
suutta ja vain aikuisten eldmaa alkuperdisessda muodossaan. Tuolloin leikin vélineina
toimivat jalat, kadet, eleet, lorut ja laulut. Ajalla, jolloin leikki oli vain aikuisten ilon-
pitoa, se jaksotti yhdessd tyon kanssa eldméa, eikd siihen otettu lapsia mukaan. Télle
aikuisten ilonpidolle oli olemassa taysin erilaiset syyt kuin nykyajan leikeilla. Lei-
keissd oli kysymys “hedelmaéllisyyden turvaamisesta”, ja osaltaan téstd syystd se oli
myos lapsilta kiellettyd. Myohemmin leikkimisen mahdollisuus avautui myos lapsille,

sivistetymmassa muodossa. Talloin leikkeihin alkoi tulla mukaan esineitd, jotka saivat
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nimityksen leikin valineet. Leikin vélineet olivat hyvin yksinkertaisia ja luovuutta
ilmentévia, silld siind missa esimerkiksi lastu toimi jossain leikissé rekend, saattoi se
toisena paivana olla pappi tai porsas. Vaikka néita leikeissa mukana olevia esineitd
muistuttavia esineitd on loydetty esihistoriallisista haudoistakin, oli niilla kuitenkin
erilainen merkityksensd kuin ”my6hemmaén ajan” leikeissé. Esihistoriallisten hautojen
leluja muistuttavilla kapistuksilla oli maagisempi tarkoitus, ei niink&an leikkiin liittyva
tarkoitus. (Upanne 1988, 2.)

1800-luvulla oli saatavilla leikkeihin puuhevosia ja kukkopillejd markkinoilta. Vuo-
sisadan loppupuolella Saksan tehtaat alkoivat kuitenkin tuottaa enemman ja monipuo-
lisempia aikuisten maailmaa jaljittelevia leluja lasten leikkeihin. (Upanne 1988, 2.)
Entisaikojen lelut ja leikit olivat puitteiltaan vaatimattomia. Lelut olivat usein kotite-
koisia ja lasten itse tekemida ja leikitkin usein ulkoleikkeja, jolloin luonnosta oli hel-
posti l0ydettavissé sopivia leikkiaineksia. Myo6s aikuiset ovat valmistaneet lapsille
kasityona leikkeihin vélineitéd ja tavaroita, mutta p&aasiallisesti lelujen valmistus oli
lasten vastuulla ja samalla osa leikkid. Aikuiset eivét yleensé ottaneet osaa leikkiin,
vaan leikki oli lasten omaa aikaa ja lasten kesken tapahtuvaa toimintaa. (Luukannel
2004, 242; Hamaladinen-Forslund 1989, 5.) Mielikuva jatkuvasti iltapuhteilla hevosia
veistelevista isistd ja mollamaijojen saumoja ompelevista aideistd on vaara. Tallaisiin
toimiin ryhtyneita olisikin aikoinaan pidetty kylahulluina. Entisaikoina lasten kanssa
leikkiminen oli aikuisille ”vierasasia”. On jopa viitetty, ettd vanhemmille oli kunnia-

asia uhrata mahdollisimman véahan aikaa lapsilleen. (Hdméal&inen-Forslund 1989, 5.)

Entisajan leikit kuvasivat sen ajan maailmaa. Kotileikkeina toimivat talosillaolo ja
talostelu, joihin karjanhoito-, nukke- ja hevosleikit kuuluivat olennaisesti. (Luukannel
2004, 242.) Nukkeina leikeissé toimivat itse tehdyt riepunuket. Nukkejen vaatteina
olivat itse tilkuista tehdyt vaatekappaleet. Nukkena saattoi myods toimia yksinkertai-
sesti riepuun kaaritty halko tai pare, jolle tehtiin silmét hiilella. Oikeamman tuntuista
lasta tavoiteltaessa voitiin nukke tenda kaarimalla lankavyyhti huiviin. (Lehto 2004,
375.) Entisajan lasten leikeissa ei siis ndhty useinkaan ostonukkeja, silla ne olivat al-
kuun erittdin harvinaisia (Luukannel 2004, 249), ja mikali sellaisen sattui omistamaan,
oli se usein liian hieno leikittavéksi (Lehto 2004, 375). Lelut olivat myds hyvin ar-
vostettuja, silla niitd oli vahan ja sen vuoksi niita pyrittiin yllapitdimaan korjaten kayt-

toian pidentamiseksi. Muutenkin pyrittiin tulemaan mahdollisimman véhélla toimeen
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ja tekeméén kaikki mahdollisuuksien mukaan itse hyodyntamélla esimerkiksi yliméaa-

raiset puu- ja tekstiilimateriaalit sekd peltipurkit ja kakkuvuoat. (Finne 1992, 87, 89.)

Vaikka entisaikain leikeissa — esimerkiksi talosillaolossa — oli paikkansa seka tytoille
ettd pojille, oli myos leikkeja, jotka jakaantuivat sukupuolen mukaan. Siind missa tyt-
t0ja kiehtoivat kotoiset puuhat, pojat samastuivat miesten maailmaan. Tyttojen lei-
keissd nakyi nukkeja, kun taas poikien leikeissé aikakaudesta riippuen mukana ovat
olleet hevoset, autot, traktorit, lentokoneet ja avaruusraketit. Liséksi myéhemmin poi-
kien leikkeihin ilmaantui lisd4 sankaruutta, jannitysta ja toimintaa tina- ja paperisoti-
lasarmeijoiden myotd. Poikien leikeissa olivat esilld myos erilaiset aseet jousipyssyisté
lelukivaareihin. Esimerkiksi intiaanileikkien varjolla opitun aseen kasittelytaidon on
néhty olleen tarvittava taito sen ajan yhteiskunnassa, jossa muun muassa riista hankit-
tiin itse poytaan. (Lehto 2004, 375-376.) Lehto (2004, 376) nostaa kuitenkin tassé
yhteydessé esille sen ajatuksen, ettd myéhemmin 1980-luvulla virinnyt keskustelu
sotalelujen haitallisuudesta ja etiikasta on kayty aivan toisenlaisessa maailmassa.

Lelutoiminta, ja siten myos leikkien teemat, kehittyi samaa tahtia kuin tekniikka ai-
kuisten maailmassa. Junat, autot ja raitiovaunut ilmaantuivat lelumaailmaan 1920-lu-
vulle tultaessa, eikd lentokoneita ja VValmet-traktoreitakaan ollut unohdettu. Tytt6jen
leikkeihin saatiin uusia valineitd, kun lelutehtaat alkoivat valmistaa keittidleikkeja
varittdamaan sahkohelloja, nukkeleikkeihin ulkonadltdan aikaansa seuraavia nukkeja ja
naille nukeille my6s vaippahousuja ja kantokasseja. Voidaankin todeta, ettd 1920-lu-
vulla ostolelut alkoivat tulla tutuiksi suomalaislapsille, maaseutulaislapsille kaupunki-
laislasten jaljessa. Lelulaatikoihin alkoikin hiljalleen tulla uudenlaisia leluja ja sisaltd
muuttua kokonaan, kun muun muassa itse tehdyt kankaiset nuket korvaantuivat muo-
vinukeilla ja vieterikdynnisteiset lelut muuttuivat patterikayttoisiksi. (Lehto 2004, 376,
380.) Suurin muutos lelujen yleistymiseen oli elintason nousu (Kalliala 1999, 277),
lelujen maahantuonti sek& uuden materiaalin - muovin - ilmaantuminen lelumaail-
maan (Lehto 2004, 380). 1940-luvulla lelut alkoivatkin olla muovia, “plastiikkia”, ja
leikki- ja lelumaailma alkoi saada uusia ulottuvuuksia - hiekkalaatikon neppikisoista
tyttdjen ihannoimiin nailonhiuksisiin Dolly-nukkeihin. Lopulta 1960-luvulla ilmestyi-
vat barbit, joiden seurauksena tyttdjen on sanottu siirtyneen pikkudidin rooleista yha

nuorempina kuvitteelliseen aikuisten glamourmaailmaan (Lehto 2004, 380).
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3.2 Leikki nyt

Taman paivan lelukulttuuria varittad lelujen paljous. Siind missa entisajan lapset omis-
tivat muutaman itse tehdyn tai “tehdasvalmisteisen” lelun, omistaa timén péivan lapsi
sen moninkertaisesti. Ruotsalaisen Halmstadin korkeakoulun lelututkimusyksikén
tekemdn tutkimuksen tuloksena oli, ettd 1990-luvulla ruotsalaislapset omistivat jo
keskimaéarin 760 esinettd, jotka oli mahdollista maéritelld leikkikaluiksi. 2000-luvulla
arvioidaan myos suomalaislasten yltavéan ruotsalaislasten tasolle lelujen maarass, ja

760 lelun maarén uskotaan ylittyneen. (Laukka 2004, 386.)

Muuttunutta entisaikoihin on niin lelujen maara, mutta myos lelujen arvostus. Kun
ennen jokaisella lelulla ja nukella oli nimi ja jokainen oli oma persoonansa, on tdman
paivén lasten leluilla yha harvemmin enéda edes nimia. Taman ajan lapsi voikin nahda
oikeutettuna ja perusteltuna antaa lahjaksi saadun barbin pois, mikali barbin hiukset
ovat vaaran variset. Lapsen suhtautuminen tallaisissa tilanteissa kertoo vain tasté ajas-
ta; vaaranlaisesta lelusta voi luopua, jos se ei miellytd, silla uusia tulee varmasti tilalle.
(Kalliala 1999, 158-159, 259.) Toisaalta tdman ajan leluja ei leimaa vain ar-
vostamattomuus ja niiden vahdinen merkitys, vaan myods arvottuneisuus. Monesta
leikkikalusta on tullut status, jonka lapsi haluaa omistaa, koska kaverikin omistaa
(Haapaniemi-Maula 2004, 69).

Jos entisajan lapset leikkivét kaukana aikuisten arjesta ja aikuisten kontrollista sek&
taysin oman mielikuvituksen johdattelemina, on tdman paivan yhteiskunnassa leikki-
misen nahty olevan osaltaan aikuisten ja ympariston ohjaamaa (Kalliala 1999, 212,
278; Kalliala 2000b, 4) esimerkiksi aikuisten valitessa lelut lapsilleen (Kalliala 1999,
262-263). Lelut ovat sellaisia, joita ilman lapsi ei tdnd paivand muutoin voisi leikkia
sekd ne lelut, jotka sopivat vain tiettyyn leikkiin eivatka ole niin sovellettavissa kuin
ennen leikin vélineet olivat (Manneri 1990, 4). Toisaalta leikin voidaan ajatella olevan
néin ollen myos lelujen ohjaamaa, mikali leikki tarvitsee lelun syntydkseen ja toteutu-
akseen (Kalliala 1999, 290).

Ympériston ohjailusta kertoo muun muassa se, ettd tand paivana leikki rajoittuu tiet-
tyihin tiloihin — esimerkiksi kotiin. Syy t&héan on, ettei pihalta 6ydy lapsia leikkeihin
esimerkiksi perheiden yksil6llistyneiden péivarytmien ja television katsomisen vuoksi

(Kalliala 2000b, 6). Useimmat vanhemmat pitdvat myos kotipihaa turvattomana lii-
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kenteen vuoksi, ja kieltavét lapsilta sielld olon (Kalliala 1999, 278). Liséksi ymparis-
tolta vaaditaan olemassa olevia leluja leikin synnyttdmiseksi, jolloin leikki ei ole niin-
kaan lapsesta itsestadn lahtevad, luovuutta ja kekselidisyyttd vaativaa toimintaa, vaan
lelusta lahtevaa (Manneri 1990, 4).

Taman ajan leikkien teemoja varittdvat TV-ohjelmista ndhdyt ja kuullut asiat, ja siten
myos aikuisten maailma, joka on entistd enemmén nakyvilla ja sallittu lapsille (Kal-
liala 1999, 277). Lapset torméaavét tiedotusvélineissa yha enemman seksuaalisiin seik-
koihin ja ndkevédt muun muassa televisioruudulla paljaita rintoja. Lisaksi tytot torméaa-
vat yh& useammin median tuomaan naiskuvaan ja alkavat jaljitella heille naytettya
naisellisuutta yh& nuorempina. (Kalliala 1999, 290-291; Kalliala 2006, 132-133.)
Leikit perustuvat myos pitkalti median tuomiin hahmoihin, joita valmistetaan leluiksi
asti (Vaajoensuu 1997, 6). Ennen leikkien esikuvia olivat poliisit ja rosvot sekd hyvat
lannenmiehet ja pahat intiaanit. Sen sijaan tdna pdivana esikuvat vaihtelevat nopeasti
suosikkisarjojen mukaan, Power Rangerseista Pratkahiiriin. (Kalliala 2000b, 6.)

Vaikka osa perinteisista leikeista sailyttdédkin uuden ajan muutoksien keskelld paik-
kansa, ovat ne muokkautuneet ajan mukana. Esimerkkin& toimii hyvin tdmén péivéan
kotileikki, joka jaljittelee arkea kaikessa siind missé entisaikanakin. Siitd puuttuu kui-
tenkin onnellinen perhe, karjan kasvatus seka tyssa kayva isan ja leipoja-didin -roolit.
Taman paivan kotileikkia varittavatkin uudet arvot ja teemat, joihin mukaan sopii niin
onnellinen kuin onneton rakkaus, parisuhdepydritykset, shoppailevat tyt6t ja vuoro-

tyota tekeva diti, joka syottdd perheensd McDonald’ssa. (Kalliala 1999, 284.)

Taman péivan leikkeja leimaa myos leikkien lyhytkestoisuus. Kun leikit ennen kesti-
vat tunteja ja I0ysivat aikansa ja paikkansa lahes itsestdadn, on tdmén paivén leikkien
etsittdva aikansa ja paikkansa hektisessa maailmanmenossa. Kiireen keskella leikit
nayttavatkin loppuvan ennen kuin kerkedvat kunnolla alkaakaan. (Kalliala 1999, 298.)
Leikkien muutoksesta kertoo myos se, etteivéat lapset endé leiki yhdesséa ulkona ulko-
leikkejd, vaan ovat siirtyneet sisétiloihin ja TV:n seké tietokoneruudun direen “leik-
kimadn” (Méntymaa 1989, 25; Kalliala 2000b, 6). Leikit ja lelut ndyttavéatkin muuttu-
neen entistd enemman yksindan toimimista korostaviksi ja yksinéisyytta ruokkiviksi
(Manneri 1990, 4). Muutoksen on nadhty johtavan yhd enemman siihen, etta leikkipe-
rinne ja -taito haviéavat, kuten myods Mantymaa (1989, 25) toteaa asian Kirjoittaessaan,

ettd ’Pelottavan iso joukko lapsia ei osaa enda leikkid. Leikista on kadonnut ilo ja lei-
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kin tarkoitus. Niin kuin itse eldmasta. Taysikasvuiset ovat puheillaan ja teoillaan pi-
lanneet leikkimisen ilon.” Méntymaa (1989, 25) jatkaa todeten tutkimustensa osoitta-
van leikkiperinteen katkeamista, kun isommat lapset eivét endd osaa vanhoja leikkeja
tai kykene siirtdméan perinteitd nuoremmille. Mantymaa (1989, 25) véittadékin lasten
ainoastaan apinoivan televisioiden &aressa julkkisnaamojen temppuja ja leikkivan vain
pihan ainoita leikkeja — aiemmin pihan kymppitonnia ja napakymppia ja nyttemmin

uudenlaisia televisio-ohjelmia.

4 LEIKIN MERKITYS KASVULLE JA KEHITYKSELLE

Lelujen ja leikkien merkitystd — muun muassa lapsen kasvuun ja kehitykseen, yhteis-
kuntaan sopeutumiseen, omien tarpeiden ja tuntemuksien ilmaisuun seké selviytymi-
seen henkisen ja fyysisen kasvun epatasaisuudesta ja ristiriitaisuudesta — on kasitelty
paljon etenkin kehityspsykologisesta viitekehyksestéd (Jantunen 1996, 12; Elkind 1996,
106). Toisaalta on myods pohdittu paljon leikkikulttuuriin ja yhteiskunnan muutokseen
liittyen leikkid ja sen mahdollisia negatiivisia vaikutuksia kasvuun ja kehitykseen
(Kuhfuss 1996, 77; Kalliala 2000b, 6). Kehityspsykologiassa leikin merkitykseen lii-
tetddn vahvasti ajatus leikin mahdollisuudesta kasvattaa, kehittaa ja sosiaalistaa (Litja
& Oinonen 2000, 113; Zimmer 2001, 69) ja se liitetadn erottamattomasti osaksi kas-

vua ja ihmisena olemista (Kalliala 2000a, 3).

Lelujen ja leikkien merkitykset voidaan jakaa fyysisiin, psyykkisiin ja sosiaalisiin vai-
kutuksiin. Namé merkitykset nakyvéat tarkemmin maaritellen arkipdivén tilanteisiin
opettavina ja kasvattavina, sosiaalisten suhteiden luomisena, tunteiden kasittelemisena
ja peilaamisena. Toisaalta leikkien ja lelujen kautta opitaan myos erilaisia kasitteitd,
jaottelua, jarjestelyd, vertailua, sarjoittamista, eli erilaisia matemaattisia asioita. Li-
sdksi lelujen ja leikkien nédhdé&an vaikuttavan vahvasti myos tasapainon, suunnittelu-
kyvyn, reaktiokyvyn ja erilaisten liikkeiden kehittymiseen ja oppimiseen, sekd samalla
my0s itseluottamuksen lisd&ntymisend erilaisten liikunnallisten taitojen oppimisen
seurauksena. (Litja & Oinonen 2000, 125, 113; Zimmer 2001, 69.)

Kun sitten haetaan tdsmallisempié syité sille, miksi lapsi leikkii, todetaan helposti lap-
sen leikkivan oppiakseen. Asiaa tulisi kuitenkin l&hestya siitd ndkdkulmasta, etté lapsi

oppii leikkiessédan — ikaan kuin leikin sivutuotteena, muttei suinkaan leiki vain oppi-
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akseen (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005). Syitd leikkimiselle voidaan
etsid myos ajatuksesta, ettd leikkimdan on opittu ja se kuuluu kulttuuriimme seké ih-
misend olemiseen ja kasvuun (Kalliala 2000a, 3). Toisaalta voitaisi my6s sanoa yk-
sinkertaisesti leikin olevan lapsen perustarve, eli tapa toimia, harjoitella, kehittya, op-
pia ja elad (Lummelahti 1993, 15; Kalliala 1999, 35-36; Litja & Oinonen 2000, 113,
125). Helenius ja Savolainen (1996, 119-120) ovat puolestaan madritelleen leikin
merkityksen lapsen tavaksi tarttua ilmidihin ja kokea itse elavansa. Helenius ja Savo-
lainen (1996, 119-120) maarittelevatkin leikin jopa lapsen vuoropuheluksi maailman

kanssa.

Leikin avulla lapsi siis voi késitell4 ja toteuttaa omia tunteitaan seké tarpeitaan. Leikki
toimii lapsen ja ympériston vuorovaikutuksen vélineend ja sen kautta lapsi voi kertoa
sisdisesta maailmastaan. Sisdinen maailma ja sen pohjalta syntyva mielikuvitus luovat
pohjan kyvylle asettua toisen asemaan ja osaan. Leikki suojaa my0s lasta aikuisten
maailmalta, koska leikin avulla lapsi voi esimerkiksi prosessoida asioita, joita han
kuulee ja ndkee joko aikuisilta, toisilta lapsilta, mediasta tai muualta yhteiskunnasta.
Lapsi voi muuttaa leikiksi esimerkiksi pelottavan ja kasittamattdman pommi-iskun,
jonka hén on néhnyt isén katsellessa uutisia, leikkisotilaiden valikohtaukseksi. (Jantu-
nen 1996, 12.) Liséksi leikin kautta lapsi voi myos testata hdneen kohdistuvia odotuk-
sia ja maailmaa seka samalla tydstaa leikeissaan aikaisempia epéonnistumisiaan ja
nykyisen elaman ristiriitaisuuksia, hyvén ja pahan vélisia konflikteja. Naita hyvan ja
pahan vélisia konflikteja ratkotaankin usein valtarooleissa, eli erilaisissa supersankari-
rooleissa. Erilaisten roolileikkien kautta lapselle mahdollistuu asioiden kasittelemisen
lisaksi muun muassa itsetietoisuuden kehittdmista kun lapsi roolin kautta voi tarkas-
tella itseddn ikaan kuin toisen silmin. Liséksi rooli- ja mielikuvitusleikkien kautta lapsi

oppii aloitteellisuutta ja riippumattomuutta. (Viittala 2006, 117-119.)

Leikki mahdollistaa lapselle tilaisuuden tutkia ympéristdd ja siten oppia ympéristos-
tdadn. Tama tarjoaa lapselle mahdollisuuden harjoitella erilaisia taitoja kuten esimer-
kiksi erilaisten materiaalien kasittelemista ja vuorovaikutuksellisten taitojen oppimista
ja kehittdmista ja siten opettaen esimerkiksi entista onnistuneempiin vuorovaikutusti-
lanteisiin muiden kanssa. Koska leikki myods mahdollistaa lapselle tilaa luovaan ilmai-
suun, kehittdd leikki myos erilaisia sensomotorisia ja kognitiivisia taitoja. (Viittala
2006, 129-130; Lyytinen & Lautamo 2004, 212.) Toisaalta, leikilla on myds vahva

merkitys motoriikan kehittymisessd, ja esimerkiksi Viittala (2006, 139) toteaakin, ettd
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leikkiminen on valttamatdnta motorisen ohjailutaidon kehittymiselle. Motoriset taidot
ja niiden hallinta kuuluvatkin olennaisesti leikkiin. Leikkiminen vaatii lapselta kykya
hypatd, kiipeilld ja tasapainoilla, eli joustavaa liikkumista ja rytmisyyttd, ja koska lap-
sen leikki usein on kaikkea tata siséltavaa, harjaantuu lapsi ndihin taitoihin ik&an kuin
vahingossa leikin kautta. (Jantunen 1996, 12, 15.)

Leikki kehittad siis lasta psyykkisesti ja fyysisesti, mutta on silla myos roolinsa kehit-
taa lapsen sosiaalisuutta ja opettaa taitoja, joita mydhemmassakin elaméssa tarvitaan.
Asiaa voisi avata esimerkiksi siten, ettd leikit valmistavat lasta tulevaan eldmaan ja
erilaisiin vuorovaikutustilanteisiin. Leikkiessaan esimerkiksi kotia tai kauppaa, opette-
lee lapsi taitoja, joita tarvitaan myOhemmadssa eldmén vaiheessa ja etenkin leik-
kiessddn muiden kanssa, lapsi oppii myds yhdessa toimimiseen tarvittavia saantoja
seka sosiaalisia taitoja. Sen liséksi ettd yhdessa leikkiminen kehittéé lapsen sosiaalisia
taitoja ja kykya toimia muiden ihmisten kanssa, oppii lapsi yhteisleikkien avulla myos
kunnioittamaan toisia leikkijoita. Lisaksi leikkiin ja leikin merkitykseen liitetd&n vah-
vasti ajatus yhdessa oppimisesta sekd muilta — toisilta lapsilta — oppimisesta. Toisilta
lapsilta opitaan niin hyvéssa kuin pahassa, ja yhdessé lasten kesken ratkotaan omaan
olemassa oloon ja identiteettiin liittyvida kysymyksid. Liséksi leikin kautta saadaan
kokea tunteita muun muassa sosiaalisesta osallistumisesta kehittden samalla edelleen
yhdessa toimimiseen tarvittavia sosiaalisia ja vuorovaikutuksellisia taitoja (Strandell

1996, 182-183), joita tarvitaan niin lapsuudessa kuin mydhemmassakin eldmassa.

Vaikkei kouluoppiminen olekaan vield ajankohtainen asia tdhan tutkimukseen osal-
listuneiden lasten kohdalla, on syyta huomata, ettd leikilla on merkityksensa myos
tulevaisuudessa kouluoppimista ajatellen. Leikin on nahty kehittdvdn myds motivaa-
tiota, vapaaehtoisuutta, spontaaniutta ja opettavan aktiiviseen toimintaan, jotka ovat
etenkin kouluoppimisessa kaivattuja elementteja (Viittala 2006, 130). Talléin voi-
daankin ajatella leikin valmistavan tuleviin koitoksiin, vieden kehitysta eteenpdin aina
seuraavalla askeleelle, jolla odottaa jo uudet opittavat asiat ja taidot. Toisaalta, leikin
kautta mahdollistuu myds monipuoliset ja joskus perusoppimisympéristdja ja opetuk-
sellisia harjoituksia toimivammat “oppimisympéristot”, joita on esimerkiksi hyddyn-
netty lapsilla, joilla on vaikeuksia lukemisessa ja kirjoittamisessa. Viittala (2006, 130)
esimerkiksi toteaa, joidenkin luku- ja kirjoitusvaikeuksista karsivien lasten hyotyvén
erilaisista toimintaharjoituksista seka leikistd enemman kuin lukemis- ja kirjoittamis-

harjoituksista. Leikki siis toimii hyvin raataloityind keinoina oppia ja soveltaa ope-
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tusta erityislapsille, mutta sen on ndhty myds toimivan jopa kuntouttavana menetel-
méana ja kuntoutuksen suunnittelun lahtokohtana (Viittala 2006, 128). Lisaksi leikkia
on kaytetty myos terapeuttisena toimintana esimerkiksi terapiamuotona lasten psyko-
terapiassa (Viittala 2006, 119), joka sekin jo yksistddn kertoo vahvasti leikin mahdol-

lisuuksista “hoitaa” lasta — kehittden, kasvattaen ja tasapainottaen koettua ja nahtya.

5 TUTKIMUKSEN TAUSTA JA LAHTOKOHDAT

Koska leikki on muuttuva ilmid, on tarkeda, ettd ilmiota tutkitaan ja dokumentoidaan
tulevaisuuttakin ajatellen. Samalla varmistetaan sitg, etta ilmion elinkaaresta jaa jal-
kig, joihin palata myds myohemmin uusissa leikkid koskevissa tutkimuksissa. T&ssé
opinndytetydssé tehdadn tutkittavasta ilmiostd, leikin ilmenemisestd, tilannekatsaus,
jossa korostuu monia edeltdvia tutkimuksia ja opinndytetoitd (mm. Vesterinen 2011;
Oijusluoma 2008) enemman lapsen — leikkijoiden ja siten leikin asiantuntijoiden —
omat kokemukset ja ajatukset. Lasten leikkeja havainnoimalla sek& lapsia haastatellen
teemahaastattelun mukaisesti kerataan tietoa leikin ilmenemisesta talla hetkella ja téas-
sé yhteiskunnan tilassa. Tyd on rajattu tutkimaan 3-5-vuotiaiden paivékotilasten ko-

kemuksia.

Tutkimuksen taustalla on vallitsevan leikkikulttuurin dokumentoinnin lisaksi myds
muita tarkeita syita ja sitd kautta tutkimuksellisia lahtokohtia. Esilla on usein huoli
leikin loppumisesta seka siitd, etteivat vanhemmat ole tietoisia lastensa leikeista leik-
kien tapahtuessa tdna péivana useinkin péaasiallisesti pdivakodissa. Lasten viettaessa
paivakodissa suurimman osan valveillaoloajastaan on ymmarrettavaa, ettd nama pai-
van leikit tapahtuvat suurimmaksi osaksi juuri paivakodin pihalla ja seinien siséll,
seké siten vanhempien ulottumattomissa. Koska aiemmin mainittu huoli sisaltdd myods
huolta leikkien muuttumisesta yha enemman aikuisten maailmaa ja lapselle sopimat-
tomia teemoja kasittelevéaksi, mahdollisesti jopa terveelliselle kasvulle ja kehitykselle-
kin uhkaavasti, on tarkedd mahdollistaa myds vanhemmille tietoutta lasten leikeista ja

leikin ilmenemisesta.

Vaikka leikki& ké&sitteleva opinnédytetyo tutkimus tulee lahtemaan liikkeelle ennakko-
olettamuksitta sek& ilman ajatusta myyttien murtamisesta, on taustalla kuitenkin pieni
ajatus siitd, ettd tutkimuksella toivotaan vastattavan leikin loppumista ja leikkien

muuttumista koskevaan huoleen. Kirjallisuus antaa vahvan kuvan niin leikkien lop-
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pumisesta kuin vain yksinkertaisesti leikkien ja koko leikkikulttuurin muuttumisesta.
Huolestuneissa puheissa puolestaan on kuultavissa huolenaiheiden kumpuavan perin-
neleikkien katoamisesta ja leikkien teemojen muuttumisesta mielikuvitusrikkaista
puuhevos- ja kapylehmaéleikista yhd enemman aikuisten maailman asioita jaljittele-
viksi leikeiksi. Aikuisten maailmaa jaljittelevissa leikeissé leikitddn muun muassa Sa-
lattujen eldmien nuorisoa tai otetaan ajankohtaisia ilmiditd ja puheenaiheita osaksi
leikkej4, leikkien vaikka sikainfluenssa hippaa. (Kalliala 2000a, 5; Tiitto 2009.) Opin-
naytety6lld onkin tarkoitus vastata tdhan mediassa usein kuultavaan huoleen tuomalla
esille ajatusta siitd, ettd onko kyseessa todellakin leikin loppuminen vai vain leikin ja

leikkikulttuurin muuttuminen tété aikaa paremmin kuvastavaksi.

5.1 Tutkimuksen tavoitteet ja merkitys

Sen lisdksi, ettd tutkimuksen padasiallisimpana tavoitteena on tehda leikkid koskien
tilannekatsaus, voidaan esiin nostaa muitakin tavoitteita. Yksi tutkimuksen suurim-
mista tavoitteista on tilannekatsauksen tekeminen ja sen ohella tarjota kuvaa kasvatta-
jille lasten leikkien ilmenemisesta ja jopa niiden merkityksestd lapsen silmin. Liian
usein leikkid tutkiva kirjallisuus keskittyy tutkimaan ja pohtimaan leikkia erimuo-
doissa vain aikuisten — vanhempien tai esimerkiksi paivékodin tyontekijoiden — sil-
min, ohittaen taysin ndma lapset, leikin asiantuntijat (ks. esim. Oijusluoma 2008). Ta-
voitteena onkin siis laajentaa leikki& koskevaa tietoutta tuomalla esiin myds unohtu-
neet aanet, eli lapsen oma dani. Samalla kun tutkimus luo kuvaa lasten leikkien ilme-
nemisestd, tutkimuksella pyritddn myds vastaamaan toisinaan vahvastikin esilld ole-
vaan huoleen lasten leikkien, etenkin omaehtoisen leikin, loppumisesta. Osaltaan py-
ritddn myos herattdmaan kasvattajia ndkemaan lasten leikkien nykytila seka pohti-
maan ei vain leikkikulttuurin muuttumisen mahdollisia haittavaikutuksia vaan myos

koko lapsen elamismaailmaa, joka heijastunee leikeissé leikkien teemoina.

Tutkimuksen merkittavyys perustuu sen mahdollisuuteen vastata vélilla esill4 olevaan
huoleen leikin loppumisesta seké tuoda kasvattajille nakyvaksi lasten maailmaa ja
leikkejé tuoden lasten aanta esiin opinndytetyon kautta. Suurin osa paivittaisesta lei-
kistda tapahtuu paivékodin seinien sisélla ja pihalla, vanhemmilta ndkymé&ttomissa,
jolloin onkin tarkedd, ettd myds vanhemmat paasevat kiinni siihen. Samalla kun tut-
kimus mahdollistaa kasvattajille kosketuspinnan lasten leikkeihin ja leikkimaailmaan,

voi tutkimuksen merkitys yltda jopa silmid avaavaan ulottuvuuteen. Parhaimmillaan
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tutkimus voi heréttadd aikuisia pohtimaan ja keskustelemaan leikista ja sen ilmenemi-
sestd; onko lasten leikeissa ehka jotain teemoja tai seikkoja, joiden leikeissé nakymi-
sestd tulisi huolestua tai leikin syntymisessa vaiheita, jotka kenties heréttavat huolta?
Oleellisesti osana lapsuuteen kuuluvana seka kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle
merkityksellisena ilmiona, leikin merkitysta ei tulisi vaheksya. Aika-ajoin olisikin
pysahdyttavd havainnoimaan, milta leikki nayttdd ja mika sen hetkisen tilanteen —
leikkikulttuurin — mahdollisuus tai uhka lapsen kasvua ja kehitysté ajatellen voi olla.

5.2 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteista nousee tutkimuskysymyksen asetteluksi yksinkertaisuudes-
saan lasten leikkien ilmeneminen téna pdivana ja tutkimuskysymyksen voisikin tii-
vistéa yhteen paakysymykseen: ”Mita lapset leikkivit?”. Tamé tutkimusasettelu tillai-
senaan on kuitenkin turhan laaja, ja sen voisi helposti jakaa muutamaan pienempéan

tutkimuskysymykseen seuraavanlaisesti:

Miten leikit syntyvét ja millaisia teemoja leikit pitdvat sisallaan?
Milta leikki ndytta4 ja kuinka leikki ilmenee?
Mika on aikuisen rooli leikeissa?

A 0w P

Onko leikki lapsen mielestd samanlaista seka paivéakodissa etta kotona, vai on-

ko niissé jotain eroavaisuuksia?

Yhdessa ndma nelja alatutkimuskysymysté antavat vastauksen edellda mainittuun tut-
kimuksen paatutkimuskysymykseen ja sikéli myds tutkimuksen pééasialliseen tavoit-
teeseen — tavoitteeseen tuoda esille leikin ilmenemista tana paivanad. Tutkimuskysy-
myksien kautta voidaan 10yt44 vastauksia siithen miten ja missé lapset leikkivat, ket
ja mité lasten leikeissd on mukana sekd misté leikkien ideat ja leikit syntyvat. N&in
tutkimuskysymysten kautta saadaan mahdollisimman moniulotteinen kuva leikkien
tdman pdivan ilmenemisestd seka niiden leikkijoista parantaen samalla ymmarrysté

taméan péivan leikkia ja leikkijoita kohtaan.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS - TUTKIMUSMENETELMAT JA -
AINEISTO

Tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Lapset, jotka ovat leikin asian-
tuntijoita, ovat parhaita itse kertomaan, mité he leikkivét, missé ja miten, minka takia
tutkimuksessa hyodynnet&édn lasten omia ajatuksia ja kokemuksia. Lasten omat koke-
mukset ja ndkokulmat tulevatkin olemaan tutkimuksessa tarkein aineisto. Lasten né&-
kokulman ja etenkin heiddn omien kokemusten mukaan tuonti tutkimukseen antaa
samalla tydlle myds fenomenologisen, eli ilmiéta tutkivan, lahestymistavan ulottu-
vuuden. Fenomenologinen tutkimusote puolestaan tekee tyostd vahvasti aineistoléh-
toisen. Koska kyseessé on lasten ndkdkulmaan keskittyva tutkimus, tulee niin tutkijan
kuin lukijan ymmartaa keinot, joilla lapsilta voidaan kerata ajatuksia ja kokemuksia
tutkittavasti asiasta tai ilmiosta, eli kuinka lasten ajatuksiin voidaan péésta késiksi.
Tata varten jaljempana esitelldaan lyhyesti mitd fenomenologinen tutkimusote tarkoit-
taa ja kuinka kokemusta voidaan tutkia, tulkita ja ymmartaa.

Tutkimus muodostuu aineistolahtdiseksi, koska tarkeimmaén ja keskeisimman tutki-
musaineiston muodostavat lasten omat kokemukset ja ajatukset. Naihin pyritdan péa-
seméaan kasiksi mahdollisimman hyvin havainnoinnin sek& teemahaastatteluiden avul-
la. Vaikka tutkimusotos on pieni, on se luotettava juuri sen takia, ettd ajatukset ja ko-
kemukset tulevat suoraan leikkijoilta itseltdadn, ja siten asiantuntijoilta. Lisaksi ha-
vainnoinnin ja haastattelun yhdistdminen tekee tiedonkeruusta laadukkaampaa ja ai-
neistoista luotettavampaa aineiston koostuessa moniulotteisemmin. Aineiston ana-
lysoinnista mainittakoon téssd kohtaa, ettd kerétty aineisto — niin havainnoinnit kuin
haastattelutkin — analysoidaan teemoittain teemahaastattelurungosta l6ytyvien teemo-
jen alle (ks. LITE5 teemahaastattelurunko) teema-analysoinnin mukaisesti. Ana-
lysoinnissa ja johtopaatoksissé tuodaan esille pienia leikkitilannekuvauksia ikaan kuin
kuvittamaan leikin ilmenemistg, ja siten vastaamaan enemman kertovasti tutkimusky-
symykseen siitd, miten leikki ilmenee. Haastatteluiden osalta tullaan myods hyddynté-
madn lasten suoria ajatuksia ja kommentteja leikkiin liittyen. Talléin lukijan on mah-
dollista kasittdd paremmin muun muassa sitd4, millaisten ajatusten ja kommenttien

kautta esimerkiksi joitain tulkintoja on voitu tehdd ja siten todentaen tehtyjé tulkintoja.

Seuraavassa tarkastellaan viela yksityiskohtaisemmin sitd, mité tutkimusmenetelmia

on kéytetty aineiston keruussa seké miten ja miksi juuri kyseiset menetelmat tarjoavat



22
parhaan mahdollisuuden luotettavaan aineistonkeruuseen ja kuinka luotettavaa tietoa
ne voivat mahdollistaa. Luotettavuuteen liittyen tuodaan esille kokemuksen tutkimusta
siind maarin, ettd kdy ilmi kuinka kokemuksien kautta on mahdollista luoda tutkitta-
vasta ilmiostd kokonaiskuvaa seké lisatd ymmarrysta. Kokemuksen tutkimista kasit-
televén luvun jalkeen esitelladn myds huomioita siitd, mitd kaikkea tulee huomioida

luotettavan tiedon saamiseksi tilanteissa, joissa haastateltavana on lapsi.

6.1 Kohderyhmaén rajautuminen — havainnoitavat ja haastateltavat

Tutkimuksen kohderyhmana ovat siis 3-5-vuotiaat lapset leikkeineen. Tutkimusotos
tutkimusta varten on koostettu Mikkelin kaupungin eréan paivakodin yhdesté lapsi-
ryhmastd. Tutkimuksen toteutusta ja etenkin aineistonkeruuta varten tutkimukselle
haettiin tutkimuslupaa (ks. LIHTE1) Mikkelin kaupungilta ja paétds luvan myontami-
sestéd 10ytyy tyon lopusta liitteend (LIITE2), sekd mydhemmin myds kohderyhman, eli
paivakotilasten, vanhemmilta (LIITE3).

Kohderyhmaksi valittiin 3-5-vuotiaat lapset, koska tamén ikaisiltd on helposti saata-
vissa ajatuksia ja kokemuksia. Lisdksi kohderyhman valintaan on vaikuttanut se, etta
tamaén ikaisilla lapsilla leikki on merkittavé osa arkipaivad, kasvua ja kehitysta ja niin
ikaan lahes kaiken aikaa lasna. Tastd syysta lapset ovat tutkittavan asian, leikin, asi-
antuntijoita. Tiedon tuleminen suoraan “asiantuntijoilta”, tekee tiedosta luotettavam-
man kuin sen kerddminen aikuisilta — leikkeja sivusta seuraavilta. Tutkimuksen kautta
lapsille tarjoutuukin adnen kuuluville tulo, joka tekee monesta aiemmasta tutkimuk-
sesta poikkeavan. Liian usein lasten maailmaa koskevissa tutkimuksissa lapsen aani

jaa kuulumattomiin ja lasten omat ajatukset ja kokemukset unohdetaan.

Paivakoti tutkimuksen toteutusta varten on valittu sattumanvaraisesti kaikista Mikke-
lin alueen péivakodeista, mutta itse lapsiryhmé paivakodin sisalta siten, ettd ryhmassé
lapset olisivat jo toisilleen entuudestaan tuttuja. Tutkimusotoksen ik&jakauma tulee
olemaan 3-5-vuotiaat aiemmin mainitusti sill& oletuksella, ettd tamén ik&isten lasten
ajatukset ja kokemukset on helposti saavutettavissa valituilla tutkimusmenetelmilla eli
havainnoimalla vapaan leikin hetkid sek& haastattelemalla lapsia pienryhmissa. Tata
nuorempien kanssa olisivat tutkimusmenetelmat tdytyneet valita toisin ja kéyttaa
enemman resursseja niin aineistonkeruuseen kuin saadun aineiston analysointiin ja

merkitysten tulkintaan. Lisaksi tutkimuksessa on haluttu rajata pois muun muassa esi-
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kouluikaiset, joiden leikkeistd on ldydettavissa jo opinndytetditd erilaisista nakokul-

mista (mm. Vesterinen 2011).

Edellisten valikoitumisperusteiden lisaksi yksi merkittdva ikdjakautumaan vaikuttanut
tekija on ollut myos se, etta paivékodissa lapset olivat jo valmiiksi jakautuneet pien-
ryhmiin, joista yksi oli ndm& 3-5-vuotiaat. Lisaksi paivékodin sisalla lapsiryhma on
valittu osaltaan tutkimusajankohdan takia siten, etté siellda syksyn uusien lasten tule-
minen ja entisten siirtyminen toiseen ryhméaén olisi mahdollisimman vahaista. Talla
on pyritty varmistamaan sitd, ettd ryhman lapset ovat jo valmiiksi ryhmaytyneet. Sa-
malla heidan kokemuksensa leikeista ja leikkijoistd on syntynyt pidemmalta aikava-
lilt4, eikd vain muutaman viikon ajalta. Lisaksi lapsilla on myds paremmat edellytyk-

set kertoa kokemuksiaan ja ajatuksiaan leikeista paivakodissa.

Se, mink& verran lapsiryhmésta oli tyttdja ja poikia, ei ole tdmén tutkimuksen — ja
etenkin leikin ilmenemistd yleiselld tasolla tutkivan tilannekartoituksen — kannalta
kovinkaan merkittavéa eika sita siksi ole haluttu korostaa. Sukupuolijakaumaa ei tulla-
kaan tastd syystd kertomaan. Talla voidaan samalla myds turvata sitd, etta tutkimuk-
seen osallistunut péivakoti pysyy anonyymina. Lapsiryhméa kaésitti osaltaan myos eri-
tyislapsia ja olikin siten méadritelty haasteellisemmaksi lapsiryhméksi. On siis ehdot-
toman anonyymiuden takia entista tarkeampéad, ettd kohderyhmaéstd, tutkimusotteesta,
tuodaan esille vain sellaisia tietoja, joilla on tutkimuksellisesti merkitysta. Korostetta-
koon té&ssé kohtaa myos sitd, etta vaikka tutkimusotos on pieni, mahdollistuu hyvin
valittujen tutkimusmenetelmien sekd erilaisten tutkimusmenetelmallisten asioiden
huomioon ottamisen myo6td laadukasta tietoa leikistd. Lisaksi tiedon laadukkuuteen
vaikuttaa vahvasti sen tuleminen suoraan leikkijoiden, eli asian asiantuntijoiden, aja-
tuksista ja kokemuksista. Pieni tutkimusotos korostaa myos edelleen ajatusta tutki-
muksen laadullisuudesta, silld tutkimuksen kautta ei saada aikaan yleistyksid vaan

ennemminkin laajempaa ymmarrysta.

Vaikka leikkejé leikitddn muuallakin kuin pdivakodissa ja péivakodin pihalla, ovat
lapset leikkeineen helpompi tavoittaa tdnéd péivana paivakodista. Syyné tahan on se,
ettd tdman paivéan lapsi viettdd suurimman osan valveillaoloajastaan péaivakodissa.
Vaihtoehtoisesti kohderyhman lapsia olisi voitu havainnoida ja haastatella kotioloissa,
mutta resurssillisista syista on paivakoti helpompi keino tavoittaa lapset. Koska tutki-

muksen tavoitteena on myo6s tuoda lapsen maailmaa ja leikkien ilmenemista esille
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vanhemmille ja muille kasvattajille, on paivékodissa tutkimusaineiston kerdaminen
tutkimuksen tavoitetta ajatellen parempi kuin se, etté aineistoa ldhdettaisiin kerddmaan
yksittdin lasten kotoa. Paivakodissa kerattdva aineisto mahdollistaa tutkimustavoitteen
mukaisesti sen, ettd tutkimuksen kautta esimerkiksi vanhemmat saavat tarkemman
késityksen siita, mita paivakodissa ja pdivakodin pihalla leikitdan, ja millainen on hei-

dan lapsensa paivakotipéiva leikkien osalta.

Tassa opinnaytetydssa ei ole ollut mahdollista l&hted tutkimaan kaikkia lapsia tai kar-
toittamaan kaikkien lasten kokemuksia leikeistd. Tutkimus onkin rajattu siis koske-
maan vain yht& pdivakodin lapsiryhméad, useampana pdivana lapsia havainnoiden ja
useammassa eri pienryhmassa haastatellen. Heiddn kokemustensa kautta pyritdan
luomaan ymmarrysta leikin tilasta. Liséksi tutkimuksen alussa, ennen haastatteluja,
havainnoidaan useampana paivana lasten vapaan leikin hetkid. Huomio havainnoin-
nissa kiinnitettiin leikkiin yleensékin — havainnoiden siis niin leikkijoita, leikkitilaa,
leikkikalujen kayttdd kuin leikin syntymistd, kehittymistd ja loppumistakin (ks.
LIITE4). Naista hetkistd tehdaan samalla mahdollisimman tarkkoja muistiinpanoja ja
kuvauksia jaljempana olevien analysointien ja johtopadtoksien oheen todentamaan
teoriaa ja lasten ajatuksia kaytdnnossa nékyvéksi. Tutkimus aloitetaan siis ensin ha-
vainnointien osalta, jolloin mahdollistuu myds enemmaén leikin ja esimerkiksi leikin
rakentumisen ymmartaminen. Samalla haastatteluissa pystytaan tarttumaan paremmin
oleellisiin ja todellisiin asioihin. Haastattelut tullaan toteuttamaan pienryhmissa, jol-
loin mahdollistuu tiedon keruu niin lasten omista kuin yhteisista ajatuksista koskien
tutkittavaa ilmiotd. Ryhmahaastattelun toimivuuden perusteluna toimii myos se, etté
ryhmassa muiden lasten tuki voi rohkaista puhumaan yksiléhaastattelua paremmin.

Samalla ajatuksia voi nousta helposti mieliin edellisen puheenvuorosta.

6.2 Havainnointi ja haastattelu — tutkimusmenetelmien valintaperusteet ja

kaytto

Tahan opinnaytetyon tutkimukseen valittiin havainnointi ja teemahaastattelu sen takia,
ettd nama kaksi ovat laadullisen tutkimuksen tutkimusmenetelmid. N&iden avulla saa-
daan luotettavaa laadullista tietoa keratyksi. Ajallisesti havainnoinnit ja haastattelut
sijoittuivat kumpikin syksyyn 2012. Elokuun puolessa vélissa tutkimusaineistoa var-
ten havainnoitiin lapsia ja lasten leikkeja viikon ajan aina leikkihetkien puitteissa. Elo-

syyskuun vaihteessa lapset puolestaan haastateltiin pienryhmissd muutamaan eri ottee-
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seen sattumanvaraisesti muodostetuissa 2—4 lapsen ryhmassé. Tarkkaa lapsimaaraa ei
ilmoiteta tdssa kohtaa edelleenkin perusteluna turvata péivakodin ja lapsiryhmén ano-
nyymius. Ennen tutkimusaineiston keruuta oli lasten vanhemmilta pyydetty lupa lap-
sen osallistumiselle (LIITE3), kuten tutkimuksen toteutuksen luonteeseen kuuluu.

Kaikille lapsille annettiin lupa osallistua, joka helpotti aineiston keruuta.

Syy miksi tutkimuksessa on kaytetty kahta eri tutkimusmenetelmé&d, perustuu siihen,
ettd havainnoinnin on nédhty olevan avain jonkin asian ymmartdmiseen (Kalliala 2008,
52). Tésséa kohtaa avain on ymmartaa leikkid, kun taas haastatteluiden kautta voidaan
saada paremmin selville ajatuksia ja kokemuksia tutkittavaa asiaa kohtaan. Teema-
haastatteluiden onkin sanottu mahdollistavan tietoa luonnollisista ja todellisista tilan-
teista kohderyhman &anena ilman yleistyksid, ennakko-oletuksia ja niiden murtamista.
Voisikin sanoa, ettd kvalitatiivisessa tutkimuksessa kaytettavan teemahaastattelun
kautta voidaan 16yt ja paljastaa tosiasioita olemassa olevien totuusvaittdmien to-
dentamisen sijaan. Haastattelumenetelmana teemahaastattelu keskittyykin juuri “tut-

kittavien” ndkokulmaan ja heidén dinensi esiin tuomiseen. (Hirsjarvi, Remes, Saja-

vaara 1996, 161, 165, 204-205.)

Leikkien havainnoinnissa pyrittiin siihen, ettd leikkid voitaisiin havainnoida hyvin
monipuolisesti erilaisissa luonnollisissa tilanteissa, joissa lapset toimivat paivakotipéi-
vien aikana. Havainnoinneissa huomioitiin néin ollen sekd ulko- etta siséleikkihetket.
Liséksi erilaiset ulkoiluhetket otettiin huomioon, esimerkiksi leikkijéiden suunnatessa
muun muassa ldheiseen metsaan, jossa leikkikaluja ei ole kdytdssa. Lisdksi tutkimuk-
seen osallistuneessa pdivakodissa oli tapana pitaa leikkiviikkoja, silla ajatuksella, etta
kyseisend viikkona ohjattua toimintaa ei olisi ja timmdinen viikko suunniteltiin osu-
maan juuri havainnointien ajankohtaan. Talldin aineistonkeruu mahdollistui entist4
tilviimmaéssé ajassa ja monipuolisemmin, seké esimerkiksi useamman péivén ajan jat-

kuvat leikitkin ehtivat ndyttaytyd tutkimusaineistoa kerattéessa.

Pienryhmissé toteutetut teemahaastattelut toteutettiin muutamassa eréssa useampana
eri paivéana, jolloin saatiin kahta lasta lukuun ottamatta yksi kokonainen lapsiryhma
haastateltua. Pienryhmissa toteutetuilla haastatteluilla voitiin edesauttaa sita, ettd myads
mahdollisesti kielellisesti heikompitaitoiset lapset, joita lapsiryhmé&an mahtui, saivat
ajatuksensa ja mielipiteensad sanotuiksi omien kykyjensd mukaan vertaistuen avulla.

Haastattelut toteutettiin vapaamuotoisesti ja hyvin pitkalti lapsen ehtojen mukaan,
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mutta kuitenkin niin, ettd haastattelua varten oli Kirjattu haastattelurunko (LIITES).
Runko sisélsi aihepiirit, joita haastattelussa késiteltiin (mm. Kirmanen 1999, 205).
Haastatteluissa kysymykset asetettiin sellaiseen muotoon, ettd ne oli kielellisesti hei-
kompitaitoisenkin mahdollista ymmartéé ja saada vastattua. Tarpeen vaatiessa kysy-
myksié toistettiin uudelleen myds mydhemmassa yhteydessd eri muodossa ja siten
pyrittiin poistamaan mahdollisia ristiriitaisuuksia. Kysymyksien toistolla varmistettiin
myo6s tutkijan ymmarrysta kuulluista ajatuksista, mutta samalla myds sité, etté aineis-

toa varten saatiin sita tietoa, mihin aineistonkeruussa tahdattiin.

Haastatteluiden ja havainnointien analyysista mainittakoon, ett analyysi toteutettiin
teemahaastatteluissa kdytettyjen teemojen ymparilla. Kaytannossa tdma tarkoittaa sit,
ettd analyysissa on koottu kaikista haastatteluista teemoittain ajatukset ja kokemukset
yhteen. Niiden pohjalta on piirretty yleisempaa kokonaiskuvaa, kuitenkaan yleista-
mattd mitédan. Koska haastattelut ja siten lahes koko aineisto perustuu lasten omiin
kokemuksiin ja ajatuksiin, heidan elamis- ja elamysmaailmaan, seka heidan kokemiin
merkityksiin, ei niitd voida samalla tapaa ymmartaa tai kasittda kuin he itse ne koke-
vat. Analysointivaiheessa onkin jouduttu tekemdaan oletuksia ja tulkintoja siitd, mité
esimerkiksi jonkun haastatellun antama vastaus mahdollisesti tarkoitti. Oletukset on
tehty huomioiden niin sanallinen kuin haastattelutilanteiden sanaton viestintd seka
jokaisen eldmantilanne. Lisaksi on huomioitu kokemusmaailma, jossa nuo lasten ko-

kemukset ja kokemusten saamat merkitykset ilmenevat.

Tutkimusmenetelmien valinnassa on alusta loppuun asti ollut punaisena lankana se,
ettd niiden kautta mahdollistuu leikin tutkiminen — sen ilmenemisen ymmartaminen —
mahdollisimman laajasti ja monipuolisesti ja siten ymmarrys tutkittavaa asiaa kohtaan
on taattu. Edelliseen ajatukseen liittyen muun muassa Alasuutari (2005, 162) on to-
dennut, ettd kvalitatiivisella tutkimuksella on mahdollista jasentdd lapsen maailmaa,
tapahtumia sekd toimintaa, eli juuri tutkimuksenkin tavoitteen mukaisesti ymmart&a
lapsen leikkid paremmin. Kuten myéhemmin tullaan toteamaan, lapsia haastatellessa
korostuvat myds nonverbaaliset viestit — ilmeet ja eleet — merkittdvinad seikkoina.
Muun muassa leikki ja siten myos sen havainnointi antaa enemman tilaa ndille lasten
nonverbaalisille viesteille. Sen vuoksi esimerkiksi, se mitd lapsi ei ehkd osaa sanoin
kuvailla tai kertoa, voi nayttaytya leikissa ja tulla leikin kautta esiin ja siten myos ha-
vainnointi voidaan nédhda hyvéana keinona kerata ajatuksia lapsilta, konkreettisem-

massa muodossa. Tassa kohtaa on syytd mainita myos se, ettd toiminnallisin tutki-
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musmenetelmin, esimerkiksi draaman, kuvataiteen tai jonkin muun toiminnallisen
menetelman avulla lasten ajatuksia ja kokemuksia olisi voitu keratd hyvinkin laaduk-
kaasti. Taméan tutkimuksen resurssit eivat kuitenkaan riita sellaiseen toteutuksen seka

etenkin analyysin viedessd huomattavasti valittuja menetelmid enemman resursseja.

6.3 Fenomenologinen tutkimusote ja kokemuksen tutkimus

Fenomenologinen tutkimusote tarkoittaa ilmién tutkimista (Lehtomaa 2008, 163;
Miettinen, Pulkkinen & Taipale 2010, 10), ja tassa tutkimuksessa ilmiona on leikki ja
leikin ilmeneminen. Tutkimuksessa pyritédan tutkimaan ja tulkitsemaan ilmi6ta (Leh-
tomaa 2008, 163; Miettinen, Pulkkinen & Taipale 2010, 10), tassa tapauksessa koke-
musta leikistd lapsen nakdkulmasta ja lasten &anta esiin tuoden. Tama lasten koke-
muksien mukaan tuonti ilmion tutkimuksen rinnalle, antaa tutkimukselle siis uuden
séavyn — pelkén leikin tutkimus muuttuukin ndkdkulmaan, jossa keskitytdan tutkimaan
kokemuksia, tarkemmin ottaen vield lasten kokemuksia — tutkittavasta ilmiostg, eli
leikistd. Tutkimalla ja tulkitsemalla lasten esittdmié ajatuksia ja kokemuksia leikkiin
ja leikkimiseen liittyen, voidaan l6ytaa leikkimiselle ja leikeille uskottavia ja ennen
kaikkea todellisia perusteluita, ilman ettd pyrittdisiin tarkastelemaan ja perustelemaan
yksittain vain kirjallisuuden tai omien havaintojemme kautta. Kokemuksen tutkimus
tuo kuitenkin aina omat ulottuvuutensa, haasteet ja mahdollisuudet tutkimuksen to-

teutusta ajatellen.

Fenomenologia ja etenkin kokemuksen tutkimus tuovat omat huomioitavat seikat tut-
kimuksen toteutukseen, ja etenkin johtopaatoksien tekemiseen. On siis paikallaan sel-
ventaa sitd, mitd ndma kaksi erilaista tutkimusotetta tai lahestymistapaa sitten tar-
kemmin ottaen tarkoittavat. Seuraavassa avataan kumpaakin késitettd sen verran, etta
on mahdollista ymmartdd muun muassa sitd kuinka haastatteluiden kautta on pyritty
ymmartdméaan seka tulkitsemaan tutkittavaa asiaa, eli miten tutkimusote nékyy ana-
lyysissa. Tavoitteena on valittdd edelleen lukijalle ajatusta siitd, ettd kyseessé on tul-
kintojen ja ymmarrysten kautta luotu kuva leikkien tdman hetkisesté tilasta, eika niin-
kaan ehdottomia totuuksia. Samalla tehdaan selvitysta siitd, kuinka néihin kokemuk-
siin voidaan paastd ké&siksi ja kuinka niitd voidaan tulkita ja ymmaértdd. Nama ovat
tarkeitd seikkoja tutkimuksen toteutuksen ja tutkimustulosten ymmarryksen kannalta,
silla ollaanhan kokemuksia tutkittaessa tekemisissé yksilon paan sisaisten asioiden ja

ajatusten kanssa ja siten vaikeasti kasiksi paastavien asioiden kanssa.



28
Fenomenologinen lahestymistapa mahdollistaa entistd luotettavampien tietojen ke-
réamisen. Tietoja voidaan keratd esimerkiksi elamankokemuksista tai pyrkimalla tut-
kimaan eldmankokemuksien perusrakenteita, sekd ymmartdmaan naitd. Tassé tutki-
muksessa leikki nahdaan liittyvan l&heisesti lapsuuden elaméankokemuksiin ja elémis-
maailmaan, ja siten fenomenologinen tutkimusote tulee perustelluksi tutkimuksessa.
Lehtomaa (2008, 163) toteaa fenomenologian tavoitteena olevan pyrkimys ymmartéa
kokemuksellisia ilmigitd, sellaisenaan kuin ne ovat ja pyrkien kuvaamaan ne niin, etta
ne sdilyttdvat oman merkitysyhteytensa muuttumatta tutkijan merkitysyhteydeksi.
Tama kuitenkin edellyttad tutkijan tietoista pyrkimysta ennakko-olettamattomuuteen

sek& unohtamaan teoreettiset tutkimusasenteet (Lehtomaa 2008, 163).

Fenomenologiassa ollaan kiinnostuneita eletysta todellisuudesta, inhimillisesta ela-
mismaailmasta ja sen rakenteista (Miettinen ym. 2010, 9). Ennen kaikkea siiné tavoi-
tellaan naiden ilmididen, kokemusten, ymmartdmista ilman yleistyksid ja teorioiden
muodostamisia (Miettinen ym. 2010, 11). Kéytdnnossa tavoitteena onkin kokemuk-
sien ymmartamisen kautta lisata ymmarrysta tutkimuksen kohteena olevaa asiaa koh-
taa (Miettinen ym. 2010, 10). Miettinen ym. (2010, 10) toteavatkin varsin kuvaile-
vasti, ettd fenomenologia “pyrkii tekemddn oikeutta ilmeneville todellisuudelle sen
kaikessa rikkaudessa”. Tutkimuksen kannalta tdma voisikin merkitd juuri sitd, etta
yleistyksien sijaan pyritdan tuomaan aikuisille esiin lapsuuteen keskeisesti kuuluvaa
leikkid, leikkimaailmaa, seka niita asioita, jotka tekevit leikit mahdollisiksi. Oleellista
on, ettd tdmé& kaikki tehddan lasten omien kokemusten kautta ja kuvaten asiat sellai-

sena kuin lapset itse timédn oman lapsuuteen kuuluvan “maailmansa” kokevat.

6.3.1 Kokemuksen kasitteesta

Mita sitten kokemukseen ja kokemuksen tutkimukseen tulee, on aloitettava kokemuk-
sen kasitteen maéarittelystd. Talloin saavutetaan yhteinen ymmarrys tutkijan ja lukijan
valilla siitd, millaisena kokemus tutkimuksessa néhdaan ja mita siis on tutkittu puhut-
taessa kokemuksen tutkimuksesta. Kokemus voitaisiin méaritelld arkikielessa joksikin
tiedoksi, kyvyksi tai taidoksi selviytya eldmasta tai jostakin tehtdvastd. Toisaalta ko-
kemus voidaan ajatella myos eletyn ja koetun elaman myota tulleeksi viisaudeksi. Ko-
kemus méarittyy hyvin monella eri tavoin méérittelijasta ja asia yhteydesté riippuen.
Kotkavirta (2002, 15) esimerkiksi ndkee kokemuksen tarkoittavan ainakin kahta téysin

eri asiaa. Ensimmadisena kokemus voidaan liittda sanana johonkin henkil66n puhutta-
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essa esimerkiksi, ettd joku henkild on kokenut tai hanelld on kokemusta jostakin asi-
asta. Toisaalta siihen liitetddn samalla my0s ajatus siit4, ettd se on jotain idn myota
karttuvaa ja jopa nakemys tai valmius hallita kytannon tilanteita. Lisaksi kokemuk-
seen liittyy se, ettd se on jotain sanoiksi puettavaa ja johon pohjautuvia ajatuksia ja
nédkemyksid voidaan vaihtaa toisen ihmisen kanssa. (Kotkavirta 2002, 15.) Toisella
tapaa madritellen kokemus voidaan ymmartaa sanaksi, jolla kuvataan esimerkiksi het-
kellisia, erityisen voimakkaita, mieleenpainuvia seka merkityksellisia elamyksia (Kot-
kavirta 2002, 15) eli aistihavaintoja (Niiniluoto 2002, 9). Ndihin aistihavaintoihin voi-
daan lukea muun muassa Kirjat, elokuvat seka matkat, joita voidaan sitten jalkeenpdin
kuvata esimerkiksi miellyttavind, epamiellyttdvind tai jopa piristdvind “kokemuksina”

(Kotkavirta 2002, 16).

Tieteellisemmin, analyyttisemmasta ja fenomenologisesta nakokulmasta, maéritellen
kokemuksen madritelmd muodostuu paljon vaikeaselkoisemmaksi. Samalla se kertoo
siitd, ettd kokemus on jotain joka syntyy pintaa syvemmalld. Fenomenologinen eri-
tyistiede kuvaa kokemuksen suhteeksi, jossa mukana ovat niin tajuava subjekti kuin
hénen tajunnallinen toimintansa ja kohde, joihin toiminta suuntautuu. Kokemusta ja
tatd suhdetta voidaan kuvata merkityssuhteeksi, jolloin kokemus méérittyy myos ela-
myksessa ilmenevéksi merkityksenannoksi. Kokemus siis onkin ymmarrettdvdmmin
selitettyna yhta kuin elamys ja merkitys. (Latomaa 2008, 26-28; Perttula 2008, 116—
117.) Kokemuksen, eli merkityssuhteen, syntymista on selitetty myos siten, ettd se
syntyy kun “ihmisen mielessd (kokemusmaailmassa) ilmenee jokin merkitys ’joka
asettuu yhteyteen tietyn objektin tai asian kanssa siten, ettd tuo objekti tai asia ym-
mdrretddn ko. mielen (merkityksen) avulla’”, eli yksinkertaisemmin ilmaisten, jokin
alkaa merkita jollekin jotakin, eli jokin alkaa viittaamaan johonkin (Latomaa 2008,
27).

6.3.2 Kokemuksiin kasiksi

Kokemukset, eli merkitykset, ovat aina jotain yksilon kokemusta jostakin, ja ne ilme-
nevét aina jossain psyykkisessa tilassa, eli elamyksessd, ja ovat siten my6s ihmisen
elamyksellisia tiloja (Latomaa 2008, 27). N&in ollen niihin kasiksi padseminen onkin
vaikeaa, mutta mahdollista. On sanottu, ettd kaikkea ja kaikkia ei voitaisi tutkia, mutta
todellisuudessa tutkittava ilmi6é voi olla melkeinpa mité vain — muiden ihmisten ko-

kemuksiin liittyvasta ilmiosta tutkijan omaan kokemukseen liittyvd. On kuitenkin
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muistettava ettd, oli tutkittava kohde mika vain, madrittelee tutkimuksen kohde tutki-
mukselle lahtokohdat ja keinot tutkimuksen toteuttamiseksi. (Jyvéaskylan yliopisto
2010.) Kuten aina tutkimuksissa, myds kokemuksia tutkittaessa, tutkimukseen osal-
listujille osallistuminen tulee olla vapaaehtoista. Lisdksi tutkimusmenetelmien tulee
olla sellaiset, ettd ne mahdollistavat tutkittavan ilmion kuvaamisen moniulotteisesti ja
luotettavasti sekd ilman tutkijan mahdollisuutta ohjata kokemuksien kuvaamista. Ko-
kemuksen tutkimuksessa kaytetdankin useimmiten tutkimusmenetelmind haastatteluja
ja haastateltavina henkilditd, joilla on eldvia ja omakohtaisia kokemuksia tutkittavasta
ilmiosta. (Lehtomaa 2008, 167, 169.)

Koska kokemukset ovat hyvin yksilollisid ja hyvinkin henkilokohtaisia, on térkeda
esimerkiksi haastatteluissa niihin kasiksi padasemiseksi huomioida haastattelutilantei-
den avoimuus. Toisaalta yhté tarkedd on myos se, etta ilmapiiri luodaan sellaiseksi,
ettd haastateltavan on mahdollista kuvata yksilo- ja yksityiskohtaisia kokemuksiaan.
(Lehtomaa 2008, 170.) Kaytannontasolla tama voisikin tarkoittaa muun muassa sité,
ettd haastatteluiden annetaan kulkea mahdollisimman pitkalti ennakkoluulottomasti ja
haastateltavan ehdoilla. Kokemuksen tutkimuksen haastatteluin kerattdvén aineiston-
hankinnan osalta, mutta myds sen analysointiin liittyen, on Lehtomaa (2008, 178) to-
dennutkin osuvasti sanoessaan, ettei aineistoa hankita vaan aineisto syntyy tutkijan
kyvysta kuulla, olla lasné ja tulla vakuutetuksi. Téahan kyvykkyyteen kuulla liittyen on
syytd mainita ettd, aineiston analysoinnissa etenkin korostuu se, etta tutkija luopuu
esiymmarryksestd sekd omaa taitoa nahda ja ottaa vastaan kuullut asiat ihmetellen ja
peilaamatta niitd omiin kokemuksiinsa (Lehtomaa 2008, 164). Lisaksi kokemuksien ja
koko aineiston analysoinnin osalta mainittakoon myds se, ettd analysoinnissa tulisi
aina edetd yksilokohtaisen merkitysverkoston muodostamisesta yleiseen merkitys-
verkkoon aina ilmidn ymmartamiseen saakka (Lehtomaa 2008, 181). Analysointi
edellyttddkin tutkijalta kykya samanaikaisesti ndhdéd sek& yksityiskohtia ettd kykya
hahmottaa todellisuutta. On jopa véitetty, ettd analysointi on pikkutarkkaa huolelli-

suutta vaativaa kasityolaisten tyohon verrattavaa tyotd (Lehtomaa 2008, 182).

Kokemuksien tutkimus ei tdht&a yleistysten tekemiseen, vaan ennemminkin padmaa-
rand on ymmartaa paremmin tutkimuksen kohteena olevaa ilmio6tg, eli tssa tapauk-
sessa kokemusta jostakin. Tutkimuksen lopputuloksena saadaan yleista tietoa ja ym-
marrystd, ja koko tutkimusta luonnehtii ajatus tutkimuskohteen kuvailusta ja tulkinto-
jen tekemisesta (Lehtomaa 2008, 189-190). Muistettavaa tutkimusta tehdessa ja tut-
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kimustuloksia luettaessa on se, etta toisen ihmisen ajatusten ja kokemusten ymmarta-
minen ei ole taysin ongelmatonta eikd varsinkaan kuvata noita kokemuksia muille
ilman, ettd ne vaaristyisivat kuulijan omilla kokemuksilla. Kokemuksien tutkimus
seka tutkittavan ilmién ymmaértaminen on aina vajavaista (Lehtomaa 2008, 192-193).
Vaikka ilmididen tutkiminen ja etenkin kokemusten tutkiminen on haasteellista, on se
kuitenkin mahdollista hyvin suunnitellusti ja toteutetusti. Fenomenologian ja taitavan
tutkijan on sanottu voivan tavoittaa parhaimmillaan ilmididen ja kokemusten [t&ss&
tapauksessa lasten leikkia koskevien kokemusten] syvimpia merkityksid, jotka tutkija
Voi kiteyttdd systemaattisesti toteutetun analyysin avulla yleiseen muotoon muiden
ymmérrettavaksi. (Lehtomaa 2008, 192.) Kuitenkin kaikesta taitavuudesta ja mene-
telmistd huolimatta mahdollista, on mahdollista, ettei tutkija kuitenkaan taysin voi
saavuttaa tuota ymmarrysta toisen ajatuksista ja kokemuksista. Syynéa tahén on se, etta
ne kietoutuvat niin vahvasti ihmisen omaan ajatus-, elamys- ja kokemusmaailmaan.
Mainittakoon jo tdssa kohtaa analyysiin liittyen Lehtomaan (2008, 192) ajatus; “Sa-
malla kun tutkija ymmartaa fenomenologian menetelmén avulla jotain olennaista toi-
sen ihmisen kokemusmaailmasta ja tulkittavasta ilmidsta kokonaisuutena, jotain jaa
myo6s hamaraksi. Niin saa olla. Fenomenologin ei tarvitse esittda kaiken kirkasta na-
kijaa. Eksistentiaalinen fenomenologia muistuttaa tutkijaa siita, ettd tutkittavan ilmion
ymmartaminen on aina vajavaista, koska ymmartdminen on hanen elaméantilantee-

seensa kietoutunutta.”

Vaikka ilmion ymmaértdminen ja kokemuksien tutkimus on mahdollista, ei kuitenkaan
koskaan voida mill&&n keinoin todistaa oikeaksi tutkijan tekemid tulkintoja tai saa-
vuttaa taydellistda ymmarrysta suhteessa siihen, millaisena esimerkiksi joku haastateltu
asian on kokenut. Tdmé perustuu siihen, ettd kokemus on aina hyvin yksiléllinen ja
jopa sanavalinnat sdvyineen kaikkineen voivat tarkoittaa jokaiselle hieman eri asioita.
Taydellinen kokemuksiin kasiksi paésy ei ole mahdollista — mutta hyvin lahelle sit&
voidaan pééstd. Muita tutkimusaineiston ja -tulosten luotettavuuteen liittyvia seikkoja

késitelldaan lisdd mydhemmin kohdassa. 6.5 Tutkimusaineiston luotettavuus ja eetti-

Syys.

6.4 Lapsi haastateltavana ja havainnoinnin kohteena

Lapsia haastatteluiden kohteena on hyvin véhén hyédynnetty, siitdkin huolimatta, etta

tietyissa asioissa he olisivat asiasta parhaita kertomaan (Kirmanen 1999, 197-198).
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Tallainen kuva vérittyy niin paivékodissa tyoskentelevien henkiléiden puheiden, mut-
ta myos lapsia koskevan, mutta usein lapsen nakdkulman sivuuttavan, kirjallisuuden
kautta. Mita sitten esimerkiksi leikkiin ja leikkimiseen tulee, olisivat lapset tasta ai-
heesta parhaiten tietavia ollessaan itse leikkijoitd ja siten leikin asiantuntijoita. Syy
miksi lasten nakdkulma usein jatetdan sivuun, johtuu uskomuksesta, ettd lasten nako-
kulmaa olisi vaikeaa, ellei jopa mahdotonta tavoittaa luotettavasti (Kirmanen 1999,
198-199). On sanottu, ettd alle kouluikaisen lapsen haastattelu on haastava tehtéva
(Kirmanen 1999, 197), muttei suinkaan mahdoton. Pienten lasten haastattelumenetel-
méaa mietittédessa l0ydetaddn usein runsaasti tekijoitd, joilla nahdaén olevan haastattelun
kautta saatavan tiedon madréa ja luotettavuutta heikentévia vaikutuksia. Tasta syysta
monesti koetaankin luotettavammaksi kohdistaa etenkin pienid lapsia koskevissa ai-
heissa haastattelut vanhemmille. (Kirmanen 1999, 198-199.)

Lapsen haastattelu saattaa kuitenkin hyvin suunniteltuna ja toteutettuna antaa arvo-
kasta tietoa tutkittavasta aiheesta. Hyvin suunniteltu ja toteutettu haastattelu voi lisaksi
olla sekd haastateltavalle ettd haastattelijalle antoisa keskustelu. (Kirmanen 1999,
214.) Parhaimmillaan se voi mahdollistaa aikuiselle oppia lapsen tavasta tulkita maa-
ilmaa, sekd siten avata “ikkunan” lapsen maailmaan ja 16ytdd uusia ndkokulmia tut-
kittavasta asiasta (Kirmanen 1999, 214; Turja 2004, 11). Lapselle se voi tarjota mu-
kavan “keskusteluhetken hdintd todella kuuntelemaan pysdhtyvin aikuisen kanssa”

(Kirmanen 1999, 214).

Onnistunut lapsen haastattelu vaatii kuitenkin aikuisille tehtdvaé haastattelua enem-
méan. Kuten mita tahansa tutkimusta lahdettdessd, tulee myos lapsia haastattelemaan
lahdettdessd muistaa erindiset lupa-asiat. Lapsia haastatellessa lupa-asiat yleensa liit-
tyvat tutkimuksen laajuudesta riippuen eri hallinnon tasoille. Tilanteesta riippuen lu-
paa voidaan joutua hakemaan esimerkiksi ministeriosta ja itse tutkimukseen osallistu-
vasta organisaatiosta — esimerkiksi paivakodista — sekd alaikéisen haastateltavan ol-
lessa kyseessa vanhemmilta. Vaikka lupa haastatteluun osallistumisesta haetaan van-
hemmilta, on myos lasten oma suostumus varmistettava antamalla lapselle mahdolli-
suus myos jattda osallistumatta tutkimukseen. Lisdksi on tdrkeéda tiedottaa lapselle
selkedsti ja ymmarrettavasti tutkimuksen siséllosté eli siitd, mitd héneltd odotetaan
tutkimukseen ja sen toteutukseen liittyen. (Ruoppila 1999, 32-33, 38; Alasuutari
2005, 147-148.)
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Lapsen haastatteluun tulee valita lapsilahtdiset menetelmét, jotka soveltuvat lapsen
ajatusten ja kokemusten tutkimiseen. Lapsia ei voida lahted haastattelemaan kysely-
lomakkein eik& vaatia lasta arvioimaan jotakin tiettyd asioita jollain arvosana-as-
teikolla. Menetelmid, joita voidaan pitdd lapsilahtdisind, ovat muun muassa lasten
keskindiset keskustelut, lapsen vapaamuotoinen haastattelu seka lasten jasennelty
haastattelu, joissa kaikissa korostuu tiedon saanti suoraan lapselta itseltadn. Lapsen
jasennellyn havainnoinnin, projektiivisten menetelmien, lasten vapaamuotoisten ha-
vainnointien seka portfolion kautta lapsi padsee aaneen enda vain vélillisesti. Van-
hemmille tai henkilékunnalle osoitettujen kyselyjen ja haastattelujen seké toisten
isompien lasten kuuntelemisella pienen lapsen dani jaa taysin kuulematta. (Turja 2004,
12; Tauriainen 2000, 51.) Té&ssd tutkimuksessa kaytetty teemahaastattelu (“’vapaa-
muotoinen haastattelu™) seké havainnointi nayttaytyykin edellisen luokituksen valossa

varsin lapsilahtoiseltd tutkimus- ja tiedonkeruumenetelmalta.

Lasten haastattelujen toteuttamisessa on korostettu sité, ettd haastatteluaika ei tulisi
olla liian pitka, haastatteluymparist® seka haastatteluja tulisi olla lapselle tuttu ja haas-
tattelutilanne kaiken kaikkiaan turvallinen. Lapsille on myds tdarkedd kertoa ym-
maérrettavasti mité tapahtuu ja mita heilt4 odotetaan (Alasuutari 2005, 147). Téssa yh-
teydessé on myos hyvé kertoa, miksi haastattelut nauhoitetaan ja yrittada tehda nauhuri
ja tutkittavana olo vahemman pelottavaksi ja jannittavaksi. Talloin mahdollistetaan
sitd, ettei jannitys ja pelko, muttei myodskaan tutkijan muistiinpanojen Kirjoitus ole
seikkoja, jotka veisivat lapsen huomiota ja keskittymista pois oleellisimmasta — t&ssé
tutkimuksessa leikkimisesta luonnollisesti sek& leikin kokemuksien kerronnasta.
(Kirmanen 1999, 202-208.) Lapsia haastateltaessa on syyta myos huomioida lapsen ja
aikuisen tapa kasittaa asioita eri tavoin ja huomioida lapsen suppeampi sanavarasto
kuvaamaan ajatuksia ja kokemuksia. Aikuinen peilaa ajatuksia aina omiin ajatuksiinsa
ja tulkitsee lapsen sanomisia omista ldhtokohdistaan (Tauriainen 2000, 65). Myo-
hemmin tehtdvassa analyysissa ja johtopaatoksissa onkin tarkedd muistaa, etté ei yri-
tetd tehda yleistyksia vaan puhutaan enneminkin tulkinnoista, joita on tehty lasten

ajatusten pohjalta.

Tutkimuksen tekoon ja tiedon keruuseen liittyy aina monia tiedon luotettavuuteen ja
eettisyyteen liittyvid seikkoja. Ndma seikat korostunevat entisestddn lahdettéessa ke-
rédmaan tietoa lapsilta. Lapsilta kerattdvan tiedon kohdalla herédd kysymyksia siita,

kuinka paljon lapsia on voitu ohjailla vastaamaan kysymyksiin tietyll& tapaa tai joh-
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dateltu kysymyksen asettelulla tiettyyn vastaukseen (Tauriainen 2000, 52). Lapsia
haastatellessa tulisi kysymykset asettaa hyvin neutraaleiksi ja valttdd kysymyksen
asetteluja, jotka mahdollistaa lapselle yksinkertaisen vastauksen, ’kyll4” tai “ei” tyyli-
sesti. Toisaalta lasten ajatuksia ja kokemuksia kartoitettaessa esiin nousee myos mah-
dollinen aikuisen valta-asema. Valta-asema voi nayttaytya siten, etta lapsi voi kokea
tarpeelliseksi miellyttad aikuista vastauksillaan eikd ndin ollen uskalla asettua vastus-
tamaan aikuista ja tdmén tapaa ajatella asioista. (Kirmanen 1999, 200.) Tahén voisi
ajatella liittyvan myos aikuisen valta-aseman siindkin suhteessa, etté aikuinen voi ha-
luta tarkoituksellisesti tulkita lapsen ajatukset oman ajatustapansa mukaisesti. Aikui-
nen voi esimerkiksi vaaristad lapsen todellista ajatusta ja kokemusta ikaan kuin syot-
tden sanoja lapsen suuhun. Vaikkei aikuinen aina tarkoituksellisesti vaarista lapsen
ajatuksia, on aina se vaara, etta aikuinen peilaa ajatuksia liiaksi omiin ajatuksiinsa ja
tulkitsee lapsen sanomisia omista lahtokohdistaan (Tauriainen 2000, 65). Toisaalta,
tarkedd on myos muistaa se mahdollisuus, ettd lasta on saatettu ennalta valmistella
haastattelua tai havainnointitilannetta varten jo kotona vanhempien toimesta, neuvoen

lasta toimimaan tietylla tapaa tai kieltden tata sanomasta joitain tiettyja asioita.

6.5 Tutkimusaineiston luotettavuus ja eettisyys

Lasta haastattelemalla ja havainnoimalla on mahdollista saavuttaa luotettavaa ja arvo-
kasta tietoa, siind missé aikuiseltakin saataisiin samoin menetelmin. Lasta haastatelta-
essa ja havainnoitaessa on kuitenkin kiinnitettdvd huomiota tutkijan ennakko-oletuk-
siin, etenkin siind mieless, etta toimitaan ennakko-olettamuksitta. Liséksi on Kkiinni-
tettdvd huomiota aineistoa kerattdessa myds muun muassa omiin toimintatapoihin
seka kaikkiin niihin seikkoihin, jotka voivat vaikuttaa saatavan tiedon ymmartdmiseen
ja tulkintaan. Tutkijan tapa pidattdytya ennakko-oletuksista ja luopua omista ajatuk-
sistaan mahdollistaa oikeanlaisten lapsiléhtGiseen tiedon keruuseen sopivien tutki-
musmenetelmien k&ytdn ohella sen, ettd saavutetaan lapsen nakokulma parhaalla

mahdollisella tavalla (mm. Turja 2004, 12).

Oikeanlaiset lapsilédhtiseen tiedon keruuseen sopivat menetelmét yhdessa tiedonke-
ruun dokumentoinnin, esimerkiksi haastatteluiden nauhoittamisella kuten kasilla ole-
vassa tutkimuksessakin meneteltiin, mahdollistetaan tutkimusaineiston luotettavuuden
punnitsemista. Haastattelujen tallentamisen sek& havainnointien tarkkaan yloskirjaa-

misen kautta tutkija voi palata missd tahansa tutkimuksen Kirjoittamisen vaiheeseen
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tarkastamaan muun muassa lapsen kayttdmia sanavalintoja sekd omia kysymyksen
asetteluitaan. Niiden kautta h&n voi pohtia esimerkiksi omaa tapaansa ohjata tai olla
ohjaamatta lasta tiedonkeruun aikana. (Kirmanen 1999, 208.) Toisaalta, tiedonkeruun
aikana voi tulla tilanteita, joissa omaa toimintaa tilanteeseen vaikuttajina ei voida ohit-
taa, esimerkiksi tuntemattomana meno havainnoimaan leikkitilannetta. N&issé tilan-
teissa kuitenkin pitdisi pystya poistamaan kaikki se haitta, mit& poistettavissa on, esi-
merkiksi kdymalla haastateltavien luona muutaman kerran ennen tiedonkeruuta, ja
siten tehda itsensd vdhemman vieraaksi (Kirmanen 1999, 203-204). Kasilla olevan
tutkimuksen kohdalla my6s haastatteluihin liittyen on pyritty tekemaén kaikki mah-
dollinen sen eteen, ettd tilanne olisi lapselle luonteva ja siten kaikki saatava tieto luo-
tettavaa. Haastattelutilanteen luontevuuteen ja siten saatavan tiedon luotettavuuteen
liittyen huomioitavaa onkin muun muassa se, ettd paivékodin henkilokunta itse eh-
dotti, ettd he harjoittelisivat lasten kanssa puheennauhoitusta haastatteluja edeltavalla
viikolla saaden lasten jannitystd véhennettyd. Lisdksi haastatteluihin motivoitiin lu-
paamalla lapsille, ettd he saisivat lopuksi kuunnella omaa puhettaan nauhurilta haas-

tattelun lopuksi.

Tiedonkeruun aikana on pyritty toimimaan huomioiden muun muassa haastattelijan
vieraus k&dymalla lapsiryhmén luona entuudestaan esittdytyméssa ja aloittaen tiedonke-
ruun ensin leikkitilanteita havainnoimalla. Leikkitilanteiden havainnoinnista aloittaen
mahdollistuu my6s suurempaa ymmarrysta leikkia kohtaan. Siten haastattelussakin
voidaan paneutua tdsméllisemmin puhumaan “oikeasta” asiasta. Toisaalta aineiston
luotettavuutta ajatellen voitaisiin kuitenkin pohtia oliko tutkijat riittdvan tuttuja ha-
vainnointien aikaan vai vierastivatko lapset vield tutkijoita? Mika oli havainnoinnin
vaikutus leikkitilanteessa toimimiseen ja lasten siind kayttaytymiseen? Myos haastat-
telun kohdalla voisi olla syytd nostaa esiin ajatus siitd, etta aina toisen ihmisen koke-
muksia tutkittaessa kyse on hyvin pitkalti tulkinnan kautta syntyvasta ymmarryksesta.
Kerétty tieto voi savyttya tarkoittamaan osittain jotain muuta kuin esimerkiksi haasta-

teltu on tarkoittanut.

Lapsia haastateltaessa ja havainnoitaessa aiemman liséksi korostuu myds entistd
enemman se, ettd lasten sanavarasto on aikuisen sanavarastoa suppeampi. Liséksi sa-
noilla voi olla lapselle erilainen merkitys kuin aikuisella. Lapsia haastatellessa siis
aineiston luotettavuuden kohdalla tuleekin aina huomioida tutkijan mahdollisuus tul-

kita ja ymmartaa vaarin lapsen toimintaa ja sanomisia. Lisédksi huomioitavaa on myds
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se, etta tutkija tekee tulkinnat hyvin pitkélti peilaten omaa maailmaansa ja ymmarrys-
tadn vasten haluttiinpa sité tai ei. Lisaksi kun aineistoa kerétadn lapsilta, oli aineiston-
keruunmenetelmd sitten mika tahansa, tulee huomioida lapsen sanavaraston sup-
peuteenkin liittyen se, etta lapsi voi nonverbaalisin viestein, eli ilmeilla ja eleilla, vies-
ti& ajatuksiaan, joita ei osaa sanallisesti kuvata (mm. Alasuutari 2005, 146). Téallgin
my06s ndma sanattomat viestit tulisi kirjata mahdollisimman hyvin ylos ja huomioida

analyyseja ja johtopéatoksia tehtaessa.

Toisaalta on syytd nostaa esiin myos aineiston luotettavuudesta, ettd selvitettéessa
lapsilta heidén ajatuksiaan ja kokemuksiaan leikkien samanlaisuudesta tai eroista ko-
din ja pdivakodin valill4, on ollut mahdollista vain havainnoida leikkia p&ivakodissa.
Tasta johtuen kodissa tapahtuvan leikin ymmarrys jai vain lapsen ajatusten varaan.
Lisaksi tutkimuksen toteutuksen luotettavuuteen oleellisesti liittyvand huomiona esiin
on syyta nostaa myos tutkimuksen toteutuksen ajankohta. Tutkimus toteutettiin tutki-
joista riippumattomista aikataulullisista syista tiedonkeruun osalta syksylla 2012 heti
paivakodin avattua ovensa kesaloman jalkeen, eika syksya voida néahdé ajallisesti otol-

lisimpana ajankohtana.

Ajallisesti syksy ei ole otollisin tiedonkeruuta ajatellen, koska syksyksi paivakotiin
saapuu aina jonkin verran uusia lapsia ja vanhoja poistuu, ja siten koko ryhma eléa.
Uudet tulokkaat eivat valttaméattd ole heti padsseet ryhmaytymaan tai taysin tottuneet
paivakodin arkeen. Liséksi leikkiporukatkin ovat uudelleen muodostumisen vaiheessa
vanhojen leikkikavereiden siirtyessa isompien ryhmaan, jolloin kokemukset leikeista
voivat olla vield hataria ja lyhyen ajan kokemuksia. Tamé seikka huomioiden tutki-
musotos pyrittiin kohdistamaan sellaiseen ryhmaan, jossa lapsiryhmaan oli kohdistu-
nut vain vdhan muutosta ja jossa oli jo ennalta valmiina oleva tiivis puhelias “’vakio-
porukka” vastaanottamaan ldmpimin mielin uusia tulokkaita mukaan leikkiin. Néin
pystyttiin varmistamaan tiedonkeruun luotettavuutta ja sité, ett4 tavoitetaan pidempi-
aikaisia kokemuksiakin ilman, ettd huono ajankohta vaikuttaisi liiaksi tutkimusai-
neiston luotettavuuteen. Toisaalta tdhan lapsiryhmaan liittyen voisi myds pohtia sitd,
oliko tutkimusotteella — valitulla lapsiryhmalld — vaikutusta siihen, millainen kuva
leikin tilasta piirtyi. Olisiko paasty esimerkiksi toisenlaiseen kuvaukseen, mikéli ryh-
ma olisi ollut toinen ja vaikka pé&kaupunkiseutulaisessa paivakodissa toteutettu? Li-

séksi oman lisakysymyksensé luotettavuutta koskien tuo se, ettd olisiko leikin ilme-
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neminen nayttaytynyt samalta, jos lapsiryhmassé olisi ollut enemman eri kulttuuri-

taustaisia lapsia.

Kaikista edelld luetelluista tutkimusaineiston luotettavuuteen liittyvista seikoista ja
huomioista huolimatta tutkimuksen aineistoa voidaan kuitenkin pitéa varsin luotetta-
vana. Luotettavana tutkimusaineistoa voidaan pitaa siitd syysta, ettd aineistoa keratta-
essa on pyritty huomioimaan luotettavuutta heikentdvia seikkoja parhaalla mahdolli-
sella tavalla ja huomioiden ndma analyysia tehtéessd sekd piirtdessa lopuksi kuvaa
yleisemmalla tasolla leikin ilmenemisestd. Ne seikat mihin tutkimuksen aineiston ke-
ruussa ei ole voitu puuttua, ja millaiset seikat on ndhty vield voivan vaikuttaa luotetta-
vuuteen, voidaankin n&hda lisé- ja jatkotutkimuksen aiheina, joihin palataan lyhyesti

viela johtopéatoksien ja yhteenvedon yhteydessa.

7 HAASTATTELUJEN JA HAVAINNOINTIEN TULOKSET - LEIKIN
ILMENEMINEN

Haastatteluiden ja havainnointien kautta keratty aineisto on analysoitu teemoittain
neljan teeman alle. Analyysi onkin toteutunut sekd teema-analysoinnin ettd tydssa
mukana kulkeneen fenomenologisen tutkimusotteen vaatiman fenomenologisen ana-
lysoinnin vaiheiden mukaisesti. Ensin on kerétty aineisto ennakko-olettamuksitta, jon-
ka jalkeen se on litteroitu. Litteroitu aineisto on jasennelty teemojen mukaisesti, jonka
jalkeen on lahdetty tekemé&an tulkintoja. Analyysissa on edetty etsimallda merkityksid —
lasten ajatuksia ja kokemuksia — aina pienemmisté ja yksilokohtaisimmista merkityk-
sista aloittaen ja jatkaen aina kohti yleisempaa kokemusta. (Lehtomaa 2008, 180-
182.) Analyysivaiheessa jokaisen teeman alle koottiin siis lasten ajatukset ja ko-
kemukset seké tutkijoiden omat havainnointikokemukset yhteen piirtden niiden kautta
lopuksi kuvaa leikin tilasta ja sen ilmenemisestd. Seuraavassa tulokset on esitetty néi-
den neljan, koko tutkimuksen lapi kulkeneiden, teeman, ja samalla myo6s tutkimusky-

symyksien, mukaisesti.

7.1 Leikkien teemat — mit& lapset leikkivat?

Havainnointien ja haastatteluiden pohjalta lasten leikeissd oli nahtavissa selvasti tiet-

tyja teemoja. Leikkien teemoihin vaikuttivat se mita lapset nékivat ja kuulivat ympéa-
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rillaan, millaisilla leiluilla leikittiin ja mista lapset saivat ideansa juuri tiettyihin leik-
keihin. Lapset poimivat esimerkiksi ympériltddn kuulemiaan asioita ja jatkoivat siita
eteenpdin kuulemaansa asiaa omana asianaan. Esimerkiksi yhtena ulkoilutuokiona
aikuiset keskustelivat luumuista ja luumupuista, ja hetken paasta yksi lapsista tuli ker-
tomaan, ettd ostaa didilleen luumupuun. Han oli siis kuunnellut aikuisten puhetta ja
keksi jatkaa aihetta omana aiheenaan hieman toisella tavalla. Toinen hyva esimerkki
on se, ettd muutama lapsi kertoi saavansa palomiesleikkiin idean paivakodissa vie-
railleesta paloautosta. Paloauto oli esitelty heille, joten he osasivat leikkiessédankin
eritella nimilla ja ké&yttdd hyvin nimeltd muun muassa paloauton osia ja palomiesten

varusteita.

Sukupuolen mukaan oli myds havaittavissa eroja lasten leikeissd. Pojat aloittivat mel-
kein aina rakenteluleikit legoilla tai puupalikoilla. Melkein yhté usein he ottivat leik-
keihinsd mukaan autot, paloautot, junat sekd muut koneet. Toki useampi tyttokin mai-
nitsi leikkivansa esimerkiksi junilla, mika kertoo siité ettd kyseiset leikkivélineet eivat
ole taysin sukupuolisidonnaisia. Yksi tyttd mainitsi jopa lempilelukseen auton.

2

Yksi haastateltavista kertoi leikkivdnsd junalla: ”...voi rakentaa ra-

toja.”

Haastattelija: ’No, mik4 se on se kaikkein paras lelu?”
Tyttd: "Lempilelu on auto.”

Sen sijaan tytot valitsivat usein leikeikseen koti- ja keittidleikit. Tosin pojatkin leikki-
vat silloin talloin kotileikkeja ja yksi pojista kertoi, ettd hanen kotonaan oli leikkikeit-
ti0. Koti- ja keittidleikeissé tehtiin ruokaa, hoidettiin kotia ja vauvaa seka kaytiin ret-
killa. Leikkivalineind toimivat muun muassa leikkikeittiosta 16ytyvét hedelmat, astiat,
uuni, poyté ja tuolit sekd lukuisat muut leikkikalut, jotka olivat suunniteltu juuri koti-
leikkid varten. Retkelle lahdettdessa mukaan otettiin laukku ja k&nnykka, nykypaivéan
yhteydenpitovéline. Tdma kertoo siitd, ettd tekniikka kuuluu jo pienesté pitden lapsen

eldmaan tand paivana.

”Mennéin retkelle, puhelimet mukaan!”
(Ote havainnointipaivékirjasta.)

Huomion arvoista ndissa leikeissa oli kuitenkin se, ettd nukke oli hyvin harvoin mu-
kana kotileikeissd, vaikka sen on katsottu olevan tytoille hyvin tyypillinen leikkivaline

ainakin vield muutama vuosikymmen sitten. Tosin valilla nukke péési mukaan leikkiin
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ja sen kanssa harjoiteltiin esimerkiksi vauvan syottamistd ja kapaloimista. Haastatte-
luista oli kuitenkin havaittavissa, ettd nuket kuuluivat monen tyton leikkivélinevaras-
toon, mutta ne olivat muuttaneet muotoaan perinteisista rasynukeista ja mollamaijoista
tdman pdivan Bratzeihin ja Barbeihin. Bratz olikin muutaman tytdn lempilelu ja use-

amman tyton kotoa l6ytyi Barbie.

Sukupuolien liséksi leikkipaikalla oli oma merkityksensa leikin teemoihin. Havain-
noinneissa tuli ilmi, ettd sisalla leikittiin 1&hinnd sielld olevilla td&smaleluilla, eli le-
luilla, jotka olivat tarkoitettu juuri tiettyihin leikkeihin. Téallaisia leluja olivat esimer-
kiksi merimieslegot, paloautot ja ampuvat moottoripyorat. Sen sijaan metséan siirryt-
taessa lapset kayttivat metsan antimia leikkeihinsa. Esimerkiksi keppeja kaytettiin
aseina ja miekkoina sekd majojen rakennuksessa. Mustikoita ja puolukoita kaytettiin
kotileikin ruokana, seka pistettiin herkkuina omaan seké toisten suuhun. Leikeissa
ké&vyt toimivat kaloina sekd sammal muuntui pastaksi. Vaikka kéytdnngssé lapset al-
koivat metsassé leikki& joko oma-aloitteisesti tai pienelld aikuisen tuella, heiltd ky-
syttdessa mitd metsassa voisi tehdd, kun siella ei ollut leluja, moni ei osannut vastata
asiaan. Useampi sanoi, ettei sielld voisi leikkia mitéén tai lelut voitaisiin hakea sinne

esimerkiksi hiekkalaatikolta.

Haastattelija: ”Voiskos sieltd metsésté sit 10ytyd jotain leluja?”
Lapsi: ”Ei!”

Haastattelija: ”Ei mitédn millé vois leikkid?”

Lapsi: "Paitsi vaan istua.”

Haastattelija: ” Mistés ne lelut sit saadaan siihen leikkiin?”

Lapsi: ”No, hiekkalaatikosta.”

Haastattelija: ”Ali, jos ollaan keskelld metsdd. Niin mistds ne leikkikalut
sit saadaan?”

Lapsi: ”Kéyad ottaa sieltd [hiekkalaatikosta].”

Toisaalta taas muutama haastateltava keksi, ettd metsassa voisi leikkia hippaa tai pii-
losta seké rakentaa majoja. He keksivat myos, ettd kepeistd saa hyvia leikkivélineita

metsassd, jossa ei ole muita leikkivalineita.

Haastattelija: ”No, miti sielld metsdssé voi tehdd?”
Lapsi: ”No, sielld voi rakentaa majoja, leikkid hippaa ja piilosta.”

Haastattelija: ”Voiskos sielld metséssé olla jotain, milld vois leikkid?”
Lapsi: ”No, ei!”

Lapsi 2: ”Keppeja.”

Lapsi 3: ”Nii tai voi tehdé vaikka kisoja!”
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Yksi haastateltavista oli jopa sitd mieltd, ettd metsdssa voisi pitdd omat olympialaiset.
Haastattelussa tuli ilmi, ettd han oli katsonut kotona televisiosta vahan aikaa sitten

pidettyja olympialaisia ja sovelsi ideaa hyvin metsdén sopiviin leikkeihin.

Jos sukupuolella ja leikkipaikalla oli vaikutusta leikin teemoihin, niin yksi esiintyva
teema oli myGs wc-sanojen kaytto, joka on aika ajoin melko tyypillistd 3—-5-vuotiaiden
lasten leikeissd. Esimerkiksi yhdelld havainnointikerralla lasten leikin teema pyori
selvasti wc-sanojen ymparilla. Lapset kéyttivat esimerkiksi pylly, pimppa, kakka ja
pissa sanoja kyseisessd leikkituokiossa. Kun joku aloitti niiden kayton, niin toinen

jatkoi riemastuneena niiden kayttoa.

”Jo alusta alkaen aina leikin loppuun saakka leikissd kulki selva tee-
ma, joka oli vessasanat: pissa, kakka, pylly... Sieltd tadltd kuului seu-
raavanlaisia huudahduksia: 'Ma just kakkasin ja pissasin sinne!” Ves-
sasanat tuntuivat tuovan lapsille iloa ja aina jonkun sanoessa ves-
sasanan koko porukka alkoi nauraa. Lapset olivatkin tehneet lego-
tuolista vessanponton, jossa ukkelit kdvivat silloin tdlldin istumassa.”
(Ote havainnointipaivakirjasta.)

Kuten edelld huomataan leikilla voi esiintya monenlaisia teemoja. Jotta leikille voitai-
siin madrittad teema, oli lapsilla taytynyt olla jokin idea siihen miksi leikkid. Kysytta-
essé lapsilta misté he saivat ideat leikkeihinsd, moni sanoi aloittavansa leikin, koska se

oli kivaa tekemista. Lisaksi lapset kertoivat tykkaavansa leikkimistaan leikeista.

”Me tykétddn niistd.”

”Ulkona o kiva pelata jalkapalloa, keinua ja pomppia trampoliinilla.”

Lapset sanoivat saavansa toisinaan ideoita ja oppeja leikkeihinsa myds vanhemmiltaan
sekd sisaruksiltaan. Esimerkiksi yhden lapsen isa oli opettanut hénelle vaikean kolik-
kopelin, kun taas toisen veli oli opettanut hdnelle jalkapalloa. Lapset eivét tarvinneet
aina toisen henkildn tukea heidéan leikkeihinsd. Esimerkiksi yksi lapsista kertoi aloit-

tavansa leikin aina, kun aiti 1&hti pois ja jatti h&net yksin.

Haastattelija: "Misté keksit alkaa leikkid?”
Lapsi: Siité, ku &iti menee pois.”

Voidaan siis todeta, ettd aikuiset pystyivat toimimaan monella tavalla lasten leikin

aloittajina, joko kannustamalla ja opettamalla leikkiin tai antamalla lapselle leikki-



41
rauhan. Jos kotona vanhemmilta ja sisaruksilta saatiin leikki-ideoita, niin kotona kuin
paivakodissakin niita saatiin kavereilta. Lapset kertoivat leikin alkavan usein joko

kavereiden ideoista tai kaverin leikkiin mentiin mukaan.

Haastattelija: "Mistds saitte idean siihen palomiesleikkiin?”’
Lapsi: ” (Kaverin nimi) keksi.”

Vanhemmilta ja kavereilta saatujen ideoiden liséksi itse leikkivéline saattoi antaa
kimmokkeen leikkiin. Leikkivélineen lasndolo ohjasi lasta leikkimdan nahdyn lelun
mukaisia leikkeja. Esimerkiksi yhdella lapsella oli kotona saunassa leikkikaloja, joita

han onki siell& leikkiongellaan.

”Meilld on saunassa noita kaloja, leikkikaloja, ja pikkunen onki. Siind
ei oo oikeeta koukkua.”

Jos paikalla olevat leikkivalineet antoivat kimmokkeen leikkiin, kysyttiin lapsilta pi-
tikd leikkivalineen olla juuri leikkiin sopiva, tasmalelu, vai pystyiko silla leikkimaén
myo6s muita leikkeja. Yhdelta tytolta kysyttiin voisiko tyttonukke muuntua esimerkiksi

poikavauvaksi leikissd. Hanen mielesté se ei ollut mahdollista.

Haastattelija: ”Entés (lapsen nimi) jos sulla on vaikka joku nukke, tyt-
tonukke, ja sid haluaisit et sulla ois poikavauva. Kdyks se siihen poi-
kavauva leikkiin?”

Lapsi: ”Ei.”

Toisaalta yksi haastateltavista keksi, etta jos leikissa ei ollut mukia, niin pullosta voisi
juoda suoraan. Liséksi moni muukin kertoi, etté leikkié voi leikkia, vaikkei saatavilla
olisi juuri oikeaa leikkivélinetta leikkiin. Tdma kertoi siis siitd, ettd tarpeen mukaan
suurin osa lapsista osasi soveltaa leikkikaluja kaikenlaisiin leikkeihin ja puuttuvat tai

vadrét lelut pystyttiin korvaamaan toisella.

Lapsi: ”Mut jos ei 00 noita mukeja ni sit ei voi antaa juomistakaan.”
Haastattelija: "Noh mités sit pitda tehda, pitadks sit keksii joku uus juttu taas?”
Toinen lapsi: J00, pitdd vaan juua siitd pullosta.”

”,..ottaa joku toinen ukko ja alottaa silla...”

Leikkivalineista saatujen ideoiden lisdksi melkein kaikki lapset kertoivat my6s saa-
vansa leikkeihin ideoita televisio-ohjelmista, dvd-elokuvista sekd pelikonsoleilla ja

tietokoneilla pelattavista peleistd. Esimerkiksi moni poika ilmoitti katsovansa poliisi-,
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pelastaja- ja palomies- ohjelmia televisiosta. Suurin osa lapsista kertoi katsovansa te-
levisiosta my0s perinteisid lastenohjelmia. Ohjelmia katsottiin niin maksuttomilta te-

levisiokanavilta kuin maksullisiltakin.

”Mia tykkddn ennemminkin lastenohjelmista...”

... yleensd vihdn niin ku Mikin juniorilta...”

Televisio-ohjelmista erityisesti “nintsikka-ohjelmat”, Ninjagot, heréattivat poikien kes-
ken keskustelua. He kertoivat innokkaasti toisilleen kuinka olivat katselleet ja pelan-
neet aiheesta tehdyn pelin eri tasoja ja samalla vertailivat missé vaiheessa kukakin oli
pelid. Markkinoijat olivat myos huomanneet “nintsikka-ohjelman” suosion lasten kes-
kuudessa ja luoneet leikkivalineitd kyseisesta aiheesta eli ohjelman ukkeleita”. Poi-
kien keskustelusta kdvi myos ilmi, ettd heilld oli kotona kyseisid ukkeleita. ”Nint-
sikka-ukkeleiden™ lisdksi lasten puheista kdvi ilmi, ettd moni muukin markkinoilla
esilla oleva asia oli paatynyt heidan leikkeihinsd. Esimerkiksi tdman hetken hittituote,
Angry Birs, joka esiintyy téll& hetkelld joka paikassa, kuten kaupoissa ja mediassa, oli
muutaman lapsen lempileikki tai -lelu. Lisdksi muutama lapsi kertoi kdyneenséd Sar-

kénniemessd, Angry Birds maailmassa, kesdlomamatkallaan.

Haastattelija: "Miké on sun lempileikki?”
Lapsi: ”Angry birds.”

Televisio-ohjelmien lisaksi dvd:Ita katsottiin muun muassa Palomies Samia, Uteliasta
Vilia, Puuha Peted ja prinsessaohjelmia. Namé& hahmot olivat todennakdisesti osak-
seen lasten leikkien taustalla. Esimerkiksi Palomies Samista lapset saivat ideoita pa-
lomiesleikkeihin ja prinsessaohjelmien aiheita hyddynnettiin tyttdjen leikeissa. Yksi
tyttd kertoi leikkivansa kotona Arielilla ja Tuhkimolla, eli Disney-hahmot olivat edel-
leen lasten suosiossa. Huomionarvoista on, ettd lapset myos katsoivat televisiosta oh-
jelmia, joita ei voi luokitella lastenohjelmiksi, kuten esimerkiksi Pelastajat ja poliisi -

sarjat, jotka sitten nakyivatkin etenkin poikien leikeissé varsin selvasti.

Pelikonsoleilla pelattavien pelien merkitys korostui myds melkein jokaisen haastatel-
tavan puheissa. Kysyttaessa lapsilta, mita peleja he pelasivat, he osasivat mainita esi-
merkiksi merirosvo- ja jaakiekkopelit. Lisaksi erityisen huomionarvoista oli, etta pe-
leja korostettiin jopa McDonald’s -ravintolaketjussa. Perinteisten lelujen sijaan sielta
sai koodeja, joilla pystyi pelaamaan Internetissé.
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”...koodi... mikkéri-ateriasta sai...”

Lasten tietdmys erilaisten pelien ja pelikonsolien suhteen oli erittdin suurta, ja monessa
kohtaa vaikuttikin silta, ettd pelikonsolit ja pelit miellettiin leluiksi siind mik& tahansa

muu auto tai nukke.

7.2 Leikin ilmeneminen — milta leikki nayttaa?

Edelld on jo esitelty sitd, millaisia teemoja leikki sisaltdad seka millaisia leikkeja lapset
leikkivat ja millaisin leluin. Seuraavassa pohditaan haastatteluiden ja havainnointien
kautta konkreettisemmin leikin ilmenemistd — sitd milta leikki néyttda ja millaisien
puitetekijoiden sisélla aiemmin esitellyt teemat ilmenevéat. Seuraavaksi esitellaan lei-
kin kehystekijoitd — leikin alkua, loppua, leikkijoita ja leikkipaikkaa ottamatta suu-
remmin kantaa leikin sisaltoon teemoja ajatellen — eli niitd seikkoja, elementteja ja

perusteita, jotka leikin mahdollistavat.

Lasten leikki néyttdisi havaintojen perusteella olevan varsin hektista — nopeasti lei-
Kistd toiseen vaihtuvaa — seké usein vain rakentelua ja puuhastelua, ilman suurempia
roolin ottoja. Etenkin poikien leikeissa nadyttdisi korostuvan ajatus siitd, ettd on tar-
keintd, olla jotain mielek&std tekemistd ja touhuamista. Erilaisilla palikoilla rakente-
lunkin osalta itse rakentelu tuntui olevan tarkedmpaa kuin valmiilla tuotoksella leik-
kiminen. Lieneekd suurin syy tdssé havainnossa ja siita tehdysta tulkinnassa siind, etta
osaltaan leikkihetki monesti kdytetadn suurimmaksi osaksi tarkasti ja harkitusti raken-
netun esimerkiksi duplo-talon tekoon ja leikkiaikaa valmiin rakennelman kaytt6on jaa

vain hyvin vahan.

”Leikkihetki oli juuri alkamassa saavuttaessa paikalle. Ensimmaéisessé
havainnoidussa tilanteessa oli poika leikkiméssd ZOOB!-rakentelupa-
likoilla. H&n rakensi itselleen palikoista vyota hyvin napparésti. - - -
Hetked myohemmin rakenteluihin liittyi lisdé lapsia, ja nyt rakennus-
palikoiden kimpussa oli jo 4 lasta, joista kukin rakenteli omanlaistaan
vyota vyotaisilleen. Rakentelut sujuivat hyvin keskittyneesti ja hiljai-
suuden vallitessa — eikd voiden valmistuttuakaan suuremmin leikitty,
vaan péapaino oli rakentelussa ja lopuksi vyon purkamisessa. Vy6-in-
nostuksen ja vyon purkamisen jélkeen kaikki lapset siirtyivat palo-
asemaleikkiin pieneksi toviksi ennen késkya siivota ja valmistautua
ulos 18htéon.” (Ote havainnointipdivéakirjasta.)
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Lasten leikeille nayttéisi havainnointien perusteella olevan tyypillista se, ettd pojat ja
tytot leikkivat erilldan omia leikkejadn. Pojat ja tytot voivat leikkid samassa tilassa ja
jopa samoilla leluilla, mutta usein tyt6illd& on oma leikkinsa ja pojilla omansa. Tama
nékyi toisinaan jopa niin, ettd ndma omat leikit tapahtuvat yhden leikin sisélla, esi-
merkiksi siten, ettd leikitaan kotileikkia, mutta pojat touhuavat omaa leikkiaan erilldén
tytoista. Havainnoinnit luovat kuvaa siité, etta usein leikkihetkissé pojat leikkivat yh-
dessd samaa leikkid, kun taas tytt6jen leikeissé korostuu usein etenkin kohderyhmén

ikaisilla rinnakkaisleikkia.

”Alkuun leikki oli hyvin pitkalti sitd, ettd kumpikin touhusi omiaan.
Toinen valmisteli itselleen rauhassa ruokaa, toisen selittdessa kaikkia
tekemidan kotihommia. Vaikka leikkitilassa oli tarjolla pari nukkea,
eivét nuket saaneet tyttdjen huomiota, joka oli kohdistunut vain ruu-
anlaittoastioihin seka erilaisiin muovisiin ruokatarvikkeisiin ja etenkin
lasten leikkikannykdihin, joiden rooli pitkin leikkia tuntui olevan hy-
vinkin suuri ja leikkikaluna merkittdva. Tyttdjen kummankin omat
leikit eivat hirinneet toista eika leluista tullut tappelua — ne tuntuivat
jakautuvan automaattisesti siten, etta jos toisella oli joku kadessé niin
itse piti ottaa toinen, mukisematta. Kun toinen laski jotain vapaaksi,
annettiin sen kuitenkin poikkeuksetta melkein kokoajan olla rauhassa
— ilman lelun omimista itselle.

Leikkia havainnoitaessa tuli usein sellainen tunne, ettd aina jompi-
kumpi tarkkaili toista ja ikd&n kuin yritti rinnalla leikki&d samaa leik-
kia, kuitenkaan ottamatta osaa toisen leikkiin tai hakematta mitaan
kontaktia toiseen leikkijaan. Kumpikin leikkij& keitti omia keitoksi-
aan, mutta toisen istuutuessa poytdan syomaéan, seurasi toinen perassa.
Hetkittdin toinen saattoi kysyd “Haluatko...” ojentaen jotain tai muu-
ten vain suoremmin “Téssd on sulle...” ja laittaen jotain toisen lauta-
selle — samalla niinkdan yrittden jo yhteisleikkia. Yhteisleikki ei kui-
tenkaan kesta kauaa, ja nayttda jopa hetkittdin silta, ettd toinen ei ole
vield yhteisleikin edellyttdmélla kehitystasolla. Yhteisleikkiin pyrki-
myksestd merkkeja tulisi myos hetking, kun toinen leikkijoisté yrittad
pyytaa toista mukaansa retkelle — jonne kyllakin yhdessé ldhdetdan,
mutta jossa siellaké&an ei leikkijoiden puheet mene yhteen. Toinen pu-
huu ja selittdd mité tekee, toisen ollessa vain hiljaa ja keskittyen ikdin
kuin itse itselleen ruuanlaittoon.” (Ote havainnointipdivékirjasta.)

Havainnointien perusteella tytt6jen leikeissé leikki ndyttdisi etenevén usein yksinker-
taisesti toimien ja valilla ottaen kontaktia toiseen tai toisiin leikkijoihin jotain sanoen
tai kysyen. Poikien leikki puolestaan tapahtuu hyvin pitkalti yhteisleikkina, jossa leik-
ki etenee oman toiminnan selittelyjen ja neuvottelujen kautta. Vaikka poikien yh-
teisleikeissé korostuukin hyvin poikamaiset piirteet — aseet ja tappelut — on leikki
usein kuitenkin usein sopuisaa kenties juuri poikien sdéntéjen ja leikinkulun neuvot-

telun ansiosta.
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”Legonurkkauksen oli valloittanut kaksi poikaa ja yksi tyttd. Pojat
leikkivat yhdessd, mutta tyttd keskittyi leikkiméan itsendisesti. Poi-
kien leikki oli hyvin poikamaista — tappelua, rosvoja ja aseita; “Halu-
atteko, ettd kuolette...”, kun taas tyttd paneutui rauhassa jarjestele-
madan legoukkoja ja laskemaan ndiden erivérisia kypéaria. Tytolla oli
my0s hetkittdin tarvetta ndyttad ja esitelld ukkoja lasna oleville aikui-
sille, ikdan kuin hakien varmistusta siitd, ettd aikuinen oli 1&sn4,
vaikkei mukana leikissa ollutkaan. Poikien leikki eteni erilaisin neu-
votteluin;

Se pelkdis tditd”

"Tdd ei pelkdis mitddn!”

”No okei”

...sekd erilaisen selittelyn kautta — toinen toiselleen selittden mita te-
kisi tai mitd pitdisi tehdd. Poikien leikkien etenemisté ja kehittymisté
kuvaa hyvin ajatus yksittaisista tilanteista tai kohtauksista, joiden jéal-
keen aina neuvotellaan miten leikki jatkuu. Valilla leikissa tuli tilan-
teita, ettei toisen tekeminen miellyttanytk&an tai toinen tahtoi lopettaa
leikin, jolloin uhattiin kertoa tadeille. Uhkaus toimi aina, eika koskaan
tarvinnut todellisuudessa menn& sanomaan mitdén tédeille erimieli-
syyksista tai toisen halusta jattda leikki kesken. Huomionarvoista on
kuitenkin se, ettei lelujen jakaminen tuottanut juurikaan ongelmaa,
vaan lelut jakautuivat hyvin helposti;

"Saank md tin?”’

”No joo. Md otan sit tdn toisen.”

Poikien leikki sisalsi myds suuren maaran aaniefekteja ja erilaiset ra-
kennelmat pienid yksityiskohtia.” (Ote havainnointipdivékirjasta.)

Kyseltdessa lapsilta syita siihen, miksi he leikkivat, kertoivat lapset jarjestaan jokainen
syyksi sen, etta tarvittiin jotain tekemista — tarkemmin ottaen viela jotain kivaa ja mie-
lekasta tekemistd. Leikki siis osaltaan miellettiin ajanvietoksi ja varmistamaan, ettei

olisi tylséa.

Haastattelija: "Minka takia te leikitte?”
Poika 1: ”’Siks vaan. On tekemisti.”
Poika 2: ”On kivaa ja tekemistd.”

Ne vapaat hetket kun lapsilla ei ollut menossa jotain leikki&, nayttaytyivat usein paat-
toméana vaelteluna ympéri huonetta tai muiden lasten leikkien hairitsemisend. Toi-
saalta hetkittdin naytti myos siltd, ettd vapaat hetket ilman leikkia kaantyivat &kkié

riechumiseksi — ikaén kuin turhautumisen seurauksena.

”Paljon tarkkailijan roolissa ollut etddntyy leikistd, ja hinen osalta
leikkiminen onkin kaiken aikaa ollut hyvin lyhytkestoista ja asiasta
toiseen seilailua. Muiden lasten rakentelut puolestaan tapahtuvat kai-
ken aikaa hiljaa ja rauhallisesti ja vain valill4 aikuiselle esitellen mit&
on saatu aikaan. Tarkkailijan roolissa ollut poika, suurimmaksi osaksi
sivusta seuraillut, tuntui kuitenkin alkavan héiritsemaan aina kaverin
leikkeja kun tdma oli ollut liian pitk&&n hiljaa ja huomioimatta héntéa
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ja hanen pelleilyd, ikdan kuin purkaen turhautumista toisiin. (Ote ha-
vainnointipéivékirjasta.)

Leikit nayttaisivatkin siis alkavan lapsilla hetkind, kun aikuisilla ei ole mitaén jarjes-
tettyd toimintaa heille, ja lapsille annetaan vapaus kehitelld itse tekemistd. Usein leikKi
tuntuisi myos saavan kimmokkeen lasten ajatuksesta, ettd pitadé olla jotain kivaa teke-
misté. Leikki puolestaan sitten voi kdynnistyd hyvin monin tavoin kuten havainnointi-
hetketkin osoitti. Siind missa toinen lapsi muistaa edellisen leikin jadneen kesken ja
esimerkiksi eilisten legorakentelujen jaaneen hyllyn péélle odottamaan tahtoen jatkaa
siitd mihin eilen on jaaty, voi toisen leikki alkaa ihan vain 1oytéen leikkitilasta tai
leikkikaluhyllysté jotain mielekastd puuhaa. Joku lapsi puolestaan voi keksiéd ehdottaa
kaverille esimerkiksi kotileikkid, kun taas joku toinen voi hetken aikaa joutua vaelte-

lemaan ja turvautumaan aikuisen apuun ideoidessaan mita alkaisi tehda.

Padasiassa kuitenkin lapset keksivét itse tekemistd, jos eivét kerralla suoraan sitd mita
jatkavat koko leikkihetken, tarttuvat he johonkin tekemiseen samalla miettien seuraa-
vaa ja ehkd mielekkédampaa tekemista. Leikille tyypillista nayttéisikin olevan se, ettd
yhteen leikkihetkeen voi mahtua useampia leikkej4, ja yhden leikin loppuessa ja leikin
siivottaessa, on mielessa jo seuraava leikki. Monesti leikki saattaa vaihtua toiseen
leikkiin siind vaiheessa, kun huomataan jonkun kaverin vaikkapa vieressa leikkivét
jotain toista leikkia tai kaverin ottaessa esiin esimerkiksi piirustusvélineet ja asettuessa

piirtdmaan.

”Tyttojen leikki jatkui samanlaisena pidemmén aikaa, mutta alkoi
osoittaa hiipumisen merkkejé toisen tahtoessa l&hted piirtdmaan. Idea
piirtdmaan lahddstakin tuntui herdnneen vain siité syysté, etta tytto oli
nahnyt leikkitilanteesta poissaolleen tytén kauempana ottaneen hyl-
lysté kynié ja paperia esille.” (Ote havainnointipaivikirjasta.)

Toisaalta, mitd leikin loppumiseen tulee, voi edell4 mainitunlainen tilanne myos joh-
taa leikin taydelliseen loppumiseen leikkikaverin puuttuessa ja siten johtaa vaikka
ympariinsd leikkihuoneessa vaelteluun, turhautumiseen ja aikuisen kanssa kontaktiin

hakeutumiseen, siind toivossa, ettd aikuinen keksisi lapselle jotain tekemista.

”Yl1lattden poika kuitenkin kdédntyy tutkijaa kohti todeten “Mulla ei oo
ketddn kaveria, jonka kaa leikkid!”, johon on reagoitava sanoen, ettd
pian mentdisiin ulos ja sielld riittdisi kavereita ja tekemistd kylla.”
(Ote havainnointipéivékirjasta.)
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Mainittakoon tassé kohtaa leikin loppumisen osalta myds se, ettd usein leikin loppu-
mista maaréaé paljon aikuisen rooli ajan antajana ja saantéjen luojana, kuten myohem-
min aikuisen roolia leikissé pohdittaessa tuodaan tarkemmin esille. Etenkin péivako-
dissa leikin loppuminen johtuu usein péivarytmista ja siita, ettd lahdetaan ulos tai siir-
rytaan esimerkiksi sydméaan. Leikille varattu aika onkin etenkin padivakodissa varsin
rajattu ja muuhun péivanohjelmaan sidottua. Toisaalta, se voi olla sitd kotonakin, esi-
merkiksi kodin oman péivarytmin — ruokailujen, kaupassa tai kyldassa kayntien — ryt-

mittaessa arkea.

Leikkeihin mukaan menon osalta huomionarvoista lienee se, ettd usein leikkeihin vain
menndan mukaan kyseleméattd mahdollisuutta paastd mukaan, etenkin poikien tapauk-
sessa. Poikien leikkiin mukaan meno tapahtuu usein vain liittymélla mukaan esimer-

Kiksi rakentelemaan tai kysyen, ettda mita toinen tekee ja milla leluilla héan leikKii.

”Hetked my6hemmin kotileikeistd tulee kuitenkin toinen poika kyse-
leméan “Milld sd rakentelet?” ikadn kuin olisi kiinnostunut liittymaén
seuraan ja mukaan leikkiin.” (Ote havainnointipéivakirjasta.)

”Talo pédtetddn laittaa uudelleen osin nurin — syy tahan tosin jai epé-
selvaksi, mutta tdma oli oiva tilaisuus sivuun jaaneelle pojalle tulla
mukaan leikkiin. Sivuun jaanyt poika paattda astua mukaan leikkiin
ilmoittamalla, ettd hanen roska-autonsa voisi auttaa siirtdmaan talon
osia pois sivummalle — ja niin sitten tapahtuikin. Pian myds pojat yh-
teistuumin alkavat jalleenrakentaa taloa, tyttdjen leikkiessa silla aikaa
sivummalla autoilla ja duplo-ukoilla.” (Ote havainnointipdivékirjasta.)

”Leikki jatkuu vield hetken rauhassa, mutta leikkien vieressd olleen
tyton keksiessa alkaa leikkia hyllynpaalta 16ytyneella isolla meriros-
volaivalla sivummalla on leikin lopettava vaikutus — pojat haluavat
mukaan. Pojat siivoavat leikkinsa ja siirtyvat tyton perdssa toiseen
nurkkaukseen. Pojat raivaavat tiensd mukaan leikkiin kysymatta ty-
tolta lupaa tulla mukaan leikkiin ja ottaen itselleen merirosvot, jotka
asetetaan laivan kyytiin. Merirosvolaiva —leikki jatkuu jokaisen osalta
hyvin itsendisesti, ja vain hetkittdin yhteisleikkind mm. siten, etta tytto
huutelee kapteeni niin kauan, ettd toinen pojista reagoi huutoon.” (Ote
havainnointipéivékirjasta.)

Tyto6t puolestaan poikia useimmin tiedustelevat mukaan paasyé tai menevét leikkiti-
lanteeseen ehdottamaan kavereille yhteista leikkid, joko jo meneillad olevaa leikki&
jatkaen tai aloittaen tdysin uuden. Huomionarvoista on myos tyttdjen tapa pyytaa ka-
veria mukaan jo meneill&d&n olevaan leikkiin, jos he havaitsevat jonkun leikkivat yksin
tai olevan ilman leikkid. Liséksi tytdille oli poikia useammin ominaista ensin havain-
noida ja tarkkailla sivummalta jotain leikki&, ennen siihen mukaan pyytamista tai leik-

kiin mukaan menoa.
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”Tyttdjen muutettua toiseen tilaan leikkiméén, paivakotiin vasta saa-
punut uusi tyttd tuli seurailemaan tilannetta, jolloin yksi tytoistd ky-
syikin haluaako hén tulla mukaan leikkiin. Uusi tyttd sanoi, ettei halu-
aisi tulla mukaan ja tutkiskeli ujosti kauempaa leikkié. Hetken kulut-
tua uusi tyttd kuitenkin rohkaistui ja péétti ottaa osaa leikkiin.” (Ote
havainnointipéivékirjasta.)

Leikkipaikaksi puolestaan lasten mielesta soveltui 1dhes miké vain. Kyseltaessa lap-
silta voisiko missa tahansa leikkid, totesivat lapset, ettd melkein mika paikka vain ké-
visi, kunhan siell& vain olisi leluja. Erés lapsista kuitenkin nosti esille, etta leikkipai-

kan tulisi olla turvallinen ja sellainen, ettei siell& olisi mitadn sarkyvaa.

”No ei voi tuossa lasin ldhella [leikkid].”

Muutama lapsi oli my®ds sitd mieltd, etta tyhjassa huoneessa, missa ei olisi leluja, voisi
myo0s leikkid. Kyseltdessa tarkemmin mitd tyhjésséd huoneessa sitten voisi leikkid,

nousivat esiin ajatukset muun muassa hippaleikista.

Haastattelija: ”Voiks esimerkiks tyhjédssi huoneessa leikkid”?

Lapsi: ”Joo”

Haastattelija: "Mitd?”

Lapsi: ”No hippaa tai sitten piirustaa, ku sielld on vaan sdngyt ni voi
séngyssé piirustaa!”

Lisaksi lapset toivat esiin, ettd myds metsa, jossa ei olisi leluja, voisi tarjota hyvan

leikkipaikan.

Haastattelija: ”Noh mitds sd Maija (nimi muutettu) jos menisit met-
sédn ja siella ei ois yhtddn lelua, ni mité sielld vois tehda?”

Maija: ”No sielld voi rakentaa vaikka majoja ja leikki& hippaa ja pii-
losta”

Lapsi 2: ”(Leluja) on voitu tuoda sinne”

Haastattelija: ”Voisko sielld metséssé olla jotain, milld vois leikkid?”
Lapsi 1: ”No, ei!”

Lapsi 2: "Keppeja”

Maija: ”Nii tai voi tehdi vaikka kisoja!”

Toisaalta mahtui joukkoon myés lapsia, joiden mielestd ilman leluja ei voisi leikkié
metséssakaan, tai ainakin sinne pitdisi ottaa leluja mukaan sisalta tai vaikka sitten pi-

han hiekkalaatikolta.

Lapsi 1: ”Voi vaan istua”
Lapsi 2: ”No, hiekkalaatikosta [saadaan lelut].”
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Ei vain haastattelut, vaan myds havainnoinnit tuntuvat todentavan tata ajatusta siita,
ettd lahestulkoon mik& vain paikka voisi tarpeen tullen soveltua leikkipaikaksi ja le-

lutkin 16ytya esimerkiksi luonnontarjoamista materiaaleista.

”Poikien mielissd oksat ja risut muodostuivat heti alusta alkaen erilai-
siksi aseiksi ja miekoiksi, kun taas tytdista oli vain Kivaa etsia mah-
dollisimman isoja oksia ja risuja, ja naytelld niit4 aikuisille tai verrata
keskenddn kuka I8ysi hienoimman tai isoimman oksan. Kuten arvata
saattaa, erilaiset oksat, lehdet, kdvyt ja kaatuneet pienemmaét puut vi-
rittivat akkia ajatuksia myos majan rakennuksesta ja onkimisesta,
etenkin pienen vesilatdkon vield entisestddn kirvoittaen halua onki-
misleikkiin, joten ndinhén siis tapahtui. Siind missa joku l&hti onki-
maan maasta poimitulla risulla — Kivia pienesta vesilatakostd, silla aja-
tuksella, ettd ne olivat haikaloja, kultakaloja ja jopa pusukaloja —
suuntasi osa porukasta aikuisen avustuksella rakentamaan majaa, jon-
ne kannettiin yhdessa paidan helman siséssd lopulta myos ruokava-
rasto. Ruokavarastoon mahtui niin k&vyista ja tikuista kyhéiltyja tik-
kareita, puunkaarnasta tehtyja suklaalevyja kuin perunoita esittavia
képyjd.” (Ote havainnointipdivakirjasta.)

Myos haastattelut piirtdvat kuvaa siitd, ettd tarpeen vaatiessa leikeissa osataan kayttaa
mielikuvitusta ja soveltaa olemassa olevia leikkikaluja leikkiin sopiviksi, mikali jotain

puuttuu.

Haastattelija: ”Jos ei ookkaan oikeen véristd kattilaa, missé haluisit
tehda sille nukelle ruokaa”

Lapsi 1: ”En tiid”

Haastattelija: ”Joutuuks sit jéttdd koko ruuan tekeméttd vai voiks sii-
hen kéyttidi jotain muuta?”

Lapsi 1: ”Joo”

Haastattelija: ”Ai voi kdyttda jotain muuta?”

Lapsi 2: ”Juomista”

Lapsi 3: ”Voi antaa sit vaikka juomista jos ei pysty tekee ruokaa”
Lapsi 2: ”Mut jos ei 00 noita mukeja ni sit ei voi antaa juomistakaan”
Haastattelija: ”Noh mités sit pitdd tehda, pitadks sit keksii joku uus
juttu taas?”

Lapsi 1: ”Joo, pitdd vaan juua siitd pullosta”

Haastattelija: ”Noh mités sit jos te paatitteki alkaa leikkii jotain leik-
kid ja huomaatte, ettd joku leikkikalu puuttuukin, ni voiks sita leikkia
sit leikkia?

Lapsi 2: ”Voi”

Haastattelija: ”Noh mitis si sit teet jos sulta puuttuu se oikee lelu? Jos
sd haluutki vaikka rakentaa paloaseman ja sul ei ookkaan sita palo-
miestd ni mités sitten”

Lapsi 2: ”Noh ottaa sit joku toinen ukko ja voi ottaa siitd palomies”

Poikkeuksiakin toki 16ytyi, ja esimerkiksi erds lapsi totesi, ettei kotileikkia voisi leik-

kig, jos ei olisi leikkikeittiotd, koska ilman sellaista ei voisi valmistaa kuin kylméaa
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ruokaa. Toinen lapsi puolestaan oli sitd mieltd, etta jos joku lelu — esimerkiksi kattila —
puuttuisi, tytyisi vanhempien sellainen joko ostaa tai antaa vaikka oikeasta keittiosta
ja astiakaapista sellainen leikkiin kayttoon.

7.3 Aikuisen rooli leikissa lapsen mielesta

Havainnointien perusteella oli jo paateltavissa, ettd yleensakin ottaen kenen tahansa
aikuisen téarkein rooli leikissa on olla lasné ja varmistaa turvallisuuden tunne lapselle.
Lapsi tarvitsee tunteen siitd, ettei lapsi ole yksin, vaikka leikkisi ilman aikuista. Lap-
sen tarvitsee hetkittain kesken leikin saada varmistus siité, ettd aikuinen todellakin on
lasna — lahistolla — vaikkei kokoajan olisikaan nakyvissa tai puheissa lapsen kanssa.

”Legonurkkauksen oli valloittanut kaksi poikaa ja yksi tyttd. Pojat
leikkivat yhdessd, mutta tyttd keskittyi leikkiméan itsendisesti. Poi-
kien leikki oli hyvin poikamaista — tappelua, rosvoja ja aseita; “Halu-
atteko, ettd kuolette...”, kun taas tyttd paneutui rauhassa jérjestele-
maan legoukkoja ja laskemaan naiden erivarisia kypéaria. Tytolla oli
my0s hetkittdin tarvetta ndyttad ja esitelld ukkoja 1asné oleville aikui-
sille, ikdaan kuin hakien varmistusta siitd, ettd aikuinen oli 1asn4,
vaikkei mukana leikissa ollutkaan.” (Ote havainnointipaivékirjasta.)

Toisaalta tdima varmistus saatettiin myods tehdd ottamalla aikuinen hetkeksi mukaan
leikkiin kysymatta antaen talle jonkin roolin. Tama roolin anto saattoi tapahtua ihan
vain yksinkertaisesi ilmoittaen, ettd “tdd auto menis sen taakse piiloon” tai jattdmalla
jokin lelu aikuisen luokse ja pyytden tata vahtimaan sitd hetken aikaa. Tama aikuisen
mukaan ottaminen hetkellisesti antamalla télle jokin pieni rooli tai tehtdvéa tuntui ole-
van etenkin tyttdjen juttu, kun taas seka tytot ettd pojat kumpikin hetkittdin hakeutui-
vat esittelemé&an aikuiselle esimerkiksi rakentamiaan legojuttuja, etenkin yksin leikki-

essaan.

Havainnoidut leikkitilanteet piirtdvatkin vahvasti kuvaa siitd, etti aikuisen rooli lei-
kissé leikkijdné korostuu “vierailevana tdhtend”. Se osallistuuko aikuinen vierailevana
tdhtend sovitusti tai lapsen niin péaattédessd on tilanteesta riippuvaa. Huomionarvoista
sen sijaan on, ettd aikuisen rooli liittyy aina siihen, ettd aikuinen jollain tapaa auttaa
leikkid eteenpdin tehden sen enemmaén todellisuutta vastaavaksi ja se nayttaytyy hyvin
lyhyend hetkend. Aikuinen voi joutua kertomaan lapselle vastauksen vaikka mieltd
askarruttavaan kysymykseen siitd, onko hanen rakentamansa ZOOB!-palikoista tehty

vy0 kuten palomiesten vyo0 tai jopa auttaa lasta kapaloimaan lapsi kuten oikea vauva.
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”...jossa poika oli leikkiméssa ZOOB!-rakentelupalikoilla. Han ra-
kensi itselleen palikoista vy6ta hyvin népparésti, ja lopuksi seikkaili
pienelld alueella ikadn kuin ruiskuttaen vyosta jotain — siihen tyyliin
kuin esim. maatiloilla ruiskutetaan vy6lla olevasta sailiosta jotain ai-
netta pelloille ja istutuksille. Hetken paasta kuitenkin poika kertoi ole-
vansa poliisi ja kyseli, ettd "Onkohan poliiseilla oikeasti ndin paljon
tarvikkeita (vyolld)? . (Ote havainnointipdivakirjasta.)

Tama sama ajatus kay ilmi myos haastatteluissa puhuttaessa siit4, tarvitseeko ja saako
aikuinen olla mukana leikissa, ja jos saa tai tarvitsee niin mik& aikuisen rooli silloin
voisi olla. Eras lapsista toteaa, ettd aikuinen saa olla mukana leikeissa halutessaan,
tdsmentéen kuitenkin, ettd &iti& han ei ottaisi leikkiin. Sen sijaan mummo, isa tai sisa-
rukset saisivat tulla mukaan leikkiin, koska he eivat ole tylsid. Jostain syysta suurin
osa lapsista oli sitd mieltd, ettd sisarukset voisivat ottaa mieluummin osaa leikkiin

kuin aikuiset, mutteivat kuitenkaan Kieltaneet taysin aikuisilta osallistumista.

”Ei tartte, mut saa jos tahtoo.”

Jossain madrin oli lasten ajatuksissa havaittavissa, etta tytot olivat poikia innokkaam-
pia ottamaan aikuiset mukaan leikkiin. Muutama poika jopa sanoi suoraan, ettei aikui-
set osaisi leikkid — pelata esimerkiksi jalkapalloa. Yhdistettdessa tdméa sukupuolten
valinen ero halukkuudesta ottaa aikuinen leikkiin mukaan, nousee mieleen ajatus siita,
kuinka havainnoitaessakin usein tytdt olivat niitd, jotka hakeutuivat aikuisen kanssa
kontaktiin leikin aikana milloin mistékin syystd, poikien leikkiesséd aika pitkalti huo-

mioimatta lahistdlla olevaa aikuista.

Aikuisen rooliksi lapset itsekin nostivat haastatteluissa sen, ettd aikuinen voisi olla
jokin yksittdisen hetken toimija, kuten esimerkiksi seuraava kéyty keskusteluhetki

eréan haastatellun pojan kanssa tuo ilmi.

Haastattelija: ”Noh jos se mummi tulee leikkiin mukaan ni mités se
mummi siind leikissé voi tehd?”

Poika: ”No.. ei sitd oikein osaa sanoa ku on nii paljon leikkeja missd
on.”

Haastattelija: ”Noh jos se mummo vaikka tulis siu kaa leikkii sité pa-
lomiesleikkid ni mitd se mummo vois siind tehd?”

Poika: ”Nobh se soittaa sinne.”

Haastattelija: ”Eli mummo ois véhén niinku semmonen hmm...”
Poika ”Asiakas.” (Poika keksii itse salamannopeasti itse ennen kuin
haastattelija ehtii sanoa lausetta loppuun)
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Toisaalta lapset myos totesivat, ettd aikuinen voisi olla ihan vain mukana tekeméassa
samoja asioita kuin he itse, vaikkapa maalata heille taulun samalla kun lapsikin maa-
laa. Lisaksi yksi aikuisen rooliin ja aiemmin mainittuun turvallisuuden tunteen anta-
miseen liittyva ajatus tuli myods haastatteluissa esille erddn lapsen todetessa aikuisen

roolista ettd;

”Aikuisen pitéé leikisséd tehd niin... ettd katsella ettd lapset tekee hy-
vin ja kaikkea kivaa.”

Tassa ajatuksessa tulee esille hyvin ajatus siitd, ettd aikuinen on ldsnéd varmistamassa

turvallisuutta seka kenties myos sitd, etta lapsella on jotain mielekéstd tekemisté.

Yksi suuri aikuisen rooli keskittyy myos koskemaan leikkia mahdollistavia leluja —
tarkemmin ottaen siihen millaisia leluja aikuinen antaa ja ostaa lapsen leikkeihin.
Koska lapsi ei itse pysty leluja saamaan, on lelujen saanti aina aikuisesta riippuvaa —
mit4 aikuinen ostaa, ostaako sitd mité itse keksii vai kuunteleeko lasta ja ylipdansa
minké& verran aikuinen niitd ostaa. Koska lapset eivét tata lelujen ostamista osanneet
ikansa vuoksi viela tulkita aikuisen rooliksi, piti haastatteluissa kysymykset kohdentaa
vain lelujen ostamiseen, saamiseen ja niiden valikoitumiseen korostamatta ajatusta
siitd, ettd lelujen hankinta on yksi merkittava aikuisen rooli leikin mahdollistamista ja

itse leikkimista ajatellen.

Lapset kertoivat yksimielisesti saavansa kimmokkeen pyytéa leluja erilaisista lelu-
mainoslehdistd tai nédhdesséan kavereillaan jonkin lelun, mitd heilld ei itselldan ole.
Lisaksi my6s kaupoissa néhdyt lelut leluhyllyillad saavat lapsen haluamaan uusia le-
luja. Kyseltdessa lapsilta sitd, ostavatko vanhemmat aina leluja kun niita pyydetéan,
olivat vastaukset usein sen suuntaisia, ettd ostaisivat, mutta lopulta kuitenkin tdsmen-
nettdessa asiaa, k&vi ilmi, ettd aika usein lelut j&& ostamatta. Lisaksi lapset toivat esille
haastatteluissa sen, ettd usein leluja ostettiin myds lahjontamielesséd — joko niin, etta
saastyttiin mielipahalta ja kiukuttelulta 1&hdettédessa pois kaupasta tai jopa niin, etta

niilla korvattiin yhteista vahaa aikaa.

”Arvaa mitd, ma rupeen itkee joskus ku ei mennéd kauppaan [ostamaan
jotain pyydettya lelua].”
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Eras lapsista esimerkiksi kertoikin saavansa aina uuden lelun ndhdesséén toista — kau-
empana asuvaa — vanhempaansa. Se mité leluja sitten ostettiin, tuntui olevan l&hes
poikkeuksetta aina jotain lasten pyytamad, harvemmin mitaan sellaista, mité lapsi ei
ollut pyytanyt. Vain yksi lapsista kertoi saavansa toisinaan leluja, joita ei ollut pyytéa-

nyt — ikaan kuin yllatyksena.

Haastattelija: ”Saatko si aina ne lelut miti sd pyydét vai sanooks iskd
tai diska joskus ei?”

Tyttd: ”No vililld sanoo ei, mut oikeesti se joskus ostaa koska se ha-
luu tehdd mulle vaan yllatyksen... huijarinuken.”

Merkittdvan t&std seikasta tekee se ajatus, ettd samainen lapsi kertoi saavansa aina
uuden lelun vanhemmaltaan heidan nahdessaan. Tassé kohtaa voisikin pohtia, onko
’ylldtyslelujen” ostamisen takana aikuisella ajatus siité, ettd siten voisi jotenkin kor-
vata véhdistd yhteistd aikaa ja samalla varmistaa myos sitd, ettd on lapsen silmissé
mukava diti tai isd. Onkin tarkedd ymmaértaa aikuisen roolia mietittdessd, ettd lelujen
ostaminen voi myos olla aikuisen tapa puhdistaa huonoa omatuntoa tai lahjoa lasta —
pahimmassa tapauksessa jopa varmistaa, etta lapsi viihtyy ilman, etta itse vanhemman

tarvitsisi osallistua leikkiin.

Keskusteltaessa leluista ja niiden merkityksestd leikkiéd ajatellen, kavi esille se, ettd
my06s kotona opetetut arvot voivat heijastaa siihen, miten leluja arvostetaan. Omalla
tavallaan siis aikuisen rooli leikkié ajatellen, voi lahted jo ihan kotona annettavasta
kasvatuksesta — ei vaan leikkihetkessa mukana olosta tai olemattomuudesta tai lelujen

hankkijana.

Haastattelija: ”Noh ostaaks vanhemmat sit aina kaikki ne lelut mité te

pyydétte? Jos sé vaikka pyydat et mé haluisin ton uuden nuken ni os-

taaks ne aina sulle sen?”

Lapsi: ”A: Mulla on jo kaks nukkee. M4 en tarvii enempéé. Kaks riit-
Lahes poikkeuksetta kuitenkin lasten ajatuksista kavi ilmi ajalle tyypillinen ilmi6 le-
lujen paljoudesta, kuten jo teoria osuudessa on tuotu esille. Leluja on paljon ja niit4
saadaan vanhemmilta helposti lisdd — ja jos ei saada, ollaan valmiita kiukuttelemaan
niiden takia. Haastattelujen perusteella tuntuisikin, ettd tdmén pdivan lapsi on tottunut
saamaan leluja, ymmartamatta, ettd niiden hankinta tarvitsee rahaa ja niiden eteen on

jonkun aina tehtéva jotain, esimerkiksi vanhemman toitd rahaa saadakseen. Lapsilla



54
tuntuikin usein olevan ajatus siitd, etté jos joku lelu puuttuu, sen saa kun pyytéa ja jos

ei saa, niin se yksinkertaisesti vain otetaan.

’Iskd antaa jos meilld ei oo [esim. oikea kattila leikkeihin]... tai ostaa
sitten jos tarttetaan.”

”Miné otan sen”

Keskusteltaessa puolestaan leikkien oppimisesta ja siitd kuka niita lapsille opettaa,
aikuiselle ei asetettu suurtakaan roolia. Keskusteluissa nousi esiin ajatus siité, etta lei-
kit opitaan itse. Tdsmennettdessé ja kysyttdessa aikuisten roolista leikkien opettajina,
vastasivat lapset lahestulkoon kaikki samansuuntaisesti, todeten, etteivat vanhemmat
ole leikkejé opettaneet heille. Kun kuitenkin tdsmennettiin kysymysté vield siten, etta
pyydettiin lapsia kertomaan miten he sitten ovat leikkeja opettaneet, nousi esiin ajatus
siité, etta leikit on opittu itse tai sitten isommilta sisaruksilta. Eras lapsi myo6s totesi,
ettd on oppinut leikkejé joltain, muttei muista keneltd. Vanhempien opettamiksi “’lei-
keiksi” mainittiin vain erilaiset urheilulajit — luistelu ja jalkapallo — tai pelikonsolipe-
lit.

”Noh kylla isd on opettanu luistelemaan!”
”Ku mi en tarvitse opetusta siihen!”

”No mulle on opetettu vaan pelejd. Noh iskd opetti mulle yhen tosi
vaikean pelin. Se oli niinku semmosta kolikon heittoa ja siin on lapio.
Ja se on tosi tosi vaikea ja ma en ymmarra mit4 isi sanoo siind.”

Havainnointien perusteella aikuisen rooli leikissa tuntui olevan myds varmistaa sopui-
suutta ja sitd, etta leikit sujuvat riidoitta ja kaikki paasevét leikkeihin mukaan. Tama
rooli aikuiselle tosin annetaan lapsen puolelta ja se ndyttaytyy lahinnd uhkailuna ker-
toa aikuiselle, jos joku lapsi hairitsee leikki& tai ei suostu leikkimaan séantéjen mu-
kaan. Usein pelkka uhkailu aikuiselle kertomisesta tuntui riittdvén, eika aikuinen jou-
du ndin ollen ottamaan konkreettisesti osaa leikkiin esimerkiksi muistuttamalla hairi-

koitsijaé sadntodjen noudattamisesta.

”Kotileikki alkoi yhden tyton alkaessa touhuta ruokatavaroiden kanssa
ja toisen tullessa hdnen luokseen ilmoittaen, ettd ”Ma tulin sun kaa
leikkii.” Pienen hetken kuluttua tyttdjen leikkiin yritti padstd mukaan
kolmas tyttd, joka kysyi myo6skin saisiko hankin tulla leikkimaén.
Toinen tytdistd kuitenkin vastasi hinelle suoraan, ettd "Me halutaan
leikkii kahestaan. Me ei haluta sua mukaan.” Leikkiin mukaan pyrki-
nyt tyttd tokaisi, ettd ”M& meen kertoo susta.”, ja tdméin uhkauksen
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saattelematta péasi kuin paasikin leikkiin — eikd aikuista tarvittu. (Ote
havainnointipéivékirjasta.)

Sen liséksi, ettd aikuista ja talle kertomista kaytetddn uhkailuna, on aikuisen rooli
myos tarvittaessa puuttua leikkiin ja esimerkiksi rauhoittaa liian pitkalle mennytta
riehumista tai paatonta vaeltelua ympari leikkitilaa. Aikuisen rooli voi nakya sitten
esimerkiksi muistutuksena siitd, miten tulisi leikkia, ehdotuksena vaihtaa johonkin

rauhallisempaan tekemiseen tai jopa jonkin leikin kieltdmisené.

”Jostain syystd kuitenkin poika alkaa vain héirik6id4 ja innostaa myos
rauhassa leikkinyttd poikaa riehuntaan — naureskeluun, vaelteluun ja
turhaan ymparipydrimiseen. Vaikka rauhassa leikkinyt poika kuiten-
kin vélilla pystyy taas keskittyma&n rakenteluun, on tilanne muuttunut
levottomaksi ja rakentelu katkeaa hetkittain toisen hairikdidessa. Ai-
kuinen joutuu téssa kohtaa puuttumaan tilanteeseen ja kehottaa levo-
tonta poikaa takaisin kotileikkiin ja pyyta4, etté antaisi kaverin leikki&
rauhassa. Pojan poistuttua rauhallisempi poika vaihtaa legot taas dup-
loihin — ”Pelastusvenetehtdva!” hdn huutaa ja tekee saman tien sel-
vaksi, ettd kyse on paloasemasta, pelastusveneestd ja palomiehistd.”
(Ote havainnointipéivékirjasta.)

Merkittava rooli aikuisella on my®s siind, ettd aikuinen sanelee pitkélti etenkin péiva-
kodissa sen, milloin ja missa voidaan leikkid, mutta myds sen, milloin taytyy lopettaa
ja siirtya esimerkiksi siivoamisen kautta ulos tai ruokailemaan. Samalla siis aikuinen
on se joka antaa leikille ajan ja paikan seka ndin ollen myds ne puitteet, missa, miten

ja milloin leikki voi tapahtua.

”Poikien leikkiessd tytot olivat ldhteneet vaeltelemaan huoneessa ja
kiinnostus pdydalla oleviin koristeisiin — mustikanvarpuihin — tuntui
suurelta. Tytot kayvat salaa napsimassa suuhunsa mustikoita, ja kun
aikuinen huomaa tilanteen, hén ehdottaa josko siivottaisiin ja lahdet-
téisiin pihalle ja metsaan etsimaan ihan oikeasti mustikoita. Ja niinpé
lapset siivosivat leikit pois ja lahtivat vessan kautta pukemaan ja
ulos.” (Ote havainnointipdivékirjasta.)

7.4 Paivakoti ja koti leikkipaikkoina

Haastatteluiden pohjalta selvisi, ettd kotona ja padivékodissa leikittavét leikit ja leikki-
kalut eroavat toisistaan hieman, mutta jotain yhtélaisyyksiakin niista 10ytyy. Selvitet-
téessé leikkien eroja pdivakodin ja kodin valilla, nousi esiin merkittdvdna huomiona
pelien merkitys tdméan péivan lasten eldmassa. Pelit tuntuivatkin tulleen osaksi leikki

késitysta — etenkin kotona leikittavien leikkien osalta.
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Keskusteltaessa lasten kanssa kotona ja paivakodissa leikittavista leikeisté ja leluista
ilmeni, ettd sek& kotona etté paivakodissa leikittdvan niin ulkona kuin sisallékin. Lap-
set leikkivat padivakodissa muun muassa palikoilla, joista rakennettiin taloja ja muita

rakennuksia, legoilla, autoilla, barbeilla, junilla, hippaa ja kotileikkié.

Haastattelija: "Mités (lapsen nimi) leikkii kotona tai pdivakodissa?”
Lapsi: ” Leikin paivakodissa kotileikki. Kotona leikin junaradalla.”
Haastattelija: ”Leikitkds kotona jotakin muuta?”’

Lapsi: "Joo, keittiota.”

Haastattelija: ”Mitis leikit pdivikodissa?”’
Lapsi: ”Palikoilla ja pikkulegoilla.”
Haastattelija: "Mités niilld palikoilla voi tehda?”
Lapsi: ”Taloja ja rakennuksia.”

Myos kotona moni lapsi kertoi leikkivénsa autoilla ja junilla seka leikkivéan kotileik-
kid. Useammalla lapsella oli kotonaan myos leikkikeittio, ja jopa yksi poika kertoi
omistavansa leikkikeittion.

Poika: ”Mulla on oma keittid, mut se on vaan leikki.”

Lasten leikkikeittiosta 10ytyi niin kotona kuin paivékodissakin ruokaa, juotavaa, asti-
oita seka erilaisia kodinkoneita. Moni haastateltava totesi myds, ettd edelld mainittuja

esineita tarvittiin kotileikin onnistumiseen.

Lapsi: ”Se on ihan pikkukeittid.”

Haastattelija: Mitis sielld keittiossd on?”

Lapsi: "Ruokaa ja juotavaa.”

Haastattelija: ”Onks astioita?”

Lapsi: "Kylld.”

Toinen lapsi: ”Ai semmonen, jossa on pelkdstdan uuni?”

Lapsi: ”Ei, mulla on pyykinpesukone sielld keittidssé ja jddkaappi.”

Haastattelija: ”Voiks kotileikkié leikkid ilman semmosta keittiota?”
Lapsi: ”Fi.”

Haastattelija: "Miks ei voi?”

Lapsi: ”Ei voi teha ruokaa. Pitda olla kylmaa (ruokaa).”

Jos lasten leikit ja leikkivélineet olivat suurin piirtein samanlaisia sek& kotona etta
paivakodissa, niin siind oli eroa, kummassa paikassa oli mukavampaa leikkid. Moni
lapsista kertoi, ettd kotona oli mukavampi leikki&, koska sielld oli esimerkiksi enem-

man tilaa ja erityisesti lattiatilaa.

Haastattelija: "Miké tekee kotona leikkimisesté parhaimman?”’
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Lapsi: ”Lattia.”
Haastattelija: ”Onko sielld enemmén lattia kuin paivakodissa?”
Lapsi: Joo.”

Tilan liséksi suurin osa lapsista, ja varsinkin pojista, mainitsi kotona leikkivansa
enemman ja leikkien olevan mukavampia, koska kotona pystyi pelaamaan, mutta péi-
vakodissa ei. Kotona oleva leikkiaika tuntui késittavan paljon juuri pelien pelaamista.

He pelasivat pelejd muun muassa tietokoneella ja eri pelikonsoleilla.

Haastattelija: ”Kummassa leikit enemmaén, kotona vai pdivikodissa?”’
Lapsi: ”Kotona, ku on peleja.”

Pelien lisaksi lapset kertoivat katselevansa kotonaan jonkin verran televisiota ja dvd-
elokuvia. Toki lapset leikkivét pelien ja television katselun lisaksi my0ds perinteisia

leikkejd, niin kuin aiemmin jo mainittiin.

Haastattelija: ”Mitis sind kotona leikit?”
Lapsi: ”Leikin junalla.”

Jos pelien merkitys korostui kotona, niin myds vanhempien ja sisarusten rooli korostui
erityisesti kotona, silld paivékodissa leikittiin suurin piirtein saman ikaisten lasten
kanssa, joka oli harvoin mahdollista lasten kotona. Saman ikaisten leikkikavereiden
puuttuessa kotona leikittiin yleensa sisarusten kanssa. Lisaksi vanhemmat saattoivat
leikki& ja pelata lasten kanssa seka touhuta heidédn kanssaan muutenkin, kuten luke-

malla kirjaa heille.

Lapsi: ”(Veljen nimi) kaa me pelataan.”
Haastattelija: ” Onko (veljen nimi) siu kaveri vai veli?”
Lapsi: "Veli.”

Lapsi: Aiti lukee kotona kiioja [kirjoja].”

Huomionarvoista on myos se, kuinka paivakodissa lasten leikkihetkessa mukana on
useampia lapsia, vaikkeivat lapset pystyisik&dan yhteisleikkiin. Puolestaan kotona si-
salla ja pihapiirissa ainakin pienempien lasten leikeissé leikki tuntui kuullun perus-
teella syntyvan yleensa vain kahden lapsen valilla. Etenkin tyt6t tuntuivat tuovan esil-
le, ettd he leikkivat aina yhden ihmisen kanssa — oli se sitten veli, sisko tai naapurin

lapsi.
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8 YHTEENVETO

Huoli leikin loppumisesta ja lasten taidottomuudesta leikkia lienee osaltaan liioiteltua
ja turhaa. Ainakin ndin havainnoinnit ja haastattelut antavat ymmartaa. Ellei se ollut
leikkid, jota tutkimuksen aikana havainnoitiin tai josta myéhemmin lasten kanssa kes-
kusteltiin, niin mita se sitten oli? Kuten aiemmin on tuotu ilmi, on leikki muuttuva
ilmig, ja sellaisena se tulee jatkossakin ymmartéa. Lapset leikkivat edelleen — siitdkin
huolimatta, ettd maailmanmeno on muuttunut hektisemméksi vahentden leikkihetkié.
Leikin kuuluessa oleellisena ilmioné lapsuuteen, etsii ja 10ytdd lapsi ajan ja paikan

edes hetkeksi leikilleen, leluilla tai ilman.

Suurin ja ehké se eniten huolta esiin nostattanut asia, joka tamén paivan lasten leik-
keihin ja leluihin liittyy, on leikkien ja lelujen muuttuminen aiempaa enemman sisélle
suuntautuvaksi, yksinoloa ja kilpailuhenkisyyttda korostavaksi ja yhd enemman ai-
kuisten toisinaan raakaakin maailmaa jaljittelevaksi. Kun tahan vield listdén ajatus
siitd, ettd yha useammin leikin késite nahdaan laajentuneen kasittamaan myos suuren
joukon erilaisia pelikonsoleita, ei ole ihme, ettd kuulee puhuttavan leikkitaidottomasta
lapsijoukosta, eteenkdan kun ajatus nédiden pelien kuulumisesta leikkiin ei ole kovin-
kaan vanha. Kun lapset jaavat kotiseinien sisdpuolelle pelikonsolien dareen, siirtyvét
myos leikit pois nakopiirista, johtaen uskomukseen leikin loppumisesta. Todellisuus
kuitenkin on, ettd aika ja yhteiskunnan tilanne on johtanut leikkien, leikkijoiden ja
lelujen seka siten koko leikin ké&sitteen muuttumiseen. Ta&mén pdivan lapsi leikkii
leikkejé siind missé entisaikojenkin lapset — joskin toisin s&&nndin, teemoin ja leluin
kuin ennen. Leikkia ja sen ilmenemista onkin tarpeen peilata aina siihen kulttuuriin,
aikakauteen ja koko ymparoivadn yhteiskuntaan sité tarkasteltaessa ja sen olemassa
oloa ja ilmenemista pohdittaessa. Siin& missa ennen leikittiin suurissa lapsiporukoissa
kotipihalla hippasta ja rakennettiin kdpylehmid, leikkii tdman paivan lapsi yksin tai
hyvin pienissd lapsiryhmissa entistd kilpailuhenkisempié leikkejd, jotka méaarittyvéat
pitkalti tasmaélelujen kautta. Leluissa on toinen toistaan hienompia liséosia ja lisétoi-
mintoja, ne sopivat vain yhteen leikkiin eivatka vélttamétta vaadi leikkikaveria. Lapsi
pelailee, omien sanojensa mukaan leikkii, yh& useammin myds tietokone- tai televisio-
ruudun edessa erilaisia tappelu- ja taistelupelejd — kuten vaikka Ninjago- tai Angry
Birds —peleja. Nukke- ja kotileikitkin tuntuvat muuttuneet paljon perinteisistad tdman
paivéan aikuisen maailmaa jéljitteleviksi, hienoja naisia, juhlivia isosiskoja ja erilaisia

ihmissuhdekiemuroita sisallaan pitavéksi.
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Tama on kuitenkin vain yksi tutkimus ja tilannekatsaus yhden paivékotilapsiryhman
ajatuksiin leikeistd, eikd sen pohjalta voida tehd& ehdottomia yleistyksiéd. Vaikka tut-
kimusotos olisi laajennettu koskemaan useampaakin lapsiryhmaa, ei leikkid koskien
ehka sittenkdan voitaisi tehda ehdottomia yleistyksia, silla ollaanhan kuitenkin teke-
misissa aikaan ja paikkaan sidotun, mutta silti kaikkia koskettavan ilmién kanssa. Tas-
s& kohtaa palataan myds siihen ajatukseen, ettd voiko toisen kokemuksia koskaan mil-
144n keinoin taysin saavuttaa juuri sellaisessa muodossa kuin toinen asiat kokee. Ku-
ten aiemmin on esitetty, kokemuksien tutkimus ja fenomenologia on aina jotenkin
vajavaista (Lehtomaa 2008, 192) kokemuksien ollessa niin kietoutuneena haastatellun
elaméntilanteeseen ja kokemusmaailmaan sek& samalla tulkintojen aina tapahtuvan
my0s oman eldmaéntilanteeseen kietoutuen, ja se on hyva muistaa tdmankin pieni-

muotoisen tutkimuksen, tilannekartoituksen, tuloksia luettaessa.

Tutkimuksen tarkoitus on ollut kaiken aikaa tuoda esille leikin tilaa ja herattda ajatuk-
sia kasvattajissa sekd tuoda kasvattajille esille lapsen maailmaa, niilta osin kuin se
ehkd muutoin jaisi ndkematta. Tyo tullaan toimittamaan Kirjaksi painettuna versiona
seka sahkoisessa muodossa Mikkelin kaupungin paivahoidon esimiehelle, jonka kaut-
ta tyon toivotaan levidvan paivahoidon kentdlle paivakoteihin tyontekijoiden hyo-
dynnettavaksi. Tyontekijat voisivat sitten parhaaksi katsomallaan tavalla levittéa teh-
tyd opinndytetyota luettavaksi myos aikuisille, joko sahkoéisesti tai nostaen aiheen
keskusteltavaksi vaikka vanhempainilloissa, ja siten auttaa tyota saavuttamaan tavoit-

teensa — lisdtd myos vanhempien tietoutta lastensa leikeista.

IImidna leikkia voisi vield tutkia monesta nakokulmasta aina saaden uudenlaisia aja-
tuksia sita koskien, ja tdmankin tutkimuksen toistaen uudenlaisessa ymparistdssa ja
tehden vertailua esimerkiksi siihen, millaisia ajatuksia lapsilta olisi saatu, jos lapset
olisivatkin olleet toiselta paikkakunnalta tai lapsiryhma olisi koostunut suuremmasta
maé&rastd eri kulttuuritaustaisia lapsia. Yhtd mielenkiintoista voisi olla myds jatkaa
tutkimusta toteuttamalla se lasten kodeissa leikkeja havainnoiden ja sielld lapsia haas-

tatellen, jolloin voisi ndhda myos vanhempien roolin leikeissa entistad paremmin.

Tutkimusotos, joka koostui tutkittavan ilmion asiantuntijoista, leikkijoisté itsestdan,
antaa pienuudestaan huolimatta luotettavan kuvan siitd, ettd leikit ovat edelleen erot-
tamaton osa lapsuutta ja leikkeja leikitadn edelleen, mutta uudenlaisin teemoin ja le-

luin. Kallialan (2000b, 7) sanoin, tdmén péivan lapset pyrkivét leikkimaéan ja 16yta-
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méaan tarvittavan ajan ja paikan leikeille vallitsevasta kiireenkulttuurista huolimatta.
Lapset leikkivat jopa kaksin paivakodin pihalla kirkonrottaa, vaikkei se olisikaan
ihanteellisin paikka leikille (Kalliala 2000b, 7). Kuten Kallialakin (2000b, 7) osuvasti
toteaa, ettd siellda missa on leikkijoita, aikaa ja tilaa leikeille, sielld nékyy viela todelli-

nen leikinriemu.

Huoli leikin loppumisesta nayttadkin tassa kohtaa siis varsin turhalta. Jos huolta jos-
tain on kannettava niin siitd, ettd lapsille muistetaan mahdollisuus rauhassa toteuttaa
tata lapsuuteen kuuluvaa toimintaa. Liséksi on syytd hetkittdin pysahtya miettimaan
millaisia leikkivalineitd lapsille annetaan, miten heidét kasvatetaan tavaroitaan arvos-
tamaan ja mitd kaikkea ndytdmme lapsille ja miten sen ndytdmme. Mité sitten aikuis-
ten on tarkeimpéana muistettava, on aikuisten tehtadva yha edelleen varmistaa aikaa ja
tilaa lasten leikille — jottei se myds jatkossakaan péédse kuolemaan ja katoamaan. Myods
Méntymaa (1989, 6—7) péatyi tdhan ajatukseen parikymmenté vuotta sitten leikisté ja
sen ilmenemisestd kirjoittaessaan, eiké se tosi asia ole ndiden vuosikymmenten ai-
kanakaan minnekdan muuttunut. Mantymaa (1989, 6-7) toteaakin osuvasti ja hyvin
tutkimuksen tulokset samalla tiivistéen, ettd "Vihin mitd voimme tehdd on vastuun
ottaminen siitd, mitd lapsille tuotamme ja tarjoamme. Ei riitd, etté laaditaan lait, ra-
kennetaan leikkipuistot ja perustetaan paivakodit. Muodollisten seikkojen kuntoon
laittaminen ei vapauta meité silta tosiasialta, etté lasta on kaiken aikaa hoidettava ja
hellittivd. Lapsi on kuin arvokas kello. Jos et pidd siitd hyvdd huolta ja “vedd” sitd
tarpeellisin valiajoin, se kieltaytyy kAdymasta. - - - Lapsi on terve, jos lapsi leikkii sy6
ja nukkuu hyvin - - -, Vanhempien tehtéava on luoda sellaiset puitteet, etta leikkiminen

on mahdollista.”
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N,

Tervehdys koteihin!

Opiskelemme Mikkelin ammattikorkeakoulussa sosionomeiksi ja olemme tekeméassa opin-
naytetyota, jonka tarkoitus on tehda tilannekatsaus 3-5-vuotiaiden leikkeihin, eli muun muassa
siihen miten leikit ilimenevat, millaisia teemoja leikeissé on ja misté ideat leikkeihin saadaan.
Opinnaytetyt tullaan toteuttamaan haastatellen lapsia pienisséd ryhmissa leikeista keskustel-
len seka leikkitilanteita havainnoiden.

Olemme saaneet luvan toteuttaa opinnaytetydmme tiedonkeruun osion lapsenne paivako-
dissa aloittaen havainnoinnit elokuun aikana ja haastatteluiden osalta syyskuun aikana. Opin-
naytetydssa voidaan tulla kayttamaan joitain suoria ajatuksia, joita lapset haastatteluissa tuo-
vat esille, mutta opinnaytetyd tullaan kirjoittamaan siten, ettei lapset ole tunnistettavissa. Em-
me tule siis kayttamaan tydssa lasten nimia emmekéa paivakodin nimed. Opinnaytetydssamme
noudatammekin ehdotonta salassapitovelvollisuutta ja pyrimme kaikella tapaa varmistamaan
haastateltujen ja havainnoitujen lasten anonyymiuden.

Kysymmekin teiltd arvon vanhemmat lupaa saada haastatella ja havainnoida lapsenne leikkia,
seké nain osallistua opinnaytetydmme aineiston keruuseen.

Jos jokin asia askarruttaa mieltanne tai haluatte saada asiasta lisaa informaatiota, keskuste-
lemme mielellamme kanssanne.

Terveisin,

Jenniina Veitonmaki ja Satu Qittinen
Sosionomi-opiskelijat

Yhteydenotot:
jenniina.veitonmaki@mail.mamk.fi
satu.m.oittinen@mail.mamk.fi

<
Valitkaa vaihtoehdoista teille sopivin ja merkitkda valintanne eteen X -merkki. Palauttakaa
lupapaperi lapsenne paivakotiin viim. 30.6.2012. Kiitos!

Lapsen nimi
saa osallistua toimintatuokioihin

emme halua lapsemme osallistuvan toimintatuokioihin

Vanhemman allekirjoitus
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LEIKKITILANTEIDEN HAVAINNOINTI — Havainnointirunko

e LEIKKITILA
e LEIKKUAT
e LEIKKIKALUT, LEIKKIVALINEET
e LEIKIN ALKU
e Mitd, miten, teema/aihe, kuka keksii, sadntdja?
e LEIKIN KEHITTYMINEN
e Miten etenee? Kehitelld&nko kokoajan, neuvotellaanko?
e HAVAINTOJA LEIKKITILANTEESTA, LEIKKIJOISTA,
LELUJEN KAYTOSTA
e LEIKIN LOPPUMINEN
e Miten loppuu? Kuka pdattdd miten ja milloin loppuu?
Neuvotellaanko leikin jatkamisesta, esim. mychemmin péivalla?
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TEEMAHAASTATTELURUNKO
— Tilannekatsaus 3-5-vuotiaiden lasten leikkeihin

Leikit

mita leikitaan?

miten, missa, ketka?

mista leikit keksitaan, mista ideat leikkiin?
voiko leikkid missé vaan? leikkipaikat?
lempileikki ja -leikkipaikka

Lelut ja tarvikkeet leikeissa

millaisia leluja ja leikkivalineita tarvitaan?
tarvitaanko aina leluja?

valmiit lelut, rakennellut lelut ja valineet
lelujen pyytdminen ja saaminen

e Aikuiset ja leikki
e aikuiset leikeissa? aikuisen tehtava leikissa?
e tarvitaanko aikuista leikkiin?
e Mika on aikuisen rooli leikissa?

Paivakodin ja kodin leikit
kummassako enemman leikkeja?
kummassa leikityt leikit kivempia?
millaisia leikkeja kotona leikitaan?
mité eroja leikeissd, valineissa?




