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1 JOHDANTO

Tutkin tyossani miksi torniolaiset nuoret viettavat aikaansa kauppakeskus Rajalla pa
Gransenilla, tarvitsevatko he luvan vanhemmiltansa ja tietavatkoé heidan vanhempan-
sa missa heidan nuorensa ovat. Tutkin mitd nuoret kauppakeskuksessa tekevat ja
mitd palveluita, toimintoja ja vaikuttamisen mahdollisuuksia he kauppakeskukseen
haluaisivat. Selvitan mita vaikutuksia kauppakeskuksessa vietetylla ajalla on nuoren
koulunkayntiin, harrastuksiin ja kaverisuhteisiin. Tutkin miten nuoret maarittelevat

hairibkayttaytymisen ja ovatko he huomanneet sellaista kauppakeskuksessa.

Nuorille on tarkeaa tavata toisiaan ja nuorten vapaa-ajan viettoon annetuilla tiloilla,
mahdollisuuksilla ja ohjauksella voidaan vaikuttaa nuorten aikuistumiseen. Vapaa-
ajan viettotavoilla on nuorille erityinen merkitys, silla ne vaikuttavat ystavyyssuhtei-
den ja verkostojen luomiseen, oman identiteetin kehittdmiseen, sukupuoli-identiteetin
muodostamiseen, vanhemmista irrottautumiseen ja aikuistumiseen, ammattiin oppi-
miseen seka oman arvomaailman ja maailmankuvan rakentamiseen. (Helve 2009,
252.)

Rajalla pa Gransen kauppakeskuksessa on paljon nuorisoa varsinkin iltaisin vietta-
massa aikaansa. Miksi nuoret ovat kauppakeskuksessa ja mitd he siella tekevat?
Kauppakeskuksessa on esiintynyt jonkin verran myos hairiokayttaytymista niin talon
henkilokuntaa, asiakkaita kuin yhteisia tiloja kohtaan. Hairiokayttaytymisesta ja ei-
toivotusta oleskelusta ollaan monta eri mielta ja asia on noussut paikallislehdissakin
esille. Aiheesta ei ole tehty aikaisemmin tutkimusta ja kauppakeskuskayttaytymista
on tutkittu harvinaisen vahan. Paatin tarttua aiheeseen ja tehda siitd tutkimuksen.
Tutkimukseni tuo esille myds mahdollisia kehittamisehdotuksia, joita voidaan suunna-
ta myohemmin kauppakeskuksessa aikaansa viettaville ja kayville nuorille. Ovathan
nuoretkin potentiaalista asiakaskuntaa ja mahdollinen hairibkayttaytyminen vahenee

kun nuorilla on tekemista.
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Kasittelen opinnaytetydssani nuoruuden historiaa, maaritelmaé, kasvua ja sen vaihei-
ta. Nuoruusian kehitystehtavissa avaan fyysisen, kognitiivisen, persoonallisuuden ja
sosiaalisen kehityksen vaiheet. Kasittelen myds nuoruusian kriisit kappaleessa ih-
missuhde- ja identiteettikriisit. Kappaleessa sosialisaatio avaan sosialisaation k&sit-
teen ja kerron sosiaalistamisen malleista. Kasittelen nuoren tilaa kaupunkikulttuurissa
ja tuon esille esimerkkeja Suomen muista kauppakeskuksissa olevista nuorista. On
tarkeaa, etta nuoret paasisivat mukaan suunnittelemaan tiloja, joissa he viettavat ai-
kaansa. Nuoret toimijoina kasittelen erityisesti nuorten osallisuutta ja osallistumista,
mielenkiintoa kunnalliseen vaikuttamiseen ja paatoksentekoon seka osallistumista
ymparistokansalaisena. Vapaa-aika kappaleessa maarittelen vapaa-ajan kasitteen ja
avaan nuorten vapaa-ajan sisaltoa erityisesti kauppakeskuskansalaisena. Tutkimuk-
sen toteutus kappaleessa kerron tutkimuksen etenemisestd, vaiheista seka tutkimus-

tuloksista ja sen johtopaatoksista.



2 NUORUUDEN HISTORIA

Modernin nuoruuden keksijaksi nimetaan usein 1700-luvulla elanyt ranskalainen va-
listusfilosofi Jean-Jacques Rousseau, joka eritteli klassikoksi muodostuneessa kas-
vatuksellisessa teoksessaan Emile (1762, suom. 1905) ikékausia ja maaritteli nuo-

ruuden erityisyytta. (Aapola & Kaarninen 2003, 87-88.)

On kuitenkin ilmeista, etta lapsuus ja nuoruus elamanvaiheena on tunnustettu huo-
mattavasti varhemmin: jo antiikin Kreikassa esitettiin ajatuksia nuoruuden erityislaa-
dusta ja kasvatusmenetelmistd nuorille ylh&isopojille. Nykymuotoisen nuoruuden
kehkeytyminen erityiseksi ik&vaiheeksi ja laajentuminen koskemaan myads niin sanot-
tuja tavallisia nuoria on kytkoksissa suuriin yhteiskunnallisiin prosesseihin, kuten
muutoksiin talouselaman, perhe-elaman, koulutuksen ja laaketieteen alueella. (Aapo-
la & Kaarninen 2003, 88.) Nykypaivana kohtalaisen itsestdan selvalta tuntuva kasite
murrosika on suomen kielesséa verrattain uusi. Sen on ilmeisesti luonut kasvatustie-
teilija Aksel Rafael Rosenqvist (myoh. Kurki) vuonna 1915 ilmestyneeseen teokseen-
sa Murrosikd ja kasvatus. Sielutieteellinen ja kokeellis-kasvatusopillinen tutkimus.
(Aapola & Kaarninen 2003, 88.)

Suomalaisissa nuorisotutkimuksissa nuorison synnyn ja nuoruuden historian alun on
nahty sijoittuvan lahinna vuoden 1950-luvun &anilevyteollisuuden syntyvaiheeseen.
Siitd alkoi kevyen musiikin kulutuksen kasvu, joka puolestaan aiheutti nuorisokulttuu-
rin nousun. Nuoruuden ja nuorison synty on myos ajoitettu modernin, teollisen yh-
teiskunnan alkuvaiheisiin. Teollistuminen aiheutti muuttoaallon maalta kaupunkiin,
jolloin muodostui samalla uusi yhteiskuntaluokka, tyévaestd. Taman yhteiskuntamur-
roksen alkuvaiheessa lapsityévoiman eli alle 15-vuotiaiden kayttdminen teollisuus-

tyossa yleistyi. (Aaltonen, Ojanen, Vihunen & Vilen 2003, 29.)
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Pian kuitenkin lasten ja nuorten kayttaytymisté raskaassa ja vaarallisessa teollisuus-
tyossa alettiin arvostella, ja vuonna 1889 annettiin asetus, jonka mukaan alle 12-
vuotiaat eivat saaneet tehda tyota lainkaan ja alle 15-vuotiaiden tyo oli luvanvaraista
ja tybaika enintaan kuusi tuntia. Nama tyosuojelun asettamat rajoitukset maarittelivat
nyt ensimmaisen kerran lakisaateisesti, kuka oli lapsi ja kuka nuori. Tydsuojeluasetus
rajoitti lasten ja nuorten osallistumista teollisuusty6hon ja lisasi nain nuorten vapaa-
aikaa. (Aaltonen ym. 2003, 29.)

Taman paivan nuori elad muutoksia tdynna olevassa yhteiskunnassa, jota sosiologit
kutsuvat jalkimoderniksi tai mydhaismoderniksi yhteiskunnaksi. Mydhaismoderni yh-
teiskunta tarjoaa ennennékemattomia mahdollisuuksia nuorelle, mutta toisaalta myos
lukuisia riskeja ja uhkakuvia. Jalkimodernin yhteiskunnan riskeja ei aina voida edes
havaita, eivatka ne kohdistu selkeasti tiettyihin ihmisryhmiin; esimerkiksi ilman saas-

tuminen ja ydinkatastrofi uhkaavat kaikkien turvallisuutta. (Aaltonen ym. 2003, 40.)

Modernisaation taustalla on myds voimakas yksilollistymiskehitys, johon siséltyy kol-
me keskeista asiaa: yksilon tyburan merkityksen korostuminen, ydinperheen merki-
tyksen vaheneminen ja valinnanvapauksien lisaantyminen. Yksil6llistymiskehityksen
edetessa riippuvuus muista ihmisistd vahenee, mutta tilalle tulee entistd voimak-
kaampi riippuvuus palkkatuloista ja kulutuksesta, samalla elamanhallinnasta tulee
yh& monimutkaisempaa. (Aaltonen ym. 2003, 40.) Nuoruudeksi nimitettava ajanjakso
on talla vuosisadalla pidentynyt molemmista paistéaan, koska toisaalta nuorten fyysi-
nen kehitys on jatkuvasti aikaistunut parantuneiden ravitsemusolojen vuoksi ja toi-
saalta opiskelua jatketaan pidempaén kuin aiemmin. Taloudellisen itsenaisyyden
saavuttaminen on nykypaivan nuorelle yha pidempi ja monimutkaisempi prosessi.
(Aapola 1999, 34.)

Myohaismodernissa yhteiskunnassa elinikdinen oppiminen on keskeista. Moni joutuu
kenties hankkimaan useampia koulutuksia, ja koko elaman mittainen opiskelu on it-
sestdan selvyys. Tyosséaolo- ja opiskeluajat vuorottelevat; nykynuoren tydura koos-
tuukin useimmiten erilaisista patkatoista. Itsensa tyollistaminen ja oman osaamisen
markkinointi korostuvat. Tama asettaa nuorille ja nuorten kanssa tyoskenteleville uu-
denlaisia haasteita. (Aaltonen ym. 2003, 40-41.)
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2.1 Nuoruuden maaritelma

Nuoruus on erityinen elaménvaihe, jonka pituus vaihtelee yksildittain ja kulttuureit-
tain. Myos eri aikoina eletty nuoruus on erilainen ja nain ollen nuoruuden kasite saa
erilaisia merkityssisaltoja eri aikoina. (Aaltonen ym. 2003, 13.) Niin valta- kuin alakult-
tuuritkin vaikuttavat siihen, millaiseksi vaiheeksi nuoruus katsotaan ja miten se maari-
telladn. Toisissa kulttuureissa nuoruutta ihannoidaan, mutta toisissa se on enemman
aikuisuuteen ja siihen liittyvien rooleihin valmistautumista. Kasitykset nuoruudesta ja
sen kestosta vaihtelevat kulttuureittain. (Kronqvist, Pulkkinen 2007,166.) Lamsan
(1999) mielesta seka lapsuus ja ettd nuoruus ikadkausia kuvaavina kasitteind ovat
liukuvia. Ne maaraytyvat aina tietyssa kulttuurisessa, historiallisessa ja yhteiskunnal-
lisessa tilanteessa. Kun viel& pari pari vuosikymmenta sitten nuoriin kuuluivat 1ahinna
15-vuotta tayttdneet, niin nykyisin nuoria ovat 12-vuotiaat. Jopa jotkut seitsemanvuo-
tiaat nayttavat liikkkuvan ainakin osittain pikemminkin nuoruuden kuin lapsuuden maa-
iimassa. Kyse ei ole kuitenkaan siitd, etta lapset kehittyisivat biologisesti nykyisin sen
nopeammin kuin ennenkdan. Lamsa perustelee tata ikarajojen hamaéartymista silla,
ettd nuoruus ikaan kuin venyy kulttuurisesti lapsuuteen péin. (Kaivola & Rikkinen
2003,36.)

Nuoruutta voidaan l&hestyd eri nakokulmista, ja kullakin nuoruutta tutkivalla tieteen-
alalla on oma kasityksensa nuoruudesta. Laaketieteellinen nakdkulma korostaa fyy-
sista kypsymista aikuisuuteen. Psykologiassa nuoruutta maaritellaan usein elaman-
vaiheteorioiden avulla. Kasvatustieteessa lahestytddn nuoruutta oppimisen ja oppi-
misympariston nakokulmasta seka korostetaan kasvattajan, esimerkiksi vanhempien
ja opettajan, roolia. Yhteiskuntatieteissa tutkimuksen kohteena on yleensa nuorten
paihteiden kayttd. Hoitotieteessd painotetaan nuoren voimavarojen ja toimintakyvyn
merkitystd hyvinvoinnin saavuttamisessa ja edistamisesséd. Monet teorioista jattavat
niukalle huomiolle nuoruuden subjektiivisen luonteen. Huomiota kiinnitetadn nuoruu-
den erilaisiin tapahtumiin, ikdan, elamanvaiheisiin ja muutoksiin itsessa ja suhteessa

ymparistoon. (Aaltonen ym. 2003, 13-14.)
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Nuoruusika on siirtyma aikaa lapsuudesta aikuisuuteen. Kehityskulkua vievét eteen-
pain monet muutokset, joista osa liittyy fyysiseen kasvuun, osa ajattelun kehittymi-
seen ja osa taas sosiaalisiin tekijéihin [ahimpien ihmisten odotuksista aina yhteiskun-
nan rakenteisiin. Nuori ei ole kuitenkaan ole vain oman fyysisen kasvunsa ja sosiaa-
listen tekijoiden armoilla vaan yha etenevassa maarin ohjaa itse omaa kehitystaan.
(Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen, Ruoppila 2006, 124.) Nuoruudella
tarkoitetaan elamanvaihetta, ja nuorisolla tarkoitetaan tavallisimmin sukupolvea, joka
elaa tietyssé ajassa ja yhteiskunnassa kyseista elaméanvaihetta (Aaltonen ym. 2003,
14).

Nuoren kasvuun ja kehitykseen vaikuttaa kypsyminen, jonka taustalla on perima, ja
ymparistd (fyysinen, psyykkinen ja kulttuuriymparistd) seka nuoren oma aktiivisuus.
Nuorilla voi olla perinndéllisia vahvuuksia, jotka voivat muotoutua lahjakkuudeksi
oman aktiivisuuden ja ympariston tuen vaikutuksesta. Nuoren lahjakkuus ilmenee eri
tavoin, esimerkiksi alyllisina suorituksina kuten matemaattisena lahjakkuutena ja luo-
vuutena esimerkiksi musikaalisuutena, mutta yh& enemman arvostetaan myods sosi-
aalista kyvykkyytta ja tunneédlyd. Omaa aktiivisuuttaan nuori osoittaa muun muassa
asettamalla itselleen tarkeita tavoitteita myohempaa elaméaa varten. (Aaltonen ym.
2003, 15.) Nuoren kasvua ja kehitysta tulee tukea siten, ettd han saa osakseen rak-
kautta, ymmartamysta, turvaa ja hellyytta. Nuoren tulee myos itsendistya ja irrottau-
tua vahitellen kasvuymparistostaan itsenaiseen elamaan. Tama kehitysprosessi on
ajoittain kivuliastakin tasapainoilua vapauden ja vastuun seka turvallisten rajojen va-
lilla. Nuori tarvitsee muuttuvan kehonsa ja epavarman minansa tueksi aikuista lahel-
leen. Aikuisen tehtava on auttaa nuorta oivaltamaan omat vahvat puolensa ja loyta-
maan nain itseluottamusta onnistumisen kokemusten kautta. (Aaltonen ym. 2003,
15.)

Nuoruusian kehitys vaatii runsaasti voimavaroja. Hairid kehityksen jollakin alueella
vaikuttaa nuoren elamaan kokonaisvaltaisesti. Nuoruusian kehitys muovaa nuoresta
aikuisen, ja nuorten kanssa toimivien tulee ymmartaa tata kehitysta syvallisesti voi-
dakseen tukea heita. (Aaltonen ym. 2003, 16.)
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2.2 Nuoruuden vaiheet

Nuoruutta on vaikea maaritella tarkalleen tiettyyn ik&&n kuuluvaksi. Jokainen nuori
kehittyy hieman eri tahdissa ja eri tavalla. Nuoruuden alkaminen on helpompi maari-
telld kuin sen loppuminen. Yleisesti katsotaan, ettd nuoruus alkaa biologisista muu-
toksista, puberteetista. Sosiaalinen kehityskin muotoutuu nuoruuden alkuvaiheissa
usein samalla tavalla. Persoonallisuuden kehitys on erityisen vaikea jakaa selkeiksi
vaiheiksi. Yksilolliset erot ovat suuret, erityisesti myohaisnuoruudessa. (Aaltonen ym.
2003, 18.) Hagglundin, Pylkkdsen & Taipaleen (1987) mukaan nuoruus voidaan ja-
kaa kolmeen jaksoon: nuoruusian varhais-, keski- ja loppuvaiheeseen. Nuoruusian
varhaisvaihe ajoittuu 13-16 ik&vuosiin. Nuoruusian keskivaihe on 16-19-vuotiaana ja
loppuvaihe 19-20/25-vuotiaana. (Dunderfelt 1999, 92-93.) Pulkkinen (1996) jaottelee
kuitenkin nuoruusian seka biologisen etta henkisen kehityksen perusteella pari vuotta
kestéaviin ikdvaiheisiin seuraavasti: esinuoruus 11-13-vuotiaat, varhaisnuoruus noin
13-15-vuotiaat, keskinuoruus 15-18-vuotiaat, my6haisnuoruus 18-20-vuotiaat. Noin
21-vuotiaana saavutetaan jalkinuoruus tai varhaisaikuisuus, mika merkitsee sité, etta
fyysinen kypsyys on saavutettu, mutta henkinen kypsyminen jatkuu. (Kaivola & Rik-
kinen 2003, 36.)

Héagglundin, Pylkkasen & Taipaleen (1987) mukaan nuoruusidn varhaisvaiheessa
noin 13 -16-vuotiaana on ihmissuhteiden kriisi ja jolloin alkaa varsinainen biologinen
murrosika seka ilmenee protestointia vanhempia ja muita auktoriteetteja vastaan.
Nuori sitoo myds uusia ystavyyssuhteita ikatovereiden kanssa. Nuoruusian keskivai-
heilla noin 16 -19-vuotiaana on identiteettikriisi ja jolloin nuori samaistuu ja ihastuu
erindisiin asioihin ja ihmisiin. Nuoren minakokemus selkiintyy ja tapahtuu omien rajo-
jen kokeilua seké sidotaan syvallisia ihmissuhteita. Nuoruusian loppuvaiheessa 19 -
20/25-vuotiaana tapahtuu ideologinen kriisi ja alkaa seestymisen vaihe. Nuori pohtii
omaa asemaansa maailmassa ja aloittaa itsenaisen elaman. (Dunderfelt 1999, 92-
93.)
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Useimmiten nuoruus jaetaan kolmeen eri vaiheeseen: varhaisnuoruuteen noin 11 -
14-vuotiaana, keskinuoruuteen noin 14 -18-vuotiaana ja my6haisnuoruuteen noin 19
-25-vuotiaana. Varhaisnuoruudesta kaytetddn myds nimikettd murrosika, koska sil-
loin nuoren biologiset muutokset ovat suurimmassa murroksessa. Psykososiaalisella
alueella merkittavia asioita varhaisnuoruudessa ovat kapinointi vanhempia ja muita
auktoriteetteja vastaan seka ystavyyssuhteiden luominen ikatovereiden kanssa. Kes-
kinuoruudessa painottuvat usein identiteettikysymykset ja pyrkimys selkeyttda mina-
kokemuksia. Myodhaisnuoruudessa identiteettiin liittyvat kysymykset laajenevat ja
nuori pohtii ideologisia teemoja sekd omaa asemaansa maailmassa. (Krongvist &
Pulkkinen 2007, 166-167.)

2.3 Nuoruusian kehitystehtavat

Havighurstin (1972) kehitystehtavét ovat haasteita, joiden kohtaaminen ja joista sel-
viytyminen mahdollistaa yksilon kehittymisen ja siirtymisen seuraavaan elamanvai-
heeseen. Nuoruuden kehitystehtavaksi Havighurst maarittelee: saavuttaa uusi ja
kypsempi suhde molempiin sukupuoliin, 16ytaa itselleen maskuliininen tai feminiini-
nen rooli, hyvaksya oma fyysinen ulkonakénsa ja oppia kayttdmé&an ruumistaan tar-
koituksenmukaisesti. Saavuttaa tunne-eldmassa itsendisyys vanhempiin ja muihin
aikuisiin nahden, valmistautua avioliittoon ja perhe-elamaan, ottaa vastuuta taloudel-
lisista seikoista. Seka kehittdda maailmankatsomus, arvomaailma ja moraali, joiden
mukaan voi ohjata omaa elaméaansa ja pyrkia ja paasta sosiaalisesti vastuulliseen
kayttaytymiseen. (Dunderfelt 1999, 94-95 ; Nurmi 1998, 259.)

Pelkkien kehitystehtavien luetteleminen on kuitenkin yksipuolista, jokainen yksild pyr-
kii myos itse asettamaan tavoitteita elamalleen tiedostetusti ja tiedostamattaan. Yksi-
16 itse luo siis omalle elamaélleen haasteita. Jokainen, niin nuorikin, sitoutuu parem-
min tavoitteisiin, jos hdn saa muokata niitd yhdessa ymparistonsa kanssa itselleen
sopiviksi. (Aaltonen ym. 2003, 19.)
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Vaikka Havighurstin teoria syntyi 1940-luvulla Yhdysvalloissa, nayttavat hanen ku-
vaamansa kehitystehtavien teemat sopivan yllattavan hyvin viela nykypéaivan suoma-
laiseen tilanteeseen. Myohemmin monet tutkijat ovat kehittaneet eteenpdin Ha-
vighurstin elamankaariteoriaa. He ovat l&ahinna tadydentaneet hanen teoriaansa kasit-
teilla, jotka kuvaavat muita ymparistén ulottuvuuksia kuin normatiivisia odotuksia.
Ikaa n liittyvid muutoksia yksilén ymparistéssa on kuvattu esimerkiksi erilaisina rooli-
siirtymind. Tasta tyypillinen esimerkki voisi olla vanhemmaksi tulo. Toinen samanta-
painen kasite on ikaan liittyvat rajoitteet: mika tietyn ikaiselle on sallittua ja mika pa-
heksuttua tai kiellettya. (Nurmi 1998, 259.)

2.3.1 Fyysinen ja motorinen kehitys

Fyysiseen kehitykseen kuuluvat kasvu ja motorinen kehitys; nuoren kohdalla merkit-
tavia asioita fyysisen kasvun ja kehittymisen liséksi ovat erityisesti puberteettikehitys
ja siihen liittyvat hormonaaliset muutokset. Murrosian fyysinen kasvu ja kehitys ovat
yksilollia ja siihen vaikuttaa perima. (Aaltonen ym. 2003, 51-52.) Murrosian alkaessa
sukupuolirauhasiin vaikuttava hormonien eritys lisaantyy ja kasvuhormonin eritys
muuttuu. Nuori kasvaa murrosiassa fyysisesti yhta nopeasti kuin varhaislapsuudessa
ja kehittyy vahitellen sukukypsaksi naiseksi tai mieheksi. (Kronqvist & Pulkkinen
2007, 167.)

Puberteetti on nakyvimpi& biologisia ja sosiaalisia muutoksia ihmisen elamassa. Se
alkaa aivojen neuroendokriinisina ja hormonaalisina muutoksina, jatkuu monimuotoi-
sena kasvuna ja ruumiinrakenteen kehityksenad ja paattyy lisaantymiskykyisyyden

saavuttamiseen. (Nurmi 2006, 126.)

Murrosikdan liittyy joidenkin vuosien mittainen kasvupyréahdys, joka ajoittuu tytoilla ja
pojilla hieman eri ik&vuosiin. Pituuskasvun lisdksi pojille kasvaa enemman lihasmas-
saa kuin tytoille. Hormonaalisten muutosten mukana keho alkaa kehittyd, sukupuo-

lielimet kasvavat, lantio pyoristyy ja paino lisaantyy.
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Tytoilla kuukautiset alkavat keskimaarin 13-vuoden idsséd ja sukukypsyys saavute-
taan vahitellen.Poikien puberteettiin kuuluu kivesten ja peniksen kehittyminen, sie-
mensyoksyjen alkaminen ja aanenmurros. Pojat ovat sukukypsia heti siemensyoksy-
jen alkamisen jalkeen. Puberteetin aikana kainalo- ja hapykarvoitus kehittyy ja hiene-
ritys lisdantyy seka tytoilla ettd pojilla. (Kronqvist & Pulkkinen 2007, 167-168.) Nuo-
relle oman kehon muuttuminen ja herdaavat seksuaaliset tarpeet saattavat tuntua
hammentavilta, ja tuntemukset voivat vaihdella hapeasta itseihailuun. Nuori alkaa
yhdistdda muuttuvaa ulkomuotoaan ja seksuaalisesti toimivaa kehoaan osaksi aiem-
paa kasitystéa itsestd. Nuori seuraa kehonsa kehitysté tarkkaan ja on usein hyvinkin
huolestunut niistd havainnoista, joita han tekee ruumiissaan. Tyytymattomyys omaa

ulkomuotoa kohtaan on useimmiten hetkellista. (Krongvist & Pulkkinen 2007, 168.)

Naiseksi ja mieheksi kasvaminen ei ole ainoastaan fyysista kehitysta vaan myos per-
soonallisuuden kehitystd. Suhde omaan kehoon on osa mindkuvaa ja itsekasitysta.
Se vaikuttaa itsetuntoon myonteisesti tai kielteisesti sen mukaan, miten nuori ulko-
muotonsa kokee. Kokemus oman kehon kypsyydesta tai omasta fyysisesta vetovoi-
masta on myos osa identiteetin kehitysta. Seksuaalisuuteen liittyy fyysisen ja psyyk-
kisen ulottuvuuden liséksi myds sosiaalinen ulottuvuus. On tarkeaa, ettd nuori voisi
kohdata seksuaalisuutensa omalla tavallaan silloin, kun han on itse siihen valmis.
(Krongvist & Pulkkinen 2007, 168.)

Nuoruusvuosina tapahtuu paljon fysiologisia ja hormonaalisia muutoksia; samanai-
kaisesti osalla nuorista myds ongelmakayttaytyminen lisaantyy. Yksi suosittu tutki-
musaihe onkin ollut, voisivatko edelliset selittda jalkimmaisten syntyd. On esimerkiksi
havaittu, etta puberteetti-ikaisilla pojilla testosteronitasot ovat yhteydessa paitsi ag-
gressiivisuuteen myds dominoivuuteen toveriryhnmassa. Estrogeenitasojen on taas
todettu liittyvan murrosikaisten tyttdjen aggressiivisuuteen. Samoin andrenaaliset
androgeenit ovat tytdilla yhteydesséd seka ongelmakayttaytymiseen etta kielteisiin
tunteisiin. Kovin suoraviivaisten johtopaattsten teko tulosten pohjalta onkin viela en-
nenaikaista. (Nurmi 2006, 126.)
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2.3.2 Kognitiivinen kehitys

Nuoruusién fyysiset ja neurologiset muutokset saavat yksilon jalleen herkéksi. Tun-
teet ja tuntemukset ovat yhteydessa nuoren kiinnostuksen kohteisiin ja motivoitunei-
suuteen. Nuori hahmottaa ja toimii korostuneesti tuntemustensa ja olojensa pohjalta.
Joskus nuoren tapa ilmaista itsedén saattaa olla raju ja ristiriitainen. Ristiriitojen taus-
talla on usein toiveita ja haaveita seka epavarmuutta ja pelkoa. (Krongvist & Pulkki-
nen 2007, 168-169.) Nuoruuteen kuuluu voimakasta aiemmin opitun kyseenalaista-
mista ja kriittistd tarkastelua. Nuoruus on aikaa, jolloin yksild rakentaa aktiivisesti
omaa ajattelumaailmaansa eli oman elaméansa palapelia. Han tekee ymmarrettavaksi
sitd, mitd han aiemmin on oppinut, ja suuntautuu sen pohjalta tulevaan. Han samalla
kehitta& myods ongelmanratkaisukykyaan. Nuori on myds herkka ja altis erilaisille uu-
sille asioille. Erilaiset aatevirtaukset ja ideologiat kiinnostavat ja tarjoavat tapoja
hahmottaa maailmaa. Nuoren minédihanteet ja ylimina kehittyvat, ja ne tarvitsevat ai-
neksia. Nuori etsii vastauksia erilaisista aatteista, politikasta ja uskonnosta. (Kron-
gvist & Pulkkinen 2007, 169-170.)

Fysiologiset ja kehon rakenteen muutokset vaikuttavat myds nuoren kasitykseen
omasta itsestaan: nuoren mindkuva muuttuu. Mindkuvan muutoksille luovat pohjaa
esimerkiksi nopea kasvu ja aikuisen habituksen kehittyminen. Samalla tapaa puber-
teetti heijastuu siihen, miten muut ihmiset havaitsevat nuoren ja miten he h&neen
reagoivat. Puberteetin saavuttaminen muuttaa nuoren sosiaalista kehitysymparistoa.
(Nurmi 2006, 128.)

Nuoren ajattelua on joskus kuvattu termilla nuoruuden egosentrismi (minakeskei-
syys), jolla tarkoitetaan sitda, ettd nuoren maailmankuva keskittyy vahvasti oman it-
sensd ymparille. Ajattelun kehittyneisyys mahdollistaa sen, ettéa nuori pystyy mietti-
maan, mitd muut ajattelevat hanestd. Nuoruuden egosentrismi johtaa usein siihen,
ettd nuori on kriittinen auktoriteettihahmoja kohtaan, hdnen on vaikeaa kestaa kritiik-

kia ja han helposti |[6ytaa toisista vikoja.
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Egosentrismin vuoksi nuoret olettavat, ettd muut kiinnittavéat heihin paljon huomiota.
Nuoruuden egosentrismi liittyy my0s toiseen ajattelun piirteeseen: oletukseen siita,
ettd hdnen kokemuksensa ovat ainutlaatuisia ja vain hanelle tapahtuneita. Tata kut-
sutaan henkilétarinaksi. (Krongvist & Pulkkinen 2007, 170.)

Keskeisia nuoren mindkuvaa maarittavia tekijoita ovat muiden ihmisten palaute esi-
merkiksi ulkonaosta, ikatoverien hyvaksynta seka koulu- ja urheilumenestys. Samoin
erilaisten siirtymien, kuten ala-asteelta ylaasteelle siirtyman, ja stressaavien elaman-

tapahtumien on havaittu vaikuttavan nuorten minakasitykseen. (Nurmi 2006, 143.)

Jean Piaget lapsen ja nuoren kognitiivisen kehityksen tutkimuksen iséa katsoi, etta
nuori saavuttaa ajattelun ja viimeisen ja ylimman kehitysvaiheen muodollisten ope-
raatioiden vaiheen jo 11-15-vuotiaana. Nuori siis saavuttaa aikuisen ajattelulle tyypil-
liset paattelymuodot. Nuori vapautuu konkreettisesta ajattelusta ja kykenee abstrakti-
en kasitteiden joustavan kayttoon. Han kykenee loogiseen ajatteluun ja osaa tehda
erilaisia johtopaatoksia. Han kykenee rakentamaan teorioita ja alkaa nain ollen kiin-
nostua filosofisista ja uskonnollisista kysymyksista. (Aaltonen ym 2003, 61.)

Piaget oli aluksi sita mielta, ettei yksilon ajattelun tasossa tapahdu 15. ikavuoden jal-
keen laadullisia muutoksia. Ihminen tosin omaksuu tuolloin viela uutta tietoa ja uusia
ajatusmalleja, mutta hénen ajattelussaan ei enéé tapahdu varsinaisia suuria ajattelun
muutoksia ja mullistuksia. Myohemmin Piaget tuli tulokseen, ettd muodollisten ope-
raatioiden vaihe saattaisikin kehittya erityisesti 15-20- vuoden idssé. Nykyisin ollaan
sitd mielta, etta ajattelu muuttuu laadullisesti 1api elaman. (Krongvist & Pulkkinen
2007,171.)
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Ajattelun muuttuminen abstraktimmaksi ja yleistavammaksi varhaisnuoruuden kulu-
essa selittdd monia laajempia, esimerkiksi minakuvaa, maailmankuvaa, moraalia ja
tulevaisuuden suunnittelua koskevia muutoksia nuoren kehityksessa (Nurmi 2006,
128).

2.3.3 Persoonallisuuden kehitys

Nuoruuden persoonallisuuden kehityksessa puhutaan usein identiteetin etsimisesta.
Identiteetti-termi viittaa yksilon kokemaan jatkuvaan samankaltaisuuden tunteeseen
itseaan kohtaan seké ainutlaatuisuuden ja erilaisuuden kokemukseen suhteessa toi-
siin. Identiteetti voidaan jakaa persoonalliseen identiteettiin ja sosiaaliseen identiteet-
tiin. Edellinen viittaa yksil6llisesti koettavaan ajallisesti jatkuvaan samanlaisuuteen ja
ainutlaatuisuuteen. Jalkimmainen puolestaan viittaa samaistumiseen johonkin sosi-
aaliseen ryhméaan, kuten harrastus- tai ystavaryhmaan, josta tulee tarkea osa yksilon
kokonaisidentiteettida. Voidaan my6s puhua kulttuuri-identiteetista tai etnisesta identi-

teetistd osana sosiaalista identiteettid. (Krongvist & Pulkkinen 2007, 172.)

Persoonallisuuden muotoutumista on kuvattu lukuisin eri tavoin. Piirreteoreettinen
nakemys korostaa, ettd yksilon ominaisuudet ovat paaasiallisesti tai kokonaan perit-
tyja. Puhdas laaketieteellinen nakdkulma ihmiseen saattaa myds korostaa yksipuoli-
sesti biologisten tekijoiden vaikutusta yksilon persoonallisuuteen. Behavioristiset na-
kemykset painottavat ymparistosta saatavan palautteen kuten rangaistusten ja palk-
kioiden merkitysta seka mallioppimisen vaikutusta kehityksessa. (Aaltonen ym. 2003,
75-76.)

Margaret Mahler (1975) ja Daniel Stern (1985, 1992) painottavat myds ymparistoteki-
joiden esimerkiksi laheisten ihmissuhteiden merkitystd kasvun ja kehityksen muok-
kaajina. Daniel Stern kayttaa termia kiintymysjarjestelma kuvaamaan pienen lapsen

ja hanen ensisijaisen hoitajansa suhdetta.
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Tasta turvallisuutta luovasta suhteesta lapsi irrottautuu véhitellen ja muokkaa aktiivi-
sesti omaa itsenaista persoonaansa. Margaret Mahler kuvaa tata irrottautumista ter-

milla separaatio-individuaatio-prosessi. (Aaltonen ym.2003, 76.)

Myds Sigmund Freud (1971) ja Erik H. Erikson (1982) ovat pitaneet lapsen varhais-
kehitysta merkittavanad aikana persoonallisuuden kehityksessa. Psykoanalyyttisesta
ajattelusta lahtevat teoriat korostavatkin, etta johdonmukainen ja turvallinen ymparis-
t6 luo lapselle hyvan perustan elaman muihin vaiheisiin. Jos lapsen varhaislapsuus ei
etene suotuisassa ymparistdéssa, on hanen vaikea hallita elamaansa itsenaisesti ja
rakentavasti myohemmissa elaménvaiheissaan, kuten nuoruudessa. (Aaltonen ym.
2003, 76.)

2.3.4 Sosiaalinen kehitys

Nuoruuden aikana tapahtuvat fyysiset ja psyykkiset muutokset nakyvat myos nuorten
ihmissuhteissa. Nuorten suhteet vanhempiin alkavat etaantyd, kun taas ystavyyssuh-
teista tulee yha tarkeampid. Tama ilmentaa nuoruusiassa korostuvaa tarvetta itse-
naisyyteen ja yksityisyyteen. (Kronqvist & Pulkkinen 2007, 181.)

Sosialisaatio tarkoittaa kehitysprosessia, jonka kuluessa ihminen omaksuu yhteis-
kuntansa arvot, normit ja kayttaytymismallit ja siten oppii tayttdm&éan sosiaalisen ym-
paristbnsa vaatimukset. Han sopeutuu ymparoivaan todellisuuteen opittuaan sen pe-
lisdannot. Sosialisaatio edellyttdd, etta pienella lapsella on samaistumisen kohde,
jonka kayttaytymisen, asenteet, ja arvot han voi omaksua itselleen. Kehityksen myota
lapselle vahitellen syntyy sisainen kontrolli, han alkaa itse kontrolloida omaa kayttay-
tymistaan eika enaa ole riippuvainen auktoriteetista. Kulttuuri sdatelee, millainen so-
siaalinen kayttaytyminen kussakin iassa on hyvaksyttavaa ja millainen ei. (Aaltonen
ym. 2003, 85.)
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Ihminen saa evaat sosiaaliseen maailmaan lapsuuden kasvuymparistostaan. Varhai-
set ihmissuhteet vaikuttavat paljon siihen, miten ihminen myéhemmin kohtaa muita
ihmisia ja millaiseksi muotoutuu hanen kokemuksensa sosiaalisesta maailmasta.
Nuoruusiédn kehityshaasteita ovat muun muassa parisuhdetaitojen opettelu, emotio-
naalisen riippuvuuden kasvattajista vaheneminen, valmistautuminen ty6elamaan ja
pysyvampaan parisuhteeseen seka yhteiskunnallisesti vastuuta ottavan kayttaytymi-

sen muotoutuminen. (Aaltonen ym. 2003, 85.)

Taman paivan nuorista enemmistd on jo lapsuudessaan sosiaalistunut maailmaan,
jonka perustana ovat kaupunki, kulttuuriteollisuus ja kansainvalisyys. Monet aikai-
semmin velvoittaneet traditiot ja normistot ovat muuttuneet sopimuksenvaraisiksi.
Perinteiset auktoriteetit ovat korvautuneet eri alojen asiantuntijoilla. My6s erilaiset
itsensa loytamiseen liittyvat pyrkimykset korostuvat. Isovanhemmat, pihapiirin ja ky-
l[&nraitin ovat korvanneet sahkdiset mediat ja kulutus. Entista tdrkeammaksi on tullut
my0s tavaroiden, kokemusten ja palveluiden kulutus. Tasta kaytetaan myos nimitysta
konsumeristinen sosialisaatio. (Aaltonen ym. 2003, 85-86.) Perheen ja koulun rinnal-
le ilmaantuneet nuorisokulttuurit ja vapaa-ajan harrastukset tarjoavat nuorille uusia

mahdollisuuksia nahda ja tulkita elaméaénsa (Aaltonen ym. 2003, 86).

2.4 Nuoruusian kriisit

Nuoruutta kuvattiin aiemmin psykologisessa kirjallisuudessa kriisien ja myllerrysten
ajaksi, millaisena se varmasti monille nuorten vanhemmille nayttaytyykin. Yhtaalta
nuorisokulttuurit uusiutuvat; toisaalta vanhempien oma ajattelu muuttuu vuosien kart-
tuessa. Naiden muutosten vuoksi nuorten toiminta voi nayttda vanhemmista oudolta
ja pelottavalta. Uudempi tutkimustieto kuitenkin osoittaa, etté valtaosa nuorista ei kay
l&pi mitaan erityista kriisia vaan kehitys on enemmankin jatkuvaa ja asteittaista - jopa
ennustettavaa. (Nurmi 2006, 124.)
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2.4.1 Ihmissuhdekriisit

Murrosikaisen nuoren ja h&nen vanhempiensa valisille suhteille on ominaista konflik-
tien lisddntyminen. Samalla kun nuoren tarve irrottautua vanhemmistaan kasvaa,
hanen kognitiivisten kykyjensa kehittyminen lisda hanen taitojaan pohtia ihmissuhtei-
ta ja hénesta tulee koko ajan kriittisempi. Nuoren tunteet vanhempiaan kohtaan
muuttuvat ristiritaisemmiksi, ja hanen emotionaalinen suhteensa heihin muuttuu.
Tama ilmenee esimerkiksi erimielisyyksina ja lisdantyvina riitoina vanhempien kans-
sa. Riidat liittyvat usein kysymyksiin vapauksista ja rajoista. Samalla ystavien merki-

tys kokemusten jakajina korostuu. (Krongvist & Pulkkinen 2007, 181.)

Nuoren ja vanhempien valisilla konflikteilla on kaksi merkitysta: ne edistavat nuoren
itsendisyyden ja identiteetin kehittymista ja kertovat muille perheenjéasenille nuoren
muuttuvista tarpeista ja odotuksista. Myohemmin nuoren suhteet vanhempiin muut-
tuvat kahden aikuisen valisiksi ja usein myodnteisemmiksi ja vastavuoroisemmiksi.
(Kronqvist & Pulkkinen 2007, 181-182.)

2.4.2 ldentiteettikriisi

Varhaiset nuoruutta koskevat teoriat esimerkiksi Erikson (1959) identiteettiteoria ku-
vasi nuoruutta keskeisesti termilla kriisi ja sen ratkaiseminen. Myohemmin monet
edustavilla ja laajoilla aineistoilla tehdyt tutkimukset ovat taas osoittaneet, etta valta-
osa nuorista ei nayttaisi kayvan lapi mitdan kriisivaihetta suhteessa itseensa ja van-
hempiinsa, kehitys nayttaisi pikemminkin jatkuvalta. Toisaalta monet tilastolliset tosi-
asiat puoltavat jonkinlaista kriisitulkintaa nuoruudesta: esimerkiksi rikollisuus on ilmig,
joka lisdantyy voimakkaasti nuoruusvuosien aikana, mutta vahenee taas aikuisuuden
kynnyksella. Vaikka suuri osa nuorista varttuu aikuiseksi ilman nakyvaa kuohuntaa,
nayttdd nuoruus muodostavan jonkinlaisen kehitysriskin ainakin joillekin yksilgille.
(Nurmi 1998, 257-258 ; Nurmi 2006, 124-125.)
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Erikson (1982) painottaa Freudin ja Mahlerin lailla lapsuuden merkitysta. Han koros-
taa kuitenkin, etta koko elama on identiteetin rakentamista. (Aaltonen ym. 2003, 80.)
Eriksonin teorian mukaan nuoruusidssa tavoitteena on saavuttaa eheytynyt mi-
naidentiteetti. Nuori kohtaa tuolloin elamansa viidennen kehityskriisin, jossa tyoste-
taan minuuteen liittyvia olennaisia kysymyksia, esimerkiksi seksuaali-identiteettia se-
k& ideologista ja ammatillista identiteettid. Nuori hakee rakkauden kohteita, mutta
rakkaus on usein kaukorakkautta tai ystavyyteen perustuvaa rakkautta, joka auttaa
hanta peilaamaan omaa rooliaan parisuhteen toisena osapuolena. (Kronqvist & Pulk-
kinen 2007, 172.)

Nuoret kehittavat yhdessa omia ideologioitaan ja haluavat parantaa yhteiskuntaa.
Nuoruudessa lapikaydyn kriisin kautta ihminen saavuttaa kyvyn uskollisuuteen eli
kyvyn sdilyttaa laheiset merkittavat suhteet. Ellei nuori kykene kokemaan itsedan riit-
tavan eheéksi, hanen on Eriksonin mukaan erityisesti erilaisissa konflikteissa vaikeaa
sailyttaa lojaaliutensa toista ihmista kohtaan ja siten myos sailyttdd suhteita. Vaarana
on roolidiffuusio eli identiteettiroolien hajaantuminen. (Krongvist & Pulkkinen 2007,
173.)

Nuori ei kykene loytamaan itselleen sopivaa identiteettid. Han ei |10yda yhtenéista ja
tasapainoista minaa, identiteetin integraatiota. Han ei ldyda itselleen sopivaa ammat-
ti-identiteettid, ja ndin yhteiskuntaan sopeutuminen vaikeutuu. Han ei nae oman toi-

mintansa merkityksellisyytta yhteiskunnassa. (Aaltonen ym. 2003, 80.)

Myohemmin Marcia (1980) kehitti Eriksonin teoriaa eteenpdin. Hanen mukaansa
identiteetin muodostumista nuoruuden kuluessa voidaan kuvata kaksivaiheisena ta-
pahtumasarjana: (1) nuoret etsivat erilaisia vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia, jotka liit-
tyvat ammatinvalintaan, ideologiseen maailmankuvaan ja sukupuolirooleihin, (2) Ta-
man jalkeen he tekevat paatoksia nailla elamanalueilla ja sitoutuvat joihinkin vaihto-
ehtoihin. Marcia kuvasi nelja erilaista identiteetin kehitystasoa sen mukaan, missa

maarin nuoret ovat tutkineet eri vaihtoehtoja ja sitoutuneet niihin.
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Hajautuneen identiteetin vaiheessa oleva nuori ei ole kaynyt lapi etsintavaihetta eika

ole sitoutunut paatoksiinsa. Ajautujat eivat mydskaan ole kayneet lapi etsintavaihetta
vaikka ovatkin- esimerkiksi vanhempien roolimallien pohjalta-tehneet tulevaisuutta
koskevat valintansa ja myds sitoutuneet niihin. Moratoriovaiheessa olevat nuoret ovat
parhaillaan aktiivisesti etsiméssa ja miettimassa tulevaisuuden valintoja vaikka eivat
viela olekaan tehneet sitovia paatoksia. Identiteetin saavuttaneet taas ovat kayneet
l&pi henkilokohtaisen etsintavaiheen ja myo6s sitoutuneet omaa tulevaisuuttaan kos-
keviin ratkaisuihin. (Nurmi 1998, 262.)

Vaikka Marcian teoria on ollut varsin suosittu nuoruuden tutkijoiden keskuudessa, se
siséltdd monia ongelmia. Ensinnakin nuorten identiteetin kehitys ei nayttaisi aina seu-
raavan kuvattua etenemista kehitysvaiheesta toiseen. Toiseksi se ei ota huomioon
sitd, etta eri elamanvaiheet voivat painottua eri tavalla eri nuorten kehityksessa. Mar-
cian teoria ei myodskaan tarkastele kovin paljon sitd sosiaalista ympéaristdd, jossa
nuoren identiteetti kehittyy. (Nurmi 1998, 263.)
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3 SOSIALISAATIO

Lernerin (1983) mukaan nuoruudessa yksilo kohtaa monia mahdollisuuksia ja haas-
teita, jotka myds muuttuvat nopeasti ian myéta. Nama haasteet ja mahdollisuudet
kanavoivat moni tavoin nuoren toimintaa, valintoja ja paatoksia. Nuori kuitenkin myos
ohjaa omaa elamaansa ja sen polkuja seka valitsee erilaisia kehitysymparistoja.
(Nurmi 2006, 132.)

Nuori joutuu sopeutumaan kulloiseenkin tilanteeseen ja sopeuttamaan omia tavoittei-
taan ja toimintatapojaan. Valintojen ja sopeutumisen ansiosta nuori paatyy tiettyihin
lopputuloksiin ja asemiin yhteisgssaan, kuten tiettyyn koulutukseen, ammattiin, pa-

risuhteeseen tai harrastuspiiriin.

Nuoren onkin ajateltu muodostavan kuvaa itsestaan paitsi omasta toiminnasta saata-
van palautteen pohjalta myds tietyn aseman edustajana. Tallaisen itsea koskevan
kasityksen muodostamista on nuoruusidn psykologiassa kutsuttu identiteetin muo-
dostumiseksi. (Nurmi 2006, 132.) ldentiteetti muotoutuu ja kehittyy siis suhteessa

ymparistoon ja siitd saatuun palautteeseen.

3.1 Sosialisaation kasite

Ranskalainen Emile Durkheim loi 1900-luvun alussa késitteen sosialisaatio, jolla han
tarkoitti aikuisten vaikutusta siihen sukupolveen, joka ei viela ollut taysin taysi-ikdinen
ja jolla siksi ei ollut oikeuksia osallistua yhteiskunnalliseen paatéksentekoon (Him-
berg & Jauhiainen 1998, 11). Teollistuneissa yhteiskunnissa sosialisaatio on moni-
muotoinen prosessi, johon perheen lisaksi osallistuvat koulu, lasten ja nuorten ver-
taisryhmaét ja joukkoviestinta. Lapsilla perhe, kaverit ja koulu ovat keskeisimmat sosi-
aalistajat: ne vaikuttavat ratkaisevasti yksilon kieleen, minakasityksen muodostumi-

seen, sukupuolirooliin, arvoihin ja moraaliin. (Himberg & Jauhiainen 1998, 12.)
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Sosialisaatio ei rajoitu vain lapsuuteen ja nuoruuteen, vaan on elinikéinen, kolmi-
tasoinen prosessi. Ensisijaisessa sosialisaatiossa laheiset ihmiset vaikuttavat lapsen
fyysiseen, kognitiiviseen ja sosioemotionaaliseen kehitykseen. Tassa vaiheessa lapsi
oppii kasvattajiensa kulttuurin mukaisen kielen, arvot, asenteet ja traditiot. Lansimai-
sessa yhteiskunnassa koululaitos on toissijaisessa sosialisaatioprosessissa tarkein
sosiaalistaja. Koulussa yksild omaksuu ja harjoittelee taitoja, joita yhteiskunta edellyt-
taa jaseniltddn. Yhta aikaa toissijaisen sosialisaation kanssa tapahtuu my6s kolman-
nen sosialisaatiota: mainonta, ideologiat, eturyhmét ja poliittiset puolueet pyrkivat
vaikuttamaan nuoriin. Teknologia vaikuttaa my0s sosialisaatioprosessiin esimerkiksi

tietotekniikan kehityksen myota. (Himberg & Jauhiainen 1998, 13-14.)

Sosialisaatioprosessi ei kuitenkaan ole yksisuuntaista vaikuttamista, vaan sukupolvi-
en valinen vuorovaikutusprosessi. Uusi sukupolvi saattaa vastustaa jotakin sosiaalis-
tamispyrkimysta, ja nain tapahtuu ennen pitk&d& kulttuurin muutos. Sosialisaatiossa
yksild ei siis ole passiivinen vaikutteiden vastaanottaja ja sisaistajd, vaan aktiivinen
toimija, joka puolestaan vaikuttaa ymparistoonsa ja yrittdd muuttaa sitd omien tavoit-

teiden mukaiseksi. (Himberg & Jauhiainen 1998, 16.)

Nuoruusidn kuluessa tapahtuva yksilon sosialisaatio ympardivaan yhteiskuntaan ja
kulttuuriin uusintaa myds niiden keskeiset roolit, instituutiot ja koko elamantavan. Yh-
teiskunnallisessa keskustelussa esitetaankin varsin usein huoli nuorison tilasta, ajat-

telusta, arvoista ja ongelmakayttaytymisesta. (Nurmi 1998, 275.)

3.2 Sosiaalistamisen mallit

Margaret Meadin (1971) mukaisesti on toisinaan eroteltu jalkifiguratiiviset, yhteisfigu-
ratiiviset ja esifiguratiiviset sosiaalistamisen mallit. Jalkifiguratiivisen mallin edellytyk-
sena on, ettd maailmassa ei ole tapahtunut muutoksia, silla siind nuoret noudattavat
taydellisesti vanhempiensa tapoja. Yhteisfiguratiivisessa mallissa samanikaisten

muodostamasta vertaisryhmasta tulee keskeinen arvojen ja normien lahde.
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Nuorilla on tuolloin joiltakin osin aivan erilaiset kokemukset kuin heiddan vanhemmil-
laan, ja talléin voidaan jo puhua nuorisokulttuurien muotoutumisesta. Ennalta aavis-
tamattomat uudistukset, jotka aiheuttavat valtavia eroja eri sukupolvien kasvuoloissa,
toteuttavat esifiguratiivisen mallin. Esifiguratiivisessa mallissa ei voida nojautua van-
haan haluttaessa kohdata tulevaisuutta. Aikuiset ja nuoret muokkaavat oman arvon-
sa, mutta nyt nuoret vaikuttavat myos vanhempien sukupolvien arvoihin ja kulttuuriin

uudistaen niitd jatkuvasti. (Raitanen 2001, 189.)



27

Meadin ndkemyksen mukaan lansimainen kulttuuri on muuttunut esifiguratiiviseksi.
Elamme mullistusten maailmassa: informaatioyhteiskunta, tietotekniikan kehittyminen
ja globalisaatio lienevat kaikille tuttuja esimerkkeja. Lapset saattavat opettaa van-
hemmilleen nyky-yhteiskunnassa tarvittavia taitoja. Jotkin vanhempien hallitsemat
taidot saattavat puolestaan olla vanhentuneita tai niilla ei ole juurikaan kayttoa. (Rai-
tanen 2001, 189.)

Padaasiallinen sosiaalistajan on edelleen perhe, joka tosin on joutunut voimakkaiden
muutospaineiden kohteeksi. Myds ammatillinen erikoistuminen vaatii nykyisin niin
paljon kasautunutta tietoa, ettei perhe pysty sita lapselleen siirtamaan. Liséksi per-
heen piirissd muodostuva ideologinen, filosofinen ja uskonnollinen tieto saattaa jaada
yksipuoliseksi. (Raitanen 2001, 190.) Koululaitos on tarked osa suomalaisen nuoren
kehitysymparistoa (Nurmi 1998, 272). Tallaisessa tilanteessa koulu on siis valttama-
ton tiedon siirtAmisessa sukupolvelta toiselle. Perheen ja koulun rinnalle on noussut
uusia sosiaalistajia siind maarin, etta voidaan puhua uudesta sosialisaatiotyypista.
Thomas Ziehen (1991) mukaan nuorten maailmaa eivat enaa muotoile perinne eivat-
kd vanhemmat, vaan joukkotiedotus, kulttuurituotanto ja kulttuuriset alaryhmat eli
nuorisokulttuurit. Keskeiseksi erottautumisen ja itseilmaisun tavaksi muodostuu kulu-
tuskayttaytyminen: tavaroita hankitaan nayttéarvon vuoksi. (Raitanen 2001, 190.)
Ziehen innoittama tutkimus kohdentui muun muassa nuorten omaan tilaan, identiteet-
tikokeiluille otolliseen vapaavythykkeeseen tai puskurivyohykkeeseen, jonka ymmar-
rettiin jadvan koulun ja muiden instituutioiden ulkopuolelle. Vapaavyohykkeita tutkivat
korostavatkin niiden itsendista luonnetta suhteessa perheeseen ja kouluun ja tutki-
mus kohdistuu erityisesti vapaa-aikaan koulun ulkopuolelle, jonne merkittavien oppi-
misprosessien katsotaan siirtyneen. Vertaisryhmatutkijat korostavatkin lasten ja nuor-
ten toimijuutta omassa tilassaan, erityisesti nuorten keskinaisia suhteita ja esimerkik-

si niiden avulla opittuja tietokoneisiin liittyvia asioita. (Tolonen 2001, 24.)
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Kulttuurisessa vapautumisessa toiminnan ja itsen tulkitsemisen mahdollisuudet laa-
jenevat, mutta vapaus ei ole itsestaan selvaa. Perinteen sijasta tulkinnan suorittaa
nykyisin media. Erilaiset viestimet laajentavat valta-aluettaan tarjoamalla toiminta- ja
ajatusmalleja, joita ei voi sivuuttaa. Ensisijaiset kokemukset muuttuvat etukateen tul-
kituiksi ja maailma muuttuu tutuksi jo ennen kuin sita on itse koettu. Eras nuorisotut-
kimuksen keskeinen tutkimuskysymys onkin, missd nuorten sosiaalistuminen nykyi-
sin tapahtuu: kotona, koulussa, vertaisryhmassa, mediassa? (Raitanen 2001, 190.)
Omassa tutkimuksessa tutkinkin miksi nuoret viettavat aikaansa kauppakeskuksessa
ja mita vaikutuksia silla on heidan elamaanséa. Sosiaalistuvatko nuoret kauppakes-

kuksen julkisissa tiloissa ja miten he itse tuntevat olonsa siella.
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4 NUOREN TILA KAUPUNKIKULTTUURISSA

Kunta muodostaa lasten ja nuorten valittdman lahiympariston. Se koostuu esimerkik-
si paivakodeista, leikkikentistd, jadhalleista, valaistuista pyorateista, nuorisokahvilois-
ta ja tuetuista bussivuoroista. Kunnan eri toimialat luovat puitteet, joissa lapset ja
nuoret kasvavat ja oppivat. Tuula Gordon (2005) on kayttanyt kasitettd kaupunkikan-
salaisuus, jolla han viittaa siihen, ettd kansalaisuutta rakennetaan ja yllapidetaan
kaupunkitilassa tapahtuvissa paivittaisissa kohtaamisissa. Ajatus on yleistettavissa
myos taajamiin ja kyliin. (Kiilakoski 2007, 8.) Kaupunkikansalaisuudella viitataan
kaupunkeihin poliittisina tiloina, joissa kansalaisuuden oikeuksia osaltaan toteutetaan
tai niitd vaaditaan. Kaupunkitilan sosiaalisissa jarjestyksissa ja kulttuureissa muodos-
tuu moniarvoisia kaytantoja. Paikallisissa konteksteissa tilat, paikat ja niihin kuulumi-
nen ovat myos kiistanalaisia mukaan ottamisen ja poissulkemisen kenttia. (Gordon
2005, 55.)

Kysymys nuorten tilasta kaupungissa liittyy alun perin etenkin keskusteluun lahidéiden
ongelmista. Lahiéita oli alkuaan suunniteltu erityisesti lapsia ja heidan vanhempiaan
varten. Heita varten oli suunniteltu kohtaamispaikkoja, kuten pihoja ja hiekkalaatikoi-
ta. Lasten leikkimiseen kiinnitettiin erityistd huomiota ja I&hioita pyrittiin suunnittele-
maan lapsiystavallisiksi asuinymparistdiksi. Muiden ryhmien tarpeet olivat suunnitte-
lussa jaadneet vahaiselle huomiolle. Niinpa esimerkiksi nuorilla ei ollut kodin ulkopuo-
lella juuri mitéén tekemista tai omaa paikkaa, missa he saattaisivat kohdata. Nuoria
voidaankin pitda alkuaan tilattomana ryhmana lahiossa ja kaupungeissa. (Kylméakoski
2006, 6.)

Koska nuorilla ei ole tiloja, se siirtdd nuoret julkisiin tiloihin. Nykyisin oleskelupaikoiksi
kelpaavat vaikkapa kauppakeskukset, hampurilaisbaarit, kahvilat ja likenneasemat ja
muut vastaavat puolijulkiset tilat. Elina Nikoskinen ABC- liikennemyymalat ja nuoret —
tutkimushankkeen tutkija on tutkinutkin nuorten likenneasemakayttaytymista.
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Nuoret tapaavat kavereitaan ja viettavat aikaansa siella missa tapahtuu. He haluavat
olla osana julkisuutta vaikka nuorilla ei ole taloudellisia edellytyksid ostaa ja kuluttaa
niin kuin naissa paikoissa pitaisi. Siksi heidat koetaan herkasti hairioksi ja haitoiksi,

tilanviejiksi ostavilta asiakkailta. (Posti 2011, 44.)

Monia yrittéjia ja muita asiakkaita nuorten parveilu harmittaa ja jopa pelottaa. Esi-
merkiksi Jyvaskylassa tilanne on karjistynyt kauppakeskus Forumissa, jossa useat
yrittajat ovat lopen kyllastyneitd ja harmissaan siita, etta nuoriso on ottanut kauppa-
keskuksen kokoontumispaikakseen. Useiden kauppiaiden mukaan nuorisojoukoista
on merkittdvaa haittaa kaupankaynnille, silla kova&déaninen kokoontuminen karkottaa
asiakkaita. Jotkut yrittgjat kertovat kokevansa taloudellista tappiota myynnissa, kun
asiakkaiden kulkeminen kauppoihin estyy edessa olevan nuorisolauman vuoksi. Yrit-
tajat kertovat, ettd pahimmillaan nuorisoruuhka on viikonloppuisin, jolloin keskukses-
sa viettaa aikaansa jopa sata nuorta. Yrittajat kuitenkin tietavat, ettd suurin osa nuo-
risosta on harmitonta ja viettaa aikaa kavereidensa kanssa aiheuttamatta haittaa.
Joukosta 16ytyy kuitenkin aina muutamia ongelmatapauksia ja joukossa tyhmyys tii-
vistyy. (Airola & Pirkkalainen 2010.)

Nuoret méaarittelevat itseaan suhteessa muuttuvaan ymparistéon ja erityisesti ympa-
ristoihin, joihin heiddn vanhemmillaan ei ole enda yksiselitteista paésya. Nykyhetkes-
sa sosiaalinen tai fyysinen paikka ei periydy automaattisesti, vaan se on lunastettava
itse. Tassa lunastuksessa on luotava myods oma kulttuuri, jossa tradition piirteet eivat
yksin riitd, vaan niita on taydennettava tai muutettava uusilla kaytanngilla. Nuorista
halutaan tehda postmodernin ajan symboleja, mihin nuorten psyyke ei ole valttamatta
valmis tai lainkaan halukas. (Houni & Suurpaa 1998, 12.)

Eraanlainen muutoskuvio nakyy myods suhteessa tilaan ja ymparistoon. Erityisesti
kaupunkikulttuurin kasvaminen on murtanut paitsi agraaliyhteiskunnan ihmissuhteita,
myo6s muovannut jokapaivaista elinymparistéa. Aikuisten saannostot nakyvat erityi-

sen selvasti juuri kaupunkiympéaristossa.
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Kaupunki on rakennettu palvelemaan aikuisten tarpeita, tydossakayntia ja vapaa-
aikaa; tdssa ymparistdossa nuorille tarjotut ymparisttn muokkausmahdollisuudet ovat
melko vahaisia. Vaikka nuorten vapaa-ajan ymparistdiksi tuotetaankin nuorisotiloja ja
yokahviloita, ne eivat aina taytd nuorten omia toiveita tai esteettisia pyrkimyksia. Vai-
kuttaa myos silta, etta jokaisen sukupolven on ”luotava” itselleen oma kulttuurinen
ymparisto, joka tarjoaa mahdollisuuden suojautua aikuisten maailmalta valmiine ra-

kennuksineen ja vapaa-ajan toimintoineen. (Houni & Suurpaa 1998,13.)

Nuoret pyrkivatkin ottamaan aikuisten rakentamaa tilaa haltuunsa kyseenalaistamalla
sen normistoja, monin eri tavoin; he tekevéat grafitteja, skeittaavat, istuvat kadulla tai
ryyppaavat puistoissa. Nuorten katuelama tai [&hidkulttuuri rikkoo aikuisten odotuksia
ja vaatimuksia siita, mihin kyseinen tila on tarkoitettu. Naiden tilojen haltuunotolla
nuoret vahvistavat erottautumista aikuisten poliittisista tai kasvatuksellisista visioista.
Erilaiset kaupunkikulttuurit myds muovaavat ihmisten sosiaalista asemaa tai yhteis-
kunnallista orientaatiota. Lahididen on katsottu tiivistavan erilaisia sosiaalisia ongel-
mia ja muovaavan “ostarijengeja”, joiden elamantapaa on paheksuttu ja pelatty.
(Houni & Suurpéa 1998, 14.)

Kauppakeskuksista on tullut erittin yleisia nuorten tapaamis- ja kokoontumispaikko-
ja. Esimerkiksi Kampin kauppakeskuksen on sanottu olevan Suomen vilkkain nuori-
sotalo. Sinne kokoontuu satoja teini-ikdisid nuoria erityisesti arki- ja viikonloppuiltai-
sin. Nuoret hakeutuvat Kampin alueelle koko paékaupunkiseudulta. He tulevat
Kamppiin viettamaan aikaa, hengailemaan, shoppailemaan, istumaan kahviloihin ja
tapaamaan toisiaan. Ostoskeskukset ovat kaupungeissa sita, mita huoltoasemat pie-
nemmilla paikkakunnilla — oivallisia kokoontumispaikkoja. Nuoren kasvu ja itsenais-
tyminen tarvitsevat tilan ja se tila ei valttAmatta ole nuorisotila tai muu nuorille kau-
punkisuunnittelun yhteydessa ajateltu tila. Nuoret kaipaavat ihmisid ymparilleen.
Nuorisotila on paikka, jossa on vain nuoria ja heidan kanssaan tydskentelevia aikui-
sia. Muilla ei ole mahdollisuutta tai rohkeutta tulla sinne. Nuoret nayttavat jaloillaan,
mika tila toimii ja missa on mukava kokoontua. Kauppakeskukset tuntuvat sopivan

nuorten tarpeisiin. (Salovaara 2010.)
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Lahdessa kauppakeskus Trio on nuorten suosima kokoontumispaikka. Nuoriin liittyy
Triossa samankaltaisia ongelmia kuin Kampissakin. Kampin kauppakeskuksen ra-
porttien mukaan nuoret kokoontuvat suuriksi ryhmiksi ja tukkivat kulkuteita. Nuorten
koetaan hairitsevan muita aanekkaalla toiminnallaan ja pelottavan muita asiakkaita.
Nuoret myo6s kayttavat paihteitd julkisesti ja sekava kaytos johtaa usein ilkivaltaan ja
tappeluihin. Kauppakeskuksen jarjestyksen valvonta pitda nuorisoa kurissa varoituk-
sin, poistamalla alueelta tai virkavallan avulla. Valtaosan hairidista on sanottu olevan
nuorten aiheuttamia. Toisaalta nuoret ovat kauppakeskukselle toivottuja asiakkaita.
(Salovaara 2010.)

Triossa isoksi ongelmaksi on noussut yhden siséankaynnin edusta, jossa nuoriso
kokoontuu. Triossa ryhdyttiin syksylla 2009 toimiin nuorten kayttaytymisesta saadun
asiakaspalautteen vuoksi ja erityisesti yhden palautteen innoittamana. Palautteessa
ehdotettiin, ettd kauppakeskus voisi laittaa sisdankaynnin edustalle korkeaa aanta
soittavan kaiuttimen, jotta siin& ei viihtyisi kukaan. Kauppakeskus péaétti kokeilla piip-
paavaa aanta ja testata ratkeaisiko ongelma silla. Kokeilu johti varsin kielteiseen uu-
tisointiin, jossa aanta alettiin kutsua teinikarkottimeksi. Uutisointi puolestaan johti

runsaaseen kielteiseen asiakaspalautteeseen. (Salovaara 2010.)

Kauppakeskuksiin kokoontuvat nuoret tarvitsevat ja kaipaavat kaiuttimesta tulevaa
aantd kokonaisvaltaisempaa huomiota. Esimerkiksi Kampin kauppakeskuksessa
pyorivista nuorista valtaosa on hyvin parjaavia mutta joukossa on myos todellisissa
vaikeuksissa olevia. Osa Kampin nuorista on 10-vuotiaita, ja he ovat kauppakeskuk-
sessa usein varsin myohaankin. Hairikdiva kaytos voi olla seurausta jostakin vaka-
vammasta ongelmasta. Monilla kauppakeskuksilla on suuri huoli nuorten hyvinvoin-
nista, mutta niill& ei ole resursseja asian hoitamiseen — eika se ole niiden ydintoimin-
nan kannalta olennaistakaan. Monet vartijat kertovat, etta nuoret haluavat puhua heil-
le omista asioistaan ja hakea apua pahaan oloonsa. Henkilokunta on kuitenkin tays-
tyollistetty, eivatka aika ja ammattitaito riitd nuorten kohtaamiseen. (Salovaara 2010.)
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Nuorten kaytbksestd huomauttaminen on jo aiheuttanut ikavia tilanteita. Yleisradio
Oy:n Keski-Suomen uutisessa (2010) eras yrittdja kertoo, ettéd hanen kasvoilleen on
syljetty ja hanta on herjattu, kun h&n on koettanut saada jarjestysta nuorisoporuk-
kaan. Nuorten kayttaytymisesta huomauttaneet yrittdjat ovat omien sanojensa mu-
kaan leimattu myos rasisteiksi. Yrittajien pelko on, ettd kommentointi saattaisi myds
vaarantaa lilketoimintaa. Toisaalta Forumissa on myds nuorisoliikkeita, joille nuoret
ovat suurin asiakasryhma, eika heita nain ollen missdan nimessa haluta haataa ko-
konaan pois. Osa yrittajistd kertoo, ettéa viikonloppuisin ndkee juopottelua, kahakoita
ja tappeluita. Jotkut ovat narkastyneita roskaamisesta, toiset siita, ettd nuoret kayvat
likkeiss& kokeilemassa kosmetiikkaa ostamatta mitaan. Kauppakeskuksen isanndit-
sijan mukaan haittaa tulee ainoastaan siita, etta lapikulku kauppakeskuksessa on
hankalaa nuorten tukkiessa yleiset kulkuvaylat. Vartijat puolestaan eivat halua kom-
mentoida asiaa lainkaan. Laki jarjestyksenvalvojista méaarittelee, ettd jarjestyksenval-
vojalla on oikeus poistaa toimialueeltaan henkild, joka hairitsee joko olemalla paihty-
nyt, esiintymalla uhkaavasti, meluamalla tai vékivaltaisuudella. Poliisin kasityksen
mukaan vartijat hoitavat tydnsa niin hyvin kuin pystyvat, eiké ilmoituksia poliisille tule
usein. (Airola & Pirkkalainen 2010.)

[Imid ei ole yksin Forumin kauppakeskuksen ongelma, vaan nuoret kokoontuvat
my6s muissa kauppakeskuksissa ja julkisissa tiloissa, varsinkin jos ulkona paukkuu
parinkymmenen asteen pakkanen. Nuoret itse perustelevat lasndoloaan keskuksissa
silla, ettda muitakaan paikkoja ei ole tarjolla. Ja jos onkin, ovat nuorisotalot auttamatta
lian syrjassa ytimesta, kaupungin keskustasta. (Airola & Pirkkalainen 2010.) Kau-
punkiymparistdssa on syntynyt valtaosa nuorten alakulttuureista seka niihin liittyvista
muoti- ja rockmusiikki-ilmidista. Kaupunkielamalla on ainakin kaksi puolta; yhtaalta
nuoret voivat hukkua tai tarttua turhan tiukasti tah&n ymparistéon, toisaalta se voi
toimia innovatiivisena puitteena erilaisille kokeiluille, aikuismaailman kritisoinnille — ja

siihen valmentautumiselle. (Houni & Suurpda 1998, 14.)
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Tuula Gordon tutkii nuorten miesten kohtaamisia ja heidan valisiadn vuorovaikutusti-
lanteita seka niihin liittyvia solmukohtia. Nuorten, etenkin nuorten miesten, kulttuureil-
le on ominaista, etta ne kytkeytyvat tiettyihin tiloihin, joita nuoret suojelevat ja vartioi-
vat. Doreen Massey (1998) on todennut, ettd kun erilaiset ryhmaét pyrkivat ottamaan
tiloja haltuunsa, samalla joitain muita ihmisia tai ryhmia pyritddn sulkemaan pois néis-
ta tiloista. Tilojen hallinnassa on kyse eroista ja yhteisyyksista ja niihin liittyvista koh-
taamisista ja kamppailuista. Watson & Stenson (1988) ovat maaritelleetkin, etta niita
tilallisia strategioita, joiden avulla nuoret miehet kontrolloivat muiden tilankayttéa stra-
tegioin, on kutsuttu territoriaalisuudeksi. Tassa yhteydessd kansalaisuuden ja kau-
punkitilojen valinen suhde on noussut yha merkittdvammaksi. Isin (2000) toteaa, etta
kaupungit ovat tiloja, joissa muodostuu mahdollisuuksia perata paikallisia oikeuksia,
samalla kun ne ovat tiloja, joissa kansalaisten arjen kaytantoja kontrolloidaan. (Gor-
don 2005, 59.)

4.1 Tilan merkitys nuorelle

Oman tilan rajaaminen on ollut tunnusomaista ihmisille kautta aikojen. Tilaa on vallat-
tu tai varattu seka henkilokohtaiseen kayttoon ettd ryhman kayttéon. Tyypillinen esi-
merkki tilanvaltauksesta on kiintedn asutuksen syntyminen. Alkuaan yhta tilaa saatet-
tiin kayttdd moneen eri tarkoitukseen. Tilat alkoivat vasta my6hemmin eriytya tiettya
toimintaa tai kayttajaa tai kayttajaryhmia varten. (Kylmakoski 2006, 8.)

Kasitys minasté ja sosiaalisista koodeista kehittyvat ian myo6ta. Taman kehityksen
seurauksena ihmisen henkilékohtaisen tilan tarve kasvaa. Lapsilla fyysisen tilantar-
peen kasvu on havaittavissa jo kuusivuotiaasta saakka. Murrosidssa nuoren pitama
etaisyys vastaa jo aikuisen kayttaytymistapaa. Ihmisen henkilokohtaisen tilan tarpeen
maaran katsotaan maaraytyvan hanen sukupuolestaan ja haavoittuvuuden tuntees-
taan. Henkilokohtaisen tilantarve riippuu myo6s kulttuurisesta ja etnisesta taustasta.
(Kylmakoski 2006, 14.)
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Lapsen vapaa liikkuminen ja oman elinymparistonsa tutkiminen turvallisissa olosuh-
teissa edistad hanen kykyaan oppia itse ymmartamaan siina vallitseva jarjestys, ke-
hittdd hanen tilatajuaan ja luo pohjaa myohemmalle ymparistokayttaytymiselle. (Kai-
vola & Rikkinen 2003, 9).

Paikkaan sidottu kollektiivinen ryhméatoiminta, jota tyypillisimmillaan edustavat kerhot
tai urheiluseurat, lapset ja nuoret kokevat perinteisen tila-ajattelun mukaisesti voima-
kasta tilannesidonnaisuutta ja yhteis6on kuulumista. Sen sijaan uudemman, moder-
nin tila-ajattelun mukaan myds henkilokohtaiset identiteetit voivat ilmeta kollektiivi-
sessa kayttaytymisessa. Tosin yksityisyydelld tai "minalla” on tassa viitekehyksessa
monia merkityksié. Siihen liittyy yleensa oikeus maarata omista rajoistaan ja fyysises-
ta laheisyydesta. Nain ollen sekad sosiaalinen etta yksityinen mindkuva mydétavaikut-
tavat yksilon omaksumiin kayttaytymismalleihin. Niiden analysoiminen auttaa ymmar-
tamaan nuorten ihmisten tulevaisuuteen liittyvid tarpeita. (Kaivola & Rikkinen 2003,
32)

Nuorilla yksityisyyden tarve ei luultavasti merkitse niinkaan eristaytymisen halua kuin
mahdollisuutta maaritella tai rajata oma tilantarve tai identiteetti ilman julkisuuden
valokeilaa tai painostusta. Tuloksena voi kuitenkin olla perinteisten kayttaytymisnor-
mien kyseenalaistaminen tai ulkoapéin asetettujen rajojen koettelu. Tutkijat Matthews
& Limb (1999) ovat alkaneet puhua valmiiden julkisten tilojen, kuten koulun ja leikki-
kenttien ulkopuolisesta "neljannestd ymparistdsta”. Tahan liittyy nuorten hakeutumi-
nen avoimiin julkisiin tiloihin kauppakeskuksiin tai ostoskuijille. Niiden vetovoima nayt-
taa liittyvan sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja vapaaseen liikkuvuuteen. Henkilokoh-
tainen vapaus siirtya paikasta toiseen merkitsee paikallisten rajojen ylittdmista, vierai-
lua ulkopuolisessa maailmassa. Nama tila-ajattelua ja siihen liittyvaa liikkumista uu-
distavat nakokulmat tuovat uudenlaisia haasteita kasvattajille ja kaupunkisuunnitteli-
joille. (Kaivola & Rikkinen 2003, 33.)
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Nuoret haluavat luoda itse oman ymparistonsa. Graffitit, kadulla istuskeleminen ja
puistojen valtaaminen voidaan nahda nuorten keinoiksi ottaa aikuisten tila haltuunsa
kyseenalaistamalla sen normeja, Nuorten katuelama ja lahiokulttuuri eivat vastaa
aikuisen odotuksia tai vaatimuksia siitéa, mihin tilat on suunniteltu ja rakennettu. (Aal-
tonen ym. 2003, 204.)

Toisaalta nuoruus on rajojen koettelun aikaa, joten hyvaksytyn tilakayttaytymisen ra-
jojen olisi oltava selvasti maariteltyja, ilmaistuja, mutta myos valvottuja. Ojakangas
(2001, 2002) korostaa, etta nuorison kayttaytyminen on nyky-yhteiskunnassa saanut
aarimmillaan absurdeja pahuuden muotoja, koska itse pahuudesta on tehty tekninen
ja sen vuoksi neutraali kysymys. Ristiriita syntyy, kun nuoren vallanhalu kohtaa ai-
kuisten haluttomuuden kayttaa vastuun nimissa heille kuuluvaa maaraysvaltaa. (Kai-
vola & Rikkinen 2003, 10.)

4.2 Avoimen kaupunkitilan kaytot

Avoimen tilan vastakohdaksi ymmarretaan arkipuheessa suljettu tila, joka viittaa lukit-
tuun, aidattuun tai muutoin vapaan kulkuyhteyden sallimattomiin jarjestelyihin. Tilan
avoimuus tai vaihtoehtoisesti sulkeutuneisuus ovat keskeisia ihmistekoisten paikko-
jen erotteluissa ja luokitteluissa. Avoimuutta voidaan tarkastella seka fyysisena ra-
kennetekijana ettd toteutuvana ymparistokayttona tai tilakaytantona. Karjistaen tulki-
ten tila on joko yhteista tai poissulkevaa. Kaupunkisuunnittelijalle ja kaavoittajalle
avoimia tiloja ovat ennen kaikkea virkistys- ja ulkoilualueet sekd kaupungin katuver-
kosto. Avointa tilaa on tiiviin kaupunkirakenteen ulkopuolelle jdava maa- tai vesialue,
metsat, pellot, meri. Rakennetussa ymparistossa avoimuus edustaa usein tavoitelta-
vaa, suojeltavaa ja valttamatontékin, jotta kaupunkiyhteis6 sailyisi terveena ja toimin-
takykyisend. Avointen tilojen méaarittelyssd on korostettu tilojen kayton joustavuutta,
mik& on merkinnyt monien mahdollisuuksien ymparistod, muokattavissa olevaa tilaa,
joka mukautuu kayttotarpeen mukaan. Julkiset aukiot ovat esimerkiksi olleet erdén-

lainen vapaasti jarjestettavissa oleva resurssi tuleville kaytéille.
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Nain avointen tilojen rakentamiseen vaikuttavat paitsi toteutusajankohdan tarpeet,
my0s tulevat tilatarpeet. Avoin kaupunkitila maarittyy rakentamattomaksi ulkotilaksi
kaupunkimaisella alueella. On saatettu korostaa, ajatusta avoimesta kaupunkitilasta
ymparistona, jossa toteutuu vapaa, spontaani kayttd, toiminta, liike tai visuaalinen
havannointi ja joka on samalla kontrolloitu. Toisaalta julkiset avoimet paikat, torit,
puistot, kadut ovat yleisia — kaikille halukkaille avoimia ja saavutettavia, toisaalta jul-
kiset paikat ovat yhteisia, niita kaytetdan yhdessa. (Kopomaa 1997, 21.)

Avoimen kaupunkitilan yhtena tunnuksena on mainittu sen kyky yhdistaa erilaisia so-
siaalisia ryhmia fyysisesti ja aatteellisesti saattaessaan ihmisryhmét tekemisiin tois-
tensa kanssa. Avoimuus, yleisen kaytén mahdollisuutena ja yhteisend kaytténa mer-
Kitsee siis, etta tila tai paikat ovat kaikkien saavutettavissa ja kaikkien yhdessa kay-
tettavissa. (Kopomaa 1997, 21-22.) Avoimelle tilalle on asetetut nelja keskeista teh-
tavaa: edustuksellisuus, suojelevuus, virkistys ja tuottavuus. Tiiviin kaupunkiraken-
teen sisaan jaaville aukioille tai niiden aarelle on sijoitettu julkisia rakennuksia tai mo-
numentteja. Talla tavoin on haettu ja tuotettu lisdarvoa kaupunkitilan edustavuudelle.
Julkiset rakennukset ja aukiot ovat muodostaneet edustavan kaupunkikuvan tihenty-
mid. Eraat kaupunkipuistot ja -torit on esitetty kaupunki-imagon kannalta edustustiloi-
na. Perinteisesti naille julkisille paikoille on pystytetty muistomerkkeja, mutta ei vain
pysyvia muistomerkkeja ja taideteoksia, vaan myos valiaikaisia ymparisto- ja tilateok-
sia on sijoitettu toreille, aukioille ja kaduille. Avoimet toriaukiot ympardivine raken-
nuksineen olivat ensimmaisia kaupunkitilaa jarjestavia rakennemuotoja. Torinkin
merkitys on alunperin liitetty sotilaallisen toiminnan ja puolustautumisen tarpeisiin.
Yha kaupunkisuunnittelussa vaalitaan ajatusta avointen tilojen ja etenkin luontoym-
paristdjen parantavasta ja uusintavasta vaikutuksesta, laakkeestd kaupunkielaman
vieraannuttavia ja vahingollisia vaikutuksia vastaan. Avoimista kaupunkitiloista sel-
vimmin juuri puistoilla on virkistystehtdvansa mutta myos kaupunkitori on katuviihty-
vyytta toteuttava ja tukeva saareke. Avoimia tiloja, toreja ja puistoja on markkinoitu
toivotuille asiakas- ja kayttajaryhmille. Avoin kaupunkitila toimii myos paikkana myyda

tuotteita ja palveluita. (Kopomaa 1997, 22-26.)
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4.3 Ei-toivotun porukoinnin kasite

Timo Kopomaa on kayttanyt toriin keskittyvassa kaupunkitilaa ja sen kayttoéa analy-
soivassa tutkimuksessaan ei-toivotun porukoinnin kasitetta. Silla viitataan sellaisen
ryhman toimintaan, joka on alueen asukkaiden tai kayttdjien mielesta epéatoivottua.
Kopomaan erottelun mukaan ei-toivotun toiminnan seurauksena asukkaiden tai alu-
een kayttajien kokemukset voidaan jakaa neljddn ryhmaan: harmi, huoli, hairio ja
haitta. Harmi on jostakin teosta syntyva hetkellisen mielipahan kokemus. Huoli puo-
lestaan on jostakin kaytdnnosta seuraava jatkuva levottomuus. Haitta on yleisesti
havaittava, jatkuva asiaintila, joka maaritellaan huonoksi. Vastaavasti hairio on tila-

painen epdjarjestys muutoin vallitsevasta jarjestyksen tilasta. (Kylmakoski 2006, 6-7.)

Porukoinnilla Kopomaa viittaa kahden tai useamman henkilén ryhméaan, jossa tarkas-
teltavassa tilanteessa henkil6t ovat toistensa valittomassa laheisyydessa. On kyse
sellaisista ryhman paikallisista kaytannoistd, joita leimaa toistuvuus, saannollisyys.
Ei-toivotulla porukoinnilla Kopomaa tarkoittaa havaituksi tullutta julkista jarjestysta
murtavaa kaupunkitilan kayttéd. Porukointi-ilmién kuvaamisessa ei-toivotut on kayt-
tokelpoinen kasite mutta esimerkiksi kollektiiviselta kaytéltaan, avoimuudeltaan su-
pistettujen kauppakeskusten ei-toivotut kayttajat tai kadulla liikkuvat asunnottomat
voidaan nimeté haadetyiksi, poissuljetuiksi. (Kopomaa 1997, 108-108.)

Ei-toivottu porukointi on poikkeavaa kayttaytymista, mika on maaritelty muiden, ryh-
man ulkopuolisten taholta ei-toivotuksi. Naiden maarittelyjen kautta ei-toivotut henki-
|6t halutaan sulkea pois esimerkiksi kadun, puiston tai torin avoimen kayton ulkopuo-
lelle. Nain uskotaan maksimoitavan tilasta saatava yksityinen ja kokonaishyéty. Arvi-
oidaan, etta ei-toivotut kaytannot, kuten hairikdinti, vahentavat kaikkien muiden mah-
dollisuuksia kayttaa tilaa. Porukoijien ei-toivottavuus méaaraytyy asukasryhmien, yrit-
tajien, jarjestysmiesten, vartioiden, poliisin — ja tutkijan — maarittelyjen kautta. (Ko-
pomaa 1997, 109.) Nuorten tilakaytt6a kaupungissa voidaan tarkastella myds Erving

Goffmanin taka-alueen kasitteen avulla.
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Taka-alueella tarkoitetaan paikkaa, jossa vuorovaikutussuhteet ovat vapaita etualu-
een jaykista kayttaytymissaannoista ja jossa yksild voi olla oma itsensa ilman, etta

hanen tarvitsee esittda mitdan roolia. (Kylmakoski 2006, 7.)

4.4 NuorisotyOn ja ymparistosuunnittelijoiden haasteet

Nuorisotyon ja erityisesti sen keskeisen tydmuodon, tilatyon kannalta alueen muiden
asukkaiden tai kayttajien nuorten kokoontuminen liittdma ei-toivotun porukoinnin lei-
ma on suuri haaste. Nuorisotoimen ja nuorisotydntekijan on tasapainoiltava alueen
nuorten seka muiden asukas- tai kayttajaryhmien intressien ja mahdollisesti ristik-
kaisten odotusten valilla. Toisaalta nuorisotoimen ja nuorisotydntekijan odotetaan
edustavan nuoria, puhuvan heidan puolestaan ja siten edesauttavan heidan henkil6-
kohtaista kasvuprosessiaan nuorten omilla ehdoilla. Toisaalta nuorisoty6lta odote-
taan nuorten kurissapitoa seka toimia nuorten sosiaalisen integraation ja sosialisaa-

tioprosessin edistamiseksi. (Kylmakoski 2006, 7-8.)

Maantieteellinen sijainti, asujaimiston suuri koko, hyvét liikenneyhteydet, kauppakes-
kusten ja muiden nuorille tarjolla olevien palveluiden, urheilun ja kulttuurin monipuoli-
suus tuottavat hyvin monimuotoisen, liikkuvan ja fragmentoituneen nuorten toiminta-
kulttuurin. Nuorisotyélle tamankaltaiset alueet ovat erityisen haastavia, mikali tavoit-
teena on saada mukaan toimintaan mahdollisimman suuri osa alueen nuorista. (Sa-
lasuo 2007, 216.)

Tarve nuorentaa julkisia tiloja, lisdta osallistumista ja ajatella uudelleen yleisten toi-
mintatapojen periaatteita on ollut viime vuosina yhad useammin esilla yhteiskunnalli-
sessa keskustelussa. Myds yksityisyyden merkitys on muuttunut informaation kaytto-

valmiuden lisdantyessa.
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Robertson (2000, 2001) on sitd mielta, etté jos tai kun vapautuminen paikallisen tilan
tai fyysisen todellisuuden rajoista yhdistyy surffailuun virtuaalitodellisuudessa, yhtei-
sesti hyvaksytyt kasitykset ja kayténteet, joihin maantieteilijat, kasvattajat, nuoriso-
ohjaajat ja ymparistosuunnittelijat ovat tahan saakka toimintansa perustaneet, on ar-
vioitava ja rakennettava uudella tavalla. (Kaivola & Rikkila 2003, 33.) Mita kaupungis-
tuneempi ymparisto, sita enemmaéan aluesuunnittelijat ja rakennuttajat tarvitsevat tut-
kimustietoa eri ikaryhmien, siis myds lasten, tilakayttaytymisesta ja fyysiseen elinym-
paristdon liittyvista tarpeista ja tunteista. Kaupungistuneen yhteiskunnan lapsilla ei
ole mahdollisuuksia laajentaa tunnetun maailmansa rajoja oman vapaan tutkimusha-
lunsa ohjaamina. Lapset elavat aikuisten ehdoilla suunnitellussa elinymparistdssa,
missa pihat on aidattu, talojen véliset alueet hoidettu ja kulkuvaylat merkitty. Vain
harvoin lasten mielipiteitd on kysytty tai heidat on otettu mukaan suunnittelemaan
heille kuuluvia alueita. Vaikuttaa silta, etta mitd kaupungistuneempi ymparisto on, sita
kauempana leikkialueiden suunnittelijat ovat kayttajien eli lasten kokemus- ja ajatte-
lumaailmasta, koska eettinen raja yksilollisen vapauden ja julkisen kontrollin valilla on

vaikeasti maariteltavissa. (Kaivola & Rikkinen 2003, 10.)

Saarikangas (2002) méaarittelee, ettd ihmisten tilallisen kayttaytymisen ymmartaminen
kuuluu arkkitehtien ja kaupunkisuunnittelijoiden tyéhon. Ihmisten elama ei tapahdu
tyhjiéssa, vaan tilajarjestelyt ovat keskeinen osa rakennetussa ja sosiaalisessa ym-
paristéssa elamista. Ilhmisten paivittdinen olemassaolo ja liikkuminen sijoittuu tilaan
ja muotoutuu tilassa ja tilasta. Vastavuoroisesti tilan on muotouduttava kayttajilleen ja
asukkailleen sopivaksi. (Kaivola & Rikkinen 2003, 31-32.)

Kauppakeskusten toiveena on nuorisotilanteen rauhoittuminen, ja kauppakeskukset
toivovat yhteisty6td nuorten kanssa toimivilta tahoilta. Niin Kampissa kuin monessa
muussakin kauppakeskuksessa toimii jo monia nuorten kanssa toimivia tahoja.
Kauppakeskuksiin on suunnitteilla my6s nuorisotiloja. Aikuisten rennolla ja valittomal-
|& lasnaololla on kauppakeskuksissa selvasti rauhoittava vaikutus. Aikuisten mydn-

teinen asenne ja luotettavuus seké sdanndllinen toiminta ovat avainasemassa.
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Nuorista tulee nopeasti tuttuja, ja esimerkiksi heidan paihteiden kayttoonsa voidaan
puuttua. Tarvittaessa voidaan tehda myds lastensuojeluilmoituksia. Kauppakeskuk-
sessa toimittaessa yhteisten pelisaantdjen on oltava selkeita ja toimintaan on oltava
lupa. Mydskaan kaupanteko ei saa hairiintyd. Lasnaoloa on oltava valmis perustele-
maan kenelle tahansa. Nuorten uudenlaiset kohtaamispaikat haastavat nuorisotyon.
On mentava sinne missé nuoret ovat ja toimittava naiden kokoontumispaikkojen eh-
doilla. Nuorisotyd on kettera ja kykeneva muuntumaan. Tarve on olemassa, ja monin
paikoin on alettu jo tarttua toimeen. Tama on hyva ja oikea suunta, johon kulkea.
(Salovaara 2010.)
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5 NUORET TOIMIJOINA

Kunta on toisaalta lahiymparisto, toisaalta toimija, joka kunnallispoliittisilla ratkaisuilla
vaikuttaa lasten ja nuorten hyvan elaman edellytyksiin. Kunnan eri sektorit tekevat
paatoksia, jotka olennaisesti vaikuttavat lasten ja nuorten hyvinvointiin. Lapsia ja
nuoria koskettavat asiat ulottuvat paljon nuorisoty6té laajemmalle. Ne koskettavat
kaikkia toimialoja. Olipa kysymys luistinratojen aurauksesta, kirjastoméaararahoista tai
lastensuojelusta, eri ratkaisut vaikuttavat lasten ja nuorten arkeen monin tavoin. (Kii-
lakoski 2007, 8-9.)

5.1 Lait nuorten osallisuudesta

Lainsaadanto luo ne yleiset puitteet, joissa lapset ja nuoret voivat toimia ja vaikuttaa
ymparistoonsa. Se takaa jokaiselle idsta, sukupuolesta ja taloudellisesta tai yhteis-
kunnallisesta asemasta riippumatta mahdollisuuden olla aktiivinen kansalainen. (Kii-
lakoski 2007,10.) Suomen laki turvaa hyvin lasten ja nuorten kunnalliset vaikutus-
mahdollisuudet. Perustuslaki takaa perusoikeudet. Aanestysikarajaa lukuun ottamat-
ta se takaa samat oikeudet kaikille iasta riippumatta. Lain 6. pykala toteaa, etta lapsia
on kohdeltava tasa-arvoisesti yksildina ja ettd heidan on saatava kehitystasonsa mu-
kaan vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin. (Kiilakoski 2007, 9.) Vaikka lapsilta ja nuo-
rilta puuttuu danioikeus valtiollisissa ja kunnallisissa vaaleissa, velvoittaa perustuslaki
kuitenkin aikuisia luomaan jarjestelyja, joilla lapset ja nuoret voivat vaikuttaa itseaan

koskeviin asioihin kehitystadn vastaavasti (PeL 68). (Vesikansa 2002,12.)

Kuntalain 27. pykala puolestaan korostaa, etta kuntalaisella tulee olla mahdollisuus
osallistua ja vaikuttaa kunnan paatoksentekoon. Pykaldssa luetellaan tapoja toteut-
taa tama, esimerkiksi valitsemalla palvelujen kayttdjien edustajia kunnan toimielimiin,
selvittamalld asukkaiden mielipiteita ennen paatoksentekoa sek&a avustamalla asuk-

kaiden omaehtoista asioiden hoitoa. (Kiilakoski 2007, 9.)
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Keskeisimmin kaikkien alle 29-vuotiaiden asioiden jarjestelemistéd saatelee Nuoriso-
laki. Osallisuuden kannalta keskeinen on sen kahdeksas pykala. Siind todetaan, etta
nuorille tulee jarjestda mahdollisuus osallistua paikallista ja alueellista nuorisotyota ja
-politiikkaa koskevien asioiden kasittelyyn. Lisaksi nuoria on kuultava heita koskevis-
sa asioissa. Nuorisolakiopas (s.65-66) suosittaa, etté kunta eriyttda alle 18-vuotiaille
tarkoitetut palvelunsa 18-28-vuotiaille tarkoitetuista, mutta kuulemisvelvollisuus kos-

kettaa koko lain kohderyhmaa sylivauvoista 28-vuotiaisiin. (Aaltonen 2007, 64-66.)

Kuntalain 365/1995) 278, Perustuslain (731/1999) 14,38 seka Maankaytto- ja raken-
nuslaki (132/1999) takaavat kansalaisten muodollisen osallistumisen elinympariston-
sé suunnitteluun, ikdan katsomatta. Myos Suomen ratifioiman YK:n Lapsen oikeuksi-
en julistuksen kolme P:ta- protection, provision, participation - ovat jouduttaneet las-
ten ja nuorten mahdollisuuksia osallistua ympéariston parantamiseen. (Horelli, Kaaja
& Kyttad 2002, 31.)

Kansallisen lainsd&ddannon ohella Euroopan unioni vaikuttaa nuorten osallisuuden
edistamiseen. EU hyvaksyi yleiseurooppalaista nuorisopolitikkaa rakentavan Valkoi-
sen kirjan vuonna 2001. Yksi sen keskeinen tavoite on lisatd nuorten osallistumista
julkiseen elamaan. (A new Impetus for European Youth.) Myés EU:n nuorisotoimioh-
jelma kaudelle 2007-2013 pyrkii tukemaan nuorten aktiivista, erityisesti eurooppalais-
ta kansalaisuutta, jakamalla tah&n tarkoitukseen taloudellista tukea. (Kiilakoski 2007,
9)

Omiin asioihin vaikuttaminen on turvattu myds Perusopetuslaissa, johon tuli lisdys 1
elokuuta 2007 alkaen. Pykalassa 47 a todetaan nyt, etté koululla voi olla oppilaskun-
ta, jonka tehtava on edistdd oppilaiden yhteistoimintaa, vaikutusmahdollisuuksia ja
osallistumista oppilasta koskevissa asioissa. Mikali koululla ei ole oppilaskuntaa, on
opetuksen jarjestaja velvollinen takaamaan, etta oppilailla on mahdollisuus ilmaista
mielipiteensa koulunsa toimintaan liittyvista, oppilaita yhteisesti koskevista asioista.
(Kiilakoski 2007, 9.)
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Lasten ja nuorten osallisuus on keskeinen kysymys kaikissa niissa palveluissa, joita
he kayttavat. Kantavatko heidan danensé, kun palveluja kehitetdé&dn? Usein toiminta-
mallit eivat tuo taloudellisia rasitteita. Pikemminkin toiminta edellyttda vanhojen kay-
téanteiden muuttamista, ennakkoluulottomuutta seka luottamusta puolin ja toisin. Las-
ten ja nuorten mielipiteista tulisi olla kiinnostuneita siksi, etta he ovat kuntalaisia siina,
miss& muukin vaestd. Heidat tulisi n&hda toimijoina, joilla on perusteltuja ndkemyksia
itseaan koskevista ilmidista. He ovat myds oman elamanpiirinsa asiantuntijoita. Tasta
nakokulmasta lapsia ja nuoria tulee kuunnella, koska se tuottaa parempia paatoksia.
Myds laajemmin voi todeta, ettd osallistuvan demokratian kehittdminen on viredn
kunnallisen toiminnan ehto. Tallainen kehitys vaatii kasvatusta. Toimivan demokrati-
an edellytyksia luodaan jo kasvuvaiheessa, esimerkiksi paivakodeissa ja koulussa.
Viime kadessa osallisuuden edistaminen saattaa myds olla taloudellisesti tuottoisaa.
Monissa kunnissa pohditaan, miten lapsia ja nuoria saadaan jaamaan kuntaan rikas-

tuttamaan sen elaméaé ja kunnan kassakirstua. (Kiilakoski 2007, 10.)

5.2 Osallisuus ja osallistuminen

Osallisuutta on tutkittu monelta kannalta, mutta lukuisista yrityksista huolimatta sille ei
ole onnistuttu laatimaan tadsmaéllista ja yleisesti hyvaksyttyd maaritelmaa (Kiilakoski
2007, 10). Laakson 2002 mukaan liian monessa yhteydessa osallisuuteen vilpitto-
mastikin suhtautuvat sekoittavat osallistumisen ja osallisuuden ja talla saralla ty6ta
varmasti riittda (Laakso 2002, 125).

Anu Gretschelin (Gretschel 2007, 262) mukaan osallisuus on tunne siitd, ettd mina
itse olen tarpeellinen osa yhteis6a ja yhteiskuntaa ja saan oman osani niin hyvin-
voinnista kuin vaikkapa vaikuttamisestakin. Osallisuuden tunne kasitetta tdsmentaa
Gretschelin (2007, 245) mukaan sanan empowerment suomenkieliset sanat voi-
maantuminen ja valtautuminen, jotka kuvaavat osallisuuden tunteessa yhdistyvia
elementteja: tunnetta ja pystymistd. Nuori tuntee patevyytta ja pitda omaa rooliaan

yhteis6ssa merkittavana.
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Osallistuessaan nuori on vuorovaikutuksessa muiden toimijoiden kanssa. Osallistu-
mista tulisi tarkastella suhteessa vaikuttamiseen, joka tarkoittaa vaikutuksen tai muu-
toksen aikaansaamista sosiaalisessa tai poliittisessa prosessissa tai laajemmin yh-
teiskunnallisessa paatoksenteossa. Naiden kahden kasitteen leikkauspintaa voidaan

kutsua vaikuttavaksi osallistumiseksi. (Horelli & Haikkola & Sotkasiira 2007, 233.)

On olemassa erilaisia syita, miksi osallistuminen suunnitteluun ja paatdksentekoon
on tarpeellista ja suotavaa. Osallistumista pidetddn inhimillisen&a, moraalisena ja de-
mokraattisena oikeutena, velvollisuutena uudenlaisessa hyvinvointivaltiossa, seka
tarpeellisena voimavarana, jonka avulla voidaan ratkaista jopa glokalisaatiosta el
globaalin ja paikallisen valisista ristiriidoista johtuvia ongelmia. (Horelli & Kytta & Kaa-
ja 2002, 32.)

Nuoruus on elamanvaihe, johon liittyy uusien kulttuurisesti maaraytyneiden roolien ja
asemien omaksuminen. Nuoret liikkuvat yhteiskunnallisen jasenyyden keskidssa ja
laitamilla. Nuorten paikka aktiivisena osallistujana tai vaihtoehtoisesti syrjaytyneena
ei ole vakiintunut, vaan se on altis muutoksille. Osallistumisen eri muodot voivat tarjo-
ta parhaimmillaan nuorille mahdollisuuksia seka yhteiskunnalliseen kiinnittymiseen,
uudenlaisen poliittisen toimijuuden I6ytamiseen etta itsetunnon kohentamiseen. Kay-
tdnndssa hyvin harvalla nuorella on osaamista ja voimavaroja taysipainoiseen osal-
listumiseen. Pikemminkin jokainen nuori tarvitsee jonkinlaista tukea ja onnistumisen
kokemuksia. Tassa on nuorisotyolla tarkea tehtava. (Horelli & Haikkola & Sotkasiira
2007, 217.)

Lainsdadanndllisesti nuorisotyd jakaantuu toisaalta nuorten oman ajan kayttoon koh-
distuvaan aktiivisen kansalaisuuden tukemiseen ja sosiaaliseen vahvistamiseen, toi-
saalta nuorisopolitikkaan, jolla tdhdataan nuorten kasvu- ja elinolojen parantami-

seen.
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Nuorisolaissa (72/2006) osallistumisella tarkoitetaan nuorten mahdollisuuksia osallis-
tua paikallista nuorisotyotd seka nuorisopolitikkaa koskevien asioiden valmisteluun,
minka liséksi nuoria on kuultava heitd koskevissa asioissa. Osallistuminen ei synny
itsestddn, vaan se vaatii onnistuakseen jarjestelmallista tukea, jatkuvuutta ja dynaa-
misten vuorovaikutustekniikoiden soveltamista, joilla luodaan tilaa nuorten itseor-
ganisoitumiselle ja nuoria tukevan kulttuurin syntymiselle. (Horelli & Haikkola & Sot-
kasiira 2007, 217.)

Anu Gretschelin (Gretschel 2007, 262) mielesta osallistuminen on osallistumista jo-
honkin aktiviteettiin, jonka raamit esimerkiksi nettiadressin tai keskustelutilaisuuden
joku muu on jarjestanyt. Kun taas Horelli & Walllin 2006 mukaan osallistumisen kasi-
te kattaa laajan toimintakentan, se voi liittya erilaisten paikkojen, asuntojen tai yhdys-
kuntien suunnitteluun. Osallistuvan suunnittelun kohteena voivat olla my6s budjetti,
palvelut seka erilaiset kompleksiset jarjestelméat, kuten kierratys- ja likennejarjestel-
ma tai jopa yhdyskunnan yhteinen sosiaalinen aika. Bronfenbrenner 1979 selventaa,
ettd osallistuminen voi siten ulottua mikrotasolta- omaan huoneen, kodin, pelikentan
tai nuorisotilan- muokaamisesta lahiympariston (mesotason) koko yhteiskunnan tai
jopa alueiden (makrotason) suunnitteluun. (Horelli & Haikkola & Sotkasiira 2007,
218))

5.3 Nuorten mielenkiinto kunnalliseen vaikuttamiseen ja paatoksentekoon

Nuorten kiinnostuksesta tai pikemminkin sen puutteesta poliittista paatoksentekoa ja
vaikuttamista kohtaan on kannettu huolta jo pitkddn. Nuorten halukkuus sitoutua vai-
kuttamaan perinteisten edustuksellisen demokratian tarjoamien tapojen ja vélineiden
kautta on todettu useissa eri yhteyksissa olevan kovin vahaista. Viime vuosina asi-
aan on pyritty paneutumaan ja edistamaan nuorten osallistumista kehittdmalla esi-
merkiksi erilaisten valtakunnallisten hankkeiden muun muassa Osallisuushanke avul-
la nuorille uudenlaisia vaikutuskanavia. Téallaisina voidaan pitdd myo6s eri kunnissa

toimivia nuorisovaltuustoja ja muita I6yhemmin organisoituneita nuorten ryhmittymia.
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Taustalla taman kaltaisen toiminnan viriamiselle on ollut poliittisen jarjestelman mur-
ros, kuntien niukentuneet voimavarat seka kuntalain osoittama lakivelvoite kunnille ja
erityisesti kunnanvaltuustolle tarjota kuntalaisille mahdollisuus vaikuttamiseen. (Ku-
rikka 2000, 80.)

Paivi Kurikan (2000) tekeméssa Halla valia? - tutkimuksessa selvitettiin nuorten kun-
takasityksia, kunnallista vaikuttamista, muuttoaikomuksia ja ajatuksia vapaaehtois-
toiminnasta. Yleisvaikutelma nuorten kannanotoista tutkimuksessa ei muodostu ko-
vinkaan imartelevaksi edustuksellisen kunnallisdemokratian kannalta tarkasteltuna.
Lahes 70 prosenttia vastanneista nuorista ei pitanyt kunnallisten asioiden hoitamista
edes kiinnostavana asiana. Kuitenkin vaikuttamista kunnalliseen paatoksentekoon
pidettiin kohtuullisen térkeana 42 prosenttia. Sitd hankaloittavaksi tekijaksi muodostui
kuitenkin kunnallisen paatdoksenteon hitaus, joka loitontaa ja turhauttaa nuoria, tata
mielta oli noin 41 prosenttia kaikista vastanneista. Kunnallinen paatdksenteko ja sii-
hen vaikuttaminen koetaan nuorten keskuudessa ilmiselvasti kaukaiseksi asiaksi.
Vain ani harva nuori luottaa omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa ja niinpa vain noin joka
kymmenes nuori katsoi omaavansa hyvat vaikutusmahdollisuudet kuntansa asioihin.
(Kurikka 2000, 81-83.)

Kurikan tutkimuksessa havaittiin, ettd ei kiinnostus eikd myo6skaan halu osallistua
paattdmiseen ja vaikuttamiseen ole nuorten parissa kovinkaan vetovoimaista eika
luottamus poliittista toimijoita kohtaan suurta. Kuitenkin uusia tapoja osallistua halu-
taan saada kayttoon. Taman perusteella voisi olettaa, ettd suunta kiinnostuksen ja
osallisuuden tasossa olisi sopivan osallistumiskeinon ja asian osuttua kohdalle kaan-
nettavissa syoksykierteesta nousuun. Tutkimuksen tulokset kertovatkin, ettéa nuorilla
osallistuminen ja vaikuttaminen tapahtuvat muualla kuin nakyvana, aanekkéaana toi-
mintana. Parhaiten sité voisi luonnehtia hiljaiseksi, oman arvomaailman toteuttami-
seen liittyvien valintojen kautta tapahtuvaksi. Sille on vierasta perinteisten poliittisten

kanavien kaytto, barrikadeille nouseminen tai suoraan viranomaisiin vaikuttaminen.
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Vaikuttaminen ilmenee useimmin vetoomuksien allekirjoittamisena, omien kulutus- ja
ostotottumusten muuttamisena seké erilaisiin osto- ja maksuboikotteihin osallistumi-
sena. Naita oli nuorista kayttanyt omasta mielestaan vaikuttamiseen ainakin satun-
naisesti enemmistd vastanneista. Jo hieman suurempaa tai aktiivisempaa omaa pa-
nosta vaativat vaikuttamisen keinot eli nimien kerddminen vetoomuksin, Kirjoittami-
nen yleisdonosastoihin tai mielipidelehtisten kautta vaikuttaminen olivat edelliseen ver-
rattuna jo huomattavasti vahemman kaytetty. Niitd edes satunnaisesti kayttaneisiin
kuului tutkimukseen vastanneista vain harvempi kuin joka kymmenes nuori. Valmius
vaikuttaa mielenosoitusten, kansalaistoiminnan ja suoran toiminnan kautta on edel-
leen hyvin vahaista ja harvinaista. Nailla ilmoitti toimineensa edes satunnaisesti alle
kymmenen prosenttia nuorista. (Kurikka 2000, 88-80.)

Sovinnaisempien vaikuttamiskeinojen, joiksi tassa luokitellaan kuuluviksi yhteyden-
otot kunnan luottamushenkildihin ja viranhaltijoihin seka aloitteiden tekeminen kun-
nan paatoksentekoelimille, yhteydenotot puolueiden paikallisjarjestdihin seka vaali-
tyon tekeminen, kayttd on viranhaltijakontakteja lukuun ottamatta erittéin harvinaista.
Lahiymparistéon ja omaan asuinalueeseen liittyvien tekijoéiden on sanottu kiinnosta-
van nuoria. Myods Kurikan tutkimuksessa voidaan sanoa nain olleen. Konkreettisiin,
omaan elinympariston laadun parantamiseen ja kehittdmiseen tahtaaviin toimiin osal-
listumiseen nayttdé nuorilla olevan halua osallistua. Asukastoimintaan ja oman |&-
hiymparistdn ja kunnan alueella tapahtuneeseen kehittamistoimintaan ilmoittaa osal-

listuneensa ainakin satunnaisesti noin joka neljas nuori. (Kurikka 2000, 91.)

5.4 Nuorten osallistuminen ymparistokansalaisina

Suomessa ja maailmalla on viimeisten vuosikymmenten aikana tehty varsin paljon
kokeiluja ja tutkimuksia lasten ja nuorten osallistumisesta oman lahiympéaristonsa
kehittamiseen. Naissa tutkimuksissa ja kokeiluissa lapset ja nuoret ovat osoittautu-
neet kyvykkaiksi ja luoviksi ympéristonsa kehittajiksi ja suunnittelijoiksi. (Koskinen
2007, 133.)
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Lapset ja nuortet ovat onnistuneet saamaan aikaan hyvia suunnitelmia, joita on to-
teutettu. Horellin & Kytan & Kaajan 2002 ovat huomanneet, ettd kymmenen vuoden
sisélla lasten suunnittelu on alkanut muuttua joillakin paikkakunnilla prosessista kay-
tannoiksi. Myds nuorten ymparistétietous ja aikuisten asenteet ovat alkaneet kohen-
tua. Nuoret ovat myds synnyttaneet kansalaisyhteiskunnan sosiaalista pddomaa, yh-
teison sisaltamaa luottamusta. Tosin on edelleen olemassa liian paljon toteutumat-
tomia ideoita, kayttamattomid nuorisoresursseja ja innovatiivisuuden haaskausta.
Nuoria ei osata vield ndhda sosiaalisena ja taloudellisena voimavarana. (Horelli &
Kyttd & Kaaja 2002, 44.) Niin kutsuttu ymparistopsykologinen nakodkulma osallistumi-
seen on myos syy, miksi lapset ja osittain myds nuoret osallistuvat mielelladn ympa-
ristbnsa parantamiseen, etenkin silloin kun on takeita, etta epakohdat voidaan korjata
omien tarpeiden mukaisesti. Toisaalta osallistuminen edellyttda harjoittelua ja jopa
opiskelua. Siten voidaan lasten osallistumista perustella myds ymparistokasvatuksel-
lisin syin. (Horelli & Kytta & Kaaja 2002, 32.)

Ihminen toimii vuorovaikutuksessa ymparistonsa kanssa. Arkkitehti Nyman (1971)
vaati jopa ymparistésuunnittelun alkeiden sisallyttamista kouluopetukseen, ei erillise-
na oppiaineena vaan lapaisevana teemana. Kaivola ja Rikkinen (2003) ovat samaa
mieltd Nymanin kanssa, silla aihe liittyy [&heisesti maantieteen opetukseen ja ympa-
ristbkasvatuksen perusperiaatteisiin. Jos kerran kaupungistuneessa ympaéristossa
asuvilla ja autoilla paikasta toiseen kuljetettavilla lapsilla on vain rajoitetut mahdolli-
suudet kehittda ymparistollisia taitojaan, koulun on tultava tdssa vastaan. Ymparis-
tossa liikkuminen ja alueiden hahmottaminen edellyttaa spatiaalista ajattelua eli tila-
tajua, jonka kehittyminen vaatii systemaattista harjoittelua. (Kaivola & Rikkinen 2003,
11.) Ymparistokasvatus on kokonaisvaltaista yhteiskunnallista ja yhteisollista toimin-
taa, joka pyrkii ymparistovastuullisuuden lisdéamiseen seka yksilon etta yhteiskunnan
tasolla. (Koskinen 2007, 131.)
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Lasten ja nuorten oikeus osallistua ja vaikuttaa heita koskevissa asioissa |6ytyy pe-
rustuslaista, maankayttd- ja rakennuslaista seka tuoreesta nuorisolaista. Aktiivisen
kansalaisuuden ja kestavan kehityksen tukemista edellyttdvat niin peruskoulun ja
lukion opetussuunnitelmat, uusi hallitusohjelma (2007-2011) kuin Suomen kestavan
kehityksen strategiakin. (Koskinen 2007, 131.)

Omassa lahiymparistossa vaikuttaminen voi kaytanndssa olla hyvinkin monialaista
toimintaa. Se voi olla oman koulun, nuorisotalon tai asuma-alueen yhteisdéllisyyden
lisddmista tai nuorisotilan pihan kehittdmiseen osallistumista. Se voi olla vetoomus
likennevalojen saamiseksi vaaralliseen risteykseen tai aloite luokan metsaretkipai-
kan suojelemiseksi. Se voi olla kevatsiivoustalkoiden jarjestamista tai yleisbnosasto-
kirjoitus paikallislehteen skeittipaikan tarpeellisuudesta omalle alueelle. (Koskinen
2007, 132.)

Torniossa Rajalla pa Gransen kauppakeskuksessa onkin innostettu kaikenikaisia
osallistumaan ymparisténsa ja asuinalueensa kehittamiseen. Torniossa Rajalla pa
Gransen  kauppakeskuksessa jarjestettin  maaliskuussa 2011 Rajatorin-
kehittamistapahtuma, joka liittyy Elava Lappi-hankkeeseen. Hanke on Lapin liiton
rahoittama ja se on Kemi-Tornion ja Rovaniemen ammattikorkeakoulujen seka Lapin
yliopiston yhteisty6hanke, jonka paatavoitteena on saada asiakkaat, matkailijat ja
alueen asukkaat mukaan kehitystyohon. Kehittamismalli pohjautuu kayttajalaheisyy-
teen, jossa yhdessa kehitetddn tuotteita tai palveluita aidoissa kayttotilanteissa. Raja-
torin kehittdmistapahtuman osallistujat olivat eri ikaluokista ja heilta kerattiin kom-
mentteja ja piirroksia siita, millaisen Rajatorin kaupunkilaiset kokisivat mieleisekseen.
Osallistujilta tuli positiivista palautetta ja toiveita kehittdmistapahtumien lisdamisesta,
jotta kaupunkilaiset paasisivat oikeasti vaikuttamaan asioihin. Pyyntona osallistujilta
tuli myds, etta kesalla tulisi jarjestdd Tornioon enemman tapahtumia niin nuorille kuin
vanhemmillekin ihmisille. Kehittamistapahtumaan osallistujien ideoita keréttiin kirjoit-

tamalla ja piirtamalla.
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Rajatorin kehittAmistapahtumassa Tornion kaupungin arkkitehti Jarmo Lokio kertoli,
ettd Tornioon on hiljalleen muodostumassa kaupunkikulttuuri ja nykyaan alueen
asukkaat tapaavat toisiaan kahviloissa ja kaupungilla. Rajatorista halutaankin tehda

kaikkien kohtaamispaikka. (Uusi Torniolainen kaupunkilehti 2011, 4-5.)

Lasten ja nuorten osallistamisessa pyritaan tukemaan heiddn mahdollisuuksiaan vai-
kuttaa uusien, heille tarkoitettujen tilojen sekd suunnitteluun etté tulosten toteutumi-
seen olemassa olevien reunaehtojen puitteissa. (Horelli & Kaaja & Kytta 2002, 36.)
Tosin lasten ja nuorten osallistuminen ei aina ole aivan mutkatonta. Heidan mielipitei-
taan ja nakemyksiaan saatetaan kylla kysya, mutta he eivat ehka koskaan saa palau-
tetta saati tietoa siitd ovatko heidan nakemyksensad vaikuttaneet mihinkaan. Aito
osallistuminen on kaksisuuntainen prosessi ja rakentuu kompromisseille. (Koskinen
2007, 136.)

Lahiympariston suunnitteluun osallistuminen voi parhaimmillaan olla kaikille osapuo-
lille kokonaisvaltainen voimaantumisen oppimisprosessi. Osallistumisen kautta ympéa-
ristdsuhde kehittyy vahvemmaksi. Kun lapsi tai nuori saa olla oman arkensa ja ympéa-
ristbnsa asiantuntija, han oppii ndkemaan itsensa yhteisénsa taysivaltaisena jasene-
na. Samalla han tuntee voimakkaammin kuuluvansa yhteis66n, mika puolestaan
vahvistaa yhteisoa itsedan. Ymparistbon sitoutuminen estadéa lapsia ja nuoria tunte-
masta itsednsa ulkopuolisiksi, ja siten ehkaisee turhautumista ja ilkivaltaa. Osallistu-
misen kautta on mahdollista oppia erilaisia tietoja ja taitoja, kriittista ajattelua, oman
mielipiteen ilmaisemista, muiden mielipiteiden kuuntelemista ja niista keskustelemis-
ta. (Koskinen 2007, 134.)

Vuorovaikutteinen suunnittelu ja tilan julkinen tuottaminen liittyvat laheisesti viralli-
seen ja epaviralliseen vallankaytt6on. Valta ei sindnsé ole hyvaa tai pahaa, vaan sen

laatu riippuu siitd, miten ja mihin sit kaytetaan. (Horelli & Kytta & Kaaja 2002, 43.)
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Nuorten kannalta katsoen tarvetta tulla kuulluksi voi nuorten halusta riippuen olla
"erikokoista”: isoa ja pienta. Tietyissa tilanteissa nuorille riittaa, ettad heidan ideansa ja

palautteensa vastaanotetaan, ja koneisto hoitaa loput.

Tietyissa tilanteissa nuoret haluavat jatkaa prosessiin osallistumista jaolla ideoinnin
ja paatoksenteon jalkeenkin mukana toteuttamassa hanketta. Nuorten ideoiden ja
aloitteiden kuulemisessa olisi aina muistettava tarkkaan neuvotella heidan kanssaan
siitd, millaista roolia nuoret itselleen kaavailevat ja millainen rooli heille voidaan todel-
lisuudessa antaa. Nuorten osallistuminen paatdksentekoon ei saisi rajautua vain nii-
hin kysymyksiin, joita aikuiset huomaavat tai tarjoavat neuvoteltaviksi. Valmiutta vuo-
ropuheluun pitéisi olla myds niissa kysymyksissd, jotka ovat paallimmaisina esilla
nuorten esityslistoilla tai paivittaisissa arjen keskusteluissa. Ilman kuulemista, kuunte-
lemista ja kyselemistd nuorten ongelmat voivat jddda pimentoon: vain niistd puhu-
malla voi syntya tahtoa ja resursseja loytda ratkaisuja. Vuorovaikutteista puhetta
esiintyy nuorten ja kunnan valilla liian vahan: esimerkiksi jos jotkut nuoret rikkovat
paikkoja, kaikkia nuoria ensin satitdaan julkisuudessa ja sitten tuhoutunut omaisuus
vain katoaa: uutta tilalle ei tule. (Gretschel 2007, 244-245.)

5.5 Menetelmi& osallistaa nuoria ymparistosuunnitteluun

Hankkeen tai prosessin aloitusvaiheessa on selvitettdva minkélaisista tavoitteista,
aihepiiristd, maantieteellisesta ulottuvuudesta, ja voimavaroista kyseessa olevassa
osallistumisessa on kyse? Tarkea kysymys on, mihin lapset ja nuoret voivat osallis-
tua, miten ja milla ehdoin? Lisaksi pitaa kartoittaa perusteellisesti, ketkd haluavat tai
saavat osallistua, kuka paattaa osallistumisesta ja milla kriteerein? Erityisen tarkeda
on tiedostaa, minka asteisesta osallistumisesta ja vaikuttamisesta on kysymys. Onko
kyse taysivaltaisesta osallistumisesta ja vaikuttamisesta, jossa asukkaat tai lapsi- ja
nuorisokayttajat saavat keskenaan sopia tavoitteistaan ja toteutuskeinoistaan ilman
yhteiskunnan suurempaa puuttumista? N&in voi olla esimerkiksi suunniteltaessa
pientd asuinyhteisdd, yksityistd koulua, leikkipuistoa tai jotain rajattua kohdetta, kuten

grillikatosta.
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Vai onko kyse kumppanuudesta, jossa kayttajat ja suunnittelijat — lapset ja aikuiset -
yhdessa analysoivat tilannetta ja suunnittelevat esimerkiksi kaupunginosan tiettyja
parannushankkeita. Jos on kyse kuulemisesta, kantavat viranomaiset vastuun hank-

keesta ja kysyvat kayttajien mielipidetta erilaisista vaihtoehdoista.

Tiedottamisesta on kyse silloin, kun viranomaiset tiedottavat asukkaille tai kayttajille
suunnitelmista tai heidan osallistumisensa typistyy tutkimuksen kohteena olemiseen.
(Horelli & Kyttad & Kaaja 2002, 36-42.)

Osallistumis- ja vaikuttamisasteeseen sisdaltyy tietynlainen sitoutuminen ja henkilo-
kohtainen panos. Varsinaisesta osallistumisesta ja vaikuttamisesta on kyse vasta
silloin, kun suunnittelu tapahtuu vahintdankin kumppanuustasolla. Mita suuremmasta
vaikuttamisasteesta on kyse, sitd moninaisempia ja vaativampia osallistamismene-
telmi&, kuten useamman paivan kestavia suunnittelutyépajoja, voidaan kayttaa. Osal-
listujilla on tuolloin jonkinlaiset takeet siitd, ettd heidan vaivann&dkonsa johtaa toivot-
tuihin paatoksiin ja tuloksiin. Vuorovaikutteinen suunnittelu sopiikin nimenomaan
kumppanuus- tai sitd korkeammalle osallistumistasolle. Mikali suunnittelussa on kyse
vain kuulemisesta tai tiedottamisesta, ei kayttdjia saisi houkutella sitoutumaan hank-
keeseen sellaisin tyOkaluin, jotka antavat vaaria kuvitelmia osallistujien vaikutusmah-
dollisuuksista. (Horelli & Kytta & Kaaja 2002, 43.)

Lapset ja nuoret innostuvat yleensa osallistumisesta jos se on hyvin jarjestetty. Tasta
huolimatta kaikki eivat halua tai voi osallistua, etenkdan kaikkiin suunnitteluvaiheisiin.
Siksi on tarkeétd, etta osallistujat miettivat, mihin vaiheisiin he haluavat sitoutua ja
minka asteisesti. Suunnittelun koordinaattorin tai vetajan tulisikin valita menetelmat
tilanteen, osallistujien pyrkimysten, osallistumisvaiheen, ja ennen kaikkea vaikutta-

misasteen mukaan. (Horelli & Kytta & Kaaja 2002, 43.)
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Nuoret tarvitsevat kuntaa ja virkamiehid tuekseen voidakseen lalillisilla ja yhteiskun-
nallisesti hyvaksytyilla tavoilla ottaa haltuun omia tiloja ja toimintoja. Kaupunkisuun-
nittelussa nuorisolla on vankka osaaminen ja lasten ja nuorten osallistumisella onkin
suuri merkitys ymparistonsuunnittelun ja kuntien kehittamisen kannalta. He kuuluvat
niin sanottuihin. hiljaisiin tai heikkoihin ryhmiin, joiden huomioiminen olisi erityisen

tarkeaa. (Koskinen 2007, 134.)
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6 VAPAA-AIKA

Vapaa-aika kuuluu arjen itsestaan selviin asioihin. Vaikka tuntuisikin, ettei vapaa-
aikaa ole, jokaisella on ainakin mielikuva siitd, mitd se voisi olla. Vapaa-ajasta kes-
kusteltaessa saattaa kuitenkin kayda ilmi, etteivat ihmiset aina maarittele vapaa-
aikaa samalla tavalla. Yleensa vapaa-aika on jotain tavoiteltavaa, hyvaa, omaa ja iloa
tuottavaa. Mutta sitd voidaan edelleen — maatalousyhteiskunnan muistona - pitaa
my0s laiskuutena ja turhana aikana. Vapaa-ajasta ollaan myds huolissaan: pelataan
lian vapaa-ajan seurauksia. Ajatus vapaa-ajasta on kuitenkin historiallisesti nuori. Se
liittyy modernin yhteiskunnan syntyyn ja kehittymiseen. Tamén takia vapaa-aikaa on
ollut mahdoton irrottaa tyon kasitteestd, ja se on nahty ainoastaan tyota palvelevana.
(Liikkanen 2009, 7.)

6.1 Vapaa-ajan kasite

Seka vapaa-aika etta tyd kuuluvat modernin yhteiskunnan abstrakteihin jarjestelmiin,
joiden varaan arkielama on jarjestaytynyt. Talouden rakenteiden ja ihmisten arkiel&-
man muuttuessa vapaa-ajasta on tullut yha tarkeampaa. Vaikka vapaa-ajan tarkeytta
on perusteltu myos sen lisdantymiselld, ei kuitenkaan tiedetd varmasti, lisaantyyko
vapaa-aika todella. Asian tarkastelemisen tekee vaikeaksi epaselvyys siita, tarkoite-
taanko vapaa-ajalla kaikkea palkkatyon ulkopuolista aikaa, omaa henkildkohtaista

aikaa vai jotain muuta. (Liikkanen 2009, 7-8.)

Ihmisten eldesséd yha pidempaan tyon jalkeinen ajanjakso pitkittyy ja tyon ulkopuoli-
nen aika keskimaarin lisaantyy. Myos opiskeluajat ovat pidentyneet. Nykyaan vapaa-
ajan lisaantymisella voidaan tarkoittaa myo6s oman henkilokohtaisen ajan lisaantymis-
ta, kun vaikkapa kotitdihin kaytetty aika vahenee tyota helpottavien kodinkoneiden
myota. (Liikkkanen 2009, 8.)
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Myds tutkimus on heijastellut modernin palkkatydyhteiskunnan tapaa maaritella va-
paa-aika. Grant Cushman, Anthony James Veal ja Jiri Zuzanek jaottelevat (2005)
oman kasityksensa vapaa-ajasta kolmeen néakdkulmaan. Vapaa-aika on ensinnakin
modernissa maailmassa yhteiskunnallisesti ja kulttuurisesti niin merkityksellinen ar-
kea jarjestava periaate, ettd se on kirjattu jopa ihmisoikeuksien yleismaailmalliseen
julistukseen. Toiseksi sen saantely ja ohjaaminen ovat myds osa julkisen vallan poli-
tiikkaa ja nain ollen tarkea hallinnon sektori. Naméa kaksi ndkdkulmaa ovat olleet lah-
tékohtana perinteiselle vapaa-ajan tutkimukselle. Kolmannen ja uuden nakoékulman
avaa Cushmanin, Vealin ja Zuzanekin mukaan vapaa-ajan nakeminen kasvavana
markkinailmiéna, joka tarjoaa tyOpaikkoja, markkinatuloja ja taloudellista kehitysta.
(Liikkanen 2009, 8.)

Olemassaolonsa ajan vapaa-ajan kasite on ollut tyon liséksi suhteessa intiimimeim-
paan yksityisyyteen. Anu Valtosen mukaan (2004) vapaa-aika tai vapaa aika on ajan
ja tilan hallinnan liséksi yna enemman myo6s ajatusten hallintaa, omasta maarittely-
vallasta ja yksityisyydesta kiinni pitamista. Ihmisoikeusjulistuksen hengessa sita voisi
myos sanoa Yyksityiseksi taisteluksi oikeudesta iloon, lepoon ja henkilokohtaiseen
elamaan. (Liikkanen 2009, 9.)

Vapaa-ajan nakeminen tyon vastakohtana ja toisaalta sita taydentavana on vain yksi,
tosin edelleen tarked vapaa-ajan maarittelyn l&htokohta. (Liikkanen 2001; 2004;
2005). Kuitenkin yha useammin vapaa-aika maaritellaan yksityisesta elamanpiirista
kasin. Talloin korostetaan joko perheen ja laheisten ihmissuhteiden merkitysta ja yk-
silollisyyttad. Vapaa-aika ei enda vain rytmita arkea ajallisesti, vaan siité on tullut laa-
dullinen elementti, joka voi liittya mihin tahansa hetkeen elaméasséa. Perheen kokemi-
nen tarkeaksi on lisdantynyt voimakkaasti 1990-luvun alusta. Myos vapaa-aika ja

harrastamista pidetdéan yha tarkeampana. (Liikkanen 2009, 9.)
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Kymmenessa vuodessa suomalaisten viikoittaisen vapaa-ajan maara on kasvanut
kolme tuntia. Tilastokeskuksen tuorein ajankayttétutkimus kertoo, etta viikossa va-
paatunteja on talla hetkella keskimaarin 44 tuntia. Ajankayttotutkimuksen mukaan
miehilla vapaata on viikoittain 48 tuntia. Naisilla luku jaa 40 tuntiin, silla nama kanta-
vat miehid enemman vastuuta kodin- ja lastenhoidosta. Naisten vapaa-aikaa leimaa
lisaksi sen jakautuminen pieniin patkiin, kun taas miesten vapaa-aika on yhtajaksoi-
sempaa. Pirstaloituva vapaa-aika on tyypillistd my6s nuorille ja pienten lasten van-
hemmille. Syitd vapaa-ajan hajoamiselle muun tekemisen lomaan voi hakea tydajan
pirstaloitumisesta. Liséksi ihmisten elamaan on tullut entistda enemman kaikenlaista
toimintaa. Vapaa-ajalla harrastetaan ja suoritetaan, jolloin se ei enda tunnu vapaa-
ajalta eika maarity samalla tavalla kuin ennen. 2010-luvun vapaa-ajalle on tyypillista
my0s se, ettd varsinkin nuoret kayttavat muun tekemisen valiin jaavat tauot hyodyk-
seen. Tallaisina hetkind tartutaan usein viihde-elektroniikkaan, jonka kayton kasvu
nakyy myos Tilastokeskuksen tutkimuksessa. Markkinoille on tullut tuotteita, joiden
tarkoituksena on tilkita toimintojen valisid paikkoja. Niihin hetkiin mahtuu hyvin kan-
nykkapeli tai musiikin kuuntelu mp3-soittimella. Ajankayttétutkimuksen mukaan ren-
toutumisen kannalta ei ole olennaista, viettadkd ihminen vapaa-aikansa laiskotellen
vai jotakin puuhaillen. Joskus vapaa-aikansa tiukasti aikatauluttavien ihmisten olisi

kuitenkin hyva tahyilla pidemmalle kuin nykyhetkeen. (Tolonen 2011.)

6.2 Nuorten vapaa-aika

Lasten tai nuorten nakokulmasta maariteltynd vapaa-ajan kasite ei ole yhta selkea
kuin aikuisilla. Nuorille vapaa-aika saattaa joskus jopa muistuttaa tyota, koska se voi
olla aktiivista harrastamista. Nain voi olla siitdkin huolimatta, ettd vapaa-aika méaaritel-
l&&n ajaksi, jota nuori viettda koulun tai tydelaman ulkopuolella. Aktiivisen harrasta-
misen lisdksi nuorten vapaa-aika voi olla myds passiivista oleilua, aikaa, jolloin ei tar-
vitse tehda mitddn. Voi vaikka katsoa televisiota, nukkua tai puuhailla arkipaiva aska-
reita sen kummemmin tekemisistaan miettimatta. (Liikkanen 2009, 250.)
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Erilaiset tekijat vaikuttavat nuorten vapaa-ajan toimintoihin. Varhaislapsuudessa van-
hempien kayttaytyminen on erityisen tarkeaa, myohemmin ystavat, koulu, muut aikui-
set ja median vaikutus lisaantyy. Asenne vapaa-aikaan kehittyy vuorovaikutuksessa
muihin ihmisiin. Yksil6 muodostaa normit, arvot ja kiinnostuksen kohteet. Peruskou-
lussa sukupuolet eroavat toisistaan ja muodostavat omat stereotyyppiset peli- ja va-
paa-aikaroolinsa. (Hendry, Love & Glendinning 1996, 33.)

Lahes puolet 10-29-vuotiaista tapaa ystaviaan paivittain, useampi kuin nelja viidesta
vahintaan viikoittain. Ystavien tapaamistiheys liittyy kiinteasti ikaan, ja se laskee ta-
saisesti ian myota. Alle 15-vuotiaista 70 prosenttia tapaa ystaviaan lahes paivittain.
25-29-vuotiaista enda neljnnes. Pojat tapaavat ystavidan jonkin verran saannolli-
semmin kuin tyt6t, ja ruotsinkieliset useammin kuin suomenkieliset. (Myllyniemi 2009,
88.)

Sukupuolella, koulutuksella, kotitaustalla ja sosiaaliluokalla on vaikutusta nuorten
vapaa-ajan viettoon ja harrastuksiin. Nuoret valitsevat vapaa-ajan viettotapansa
usein henkilokohtaisten ominaisuuksiensa tai sosiaalisten suhteidensa mukaan. Mu-
siikki, tanssi ja muut taman tyyppiset yksildlliset harrastukset saattavat myéhemmin
vaikuttaa nuoren koulutusvalintoihin ja tyduraan ja jopa onnellisuuteen ja hyvinvoin-
tiin. Ne, jotka harrastavat paljon, saavat sosiaalisia ja kulttuurisia taitoja seké tukea
identiteettinsd rakentamiselle, mika auttaa heitd myohemmin elamassaan selviyty-
maan passiivisia ikatovereitaan paremmin. Nuorten vapaa-ajan viettoon annetuilla
paikoilla, mahdollisuuksilla ja ohjauksella voidaan siis vaikuttaa nuorten aikuistumi-

seen joko myoOnteisesti tai kielteisesti. (Liikkanen 2009, 252.)

Vaikka lapsuudessa muodostetaan jo ensimmaiset kasitykset vapaa-ajasta, nuoruu-
dessa tapahtuu niiden kokonaisvaltainen siséllon kasittely, asenteet, mahdollisuudet
ja sosiaalisten ymparistdjen odotukset. On tarkeda ymmartaa miten nuoret suhtautu-
vat vapaa-aikaan ja millaisia toiveita, kasityksia ja tavoitteita he ovat sille asettaneet.
(Hendry ym. 1996, 34.)
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Nuorten vapaa-aikatutkimuksen (2009) mukaan nuoret ovat selvasti vahemman tyy-
tyvaisia vapaa-aikaansa kuin terveyteensa tai ihmissuhteisiinsa. Pojat ovat vapaa-
aikaansa yleisesti hieman tyytyvaisempia kuin tytot. lan myota tyytyvaisyys vapaa-
aikaan vahenee, etenkin teini-ikdan tultaessa. Kaikkein tyytyméattémimpia ovat 15-19-
vuotiaat. Osan ndista eroista selittaa vapaa-ajan riittavyys, joka on suurinta alle 15-
vuotiailla. 15-19-vuotiaat ovat kaikkein kriittisimpia vapaa-aikaansa kohtaan ja myods

kaikkein tyytymattomimpia taloudelliseen tilanteeseensa. (Myllyniemi 2009, 125.)

Vapaa-aika saattaakin olla nuorelle aikuistumisessa merkityksellisempéaéa kuin kou-
lussa vietetty aika, joka on sidottu opetussuunnitelmiin, lukujarjestyksiin ja tuntike-
hyksiin. Vaikka vapaa-ajan viettotavatkin saattavat sitoa nuoren tiettyyn elamanta-
paan, arvomaailmaan ja normeihin, nuori voi kuitenkin yleensa itse valita sen, mita
vapaa-aikanaan tekee, mitd nuorisokulttuurin ilmiétd seuraa ja mihin harrastuksiin
osallistuu (Helve1993b.) (Liikkanen 2009, 252.)

Nuoruudessa vapaa-ajan tarpeet ovat huipussaan. Nuorilla on enemman vapaa-
aikaa ja mahdollisuuksia mutta my6s vahemman vastuuta kuin muissa elaman vai-
heissa. Rajoituksia vapaa-ajalle voidaan pitaa kuljetuksen ja tiedon puutetta seka

vanhempien ja lakien asettamia rajoituksia. (Hendry ym. 1996, 34-35.)

6.2.1 Perhe, ystavat ja harrastukset

Koti, perhe ja ystavat ovat nuorelle yksi vapaa-ajan tarkeimmista ulottuvuuksista
(Liikkanen 2009, 254.) Perheen kanssa yhdessaoloon aikaa kaytetdan toiseksi eni-
ten, 40 prosenttia nuorista on perheensd kanssa vahintdédn kaksi tuntia paivassa.
Tyt6t ja pojat yhta lailla. 1dan my6ta perheen kanssa vietettava vahenee tasaisesti —

17-vuotiaista endé joka neljas viettaa 2-4 tuntia tai enemman perheensa kansaa.
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Samalla tavalla lyhenee myds kavereiden kanssa vietettava aika. Seitseman kym-
menesta viettdd koulun jalkeen kavereidensa kanssa aikaa yli 3 tuntia paivassa, tytot
ja pojat yhta yleisesti. (Keskinen 2001, 104, 113.)

Vapaa-aika on nuorille erityisten taitojen ja toimintapatevyyksien seka arvojen ja ar-
vostusten kehittamisen maailma. Erilaiset harrastukset, kuten musiikki, likunta, nayt-
teleminen ja tanssiminen, muodostavat merkittavan informaalisen oppimiskentan.
Vapaa-aikana opitaan monia erilaisia harrastuksiin liittyvia tekniikoita ja taitoja. Sosi-
aaliset keskustelu- ja vuorovaikutustaidot, itsendistyminen ja oman elaman hallinnan
kehittyminen, ryhmassé toimiminen ja toisten ohjaamisen harjoittelu ovat aiheita, joita
nuoret itse tuovat esille harrastusten merkityksesta kysyttaessa. Tarkeitd ovat myos
esiintymisvarmuuden kehittyminen, kuntoilu ja rentoutuminen, ajankéaytén organisoin-
ti ja kirjaston sekd muiden tiedonlahteiden kaytén oppiminen. (Aaltonen ym. 2003,
205-206.)

Harrastukset antavat aineksia myds arvomaailman rakentamiseen. Monet korostavat
oppineensa toimimaan erilaisten ihmisten kanssa. Jotkut ovat oppineet vastuullisuut-
ta, suvaitsevaisuutta erilaisia kulttuureja ja erilaisuutta kohtaan seka haviamaan ja
voittamaan. Harrastuksista onkin tullut koulun ja vanhempien rinnalle yha merkitta-
vampi kasvattaja. Vanhemmat ovat jakaneet vastuuta kasvatuksesta ja rajojen aset-
tamisesta nuoren valmentajille, ohjaajille ja nuorille itselleen. (Aaltonen ym. 2003,
206.)

Useat nuoret ovat jo lapsina aloittaneet vanhempiensa tukemina jonkin mielekkaan
harrastuksen. Se saatetaan kuitenkin jattaa nuoruusvuosina. Helena Helven vertailu-
tutkimuksessa Arvot, muutos ja nuoret (1995) nuorilta kysyttin heidan vapaa-
aikaansa vietosta. Nuoret sanoivat yleensa viettdvansa mieluiten vapaa-aikansa ys-
taviensa kanssa. Lahes puolet nuorista harrasti aktiivisesti jotakin vapaa-aikanaan,

pojista suurempi osa kuin tytdista. (Helve 2002, 114.)
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6.2.2 Kauppakeskuskansalaisuus

Lasten ja nuorten asema kuluttajina ja markkinoinnin kohteena on saanut tiedotusva-
lineissd paljon huomiota viime aikoina. Yleensa valaytellddn kuvaa materiaalisesti
hyvinvoivasta yksindisesta lapsesta, joka viettaa iltapaivat ja illat TV:n tai tietokoneen
seurassa tai jonka vanhemmat lahettavat seteli kourassa kaupungille kuluttamaan.
Vanhempien ajatellaan poistavan kiireen ja poissaolon aiheuttamaa syyllisyytta alis-
tumalla lasten sanelemien kulutuspaatdsten noyriksi rahoittajiksi. Yleisen kasityksen
mukaan lapset tekevét ostopaatoksia yhad nuorempana ja markkinat tarjoavat yha
nuoremmille aikuismaisia tuotteita, kuten muotivaatteita ja elektroniikkaa. Liséksi ol-
laan huolissaan lasten altistumisesta median tarjoamalle seksille, vakivallalle ja yli-
kaupallisuudelle. Naiden on yleensa katsottu lyhentavan lapsuutta tai hamartavan

lapsuuden ja nuoruuden rajoja. (Wilska 2005, 89.)

Terhi-Anna Wilskan tutkimuksessa selvisikin, ettd yha tarkeampi perheiden yhdessa-
olon muoto on my6s kauppakeskuksissa vaeltelu. Yli kolmannes lapsiperheista kay
joka viikonloppu kauppakeskuksissa ostoksilla koko perheen voimin. Kauppakeskus-
kaynteihin yhdistetdan usein myods pikaruokapaikassa tai pizzalla kaynti ja usein
myds huonekalu-, remontti-, kodinkone- tai autoliikkeissa vierailu, jolloin ostoreissuun
menee koko péaiva. Lasten ottaminen mukaan ostoksille arkenakin on Suomessa
yleisempéaa kuin muualla Euroopassa. Taman takia suomalaisten lasten vaikutusval-
ta etenkin ruoan ja paivittaistavaroiden ostopaatoksiin on suurempi kuin muualla.
(Wilska 2005, 92.)

Perheen kaikkien lasten asema kuluttajina ei kuitenkaan ole aina yhtalainen. Tyt6t ja
pojat eriytyvat jo varhain kuluttajina ja heidan asemansa taloudellisina toimijoina on
erilainen. Pojat saivat 20 prosenttia suurempaa viikkorahaa kuin tytot. Poikia lohdute-
taan tai palkitaan tyttdja useammin ostamalla heille tavaroita. Brandit ovat myos pojil-
le selvasti tarkedmpia kuin tytéille. Yleinen kasitys on edelleen kuitenkin se, etté pojat
ostavat tarpeeseen ja tytot torsddvat turhuuksiin. (Wilska 2005, 92.)
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Kaupunkilaisnuoren elama on kiireistd. Ajan puute on koettu suurimmaksi esteeksi
harrastuksille. Nuoret tapaavat ja pitavat yhteytta kavereihinsa aiempaa tiiviimmin.
Samalla perheen kanssa vietettava aika on vahentynyt. Kannykka on tuonut uuden
tavan pitda yhteytta ystaviin. Koti, oma tai kavereiden, on nuorille edelleen tarkein
ystavien tapaamispaikka. City-kulttuurin vahvistumisen myéta 90-luvulla kahviloiden
ja hampurilaispaikkojen yleistyminen treffipaikkoina ovat yleistyneet. Samaan aikaan
"markkinaosuuttaan” ovat kasvattaneet myos ei-kaupalliset julkiset tilat eli kirjastot ja
nuorisotalot. Nuorisotalot ovat erityisen tarkeitad yksinhuoltaja- ja uusperheiden nuoril-
le. (Keskinen 2001, 11.) 1&n my6ta kavereista tavataan yhd useammin myos kauem-
pana kotoa keskustasta, muissa kaupunginosissa, pikaruokapaikoissa tai kahviloissa

ja myds ravintoloissa. (Keskinen 2001, 101.)

Kaupoissa kiertely, nayteikkunaostokset ja kauppakeskuksissa hengailu ovat osa
kaupunkikulttuuria. Koululaisten kyseessa ollessa kaupungilla tai ostoskeskuksissa
kiertely liittyy myos "hyppytuntien” kuluttamiseen. Kyseessa on myos yksi sosiaalisen
kanssakaymisen muoto - aikaa vietetaan ystavien kanssa. Tytoista perati 59% har-
rastaa shoppailua vahintdan kerran viikossa. Pojilla osuus jaa alle puoleen eli 28
prosenttiin. Ruotsinkielisilla nuorilla vastaavat osuudet ovat 64 ja 43 % eli varsinkin
poikien kohdalla selvasti suomenkielisia suuremmat. Tytb6ille kaupoissa kiertely on
varsin keskeinen "harrastus” jo nuoresta pitden. Harvassa harrastuksessa tai ilmios-
sa on havaittavissa vastaavaa tyttojen ja poikien ian mukaan tapahtuvaa eriytymista.
(Keskinen 2001, 54.)
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7. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

7.1 Rajalla pa Gransen kauppakeskus

Kauppakeskus Rajalla p4 Gransen on Suomen ja Ruotsin valtakunnanrajalla Torni-
ossa sijaitseva kauppakeskus, joka avattiin 30. lokakuuta 2008. Kauppakeskuksessa
toimii noin 50 yritysta: muun muassa Citymarket, erikoisliikkeita, ravintoloita ja kahvi-
loita. Rakennuksessa on kolme kerrosta, josta pohjakerros on kokonaan pysakaointi-
aluetta. Kauppakeskuksen omistaa tydelakevakuutusyhtié Varma ja sen rakentajana
toimi ruotsalainen rakennusyhtio NCC. Kauppakeskus on osa Tornion ja Haaparan-
nan yhteishanketta kaupunkien keskustojen yhdistamiseksi. Rajan laheisyyden vuok-
si kauppojen aukioloaikoja ei ole rajoitettu.

7.2 Tutkimusymparisto ja tutkimuksen kohderyhma

Tutkimus suoritettiin Torniossa Kauppakeskus Rajalla pa Gransenin tiloissa, luvan
tutkimuksen tekemiseen pyysin kauppakeskuksen paallikolta Esko Junnolta. (Liite 1-
2) Tutkimusympéristona oli kauppakeskus Rajalla pa Gransen ja tutkimuksen kohde-
ryhména olivat kauppakeskuksessa aikaansa viettavéat nuoret. Haastattelut suoritet-
tiin maaliskuussa 2011. Haastatteluun osallistui kahdeksan nuorta, jotka olivat ialtdan
13-16-vuotiaita. Haastatteluun osallistui nelja tyttda ja nelja poikaa. Koko Tornion va-
eston ikdjakauma oli 2005 alle 0-14-vuotiaita noin 4250 ja 15-24-vuotiaita noin 3000.
Suensaaren alueella 2005 oli 0-14-vuotiaita noin sata ja 15-24-vuotiaita noin 350.
(Puistosalo 2005, 38.)
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7.3 Laadullinen tutkimus

Opinnaytetyoni tutkimus on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Valitsin kvalitatiivi-
sen tutkimuksen, koska tarvitsin ennemmin mahdollisimman syvallisid vastauksia,
kuin monen nuoren vastauksia. Kvalitatiivinen tutkimus soveltuu myds hyvin todellis-
ten tilanteiden ja ilmiGiden tutkimiseen. Hirsjarven, Remeksen & Sajavaaran 2007
mukaan l&htokohtana kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa on todellisen
elaman kuvaaminen. Tahan sisaltyy ajatus, etta todellisuus on moninainen. Tutki-
muksessa on kuitenkin otettava huomioon, ettei todellisuutta voi pirstoa mielivaltai-
sesti osiin. Tapahtumat muovaavat samanaikaisesti toinen toistaan, ja onkin mahdol-
lista l6ytda monensuuntaisia suhteita. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritdan tutki-
maan kohdetta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Tutkija ei voi myésk&én sanou-
tua irti arvolahtokohdista, silla arvot muovaavat sitd, miten pyrimme ymmartamaan
tutkimiamme ilmi6ita. Objektiivisuuttakaan ei ole mahdollista saavuttaa perinteisessa
mielessa, silla tietaja eli tutkija ja se, mita tiedetaan, kietoutuvat saumattomasti toi-
siinsa. Voimme saada tulokseksi vain ehdollisia selityksia johonkin aikaan ja paik-
kaan rajoittuen. Yleisesti todetaan, etta kvalitatiivisessa tutkimuksessa on pyrkimyk-
sena pikemminkin l0ytdad tai paljastaa tosiasioita kuin todentaa jo olemassa olevia

(totuus)vaittamia. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007,157.)

Kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillisena piirteena on se, etta tutkimus on luonteeltaan
kokonaisvaltaista tiedon hankintaa, ja aineisto kootaan luonnollisissa, todellisissa
tilanteissa. Suositaan ihmista tiedon keruun instrumenttina. Tutkija luottaa enemman
omiin havaintoihinsa kuin keskusteluihin tutkittaviensa kanssa kuin mittausvalineilla
hankittavaan tietoon. Perusteluna talle on nakemys, ettd ihminen on riittdvan jousta-
va sopeutumaan vaihteleviin tilanteisiin. Apuna taydentavan tiedon hankinnassa mo-
net tutkijat kayttavat myos lomakkeita ja testeja. Tyypillisend piirteend mainitaan
myo6s induktiivisen analyysin kayttamista. Tutkijan pyrkimyksena on paljastaa odot-
tamattomia seikkoja. Sen vuoksi lahtokohtana ei ole teorian tai hypoteesien testaa-
minen vaan aineiston monitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu. Sitd, mika on tar-
keaa, ei maaraa tutkija. Suositaan metodeja, joissa tutkittavien nakokulmat ja "aani”

paasevat esille.



65

Tallaisia metodeja ovat muun muassa teemahaastattelu, jota kaytin tutkimuksessani.
Valitaan kohdejoukko tarkoituksenmukaisesti, ei satunnaisotoksen menetelmaé kayt-
tden. Tutkimussuunnitelma muotoutuu tutkimuksen edetessa. Tutkimus toteutetaan
joustavasti ja suunnitelmia muutetaan olosuhteiden mukaisesti. Kasitelladn tapauksia
ainutlaatuisina ja tulkitaan aineistoa sen mukaisesti. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara
2007, 160.)

7.4 Tutkimuksen eteneminen

Henkildita valitaan yleensa haastateltavaksi siksi, ettd he edustavat jotakin ryhmaa.
Tutkimuksen tarkoitus maaraa sellaiset ryhmittymat. Kun tutkimusta ryhdytaan toteut-
tamaan, ongelmaksi tulee, miten saada yhteyttd naiden ryhmien edustajiin. (Hirsjarvi
& Hurme 2000, 83.) Laadullisessa tutkimuksessa ei pyrita tilastollisiin yleistyksiin.
Niissa pyritddn muun muassa kuvaamaan jotain ilmiota tai tapahtumaa, ymmarta-
maan tiettya toimintaa, antamaan teoreettisesti mielekés tulkinta jollekin ilmiélle. Ta-
ten laadullisessa tutkimuksessa on periaatteessa tarkeada, ettd henkilot, joilta tieto
kerataan, tietavat tutkittavasta ilmiostéa mieluusti mahdollisimman paljon tai heilla on
kokemusta asiasta. Tassa mielessa tiedonantajien valinnan ei pida olla satunnaista
vaan harkittua ja tarkoitukseen sopivaa. Toisaalta tutkimusraportissa on kerrottava,
miten tiedonantajien valinta on harkittu ja miten valinta tayttaa tarkoitukseen sopi-
vuuden kriteerin. Tutkimuksen tekija paattaa kussakin tapauksessa, mita harkinnan-

varaisuus ja sopivuus tarkoittavat. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 85-86.)

Haastateltavien etsimisen aloitin havainnoimalla ja tarkkailemalla ketka nuorista ovat
useimmiten kauppakeskuksessa. Kun kasvot tulivat pikkuhiljaa tutuiksi, menin suo-
raan juttelemaan heille ja ehdotin osallistumista tutkimukseeni. Kerroin, etta tutki-
mukseen osallistuminen hyodyttaisi seka heitd, ettd kauppakeskusta. Kun kerroin,
ettd he saisivat ehdottaa kehitysideoita kauppakeskukselle he nayttivat innostuneilta.

Haastattelut suoritettiin maaliskuussa 2011.
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Hirsjarven & Hurmeen 2000 mielesté nuoret eivat valttamatta halua, etta heidéan asi-
oitaan udellaan, siksi haastattelun onnistumiseksi heidét olisi saatava tutkimuksen
"puolelle” motivoituneiksi vastaamaan. Nuoria haastateltaessa on tarkeaa valittaa
tunne siitd, ettd haastateltavasta nuoresta ja hanen mielipiteistdan ollaan todella kiin-
nostuneita. Nuoren on koettava, ettd han osallistuu tutkimukseen, etta han on tutkijan
apuri. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 132.)

Olin laatinut valmiiksi saatekirjeen ja lupalomakkeen nuorten vanhemmille ja huoltajil-
le (Liite 3) allekirjoitettavaksi ja pyysin tulemaan joko paivéan tai kahden paivan kulu-
essa samaan kohtaamispaikkaan allekirjoitetun lupalomakkeen kanssa. Kun on kyse
alaikaisista, taytyy saada huoltajan lupa (Hirsjarvi & Hurme 2000, 83). Odotin nauhu-
rini kanssa molempina pdaivind ja sain haastateltua yhteensa kahdeksaa nuorta.
Haastateltavina olivat 13-, 14-, 15- ja 16-vuotiaat tyt6t seka yksi 14-vuotias, kaksi 15-
vuotiasta sekd yksi 16-vuotias pojat. Olin valmistautunut tekemalla haastattelurun-
gon, joka oli teemoiteltu valmiiksi. Haastattelin nuoria yksitellen nauhurille, tutkimus-
paikkana toimi eras kahvila kauppakeskuksessa. Nauhoittamisen valitsin siksi, etta
saisin nuorten vastaukset paremmin talteen ja vastauksista enemman irti. Haastatte-
lin nuoria yksitellen koska halusin rauhoittaa tilannetta ja saada henkilokohtaisia mie-
lipiteitd ja vastauksia kysymyksiini. Tilanteen nauhoittaminen antaa mahdollisuuden
paitsi tarkastella toisten tekemiad haastatteluja (tutkija ja haastattelija ei aina ole sama
henkil6) myo6s palata tilanteeseen uudelleen, jolloin nauhoitus toimii sek& muistiapu-
na etta tulkintojen tarkistamisen valineend. Nauhoittaminen mahdollistaa sen, etta
haastatteluvuorovaikutuksen kulkua voidaan tarkastella ja analysoida. Nauhoituksen
ansiosta haastattelusta voidaan raportoida tarkemmin. (Ruusuvuori & Tiittula 2005,
14-15))

Teemahaastattelun luonteeseen kuuluu haastattelujen tallentaminen. Vain talla ta-
voin saadaan haastattelu sujumaan nopeasti ja ilman katkoja. Kun pyritddn saamaan
aikaan mahdollisimman luontevaan ja vapautuneeseen keskusteluun, olisi haastatte-
lijan pystyttava toimimaan ilman kynda ja paperia. Teema-alueetkin olisi hyva osata

ulkoa, jotta paperien selailuun tulisi mahdollisimman vahan tarvetta.
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Kun haastattelu nauhoitetaan, saadaan kommunikaatiotapahtumasta sailytetyksi
olennaisia seikkoja. Vaikka haastattelija pyrkisi kirjoittamaan sanatarkastikin vastaa-
jan puheita, menetetdan monia tarkeita haastatteluun siséltyneita vivahteita muun
muassa aanenkaytto, tauot ja johdattelut. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 92.) Nauhoittami-
nen oli helpoin tallennusmuoto vastauksille koska se auttoi keskittym&aan olennaiseen
ja tekemaan tarkentavia kysymyksia. Pelkan kyselylomakkeen kautta en olisi valtta-

matta saanut niin kattavia vastauksia kysymyksiini.

7.5 Tutkimusmenetelmat

Haastattelu tdhtaa informaation kerddmiseen ja on siis ennalta suunniteltua paamaa-
rahakuista toimintaa (Hirsjarvi & Hurme 2000, 42). Aineistonkeruumenetelména kay-
tin puolistrukturoitua teemahaastattelua. (Liite 4) Puolistrukturoiduista haastattelu-
muodoista tunnetuimpia on teemahaastattelu, jossa kaydaan lapi samat teemat, ai-
hepiirit, mutta kysymysten muoto ja jarjestys voivat vaihdella (Ruusuvuori & Tiittula
2005, 11). Mitdan yhta maaritelmaa teemahaastattelusta ei ole. Esimerkiksi Fielding
(1993, 136) toteaa, ettd kysymysten muoto on puolistrukturoidussa haastattelussa
kaikille sama, mutta haastattelija voi vaihdella kysymysten jarjestysta. Eskolan ja
Suorannan (1998) mukaan puolistrukturoiduissa haastatteluissa kysymykset ovat
kaikille samat, mutta vastauksia ei ole sidottu vastausvaihtoehtoihin, vaan haastatel-
tavat voivat vastata omin sanoin. Robsonin (1995) nakemys on, etta kysymykset on
maaratty ennalta, mutta haastattelija voi vaihdella niiden sanamuotoa. Puolistruktu-
roiduille menetelmille on siis ominaista, ettd jokin haastattelun nakékulma on lyoty
lukkoon, mutta ei kaikkia. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 47.) Muutamissa kysymyksissa oli
vaihtoehtoja ja haastateltava pystyi vastaamaan niitd kayttamalla tai omin sanoin.
Kysyin néihin vastauksiin perusteluja. Etenin jokaisessa haastattelutilanteessa sa-
massa jarjestyksessa, jotta jokainen saisi saman kasityksen kysymysten etenemises-
ta eika tilanne olisi mitenkaan johdateltu tiettyihin vastauksiin. Omilla sanoilla vas-
taaminen tuo my6s henkilokohtaisempaa otetta ja sain paljon syvaa luodatumman

aineiston kasaan.
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7.6 Perustelut tutkimusmenetelmalle

Teemahaastattelulla on se etu, ettéd se ei sido haastattelua tiettyyn leiriin, kvalitatiivi-
seen tai kvantitatiiviseen, eikd se ota kantaa haastattelukertojen maaraan tai siihen,
miten "syvalle” aiheen kasittelyssa mennaan. Sen sijaan oleellisinta on, etta yksityis-
kohtaisten kysymysten sijaan haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen va-
rassa. Tama vapauttaa padosin haastattelun tutkijan nakékulmasta ja tuo tutkittavien
aanen kuuluviin. Teemahaastattelu ottaa huomioon sen, ettd ihmisten tulkinnat asi-
oista ja heidan asioille antamansa merkitykset ovat keskeisia, samoin kuin sen, etta
merkitykset syntyvéat vuorovaikutuksessa. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 48.) Tarkeinta

tutkimuksessani oli tuoda nuoren aani esille ja selvittda heidan mielipiteitaan asioista.

Henkilokohtaisesti vuorovaikutuksessa haastateltavan kanssa tehty haastattelu on
tehokas keino saada nuorelta hdnen ajatuksiaan ja mielipiteitddn asioista. Teema-
haastattelun avulla nuori pystyi miettimaan vastauksiaan ja haastattelutilanteessa
pystyttiin tekemaan tarkentavia kysymyksia. Yksilollisesti tehty haastattelu on intii-
mimpi tilanne ja nuoren on helpompi tuoda omia mielipiteitdan julki kuin ryhméahaas-
tattelussa. En valinnut ryhmahaastattelua myds siksi, ettd ryhmassa ei valttamatta
jokaisen oma henkil6kohtainen mielipide tule julki vaan haastattelun vastaukset jaa-
vat joko pintapuolisiksi tai ryhman voimasta lilan yhtenevaisiksi.

Koska haastattelu on hyvin joustava menetelma, se sopii moniin erilaisiin tutkimus-
tarkoituksiin. Haastattelussa ollaan suorassa kielellisessa vuorovaikutuksessa tutkit-
tavan kanssa, ja tama tilanne luo mahdollisuuden suunnata tiedonhankintaa itse ti-
lanteessa. Samoin on mahdollista saada esiin vastausten taustalla olevia motiiveja.
Ei-kielelliset vihjeet auttavat ymmartamaan vastauksia ja joskus jopa ymmartamaan
merkityksia toisin kuin alussa ajateltiin. Haastatteluaiheiden jarjestystd on mahdollista
saadella. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 34.) Haastattelijan tekevan tutkijan tehtadvana on
valittdd kuvaa haastateltavan ajatuksista, kasityksista, kokemuksista ja tunteista
(Hirsjarvi & Hurme 2000, 41).
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Haastattelutilanteet olivat onnistuneita, ilmapiiri oli vapautunut ja nuoria tuntui aihe
kiinnostavan. Heitéd motivoi selvasti se, ettéd he paasivat tuomaan julki mielipiteitaan
ja kehitysideoitaan. Kyselylomakkeella kysyminen ei olisi valttamatta antanut yhta
hyvia vastauksia myodskaan siksi, etta haastattelutilanteessa vastaamatta jattdminen
on hankalampaa. Haastattelussa on suuremmat mahdollisuudet motivoida henkil6ita
kuin lomaketutkimuksessa (Hirsjarvi & Hurme 2000, 36). Haastattelutilanteessa haas-
tattelija voi tarvittaessa selventaa kysymysta ja antaa kertoa mitd kyseessa oleva
kysymys tarkoittaa. Haastateltavalla on haastattelussa enemman mahdollisuuksia
tulkita kysymyksia, se on menetelmana joustavampi ja sallii tismennykset (Hirsjarvi
& Hurme 2000, 36). Koska kauppakeskus on my6s minulle tydymparistonakin tuttu ja
tiedan keita nuoria siella pyorii niin koin, etta minun oli helppo valita nuoret haastatte-
luihini. Haastattelussa voidaan validius tarkistaa muista tiedoista, esimerkiksi obser-
voimalla. Haastattelua voidaan myos kayttaa kartoitukseen, silla saadaan muun tie-
don ohella uusia hypoteeseja, ja se voi osoittaa ilmididen valisia yhteyksia. Haastat-

telun avulla saadaan myds kuvaavia esimerkkeja. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 36.)

7.7 Tutkimuskysymykset ja aineiston analyysi

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, miksi torniolaiset nuoret viettavat aikaansa
kauppakeskus Rajalla pa Gransenilla. Ovatko he siella luvatta vai tarvitseeko heidan
edes kysya lupaa vanhemmiltansa? Tarkempana tutkimuskysymyksen& ovat mita
nuoret tekevat ja haluaisivat tehda kauppakeskuksessa ja selvittaa mita vaikutuksia
kauppakeskuksessa olemisella on nuorten harrastuksiin, koulunkayntiin ja ystavyys-
suhteisiin. Selvitan tutkimuksessani myds miten nuoret maarittelevat hairiokayttay-
tymisen, ovatko he kohdanneet sellaista kauppakeskuksessa ja miten he suhtautuvat
asiaan? Tarkoituksenani on selvittdd nuorten osallisuuden kiinnostusta ja vaikuttami-
sen mahdollisuuksia kysymalla millaisia palveluja, tiloja, toimintoja seké& vaikuttami-

sen mahdollisuuksia he haluaisivat kauppakeskukseen?
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Laadullisen aineiston analyysin tarkoitus on luoda aineistoon selkeytta ja siten tuot-
taa uutta tietoa tutkittavasta asiasta. Analyysilla pyritd&n aineisto tiivistamaan kadot-
tamatta silti sen siséltamaa informaatiota. (Eskola & Suoranta 2000, 137.) Keratyn
aineiston analyysi, tulkinta ja johtopaatdsten teko on tutkimuksen ydinasia. Se on
tarkea vaihe: siihen tahdattiin tutkimusta aloittaessa. Analyysivaiheessa tutkijalle sel-
vidd, minkalaisia vastauksia hadn saa ongelmiin. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara
2007, 216.) Valitsin opinnaytetyoni haastatteluiden vastauksien analysointitavaksi
teemoittelun koska jo haastattelukysymyksia laatiessani teemoittelin ne valmiiksi.
Eskola ja Suoranta (2000) toteavatkin, ettd aineistosta voi nostaa esiin tutkimuson-
gelmaa valaisevia teemoja, Nain on mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiinty-
mista ja ilmenemista aineistossa. Aineistosta voidaan poimia sen sisaltamat keskei-
set aiheet ja siten esittdd se kokoelmana erilaisia kysymyksenasetteluja. Tutkimusai-
neistosta on ensin pyrittava loytdmaan ja sen jalkeen eroteltava tutkimusongelman
kannalta olennaiset aiheet. Teemoittelu vaatii onnistuakseen teorian ja empirian vuo-
rovaikutusta, joka tutkimustekstissd nakyy niiden lomittumisena yhteen. (Eskola &
Suoranta 2000, 174-175.) Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara (2007) toteavatkin, etta ai-
neistoa voidaan analysoida monin tavoin, selittdmiseen pyrkivassa lahestymistavas-
sa kaytetaan usein tilastollista analyysia ja paatelmien tekoa ja ymmartamiseen pyr-
kivassa lahestymistavassa kaytetaan tavallisesti laadullista analyysia ja paatelmien
tekoa. Paéaperiaate on kuitenkin helppo: valitaan sellainen analyysitapa, joka parhai-
ten tuo vastauksen ongelmaan tai tutkimustehtavaan. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaa-
ra 2007, 219.)

Ensimmaiseksi litteroin aineiston, jotta saisin sanatarkasti talteen haastattelut ja voi-
sin helposti palata vastauksien analysointiin. Tallennettu laadullinen aineisto on
useimmiten tarkoituksenmukaista kirjoittaa puhtaaksi sanasanaisesti. Tata nimitetadan
litteroinniksi. Litterointi voidaan tehda koko keratysta aineistosta tai valikoiden, esi-
merkiksi teema-alueiden mukaisesti. Aineiston litteroiminen on tavallisempaa kuin
paatelmien tekeminen suoraan nauhoista. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007,
217.)
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Seuraavaksi jaoin aineiston vastaajien ian mukaan. Luin aineistoa l&pi ja jaoin sita
tutkimuskysymyksien ja haastatteluteemojen mukaan. Taman jalkeen tarkensin lu-
kemista, kytkin sitéd teoriaan ja tein tulkintoja. Lopuksi kirjoitin tulkinnat ja tein johto-
paatokset. Laadullisessa tutkimuksessa aineiston runsaus ja elamanlaheisyys teke-
vat analyysivaiheen mielenkiintoiseksi ja haastavaksi. Esimerkiksi haastatteluja ana-
lysoidessaan tutkija viettdd monesti viikkoja, usein kuukausia, yrittdessaan luoda jar-
jestysta ilmidihin, etsiessdan merkityksia ja yrittaessaan tulkita oikein haastateltavien
vastauksia. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007, 220.) Aineistoni ei ollut valtaisa
vaan kasitti kahdeksan nuoren vastaukset. Sain kattavia vastauksia kysymyksiini
mutta itse johtopaéatdsten tekeminen oli haastavampaa. Monet aineistoni vastauksis-
ta olivat hyvin samantapaisia, joten teemoittelu oli siksikin patevin ratkaisu analysoin-

titavaksi.

7.8 Aineiston luotettavuus ja péatevyys

Taman tutkimuksen tarkoitus on tuottaa tietoa siitd, miksi nuoret viettavat kauppa-
keskuksessa aikaansa ja miten he kokevat siella olonsa. Ovatko he sielld luvatto-
masti ja miten heidan vanhempansa siihen suhtautuvat. Mité vaikutuksia sill& on nuo-
ren elamaan koulunkaynnin, harrastuksien ja kaverisuhteiden kannalta. Mita nuoret
haluaisivat kauppakeskuksessa tehda ja millaisia palveluita ja toimintoja he sinne
haluaisivat, jotta he viihtyisivat paremmin. Tarkoitus on my6s selvittaa hairiokayttay-
tymisen méaaritelma nuorten mielesta ja miten se heidan mielestaan kauppakeskuk-
sessa esiintyy. Kun arvioidaan, miten tutkimustuloksien ja niiden avulla tehtyja johto-
paatoksia voidaan hyddyntad kaytannossa, on syytd miettia tehdyn tutkimuksen luo-
tettavuutta ja sitd kautta sen painoarvoa esimerkiksi nuorten tilojen perustamiseen
kauppakeskuksessa. Haastateltavia oli vain kahdeksan eli vain murto-osa kauppa-
keskuksessa olevista nuorista, antoi se kattavia vastauksia haluamiini tutkimuskysy-
myksiin. Mikali olisin halunnut saada mahdollisimman laajan otannan, olisin tehnyt

tutkimuksen kyselylomakkeen avulla.
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Mutta kyselylomakkeella en olisi saanut samanlaisia tuloksia, koska haastattelun
kautta saadaan henkilokohtaisempia vastauksia tutkimuskysymyksiin vuorovaikutuk-

sessa haastateltavan kanssa.

Tutkimuksen reliaabelius tarkoittaa mittaustulosten toistettavuutta. Mittauksen tai tut-
kimuksen reliaabelius tarkoittaa siis sen kykya antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia.
Toinen tutkimuksen arviointiin liittyva kasite on validius eli patevyys. Validius tarkoit-
taa mittarin tai tutkimusmenetelman kykya mitata juuri, sitd mitd on tarkoituskin mita-
ta. Validius merkitsee kuvauksen ja siihen liitettyjen selitysten ja tulkintojen yhteen-
sopivuutta. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta kohentaa tutkijan tarkka selostus
tutkimuksen toteuttamisesta. Tarkkuus koskee tutkimuksen kaikkia vaiheita. Aineis-
ton tuottamisen olosuhteet olisi kerrottava selvasti ja totuudenmukaisesti. Esimerkiksi
haastattelu- ja havainnointitutkimuksessa kerrotaan olosuhteista ja paikoista, joissa
aineistot keréttiin. Samoin kerrotaan haastatteluihin kaytetty aika, mahdolliset hairio-
tekijat, virhetulkinnat haastattelussa ja myos tutkijan oma itsearviointi tilanteesta.
Laadullisessa aineiston analyysissa on keskeista luokittelujen tekeminen. Lukijalle
olisi kerrottava luokittelun syntymisen alkujuuret ja luokittelun perusteet. Tulosten
tulkintaan, joka vaatii tutkijalta kykya punnita vastauksia ja saattaa niita myos teoreet-
tiseen tarkastelun tasolle, patee sama tarkkuuden vaatimus: olisi kerrottava, milla
perusteella tutkija esittdd tulkintoja, mihin han paatelmanséa perustaa. Tassa lukijaa
auttaa, jos tutkimusselosteita rikastutetaan esimerkiksi suorilla haastattelutuotteilla tai
muilla autenttisilla dokumenteilla. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007, 226-228.)
Tutkimus voitaisiin tehda uudelleen ja uskon, etta tutkimustulokset olisivat hyvin sa-
manlaisia. Tutkimus olisi siis tarvittaessa toistettavissa. Teemahaastattelu sopi mie-
lestani parhaiten tutkimukseni aineistonkeruumenetelméksi. Mielestani myds tutki-
muksen kuvaus ja siihen liitettyjen selitykset ja tulkinnat sopivat yhteen. Olen myos
tarkasti kuvannut tutkimuksen etenemisen vaiheet ja yhdistanyt teemoitellut tulokset

teoriapohjaan.
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8 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimus ei ole valmis vield, silloin kun tulokset on analysoitu. Tuloksia ei pitaisi jat-
taa lukijan eteen jakaumina ja korrelaatioina vaan niita olisi selitettava ja tulkittava.
Tulkinnalla tarkoitetaan sita, etté tutkija pohtii analyysin tuloksia ja tekee niistd omia
johtopaatdksia. Tulkinta on aineiston analyysissa esiin nousevien merkitysten selkiyt-
tamista ja pohdintaa. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007, 224.) Tutkija, tutkittava ja
viela tutkimusselosteen lukijakin tulkitsevat tutkimusta tai - jotakin sen vaihetta -
omalla tavallaan. Tosiasioistakin voi syntya tulkintaerimielisyyksid. Emme havaitse
asioita samalla tavalla, puhumattakaan siitd, etta tulkitsemme niita samoin. Siksi tu-
loksia kokonaisvaltaisesti pohtiessaan tutkijan olisi harkittava useampia tulkintoja.
Empiirisessé tutkimuksessa puhutaan usein tutkimuksen validiudesta, jolla tarkoite-
taan sita, mittaako tutkimus sitd, mitd sen on tarkoitus mitata. Kysymys on mittauksen
patevyydesta, ja tulkinnat ovat myds tata patevyyden pohdintaa. Tulosten analysointi
ei viela riita kertomaan tutkimuksen tuloksia, vaan tuloksista olisi pyrittava laatimaan
synteeseja. Synteesit kokoavat yhteen pé&&seikat ja antavat kirkkaasti vastaukset
asetettuhin kysymyksiin. Johtopaatokset perustuvat laadittuihin synteeseihin. Tutkijan
on pohdittava, mika on saatujen tulosten merkitys tutkimusalueella mutta hanen olisi
myds pohdittava, mika laajempi merkitys tuloksilla voisi olla. (Hirsjarvi & Remes &
Sajavaara 2007, 224-225.)

8.1 Tulokset nuorten vapaa-ajan viettamisesta kauppakeskus Rajalla pa Gransenilla

8.1.1 Kauppakeskus sosiaalisena tilana

Kauppakeskus sosiaalisena tilana luvussa selvitetdéan, kuinka usein viikossa nuoret
kayvat kauppakeskuksessa ja miksi se he siella kdyvat. Kuinka monta tuntia kerral-
laan he siella viettavat. Tarvitsevatko he luvan vanhemmiltaan vai ovatko he kauppa-

keskuksessa luvattomasti.
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Ovatko nuoret keskustelleet olemisestaan kauppakeskuksessa vanhempiensa kans-
sa ja miten heidan vanhempansa suhtautuvat nuorten olemiseen siella. Tassa luvus-
sa selvitetddn myos kenen / keiden kanssa nuoret kayvat kauppakeskuksessa ja
kuinka suuri ryhma on. Luku kartoittaa myds, mitd nuoret kauppakeskuksessa teke-

vat ja miksi.

Kauppakeskuksessa 25 prosenttia kady 2-3 kertaa viikossa. Vastaajat jakautuivat
voimakkaasti ian mukaan. Nuoremmat kavivat vahemman kun taas 14-, 15- ja 16-
vuotiaista 75 prosenttia kertoivat viettdvansa aikaansa 4-5 kertaa viikossa kauppa-
keskuksessa. Useampi haastatelluista kertoi kauppakeskuksessa vietetyn ajan riip-
puvan siitd, onko kotitehtavat tehty tai onko kokeita tulossa. Yllattavaa oli myoés se,
ettd nuoremmista 13- ja 14-vuotiaat eli 37,5 prosenttia haastatelluista kertoivat tule-

vansa kauppakeskukseen, jos saavat kyydin vanhemmiltaan.

Tytoistd 50 prosenttia mainitsivat shoppailun suurimmaksi syyksi kayda kauppakes-
kuksessa. Kaupat ovat pitkd&dn auki ja kaupoissa kiertely on mukavaa ajanvietetta.
Tytot kertoivat myos, ettd suurin osa kavereista on myos kauppakeskuksessa ja heita
tavataan siella. Kauppakeskus on pidempaan auki kuin moni muu paikka ja 15- ja 16-

vuotiaat tytot kertoivat:

Kotonakaan jaksa olla ja ku ei oo muutakaan paikkaa. Voi shoppailla ja
olla vaan. Nuorisotilat on liia kaukana ja taalla saa olla paljon vapaam-
min. (H4)

Taalla on kiva olla ku kaikki kaverit on taalla, eika tartte lahted mihink&aan

kauemmas. (H7)
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Pojista 14- ja 15- vuotiaat eli 37,5 prosenttia haastatelluista mainitsivat myods kaverit
suurimmaksi syyksi viettda aikaansa kauppakeskuksessa. Laheinen skeittihalli
WestPark on my6s sopivan kdvelymatkan paéassa ja sieltd kaydaan valilla kauppa-
keskuksessa. Pojista 14-, 15- ja 16-vuotiaat eli 50 prosenttia haastatelluista mainitsi-
vat myos kauppakeskuksen pitkan aukioloajan suurimmaksi syyksi viettaa aikaa

kauppakeskuksessa. 15-vuotias poika mainitsi surkuhupaisesti:

Eipahan tartte pakkasessa karvistella. (H6)

Osa vastaajista asui lahella kauppakeskusta ja oli sitéd mieltd, ettéd kauppakeskus oli

lahempana kuin Tornion nuorisotilat.

Nuorisotiloilla jaksa olla, siella on viela tylsempad, vastasi 16-vuotias

tytto. (H7)

Kahviloiden ja ruokapaikkojen pitkat aukioloajat mainittiin miltei jokaisessa vastauk-

Sessa.

Luvan kauppakeskuksessa olemiseen tarvitsi ainoastaan nuorin 13-vuotias tytt6. 13-
vuotiaan kodissa aiheesta oli keskusteltu ja he olivat sopineet kyydityksista ja kotiin-

tuloajoista.

Viikolla k&yn kattomasa jottain valmiiksi ja sit vilkonloppuna kaydaan aitin

kans ostoksilla. (H1)
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Muut 87,5 prosenttia haastatelluista eivat tarvinneet lupaa vanhemmiltaan mutta asi-
asta oli keskusteltu muutaman 14- ja 15-vuotiaiden tyttdjen ja poikien perheissa.
Heista 37,5 prosentilla oli kotiintuloajat ja heita kyydittiin silloin talléin kauppakeskuk-
seen. 25 prosenttia haastatelluista, 16-vuotiaat eivat tarvinneet lupia ja heidan van-

hemmilleen riitti tieto siitd, missa heiddn nuorensa ovat.

No joo, kyl ne tietdd, missa ma oon. Jossei niin, ne soittaa jossain vaiheessa, vastasi

16-vuotias poika. (H8)

25 prosenttia eli 14- tyttd ja 15-vuotias poika vastasivat, ettei aiheesta oltu keskustel-

tu eika lupia tarvittu.

Ei ne tiia missa ma oon eikéa ne valita, vastasi 15-vuotias poika. (H5)

Kaikkien vastauksista ilmeni, etta kaverit ovat suurin syy viettdd aikaa kauppakes-
kuksessa. Haastateltavista 25 prosenttia mainitsivat, ettd kayvéat viikonloppuisin van-
hempiensa kanssa erikseen ruokakaupassa tai vaateostoksilla. Kauppakeskuksessa
olevien nuorien ryhmakoko vaihteli kolmesta kuuteen nuoreen. Tytt6- tai poikaysta-
van kanssa kauppakeskuksessa viettivat aikaansa 16-vuotiaat vastaajat eli 25 pro-
senttia. Lahestulkoon kaikki vastaajista kertoivat viettavansa kaksi tuntia tai enem-
man kauppakeskuksessa, paitsi 14- ja 16- vuotiaat pojat mutta hekin mainitsivat sen
riippuvan paljon siitéq, onko kauppakeskuksessa kavereita ja / tai tekemista. 25 pro-
senttia haastatelluista mainitsi rahan olevan suurin syy siihen, kuinka kauan he viih-

tyvat kauppakeskuksessa.
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Haastateltavista tytot eli 50 prosenttia kertoivat kauppakeskuksessa kiertelevansa
likkeissa seka viettdvansa aikaa kavereiden kanssa. Haastateltavista pojat 50 pro-
senttia kertoivat viettdvansa aikaa kavereiden kanssa ja kayvansa syomassa ruoka-
paikoissa, 25 prosenttia pojista mainitsi myds kayvansa liikkeissé ostoksilla mutta
enemmankin kiertely-tarkoituksessa. Suurin osa vastauksista oli samanlaisia. 14-

vuotias tytto tiivistaa tyttdjen ajanviettotapoja kauppakeskuksessa:

No me kulutetaan aikaa, istuskellaan ja jutellaan tai kierrellaan liikkkeissa.
(H3)

Kauppakeskuksen takana oleva alue on myds suosittu ajanviettopaikka ja siella ker-
toi kdyneensa tupakalla 15- ja 16-vuotiaat pojat eli 37,5 prosenttia haastatelluista.
Perusteluina tekemisilleen, nuoret mainitsivat tekemisen puutteen, koska he eivat

jaksa tai heita ei kiinnosta lahtea nuorisotiloillekaan.

8.1.2 Nuoren muu arki

Tassa luvussa selvitetddn miten ja milla tavoin kauppakeskuksessa vietetty aika on

vaikuttanut nuoren koulunkayntiin, harrastuksiin ja kaverisuhteisiin.

Vastauksista 13-vuotiaan tytén, 14-pojan, 15-pojan ja tyton sekd 16-vuotiaan pojan
koulunkayntiin kauppakeskuksessa vietetty aika ei ollut vaikuttanut. Nama 50 pro-
senttia haastatelluista mainitsivat useimmiten syyksi sen, ettd he tekevéat kotitehtavat
ennen kuin tulevat kauppakeskukseen ja lukevat mahdollisiin kokeisiin ensin. Vasta-
uksista 37,5 prosenttia, 14-vuotias tyttd ja poika seka 16-vuotias tyttd mainitsivat, etta

kotitehtavien tekemiseen ja kokeiden lukemiseen kaytetty aika oli vahentynyt.

Kotitehtavia on jaanyt tekemattd ja pari koetta ei ole mennyt Iapi. Koska en 00 niin

usein kotona, niin jad vahemman aikaa lukea, vastasi 14-vuotias tytt6. (H3)
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Vastaajista 25 prosenttia kertoi, ettei treeneista saa olla pois, 37,5 prosenttia haasta-
telluista kertoi harrastavansa samoja asioita, eika siksi kokenut sen vaikuttaneen har-
rastuksiin. Loput 37,5 prosenttia kertoi harrastavansa muutenkin niin vahan tai ei
lainkaan, ettei kauppakeskuksessa vietetty aika vaikuttanut niihin. Suurin osa haasta-
telluista 87,5 prosenttia, paitsi yksi 16-vuotias poika kertoi kauppakeskuksessa viete-
tyn ajan vaikuttaneen joko jonkin verran tai hyvin paljon kaverisuhteisiin. Suurimmak-
si syyksi mainittiin se, etta kavereita nahtiin kerralla kauemman aikaa ja useammin
vilkossa. 25 prosenttia mainitsi myds sen, ettd kauppakeskuksessa on vapaampaa

olla ja saa rauhassa jutella ja tutustua muihin samanikaisiin.

Me nahhdan enemman ja saadaa rauhassa teha mita halutaan, vastasi
14-vuotias tytt6. (H3)

8.1.3 Olemisen muodot kauppakeskuksessa

Tassa luvussa selvitetaan, miten nuoret maarittelevat hairiokayttaytymisen ja ovatko
he havainneet sellaista kauppakeskus Rajalla pa Gransenilla. Miten hairiokayttayty-
misen kauppakeskuksessa ilmenee, miten ja kuka siihen on puuttunut. Ovatko nuoret
itse reagoineet hairibkayttaytymiseen ja miten se on tapahtunut. Tassa luvussa selvi-
tetdan myos, miten nuoret kuvailevat viihtymistaan kauppakeskuksessa ja mika lisaisi
siella viihtymista. Mita nuoret haluaisivat tehda kauppakeskuksessa, minkélaisia pal-
veluita ja toimintoja sinne haluttaisiin ja kenen taman palvelun/palveluiden pitaisi jar-

jestaéa. Ovatko nuoret valmiita maksamaan palveluista?
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8.1.2.1 Hairiokayttaytyminen kauppakeskuksessa

Nuoret vastasivat, etta hairiokayttaytyminen on esimerkiksi huutamista, kiusaamista,
paikkojen rikkomista ja sotkemista seka riehumista. Yksi vastaajista mainitsi vakival-
lan ja juopottelun. Hanen mielestddn eteisaulan puliukot olivat kauppakeskuksen pa-
himmat hairiokayttaytyjat. Haastatelluista kaikki olivat havainneet hairiokayttaytymista
kauppakeskuksessa. Vastaajista 87,5 prosenttia oli havainnut meluamista, huutamis-
ta, yleisten tilojen sotkemista ja roskaamista. Kaiteilla riehumista ja leikkimista oli
nahnyt 25 prosenttia vastaajista. Liukuportaissa leikkimista ja niiden sammuttamista
oli nahnyt 62,5 prosenttia haastatelluista. Asiakkaiden harndaamista ei ollut kukaan
nuorista havainnut kauppakeskuksessa. Sen sijaan vartijoiden harndamista oli nah-
nyt 50 prosenttia vastaajista. Haastatelluista 25 prosenttia mainitsi myds ndhneensa
napistelijoita. Haastatelluista 75 prosenttia oli havainnut, etta hairibkayttaytymisen
muotoihin oli puuttunut asiakkaat ja varsinkin vanhemmat ihmiset olivat puuttuneet
huutelemiseen ja roskaamiseen. Haastatelluista 12,5 prosenttia kertoi nahneensa,
ettd myyja oli puuttunut liukuportaissa leikkimiseen. Haastateltavista 87,5 prosenttia
kertoi vartijan puuttuneen hairiokayttaytymiseen ja népistyksiin. Nuoret itse kokivat
hairibkayttaytymisen paaosin negatiivisena asiana. Nuorista suurin osa ei valittanyt
mutta tunsi suurta arsytysta esimerkiksi sotkijoita tai huutelijoita kohtaan. Useampi
totesi, ettd koska osa nuorista sotkee tai hairikdi niin myo6s kaikki muutkin nuoret lei-

maantuvat. Useampi vastaajista sanoi, etta ei tunne tekijoita.

En tunne tekijoitd mutta arsyttaa silti ku sit kohta meitaki epaillaan kai-
kesta vaikkei olla tehty mitda, vastasi 15-vuotias tytto. (H4)



80

8.1.2.2 Osallisuus kauppakeskuksessa

Haastatelluista 25 prosenttia kertoi tuntevansa itsensa tyytyvaiseksi, 12,5 prosenttia
iloiseksi ja 62,5 prosenttia tylsistyneeksi kauppakeskuksessa. Vaikkakin 25 prosent-
tia kertoi olevansa tyytyvaisia oloonsa, he kaipasivat kauppakeskukseen enemman
nuorten omia paikkoja ja tekemistd. Suurin osa vastaajista oli sitd mielta, ettéa kaup-
pakeskukseen tarvittaisiin nuorille omia tiloja, joissa voisi esimerkiksi pelata peleja,
lukea lehtid ja kayttdad Internettid. Konkreettisia muutoksia kaivattiin itse tilaan ja si-

sustukseenkin.

Vois olla mukavempia penkkeja ja tiloja missa kokoontua. Semmonen
paikka missa vaan olla, ku ei jaksa aina kaupoissakaan kiertaa, tytt6 16-

vuotias vastasi (H7)

Haastatelluista 25 prosenttia halusi nuorille omia tapahtumia ja toimintaa.

Semmoista yhteista tekemista vois olla, johon sais osallistua jos haluaa,

14-vuotias poika vastasi. (H2)

Haastatelluista 62,5 prosenttia mainitsi, etta nuorille kohdistettuja tapahtumia voisi
olla seka esiintyjia lavalla. Moni nuorista oli sita mielta, ettéd kauppakeskuksessa voisi
olla nuortenpaivat, jolloin on viikonloppuna nuorille kokonaan suunnattua toimintaa.
Nuorten tilaa kauppakeskukseen toivoi 62,5 prosenttia haastatelluista. Pelihallia ja

nettikahvilaa kauppakeskukseen toivoi 87,5 prosenttia haastatelluista.

Rajalla vois olla nettikahvila, jossa vois pelata ja surffata jos haluaa, 14-

vuotias poika. (H2)
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Nuorille vois kehittdd oman palauteloodan, johon sais laittaa ideoita ja
toiveita, 15-vuotias tyttd. (H4)

Haastatelluista 62,5 prosentin mielesta kauppakeskuksen pitaisi jarjestaa toiminnot ja
palvelut, 12,5 prosentin mielestad nuorisotoimen ja 25 prosentin mielesta kauppakes-
kus yhteistydssa nuorisotoimen tai jonkun muun tahon kanssa. 12,5 prosenttia haas-
tateltavista mainitsi myos, ettéd koulun kanssa voisi tehdéa jonkun tapahtuman kaup-
pakeskukseen. Nuorista 87,5 prosentin mielesta voisi olla tapahtumaa tai toimintaa
arkisin koulun jalkeen. Varsinkin nettikahvilan ja pelihallin haluttaisiin olevan auki ar-
kipaivisin. Kaikkien haastateltavien mielesta tapahtumat ja toiminnat voisivat olla vii-

konloppuisin ja loma-aikoina.

Musta ois kiva, etta viikonloppuisin ja lomilla ois esiintyjia tai muuta ta-

pahtumaa, johon vois osallistua, vastasi tyttdé 15-vuotias. (H4)

Nuorista 87,5 prosenttia oli valmis maksamaan palveluista ja tapahtumista mutta pie-
nen summan. Nettikahvilassa ja pelihallissa nuoret mainitsivat, ettd voisivat maksaa
Internetin ja pelien kaytdsta. Haastatelluista 75 prosenttia kertoi haluavansa nuorille
suunnatun oman nuorisotilan kauppakeskukseen koska muut nuorisotilat ovat liian
kaukana ja aukioloajat liian lyhyitd. Kauppakeskuksen nuorisotilaan haluttaisiin nuo-

rille suunnattua toimintaa ja tekemista.

Musta ois kiva jonkinlainen oma tila nuorille, jossa ois paljon tekemista,
lukemista, peleja ja nettiyhteydet. Siind samassa vois olla kahvila, vasta-
si 14-vuotias tytt6. (H3)
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Haastatelluista 25 prosenttia ei halunnut nuorisotilaa kauppakeskukseen koska niitéa
|0ytyy tarpeeksi Torniosta ja toinen haastatelluista kertoi, ettei kay niissa muuten-

kaan.
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9 TUTKIMUSTULOSTEN TARKASTELU

Tieteellinen ty0 katsotaan loppuun saatetuksi, kun siitd on laadittu selostus ja tulok-
set on muulla tavoin tuotu julkisuuteen. Aineiston keruun, tulosten analysoinnin ja
tulkinnan jalkeen tutkimuksen tekija joutuu viimeistaan ratkaisemaan, mita, miten,
missé&, milloin ja kenelle tutkimuksesta on tiedotettava. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaa-
ra 2007, 231.)

Tutkimustuloksia tarkastellessani huomasin, ettéd haastatelluista nuorista nuorimmat
vastaajat 13- ja 14-vuotiaat viettivat aikaansa kauppakeskuksessa vahemman kuin
14 -16-vuotiaat tytdt ja pojat. Tama varmasti johtunee tiukemmista kotiintuloajoista
nuorempien kohdalla ja siitd, ettd nuoremmat haastatelluista kertoivat vanhempien
kyyditsevan heitd kauppakeskukseen. Moni haastatelluista kertoi koulunkaynnin vai-
kuttavan kauppakeskuksessa vietettyyn aikaan koska kotitehtavat piti tehda ensin ja
kokeisiin lukea ajoissa. Haastatteluissa oli my6s huomioitavaa, etta tytot mainitsivat
shoppailun ja kavereiden tapaamisen suurimmaksi syyksi viettdd aikaa kauppakes-
kuksessa. Kaupat ja liikkeet ovat pitkdan auki ja niissa kiertely on heidan mielestaan
hyva ajanviete. Maenpaan (2005) mukaan kuluttaminen mielihyvdhakuisena shoppai-
luna on kiertelya, katselua, haaveilua ja tavaroiden tunnustelua ja sovittelua mieliku-
vissa ennen ostamista. Tata mielikuvaa julkisen tilan sosiaalinen jarjestys anonyymi-
en ihmisten vélisend, vain katseenvaraisena ja valttAmiskayttaytymiseen perustuva-
na vuorovaikutuksena voimistaa. Yleistyneen kaupungin kayton tapana myds shop-
pailu muodostaa itsetarkoituksellisen pelin tai leikin. Kauppakeskukset rakentuvat
talle leikille rajatuiksi pienoiskaupungeiksi, jotka hyodyntavéat urbaanisuutta. (Maen-
paa 2005.)

Nuoriso ei jaksa olla tai viihdy kotona. He kokevat, ettei Torniossa ole muutakaan
paikkaa viettda aikaa. Nuorisotilat ovat joko lilan kaukana tai niissa on liian paljon

ohjattua ja valvottua toimintaa, joka rajoittaa tai hairitsee nuoria.
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My6s poikien vapaa-ajan viettdmiseen kauppakeskuksessa vaikuttavat kaverit mutta
myos l&heisen skeittihalli WestParkin olemassaolo. Kauppakeskuksen pitka aukiolo-
aika vetaa seka tytot ettd pojat sisatiloihin. Varsinkin talvisin kylmé saa houkuttelee
nuoret kauppakeskukseen lammittelemaan. Kauppakeskus on kirjaimellisesti kahden
valtakunnanrajalla ja se vetaa nuoria Suomesta ettd Ruotsista viettamaan aikaansa.
Nuoret selvasti haluavat olla kaiken keskipisteessa ja viettdd aikaa siella missa ta-
pahtuu. Salmivallin 2005 mukaan nykyisin tiedetaan, etta vertaisten kanssa omaksu-
taan tietoja, taitoja ja asenteita sekd koetaan asioita, jotka vaikuttavat lasten ja nuor-
ten valittbm&an sopeutumiseen ja hyvinvointiin myds pitkélle heidan tulevaisuuteen-
sa. (Salmivalli 2005, 15.)

Nuorten vapaa-ajan tutkimuksen Aika Vapaalla (2009) mukaan lahes puolet 10-29-
vuotiaista tapaa ystaviaan paivittain, useampi kuin neljas viidesta vahintaan viikoit-
tain. Alle 15-vuotiaista 70 prosenttia tapaa ystaviaan lahes paivittdin. Nuorisobaro-
metrissa havaittiin kuitenkin nuorten yhteiséllisyyden olevan I6yhtymassa, ei ystavien
maaran tai tapaamistahdin vahenemisena, vaan yhteenkuuluvuuden tunteen heiken-
tymisend suhteessa ystavapiiriin. Havaintoa voi halutessaan tulkita postmodernin
yhteiskunnan ja nuorisokultuurisen muutoksen kautta siten, ettd vaikka sosiaaliset
tarpeet sinansa eivat ole muuttuneet - ajan viettaminen ystavien ja kavereiden kans-
sa on nuorten mielesta entista tdrkeampaa - ovat syntyvat yhteisét muuttumassa so-

siaaliselta sitovuudeltaan I6yhemmiksi. (Myllyniemi 2009, 88-92.)

Suurin osa nuorista ei tarvitse vanhemmiltaan lupaa olla kauppakeskuksessa. Asias-
ta oltiin kuitenkin keskusteltu muutamissa perheissa ja vanhemmat jopa kyyditsevat
nuoria kauppakeskukseen. Tasta voisi paatella, ettd kenties nykyajan vanhemmat
pitavat kauppakeskusta turvallisena paikkana nuorille viettdd aikaa. Vain puolella
haastatelluista nuorista oli kotiintuloajat, mutta varmasti siihen vaikuttaa se, ettd van-
hemmat saavat yhteyden nuoreen kannyké&n avulla. Muutama nuori mainitsikin, etta
vanhemmille riitti tieto siitd, missa he ovat ja koska tulevat kotiin. Myés vanhempien
valinpitamattdmyys nuoren menemisista ja tulemisista tuli esiin yhden nuoren vasta-

uksesta.
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Kauppakeskuksessa vietetddn aikaa kavereiden kanssa ja vahan vanhempana tytto-
ja poikaystavan kanssa. Viikolla nuoret kiertelevat kauppakeskuksessa ja katselevat
valmiiksi ostoksia, jotka kadydaan sitten viikonloppuna ostamassa vanhempien kans-
sa. Kaveriporukan koko kauppakeskuksessa vaihtelee kolmesta kuuteen nuoreen,
mutta siihenkin varmasti vaikuttavat esimerkiksi kotitehtavien maara, kokeisiin luke-
minen, harrastuksien paallekkaisyys ja pitkat valimatkat. Yllattavaa oli se, etta kaikki
haastatelluista nuorista paitsi kaksi poikaa 14- ja 16-vuotiaat kertoivat viettavansa
aikaa kauppakeskuksessa kaksi tuntia tai enemméan. Kauppakeskuksessa vietetty
aika on riippuvainen kavereiden ja tekemisen maarasta mutta myos rahan puute saa

nuoret lAhtemé&an kauppakeskuksesta.

Judith Rich Harris on esittanyt niin sanotun ryhmasosialisaatioteorian, jonka oletuk-
sena on etta vertaisryhma on merkittavin konteksti, jossa lapsen sosialisaatio ja per-
soonallisuuden kehitys tapahtuu. Yhteiskunnan normien ja kulttuurissa vallitsevien
tapojen omaksuminen on ryhmaprosessien, ei kahdenvalisten vuorovaikutussuhtei-
den tulosta. Persoonallisuutta muokkaavat ympaéristotekijat eivat ole kotona, van-
hemman ja lapsen kahdenvélisessa suhteessa tai kodin kasvatusilmapiirissa vaan

kodin ulkopuolella, vertaisryhmassa. (Salmivalli 2005, 165-166.)

Haastatelluista tytot kertoivat kayvansa kaupoissa ja liikkeissa ostoksilla seka kierte-
levansa ympari kauppakeskusta. Kavereiden kanssa vietetdan aikaa istuskelemalla
ja juttelemalla. Pojat viettivat aikaansa enimmékseen kavereiden kanssa ja kayvat
samalla ruokapaikoissa sydméssa. Tosin ei sovi vaheksya poikienkaan ostoskayttay-
tymista ja pari haastatelluista mainitsikin kiertelemisen kaupoissa. Haastatteluiden
kautta selvisi, myos etta kauppakeskuksen takaosassa vietetdan aikaa. Takaosassa
kertoi kayneensa tupakalla vanhimmat pojat. Tekemisen puute ajaa nuoret kauppa-
keskukseen ja nuorisotilojen vahaisyys ja pitkat valimatkat vaikuttavat myds asiaan.
Nuorisotiloihin suhtaudutaan jokseenkin vaheksyvésti ja valvontaa karsastetaan.

Nuoret haluavat viettaa aikaansa rauhassa ja vapaasti.
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Osa nuorista kokee kauppakeskuksessa vietetyn ajan vaikuttaneen koulunk&ayntiin
mutta suurin osa mainitsi kuitenkin tekevansa kotitehtavat ensin ja lukevansa kokei-
siin riittavan ajoissa. Heidan koulunkayntiinsd kauppakeskuksessa vietetylla ajalla ei
ole ollut siis vaikutusta. 37,5 prosentin vastauksista kuitenkin selvisi painvastaista:
kotitehtavia oli jaanyt tekemattd ja kokeita lapaisematta. Yllattavaa oli se, etta kaup-
pakeskuksessa vietetty aika ei ollut vaikuttanut nuorten harrastuksiin. Syyné on se,
etta treeneista ei voi olla pois ja harrastetaan samalla tavalla kuin ennen kauppakes-
kustakin. Osa harrasti vahan tai ei lainkaan mitaan, joten minkaanlaista vaikutusta
harrastuksiin kauppakeskuksessa vietetylla ajalla ei ole ollut. Voisi sanoa, etta har-
rastamattomuus juuri johtaa nuoret kauppakeskukseen. Kaverisuhteisiin kauppakes-
kus tuntui vaikuttaneen kaikista eniten, suurin osa kertoi sen vaikuttaneen joko jonkin
verran tai hyvin paljon. Kavereita nahdaan kauppakeskuksessa ajallisesti kauemman
aikaa ja useampana kertana viikossa. Kauppakeskus kerdd alueen nuoret tapaa-
maan ja tutustumaan toisiinsa. Kauppakeskus on vapaampi tapaamis- ja kohtaamis-
paikka ja siella on helpompi tehdé tuttavuutta uusiin ihmisiin. Nuoret kokivat myds,
ettd he saavat olla rauhassa kauppakeskuksessa. Jospa nykyajan nuoret ovatkin
lian kontrolloituja ja valvottuja niin koulussa kuin kotona, ettéd kauppakeskus tarjoaa
heille avoimen kohtaamispaikan. Kauppakeskus toimii nuorten sosiaalisten suhteiden

yllapitajana seka osallisuuden ja yhteisdllisyyden muodostajana.

Yleisen kasityksen mukaan hairiokayttaytyminen kauppakeskuksissa on yleisten kul-
kuvaylien tukkimista, sotkemista ja roskaamista sekd meluamista. Haastatellut nuoret
maadrittelivat hairickayttaytymisen esimerkiksi kiusaamisena, paikkojen sotkemisena
ja rikkomisena tai riehumisena. Myo6s vékivaltainen kaytds ja juopottelu mainittiin.
Kaikkien nuorten mielesta hairickayttaytymista esiintyi kauppakeskuksessa. Yleisim-
pand hairiokayttaytymisena esiintyi meluamista ja huutamista seka yleisten tilojen
sotkemista ja roskaamista. Seuraavaksi yleisin hairikdinnin muoto oli liukuportaissa
leikkiminen ja niiden sammuttaminen. Vahemman oli nahty kaiteilla riehumista ja
leikkimista. Asiakkaiden harndamista ei ollut ndhnyt yksikddn haastatelluista mutta
vartijoiden harnaamista oli ndhnyt 50 prosenttia. N&pisteleminen on myos yleistynyt

Torniossa ja tata oli havainnut 25 prosenttia haastatelluista.
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Nuorten vastauksien perusteella eniten hairickayttaytymiseen puuttuivat luonnollises-
ti vartijat mutta myds vanhemmat asiakkaat. On selvaa, etta ikaihmiset hairiintyvat
herkemmin nuorten meluamisesta ja sotkemisesta. Vanhempia ihmisid nuorten ko-
koontuminen ja kulkuvaylien tukkiminen voi myds huolestuttaa jopa pelottaa. My6s
henkilokunnan, myyjan oli néhty puuttuvan nuorten liukuportaissa leikkimiseen. Nuo-
ret olivat havainneet hairickayttaytymista mutta oli yllattavaa, ettei kukaan ollut puut-
tunut siihen. Nuoret kokivat hairiokayttaytymisen padosin negatiivisena asiana mutta
eivat olleet valmiita tekem&én asialle mitdan. Haastatelluista suurin osa tunsi suurta
arsytysta tekijoitd kohtaan ja he kokivat itsekin leimaantuvan muiden hairikdinnin
vuoksi. Nuorten tulisi itsekin puuttua vertaistensa hairikbivaan kaytokseen, jotta hai-

rickayttaytyminen vahentyisi.

Nuorista 62,5 prosenttia tunsi itsensa tylsistyneeksi kauppakeskuksessa, 12,5 pro-
senttia iloiseksi, 25 prosenttia tyytyvaiseksi mutta toivoivat kuitenkin kauppakeskuk-
seen enemman nuorten omia paikkoja tekemista. Haastatellut toivoivat nuorille omia
tiloja, jossa voisi esimerkiksi pelata, lukea lehtid ja kayttaa Internettia. Tilaan toivottiin
myos sisustuksellisia muutoksia, muun muassa mukavampia istumapaikkoja. Nuoret
toivoivat myos tapahtumia ja toimintaa kauppakeskukseen seka yhteistad toimintaa,
johon saisi halutessaan osallistua. Toivottiin myds palautelaatikkoa, johon nuoret sai-
sivat laittaa kehitysideoita. Talla tavoin nuoret saisivat antaa palautetta ja tuoda esille
kehitysideoita. Kasitykseni vahvistuivat siitd, mita nuoret haluaisivat tehda kauppa-
keskuksessa taman tutkimuksen tuloksena. Vastaajista 62,5 prosenttia toivoi tapah-
tumia, esiintyjia nuorille sek& nuorten tilaa kauppakeskukseen. Pelihallia ja nettikah-
vilaa kauppakeskukseen toivoi 87,5 prosenttia haastatelluista. Nuorten mielesta
kauppakeskuksen pitaisi jarjestaa nama palvelut tai yhteistydssa nuorisotoimen ja
jonkun muun tahon kanssa. My6s koulu vaihtoehtona tuli esiin, esimerkiksi jonkun
tapahtuman jarjestaminen yhdessa koulutoimen kanssa voisi tuoda nuorille mukavaa
vaihtelua koulupaivaén. Nuoret toivoivat enimmakseen tapahtumia ja toimintaa arki-
sin koulupéivan jalkeen. Varsinkin nettikahvilan ja pelihallin paras aukioloaika olisi
iltapaivisin ja iltaisin. Yksimielisia nuoret olivat siita, etta tapahtumat ja toiminnat olisi-
vat viikonloppuisin ja lomapyhina. Nuoret olisivat valmiita maksamaan palveluista ja

tapahtumista.
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Mutta tietenkin on otettava huomioon, etteivat kayttgja- ja sisaanpaasymaksut voi olla
kovin suuria tai palvelut jaavat kayttamatta ja tapahtumiin ei ole osallistujia. Suurin
osa kuitenkin halusi nuorisotilan kauppakeskukseen, koska Tornion nuorisotilat ovat
lian kaukana ja aukioloajat liian lyhyita. Tama oli yllattava vastaus koska esimerkiksi
nuorisotila Nuorkka Putaalla on auki arkisin kello yhdekséaan ja viikonloppuisin kello
yhteentoista. Kivirannalla nuorisotila Messi on auki arkisin yhdeksaan ja perjantaisin
kymmeneen seka lauantaina yhteentoista. Skeittihalli West Park on auki maanantai-
sin, torstaisin ja sunnuntaisin kello yhdeksaan ja perjantaisin ja lauantaisin kello yh-
teentoista. Tasta voidaan paatelld, ettd kauppakeskuksessa olevat nuoret eivat jos-
tain syysta pida nuorisotiloista joko valimatkan tai jonkun muun syyn takia.

Tutkimuksessa oli yllattavaa se, etta nuoret eivat ehdottaneet palautelaatikon lisaksi
minkaanlaisia muita vaikuttamisen mahdollisuuksia. Gretschel Anu (2007) mukaan
nuoret eivat pohdi ja tunne oikeuksiaan, vastuutaan tai merkitystaan kuntalaisina,
asiakkaina ja palveluiden kayttajind. Miten naité rooleja sitten voitaisiin kaytannossa
muuttaa? Miten kunnat saadaan nuorten nékdisiksi ja nuoret omasta mielestaankin
pateviksi kunnallisiksi toimijoiksi? Nuorisolain mukaan nuorten osallistumis- tai kuu-
lemistavoiksi luetellaan nuorisolautakunnat tai muut nuorisoasioita kéasittelevat lauta-
kunnat, nuorisovaltuustot ja muut vastaavat vaikuttajaryhmat, verkkopohjaiset kuu-
lemisjarjestelmat sekéa peruskoulujen demokratiakasvatus- ja vaikuttamisjarjestelmat.
Kaytannodssa nuorten osallistuminen voi tapahtua niin, etta paattgjat vierailevat esi-
merkiksi nuorten oppilaskunnan hallituksen tai nuorisovaltuuston kokouksessa. Vaih-
toehtoisesti nuoret voivat mennéa paattajien luo, esimerkiksi lautakuntien kokouksiin,
tai tavata heita erityisesti nuorten ja paattajien vuorovaikutusta varten luoduilla aree-
noilla, kuten nuorisofoorumityyppisissa keskustelutilaisuuksissa. Osallistuminen tietyn

asian kasittelyyn onnistuu myads kirjeitse ja verkossa. (Gretschel 2007, 243-244.)

Johonkin liittyminen, kuuluminen, hyvéksytyksi tuleminen, osallistuminen ja vaikutta-
minen ovat yksilon kehitykselle olennaisen tarkeitad asioita. Osallistuessaan ryhméan
toimintaan ja vastatessaan toisten odotuksiin ihminen joutuu jatkuvasti suhteutta-

maan itsedan ymparistoonsa, ikdan kuin vetamaan rajaa sen ja itsensa valille.
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Tama lisda hénen tietoisuuttaan itsestaan ja ympéaroivastd maailmasta sekd naiden
valisesta suhteesta. (Jauhiainen & Eskola 1994, 15.) Nuorille on tarkeéaa, etta heilla
on paikkoja mihin kokoontua ja missa viettaa aikaa. Torniossa se on kauppakeskus
Rajalla pad Gransen. Ryhmassa nuori osallistuu ja vaikuttaa oman ikaistensa vertais-

tensa kanssa. Tama kehittda nuoren identiteettia ja sosiaalisia taitoja.
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10 POHDINTA

Tutkimukseni teko onnistui mielestani hyvin. Kauppakeskus antoi luvan suorittaa tut-
kimuksen kauppakeskuksen tiloissa ja nuorten vanhemmat antoivat kirjallisen luvan
haastatella nuoria ja kayttdd heidan vastauksiaan tassa tutkimuksessa. Haastatelta-
vat olivat helppo l6ytaa ja heiddn motivoimisensa haastatteluun haastavaa. Koen on-
nistuneeni kuitenkin selvittdmaan tutkimuskysymykseni, miksi nuoret viettavat ai-
kaansa kauppakeskuksessa ja mita vaikutuksia silla on heidan koulunkayntiin, har-
rastuksiin ja kaverisuhteisiin. Mitd hairiokayttaytyminen on heidan mielestaan ja mi-
ten se ilmenee. Tutkimuksen olisi voinut suorittaa my6s kyselylomakkeella ja suu-
remmalle maaralle nuoria mutta koen, ettei se olisi antanut tarpeeksi syvallisia vasta-

uksia ja nuorten &anet olisivat jadneet kuulematta.

Uskon, etta tutkimukseni antoi paljon lisétietoa torniolaisten nuorten kauppakeskus
kayttaytymisesta. Aihetta ei ole tutkittu aikaisemmin, joten kaikki tutkimuksessa esiin
tullut tieto on uutta ja kiinnostavaa. Kauppakeskuskansalaisuus on uusi kasite, joka
kaipaa enemman tutkimusta. Pasi Maenpaa (2005) luonnehtiikin kaupunkirakenteen
ulkopuolella olevia kauppakeskuksia erillisiksi pienoismaailmoiksi. Kauppakeskuk-
sessa kaikki on rajatussa pienessa maailmassa ja muu maailma jaa jonnekin ulko-
puolelle. Kauppakeskukset pyrkivat saamaan sisdansa urbaanin tunnelman, josta
kaupunkikulttuuri kasvaa. Suunnittelijoiden taytyy luoda viihtyisd, mukavoitettu, valja
ja kiva tila, jossa ihmiset voivat kehittd& mielikuviaan, kuljeskella ja viettaa vapaa-
aikaa. (MTV3-STT, 2005.)

Taman opinnaytetyon tutkimustuloksia voi hyédyntad kaytannossa, tarjoamalla nuo-
risolle vaikuttamisen mahdollisuuksia, uusia tiloja ja tapahtumia kauppakeskuksessa.
Uskon, etta seka kauppakeskus etta nuorisoaloilla tytskentelevat tulevat hydtymaan
tutkimukseni tuloksista. Nain pystytaan tarjoamaan nuorille hyvia palveluita, miele-
kastd toimintaa ja kivoja tapahtumia. Nuoret ovat kauppakeskuksessa tilattomana

ryhména ja he kaipaavat sinne tekemista ja omia tiloja, joissa viettaa aikaa.
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Kuuntelemalla suuren kayttajaryhman eli nuorten ideoita ja osallistamalla heita
suunnitteluun voidaan luoda kaikkia osapuolia hyddyttavia palveluita. Nuorelle on
tarkeaa saada aanensa kuuluville ja paasta vaikuttamaan hanta koskevin asioihin.
Setala (2003) toteaakin, ettéa kansalaisten osallistuminen, vaikuttaminen ja sitad kautta
syntyva monipuolisempi osallisuus yhteiskunnasta on tarkeaa yhteisen hyvan maarit-
telyn ja tata kautta kansalaisten itsehallinnon ja vapauden kannalta. Osallistuminen
kehittdd kansalaisten aktiivisuutta ja poliittisia kykyja, velvoitteiden omaksumista ja
parantaa poliittisen tiedon ja harkinnan tasoa. (Gretschel 2007, 256.) Velvoittaahan
nuorisolain pykala kahdeksan nuorille mahdollisuuden osallistua paikallista ja alueel-
lista nuorisoty(ta ja -politiikkaa koskevien asioiden kasittelyyn. Liséksi nuoria on kuul-

tava heita koskevissa asioissa. (Aaltonen 2007, 64.)

Tutkijana toimiminen oli haastavaa mutta mukavaa. Vaikka ei pida vaheksya sita,
etta kirjoittaminen on aikaa vievaa ja hidasta. Tutkimus vaatii aikaa, energiaa ja kar-
sivéllisyyttd. Voidaan sanoa, etta tutkimus on prosessi, joka antaa tutkijallekin vasta-
vuoroisesti uutta tietoa ja oivalluksen elamyksia. Jokainen tutkimus on ainutlaatuinen
ja jokainen tutkija tuo analysointiin oman aanensa ja mielipiteensa. Johtopaattksien
tekeminen taytyy harkita todella tarkkaan, jottei tapahtuisi liioiteltuja tai vahateltyja
lopputuloksia. Minulle tutkimus toi paljon uutta tietoa tutkimuksen tekemisesté ja sen
eri vaiheista. Sain paljon uutta tietoa kauppakeskuksen nuorista ja erityisesti siita,
miksi he siella aikaansa viettavat. Oli mielenkiintoista kuunnella nuorten mielipiteita ja
toiveita siitd, millainen kauppakeskus pitéisi olla heidan viihtyvyyden kannalta. Talla
tavoin koin, etta sain osallistutettua nuoria ymparistonsa kehittamiseen ja suunnitte-

luun.

Lapset ja nuoret tekevat monista omista asioistaan parempia paatoksia kuin aikuiset.
Osallistumisen vaiva kannattaa my0s nuoren identiteetin takia. Nuorisotalo, koulu ja
lAhiympéaristd muodostavat isoja paloja nuoren identiteetista. Jos kaikki mitd nuori
kohtaa paivittain, on jonkun toisen valmistamaa, nuorelta riistetddn oman tekemisen
ja asioiden omaksumisen riemu. Nuoresta kasvaa irrallinen ja tarpeeton. Kaikkien

lasten ja nuorten tunne omasta tarkedna ihmisena olemisestaan on tarkeaa nyt heti.



92

Lapset ja nuoret varttuvat. Jos kunnallinen elamé ei ala koskettamaan pienenevia
ikaluokkia, joille maailmanlaajuinen, virtuaalisen toiminnan mahdollisuudet aukenevat
helpommin kuin puoluepolitikkaan verhotut, aikuisuuteen sidotut [&hiympariston vai-
kutusmahdollisuudet, meillda on tulevaisuudessa kunnat tdynna vain omastaan kiin-
nostuneita kuluttajia. Silloin meiltd puuttuvat yhteisen vastuun kantajat. Kiinnostus
yhteisiin asioihin ei synny automaattisesti, silla dialogiseen vuorovaikutukseen omas-
sa elinymparistdossa ja kunnassa pitdd kasvaa. (Gretschel 2007, 256-257.) Toivon
mukaan myos torniolaisten nuorten osallistuminen, osallisuus ja toimijana oleminen
kehittyvat jatkossa. On tarkedad saada juuri nuorten ideat ja aanet kuuluville suunni-
teltaessa yhteisia tiloja, tapahtumia ja toimintoja. Nuorissa ja lapsissa on tulevaisuus,

johon on syyta panostaa.
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LITTEET

Liite 1 Tutkimusluvan saatekirje

Hyva kauppakeskuspaallikko,

Olen Humanistisen ammattikorkeakoulun yhteisépedagogiopiskelija Saija Paronen. Opiske-
len kansalaistoimintaa ja nuorisoty6ta Tornion kampuksella. Olen toisséa opiskeluiden ohella
Rajalla pa Gransen kauppakeskuksessa ja olen kiinnittanyt erityista huomiota kauppakes-
kuksessa aikaansa viettaviin nuoriin. Nayttaisi silta, etta paikallisen nuorison ajanviettamises-
ta kauppakeskuksessa ollaan montaa eri mieltd. Onhan aiheesta ollut paikallisissa lehdisséa-
Kin juttua.

Olen talla hetkella opintojeni loppusuoralla ja tekemassa opinnaytetyéta. Minua yhteisépeda-
gogiopiskelijana kiinnostaa erityisesti se miksi nuoret viettavat aikaansa kauppakeskuksessa
ja mita he siita itselleen haluaisivat. Haluaisin tehda opinnaytetydn tutkimuksen, joka selvit-
taisi mika saa nuoret kerddntymaan ostoskeskukseen ja mita vaikutuksia heille on tallaisella

ajanvietolla.

Olen suunnitellut alustavasti, etta suorittaisin kyselyhaastattelun noin kymmenelle nuorelle,
viidelle tytdlle ja viidelle pojalle. Haastattelu tapahtuisi kirjallisesti ja mahdollisesti nauhuria
kayttden. Kyselyhaastattelun avulla selvitetaén, mitéa nuoret ostoskeskuksessa tekevat ja
mita he haluaisivat tehda siella jatkossa. Toivon mukaan tutkimukseni tuo esille myds mah-
dollisia kehittamisehdotuksia, joita voidaan suunnata myohemmin kauppakeskuksessa ai-
kaansa viettaville ja kayville nuorille. Ovathan nuoretkin potentiaalista asiakaskuntaa. Kyse-
lyhaastattelu suoritetaan nimettdmasti eiké haastattelun tuloksia kayteta kuin opinnaytetyoni
tutkimukseen. Haastateltavien nuorten vanhemmille suoritetaan myéhemmin myds omat tut-

kimusluvat.
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Lahestyn Teita kauppakeskuspaallikkda siksi, etté tarvitsisin tdhén tutkimukseen Teilta kirjal-
lisen luvan. Luvan myontadminen merkitsisi paljon minulle ja opintojeni etenemiselle. Toivon

mukaan kauppakeskus kuin itse nuoretkin hyétyisivat tutkimuksestani.

Jos kiinnostuitte opinnaytetyoni aiheesta, olen valmis tulemaan tapaamaan Teité ja keskus-
telemaan enemman tutkimuksestani ja sen tarkoituksesta. Minuun saa myés yhteyden alla
olevasta puhelinnumerosta ja tamén sahkopostiosoitteen kautta. Lahetan liitteend tutkimus-
lupahakemuksen, jonka voitte kuitenkin halutessanne tayttaa ja lahettd& suoraan osoittee-

seenikin.

Ystavallisin terveisin,

Humanistisen ammattikorkeakoulun opiskelija: Opinnaytetytn ohjaaja:
Saija Paronen Lea Leminaho
Valikatu 15 as.1 Kivirannantie 12-15
95400 Tornio 95420 Tor-

nio

040 5645 861 020 7621 285

saija.paronen@humak.edu lea.leminaho@humak.fi



mailto:saija.paronen@humak.edu
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Liite 2 Tutkimuslupahakemus

TUTKIMUSLUPAHAKEMUS

TUTKIMUKSEN TEKIJA

Sukunimi Etunimet
Paronen Saija Henna Marika
Osoite

Valikatu 15 as.1 95400 Tornio

Puhelin Sahkopostiosoite

040 5645 861 saija.paronen@humak.edu

Oppilaitos Koulutusohjelma

Humanistinen ammattikorkeakoulu Kansalaistoiminnan ja nuorisotyon koulutus-
ohjelma

OPINNAYTETYON OHJAAJA OPPILAITOKSESSA

Nimi

Lea Leminaho

Osoite

Kivirannantie 12-15 95420 Tornio

Puhelin Sahkopostiosoite
020 7621 285 0400 349 285 lea.leminaho@humak.fi
TUTKIMUS

Tutkimuksen nimi

Kauppakeskus Rajalla pa Gransen ja nuoriso

Tutkimuksen taso

Opinnaytetyo

Tutkimuksen muoto

Teemahaastattelu, kvalitatiivinen tutkimus

Paaasiallinen tutkimustapa/ -menetelméa

Teemahaastattelu, nauhuri
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Lupa tehda opinnaytetyon tutkimusta kauppakeskus Rajalla Pa Gréansenilla. Lupa siséaltaa kauppakeskukessa
olevien nuorten teemahaastattelun ja tuloksien analysoinnin. Teemahaastattelut suoritetaan nimettémina.

Paikka ja paivays: Allekirjoitus ja nimen selvennys:
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Liite 3 Tutkimusluvan saatekirje vanhemmille

Hyvat vanhemmat ja huoltajat!

Olen Humanistisen ammattikorkeakoulun yhteisépedagogiopiskelija Saija Paronen. Opiske-

len kansalaistoimintaa ja nuorisotydta Tornion kampuksella. (www.humak.fi)

Olen toissa opiskeluideni ohella Rajalla pa Gransen kauppakeskuksessa ja olen kiinnittanyt
erityistd huomiota kauppakeskuksessa aikaansa viettaviin nuoriin. Nayttaisi silta, etta paikal-
lisen nuorison ajanviettamisesta kauppakeskuksessa ollaan montaa eri mieltd. Onhan ai-

heesta uutisoitu yleisesti mediassakin, paikallislehti&a myoten.

Olen talla hetkella opintojeni loppusuoralla ja tekemassa opinnaytetytta. Minua yhteisdpeda-
gogiopiskelijana kiinnostaa erityisesti se, miksi nuoret viettavat aikaansa kauppakeskuksessa
ja mita he siita itselleen haluaisivat. Haluaisin tehda opinnaytetydn tutkimuksen, joka selvit-
taisi mika saa nuoret kerddntymaan ostoskeskukseen ja mitd vaikutuksia heille on téllaisella
ajanvietolla. Olen saanut tutkimusluvan kauppakeskuksen paallikolta Esko Junnolta tAman

tutkimuksen tekemiseen kauppakeskuksen tiloissa.

Olen suunnitellut, etté suorittaisin teemahaastattelun noin kahdeksalle nuorelle, neljalle tytdl-
le ja pojalle. Haastattelu tapahtuisi kirjallisesti ja mahdollisesti nauhuria apuna kayttaen.
Teemahaastattelu suoritetaan nimettémasti ja opinnaytetytn valmistuttua aineisto havite-

taan.

Teemahaastattelun avulla selvitetdan, mita nuoret ostoskeskuksessa tekevét ja mita he ha-
luaisivat tehda sielld jatkossa. Toivon mukaan tutkimukseni tuo esille myds mahdollisia kehit-
tamisehdotuksia, joita voidaan suunnata myohemmin kauppakeskuksessa aikaansa viettavil-

le ja kayville nuorille.
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Lahestyn Teita vanhempia ja huoltajia siksi, etta tarvitsisin tahan tutkimukseen Teilta kirjalli-

sen luvan, jotta nuorenne pystyisi osallistumaan tutkimukseeni. Luvan mydntdminen merkit-

sisi nuorten viihtyvyyden ja osallisuuden kasvamista kauppakeskuksessa. Toivon mukaan

niin kauppakeskus kuin itse nuoretkin hyotyisivat tutkimuksestani.

Jos kiinnostuitte opinnaytetyoni aiheesta, vastaan mielellani mieltanne askarruttaviin kysy-

myksiin ja voin tarvittaessa kertoa enemmankin tutkimuksestani ja sen tarkoituksesta. Mi-

nuun saa yhteyden alla olevasta puhelinnumerosta ja séhkdpostiosoitteen kautta.

Toivoisin Teidan tayttavan ja palauttavan oheisen lupalomakkeen nuorenne mukana itse

haastattelutilanteeseen. Kiitos yhteistydsta.

Ystavallisin terveisin,

Humanistisen ammattikorkeakoulun opiskelija:

Saija Paronen

Valikatu 15 as.1

95400 Tornio

nio

040 5645 861

saija.paronen@humak.edu

Opinnaytety6n ohjaaja:

Lea Leminaho

Kivirannantie 12-15

95420 Tor-

020 7621 285

lea.leminaho@humak.fi



mailto:saija.paronen@humak.edu
mailto:lea.leminaho@humak.fi
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Liite 4 Tutkimuslupalomake

Tama lomake taytetdén ja palautetaan haastattelupaikalle

Lupalomake

Talla lomakkeella annatte luvan nuorenne osallistua haastatteluun ja tietoja kaytettavan
opinnaytetydn tekemiseen. Nuoret vastaavat haastatteluun anonyymisti eik& henkil6llisyytta
voi tunnistaa.

Annan luvan nuorelleni osallistua tutkimukseen ja tietojen kayttamiseen [

Nuoren nimi:

Huoltajan allekirjoitus:

Nimen selven-

nys:

Paivamaara ja paikka : 2011
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Liite 5 Haastattelukysymykset

Haastattelukysymyksia nuorille

Taustatiedot

1. Minka ikainen olet?

2. Sukupuoli?
a. tyttd

b. poika

3. Milla luokalla olet?

Kauppakeskus sosiaalisena tilana

4.Kuinka usein viikossa kayt kauppakeskus Rajalla pa Gransenilla?
a. kerran viikossa
b. kaksi-kolme kertaa viikossa
c. nelja-viisi kertaa viikossa

d, enemman kuin viisi kertaa viikossa

5. Miksi kayt kauppakeskuksessa? (mitka tekijat vetavat kauppakeskukseen?)
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6. Tarvitsetko luvan vanhemmiltasi olla kauppakeskuksessa?
a.ei

b. kylla

Jos vastasit kylla, oletko ollut luvatta kauppakeskussa?
a. ei

b. kylla

7. Oletko keskustellut olemisestasi kauppakeskuksessa vanhempiesi kanssa? Miten van-
hempasi suhtautuvat kauppakeskuksessa olemiseesi?

8. Kenen/keiden kanssa kayt kauppakeskuksessa?
a. vanhemmat
b. kaverit
Kuinka suuri ryhma on?
c. poika/tyttoystava

d. joku muu kuka?

9. Kuinka kauan kerrallaan vietét aikaasi suurin piirtein kauppakeskuksessa? Kuinka monta
tuntia?

a. alle puoli tuntia
b. tunti

c. kaksi tai enemman?
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10. Mité teet/teette kauppakeskuksessa?
a. kaytte liikkkeissa ostoksilla
b. vietatte aikaa kavereiden kanssa
c. kaytte sydmassa ruokapaikoissa
d. pelaatte
e. tutustutte uusiin ihmisiin
f. muu mita?

Miksi? Perusteluja?

Nuoren muu arki

11. Onko kauppakeskuksessa vietetty aika vaikuttanut koulunkayntiinsi, (esim laksyjen te-
kemiseen, kokeiden lukemiseen kaytetty aika?)

a. vaikuttanut jonkin verran
b. ei ole vaikuttanut
c. vaikuttanut hyvin paljon

Perustelu

12. Onko kauppakeskuksessa vietetty aika vaikuttanut harrastuksiisi?
a. vaikuttanut jonkin verran

b. ei ole vaikuttanut

c. vaikuttanut hyvin paljon

Perustelu
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13. Onko kauppakeskuksessa vietetty aika vaikuttanut kaverisuhteisiisi?
a. vaikuttanut jonkin verran

b. ei ole vaikuttanut

c. vaikuttanut hyvin paljon

Perustelu

Olemisen muodot kauppakeskuksessa

14.Mitd on sinun mielestasi hairiokayttaytyminen?

15. Onko kauppakeskuksessa hairiokayttaytymista?
a. Kylla
b. Ei

c. En osaa sanoa

16. Miten se ilmenee?

a. meluamista

b. yleisten tilojen sotkemista
c. Kaiteilla riehumista

d. liukuportaissa leikkimista
e. asiakkaiden harnaamista
f. vartijoiden harnaamista

g. jotain muuta? Mita?



17. Miten ja kuka siihen on puuttunut?
a. asiakkaat

b. myyjat

c. vartijat

d. joku muu, kuka?

18.0Oletko itse reagoinut siihen? Miten?

19. Miten kuvailisit viihtymistasi kauppakeskuksessa?
a. tyytyvaiseksi

b. iloiseksi

c. yksindiseksi

d. surulliseksi

e. tylsistyneeksi

f. pelokkaaksi

g. ei mik&an yllamainituista.

Mika lisaisi viihtymistasi?

20.Mita haluaisit tehda kauppakeskuksessa?

Minkalaisia palveluja sinne haluaisit nuorille? esim. pelihalli, nettikahvila, yhteistoimintaa,
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tapahtumia, ohjattua toimintaa. Viihdetta? Toimintaa? Nuorten vaikuttamisen mahdollisuuk-

sia ja kuulemista?

21 kenen taman palvelun pitaisi sinun mielestasi jarjestaa?
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22. Millaisina ajankohtina haluaisit palvelun toimivan?
a. arkisin koulun jalkeen?
b. viikonloppuisin

c. lomapyhina?

23. Olisitko valmis maksamaan palvelusta?
a.en

b. kylla

24. Haluaisitko nuorille suunnatun oman nuorisotilan kauppakeskukseen? Kayttaisitko palve-
lua?

a. en

b. kylla



