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TIIVISTELMA

Zoltan Gubis.

Ruskeasuon koulun oppilaskotien oppilaiden kasidykeulun arvoista. Helsinki, syksy
2010. 59 s, 1 liite.

Diakonia-ammattikorkeakoulu, Diak Etela, Helsingoimipaikka. Sosiaalialan koulu-
tusohjelma, diakonisen sosiaalitydn suuntautumidgeahto, sosionomi (AMK) + dia-
konin virkakelpoisuus.

Ruskeasuon koulu on valtion omistama liikuntavansteai erityiskoulu, oppimis-, pal-
velu- ja kehittamiskeskus. Ruskeasuon koulun témkeit arvot ovat yksilollisyys,
yksityisyys ja yhteisollisyys. Opinnéaytetyoni tateboli selvittad, minkalaisia kasityksia
on oppilailla koulun arvoista. Selvitykseni tarkdisena oli myos saada esille koulun
oppilaskotien oppilaiden, nakemyksia, mielipitg@ikokemuksia elamasta oppilasko-
deissa. Opinnéaytetydssani etiikalla, arvoilla jacdta kasvatuksessa on tarkea sija. Ar-
vot ovat osa etiikkaa, joka ohjaa kaytdnnon elamaa

Opinnaytetyo toteutettiin laadullisena tutkimuksémastattelemalla kuutta Ruskeasuon
koulun oppilaskodissa asuvaa nuoAmeisto kerattiin puolistrukturoidulla teemahaas-
tattelulla ja analysoitiin sisalt6analyysilla.

Nuorten haastatteluissa selvisi, etta oppilaaistédzit koulun arvoja ja toimivat niiden

mukaan. He tunnistavat etta he ovat kaikki eridaggka tavoiltaan ja mielipiteiltdédn. He
antavat rauhaa toisilleen olla yksikseen ja hevattéoisen huomioon, he kannustavat ja
tukevat toisiaan. Haastattelujen perusteella Russla@a koulun oppilaskodissa koulun

arvoja vaalitaan, muun muassa huolehtimalla siita ®imivat sdantbjen mukaan ja
ottamalla huomioon yksil6llisia tarpeita ja mietigta.

Asiasanat: arvot, arvokeskustelu ja arvokasvatuduksa, yksilollisyys, yksityisyys,
yhteisollisyys, oppilaskoti, likuntavamma,



ABSTRACT

Gubis, Zoltan.

Ruskeasuo school dormitories” pupils” thoughts atfeischool’s values.

59 p., 1 appendix. Language: Finnish. Helsinki,ukah 2010.

Diaconia University of Applied Sciences. Degreegramnme in Social Services. Option
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Ruskeasuo school is a special state school fodreml and youth with disabilities.
Ruskeasuo school functions as a residential sdoodome of the pupils. Ruskeasuo
school” s most important values are individualipnivacy and community mindedness.
The aim of this thesis was to clarify what kindtbhbughts the pupils had about the
school’s values. Also, the goal of this thesis Wagain opinions and experiences from
the pupils about the life in the school’s dormasriEthics, values, debate of values in
schools and value education have an importantmaley thesis. Values are part of eth-
ics, which leads life in practice.

The study method was qualitative and the reseaitienal was gathered by interview-
ing 6 pupils from the dormitories of Ruskeasuo stlamd analyzed using content anal-
ysis. The interviews showed that pupils assimilatesl school’s values and acted ac-
cording to them. Pupils realized that each of therdifferent in habits and opinions.
They gave space to each other to be alone if neddhey were considerate to each oth-
er, encouraged and helped each other.

My thesis indicates that in the dormitories of Reeskuo school, values are nurtured for
example by acting according to the rules and takibg account individual needs and
opinions.

Keywords: values, debate of values, value educatmaividualism, privacy, commu-
nity mindedness, dormitory, disabilities
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1 JOHDANTO

Ruskeasuon koulu on valtion erityskoulu liikuntavaaisille lapsille ja nuorille. Heilla

on mahdollisuus opiskella saaden kaikkea heidéntdamaa tukea ja ohjausta seka
koulun etta oppilaskotien arjessa. Koulun oppilaskovat ensisijaisesti padkaupungin
ulkopuolella asuville nuorille. Jotta oppilaillaigil mahdollisimman tukeva ja heidan
tarpeita huomioon ottava ympaéristo, tarkeaa jatkpetadinta toiminnasta ja toimintaa

ohjaavista arvoista.

Arvot tulevat koulussa nakyviin erityisesti kolmeeliasolla, jotka liittyvat toisiinsa: toi-
mintakulttuurissa, vuorovaikutussuhteissa ja opsgaksiséalldissa. Koulun toimintakult-
tuuri tarkoittaa sen ettd kouluyhteis6 omaksuulhgia ja epéavirallisia toimintaa — ja
kayttaytymismalleja seka niita ohjaavia arvoja. nimitakulttuurissa kyse on aina ar-
voista. Koulu, joka on arvotietoinen, kykenee dsmitaan, millainen yhteys kasvatus —

ja opetustyon arvoilla ja koulun toimintatavoilla keskenaan. (Launonen 2000, 139.)

Arvot ilmenevat myds koulun ihmissuhteissa. Jokaimeorovaikutussuhde ja — tilanne
on syvimmalta luonteeltaan eettinen eli arvostuéldatava. Paamaarana on koulu, joka
kehittyy yhteisoksi. Taman yhteison vuorovaikutesystuu keskinaiseen kunnioituk-
seen ja yhteisdllisiin arvoihin. Koulussa oppilaantunnettava ettéd han on arvokas yk-
silona ja yhteison jdsenena. Opetussuunnitelmaiessa kiinnitetddn huomiota opetuk-
sen sisaltdjen ja aiheiden suhteen, niiden kawssataan nykykulttuurin ajankohtaisiin

haasteisiin ja ongelmiin. (Launonen 2000, 139-140.)

Opinnaytetyon aihe on lahtoisin Ruskeasuon kouldltgdyhteisd haluaa tarkistaa ja
kehittd& oppilaskodin toimintaa, jonka perustanatoxuonna 1998 maaritellyt arvot.
Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selvittddemikoulussa henkilokunnan maarit-
tamat arvot elavat arjessa. Lasten ja nuorten a@elsfjen pohjalta on tarkoituksena
tuoda johdolle ja hoitajille tietoon oppilaskoti@ppilaiden ajatuksia ja kokemuksia

osin vaikuttaa parantavasti ilmapiiriin ja oppilardhyvinvointiin.



Ruskeasuon koulun oppilaskoteihin liittyvat keskeiasiat, joihin koulu panostaa re-
sursseja tulevana toimintakautena ovat kysely aggh vanhemmille, minun tekemani
selvitys, hoidon alan koulutuksien selkeyttdminanjgrjestaminen sek& omahoitajan
tehtavien selkeyttaminen. Koulun toiminnan keskegivo on ihmisyys ja ihmisarvon

loukkaamattomuus: joka sisalta&ksilollisyyden, yksityisyyden ja yhteisollisyyden.

Ihmisyys ja ihmisyyden loukkaamattomuus nakyy maehee kaytannossa yksilollisyy-

den, yhteisollisyyden ja yksityisyyden kunnioitt@@ma ja arvostamisena. Yhteisesti
valitut arvot ovat koko toiminnan perustana. (Rasken koulu — oppilaskodit — strate-
gia 2009.)

Sosionomi-diakoni opiskelijana kasittelen arvojadsydiakoniatydén kannalta. Kerron

siitékin, etta miten Ruskeasuon koulun keskeisaitaimenevéat diakoniatydssa.



2 TYON TARKOITUS

Teen opinnaytetyon, jonka avulla pyrin saada delwbppilaiden kasityksia ka nake-
myksid koulun arvoista. Selvityksen tarkoituksematooda tietoa johdolle oppilasko-
tien oppilaiden ajatuksista ja kokemuksista kouammoista, ndhdakseen miten arvot
toteutuvat oppilaskodeissa. Opinnaytetyoni palveherin muassa hoitohenkilokunnan

toiminnan kehittamista.

Opinnaytetyoni tutkimushenkilét ovat Ruskeasuonlinwppilaskotien kuusi oppilas-

ta. Ensisijaisesti on valittu ne oppilaat, jotkskaltavat kertoa mielipiteita avoimesti ja
puheen tuottaminen ei aiheuta isoja vaikeuksiayKwydsiin vastanneet oppilaat, kaksi
tyttéa ka nelja poikaa, ovat ialtdéan 13 - 16 vuetahoja. He ovat olleet Ruskeasuon

koulussa ja sen mukaan oppilaskodeissa 3 — 12a/uott

2.1 Vammaisuus ja likuntavamma

Nykyisin vammaisuutta maaritelladn tarkastelemattata toimintakyvyn rajoituksia
vamma aiheuttaa ihmiselle hanen elinymparistdsdatennaista on vamman aiheutta-
ma sosiaalinen haitta, joka aina riippuu ymparadévgdteiskunnasta. Vammainen ih-
minen on henkil, jolla on pitk&aikaisia tai pysy¥oimintarajoitteita ja vaikeuksia suo-
riutua tavanomaisista elaman toiminnoista omassg/meparistossaan. Toimintakyky
koostuu kolmesta alueesta: 1) ihmisen kehostaraemnteesta ja fysiologisista toimin-
noista 2) mielekkaasta tekemisesta ja osallistustas8) yhteiskunnasta, kulttuurista,
tekniikasta tai elinymparistosta, jotka vaikuttalrahisen itsenéiseen selviytymiseen tai
avun tarpeeseen. Vammainen henkild on ennen misiid ywinutlaatuisine piirteineen.
Vamma on ainoastaan yksi hantéd luonnehtiva muttedkiamatta kovin merkittava
asia. (Malm, Matero, Repo, & Talvela, 2004, 9-12.)

Liikuntavammaisuus on vammaisuuden muodoista yleikiikuntavammaiseksi voi-
daan maaritella henkild, joka tapaturman tai saleauaiheuttaman vamman vuoksi ei
kykene liikkumaan itsendisesti tai ilman apuvakaeiLiikuntavamma voi olla myos

synnynnainen. (Malm ym. 2004, 253.)



2.2 CP-vamma

Ruskeasuon koulun ja oppilaskotien oppilaista daulsalla on CP-vamma. CP-
kirjainyhdistelma tulee termista cerebral palskajtarkoittaa varhaislapsuudessa tapah-
tunutta aivoperdisté halvausta. CP-vamma on kefettyaivojen lilkkeista ja asennoista
vastaavien keskusten ja niiden yhteyksien kertavajoka on syntynyt raskauden aika-
na, syntyman yhteydessa tai yleensa noin kahte@udteen mennessa. (Malm ym.
2004, 278.)

Suomessa syntyy vuosittain noin 130-140 CP-vammalasta. Kaikkiaan CP-
vammaisia on maassamme noin 6500. Useimmat (7@8tgn liikuntavammoista joh-
tuvat CP- vammasta. CP-vamma on yksildllinen oitgyld, joka vaihtelee lievasta
toimintahairiosta vaikeaan monivammaisuuteen. S&wtenkin aina liikunta — ja toi-
mintavamma. CP-vamma vaurioittaa aina lihastenitdam ja haittaa liikesuorituksia.
CP-vamman syyna on keskushermoston saatelykeskwkaamo, joka on pysyva.
(Malm ym. 2004, 278.)

CP-vamma on yleinen diagnoosi lapsilla ja nuorjlidka on siirretty erityisopetukseen.
CP-vamma voi olla hyvin vaikea-asteinen ja aiheuttgivin paljon toiminnallisia on-
gelmia ja avustuksen tarvetta. Vain harvoin CPilpen vain motorinen vamma. L&-
hes aina esiintyy lisavammoja, kuten kommunikaatigelmia, tuntohairi6ita, epilepti-
sid kohtauksia, nakbvammoja, kuulon alentumaa, béishairidita, suun alueen hairi-
oita ja alyllista kehitysvammaisuutta. Psyykkisetspsiaaliset ongelmat ovat myos ta-

vallisia liikuntavammaisilla lapsilla ja nuorill@/inni 2002, 285 - 286.)
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3 ETIIKAN MERKITYS AMMATILLISESSA VAMMAISTYOSSA

3.1 Vammaistyon etiikka

Vammaisten palvelujarjestelmasséa painopiste on \a@sen kuntoutujan valtaistumi-
sessa. Vammaisen henkilon valtaistuminen ja itsggaion ollut kuntoutuksen tavoit-
teena jo 1970-luvulta lahtien. Kuntoutuksella pdin palvelujen kayttajan valtaistumi-
seen. Kuntoutus on myds prosessi, jossa vammammeimen tuen avulla siirtyy riippu-

vuutta yllapitavista olosuhteista kohti valtaistgtai Kuntoutuksen ja auttamistyon yksi
kriittinen kohta on, voiko ulkopuolinen henkild sas# vammaisia henkil6ita valtaistu-
maan, vai asiantuntijan valiintulo merkitsee ainbjektin muuttumista toimenpiteiden
objektiksi.

Vaarana on etta vaikka auttamistyossa pyritdarkasliahtdiseen toimintatapaan, sen
myota kaynnistyy hallinnan menetykseen johtava gssis Valitettavasti palvelujarjes-
telma ei valttamatta kehity asiakaslahtoisyyteeantutuksen tavoitteena on yksilon
muuttaminen toimintakykyisemmaksi, pystyvammaksittavammaksi. Tehokkuutta ja
toimintakykyisyyttd korostavat arvot nyky-yhteiskassa ovat voimakkaita. Tallaiset
arvot voidaan tulkita vammaisen ihmisen arvokkuuiistavaksi, hanen toimintavoi-

maansa ja itsetuntoaan heikentavaksi. (Jarvikeskkapaa & Pattikangas1999, 104).

Valtaistuminen, asiakkaan itsendinen paatokserjgegalvelun asiakaslahtdisyys ovat
nykypdaivan tavoitteena. Itsenédisyys merkitsee ausiiydssa lahinna fyysista riippu-
mattomuutta tai selviytymista omin avuin paivittgid toiminnoista. Vammaisille ihmi-
sille itselleen se merkitsee useimmiten mahdoltisutehda péaatdoksia omista asioistaan.
(Jarvikoski, Harkapaa & Pattikangas1999, 114).

Etiikalla tarkoitetaan sen pohtimista, mika on h\ai pahaa ihmisen toiminnoissa ja
kayttaytymisessa. Ammattietiikassa keskitytaan ipodein ja maarittdmaan, millainen
kaytos ja toiminta tietyssa ammatissa on toivottavaikeinlaista. Ammattietiikan tar-

koituksena on suojata asiakasta ja auttaa ongdédmigiden ratkaisemisessa. Sosiaali-
ja terveysalan tyossa toiminnan eettisyys koroskoska tyon kohteena ovat usein ih-

miset, joilla on toimintakyvyissaan puutteita, jaska tyontekijalla on mahdollisuus



11

kayttaa valtaa, kun han arvioi avun tarvetta. (Mgm 2004, 412.)

Eettisen toimintaan liittyy tyontekijan omaksumiarvojen liséksi hanen ihmiskasityk-
sensa. Sosiaali- ja terveysalalla pidetaan tark@@miskasitysta, jonka mukaan jokai-
sella ihmisella on mahdollisuuksia ja inhimilliskasvun edellytyksia. Taman kasityk-
sen mukaan ihmiset ovat tietoisesti toimivia, nkkéseen elamaan pyrkivia ja haluk-

kaita vaikuttamaan omaa elamaansa koskeviin asidiiialm ym. 2004, 412.)

Ihminen on nahtava kokonaisvaltaisesti. Jokainemnkn on fyysisten, psyykkisten ja
sosiaalisten piirteiden muodostama kokonaisuuskagjaeri osat liittyvat monin tavoin
toisiinsa. Siksi ihmista ei voi eikéa saa kohdeklanvtietyn sairauden tai vamman edusta-
jana. Auttajan on otettava huomioon asiakkaan etditaéne ja kasitysmaailma mah-
dollisimman kokonaisvaltaisesti. Seka sosiaalid @drveysalan tydssa tulee vastaan
tilanteita, joissa asiakasta voidaan auttaa varéndai han ei kykene ottamaan vastuuta
omasta tilanteestaan. Silloinkin olisi aina pyriti&urvaamaan inhimilliset perusoikeu-
det: ihmisen itsemaardadmisoikeus ja hanen loukkaamautensa. (Malm ym. 2004,
412-423.)

Suomalaine vammaispolitiikka perustuu kolmeen keskeiseenagagtieeseen: Yksi niis-
td on seuraava: Vammaisten henkil6illa on oikeupegllisiin palveluihin ja tukitoi-
miin. Yhdenvertaisuus toteutuu turvaamalla paheelaj tukitoimia.(Sosiaali- ja terve-

ysministerio 2006. Valtioneuvoston selonteko vangpalitiikasta.)

Palvelujen tulee kunnioittaa asiakkaan itsemaars@keutta mahdollisimman pitkalle.
Integraatio tarkoittaa sellaisen ympariston luoajigbssa vammaiset voivat elad mui-
den joukossa ja kayttdd esteettomasti yhteiskuen&sia palveluja. Inkluusiossa ko-
rostetaan yhteisyytta ja tasa-arvoa ja sitd, ettémaisilla on oltava mahdollisuus sa-

moihin palveluihin kuin samanikaiset ei-vammais&ytkavat(Malm ym. 2004, 24-27.)

Korostetaan myds nykyisin oman yhteison ja kokoeikiunnan toimintoihin osalli-

suutta ja syrjaytymisvaarassa olevien ihmisten listainismahdollisuuksien paranta-
mista. Valtaistuminen tarkoittaa vastuun siirtadgisammaisille itselleen heidan ela-
maansa laheisesti liittyvissd asioissa. Henkiloasiella tasolla se tarkoittaa tunnetta

oman elaman hallinnasta sekéa halua ja mahdollisawkskuttaa itsed koskeviin asioi-
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hin. (Malm ym. 2004, 30-31.)

3.2 Hoidon etiikka

Puhuessamme ihmisen hoitamisesta tormatddn kysymykstta mikd on siina

paamaarana, mielend ja sanomana? Ihminen Kkysyy id@sio merkitysta

olemassaololleen. Elamismaailkam koostuu mielistérkityksista ja vastuusuhteista.
Etikkassa on kyse hoidon inhimillisesta siséllogaetiikasta nousee mm. hoidon
paamaarat. Etiikan alkuperéisin ja kattavin kysyrkysluu nain: millainen on "hyva

elam&”? ( Lindquist 1989, 37-38).

Etiilkassa yksi tarkein kysymys on katsomusten sig&#iisesta. Omatunto sijaitsee
persoonallisuuden ytimessa. Eettisyys on ihmisenkib& p&&omaa, persoonallista
elamankaytantoa ja kasvua ihmisena. Etiikka kagggaihmisen persoonasta. Etiikka
on moraalin teoriaa tai moraalin tutkimista. Jassaielessd moraali tarkoittaa ihmisten
valintoja ja niiden perustana olevia arvioihintiiitid katsomuksia. Etiikassa pohditaan
elaman pelisdantoja ja paamaaria. Etiikkka syntygilmankatsomukselliselta pohjalta.
Perustana ovat kulttuurin ilmentevat perinteet jarvostukset. Viime kadessa

hoitojarjestamien etiikkaakin kannattele kulttuuanvot. ( Lindquist 1989, 40-44).
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4 ARVOT JA KASVATUS, ARVOKESKUSTELU KOULUSSA

4.1 Arvot ja kasvatus koulussa

Kasvatus- ja opetustyd on aina arvojen ohjaamé&Rdakasvatus toteutuu tietynlaisessa
arvojen viitekehyksesséa, kaytannon toiminta onrusdgiinoitunut itsestaan selviksi aja-
tus- ja kayttaytymistavoiksi, joiden arvoperustaaiea tule ajatelleeksi. Ihminen on
sidoksissa monin tavoin arvojen todellisuuteen. Ménhylata tiettyja arvoja ja valita
joitakin muita, mutta ihmisen ja yhteison toimirdellyttaa aina jonkinlaisen arvohier-
kian tunnustamista. Arvoja ei perita biologisestian ne opitaan sosiaalisen vuorovai-
kutuksen, kasvatuksen ja opetuksen valityksellauliK@n syvimmalta olemukseltaan

arvoyhteis®. Se toimii arvojen pohjalta ja valitg&oja. (Launonen 2000, 133-134.)

Arvoilla on useita yhteisia tunnuspirteita. Netfiitat ihmisten ja yhteisdjen paamaariin
seka kasitykseen hyvasta elamasta. Arvot tunnastesita, etta ne ohjaavat ihmisten
valintoja ja toimivat kriteereind paatoksenteolmmalla arvot ovat myos tiedostettuja
kayttaytymisen motiiveja. Koulun arvokeskustelussahyddyllista pitaa erillaan eetti-

set arvot ja toiminnalliset arvot. Eettisyyden nigik korostuu, kun arvoja asetetaan

tarkeysjarjestykseen. (Launonen 2000, 134.)

Opetussuunnitelma on kasitteellinen kuvaus siiilaimen yhteys arvojen ja kaytannon

opetus — ja kasvatustyon valilla tulisi olla. Omstwunnitelmien perusteissa arvopohjan
keskeinen kasitd on ihmisoikeudet. YK:n ihmisoikaek julistuksessa kuvataan ihmi-

syyden eli ihmisen eettisen identiteetin tarkeimmognuspiirteet. Julistuksen mukaan
ihmisen arvo on riippumaton syntyperasta, ihonwdrisodusta, sukupuolesta, kielesta,
uskonnosta, mielipiteistd, kansallisesta alkupér#st omaisuudesta. (Launonen 2000,
135-136.)

Ihmisoikeuksiin siséltyvat arvot antavat hyvia dhtia koulutuksen kulttuurin kehit-
tamiselle. Jokainen oppilas on vapaa ja arvokasdykslla on luovuttamattomia ihmis-
arvoon liittyvia oikeuksia. Ihmisarvosta seuraa isben valinen tasa — arvo. Tasa — arvo
on tarkea vuorovaikutusta saateleva eettinen ihfmkeulutuspoliittiskassa tarkea lah-

tokohta. Tasa — arvolla on merkitysta sitda enemmrité enemman oppilailla on keski-
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nainen erilaisuus. (Launonen 2000, 136.)

Perusopetuksen tavoitteena on, etta yksilo oppiitéenaan oikeuksiaan ja vapauksiaan
sekad tekemaan itsenéisia arvovalintoja. Talla taviainen yksil6llinen identiteettinsa
kehittyy. Opetussuunnitelmien arvopohjassa koraatetmyos vastuullisuutta ja yhtei-
sollisyyttd. Yksilo eldd aina yhteisosséa, ja hyldgrgé on hanelle mahdollinen vain, jos

han osallistuu yhteisdn toimintaan. (Launonen 2038, )

Koulu ja opettajat vaikuttavat merkittavasti opmim ja opiskelijoihin. Kasvatus on
moniulotteista ilmidtd arvojen nakokulmasta. Pulsaesme kasvatuksesta tormatdan
kasitteisiin: varsinaiset arvot, ihanteet, arvostikja inhimillisesti arvokkaaksi koetut
asiat. Koulusta voi 16ytaa arvostusten joukkoa.ostuksia tulee esiin mm. opettajien
puheessa ja kayttadytymisessa. Yhdeksi keskeis@lssiakustekijaksi pidetaddn arvostus-
ten yllapitoa, niiden mukaista toimintaa ja aseturoista. Juuri tAméan takia on tutkitta-
va arvioitava kasvatusta ja opetusta hallitsevimstuksia. Opetuksen konkreetit paa-
maarat ilmenevéat opetussuunnitelmissa ja nayttasea#a keskeisista arvoituksista.
(Turunen 1992, 241-243).

Ihanteet ovat olennainen osa kasvatusta ja osae#sktintaa koulussa painotetaan ta-
vanomaisia ihanteita, kuten rehellisyyttd, vastaulltta, luotettavuutta jne. Koulun

tehtavana on ihanteiden syventdminen oppilaideriesneja kaytokseen. Kasvatus pe-
rustuu ihanteisiin ja siind kyse on ihanteidentdnrisesta. lhanteet ovat osa kasvatuk-

sen paamaarid. (Turunen 1992, 244-246).

Varsinaisista arvoista kyse on totuudesta, kaurstada hyvyydesta. Se on vaarin aja-
teltu, ettei lapsi pysty ymmartamaan asioita kuaevoja. Han ei tietenkdan ymmarra
niitd kasitteellisesti, mutta kokee omalla tavatlamiden merkityksen. Asiat, kuten |&-
heisyys, ystavyys, luotettavuus ja turvallisuustosima arvokkaita. Inhimillisesti ar-
vokkaiksi voidaan kutsua lasten kokemia elamyKsidien musiikki, yhdessaolo, leikki
ja askartelu. Niilla on tarkea kasvattava merkitjsomattava osa opetuksesta, koulu-
tuksesta ja kasvatuksesta on suunniteltu etukdsdetlaan ja tarkoituksella. Toiminta
on jarjestelmallinen ja laajamittainen, tasta sewetd kasvatustakin lahestytaan tietoi-
semmin. (Turunen 1992, 246-247, 251).
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4.2 Arvokeskustelu koulussa

Nykypaivana koulut, opettajat ja oppilaiden vanheahpohtivat tavoitteitaan ja keino-
ja, milla niitd voi saavuttaa. Arvokeskustelun kayem on vaikeata. Keskusteluun tar-
vitaan teoreettista tietoa, ilman sitd kaytanndimel karsii. Arvokeskustelussa kaske-
taan ja suositellaan intuition ohjaamana eli, @édatesitetyt asiat patevina ja perustel-
tuina. Arvokeskustelun on oltava intuitiivista, navakuuttava keskustelu voi ohjata
ihmisten toimintaa ja elam&a. Arvot ovat osa etikkkjoka ohjaa kaytannon elamaa. On
suositeltavaa sailyttdmaan etiikka arvokeskustghieydessa, silla ensinnakin etiikka
on arvokeskustelun valine, toiseksi se on tutkimugtka arvokeskustelun yhteydessa
ohjaa intuitiotamme oikeaan suuntaan. Nain ollekaskustelun tuloksia voi arvioida.
(Airaksinen, Elo, Helkama ja Wahlstrom 1993, 9-19).

Arvokeskustelua pidetd&dn menetelmand, jolla taisaebulussa sitoudutaan yhteisiin
tavoitteisiin ja toisaalta uudistetaan koulua vastaan sille asetettuja odotuksia. Kou-
lun tehdessédén opetussuunnitelmiaan kaytava sykdstetuja, jotka toimivat hyvina
lahtokohtina oikeudenmukaisen koulun maaritteleti@se

(Airaksinen 1993, 89).

4.3 Korson ja Vieruméaen koulu

Milté voi nayttaa arvokasvatus kouluissa? Esimesikikorson ja Vierunmaen kouluissa
arvokasvatus nayttaa painottuvan enemman arvapansiseen, kuin oppilaiden arvo-

jen tiedostamisen puolelle. Oppilaat tosin olivigd mielta, ettéd nain asian pitaa osittain
ollakin. Arvojen oma pohdinta olisi erittédin hyvévakasvatuksen menetelmana. Oppi-
laiden vastaukset tukevat sitd ajatusta etta yditisskustelut tunneilla ovat hyvia kei-
noja arvojen kasittelyyn. (Juuti, Sari 2002).

Esimerkiksi Korson koulussa arvokasvatus on tiegtasta huomioitu laajalla tasolla.
Arvokasvatukseen otetaan kantaa opetussuunnit@migsululle on maaritelty arvo-
pohja, koulun arvot ja tavoitteet. Arvojen ja taW@iden saavuttamiseen keinoja on
my0Os maaritelty. Opetussuunnitelman arvopohja @alsyain pitkalti peruskoulun ope-

tussuunnitelman perusteiden mukaisia arvoja. Artaggssa on vahvasti esilla persoo-
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nalliset, intersubjektiiviset ja yhteiskuntaeettiaesot.

Persoonallisten arvojen saavuttamiseksi mainitaginieisen palautteen antaminen,
oppilaan vahvuuksien esille tuominen ja tukemimakentava kritiikki ja itsearviointi.
Sosiaalisten arvojen ja tavoitteiden saavuttamigeksostetaan muun muassa tukioppi-
las - ja oppilaskunta - toimintaan. Arvokasvatgsa kaytetdan monenlaisia menetel-
mid. Menetelmét voivat olla yhtalaisia olipa sittkyseessa arvojen valittaminen tai
oppilaan omien arvojen herattaminen. Tallaisia netnmea ovat mm.: opettajan antama

malli, varsinainen opettaminen, keskustelut ja pamak. (Juuti, Sari 2002).

4.4 Nimeltd mainitsematon koulu ja paivakoti

Muun muassa koulun strategia, yhteiskunnan anatlussa yhdessa sovitut periaatteet
ja omat ndkemykset asioista ovat ne tekijat, jotkikuttavat arvokasvatukseen. Anne
Kataja opinnaytetydssaan toteaa etta hanen tutldemuknukaan hanen tutkimassa tyo-

yhteisdssa puhutaan lasten arvokasvatuksesta sbsesto

Lasten kaytdsongelmien yhteydessa nousevat adliat &oulussa yhteisesti keskuste-
levat arvojen tarkeydestd, miten niita yllapidetd@miten lasta voi ohjata toimimaan
oikein. Katajan mainitsemassa tydyhteistssa ory tednttoitus seka tyontekijoiden etta
vanhempien keskuudessa. Sen pohjalta laadittiiotaspetussuunnitelmaan. (Kataja
2005, 22.)

Tekijan mukaan lasten mielipiteita ja ajatuksia toellaan, ja niistd nousevat ne asiat,
jotka ovat kasvattajien keskuudessa keskusteltfua. lasten negatiiviset ajatukset
kuuluvat, kasvattajat pohtivat ndiden syita ja pstahevat ettd yha enemman, voidak-
senne valittaa lapsille positiivista suhtautumistasvattajat pyrkivat siihen, ettd posi-
tiiviset ajatukset vahvistuisivat. Lapsille ei wakisin siirtdd arvoja, mutta voi pyrkia

laajentamaan h&nen nakemystaan kasvattajan nakelaytsataja 2005, 24.)

Katajan mukaan keskustelut ovat darimmaisen ta@rkekemaan kaytanndssa esiin nou-
sevia asioita. Niiden avulla voidaan herattdd kgasiajatuksia, joita he voivat oppia

soveltamaan muihinkin tilanteeseen. Oman kayttaytgmja mallina oleminen osoittaa
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lapselle konkreettisesti, miten voi toimia eri tileissa. Lapset tarvitsevat konkreettisia
esimerkkeja oikein ja vaarin toimimiseen.(Kataj®2029.)
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5 RUSKEASUON KOULUN ARVOT JA NIISTA YLEISESTI

Ruskeasuon koulun arvokeskustelu vuonna 1998 dit@uonin jalkeen: 1. osa - koko
henkilokuntaa talon ulkopuolella. Se oli koulutus@a jossa pohdittiin koulun arvoja.
2. osa - vanhemmille jarjestetty tilaisuus arvokes&lusta. 3. osa - oppilaille jarjestetty
tilaisuus. Kaikissa tilaisuuksissa pohdittiin jaskasteltiin arvoista. Tulokset koottiin
yhteen. Ne, vuonna 1998 maaritellyt arvot ovateatllésna koulun opetussuunnitelmas-

sa koko ajan.

Pirkko Korkiakoski, Ruskeasuon koulun oppilaskotéumispalveluvastaava tyonteki-
ja korosti etta arvokeskustelu oli prosessi. Nyky@aakin saanndllisesti oppilaskodissa
on keskustelu ja mietiskely hoitajien ja oppilaidezsken arvoista ja sddnndista. Mietit-
ty mitd merkitsee esimerkiksi yksityisyys arjessa. jKeskusteluja kaydaan lapi yhtei-
sokokouksissa ja keskustellen oppilaiden kanssant&kijoilla oli hiljattain juuri ennen
koulun alkua paivan mittainen koulutus eettisyydegtoulutus jatkuu vield syksyn ai-
kana kahdesti. Taméa koulutuskin auttaa tyonteldjtoisaalta pohtia omia nakemyksia
ja nakokulmia, toisaalta antaa evaita keskusteloppilaiden kanssa. (Korkiakoski,
Pirkko 2010).

Arvokeskusteluja kaydaan arjen tilanteissa oppaaidanssa sekéa henkilokunnan kans-
sa koulutuksissa. Ihmisyys ja ihmisyyden loukkagomatius ndkyy ja ilmenee kaytan-
nossa yksilollisyyden, yhteisollisyyden ja yksitgggen kunnioittamisena ja arvostami-
sena. Yhteisesti valitut arvot ovat koko toiminr@erustana. Arvoja on myoés mahdol-
lista kyseenalaistaa ja tehdd muutosehdotuksiask@asuon koulu — oppilaskodit —
strategia 2009.)

Ihmisarvo sisaltda ajatuksen kaikille inmisille kunista yhtéalaisista perusoikeuksista
eli ihmisoikeuksista. Ne kasittavat ihmisen oikeudeuraaviin asioihin: elamaan, hen-
kilokohtaiseen, henkiseen ja poliittiseen vapautdemkilokohtaiseen ja sosiaaliseen
turvallisuuteen seké tasa-arvoon. Sosiaali- jaetgsalan tyon ydin perustuu humanisti-
seen maailmankasitykseen. Humanismista on pefiiskalle seka kasvatus-, hoiva- ja
kuntoutustyolle olennainen ihmisarvon kasite. (lows, Nevala, Virtanen & Vuori-
Kemila 2005, 59-61.)
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Ihmisarvolla tarkoitetaan ihmisen inhimillistd its&voa ja sen kunnioittamista. Huma-
nismiin kytkeytyvalla inmisarvolla tarkoitetaan idesti sita, etta jokainen ihminen on
ainutlaatuinen ja arvokas itsendan ja hanella bausi hyvaan ja arvokkaaseen elamaan.
Jokaisella on oikeus tulla kunnioittavasti kohdediu Ihmisarvon kunnioittaminen alkaa
toisen ihmisen yksilollisyyden, ainutlaatuisuudanyhtalaisen inmisarvon tunnustami-
sesta. (Lindroos 2005, 59-61.)

Sosiaali- ja terveysalan keskeisimpina periaatteoidaan pitdd ihmisarvon ja ihmisoi-
keuksien kunnioitusta seké asiakkaan itsemaaradmigta. Ihmisarvoon liittyva itse-
maaraadmisoikeus tarkoittaa ennen muuta ihmisenuitgptehdéd omaa elamaansa kos-
kevia paatoksia. ltsemaaraamisoikeus merkitsesgisélasioita riippuen tydymparistos-
ta ja asiakaskunnasta. Itsemaaraamisoikeudenta@ata on se, etta asiakasta koskeva
asia kasitelldadn ja ratkaistaan ensisijaisestikkamn etu huomioon ottaen. Tama tar-
koittaa sitd, ettd huomioidaan asiakkaan oikeudapaudet ja paatdsvalta. (Lindros
2005, 75-77.)

Lapsen itsemaaraamisoikeuden maarittaminen voivalleea. Nakemykset siita, minka

perusteella lapselle kuuluu itsem&araamisoikeusitlilulu, vaihtelevat. Lapset saatta-
vat olla ulkoapain helposti ohjailtavissa, ja djafin, ettéd he eivét ole kykenevia teke-
maan itsedan koskevia paatoksid. Lapsuus on itsaamadsoikeuden nakokulmasta

paatoksenteon harjoittelun aikaa. Olisikin tarkesitei aikuinen vain sanelisi, mita lap-

sen pitdisi tehd&. Kun aikuinen opastaa ja tary@aatoehtoja, lapsen vastuu ja itsemaa-
raamiskyky kehittyvat. (Lindros 2005, 78-79.)

Itsemaaraamisoikeuden edellytykset saattavat hgi#esairauden tai vamman seurauk-
sena, kun asiakkaan toimintakyky ja kyky itsendskarkintaan ovat alentuneet. Tal-
I6inkin ihanteellista olisi, etta asiakas voisidé@htseddn koskevia paatoksia siind maa-
rin kuin hanen fyysiset, psyykkiset ja sosiaalis@mavaransa sallivat. Asiakas voi har-
joitella paatbksentekoa lukuisissa pienissa arkgpétilanteissa, kuten pukeutumisessa,

syOmisessa ja vapaa — ajan vietossa. (Lindros Z40.)

Lahihoitotydssa ihmiseen pyritdan vaikuttamaan kaksvaltaisesti, fyysisesti, psyyk-
kisesti ja sosiaalisesti. Fyysinen vaikuttaminettyl ensisijaisesti kehoon ja kosketta-

miseen. Lahihoitotydn perusperiaatteena pidetadaklesman itsemaaraamisoikeutta ja
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sen kunnioittamista. Omasta ruumiistaan paattammerosa itsemaaraamisoikeutta.
Lahihoitoty0ssa asiakkaat ovat tavalla tai toiselasta riippuvaisia. Sita riippuvai-

sempia he ovat, mita vdhemman heilla on edelly$ykspriutua itsenaisesti henkilokoh-
taisista tarpeistaan. ltsemaardamisoikeuden periaaihoitotydssa tarkoittaa sita, ettei
asiakkaan riippuvuutta tulee aiheettomasti vahaistéajaakuntoisten asiakkaiden osal-
ta tAman tulisi merkita kaikkien niiden mahdolliggien tarjoamista, jotka lisaavat asi-
akkaan toimintamahdollisuuksia, omatoimisuutta temaaraamisoikeutta. (Lindroos
2005, 155-157.)

Itsemaaraamisoikeuden ilmenee vammaisten ihmisteddtla arjen tason ulottuvuute-
na. Ennen kaikkea kiinnitettava huomiota siihennk@élainen ihmisarvo vammaisille
ihmisille mahdollistetaan erilaisissa arkielamé&mteksteissa, keskella konkreettista
elinpiirid. Neuvottelu ja sopiminen oikeuksistav@vollisuuksista on luonteenomaista
yhteisdissd. Neuvottelu ja sopiminen yhteisisténsésta ovat konkreettista arkipaivaa
mielekkaassaan yhteiselamaan. ltsemaaraamisoikeutedittyd tilannekohtaista poh-
dinta ja reflektointi. Paatdkset voivat olla usqiitkdn neuvotteluprosessin tuloksia,
jolloin valitaan se vahiten huono vaihtoehto, vailddiemme tietoisia siita, etta vammai-
sen ihmisen maaraysvalta omien asioidensa suhtéenrgjoittumaan. (Eriksson 2008,
168-171).

5.1 Yksilollisyys oppilaskodin arjessa

Yksilollisyys merkitsee oppilaskodin arjessa etténame kaikki erilaisia seka tavoil-

tamme ettd mielipiteiltamme. Kaytdnnossa ja tawoigs noudattaa yksildllisia tarpeita
ja toiveita. Myds ulkoinen olemuksemme on erilaip@rse suotakoon. Kunnioitamme
toisiamme ja toistemme mielipiteita. Aikuisen tubgaa kysya nuoren mielipidetta siita,
miten asia hoidetaan ja avustetaan. Nuoren on leslieala sanoa omat mielipiteensa
asioista, ja aikuinen ei heti tyrmaa niitd. Aikuisen annettava mahdollisuus kaikille
nuorille ja nuorilla on mahdollisuus yksiléllisivalintoihin. Nuorella on itselladn myods
vastuu itsestaan. Yksilollisyys merkitsee myds orpdén pitoa ja luottamusta. (Rus-
keasuon koulun oppilaskodit - mita arvot yhteisyfis, yksilollisyys ja yksityisyys

merkitsevét oppilaskodin arjessa, 2009)
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5.2 Yleisesti yksilollisyydesta

Sosiaali- ja terveysalan keskeisin toimintaa jareuaikutusta ohjaava eettinen periaate
on elaman, ihmisarvon ja ihmisen ainutkertaiserilglisyyden kunnioittaminen. Sii-
hen liittyy ajatus jokaisen ihmisen yhtalaisestoata ihmisené seka hanelle kuuluvista
ihmisoikeuksista. Jokaisella on oikeus elaa hyvaryakas elama. Ihnmisarvoisuus pitai-
si ndkya asiakkaaseen suhtautumisessa: elamamisein kunnioittamisessa ja ihmis-
arvoisessa kohtelussa. Ihmisarvoinen kohtelu kdiskieuu ihmisen arvokkuuden ko-
rostamisena. Tama tarkoittaa mm. asiakaan yksigitlen tukemista. (Lindros 2005,
118.)

Ihmisen kunnioittaminen heijastuu lahihoitotydsgéntekijan tavassa kohdata asiakas
ja suhtautua tahan. Lahihoitaja voi lahestya asiakarvostaen, kuunnelleen ja valitta-
en, tai han voi suhtautua tahan valinpitaméattoméasthihoitaja voi astua asiakkaan
elamanpiiriin koputtamatta, varmana ja vastauksiankelematta tai kuulostellen ja ha-
vainnoiden. Lahihoitotytssa ihmisarvo punnitaanadsiytannossa, yksittaisen tyonte-

kijan suhtautumisessa ja otteissa. (Lindros 2009,)1

Kunnioittava suhtautuminen toiseen ihmiseen edéliyhdnen ihmisyytensa, valinnan-
vapautensa ja ainutlaatuisensa tunnustamista. @kif@ita tama vaatii herkkyytta kuul-
la toista ja kommunikoida erilaisten ihmisten kansSamalla kun ihminen haluaa liittya
toiseen, hanella on tarve sailyttdd yksilollisyy@&noma erillisyytensa ja turvallisuutta
tuova henkilékohtainen alueensa. Ihminen haluaka tkbhdatuksi omana itsen&an.
(Lindros 2005, 119-120.)

5.3 Yksityisyys oppilaskodin arjessa

Yksityisyys merkitsee oppilaskodissa arjessa atta buone on yksityisaluetta, sinne ei
saa menna ilman asujan lupaa. Koputetaan oveenmkmmaan huoneeseen. Suihku ja
wc-rauha taataan ja hoitotoimenpiteiden aikana ovat kiinni. Ei hairita, kun on hen-
kilokohtainen keskustelu kaynnissa eika puhutatenisasioista yleisesti. Yksinoloon
annetaan mahdollisuus. Ei ajeta omaa pahaoloamaois, eikd oteta toisen tavaroita

ilman lupaa. (Ruskeasuon koulun oppilaskodit - méot yhteisollisyys, yksilollisyys
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ja yksityisyys merkitsevat oppilaskodin arjessd)20

5.4 Yleisesti yksityisyydesta

Yksityisyydella ymmarretaan lahihoitotytssé eriogtsi. Tavallisimman yksityisyydesta
puhutaan julkisuuden vastakohtana. Yksityisyydelltataan myods luottamuksellisuu-
teen, jolloin se yhdistetddn tyontekijan vaitiollwadlisuuteen. Koska asiakas joutuu
kertomaan ja jakamaan itseddn koskevia henkilbkoatasioita, on tarkeaa etta ne ei-
vat ilman asiakkaan suostumusta tule sivullistetotin. Yksityisyys merkitsee myos
etaisyytta, valimatkaa ihmisten valilla ja revigijtaytymista. Reviiri tarkoittaa sita
tilaa, mita ihminen pitaa yksityisena alueenaajofa han tarvittaessa puolustaa. (Lin-
dros 2005, 121-122.)

Yksityisyys voidaan ymmartdd myds oikeutena suoj@gumuiden katseilta. Se tarkoittaa
sitd, ettei asiakas ja hanen henkil6kohtaiset alksga asiansa ole kaikkien katseille
alttiina. Lahihoitaja avustaa asiakastaan hyvinnmsissékin tilanteissa. Asiakas ei eh-
k& kykene huolehtimaan perustarpeistaan tai hathitgan kehonsa toimintoja. Perushoi-
totilanteissa asiakas on usein alastomana ja tyjgntiekatseille alttina. Tyodntekija
vaikuttaa omalla toiminnallaan siihen, miten asgakekee tilanteen ja miten hanen yk-
sityisyytensa tulee varjelluksi. (Lindros 2005, £222.)

Yksityisella voidaan tarkoittaa niita alueita, jatkbn mielletty henkilokohtaisiksi ja joi-
hin muilla ihmisilla ei ole paasya ilman asianoreaidupaa. Tallaiseksi alueiksi voi-
daan mieltdd koti tai asiakkaan huone kotona itoKsessa. Ihmisen pukeutuminen,
omat tavarat, tottumukset ja elamantyyli voidaahd@osana yksityista aluetta. Asu-
mispalveluissa lahtbkohtana on asiakkaan yksi@Hirelamantyyli. Asiakkaalle pyri-
taan tarjoamaan mahdollisimman kodinomainen ymiérasuminen omassa huonees-
sa, pukeutuminen omiin vaatteisiin ja elaminen oniakkaiden tavaroiden keskella.
(Lindros 2005, 121-122.)
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5.5 Yhteisoéllisyys oppilaskodissa

Yhteisollisyys merkitsee oppilaskodissa arjess&olbsuuksia ja oikeuksia. Se merkit-
see sitd ettd tehdaan ja mennaan yhdessa, selgidamid/hteisia asioita. Neuvotellaan,
kuunnellaan ja otetaan toinen huomioon, tarkedasmyidten kannustus ja tuki. Hyvat
tavat: kiitos ja ole hyva, etusijalla. Huolehditagmpariston siisteydesta (oma huone,
ruokailun jaljet ym.) (Ruskeasuon koulun oppilaskednita arvot yhteisollisyys, yksi-

I6llisyys ja yksityisyys merkitsevat oppilaskodinessa, 2009)

5.6 Yleisesti yhteisollisyydesta

Oppilashuollosta méaaratddn kaikissa koulutusta dwmsdsa laissa. Oppilashuoltoon
sisaltyvat maaraykset lapsen ja nuoren hyvan oggimperusedellytyksista seké hyvas-
ta fyysisestd, psyykkisesta ja sosiaalisesta hypinmista huolehtiminen ja yllapitami-

nen seka niiden edellytyksia edistava toiminta. tOggiunnitelman ja siita johdettujen

yksil6llisten suunnitelmien tarkoituksena on edistgppilaan kasvua ja oppimista.

Niinp& oppilashuollolla ja oppilaanohjauksella oerkittdva osa lapsen ja nuoren kas-
vun ja opiskelun tukemisessa seka yksilona ett@néyh jasenena. Oppilashuolto on
sekad yhteisollista etta yksilollista tukea. Sildrkbitetaan sekd ryhmamuotoista etta
henkilokohtaista ohjausta. Opetussuunnitelman av@ssa korostetaan vastuullisuutta
ja yhteisollisyytta. Yksilo elaa aina suhteessaiditon, ja hyva elama on hanelle mah-
dollinen vain osallisuuden kautta. (Ilkonen & Vimen toim. 2007, 121-123, 138.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimuskysymykset

Ruskeasuon koulu jarjesti arvokeskustelua vuonr@&8.1EBnsimmaisena koulutuspaiva
oli koko henkilokunnalle talon ulkopuolella. Siifé&nkilokunta pohti ja mietti koulun

arvoja. Seuraavaksi oppilaiden vanhemmille oliggigtty tilaisuus arvokeskustelusta.
ja lopuksi oppilailla oli annettu mahdollisuus leatmielipiteita.. Tilaisuuksien tulokset
koottiin yhteen. Ne, vuonna 1998 maaritellyt argweét olleet lasna koulun opetussuun-
nitelmassa koko ajan. Nykypaivanakin hoitajat jpigat sdanndllisesti keskustelevat

ja mietiskelevét yhdessa arvoista ja sddnnoista.

Tyoni selvittad oppilaiden kasityksia siita, mitRaskeasuon koulun oppilaskodeissa
toteutuu:

1. yksilollisyys

2. yksityisyys

3. yhteisollisyys

6.2 Tutkimusymparistona Ruskeasuon koulu ja opldldis

Ruskeasuon koulu on yksi valtion liikuntavammaidtenluista. Koulun palveluja kayt-
tavat likuntavammaiset, monivammaiset ja pitka@igairaat oppilaat. Noin puolella

heista on puhevamma. (Ruskeasuon koulu i.a.)

Liikuntavammaiset lapset muodostavat lukumaaraipesten ryhméan, mutta tama pie-
ni ryhma on hyvin vaihteleva oppilaiden laéketidiselta taustalta. Heidan oppi-
misedellytyksensa ovat hyvin yksildlliset. Vaikeamntiikuntavammaisten lasten ope-
tus jarjestetadn etupaassa erityiskoulussa, téhinttaa mm. sopimaton fyysinen ym-
paristo ja tukipalvelujen puuttuminen. (Vinni 20@34.)

Ruskeasuon koulu tarjoaa oppilailleen tasapaings&mean koulupaivan, joka sisaltaa

perusopetuksen seka sita tukevan kuntoutuksenukk@yntiavustuksen ja oppilaiden
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tarvitseman perushoidon. Oppilaat opiskelevat nsanisppimisryhmissa ja useimmat
luokat ovat yhdysluokkia. Opetusryhmien koko vddeeeri oppimistilanteissa. Jokai-
nen oppilas opiskelee oman henkilokohtaisen opetuférjestamista koskevan suunni-
telman (HOJKS) mukaan. Esi- ja alkuopetuksen giséluodostuvat kokonaisuuksista
ja 3-9 luokilla opetus voidaan jarjestaé joko opmgakoisesti tai toiminta-alueittaisesti.
Opetuksessa painottuvat toiminnallisuus, elamyisygi ja yksilollinen tapa oppia.

(Ruskeasuon koulu i.a.)

Koulun toiminnan suunnittelun ja toteutuksen peanatovat monniammatillinen yh-
teisty6 seka toiminta luokkatiimeissa. Oppimisevoitieiden asettelussa otetaan huo-
mioon kehityksen kaikki puolet ja tavoitteiden sat@miseksi varataan tarkoituksen-

mukainen aika. (Ruskeasuon koulu i.a.)

Liikuntavammaiset oppilaat tarvitsevat myos avuatahenkilokuntaa. Tyo edellyttaa
vamman tuntemusta. Vammaisten avustamiseen liitggin saanndllisia hoitotoimen-
piteitd, jotka vaativat hoitoalan koulutusta. Awaj&n tulisi olla monitaitureita: hallita

hoitoty6 ja tuntea myos pedagogiikkaa. (Vinni 20B@7—-288.)

Koulunkaynnin alkuvaiheissa tuetaan erilaisten opgvalmiuksien kehittymista. Hyvat
kielelliset, sosiaaliset, sensomotoriset ja vissaalvalmiudet sekd tydskentelytaidot
antavat vahvan lahtokohdan koulunkaynnille ja opgate. Hyvat oppimisvalmiudet
tukevat myds persoonallisuuden ja terveen itsetark@hittymista ja auttavat selviyty-

maan vaativissakin elamantilanteissa. (Ruskeasaoluk.a.)

Koulun toiminnassa sovelletaan konduktiivisen pedgigan ajattelutapaa eri-ikaisille

oppilaille ja eri luokka-asteille. Konduktiivineregagogiikka vastaa toimintatavoiltaan
erityisesti vammaisen lapsen haasteisiin. Kyseapsdn kunnioittamisesta, ihmisarvos-
ta ja kokonaisvaltaiseen oppimiseen kannustavasaiigisesta ohjauksesta ja ilmapii-

ristd. (Ruskeasuon koulu i.a.)

Perusopetuksen jalkeen on mahdollisuus osalliss#mpetukseen. Lisdopetusvuoden
aikana vahvistetaan taitoja toimia yhdessa muiders&a, ohjataan aikuisuuteen ja an-
netaan valmiuksia mielekkdan elaméan rakentamis@epilaalla on mahdollisuus ko-

rottaa peruskoulun paattdtodistuksen numeroita sghkskella arjen taitoja erilaisilla
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kursseilla. (Ruskeasuon koulu i.a.)

Liikuntavammaisten oppilaiden mahdollisuudet seldyymparistossdan asettavat kou-
lusuunnittelulle suuria haasteita. Oppilaan opis&eloidaan helpottaa liikuntavalineilla
(pyoratuoli, liikuntatuet), fyysisilla opiskeluvakilla (erilaiset kirjoituskoneet), kalus-
tuksen sopivuudella (sopivat korkeudet, saatoldate saatavuus, esteiden poistami-

nen), kouluavustajalla seka huolto — ja hoitovalide(Happonen 2002, 341.)

Liikuntavammaisten oppilaiden nédkdkulmasta tarkegéd minkalainen sisaanpaasy on
rakennukseen ja liikkuminen itse rakennuksessamrikenteelliset ratkaisut edistavat
tilassa liikkkumista, miten selke& rakennus on kaksuutena, miten selkeitd ovat liik-
kumista ohjaavat merkit? Koulussa liikkumista vaittavia tai helpottavia yksityiskoh-
tia ovat lattioiden paallystysmateriaalit, eri vsteiden ja kalusteiden suunnittelu seké

ruokalan suunnittelu liikuntavammaisten tarpeidiiiapponen 2002, 341.)

Oppilaiden motorisen oppimisen kannalta tarkeda, leilla on mahdollisuus tutustua
ymparilla oleviin esineisiin ja tilaan. Henkilokualfe vaativa tehtava jarjestad oppi-
misymparisto ja tilanne, jossa oppilaan turvalldentunne sailyy ja on mahdollisuus
harjoitella erilaisia asioita. Aktivoiva ymparistih keskindinen asia onnistuneessa har-
joittelussa ja oppimisessa. Ympariston on oltavanitea siella missa oppilas liikkuu ja

toimii. (Arima, Goransson, Lahdenpera-MustajarvalMstrom & Rintaméaki 2001.)

Oppilailla on minun mielestani upeat raamit liikkiseen kannalta selviytyd Ruskea-
suon koulussa ja oppilaskodeissa. Paéovi avautmefeee kiinni automaattisesti. Kay-
tavat ovat suhteellisen leveét. Varusteita ja #@ita voi kayttaa pyoratulistakin samo-
ten hisseja. Oppilas pyoratuolissa voi liikkua $sk ihan yksin esteettomasti. Uimahal-
lissa voi lilkkua esteettomasti ja nauttia veddst&allisesti, tietysti avustajan parissa.
Urheilusalissakin esteettomyys toteutuu todellaimy&simerkiksi erilaiset urheiluvali-

neet ovat raataloity sellaiseksi, ettd vaikka ogligkt pyoratuolissa pystyvat harrasta-

maan liikkuntaa.

Avustajien maara minun mielestani riittavaa, jokahwfollistaa ettd oppilas voi osallis-
tua johonkin toimintaan tai pystyy tekeméaan jotawustajan tuella. Asumisharjoittelu

yksikon varustelu ja kalustus on esimerkillinen.oRalassa erityistarpeisiin vastaavat
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astiat ja erilaiset tukivalineet aterioimiseen osaatavilla niitd tarvitseville. Minun mie-
lestani Ruskeasuon koulun ymparistd on aktivoiveojmiva oppilaille erilaisten taito-

jen harjoittelemiseen ja oppimiseen.

Kun saavutaan Ruskeasuon koululle, on ensin kévatiyrkkd maki ylos, mika tuntui
meista oudolta, koska kyseessé on liikuntavamnralstelu. Toisaalta maen paélle asti
menee bussi ja suurin osa koululaisista kulkeeiltak&oululle on helppo 16ytaa, silla
tienvarressa on hyvissa ajoin kyltti, jossa opastetpadsisaankaynnin luokse. Paaovi
avautuu automaattisesti ja kaytavilla on paljoaatjimika viestittdd esteettomyydesta.
Myds pihalla on paljon tilaa toiminnalle. Ruskeasumulussa vallitsee miellyttava ja
rauhallinen tunnelma, joka varmasti miellyttda miéasainvalisia vierailijoita. Apuva-
lineitd on paljon ja niitd osataan kayttaa. Liséksiivalineista annetaan tietoa ja koulu-
tusta ulospain. Tilat on suunniteltu siten, ettdulevat oppimista ja kuntoutusta. (Gu-
bis, Penney & Tallgren 2010.)

Ruskeasuon koululla on kolme oppilaskotia: Villa jMd&a, Villa Aallokko ja Villa
Savanni. Lukuvuonna 2008-2009 oppilaskodeissa thay@ oppilaista on 50. Pitkan
matkan takia majoittuvia on talla hetkelld 13 jgub oppilaat ovat tilapaispaikoilla.
Henkilokuntaa jokaisessa oppilaskodissa on kolni@jae tyoparia, joista toinen hoita-
ja tekee aamuvuoroja ja toinen iltavuoroja vuotetel Jokaisessa oppilaskodissa on

my0s yOhoitaja. (Ruskeasuon koulu oppilaskotitotan?009.)

Oppilaskodissa asuminen jarjestetaan mahdollisimkaalinomaiseksi, jonka johdosta
oppilaat asuvat mm.1-2 hengen huoneissa. Oppilaskgdn tavoitteena on yhdessa
oppilaiden vanhempien ja muun henkilokunnan karskaa ja ohjata lasta / nuorta
omatoimiseen ja itsenaiseen elamaan. Tukitoimeahgjtpihin kuuluu mm. omahoitaja
jokaiselle oppilaskodissa asuvalle, pyritadn opgda hoidossa ja ohjauksessa yksilolli-
syyteen, kunkin omat tarpeet huomioonottavaan mypdaieon. Koulujen ulkopuolella
tapahtuvaan toimintaan pyritdan kiinnittamaan esityhuomiota mm. ohjaamalla oppi-
laita kayttamaan yhteiskunnan palveluja, kutenakiga, terveyskeskusta, julkisia lii-
kennepalveluja seka tarjoamaan oppilaille erilaigpaa-ajan harrastus mahdollisuuk-
sia.(Erityisen kirja — tietotekniikkaa erityisoppilaall1998.)
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Asuminen ymmarretddn ihmisten elaman yhdeksi psiaissi. Asuminen on monimuo-
toista toimintaa, joka lahestyy késitteena elamisisitettd. Vammaisten ihmisten asu-
mispalveluissa on kyse perusoikeuksista ja sam#tkudenmukaisuuden toteutumises-
ta. Yhteiskunta, jossa vammaisilla ihmisilla on mallisuus yhdenvertaisesti toimia, on
yhteiskunta, joka antaa mahdollisuuden kaikilledikasukupuoleen tai toimintakykyyn
katsomatta. Asuminen ja siihen liittyvat palvelwmab osa hyvinvointivaltion perustaa.

(Sosiaali- ja terveysministerio 2003. Vammaistamaispalveluiden laatusuositus.)

Esteettomyys ja saavutettavuus liittyvat seka rakkeen ymparistoon ettd palveluihin.
Jokainen yksilo iasta, sukupuolesta, terveydemdilgssosiaalisen, psyykkisen tai fyysi-
sen toimintakyvysta riippumatta voi toimia ympaista ja kayttda palveluja. Esteetto-
myyden ja saavutettavuuden kautta kansalaistennylediaiset mahdollisuudet toteutu-
vat. (Sosiaali- ja terveysministerio 2003. Vamrtemsasumispalveluiden laatusuosi-
tus.)

Minun n&kemys on ettd oppilaskodeissa nuorille lagja on mahdollisimman pitkalle
tuettu ja ohjattu toiminta omatoimiseen ja itseaeérselaméaan. Oppilaskodeissa otetaan
huomioon yksildllisia tarpeita ja néin ollen varmois ettd oppilas on arvokas ja yhden-
vertainen jasen. Asuminen oppilaskodeissa minunesténi on hyvin kodinomainen.
Huoneiden sisustuksesta ja koristuksesta I6ytyeakitkohtaisia esineita ja tavaroita.
Esimerkiksi yksi nuori oppilas on kiinnostunut asta ja seindssa hanen sangyn paalla
on kuvat lempiautoista. Vapaa - ajaarrastus mahdollisuuksia on mielestéani riittavat,
urheiluharrastuksista partioon. Oppilaat paasewditles kaupungille ja noina kertoina
heilla on mahdollisuus viettaa mielekkéasti vapatkaa seka kayttaa erilaisia palvelu-

ja.

6.3 Aineiston keruu

Taman tyon aineisto koostuu Ruskeasuon koulun agimtien kuudelle oppilaalle teh-
dyistd haastatteluista. Haastatteluissa haastattebleemoiksi muodostuivat Ruskea-
suon koulun tarkeimmat arvot: yksilollisyys, ykssyys ja yhteisollisyys. Haastattelin
kuusi oppilasta. Oppilaiden valinta tapahtui johg@moitajien kanssa. Ensisijaisesti on

valittu ne oppilaat, jotka uskaltavat kertoa migépga avoimesti ja puheen tuottaminen
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ei aiheuta isoja vaikeuksia. Kysymyksiin vastanramilaat, kaksi tyttda ka nelja poi-
kaa, ovat ialtddn 13-16 vuotta vanhoja. He ova&ebdlRuskeasuon koulussa ja sen mu-

kaan oppilaskodeissa 3—12 vuotta.

Haastatteluun suostui kaikki heti ja he tulivélien mielelladn. Kysymysten asettelus-
sa auttoi se seikka ettd olin tehnyt keikkatyotélkdkaikissa oppilaskodeissa ja seka
hoitajien tyo ettéa oppilaiden touhut olivat tuttuzilla sanat yksilollisyys, yksityisyys ja
yhteisdllisyys ovat melko abstrakteja ja oppilaillenties raskaita kasitteitd, mietitetty
kysymykset liittyen yksilollisyyteen, yksityisyytaeja yhteisollisyyteen. Niihin anta-
miin vastauksin avulla kuitenkin pystyn vastaamadkimuskysymykseen.

Haastattelut oppilaiden kanssa tehtiin oppilaskoyieteydessa sijaitsevassa asumishar
joittelu osaston kokoushuoneessa syksylla 2009stdtalut kestivat n. 45 — 60 minuut-

tia ja ne tehtiin eri péaivind. Haastateltaville yanigto oli tuttu ja turvallinen, jossa

saimme haastateltavani kanssa olla rauhassa kdedden. Haastattelujen tekemista
oli auttanut nauhurin kayttd, jolla tallensin hadigiut. Nauhoittaminen oli lisannyt

luotettavuutta. Kaikki oppilaat suostuivat nauhukiyttoon. Haastatteluteemojen ky-
symykset ovat tyoni lopussa liitteena. ( LITE 1.)

Kavin aina oppilaskodissa iltapaivalla hakemassailagn ja mentiin yhdessa asumis-
harjoittelu osaston kokoushuoneeseen. Vaihdettiisiipna vaiheessa kuulumisia. Paas-
tyamme kokoushuoneeseen kysyin oppilailta ettavéko mita varten tama haastattelu
on. Heille on tietysti aikaisemmin hoitajat kertaivtasta haastattelusta, mutta pidin téar-
kedna etta itsekin kerron oppilaille, mistd on kjsaiheen tarkeys. Minulla oli kysy-
mykset paperilla, ne ja yksi kyna oli péydalla exdas. Esitin oppilaille haastatteluky-
symykset melko jarjestelmallisesti, valilla tulistaus viela ei kysyttyyn kysymykseen,
silloin tietysti kysymysten jarjestys muuttui. Heéatgelut kestivat n. 45—-60 minuuttia.
Haastattelujen lopussa varmistin ettd oppilaillaleienaa mitdan sanottavaa ja etta ha-
nella on ollut hyva olla haastattelussa. Kaikkit@mat etta heilla ei ole mitdén lisatta-

vaa ja sanoi olevansa tyytyvainen haastatteluun.

Asukkaiden haastatteleminen tapahtui puolistruktuna haastatteluna. Puolistruktu-
roiduissa haastatteluissa kysymykset ovat kailsdenat, mutta vastauksiin ei vaadita

vastausvaihtoehtoja, vaan haastateltavat voivdaatzaemin sanoin. Vaikka puolistruk-
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turoiduissa haastatteluissa kysymykset on mieéttjkdteen, sanamuoto voi muuttua.
Voisimme todeta ettd puolistrukturoiduille menetdlenon ominaista etta jokin haastat-

telun ndkodkohta on ly6ty lukkoon, mutta ei kaikKidirsjarvi & Hurme 2000, 47).

Haastattelun tavoite on selvittda, mité jollakwia mielessaan. Haastattelu on jonkin-
laista keskustelua, joka tapahtuu tutkijan alogitaga han johdattaa sen. Haastattelu on
vuorovaikutusta, jossa molemmat osapuolet vaikattawisiinsa. (Eskola & Suoranta
1998, 86).

6.4 Aineiston analyysi

Oppilaiden kanssa tehtyjen haastattelujen jalkétsrdin eli puhtaaksikirjoitin nauho-
jen puheen tekstimuotoon. Litteroitua aineistoatykemoin 12 sivua. Kysymykset ja
vastaukset olen kaynyt lapi kolmen paateemaandlisilys, yksityisyys ja yhteisolli-

syys mukaisesti. Haastatteluaineisto litteroinkatldella sanasta sanaan editoiden.

Aloitin haastattelujen analysointia silla tavakdta kirjoitin yhden kysymyksen kohdal-
le kaikki kuusi vastausta. Kun jokaisen kysymyk&ehdalla olivat vastaukset, poimin

niista vastauksista olennaisimpia asioita.

Minun kayttama analyysimenetelma on aineistolaletdisisallonanalyysi, jossa yhdis-
tellaén kasitteitd ja nain saadaan vastaus tutkehtévaan. Se perustuu tulkintaan ja
paattelyyn, jossa analyysi etenee empiirisestaistosta kohti kasitteellisempéaé nake-
mysta tutkittavasti ilmiosta. Kun tutkija tekee jopaatoksen, siind han pyrkii ymmar-

tamaan, mité asiat merkitsevat tutkittaville. (TudSarajarvi 2009, 91.)

Keskeista on loytaa synteesia luova temaattinerthaikrakenne, joka kannattaa koko
aineistoa. Aineiston analysoinnin eraana tavoitieem I6ytaa keskeiset ydinkategoriat,
jotka kuvaavat tutkittavaa kohdetta ja joiden var@atkimustulosten analysointi voi-

daan rakentaa. Tutkijan tehtdvana on loytad neekgsishkméat kasitteet, joiden valossa
aineistokokonaisuutta voidaan tarkastella. Aineisdoalysoinnin lahtékohtana siis ke-
hittda kasitteellisesti mielekkaita ydinteemojadtgsta aineistosta. (Kiviniemi 2007,

80.)
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Tasta nakokulmasta voidaan todeta, ettd minun tydinteemat ovat Ruskeasuon kou-
lun tarkeimmat arvot: yksilollisyys, yksityisyys phteisollisyys. Olen tarkastellut ai-
neistokokonaisuutta nama kasitteiden valossa. Néisiteet ovat minun tyoni koko-

naisrakenteen pilarit.
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7 TUTKIMUSTULOKSET JA NIIDEN POHDINTA

Tutkimustulokset on jaoteltu Ruskeasuon koulund#npien arvojen teemojen mukai-
sesti, teemoihin: yksilollisyys, yksityisyys ja gndollisyys. Tutkimustuloksissa tarkas-
tellaan haastateltavien kokemuksia ja ajatuksim@&ia oppilaskodeissa ja niihin perus-

tuen analysoidaan oppilaiden kasityksia Ruskeakoatun arvoista.

7.1 Oppilaiden kokemukset yksil6llisyydesta ja totkni niista

Haastateltavien mukaan he saavat paatta omistatasio melko usein mutta ovat tilan-
teet, kun oppilas haluaa tai ei halua jotain, jd#eakin menn&é&n hoitajan tahdon mu-
kaan. Esim. suihkussa kayminen tai antibiootinroiga aina miellytd mutta on pakko
tehda. Haastateltavat kertovat ettd he uskaltasdb& omia mielipiteitd seka hoitajille
ettd muille oppilaille ja mielipide yleensa kuuniaah ja kunnioitetaan ja niitd otetaan

huomioon.

Suuri osa haastateltavistani sanoo ettd vuorowaskboitajien kanssa on kunnossa, ja
on helppoa menna keskustelemaan aikuisten kahtsgstateltavat sanoivat ettd saa
yleensé asioida ja neuvotella hoitajien kanssaaraétaina ei onnistu. Ylipaansa hoita-
jat eivat maara oppilaita. Yksi haastateltavaaastiin:

no ei mene helposti. He ovat aika tarkkoja asioidtaisivat olla vahan
l6ysempia. Kaikki oppilaat ovat samaa mielta, haitavoisivat vahan
semmoisia kevyempid. Mehan ollaan isot oppilaatitdjit komentavat
likaa.

Samalla oppilas myontaa etta hoitajat eivat teaitashdnen puolestaan, itse pitaisi teh-
da.

Suurin osa haastateltavista kokee ettd yleenstilgisitaan, heitéd arvostetaan ja heista
valitetaan oppilaskodissa. Yhdessa vastauksestankin asia kiteytyy:

kaikki ei voi tykata ja ei kaikkia voi tykata.
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Yksi oppilas sanoo suoraan etta han ei ole artastenkildo oppilaskodissa mutta h&an
ei osaa selittad minka takia ei.

Tekemieni haastattelujen mukaan oppilaiden henéhidisia tarpeita huomioidaan ja
apua he saavat niiden mukaan. Samalla heiddn deogekda niitd asioita, joihin he
pystyvat, mihin he kykenevat, mahdollisimman itssesti. He kokevat ettd heille
yleensa annettaan riittavaa aikaa erilaisten jtugkemisen, esim.: pukeminen, ruo-

kailu jne. Yksi oppilas sanoo:

Ma oikeastaan tykkaan siitd, etté joku tekee munigata. Sehan ei auta
sun kehitysta "Ei. Kayko néin usein? Kotona aikains mutta taalla ei
niink&an usein.

Kysymykseeni ettd saako paattdd omista asioissian:&kaverit, vaatteiden valinta jne.
oppilaat vastasivat ettd aika hyvin se onnistueetyBti on tietyt asiat, esim.: nukku-
maanmeno jonkin ajan mennessa, mihin ei oikeastaaxaikuttaa, ne toimivat oppi-

laskotien sdénttjen mukaan. Poikkeus kuitenkin on:

Olisi kivempi, jos samassa huoneessa nukkuisi foikenkin. Mutta se ei

onnistu, kun menen nukkumaan niin myohaan (harsgestuvuoksi). Mi-

nulla on paljon harrastuksia: Sahly, urheilukoulsgoossa, kdayn myos
uimassa.

Nelja oppilasta tuntee olonsa kuin kotona. Heidaelestaan oppilaskoti on rento, va-
paa ja turvallinen paikka. He ovat tyytyvaisia biosa, ylipdatansa viihtyvat muiden

oppilaiden ja hoitajien parissa ja luottavaisiaf&bhta.

Kylla, tdd on mulle niin kuin koti.

Kysyessani oppilailta ettd mit& yksilollisyys taittaa heidan mielestaan, nelja ei osan-
nut vastata. Ne kaksi, jotka vastasivat, toinestéeli

Saa olla yksin, ite tehda

Toinen vastasi nain:

Yksil6llisyys — kaikki me ihmisena olemme yksilona
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Haastatteluista on selvinnyt ettéd oppilaskodeissto lon oppilaan yksil6llisista tarpeis-
ta lahteva ja oppilaan kokonaisvaltaista, fyysigigyykkista ja sosiaalista kehitysta
huomioiva. Hoitajat eivat pelkdstaan hoida opplaihuolehtivat heidan tarpeistaan,
vaan kasvattavat ja ohjaavatkin. Koulun arvojertiurohjaavan hoitajien ty6ta. Haas-
tateltavien mielipiteen mukaan oppilaat ovat taseigia ja jokaisen haastateltavan
tapauksessa yhteisdllisyys korostuu ajatuksissasmiminnassa.

Ruskeasuon koulun arvot nakyvat oppilaskodissa, efipilaskodissa kunnioitetaan
oppilaiden oikeuksia ja he saavatkin mahdollisuuldetista mita he haluaisivat tai mita
ei. Se ettd oppilas istuu pyoratuolissa, ja taysiajien ja muiden armoilla, on yksi

tosiasia, mutta se etta han saa tehdad omaa el&nkdsisevia paatoksia, on vapautta.
Nyt ei puhuta isoista paatoksistd, vaan pienissdelaman jutuista. Oppilaat saa tehda

paatoksia pienissa

Haastateltavien mukaan he saavat paatta omistestasio yleensa, tarvittaessa saavat
yleenséa neuvotella niistd hoitajien kanssa muttairs@ ei onnistu. Ovat olemassa tilan-
teet, kun oppilas haluaa tai ei halua jotain, jgekikin menn&én hoitajan tahdon mu-
kaan. Esim. suihkussa kdyminen tai antibiootinrotéa ei aina miellytd mutta on pak-
ko tehda. Ylipaansa hoitajat eivat maard oppildsimerkiksi nukkumaanmeno jonkin
ajan mennessa on asia, mihin ei oikeastaan vouttak ne toimivat oppilaskotien
saantdjen mukaan. Vapauden yhtend muotona naldnyhattstateltavat kertovat uskal-
tavansa kertoa omia mielipiteitd seka hoitajill& ebuille oppilaille ja mielipide yleensa

kuunnellaan ja kunnioitetaan ja niita otetaan hwami

Ruskeasuon koulun oppilaskodissa oppilaat saadatitaksenmukaista aikaa ja mah-

dollisuutta ettd he voisivat toimia mahdollisimmigsenaisesti. Nyt ei ajatella isoja te-

koja, vaan todella pienissa asioissakin pieni gdigh kehitys saa antaa valtavan voi-
man. Oppilaskotien kaikissa toiminnassa paamaaciné&tta kehitetddn oppilaiden

omatoimisuutta. Mitd enemman oppilas kykene tekenmaahdollisimman itsenaisesti,

sitd enemman han voi vaikuttaa asioihin, toisdadtakild, joka ei pysty tekemaan mi-

taan ilman apua, voi kylla vaikuttaa ymparistogsgsa hanta kysytddn ja kuunnellaan,
kunnioitetaan ja pidetaan yksilona, jolla on onaatt ilmaista itseaan.
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ltsemaaraamisoikeudesta puhuessamme ehka kuuigdtaa oudolta, etta oppilaiden
on pakko tehda niitd asioita, joihin he pystyvathim he kykenevat, mahdollisimman
itsendisesti jotta he kehittyisivat. Tama on heiddressi ja se palvelee heidan kuntou-
tusta ja kehittymista, se edistdd oppilaan kaseuappimista. Tietysti ovat tilanteet,

jolloin hoitaja joutuu tai muista syista han tetjo opiskelija puolesta.

Oppilaiden ihmisarvo ei kiinni siitd, kuinka jokykenee tekemaan jotain tai milla ta-
valla pystyy ilmaisemaan itsedan, tai kuinka kakestaa kun joku tulee ymmarretyksi,
vaan jokainen on arvokas ihminen. lhmisarvo ilmesig®, ettd esimerkiksi s&hkopyo-
ratuolia kayttava liikunta — ja monivammainen nugalla on suhteelliset vaikeudet
tuottaa puheen, saa mahdollisuuden kertoa mitéjstelee, mitd han tahtoo, kunnioi-
tetaan hdnen mielipide ja otetaan huomioon tehdagsaattksen. Se, ettd joku oppilas
pystyy vaikka k&veleman verrattuna pyoréatuolisgviol oppilaihin, tai joku muu oppi-
las kykenee puhumaan ilman vaihtokommunikaationeéti# verrattuna heihin, jotka
vain apuvalineiden avulla pystyvat kommunikoimaaintarkoita sita, etta he parempia
tai taitavampia. Jokainen on ainutlaatuinen yksiliblimatta kyvysta tai taidosta, ja

oppilaat minun mielestani haastattelujen perusigeiimartavat tata.

Haastatteluista on selvinnyt ettd oppilailla on &y& arvokas elama oppilaskodeissa.
Varmasti tamakin tukee sita ettd nelja oppilastaee olonsa kuin kotona. Heidan mie-
lestaan oppilaskoti on rento, vapaa ja turvalliparkka. He ovat tyytyvaisia oloihinsa,

ylipaatansa viihtyvat muiden oppilaiden ja hoitajigarissa ja luottavaisia heitad kohta.
Tutkimukseni toinen tulos on ettd hoitajat kohtaayapilaita arvostaen, kuunnelleen ja
valittden ha suhtautuvat oppilaihin kiinnostuksgli&kunnioituksella. Suuri osa haasta-
teltavistani sanoo etta vuorovaikutus hoitajiendsanon kunnossa, ¢g helppoa menna

keskustelemaan aikuisten kanssa.

Oppilaat ja heidan henkilokohtaisia alueensa jaresi eivét ole kaikkien katseille alt-
tiina, muut oppilaat ja hoitajat kunnioittavat &iitHoitajat avustavat oppilaita, jotka
eivat valttdmatta kykene huolehtimaan perustarpaisthyvin intiimeissakin tilanteissa.
Kaikki haastateltavat ovat melkein paivittdin atestina ja hoitajien katseille alttiina.
Oppilaat ovat turvassa ja rauhassa niissa intisaetgdanteissakin ja hoitajat suhtautuvat

tilanteisiin silla tavalla, etta oppilaiden yksgyys tulee varjelluksi.
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7.2 Oppilaiden kokemukset yksityisyydesta ja tul&im niista

Haastateltavista kaikki kokee olevansa turvassagaassa intiimeissa paikoissa ja ti-
lanteissa (suihku, vessa, uimahalli jne.). He enakieneet millaéan tavalla oman yksityi-
syytensa hairiytyvan. Intiimeissa paikoissa jantiassa ei ole heiddn mukaan ylimé&a-
raistd porukkaa, ovet eivat ole turhaan auki, eibi#ajan tai hoitajien lasnéolo ei hairit-

se oppilaita, yksi heista toteaa:

hoitaja on lasnéa ja se kuuluu olla.

Vain yhden oppilaan luona kay saanndllisesti vietasen oppilaan luona valilla, ja
kolmas oppilaan luona isansa vierailee harvoin.il@ulen suhtautuminen vieraisiin on
hyva. He ovat tottuneet siihen etta silloin - té@l@ieras kay kaverin luona. Vierailut

eivat aiheuta mitdédn ongelmia. Yksi haastateltawsyonsi rehellisesti etta

kun muilla on vieraita, kayn valilla hairitsemassa.

Kysyessani haastateltavilta, ettd mita yksityistargoittaa heille, suurin osa heisté vas-

tasi ettd se on omaa rauhaa tai tavaraa. Yksidtakatista ilmaisi itsedadn nain:

Merkitsee paljon. Kiva olla ihan yksikseen. Mydsakolla toisten seuras-
sa.

Haastateltavien suuri osa kokee etta avun pyytamigtajilta melkein kaikissa tilan-
teissa on ihan helppoa ja ei ole kenella kynnyghdeinen nakemys ettd apua saa kun
tarvitsee ja hoitajat tulevat mielellaan jeesaaméataastateltavien mielipide vastuuhoi-
tajista on vaihteleva. Yhden oppilaan mukaan: ”tWaBoitaja ja hoitajat samalla vii-

valla", toinen oppilas sanoo, etta:

Parempi vuorovaikutus ja luottamus haneen (vastiaja@n) kuin mui-
hin hoitajiin.
Kaikki kuusi haastateltavaa sanoo olevansa rauhagpdaskodissa. Viisi kuudesta
kertoo kokevansa rauhaa omassa huoneessaan, yld#taammomassa huoneessa ei ole
rauhaa. Rauha koetaan silloinkin kuin esim. huore&mn auki tai jos huoneessa asuu

toinen oppilas. Yksi oppilas toteaa nain:
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Muut voivat tulla mun seuraan, mutta en halua @t nukkuu mun vie-
ressa.

Yleinen mielipide on se, ettd omia tavaroita jaetaaiiden kanssa. Ensisijaisesti lom-
pakko ja kannykkad ovat ne esineet, jotka ovat agein tarkeimmat omaisuudet ja he
pitdvat niitd omilleen. Haastateltavista joku sareiti han jaa omaisuutta kaikkien

kanssa, toinen sanoo. etta:

tavaroiden lainaaminen? Riippuu vahan kuka lainaa.

Ylipd&nsa haastateltavat eivat koske ilman lupesetio tavaroihin.

Oppilailla on mahdollisuus omaan yksityisyyteenmeskiksi omaan reviiriin, eli siihen
tilaan, mita oppilas pitda yksityisend alueenagppifaskodissa oppilaiden henkilokoh-
tainen alue, esimerkiksi oppilaan huone, on kurneitu.

Kun ajatellaan etta oppilailla on mahdollisimmardkmmainen ymparistd oppilasko-
dissa: heilla on oma huone, joskus kaksi oppilagtaassa huoneessa, he saavat pukeu-
tua omiin vaatteisiin ja he elavat omien rakkaidavaroiden keskella. Omat tavarat,
tottumukset ja elamantyyli késitetdan osana ykstiflyaluetta ja oppilaskodissa taman-

kin mukaan kiinnitetdan huomiota oppilaiden yksyiteen.

7.3 Oppilaiden kokemukset yhteisollisyydesta j&inthani niista

Oppilaskotien ilmapiirista viisi oppilasta sanodéese on hyva, kertovat viihtyvansa
oppilaskodissa. Haastateltavilla on ylipaatansdéigekemuksia oppilaskodeistdeil-

& on enimmakseen kavereita muiden oppilaiden jst&oystavyyssuhteista eivat he
puhu. Kaksi oppilasta sanoo porukasta ja ilmapéiris

joo, kiva ja mukava, seka hoitajat etté oppilagiliNa ottaa paahan, mut
kella ei ottais. Kylla se on hyva ilmapiiri leppaifa rentouttava.

Paras juttu oppilaskodissa... on se, ettd kunhan &0 ettd haluaa
menna kauppaan ja paasee sinne. Kiva on kayda kaapkaverienkin
kanssa.
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Kuudes oppilas mielipide kuului néin:

lImapiiri vaihtelee. Kun on pimea ilma, vasyttaésmmoista.

Yksi oppilaista, joka on kiertanyt kaikki kolme afgskotia, sanoo:

samat periaatteet oppilaskodissa mutta eri asukjaati hoitajat

Kysyin oppilaita koulustakin. Millainen meininki okoulun puolella, mitk& ovat par-
haat hetket tuolla, ja miltd tuntuu kun koulupdiegpu ja he tulevat takaisin oppilasko-
tiinsa? Vastauksissa toistui samankaltaisuus. Hekd&emus on etta koulun puolella-
kin on mukavaa, Ylipdatansa haastateltavat menakatsin oppilaskotiin koululta tyy-

tyvaisella mielelld, vaikka kaksi heistd sanoo:

Koulussa on vauhtia, oppilaskodissa ... rauhallisemygas ei hoitajat
komentele.

Valilla menee hyvin ja valilla ihan hanurista. Miitulee laksyja tosi pal-
jon (hanurista) ja valilla ei ollenkaan (hyva). Kavtulla koulupaivan jal-
keen omaan huoneeseen.

Keskustellessamme oppilaiden kanssa harrastuksigaganvietostaan oppilaskodissa
minulle on Kkerrottu etté heilla on riittavat mahHdaludet viettaa aikaa mielekkaasti ja
mukavasti seka yksin ettd muiden oppilaiden seard®solille haastateltavista tietoko-
ne on aina tarkea harrastuksena vapaa — ajallateamrheilu esim.: uinti ja sahly, ja
kaikille telkan katsominen. Tama muuten on melkaikille yksi parhaimmista hetkis-

ta:
Katotaan yhdessa salkkareita aikuisten ja kaverekbes..

Suurin osa oppilaista sanoi tykkaavansa kaupuriddastd, ja puolet heisté toivoi paase-
vansa kaupungille enemman. Haastateltavista ekarellda vapaa-ajan avustajaa, joka

olisi ollut tervetullut monille.

Se on huono kun ei ole mahdollisuutta pelata hiemakanssa

On myds mahdollisuus jutella hoitajien kanssa, keitia aikaa..

Kun kysyn heilta ettéd mika on heille tarkeinta asppilaskodissa, kaksi oppilasta sanoo
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ettd kaverit. Yksi sanoo etta ilmapiiri on hyvéisiysanoo etta saa olla rauhassa, yhdelle

tarkein on kaupungille paaseminen, ja yksi toteda:n

paras asia on omatoimisuus -mahdollisuus tehdaitasimahdollisimman
itsenaisesti

Haastateltavat kertovat etta toisten huomioon ottam sujuu hyvin, tarvittaessa he
saavat apua, seka hoitajilta ettd muilta oppilatith kokemukset olivat enimmékseen
positiivisia. Puolet sanoo ettad kun he eivat pysiyaanaan autettavaa, he kaantyvat hoi-

tajien puoleen.

Kylla, pyydan myods hoitajaa auttamaan. Kylla haitajtten tulee kun ker-
kii. Ei ne aina kerkii. "Ei kaikkee voi kereta”.

Kun itse tarvitsen apua, saan sita yleensa aikaisltse pitaa pyytaa, ai-
kuiset eivat itse huomaa

Kun puhutaan toisten ymmarryksestd, riidoista jdem ratkaisuista, vain yksi haasta-
teltavista sanoi, etta riita tulee aika usein jaliitgyvat aikatauluihin. Hanen mukaan
kuitenkin oppilas itse joutuu antamaan periksi. pi@at puhuvat ylipdansa erimieli-
syyksista ja niita yritetadn hoitaa kesken, josilagfe on jotain ongelma toisten oppi-

laiden kanssa.

Sovitaan pyytamalla anteeksi toisilta. Anteeksiamteen ei ole niin help-
poa kuin anteeksi pyytaminen.

Haastateltavien suurin osa kokee ettd heidéan ndelipn yhta tarkea kuin toisten, niita
kuunnellaan ja otetaan huomioon. He voivat ilmarstalipiteitddn vapaasti ja he pys-
tyvat vaikuttamaan yhteisiin asioihin samalla &iuin muut. Yleensa he saavat tehda

samat asiat kuin muut.

Mielipide on tarked, sitd kuunnellaan ja otetaaromioon, muuten oppi-
laskodin ilmapiiri ei toimi.

En kaikkia. Mulla on oma ruokalista, en saa syodikdénlaista. Yleensa
sanon tovereille, jos mulla on jokin mielipide at& Se vaihtelee, kuun-
nellaanko minua vai ei. Pikkusen arsyttaa, joswirknella. En ihan heti

ala hermostuu, jos mielipidettani ei kuulla.
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Keskustellessamme oppilaskotien saannoista haléavattepuhuvat ensisijaisesti aika-
tauluista. Kaksi oppilaista kokee niitéd olevanehtwttavana ja arsyttavana. Ylipaansa

saantoja pidetaan tarpeellisina ja hyvina.

Saannot ovat tarkeitd, jos ne eivat olisi, ei ofeihaa.
Kylla saannot ovat hyva. Ettei tehtais mita vaan.

Yksi haastateltavista toteaa nain:

Olisi parempi ettei olisi saantdja ollenkaan. Enitknkaan menisi ilman
lupaa toisen huoneeseen. Ei myoskaan toiset tuornuoneeseeni il-
man lupaa.

Toinen toteaa:

Hyva saantd on se, etta ei saa menna toisen hueeedabnan lupaa Jo-
kaisella on hyva olla oma reviirinsa, vahan yksijyitta.

Oppilaat pitavat hyvia tapoja: toisten kiittaminem,saa lyoda eika kiroilla, perusasioi-

na.

Kysyessani oppilailta ettd mitd yhteisollisyys tititaa heille, kaksi ei osaa vastaa.
Muiden vastausten mukaan yhteisollisyys on se,Heinovat yhdessa, heilla on yhteiset

ohjelmat ja he tekevat yhdessé asioita. Yksi oppdéeaa:

se on yhteishenki, kun ollaan samalla aaltopituladel

Minun kokemukseni on ettd oppilaskodeissa ilmajirimukavaa ja oppilaat viihtyvat
keskenaan. Ollessani harjoittelussa ja tuntitosssé vaikutuksen ettd oppilaat yleensa
hyvantuulisia ja tasapainoisia Minusta tuntuu eftpilaat valittavat toisistaan ja kunni-
oittavat toisianne. Tassa yhteisdssa jokainen tuntevan arvokas jasen. He olivat ot-
taneet minut vastaan seka harjoittelijana ettétydmtekijana avoimesti ja ystavallises-
ti. Oppilaiden ryhmé ei ole mielestani suljetturipvain avoin ja joustava yhteiso.

Yleensa oppilaskotien saantdja noudetaan ja hgvat bvat etusijalla.
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7.4 Tutkimustulosten tarkastelua

Selvityksen tarkoituksena on tuoda esille oppiléigkooppilaiden ajatuksia ja koke-
muksia elamasta oppilaskodeissa. Haastateltavikenkoksista oli havaittavissa paljon
yhtenevaisyyksia. Haastateltavien mielipiteistkgaemuksista tulivat esille heille tar-
keat asiat. Selvityksesta tulevat esille henkildket kokemukset siita, minkélainen
elama on oppilaskodeissa, miten yhteistyd sujuul@gden ja hoitajien kesken, minka-

laisia ajatuksia heréttaa oppilaissa mm. yhdess&ainnot ja omatoimisuus.

7.5 Tulkintani oppilaiden kasityksista koulun arstai teoriaan perustuen.

Niin kuin aikaisemmin teoriaosuudessani luki, koolu syvimmalta olemukseltaan ar-
voyhteiso, joka toimii arvojen pohjalta ja valittaévoja. Toimintakulttuuri kertoo aina
arvoista. Koulun tulee pyrkia kehittymaan yhteispienka vuorovaikutus perustuu
keskinaiseen kunnioitukseen ja yhteisoéllisiin ammi Koulun on annettava oppilaalle

kokemus hanen omasta arvokkuudestaan yksilon&ggsgin jasenena.

Oppilaskotien toimintakulttuurissa heijastuvat koularvot. Oppilaiden vuorovaikutus-
suhteissa korostuu toisten kunnioittaminen. lhnfigset oppilaskodeissa ovat hyvia.
Oppilaskodeissa ilmapiiri on hyva ja turvallinempdas voi tuntea olevansa hyvéaksytty
sellaisenaan kuin han on ja arvostettu yksilon& sditeison jasenend. Oppilaat tulevat
kohdatuksi omana itsenaan. He voivat kertoa mieltdan avoimesti ja heidan mieli-
pide on tarkea. Oppilaskotien kannustava ja pesign ilmapiiri auttaa oppilasta siina,

ettd han vahvistuu persoonana ja yhteison jasenena.

Yksilo eldd aina suhteessa yhteis6on, ja hyva et@m@nelle mahdollinen vain osalli-
suuden kautta. Oppilaskotien oppilaille on mahdallis osallistua erilaisiin ohjelmiin,
kerhoihin, yhteiseen asiaan, seké aktiivisestinaitallen ja organisoiden jotain, etta
vain olemalla lasné, hiljaa. He saavat keskusjaljatella, seka tovereiden ettéa hoitaji-
en kanssa. Yhteis66n kuulumisessa kuitenkin katogastuullisuus ja vastavuoroisuu-

teen kuuluvia velvollisuuksia.
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Arkipaivan tilanteissa, kuten pukeutumisessa, sg8ss8a ja vapaa — ajan vietossa, oppi-
laat toimivat siina mé&arin kuin omat toimintakyygt harkintakyky sallii. Oppilaat va-
kuuttivat haastattelussa siita, ettd he saavatg@ammista asioistaan muun muassa ka-
vereiden ja vaatteiden valinnassakin. Se etta appitoive otetaan huomioon, haluaisi-
ko han sydda yhden tai kahden leivan, tai se,hgitisaa paattaa mitka vaatteita han
laittaa seuraavan paivana paalla, tai han sanémgttmenee omaan huoneeseen viet-

tamaan aikaansa, on itseméaaraamisoikeuden totewgami
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8 YKSILOLLISYYS, YKSITYISYYS JA YHTEISOLLISYYS DIAKONIATYOSSA

Sosionomi-diakoni opiskelijana kasitdn opinnaytesani Ruskeasuon koulun tarkeim-
pid arvoja myos kirkon - alan nédkdkulmasta. Yk&sgls, yksityisyys ja yhteisollisyys,

mit& ndma arvot merkitsevat ja miten ne ilmenevaiahiatytssa?

8.1 Kristillinen etiikka

Ihminen on elava sielu, hengen ja ruumiin erottamatkseys. Laadustaan riippumatta
ihminen on Jumalan yhteyteen kutsuttu, luovuutegkeReva, vapaa ja vastuullinen

persoona. Ihmisella on omatunto, joka muistutta@eh&elvollisuuksistaan seka sitoo
hanet moraaliseen vastuuseen ymparistostaan jmdésistaan. Kenelldkaan ei ole
absoluutista maarittely - ja maaraysvaltaa toiseemseen. Jokainen on saanut ihmisar-
vonsa luomisessa ja ihminen ei voi menettdd ihmisan. Kristillinen kasitys on etta

Jumalan kaikkiin kohdistuva luomistarkoitus ja rakk tekevat jokaisesta ihmisesta
samalla tavalla arvokkaan. (Lindqvist 1998, 33-34.)

Kaiken keskipisteessa on ihmisarvo, joka on ehdgakamaton ja kaikille yhtendinen.
Kenenk&éan ei tarvitse ansaita inmisarvoaan. Kakkkohdeltava heidan ihmisarvonsa
mukaisesti, riippumatta heidan syntymaperastadtuystaan ja uskonnostaan. Omatunto
on kristillisessa ihmiskasityksessa ihmispersooeettinen ydin. lhmisen tulisi kasvaa
niin itsendiseksi, ettd han uskaltaa tarvittaesgduystaa omia arvojaan. Kristitylle ha-
nen uskonsa antaa motivaation lahimmaisen palvetani Hanen on yhdessa kaikkien
kanssa etsittava sitdq, mika on hyvaa, oikein jasamoa parhaiten puolustava. Sairaus
ja vammaisuus eivat tee ihmistd huonommiksi taew@man persooniksi kuin muut. Ne
kuuluvat ihmisen osaan. Kristillisen etiikan kartagirkeinta on suojella kaikin tavoin
juuri heikoin ja puolustuskyvyttoman inhimillisetaean ihmisarvoa. (Lindqvist 1998,
38-41))
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8.2 Evankelis-luterilaisen kirkon vammaisohjelma

Vammaispoliittisen ohjelmassa olevat tavoitteettganenpide-ehdotukset perustuvat
kristilliseen etiikkaan. Ohjelman tarkoitus on et auttaa kirkkoa ja vammaisia ihmi-
sid kehittamaan niita mahdollisuuksia, jotka hafpedat vammaisten ihmisten osallistu-
va seurakunnan toimintaan. Paamaarana on seuralesda jokainen on tasavertainen.
Kirkon jaseneksi ja seurakunnan yhteyteen tullaastdessa, yhteys ei perustu mihin-
kadan ihmisen ominaisuuteen. Ihminen on luotu Jumkilasaksi. Vammaisuus ei him-
menna tata kuvaa. Kristillinen ajattelu hyvaksysnisten erilaisuuden, koska se on osa
Kristuksen kirkon olemiseen. Jokainen ihminen otéydrvokas kuin toinen, koska han
on olemassa Jumalan tahdosta. Kirkko toiminnalleanvistaa yksildssa ihmisarvon
tuntoaan. (Kirkko kaikille 2003, 5, 8-9.)

Olen opinnoissani ja harjoittelupaikoillani suurdain ensisijaisesti ihmisiin, joilla on
erilaisia vammoja, ja ihmisiin, jotka tulivat tosta maasta eri syiden takia, Suomeen
asumaan. Itse olen Suomessa maahanmuuttaja. E@lde ettd minun hoidettavani,
autettavani tai ohjattavani henkildé kuuluu maartaxgiestoon tai johonkin muuhun ih-
mis- - vAhemmistéryhmaan. Jokainen ihminen on asgkksilo. Ennen kaikkea ihmis-

arvo, kansalaisuus, ihonvari tai vamma ovat vaissiassa.

8.3 Etiikan opetus ja uskonto

Arkkipiispa Paarmaa evankelisluterilaisen kirkomkkiliskokouksessa viime kevaalla
arvelutti ettéd opetusministeric kaavailee etiikpetiamista uskonnoista erillaén. Arkki-
piispa vaati ettd nuorten tulee saada koulussa amkonnon etiikan arvo-opetusta.
H&n nosti esiin arvokeskustelun ja sanoi etta kigkkiinnostaa erityisesti se, millaisia

arvoja lapsillemme ja nuorillemme opetetaan koskai€/LE 2010.)

Opetusministerion tydryhméa pohtii parhaillaan koulypetussuunnitelmien uudistusta.
Esiin on tullut muun muassa ajatus, ettd oppiaimgemiteltéisiin oppiainekokonai-

suuksiksi. Uskonto olisi edelleen oma oppiaineensana suurempaa kokonaisuutta.
Uskontotuntien maara sen sijaan uhkaa vaheta. girckgkan mukaan arveluttavin syy

tahan on se, ettd osittain korvataan uskontotugdikille yhteisella etiikalla. Ajatus
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etiilkan opetuksesta, joka on irrotettu uskonngstaiiden arvoista, herattaa kysymyk-
sid. Pelkk& etiikka sinansa olisi relativististay&ilevaa ja sellaisena se ehka ei kasvat-

taisi moraaliseen kannanottoon.(YLE 2010.)

Arvomaailman myllerryksessa nuoremme tarvitsev@alarvopohjaa, joka auttaa arvi-
oimaan oikean ja vaaran, sen mitd muuta ihmisen&lén kuin kuluttamista ja millais-
ten arvojen varassa ihminen kestaa kovenevan ihtaian kilpailussa ja vaatimuksis-
sa saadut kolhut. Oikeaan ja hyvaan elamaan tarvitamisen kunnioitusta ja oikeu-

denmukaisuutta, sanoi viela arkkipiispa puheesqdie Turku.)

8.4 Diakoniatydn arvopohdinta

Kirkkohallituksen vuonna 2004 julkaisemassa kirgaadoytyy "Vastuun ja osallisuu-
den yhteis¢” diakonia - ja yhteiskuntatyon linjaudDiakonia - ja yhteiskuntaty® on
ensisijaisesti tdhtdd edistamaan arvojen toteutamigiten valittdminen, ihmisarvo,
yhteisvastuu, sosiaalinen oikeudenmukaisuus ja &komnan kunnioittaminen. Siind
diakoniatyon paamaarana pidetaén ettd sen arvottuwat kaytannollisiksi toimintata-
voiksi. (Lindroos 2004, 3.)

Niista arvoista mina kasittelen vain kahden lyhydsaikista arvoista eniten hyodylli-
sempi tyovaline on valittaminen, koska silla vabdia ihmisarvoista elamaa. Valittami-
sen motto voisi olla.: "Olen kaytettavissa, josvitset rinnalla kulkijaa”. lhmisarvo on
vahvasti yksi kristillinen perusarvo. Ihmisarvonnkipittaminen on muun muassa toi-
sen sietdminen. Miten onnistuu nahda sydamen ka&&skeneraisyyden ja raadollisuu-
den keskelta? Ihmisarvoon tukemiseen kuuluu jokaiBenisen ainutlaatuisuuden na-

keminen ja usko h&nen mahdollisuuksiin. (Lindro684 3.)

8.5 Miten yksilollisyys, yksityisyys ja yhteisolirgs ilmenevat diakoniatydssa?

Haastattelemani Tiina Laszld diakoniatyontekijatéer yksiléllisyyden pohjana on

Raamattu ja siina luomiskertomus. Jokainen ihmmemrvokas ja ainutlaatuinen. Dia-

koniatydssa ei valikoida; tiettyyn ryhmé&an kuuluemshuolimatta kaikki on tasavertai-
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nen. Jokaisen asiakkaan kohtaamisessa hanet aldmstneltava, huolimatta hanen
asioistaan tai tilanteestaan, tama on yksilolligyythrkea tunnusmerkki. Diakoniatydn-
tekija viittaa diakoniastrategiaan, jossa asiak@ss§l korostavat muun muassa yksil6lli-
syytta. (Laszlo, 2010)

Haastateltavani puhuessaan yksityisyydesta kedtidé,asiakkaan yksityisyys on aina
suojeltava. Vaitiolovelvollisuus koskee jokaistaakibniatyontekijaa. Yksityisyyden
suojelemisessa tarkeat tekijat myos fyysiseenrildtyvat seikat, kuten odotushuo-
neen sijainti tai keskusteluhuone, esimerkiksi migni kuuluu huoneesta. (Laszlé,
2010)

Laszlon mukaan osalla asukkaiden taustalla on §ismgs. Diakoniatytssa yhteisolli-
syys merkitsee muun muassa sen, etta yritetdda ykaohaisen ihmisen joukkoon mu-
kaan. Ne ryhmat voivat olla erilaisia vertaisryhniidonesta joukkoon tulevista asiak-
kaista tulivat myohemmin vapaaehtoiset, joita draiga muut kirkon-alan ammattilai-

set pitavat heidan tyotovereina. (Laszl6, 2010)

8.6 Diakoniaty0 yksil6llisena ja yhteistllisené tamisena

Diakonisen yksilotydn pohjana on kasitys ihmisevoata, vastuusta ja yhteydesta toi-
siin ihmisiin. Yksilotydossa olennainen on ihmiseahtaaminen ja kokonaisvaltaisen
avun antaminen. lhminen on Jumalan luoma, tarkednatlaatuinen yksilé. Diakonia-
tydssa ihminen nahdaan osana sosiaalista verksiddeisod. Yksilotydssa on tarkead
olemassa olevien ihmissuhteiden tukeminen, jotteomaisivat mahdollisimman hyvin.
Yksilon avustaessaan tarked huomioida se yhtex@nj yksilo kuuluu, silla yhteison
erilaiset tavat ja toimintakulttuurit vaikuttavakgittaiseen inmiseen. Koetaan etta yksi-
|6sta, perheesté ja yhteiststd muodostuu yksi kaikaos. Tydntekijan hoitaessaan yhta
naista hoitaa samalla naita kaikkia. Kun autetdesil@, autetaan koko yhteis6. (Rattya
2009, 85-92.)

Ihminen on tarkea ja ainutlaatuinen olento, jaisikstarkeaa osoittaa jokaiselle ihmi-
selle hanen oma ainutlaatuisensa ja tarkeytengaingm ihminen tarvitsee etta hénet

hyvaksytdan ja han on tarkea. Kohdattaessa avuitstraa yksilollisyyden huomioi-
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minen ja hienotunteisuus on tarked. Ihminen nahda@settoman arvokkaana ja tarkea-
na. TAma pyritaan viestittaa asiakkaalle. Kohtaassia ja auttamisessa korostuu jokai-
sen kohtaamisen ja jokaisen ihmisen ainutkertaisDuastarkeaa etta kunnioitetaan toi-
sen ihmisen ja hanen mielipiteitéd. Diakoniatyontigknakevat ihmisen vastuullisena
toimijana, joka kantaa vastuuta yhteisosta ja slamgditeisd kantaa vastuuta hénesta.
(Rattya 2009, 85-92.)

Yksilon auttaminen ei onnistu ilman luottamusta.ottamus ja rehellisyys kuuluvat
yhteen. Tarkeaa etta tyontekija on aidosti lasndtdamistilanteissa. Yksilotyossa on
tarkeaa, etta olemme toiselle ihmiselle lahimmais@nonnistuu myotdelaminen hénen
tilanteeseen. Yksilotydssa on merkityksellinen eatiisuus ja palvelu. Diakoniatytnte-
kijoiden mukaan tyon perustana on asiakaslahtoidggigtannodssa se tarkoittaa sité etta
edetddn asiakkaan ehdolla ja h&nen tarpeistaam. Késakaslahtoisyys vaatii tyonteki-
joilta herkkyyttd havaita, mik& on asiakkaan vie$méa on tarkeé siihen, etta asiakas

saa hanen saamansa tuen. (Rattya 2009, 85-92.)

Diakoniatyon konteksteissa yhteis6 merkitsee ifstéskoostuvaa kokonaisuutta. Dia-
koniatyOntekijat maarittelivat yhteison ensisij@genstitutionaalisen yhteisollisyyden
kautta. Yhteisttyon keskipisteessa on kollektiivsuyhteisdlahtbisyys ja yhteistyo.
Yhteis6ssa huomioidaan yhteison jasenet ja kaikkigetaan yhdessa. Yhteisolahtoi-
syys tarkoittaa sita etta yhteis6 nayttaa tyollensian ja haasteet. Yhteison pitdd kantaa
vastuuta yksittaisista jasenistaan. Yhteison aktivia ytimessa on keskindinen autta-
minen ja erilaisuuden hyvaksymisen lisddminen $askindisen jaksamisen edistami-
nen. (Rattya 2009, 85-92.)

Osallisuuteen tukemista pidetaan keskeisenéa yhimisnenetelmana. Diakoniatyonte-

kijat haluavat erilaisten toimintojen avulla vaitaa yhteis6on ja vahvistaa tata kautta
ihmisten keskindisten yhteytta. Yhteis6 nahdaakatietydssa tarkeaksi tyon kohteek-
si, mutta siihen vaikuttaminen on vaikeaa. Diaktyiiasa yhteisoa ei osata mieltaa asi-
akkaaksi eika tyota osata tarkastella yhteisoltigyy ndkdkulmasta kasin. Diakonia-
tyontekijat hyodyntavat yhteisollisyytta yhteiséfin toiminnan avulla, joka on yhdessa
tekemista, yhteyteen saattamista ja keskindistiaraidta. Yhteisollisyys vaatii moni-

puolista ja kattavaa yhteistyota alueen eri toirdgo kanssa. (Rattya 2009, 85-92.)
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9 TYON LUOTETTAVUUS

Erityisesti kvalitatiivisessa tutkimuksessa tuthpatuu jatkuvasti pohtimaan tekemiéaan
ratkaisuja ja ottamaan kantaa sekéa analyysiin \katiteen ettda tekemé&nsa tyon luotetta-
vuuteen (Eskola & Suoranta 1998, 209).

Kvalitatiivisen tutkimusmenetelman kayttdminen malhigti haastateltavien omien
kokemusten esille tuomisen, mika oli tutkimuksemkdguksena. Tutkimuksen luotetta-
vuutta lisda tarkka ja totuudenmukainen kuvausitutksen vaiheista ja siihen vaikut-

tavista tekijoista. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaa@®2, 21.)

Tutkimuksessani suurimmat luotettavuuteen vaikegarekijat koskevat haastatteluti-
lanteita. Haastateltavien antamat vastaukset olins&tin hyvin lyhyita. Kysymysten
asettelussa olin pyrkinyt siihen, etten anna vaamiastauksia enka johdattele. Pyrin
luomaan tilanteesta mahdollisimman luonnollisehijd&a jutusteluun, jossa kummalla-
kin osapuolella oli mahdollisimman vapaa olo. Pid&vana ettd haastatteluita olin
jakanut useammalle paivélle. Haastattelujen onmistia vahvisti sekin, etta olin oppi-
laille ennestaan tuttu tydharjoittelun, keikkatyérvapaa-ajan avustajan homman kaut-
ta, mutta kuitenkin ulkopuolinen henkild. Tama &eikaikuttaa opinnaytetyéhoni luo-
tettavuuteen siina mielessa, ettd kokemukseni tevaigutuksen minun tekeméaan tul-

kintaan.

Haastattelutilanteet olivat minun mielestani renjaovapaat ja onnistuin rakentamaan
luottamusta oppilaille seka luomaan hyvén suhteetaajaan. Luottamuksellinen suh-
de haastateltavan ja haastattelijan valilla onrmfmtion saannin edellytys. Talla viita-
taan siihen, ettd haastattelija kertoo haastatidten totuudenmukaisesti, mika on haas-
tattelun tarkoitus, pitdd saamiaan tietoja luottiksellisina ja varjelee haastateltavien
anonymiteettia. Haastattelija osoittaa myo6s kiitnsis haastateltavaan ja taman sano-
miin. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 41.)

Se seikka, ettd minulla oli alusta lahtien kolmétpamaa, suuresti auttoi analyysin ja

koko tydbn hahmottamista.
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Tutkimuksen luotettavuuteen liittyen ongelmakohlianyds se etta suomi ei ole minun
aidinkieleni. Paamaarani oli haastatteluissa etsymykseni ovat mahdollisimman sel-
keita ja ymmarrettavid. Samalla minun oli varmistaettd kaikki mitd haastateltavat
kertovat minulle, tulee perille. Anna Rastas (206%)istuttaa etta lahtdoletus on etta

haastattelu voi onnistua vain jos haastattelifagastateltava ymmartavat toisiaan.

Minun mielestani tulin oppilaille kysymyksineen yrametyksi ja hekin minulle vas-
tauksineen. Haastatteluissa varmistin ettéa kysyerykseni perille ja sitdkin ettd ym-
marran oikein mita oppilas tarkoittaa. Jos huomasia oppilas ei ole ymmartanyt ky-
symyksen, toistin sen uudestaan yrittaen kayttéii vielpomman ymmarrettavia sanoja
ja ilmaisua. Jos oppilaan vastaus jai minulle h@m@yysin hanet toistamaan tai kerroin

mitd mind ymmarsin ja ymmarsinko oikein
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10 SELVITYKSEN EETTISET HAASTEET

Tutkimuksen sisainen johdonmukaisuus olisi eraskittava hyvan tutkimuksen kritee-
ri. Siséinen johdonmukaisuus voi konkretisoitua margumentaatiossa, kuten siind,
miten ja millaisia l&hteita kayttaa. Toinen lisatnaus hyvalle tutkimukselle on eettinen
kestavyys. Eettinen kestavyys on myos tutkimuksetettavuuden toinen puoli. Eetti-
syys koskee myds tutkimuksen laatua. Hyvaa tutkiemobjaa eettinen sitoutuneisuus.

puolisesti kasittavia lahteita.

Aiheen eettiseen pohdintaan kuuluu selkeyttda eseerk ehdoilla tutkimusaihe valitaan
ja miksi tutkimukseen ryhdytdan (Tuomi & Saraja®@09, 129). Niin kuin aikaisem-

min Kirjoitin, aihe on Ruskeasuon koulun tarjoanitzeaOpinnaytetydni on tydelaméaa
kehittava tyé Koulun arvot, jotka ovat selvityksdmiskipisteessa, liittyvat vahvasti eet-
tisyyteen.
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11 OPINNAYTETYON TEKEMISEN PROSESSI

Opinnaytetyon aihe selkiytyi minulle kouluni opirytétyontorin yhteydessa talvella
2007. Torilla oli mm. Ruskeasuon koulu ja sen tama opinnaytetyon aihe kuulosti
mielenkiintoiselta. Lahdin mielellaén liikkeellea minun motivaatioon vaikutti sekin,
ettd Ruskeasuon koulu oli tuttu ympéaristdé minul@in Toimintakyvyn tukeminen
opintokokonaisuuden harjoittelujakson aikana ligioksen yksikdssa, ja sen jalkeen
tein keikkatyotd oppilaskodeissa seka olin vahéksajyhden oppialaan vapaa-ajan

avustaja.

Opinnaytetyon tekeminen on ollut haastavaa ja aatiMielestani olen ammatillisena
kasvanut, olen oppinut tutkimaan ja kehittamaan-ty@ opiskeluelaman asioita paa-
maaraisemmin ja tietoisemmin. Opinnaytetydn tekemjsrosessi on ollut jannittava ja
mukava oppimisprosessi. Tein opinnaytetyoni ykgka tuntui joskus olevan vaikeaa,
toisaalta etenin tydsséni omalla tavalla omien taikajen mukaan. Olen oppinut ana-

lysoidessani raporttia ettéd tutkijan tehtava eir@ppoa, se vaatii paljon tyota.

Olin nauttinut haastatteluista, oli todella haugkizlla oppilaiden kanssa ja kuunnella
heidan ajatuksiaan ja kokemuksiaan. Opinnaytet@keninen kokonaisuudessa on
ollut haastava ja palkitseva kokemus. Koin haadtgdn purkamisen olevan haasteel-
lista, johtuen siita etta haastateltavien puhelleit @ina selvad, joudun monta kertaa
varsin vahan, joten olen iloinen etta tyoni kauya Ruskeasuon koulun oppilaiden aani

tuulee kuultavaksi.

Vammaisten lasten mielipiteita ja kokemuksia orvigetty varsin vahan. Liikuntavam-
maisten lasten haastattelussa v. 2000 selvisi|agitiet kokevat elavansa tavallista suo-
malaisten lasten elamaa, mutta samalla vammaisaiksatir heidan harrastusmahdolli-
suuksiin ja ystavyyssuhteisiin. Lahiympariston kioetasettavan heidat eriarvoiseen
asemaan vammattomien ikatovereihin verrattuna.ig8lsja terveysministerio 2006.

Valtioneuvoston selontekoa vammaisten politiikgsta.
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Olin valmistumassa kevaalla 2010 ja alun perin o@ytetyoni olisi pitanyt valmiina
kevaalla 2010. Tamé& ei onnistunut ja opinnaytetigkeminen venyi syksyksi 2010.
Tahan venymiseen oli vaikuttanut, ettd vuoden alobh paivatdissa kuusi kuukautta ja
olin taysin mukana pieni tyttAremme hoidossa. Kes#tana olimme kotimaassani ja
palautettuamme Suomeen jain hoito-vapaalle, jomksinemainen kuukausi oli aika
rankkaa. Noina aikoina opinnéaytteen tekeminen dtmhella hitaasti. Opinnaytteen te-
kemiseen jai todella vahan aika ja nain ollen mimativaationikin hiipui. Mutta sitten
tuli viimeinen rutistumisen perioodi ja motivaati@hvistui. Tyoni ihan viimeisessa
vaiheessa erityisesti nautin lukemisestani ja pEkelusta arvoista. Tajusin, ettd arvot
ovat minulle mielenkiinnon kohteina ja mielelladietén aikaa lueskelleen teoksia kos-

kien arvoja.

Minulle on ollut aina tarkea ettd kunnioitan ihndiga valitdn ihmisista ja autan niita,
jotka tarvitsevat apua ja tarvittaessa kuuntelelosti. Olen aina ollut mielellaan taval-
laan rinnalla kulkeva. Tdméa asia on aina ollutisesé@ motivaationi. Olen aina uskonut

siihen ettda me ihmiset olemme arvokkaita ja tagaisa.

Nain kirjoitin sosiaali- tai hoitotydn koulutusolpea ja orientoivat opinnot maahan-
muuttajille hakulomakkeeseen: "Tiedan etté sosia@ihoitoala on minun alani. Opis-
kelupaikan valitseminen oli tietoinen paatds opliskseni ymparistéssa, jossa minun
arvomaailma heijastuu: Helsingin Diakonilaitos. ®©kenkild joka tietada mitd han halu-
aa tehda ja opiskella. Haluan tehda ty6ta "taidellaydamella ” ihmisten kanssa jotka
tarvitsevat apua. Tiedan ettd Diak on oikea opigsakka minulle, koska my6s moni-

kulttuurisuus ja kristillisyys ovat sydantani lakéel (Gubis, 2006.)

Nain kirjoitin Helsingin Diakoniaopiston maahanmiuajien ammatilliseen peruskoulu-
tukseen valmentavan koulutuksen aikana kaydessé&raasipsykologian valinnaiskurs-
silla: "Minun arvot ovat lahella Helsingin Diakoselaitoksen kristillinen etiikka, l1a-
hiomaisyyttd, uudistumishalua ja vastuuta inmigatgmparistosta. Minulle on tarkeaa,
ettd arvoni nakyvat arjessa, suhtautumisessanisimmavuliaasti ja ymmartavaisesti.
Haluan tehda myos tyotd, jossa voin hoitaa ja aulkiaisia, jotka tarvitsevat apua. Hel-
singin Diakoniaopistolla on tarkea rooli itsenidottamisessa. Saan olla mukana ympa-

ristbsséa, jossa toteutetaan arvoja taidolla jarsdla.” (Gubis 2006.)
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Diakin perusarvoista kaksi on kristillinen [ahimmi@kkaus ja sosiaalinen oikeudenmu-
kaisuus. Sosiaali-, terveys-, kasvatus-, ja diakahalla kristillinen lahimmaisrakkaus
merkitsee sit, ettéd kunnioittamme ihmisen aindgisuuden seké merkitsee |ahimmai-
siin suuntautuvaa rakkauden palvelua, diakoniamkdhinen vastuu tarkoittaa sita etta
autamme ihmisiad valittomasti ja sita etta vaikutaanmihin asioihin, jotka synnyttavat
epaoikeudenmukaisuutta ja ihmisarvoa uhkaavia. iBsak pyritddn kaikilla koluilu-
tusaloilla siihen ettéa kunnioitetaan ihmisen aieutisuutta ja tasa-arvoa. Asiakastyos-
sa ihmisen kunnioittaminen tarkoittaa sitd ettjutaan holhoavaa asennoitumista ja
arvostetaan ihmisten ja heidan yhteistjensa naksiyiakin arvopohja vaikuttaa
opintojen siséltdihin. Ammattiopinnoissa arvopolsiand nakyy ettd korostetaan la-
hiomaisyyden, eettisen vastuun ja ammatillisen witghknisen taitoja. (Opinto-opas
2006-2007, 7-8.)

Pidan erittéain hyvand oppimiskokemuksena haastatteiakoniatyontekijan kanssa.
Sain todella hyvan kuvan siitd, miten haastatetiadaakoniatyontekija lahestyy asiak-
kaitaan yksilollisyyden, yksityisyyden ja yhteigéllyden kannalta. Haastattelussa dia-
koniatyOntekija kertoi muun muassa, ettd diakofiissp yritetddn auttaa asiakasta silla
lailla ettéd h&n oppisi auttamaan itseaan. Taména@ienkiintoista ja koskettavaa kohta

minulle.

Alun perin halusin kirjoittaa tydn Ruskeasuon kaulkonduktiivisesta opetuksesta.
Minussa kiinnostus herasi konduktiiviseen opetuksBeiskeasuon koulussa tutustut-
tuani siihen vuonna 2006, osallistuessani muutamdétaveriin, jonka jasen oli mm.
unkarilainen erityisopettaja. Konduktiivisen opetak - jonka perustaja on maanmiehe-
ni Andras Pet6 - perusajatus on, etta miten voiraotéaa liikuntavammaista lasta aut-
tamaan itse itsed&n? Alun perin olisin halunnutlebpinnaytetytni koulussa toteutu-
vasta konduktiivisesta opetuksesta, mutta kuitempidadyin koulun tarjpamaan aihee-
seen, silla konduktiivinen pedagogiikka on linjaksalun arvojen kanssa. Andras Peto
kaytti seuraavaa sanalaskua ilmaista jotain kegk&i&nen pedagogiikastaan: "Give a
fish to a hungry man and you will save him fronreséion today. Teach him to fish. He
and his family will prosper and be happy for atlifee.”
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12 KEHITTAMISEHDOTUKSET

Tyoni on tarkeda erityisesti Ruskeasuon koulun k&fitsen nédkdkulmasta, Opinnayte-
tyoni tuo esille oppilaskotien oppilaiden kokemuizkg mielipiteitd ja niiden kautta sen,
ettd minkalaisia kasityksia on oppilailla koulurva@ista. Jatkotutkimusaiheena ehdotan
oppilaskotien hoitajille suunnattua kyselyd. Mitemkin tyontekija kokee arvojen to-
teutuvan hanen tydssaan? Millaisia ndkemyksia fi@itan omista arvoistaan ja omas-
ta tyostaan. Kokevatko he, ettd arvomaailmaangastei tydossaan ja kohtaavatko hoi-

tajien ja oppilaiden nakemykset arvoista ja niitigeuttamisesta?

Opinnaytetyoni tulosten pohjalta on tarkea mielasfgtkaa Ruskeasuon koululla arvo-
keskustelua hoitajien ja oppilaiden valilla. Ta&#é&alla varmistuu etta toiminnan kehit-

tamisella on hyvat lahtokohdat.
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LIITE 1 Haastatteluteemojen kysymykset

YKSILOLLISYYS

1. KUULTUKSI TULEMINEN OMAT MIELIPITEET KOETKO, ETTA SINUN MIELIPITEITASI
KUUNNELLAAN JA OTETAAN HUOMIOON? KUUNNELLAANKO SINUA JA SAATKO PAAT-
TAA ASIOISTASI?

2. VUOROVAIKUTUSMIKA ON SINUN KOKEMUS, VOITKO ASIOISTA NEUVOTELLA
HOITAJIEN KANSSA? (VAI MAARAAKO NE?)

3. ARVOSTUSKOETKO, ETTA SINUSTA TYKATAAN JA SINUA ARVOSTETAAN TAAL-

LA?(MISTA HUOMAAT ETTA VALITETAANKO SINUSTA?)

4. RIIPPUVAISUUSTEETKO ASIOITA ITSE MIHIN PYSTYT JA ANNETAANKO SINULE Al-

KAA TEHDA RAUHASSA ESIMERKIKSI PUKEMINEN, RUOKAILU JNE.? PYSTYTKO HAR-
JOITTELEMAAN NIITA ASIOITA JOTKA HALUAISIT JA OVAT SINULLE TARKEITA?

5. PAATOSVALTA - ITSEMAARAMISOIKEISAATKO PAATTAA OMISTA ASIOISTASI ESIM,
KAVERIT, VAATTEIDEN VALINTA? JNE.

6. OPPILASKOTI KOTINATUNNETKO, ETTA VOIT OLLA TAALLA NIIN KUIN KOTONASI?

MITKA ASIAT VAIKUTTAVAT SIIHEN?

7.MITA YKSILOLLISYYSINULLE MERKITSEE(TAALLA OPPILASKODISSA)?

YKSITYISYYS

1. OMAISUUS -OMA JUTTUONKO SINULLA ASIOITA JOTKA HALUAT PITAA VAIN ITSEL-
LASI, ESIM. JOKU TAVARA, MENO? MITEN HOITAJAT JA MUUT OPPILAAT SUHTAUTU-
VAT SIIHEN?
2. OMA RAUHASAATKO OLLA OMASSA RAUHASSASI OPPILASKODISSA JA HUREESSA
JOS HALUAT? ANNETAANKO SINULLE RAUHA KOULUTEHTAVISTA HUOLEHTIMISEEN
JNE.?
3. INTIIMIT PAIKAT JA TILANTEETONKO SUIHKUSSA, VESSASSA RAUHA, (ESIMERKIKSI
OVATKO OVET TURHAAN AUKI, TULEEKO SINNE YLIMAARAISTA PORUKKAA, ONKO
SIELLA OMA RAUHA VAIKKA HOITAJA AUTTAAKIN SIINA MIS SATARVITSET?)
4. KYNNYSONKO MUUTEN HELPPO PYYTAA APUA HOITAJILTA?ONKO HELPMPI PYTAA
APUA OMAHOITAJALTASI?
5. VIERAATKAYKO USEIN VIERAS SINUN LUONA? MITA TEET YLEENSA VERAASI KANS-
SA? MITEN MUUT SUHTAUTUVAT SINUN VIERAASI?
6. MITAYKSITYISYYSINULLE MERKITSEE (TAALLA OPPILASKODISSA)?
YHTEISOLLISYYS

1. MILLAINEN PORUKKA TEITA TAALLA ON? MINKALAINEN ILMA PIIRI TAALLA ON?
2. YHDESSA TOIMIMINEN MITA KAIKKEA SINA TEET YHDESSA TOISTEN OPPILAIDEN
KANSSA TAALLA SAVANNILLA? MINKALAISIA VAPAA-AJAN VI ETON MAHDOLLISUUK-
SIA TAALLA ON? MILLAISIIN HARRASTUKSIIN TAI KERHOIH IN OSALLISTUT?
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3. YHTEISYMMARRYBULEEKO USEIN RIITOJA? MITEN NIITA RATKAISTETAAN?

4. KAVERISUHTEITAMINKALAISIA KAVERISUHTEITA SINULLA ON SAVANNILLA?
5.TOISTEN HUOMIOON OTTAMINENJOS KAVERILLASI ON ONGELMA, MITEN AUTAT?

6. VAIKUTTAMISMAHDOLLISUUDET —TASAARVOMITEN KOET, SAATKO TEHDA KAIKKEA
ASIOITA MITA MUIDENKIN SAA TEHDA? MITA LUULET, ONKO SINUN MIELIPIDA YHTA
TARKEA KUIN MUIDEN?PYSTYTKO VAIKUTTAMAAN YHTEISIIN ASIOIHINNE SAMALLA
LAILLA KUIN MUUTKIN?

7. SAANNOT OVATKO SAANTOJA? MINKALAISIA? KUKA ON NE TEHNYT NE?

TEILLA ON OPPILASKOTIEN SAANNOT JA SIELLA LUKEE ETR OPPILAS MUISTAA HYVAT
TAVAT? MITA SINUN MIELESTASI OVAT NE HYVAT TAVAT?

8. MITA YHTEISOLLISYYSINULLE MERKITSEE (TAALLA OPPILASKODISSA)?




