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TIHVISTELMA

Pélytonta korjausrakentamiskohdetta ei ole olemassakaan. VVanhojen rakentei-
den purku on edeltéva tydvaihe ennen kuin uutta rakennetta padstaan rakenta-
maan entisen rakenteen paikalle. PurkutyGsta aiheutuvan polyn leviaminen
tydpaikan ilmaan on rajattava minimiin hyvin organisoidulla pélynhallinnalla.
Alipaineistus ja kohdepoisto purkuty6ta tehtdessa vahentévat polyrasitusta.
Polynhallinnalla suojataan myds korjauskohteissa tydskentelevat tyontekijat
henkilokohtaisella tasolla. Tyomaan valittdmassa laheisyydessa olevat henki-

|6t suojataan polyn levidmisen estévilla suojaseinilla.

Korjausrakentamisessa lisé- ja muutostyot ovat yleisid. Alkuperaisten lahtotie-
tojen pohjalta laaditut suunnitelmat muuttuvat projektin edetessa. Suunnitel-
mien muuttuminen aiheuttaa muutoksia tyémaalla ennalta sovittuihin toteutus
menetelmiin. TAma toiminto asettaa tydté toteuttavan henkildston toimimaan
nopeasti, jolloin oikea-aikaisten ratkaisujen tekeminen on tarkeda jokaisessa

tydvaiheessa. Pélynhallinnan suunnittelu toteutuu néin myds reaaliaikaisena.

Tyodssa on kayty lapi pdlynhallinnassa kaytetyt tydmenetelmét, suojarakenteet,

kalusto ja henkilokohtaiset suojaimet.
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ABSTRACT

Dustless renovation work is not possible. Demolition of old structure must done
before new structure can replace the old one. Dust spreading from demolition work
must be predefine to the bone with very well organized control of dust. The exhaust
ventilation and local extraction with carrying out demolition work, reduce stress of
dust. With dust control, all the people who are working in the renovation worksite,
must be protect on personal level. Persons who are directly in the vicinity of the

renovation worksite, must be protected against the dust with enclosure walls.

Extra- and change works are very common in renovation work and source
information of prime plan shall have alternate plans during the project. Chances of
the scripted plans cause confusion in the working site and cause need for change to
site planning scheme. This funktion make demands for realizers to operate fast and
making a well-timed solution is important with every stage. Dust control planning

come true with real-time too.

In this work | have deal with a different working methods, protecting structures,

equipments and personal protection equipments of the dust controlling.
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1 JOHDANTO

1.1 Yleista /5/

Lisadntyva korjausrakentaminen nyt ja tulevaisuudessa asettaa rakentajille lisda
vaatimuksia. Rakentamista tullaan tekemiin kohteissa, joissa asukkaat ovat ldsni
korjaustydon ajan. Liiketiloja korjattaessa toimitaan samoin, liikkeet ovat
toiminnassa koko rakennusprojektin ajan. TyOn toteutusta ei myoskéddn helpota
korjauskohteiden sijainti. Yhd useampi kohde on keskelld kaupunkia vilkkaasti
litkenndityjen katujen vilittoméssa 1dheisyydessa.

Korjausrakentaminen kaupunkiympéristossd rajaa tyomaa-alueen kaytdnndssa
kiinteiston tonttiin. Lisdpinta-alaa tydskentelylle saadaan vuokraamalla kaupungilta
katuosuuksia tai naapurikiinteistdjen hallinnoimia alueita. Ahdas tydmaa-alue
ympdristdineen vaatii  jokaiselta projektiin osallistuvalta taholta kykyad

reaaliaikaisiin pdatoksiin ja kykyé soveltaa.

Taulukko 1. Rakentamisen médardn kehitys Suomessa 2003...2006 /5/

RAKENTAMISEN MAARAN KEHITYS SUOMESSA 2003...2006
Tuotannon ndzksai
arvo 2004 2003 2004 2003 2008 1935=100
mrd € % % % % 2006
Aslintojen uudisrakentaminen 44 13 10 5 4 10
Muu uudistalonrakentaminen 5 -11 -1 ] 1 106
Uudisrakentaminen yhteensa 9,0 K| 4 ] 3 108
Korjausrakentaminen 3 4 4 4 4 202
Talonrakentaminen yhteensa 159 i 4 ] 3 135
Maa- ja vesirakentaminen 4,2 1 1 1 0 111
Rakentaminen yhteensa 20,2 1 3 4 2 129
Lahteet: Tilastokeskus, VTTIRTEN ennusiest ja laskelmat, syyskuu 2005
VTT Rakennuz- ja yhdyskuntateknilkka, Tampere
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1.2 Tyon tausta /1;8/

Toimivan tydomaan perustarpeiden sijoittaminen johdannossa mainittuun
ympéristoon ~ vaatii  tyOmaa-alueen  kdyton  perusteellista  suunnittelua.
Jarjestelypiirros toimii pohjana useille tydmaasuunnitelmille. N&itd suunnitelmia
tulee péivittdd rakennusprojektin etenemisen mukaan. Jérjestelypiirroksesta tulee
kiyda julki mm. purkumateriaalien ja niille varattujen vaihtolavojen ja sdilididen
sijoituspaikat.

Rakennusta peruskorjattaessa osa sen rakenteista puretaan, osa sdilytetdin.
Vanhojen rakenteiden purku on aina riskialtista toimintaa, ja purkuty6t on
suunniteltava ennen purkutdihin ryhtymistd. PurkutyOsuunnitelma tulee laatia
kirjallisena.

Purkutydsuunnitelma on tydmaasuunnitelma, jossa huomioidaan ja minimoidaan
mm. tyOntekijoiden ja tydmaan ldheisyydessd olevien henkildiden altistuminen
pOly- ja meluhaitalle ymparistoriskit mukaan lukien. Purkuty6suunnitelma on osa
tyoturvallisuuden kokonaisuutta.

Menneind vuosikymmenind rakennusmateriaaleissa on kéytetty aineita jotka
luokitellaan vaarallisiksi terveydelle. Néitd ovat mm. kivihiilipiki ja asbesti. Lisdksi
rakenteisiin on ajan saatossa saattanut kehittynyt hometta, joka rakennetta
purettaessa vapautuu homepolyna ilmaan.

Kun purettavan rakenteen tiedetiin tai on syyti olettaa sen siséltdvén asbestia, tulee
rakennuttajan teettdd kohteesta asbestikartoitus. Asbestikartoitusraportti toimii
pohjana toimintamenetelmille, jotka mahdollistavat purkutyon turvallisen

toteuttamisen.
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Betoni-, tiili-, ja puurakenteiden purkutydt luokitellaan tavanomaisiin purkutdihin.
Edelld mainituista rakenteista vapautuu tyopaikan ilmaan kvartsi- ja

sementtipolyd. Lisdksi puurakenteen orgaaninen puupdly aiheuttaa terveyshaitan.

Kaikki mainitut polytyypit ja niiden vapaa levidminen ympéristoon tulee estdd jo
niiden syntyvaiheessa. Kéytettdvdt polynhallintamenetelmit tulee suunnitella

toimintaympariston mukaan jo ennen tyon aloittamista.

1.3 Ty0n tavoitteet ja rajaukset

Tamin tutkintotyon tavoite on kartoittaa Kkorjausrakentamisessa syntyvid
polyhaittoja ja sitd, kuinka néditd voitaisiin ennen korjaustditd sekd korjaustyon
aikana, vdhentdd. TyOssd kisitelldin pdlynhallinnan toteuttamisessa kéytettdviad
tyomenetelmid, laitteita ja materiaaleja. Tadmédn lisdksi tavoitteena on tuoda julki
toteutuskelpoisia ratkaisuja ja 1ideoita korjausrakentamisessa suoritettavaan

polynhallintaan.

Tyoni alussa késittelen rakennusalan tyoturvallisuutta ja tydsuojelua. Neljannessi
luvussa tarkastelen tydmaan suunnittelu tyoterveyshuollon ndkokulmasta. Lopuksi
paneudun tarkemmin poélynhallintaan rakennustyomaalla. Tyd on rajattu
késittelemddn kiinteistdjen sisdkorjausvaiheessa suoritettavaa pdlynhallintaa.
Tutkintotyd Polynhallinnan suunnittelu  korjausrakentamisessa tehddédn YIT

Rakennus Oy:n kdyttoon.
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2 LAINSAADANTO JA RAKENNUSALAN TYOTURVALLISUUS

2.1 Rakennusalan ty6turvallisuus /1;17/

Rakentaminen = on  yksi  vaarallisimmista  toimialoista ~ maassamme.
Vakuutusyhtididen vuonna 2002 korvaamia rakennusalan tapaturmia ja
ammattitauteja oli noin 18500 kpl. TyoOpaikkatapaturmia noin 17400 kpl ja
ammattitauteja noin 400 kpl. Rakennusalan tapaturmasta maksetaan korvauksia

keskimddrin 1450 euroa. Rakennusyrityksille jokainen tapaturma maksaa noin

6000 euroa.

Tyoturvallisuuslaki (738/2002) maéérittdd tyonantajan yleisiin velvollisuuksiin

huolehtia tyontekijoiden terveydesti ja turvallisuudesta.

Tybdnantajan yleinen huolehtimisvelvoite

“TyOnantaja on  tarpeellisilla  toimenpiteilldi  velvollinen = huolehtimaan
tyontekijoiden turvallisuudesta ja terveydestd tyOssd. Tassd tarkoituksessa
tyOnantajan on otettava huomioon tyohon, tyOolosuhteisiin  ja muuhun
tyOymparistoon samoin kuin tyOntekijin henkil6kohtaisiin edellytyksiin liittyvit

seikat.”

”Huolehtimisvelvollisuuden laajuutta rajaavina tekijoind otetaan huomioon
epdtavalliset ja ennalta arvaamattomat olosuhteet, joihin tyOnantaja ei voi
vaikuttaa, ja poikkeukselliset tapahtumat, joiden seurauksia ei olisi voitu

valttdd huolimatta kaikista aiheellisista varotoimista.”

“TyOnantajan on suunniteltava, valittava, mitoitettava ja toteutettava
tyoolosuhteiden  parantamiseksi  tarvittavat  toimenpiteet. = T&dll6in  on

mahdollisuuksien mukaan noudatettava seuraavia periaatteita:
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1) vaara- ja haittatekijoiden syntyminen estetdan

2) vaara- ja haittatekijét poistetaan tai, jos tdimad ei ole mahdollista, ne korvataan
vihemmain vaarallisilla tai vdhemmaén haitallisilla

3) yleisesti vaikuttavat tydsuojelutoimenpiteet toteutetaan ennen yksilollisid ja

4) tekniikan ja muiden kéytettdvissd olevien keinojen kehittyminen otetaan

huomioon.”

”TyOnantajan on jatkuvasti tarkkailtava tyOymparistdd, tydyhteison tilaa ja
tyotapojen turvallisuutta. TyOnantajan on my0s tarkkailtava toteutettujen
toimenpiteiden vaikutusta tyon turvallisuuteen ja terveellisyyteen.

Tyonantajan on huolehdittava siitd, ettd turvallisuutta ja terveellisyyttd koskevat
toimenpiteet otetaan huomioon tarpeellisella tavalla tyonantajan organisaation

kaikkien osien toiminnassa.”

2.2 Tavanomaiset purkutyot /8/

“Tyoturvallisuuslaki (738/2002) ja Valtioneuvoston pdétds rakennustyon
turvallisuudesta (629/94) edellyttia, ettd purkutydt tehddan turvallisesti,
purkutydssd syntyvén pdlyn levidminen ympéaristoon estetiddn ja poly poistetaan
tarkoituksenmukaisilla toimenpiteilld. Purkutydmenetelma valitaan purettavan
rakenteen, materiaalin ja purkukohteen koon mukaan ottaen huomioon purkutyon

vaikutuspiirissa toimivat henkil6t ja kohteen kayttd”.

”Poélynpoisto- ja ympdristdn suojaamistapa valitaan purkutydssd vapautuvan
terveydelle haitallisten ja vaarallisten aineiden madirén ja toimintaympériston
mukaan niin, ettd purkutydsté ei aiheudu terveydellistd haittaa tai vaaraa purkutyota
tekeville ja purkutyon vaikutuspiirissa oleville. Henkilokohtaiset suojaimet valitaan
terveydelle haitallisen ja vaarallisen aineiden, niiden méérdn ja pOlydvyyden,
purkutyon keston ja purkukohteen olosuhteiden perusteella niin, ettd purkutydssa
vapautuvista aineista ei aiheudu terveydellisti haittaa

tai vaaraa purkutyotd tekevélle.”
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2.3 Asbestia sisaltavien rakenteiden purku /6/

” Asbestipurkutyon tekee sellainen tyOnantaja tai itsendinen tyOnsuorittaja, jonka
tyOsuojelupiirin  tydsuojelutoimisto on valtuuttanut tillaista tyotd tekemédédn
(VNp1380/ 1994, 16 §).”

“Ennen purkutyon aloittamista purku-urakoitsijan tai itsendisen tyOnsuorittajan
tulee tehdd asbestipurkutyon tyOsuunnitelma, jonka hén toimittaa tarkastavalle
tyOsuojeluviranomaisille véhintddn seitsemidn pédivdd ennen tyon aloittamista

(Valtioneuvoston péétds asbestityostd 1380/1994, 19 §).”

”Asbestipurkutyon ~ tyOsuunnitelmassa  esitetddn  tyokohteen  yleistiedot,
asbestikartoitus, purkutydmenetelmid sekd toimenpiteet, joilla varmistetaan
tyontekijoiden ja tyon vaikutuspiirissé olevien henkildiden turvallisuus

ja terveys. TyOsuunnitelmassa esitetdin lisdksi tyossa ja suojauksessa kéytettavét
laitteet ja niidden ominaisuudet seki asbestijitteiden kasittely.

Asbestipurkuty6t tehddén ennen varsinaisia rakenteiden purkut6iti tai purkukohde

rauhoitetaan muilta tdiltd asbestipurun ajaksi.”

2.4 Jatehuolto /12/

Jételaissa (1072/1993) on maédritelty jatehuollon jérjestdmistd koskevat yleiset
huolehtimisvelvollisuudet. Rakennusjétteen haltijan on huolehdittava jatehuollon
jarjestamisestd. Jiatehuollon toteuttamisessa tulee kayttdd taloudellisesti parasta
mahdollista ja kéyttokelpoista tekniikkaa. Jatteistd ja sen késittelystd ei saa
aiheutua vaaraa ympdristolle tai haittaa terveydelle. Terveys- ja ympdiristohaitan

torjuntamenetelmat on teholtaan suhteutettava kisiteltivaan jatemadraén.

Purkujite  voidaan luokitella kolmeen péddryhméén, ongelmajitteisiin,
hyodynnettdviin ja ei-hyddynnettdviin jétteisiin. Ndma tulee lajitella purkutyota

tehdessé ja pidettiva toisistaan erilldén kaikissa jétehuollon vaiheissa.

Erilaatuisia ongelmajétteitd ei tule sekoittaa keskenddn paitsi, jos se on jitteiden

kisittelyn ja hyodyntdmisen kannalta vilttiméton toimenpide.
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3 TYOSUOJELU

3.1 Yleista/1/

Tyo6suojeluviranomaiset valvovat tyOsuojelua ja sitd koskevien méiérdysten ja
sddnnosten noudattamista. Tyoturvallisuuslaki ja sithen perustuvat valtioneuvoston

asetukset ja paitokset toimivat valvonnan runkona.

Keskindisten tydsuojelumiirdysten velvoittavuus tydsuojelumdirdysten kayttdjin

ja noudattajan osalta:

Taulukko 3

Tyo6suojeluméérdysten velvoittavuus eri tasoilla /1/

TYOSUOJELUMAARAYS VELVOITTAVUUS
A. Laki (L) Ehdottomasti sitova.
B. Tasavallan presidentin asetus (Tpa) Ehdottomasti sitova.

ja asetus (A)

C. Valtioneuvoston asetus (Vna) Ehdottomasti sitova (annettu yleensa lain nojalla)
ja paatos (VNP)
D. Ministerion asetus (Ma) ja paitds (Mp) Ehdottomasti sitova (annettu yleensd

Valtioneuvoston asetuksen nojalla)

E. SFS tai muu standardi Sitova vain, jos standardi on mainittu numeroltaan
(SFS- numero) ylemmén asteisessa sdddoksessa.

Yleensé standardit ovat ohjeisiin rinnastettavia.

F. Suomen rakentamismaérayskokoelma. Mairdykset ovat velvoittavia. Ohjeet eivdt ole
velvoittavia

G. Tyoehtosopimukset. (TES, TED ja RYTS) Sitovia sopimuksen piiriin kuuluvilla aloilla.

H. Vakuutusyhtididen suojeluohjeet Vakuutuksenottajaa sitovia, jos ohjeet mainittu

vakuutusehdoissa. Muut suojeluohjeet ohjeita ja

neuvoja.

I. Tydsuojeluviranomaisen antamat turvallisuusohjeet | Ohjaavat turvalliseen kdytdntoon ja niissd esitetyissé
ratkaisuissa saavutetaan yleensd my0s lainsddddnnon
vaatimustaso. Muutkin ratkaisut voivat tulla

kysymykseen.

K. Muut turvallisuusohjeet ja —méérdykset (antanut | Ohjaavat turvalliseen kdyttoon. Ohje tai médrdys ei
esim. koneiden valmistajat, tydnantajat, tydmaa) saa olla ristiriidassa ylempéni olevan

tydsuojelumédrdysten kanssa.
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3.2 Tyosuojeluorganisaatio ja riskienhallinta /1/

Rakentamiseen liittyvit riskitekijat pyritddan tiedostamaan ja ennaltachkiisemiéin
riskienhallinnalla. Onnistunut riskienhallinta parantaa yrityksen ja sen henkildston

turvallisuutta seké riskin toteutuessa varmistaa toiminnan jatkumisen.

Taulukko 4

Riskienhallinnan vaiheet /1/

Toiminto Ratkaisu
A. Riskien tunnistaminen Vaaratekijéiden etsiminen
B. Riskien arvioiminen Vaaratekijoiden toteutumistodennikdisyys,

vaikutusten laajuus ja taloudellisten menetysten

arvioiminen

C. Poistaminen, pienentdminen,
Riskienhallintamenetelmien | omalla  vastuulla  pitdminen, taloudellinen
valinta varautuminen,  siirto  vakuutusyhtidlle  tai

sopimuskumppaneille

D. Riskienhallintapolitiilkan | Toiminta, periaate ja pAdmaara,
luominen ja toteutus organisointi ja vastuu,
suojelupolitiikka,

vakuutuspolitiikka




TAMPEREEN AMMATTIKORKEAKOULU TUTKINTOTYO 14 (45)
Rakennustuotanto
Mika Viljakka

3.3 Linjaorganisaation tyosuojeluvastuu /1/

Vastuu rakennusyrityksen tydsuojelutydstd on tyOnantajalla. Vastuu jakautuu eri
tasoille linjaorganisaation mukaisesti. Esimiesasemassa olevat jactaan kolmeen

ryhméén:

e Ylin johto: toimitusjohtaja, tuotannosta vastaava johtaja

Ylimmén johdon tehtdvd on jdrjestdd tydsuojelun aineelliset ja organisatoriset

valmiudet

e Keskijohto: projektipééllikko, tyopaallikko

tyomaapééllikko, vastaava mestari

Keskijohto jarjestdd tyosuojelun toimintaedellytykset

e Tyonjohto: tyomaapééllikko, vastaava mestari, tyonjohto

Tyo6njohto toteuttaa esimiestensd jérjestimdt toimintaedellytykset tydsuojelulle,
ohjaa kdytinnon toteutusta sekd valvoo sitd. TyoOntekijdt toteuttavat tyonjohdon
antamia madrdyksid tyOsuojelusta ja huolehtivat omasta ja tyOtovereiden
turvallisuudesta. Itsendiset tyOnsuorittajat toteuttavat tyonjohdon antamia

médrdyksid tyosuojelusta ja huolehtivat omien tdidensd yhteensovittamisesta.

3.4 Hameen tydsuojelupiirin nakékulma /2/

Kari Koivula on toiminut Hdmeen tydsuojelupiirin tarkastajana vuodesta 1982
vuoteen 2006. Hénen havaintonsa mukaan tydsuojeluntaso on kohentunut vuosi
vuodelta. Laiminlyénnit tyosuojelussa ovat véhentyneet ja puuttuminen
havaittuihin laiminlyonteihin on kiristynyt. Yleisesti ottaen suuret valtakunnalliset
rakennusliikkeet hoitavat tydsuojeluvelvoitteensa hyvin. Yritysten kesken on jopa

kilpailua tydsuojelussa.
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4 TERVEYS
4.1 Tyoterveyshuolto /14/

Tyoterveyshuoltolaki (1383/2001) sanoo tydnantajan tyOntekijoille jarjestettdvasti
tyoterveyshuollosta seuraavaa:

”TyOnantajan on kustannuksellaan jarjestettdvd tyoterveyshuolto tydstd ja
tyOolosuhteista johtuvien terveysvaarojen ja -haittojen ehkdisemiseksi ja
torjumiseksi sekd tyontekijoiden turvallisuuden, tyokyvyn ja terveyden

suojelemiseksi ja edistimiseksi.”

“Tyoterveyshuolto tulee jdrjestdd ja toteuttaa siind laajuudessa kuin tydsti,
tyojérjestelyistd, henkilostostd, tyOpaikan olosuhteista ja niiden muutoksista

johtuva tarve edellyttdd, siten kuin téssd laissa sdddetddn.”

4.2 Terveysvaikutukset /13;18/

Mikali polyé paddsee karkaamaan tydGtilaan, se joutuu hengityselimiin. Tasti
aiheutuu erilaisia haittatekijoitd. Lievimmillddn ne ilmenevit epéviihtyisyytend ja
pahimpana mahdollisena vaihtoehtona ne voivat johtaa hengenvaarallisiin
sairaustiloihin. Terveyshaitta tai vaara riippuu pdlyn laadusta, sen fysikaalisista ja
kemiallisista ominaisuuksista. Altistuminen riippuu altistumisajasta ja ilman

sisaltdmén pdlyn madristd (mg/m’).

Haitalliseksi tunnetut pitoisuudet, HTP-arvot, ovat sosiaali- ja terveysministerion
madrittelemid arviota tyontekijoiden hengitysilman epédpuhtauksien niista
pienimmisté pitoisuuksista, jotka saattavat aiheuttaa haittaa tai vaaraa

tyontekijoiden terveydelle tai turvallisuudelle.
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Polyaltistumisen vaikutukset tulevat esiin pitkéllé aikavililld ja ovat nédin
havaittavissa vasta vuosia altistumisen jdlkeen. Oireita ei monesti osata yhdistda
vuosia sitten tapahtuneeseen altistumiseen. Télldin taudin aiheuttajan tyoperdisyys
jda monesti toteamatta. Asbestialtistumisen seurauksena syntyvian mesoteliooman
kehittymisaika on tyypillisesti 30-40 vuotta altistumisen alkamisesta. Tdmén
syOpityypin tydperdisyys on voitu todeta sen harvinaisuuden vuoksi, ja

asbestialtistuminen on sen tirkein tunnettu syy.

Taulukko 3. Pélyjen terveyshaittoja /18/

Poly Terveyshaitta Kohde-elin

Kvartsi Silikoosi, keuhkosyopa Keuhkojen alveolialue

Asbesti Asbestoosi, keuhkosy6pi, | Keuhkoputkisto ja alveolialue
mesoteliooma

Lyijypoly Myrkytys, verenkierto, ruuan- | Hengityselinten kautta
sulatuselimet ja hermosto verenkiertoon

Mangaani Myrkytys, verenkierto  ja | Hengityselinten kautta
keskus-hermosto verenkiertoon

Puupoly Nenédsyopa (esim. pyokki) Nena

Sementtipoly Thottuma Tho

Ammattitaudeiksi todettuja silikooseja vuosina 1935-2002 oli 1645 kpl.

Todetuista tapauksista 878 oli vuosilta 1935-1964 667 tapausta ajoittui vuosille
1965-1992. Loput 100 tapausta on vuosilta 1993-2002. (Partanen ym. 1995,
TyoOperdisten sairauksien rekisteri). Keskimddrdinen altistumisaika oli 1970-
luvulla noin 20 vuotta. Nykyisin todetaan vuosittain noin 10 silikoositapausta,

joiden kvartsialtistuminen ja taudinkuva ovat aiempaa lievempia.
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Taulukko 4. Kvartsialtistuminen ammateittain vuosina 2001-2003 /15/

Rakennuspuulydnlekijil !

Aputydntekijat
talonrakennustyb ssé

Muut rakennustyd n ammatit

Koneen- ja
mootlorinko rjaajal

Muurarit, rapparit ja
laattatys niekijit
Betonituote- ja
alemeanttityd nekijt
Valimotyd ntekijat
Sulatto- ja
sulatusuunityd ntekijét
W 50% HTP
Siiveojat ja siivoustydn
johtajat
e B10 - 50% HTP
M uovituoltetydniekijat O< 10% HTP
OTuntematon
Lasihyttityd ntekijat ym. taso
Kivityd ntekijat
A putyd ntekijat muissa
rakennustiissa
Muut kaivos- ja
leuhintatyd mekijat
M uut rautatehdas-,
metallitehdas-, talkoma- ja
valimotydn ammatit
o

5000 10000 15000 20000 25000

FINJEM-altistumistietojarjestelma

Lahde: Tydterveyslaitoksen

4.3 Terveydelliset kustannukset /16/

Kansantaloudellisia vaikutuksia voidaan arvioida ns. sairauskustannusten avulla.
Sairauskustannukset koostuvat terveydenhoitoon ja kuntoutukseen kiytetyistd
kustannuksista. Kustannusten avulla  arvioidaan sairauspoissaolojen,
tyokyvyttomyyden ja ennenaikaisten kuolemantapausten vuoksi menetetyn
tyopanoksen arvoa. Ennenaikainen eldkkeelle siirtyminen muodostaa suurimman
sairauskustannuslajin Suomessa, pohjoismaisen laskelman mukaan noin 8 miljardia

euroa vuodessa.
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Poissaoloista ja tyokyvyttomyydestd vain osa on tyOperdisid eli tydoloista
aiheutuvia. TyoOperdisten sairauksien ja tapaturmien kustannukset Suomessa
vuonna 2000 olivat sosiaali- ja terveysministerion laskelman mukaan 2,9 miljardia

euroa. Pysyvé ty0kyvyttomyys aiheutti noin puolet kaikista kustannuksista.

Taulukko 5. Tyoperdisten sairauksien ja tapaturmien aiheuttamat kustannukset

vuonna 2000 /16/
Tyo6perdisten sairauksien ja tapaturmien aiheuttamat kustannukset vuonna 2000
Sairausluokka Tyobperaisyys (arvio) | TyOperdisyys (arvio) | Kustannukset
% tapauksia miljoonaa euroa

Kasvaimet 4% 700 102
}l\l{l.i.e.lfmerveyden 5% 2600 193

airiot
Hermosto ja aistimet 20 % 3900 334
Verenkiertoelimet 10 % 2 500 400
Hengityselimet 25 % 5600 273
Thotaudit 45 % 2900 67
TULES 33 % 43100 1030
Tyotapaturmat 100 % 65 700 454
Yhteensé 127 100 2 853
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5 POLYNHALLINTA

5.1 Yleista polynhallinnasta /8/

Korjauskohteessa tehtdvidt rakennustekniset toimenpiteet maédrddvit suoraan
pOlyntorjunnan tason. Tarvittavien rakennusteknisten suunnitelmien tulee olla tehty
ennen rakennustoimenpiteiden aloittamista. Néiden suunnitelmien pohjalta
madritetddn korjausmenetelmit milld tyd toteutetaan. Tydmenetelmien valinnalla

voidaan jo tissd vaiheessa kontrolloida tydssd syntyvin pdlyn mééraa.

Tdmédn saman suunnitteluvaiheen aikana laaditaan turvallisuusasiakirja, jossa
madritelldédn korjauskohteessa olevat terveydelle haitalliset ja vaaralliset aineet.
Tamad kartoitus selventdd missd ja minkélaista tydmenetelmédd purkutydssd tulee
kéyttdd. Asbestin esiintyminen erilaisissa rakenteissa ja paikoissa ohjaa
valitsemaan  purkutydmenetelmdn, miten  purkutyd  voidaan  suorittaa
mahdollisimman polyttdmaésti ja turvallisesti. Sama toimintamenetelmd soveltuu
kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden ja tavallisten rakenteiden
purkutoihin. Samalla selventyy tydssd kéytettdvien suojainten, suojarakenteiden,

koneiden ja varusteiden tekninen taso ja maara.

Ennen suoritettavaa tyotd tehtdvd tiedotus poistaa epdvarmuustekijoitd niin
yhteiselld tyomaalla ty6td tekevien tyontekijoiden kuin tydmaan vaikutuspiirisséd
olevilta muilta henkil6iltd. Polynhallintaan tarvittavat suojarakenteiden materiaalit,
koneet ja laitteet tulee olla kokonaisuudessaan suoritettavassa tyOpisteessa.
Suojaustydn suorittaminen yhtéjaksoisesti vahentdd suojarakennelmien tyoaikaista
korjaustarvetta. Tyosuorituksen aikana tulee noudattaa suunnitelmien mukaista
tyotapaa. Tyoaikaisen suojauksen ja kaytettdvien koneiden toimivuus on
varmennettava tyon aikana. TyOympéristod on tarkkailtava, jotta siind
mahdollisesti olevat puutteet havaittaisiin. Purkuty6sséd syntyva jéte tulee lajitella.
Tétd tarkoitusta varten tyOkohteeseen on varattava suljettavia jéteastioita ja

jatesdkkeja.
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Kohteen ulkopuolelle on jérjestettivé jitelavat ja asianmukaiset kokooma-astiat
kullekin jatelajille. Ty0aikainen sddnndllinen siivous tyOmaalla ja tyOpisteissd
kayttdmilla mahdollisimman vihdan polydvid siivousmenetelmid vidhentdd

pOlykuormaa.

Korjausrakentamista ~ suoritetaan =~ monimuotoisissa  toimintaymparistoissa.
Talotekniikan kehittyminen ja vanhojen TATE-jérjestelmien vanheneminen
rakennuksen tilamuutostarpeineen vie rakentajat tyoskenteleméén kohteisiin, joissa
yleisen hygieniatason on oltava korkea. Sairaalat ja terveyskeskukset eivit voi
keskeyttdd toimintaansa, vaan rakentajien ja sairaalahenkilokunnan on sulautettava
toimintonsa tapahtumaan samanaikaisesti. POly- ja meluhaitan minimointi on

ensisijaisen tdarkedd timénkaltaisissa kohteissa.

Hallitsemattoman p6lyn aiheuttama haitta ei ole yksin terveydellinen vaan myds
rahallinen. Terveydenhoitoon kéytettévien laitteiden ja vélineiden toimintavarmuus
heikkenee ja kayttoikd lyhenee kontaktissa rakennuspolyn kanssa. ATK-tiloissa
pOlyn aiheuttamat vauriot ja niistd aiheutuvat kustannukset voivat olla merkittavia.
Sdhkolaitteiden muodostama staattinen sdhkd kerdd laitteisiin ilmassa olevia
pOlyhiukkasia.  Sdhkoiset  laitteet  tuottavat  toimiessaan  ldmpdd  ja

ylikuumentuminen ja p6ly yhdessé aiheuttavat palovaaran riskin.

Kauppojen ja liiketilojen muutostdissd pdlynhallinta pitdd suunnitella ja toteuttaa
samalla tasolla kuin korkean hygienian laitoksissa. Elintarvikkeita myyvien
kauppojen elintarvikkeet tulee suojata kaikenlaiselta polyltd. Jos vaateliikkeiden

tekstiilit polyttyvit, se aiheuttaa kustannuksia pesula- ja siivouskuluina.
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5.2 Polya aiheuttavat purkutydlajit /6;7;8/

Purkutydlajit voidaan lajitella kolmeen padryhméaan polyn osalta:
e tavanomaiset purkutyot
e kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purkutyot

e asbestia sisdltdvien rakenteiden purkutyét.

5.2.1 Tavanomaisten purkutyot /8/

Tavanomaisista purkutdistd on méiiritetty tydomenetelmien pdlyrasitus rakenteiden

sisdltdmin terveydelle haitallisten tai vaarallisten aineiden osalta.

e Dbetonirakenteet

o tiilirakenteet

e puurakenteet

e ldmmoneristeiden purku

e maalinpoisto.

Betonirakenteiden purkutydssd betonin piikkaus on yleinen tyOmenetelmd ja
monesti myds ainoa toteuttamiskelpoinen vaihtoehto. Betonin jyrsintd ja hionta
tuottavat myos suuren madrin polyd tydymparistoon. [lmaan vapautuva kvartsi- ja
sementtipoly aiheuttaa suoran terveysvaaran kaikille sille altistuville. Kvartsipdlyn
HTP- arvo on 0,2 mg/m’, sementtipélyn 10 mg/m’. Témén vaaratekijén aiheuttama
tyohygieeninen haitta on erittdin suuri. TyOkohteen osastointi suojaseinilld ja
eristiminen muusta tyOympdristostd sekd rakenteen kostutus vedelld tai

pOlynsidonta-aineella pienentid kontrolloimattoman polyn maaraa.
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Piikattavan  purkukohteen ldheisyyteen sijoitettava alipaineistuslaitteistoon
yhdistetty polynkerdéjd sieppaa ty0ssd syntyvdd polyd tehokkaasti. Se toimii néin
myo0s yleispolynpoisto laitteena koko sulkutilalle. Tamén matalapaineiseen
kohdepoistoon perustuvan laitteiston poistoilma johdetaan sulkutilan ulkopuolelle
poistoputken avulla. Alipaineistuslaitteen tulee olla varustettu karkea- ja hieno- tai

mikrosuodattimella.

Kuva 3. Polynkerdéjé esisuodattimella
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Kun kidytetddn tyomenetelmédnd jyrsintdd tai hiontaa, tydstdkoneisiin liitettdvit
korkeapaineiset kohdepoisto-imurit ovat myds tehokkaita tydvilineitd pdlyn
hallittuun poistamiseen ja talteenottoon. Imurien tulee olla varustettuja
esierottimella ja mikrosuodattimella. Tiilirakenteita piikattaessa toimintamalli on

sama kuin betonia piikatessa, koska haitat ympéristolle ovat samat.

Betoni- ja tiilirakenteiden purkutyomenetelmid, joissa polyn midrd ymparistolle on

vahdisempi:

e timanttisahaus ja — poraus

e kisin purku piikkaamalla tai lekalla.

Polynpoistomenetelmidnd voidaan kayttdd matalapaineista kohdepoistoa tai
korkeapaineista kohdepoistoa. Rakennustydssd puurakenteiden purussa sovelletaan

samaa toimintamenetelmaa.

Lammoneristeiden purku tuottaa aina suuren mddrdn pdlyd. Mineraali- ja
purueristeiden  polynpoistomenetelmidnd  voidaan  kdyttdd matalapaineista

kohdepoistoa ja korkeapaineista kohdepoistoa tai yleispdlynpoistoa.

Mekaanisessa maalinpoistossa tulee kdyttdd erillistd ilmastoitua tyotilaa joka on
varustettu matalapaineisella kohdepoistolla. Liséksi kéytettdvien hiontalaitteiden
tulee aina olla varustettuja kohdepoistolla. Maalien sisdltdmien raskasmetallien
padsy polyn mukana ilmaan pitdd ehkdistd tehokkaasti. Mm. lyijyn HTP-arvo on

0,1 mg/m”.
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5.2.2 Asbestia sisaltavien rakenteiden purkutyot /6/

Asbestipurkutydmenetelméin valinta mééraytyy materiaalien asbestipitoisuuden ja
polydvyyden, asbestin koon, muodon ja sijainnin mukaan. Purkutyd tulee tehda
mahdollisimman pdlyttdmasti. Yleisimmidt asbestia sisdltdvien rakenteiden

purkumenetelmait ovat osastointi-, purkupussi- ja kohdepoistomenetelma.

Osastointimenetelma

Asbestia sisdltdvien rakenteiden purkutydn padimenetelmé on osastointimenetelma.

Purkukohde eristetdén ilmastollisesti suojaseinin muista tiloista ja alipaineistetaan.
Osastoinnissa ilmavirtoja ohjataan alipaineistuksella niin, ettd ilmavirta kulkee
tuloilma-aukkojen kautta aina puhtaasta tilasta osastoon ja sieltd ilmanpuhdistimen

kautta pois.

Alipaineistuslaitteen ja tuloilma-aukkojen sijoituksella varmistetaan osastoidun
tilan ilman vaihtuvuus. Poistoilma johdetaan osaston ulkopuolelle ulkoilmaan.
Muovinen kurkkuletku tai muovisukka toimii poistokanavana. Osastoidun tilan
ilman tulee vaihtua 6 —10 kertaa tunnissa. Tédhin paistddn alipaineistuslaitteiston
mitoituksella. Alipaineistuksen sdilyminen osaston sisélld tulee varmistaa kaikissa
olosuhteissa. Tatd seurataan painemittareiden avulla ja silmdmaéiréisesti. Osaston
suojaseinien tulee olla painuneina alipaineiseen tilaan pdin. Muovi kiinnitetdén

suojaseinddn purettavan kohteen puolelle.

Asbestipitoisen polyn poistoa tehostetaan osaston sisdlld kohdepoistolla ja
korkeapaineisella kohdepoistolla varustetuilla tyovélineilld. Alipaineistuslaitteet ja
kohdepoistoimurit sijoitetaan osaston ulkopuolelle, jolloin viltetidn imureiden

tarpeeton likaantuminen.

Purkupussimenetelméa

Purkupussimenetelméd kaytetddn paikallisissa, lyhytkestoisissa ja yllattdvissa
asbestipurkutdissd, joita ilmenee projektin edetessd. Yleisimmét putkieristeen
poistot ovat venttiilikorjausten ja putkiliitoskorjausten yhteydessd sekd tehtiessd

uusia putkiliitoksia vanhoihin putkistoihin.
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Polynpoisto tapahtuu purkupussiin liitettdvilld korkeapaineisella kohdepoistolla.
Polynimurin tulee olla HEPA-suodattimella varustettu ja imuputken liitosten

teipilla tiivistettyja.

Purettava kohta kisitelldén polynsidonta-aineella ja puretaan pussin sisilld

pussissa olevilla tydvélineilld. Purkujite lasketaan pussin pohjalle, purkukohta
imuroidaan ja kisitellddin purkuohjeiden mukaisesti esimerkiksi pdlynsidonta-
aineella tai kapseloidaan maalaamalla. Tydvilineet imuroidaan

purkupussissa ja puhdistetaan.

Kohdepoistomenetelma

Kohdepoistomenetelmdd kaytetddn lyhytkestoisissa ja maédrdllisesti véhiisissd
asbestin purkutdissd. Poistomenetelmdssd polyn levidiminen ympéristdon estetdin
kohdepoiston avulla eristimattd kohdetta ilmastollisesti muista tiloista. Vapautuva
pOly kerdtddn korkea- tai matalapaineisilla kohdepoistoimureilla ja johdetaan pois

purkutilasta ulkoilmaan.

Korkeapaineisessa kohdepoistossa kaytetdan teollisuusimureita tai
keskuspolynimurijarjestelmad. Imulaitteiston tulee olla varustettu esierottimella ja
HEPA-suodattimella.  Ty0Ostokoneet  liitetddn  pOlynimurin  imuletkuun.
Kohdepoiston imu kohdistetaan purettavaan kohtaan, jolloin irtoava pdly poistuu
ilmasta polynimuriin. Imuri soveltuu tydkohteen siivoukseen. Esierottimen kaytto
lisdd imurin polynvaraus- ja suorituskykyd sekd estdd imurin suodattimen

tukkeutumisen.

Matalapaineisessa kohdepoistossa kéytetddan HEPA-—suodattimella varustettua
ilmanpuhdistajaa liitettynd purkukohteen vilittémddn I&heisyyteen sijoitettuun
karkeasuodattimella varustettuun polynkerddjdén, joka sieppaa purkutydssd
syntyvdd poOlyd. Matalapaineiseen kohdepoistoon voidaan kiyttdd osastoinnin
alipaineistukseen ja ilmanpuhdistukseen suunniteltuja laitteita. Tyoskentelytilan
poistoilma johdetaan ulkopuolelle kohteesta muovisukan tai poistoilmaputken

avulla.
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5.2.3 Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku /7/

Kun rakenteessa on todettu kosteusvaurio, ja se sisdltdd mikrobikasvustoa, valitaan
purkutydmenetelma vaurion laajuuden ja laadun mukaan. Purkutyon tulee tapahtua

osastointimenetelménd, kun seuraavat tunnusmerkit on havaittavissa:

e Nikyvi homekasvusto on laajalla alueella (> 0,5 m?).
e Materiaalindytteiden mikrobipitoisuus on yli 10 000 cfu/g
e Tutkitussa ndytteissd on toksiineja tuottavia sienisukuja

e Rakenne sisdltdd ndkyvad mustaa homekasvustoa.

Aina kun rakenteessa on kosteusvaurio siind tiedetdédn, ettd siind on aikaisemmin
ollut kosteusvaurion, on osastointimenetelmdn kayttiminen oikea valinta.
Kohdepoistomenetelmin kéyttd on perusteltua silloin, kun mikrobivaurio on

paikallinen (< 0,5 m?).

5.3 Kaytannon kokemuksia /3/

Teoriassa pieni purkutyd vaatii valmistelevia t6itd monesti enemmain kuin itse
purkutyd. Prosentuaalisesti jakauma saattaa pahimmillaan olla 70/30. Suojaus
siséllytetdén usein ajallisesti itse purkutyohon, eikd suojaukselle varata erikseen
aikaa tyOn toteuttamiseen. Jatkuvasta ja sddnnollisestd rakennustyodaikaisesta

siivouksesta huolimatta polyé kulkeutuu aina paikasta toiseen.

Rakennettuja suojarakennelmia on korjattava monesti tyon aikana ja kulkureitit
ovat kovassa rasituksessa. Suojauksia ja alipaineistuksen painehdviditd on tyon

aikana valvottava ja korjattava sitd mukaan kuin niitd ilmenee.

Rakennuskohteessa olevat tavarat ja laitteet on suojattava muovilla ja pyrittava
kayttdmadn tydmenetelmid, joissa pdlyntuotto on vihdinen. Kohdepoistoliitinnalld
varustetut tyostokoneet ja niiden oikea kdyttd vdhentdvédt huomattavasti ilmaan

joutuvan pdlyn madrdd. 100 %:n pdlynhallinta vaatii 24 h:n alipaineistuksen.
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6 POLYNHALLITAAN TARVITTAVA KALUSTO

6.1 Suojaseinat /10/

Tyoskentely erilaisissa toimintaympéristdissd yhdistettynd tuotettuun pdlyn
midrddn on suoraan verrannollinen suojaseindltd vaadittaviin ominaisuuksiin.
Valmiita tiloja tai tiloja, joita kiytetddn tyon aikana normaaliin
kayttotarkoitukseensa, suojataan polyltd suojaseinin. Perusvaatimus suojaseinilld
on tiiviys ja kyky estdd polyn kulkeutuminen ilmavirtausten mukana tydkohteen
ulkopuolelle. Suojaseinddn voidaan yhdistid my0s meluntorjuntaan vaadittavia
ominaisuuksia. Suojaseindn antama nékosuoja voi olla yksi midrddva ominaisuus

seindtyyppia valitessa.

Yksinkertaisin suojaseinidrakenne on rima ja muovi. Suojattavan kohteen ympérille

rakennetaan halkaistusta laudasta kehikko tyokohteen tai huonekorkeuden

edellyttaimailla tavalla.

Kuva 3. Muovinen suojaseind 50 x 50 rungolla
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Suojaseindn kokoaminen voidaan toteuttaa kiripuu-periaatteella”. Talld
menetelmilld suojaseindn kokoaminen ja purkaminen on nopeaa ja seinid voidaan
tarpeen vaatiessa pystyttdd toiseen paikkaan. Rungon pystytyksen jilkeen siihen
kiinnitetddan muovi nitojalla. Muovina kédytetddn normaalia ldpindkyvad
rakennusmuovia, 0,2 mm:std polyeteenid. Muovin asennuksen jélkeen sen reunat
teipataan teipilld ympirdiviin rakenteisiin. Saumakohdat ja muoviin tulleet reidt

teipataan teipilld ilmatiiviiksi. Teippind voi kiyttdd pakkaus- tai suojausteippia.

Kuva 4. Aukkosuojaus

Kulkuaukkojen tekeminen suojaseindén tapahtuu viiltdimdllda kulkukohtaan
pystysuunnassa kulkutarpeen mukainen viilto. Vaakasuuntainen viillon pituus n.
400 mm keskitetysti pystyviiltoon ndhden. Vaakaviillon tulisi olla lattiapinnan

yldpuolella n. 200 mm.
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Tadmaén jdlkeen teipataan erillinen, kulkuaukon joka suunnassa n. 200 mm limittdva
muovi, alipaineistetun osaston muovisen suojaseindn ulkopintaan. Teippaus
tehdddn kulkuaukon ylipuoliselle ja toiselle pystysuuntaiselle osalle.
Tamantyyppinen kulkuaukko ei ole pidempiaikaista kdyttdd varten. Se soveltuukin
parhaiten tyokestoltaan lyhyisiin tydsuorituksiin. Suojaseindtyyppid kadytetddn mm.

osastointimenetelmind asbestipurkutydsséd kohteen eristimiseen sulkutiloineen.

Samalla rakenneratkaisulla voidaan tehda liikuteltavia suojaseindelementte;jd.

Siirrettdvien suojaseinien runkomateriaalina voi olla rima tai 50 x 50.
Suojaseindelementit verhoillaan muovilla ja kiinnitetdén runkoon nitojalla. Muovin
liepeet voi ulottaa elementtirungon yli ja ne teipataan kokoamisvaiheessa nurkista
toisiinsa tai ympdroivdin rakenteeseen. Elementtien koko mitoitetaan suojattavan

kohteen tarpeen mukaan.

Suojaseinille voidaan asettaa muitakin toiminnallisia funktioita kuin pdlyntorjunta.
Suojaseind voi yhdistdd polyntorjunnan:

e palosuojaukseen

e didneneristykseen

e nikdsuojaan

e kulunvalvontaan.

Suojaseind, joka tiyttdd edelliset vaatimukset, voi olla rakenteeltaan seuraava:
26 mm kipsilevy + 70 mm puurunko/ terdsranka/ mineraalivilla + 26 mm kipsilevy.

[lmadédneneristysluku rakenteella on 44 R'w > 44 dB, ja paloluokka ei- kantavana
EI 60 ...EI 90 tyyppihyviaksyntidpaatoksen mukaan.

Suojaseindmalli on kiinted eikd sitd siirrelld. Kulkuaukkojen tekeminen
suojarakenteeseen voidaan toteuttaa normaalina sarana- tai liukuovi periaatteella.

Kulkuaukot saadaan myds lukittua.
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Soveltuu kéytettavéksi:
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5. Terasrankaseinid

levyverhouksella /11/

TUTKINTOTYO

mineraalivillaeristyksella

ja

30 (45)

2-kertaisella

Suojaseinityyppeind voidaan kéyttdd periaatteessa kaikkia véliseindrakenteita,

jotka soveltuvat teknisiltd ominaisuuksiltaan vastaamaan suojaseinille asetettuja

vaatimuksia.
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Mekaanista kulutusta kestivid suojaseindrakennetta tarvitsevat:
e teollisuus
e varastot
e suurtalouskeittiot.
Y114 mainituissa ymparistdissd tapahtuu materiaalien vaakasiirtoja:
e pumppukérryilld
e trukeilla
e ruokakdrryilla.

Rakenneratkaisu vaihtoehtona voi olla vaneri + muovi + runko.

Kuva 6. Vanerilla vahvistettu suojaseind

Suojaseindmalli on kiinted eikd sitd siirrelld. Kulkuaukkojen tekeminen

suojarakenteeseen voidaan toteuttaa normaalilla sarana- tai liukuovi periaatteella.
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Rakenteen kulkuaukon tiivistys on toteutettu solumuovikaistaleella, joka pitda

kulkuaukossa olevan liukuoven tiiviisti suojaseinidrakennetta vasten.

Kuva 8. Liukuovi kiskon kiinnitys suojaseinédn
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6.2 Alipaineistajat, imurit ja muut laitteet /4;8/

Alipaineistettujen  tyotilojen  ilmanpuhdistajia  kéytetddn puhdistamaan ja
poistamaan ilmaa osastoidusta tilasta. Ilmanpuhdistajat ja imurit muodostavat
alipaineen tyotilaan ja estdvit ilmaan vapautuvaa polyd kulkeutumasta eristetyn

tilan ulkopuolelle.

6.2.1 Matalapaineinen kohdepoisto /8 /

Matalapaineisessa kohdepoistossa imuilmamédrit ovat suuria, 400-6 000 m3/h.
Toimintaperiaate on vaihtaa koko osastoidun tilan ilma ja korvata se uudella
puhtaalla korvausilmalla. Muodostuva alipaine on pieni, 1- 5 kPa. Virtausnopeudet
ovat pienempid kuin korkeapaineisessa kohdepoistossa. Ilmanpuhdistuslaitteiston
tulee olla varustettu HEPA-suodattimella ja karkeasuodattimella varustetulla
pOlynkerddjdlla.  Osastoidun tilan ilmatilavuus  maddrittdd  kdytettdvien
ilmanpuhdistuskoneiden tekniset ominaisuudet. Muita mairddvid tekijoitd ovat

laitteiden:

e erotusaste

e toimintavarmuus

e Kkestidvyys

e helppo liikuteltavuus

e alhainen kayttodani

e cri suodatin vaihtoehtojen kayttomahdollisuus

e CE- merkinta.

Suodatin vaihtoehdot mahdollistavat saman ilmanpuhdistuskoneen kéyton asbesti-,

kvartsi-, home-, sementti ja puup6lyn poistamiseen.
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6.2.2 Korkeapaineinen kohdepoisto /8/

Korkeapaineisessa kohdepoistossa imuilmamadirit ovat pienid, 500-1500 m3/ h.
Toimintaperiaate on poistaa tyOskentelypisteessd syntyvd poly ennen sen
levidmistd osastoidun tilan ilmaan. Ty0Ostokoneissa on oltava liitos mahdollisuus
polynpoistoputkea varten. Muodostuva alipaine on suuri, 10-35 kPa,
virtausnopeudet suuria, 20-50 m/s. Imuri tulee olla varustettu esierottimella ja
HEPA-suodattimella. Polynvarauskykyd imurin jiteséiliossd tulee olla védhintdén
50 kg. Laitteen imutehon tulee olla véhintddan 300 W. Suoritetun tydvaiheen pdlyn
tuotto kohdepoistossa méadrittdd kaytettdvien imurien tekniset ominaisuudet, lisdksi

madradvia tekijoitd ovat laitteiden:

e laitteiden erotusaste

e toimintavarmuus

e kestivyys

e helppo liikuteltavuus

e alhainen kéytt6déini

e eri suodatin vaihtoehtojen kdyttdmahdollisuus

e CE- merkinta.

Suodatinvaihtoehdot mahdollistavat saman imurin kdyton asbesti-, kvartsi-, home-,

sementti ja puupdlyn poistamiseen.



TAMPEREEN AMMATTIKORKEAKOULU TUTKINTOTYO 35 (45)
Rakennustuotanto
Mika Viljakka

6.3 Henkilokohtaiset suojaimet /6;8/

Polya tuottavissa toissd, kaikki polylle altistuvat henkildt on suojattava myos
henkilokohtaisella tasolla. Pdlyjen haitta- aste ja hiukkaskoot madrittavit
kédytettdvien suojainten tason. Hengityssuojaimien perusvaatimuksena on CE-

merkinti.

6.3.1 Tavanomaiset purkutyot /8/

Tavanomaisissa purkutdissd hengityksensuojaimia kiytetddn suojautumiseen mm.

kvartsi-, sementti- ja puup0lyé vastaan. Purkutdiden aikana tulee kayttaa:

e P2- P3- tai P3/ A2- luokan suodattimella varustettua moottoroitua koko -
tai puolinaamaria tai eristivdd naamaria esiintyvisté terveydelle vaarallisista
aineista riippuen.

e Kiytettdvd suodatin luokkaa P2, joka suojaa haitalliselta polylti,
hiukkaskoko yli 0,3 pm.

e Suodatinluokka P3 suojaa kiinteiltd myrkyllisiltd ja nestemadisiltd
hiukkasilta seké bakteereilta ja viruksilta.

e Muut kiytettdvit suojaimet ovat késineet ja suojavaatetus, kertakayttoisid

tai pestivii.

6.3.2 Asbestipurkutyot /6/

Asbestipurkutdissd suojaudutaan asbestipolyhiukkasilta. Hengityksen suojainten
taso mddrdytyy kéytettdvin purkumenetelmdn mukaan. Hengityssuojaimien

perusvaatimuksena on CE-merkinta.
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Osastointimenetelmassi:
e kokonaamarilla varustettu suodatinsuojain, hengitysilma ahdetaan
puhaltimella suodattimen lipi.
e kasvoja suojaava kokonaamari ottaa, hengitysilman paineilmalaitteesta.
e ilmastollisesti eristetyssd, lyhytaikaisessa tydssd on mahdollista kayttdd

suodatinsuojainta ilman puhallinta.

e P3-luokan suodatin suojaa kiinteiltd myrkyllisiltd ja nestemadisiltd

hiukkasilta sekd bakteereilta ja viruksilta.

Purkupussimenetelmassa:

e puolinaamari ja P2-luokansuodatin suojaa terveydelle vaarallisilta, kiinteiltd

ja nestemdisiltd hiukkasilta.

Kohdepoistossa:
e puolinaamari ja P2-luokan suodatin suojaa terveydelle vaarallisilta, kiinteiltd
ja nestemdisiltd hiukkasilta.
e muut kaytettdvit suojaimet ovat kertakdyttdiset polyd ldpdiseméttomat
suojahaalarit, ei taskuja eikd polyd kerddvid taitteita, kertakdyttoiset

suojakisineet ja siledpintaiset kumisaappaat.

Taulukko 6. Hengityksensuojainten luokitustaulukko /19/

Laitetyyppi Merkintéd | Suojauskerroin
Suurin pitoisuus, jossa
suojain suojaa ilmoitettu-
na HTP-arvon moniker-
toina
Suodattava puclinaamari FFP1 4
FFP2 10
FFP3 30
Suodatin ja neljdsosa- tai puolinaamari P1 4
P2 10
P3 30
Suodatin ja kokonaamari P1 4
P2 15
P3 400
Puhallinkayttdinen hiukkassuodatin- TH1P 5
suojain, jossa kypara tai huppu THz2P 20
TH3P 100
Puhallinkayttdinen hiukkassuodatin- TM1P 10
suojain, jossa neljdsosa-, puoli-, tai ko- | TM2ZP 100
konaamari TM3P 500
Paineilmaletkulaitteet, jossa on
Puclinaamari 30
Kokonaamari 1000
Huppu 100
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7 AIKATAULUTUS

Korjausrakentamisessa jokainen kohde on erilainen. Alkuperdiset rakennustekniset
toteutukset on huomioitava aina tapauskohtaisesti rakenteiden ja taloteknisten
jérjestelmien osalta. Kohteessa suoritettavien rakennustoimenpiteiden laajuus ja
laatu méaarittdd samassa suhteessa polynhallintaan kéytettdvén ajan. Rakennuksen
kayttd sen alkuperdisessd kayttotarkoituksessa korjaustyon ajan lisdd omalta
osaltaan ympdriston suojaukseen kéytettdvdd aikaa. Myos korjaustydon edetessd
alkuperdisiin suunnitelmiin tulleet muutokset vaativat lisdaikaa pdlynhallintaan

varattavassa tyoajassa aikataulutusta laadittaessa.

Polynhallinnan osuus ja suojaus alkaa ennen kuin polyd aiheuttavia tyOvaiheita
aletaan toteuttaa. Suojauksen tekninen taso ja kéytettdvdt materiaalit
alipaineistuskalustoineen on méaéritettiva ja suunniteltava mahdollisimman tarkasti
etukidteen. Erilaisten suojaseindtyyppien rakentamiseen kuluva aika on
laskettavissa, kun tiedetddn, suojataanko ymparistod pelkiltd polyltd vai pitddko

suojaus tehdd myos melua vastaan.

Taulukko 7. Tyomenekit suojauksessa /9/

Tyénosa Tysmenzkki

Ikkunat [julkisivakarjaukset)

[kkunsiden susjous ulkeapsin muovilla ja teipsilla 0,35 tth/ikkuna
Ikkunciden suajous kovalawdls . 0,3 th/ikkuna
Rakennuksen ympdristén suojaus (sokkalijuoksumetia kohdsan) 0,2 th/jm
parvekeoven ja ikkunan suajous ulkeapsin 0,4 th/ikkuna

— menekit siséiltavet sujaustan purkqmi:en

Sisapualiset tyat

[kkunciden susjous sisdlépdin moovilla jo teipeilld foscitetydt] 0,35 #h/ikkona
hai
[kkunciden ym. susjaus sistipuslela (sisgkarjauksat 0,5 th/tila
Lattict
Lation suajous pabvilla sisatiloissa 0,04 th/m?
Suojaseinien rakentaminen _ _
Puurunkeisen susjaseinén rakentaminen/muaviverhous 0,17 tth/m?
Puurunkeisen suCjaseindn rakentaminen kovalevyverhous o
j@ muavi |'|E-||5>p<:| 0,20 th/m*
vaikea 20,40, th/m?
Owiaukksjen tekeminen sucjassinddn + 2,0 th/aukks

Tyismenekit sivat sisalla avken mitaomisia jo merkitsermist paikalle.




TAMPEREEN AMMATTIKORKEAKOULU TUTKINTOTYO 38 (45)

Rakennustuotanto
Mika Viljakka

Korjaustyon edetessd alkuperdisiin suunnitelmiin tulleet muutokset vaativat

lisdaikaa polynhallintaan varattavasta tyOajassa aikataulutusta laadittaessa.

Muutoksia ei tietenkddn voi tarkasti ennakoida, missd laajuudessa ne ilmenevit.

Muutoksien aiheuttama ajallisen keston lisddntyminen on sisdllytettdva aikatauluun

ja kéytettdva tahdistavaa tyoryhmai tasoittamaan aikatauluvajetta.

Taulukko 8. Muuttujien vaikutus tyomenekkié arvioitaessa /9/

Muutuija

Yaikutus hyamenakkiin

lkkuriden suajoustare

lkkunciden koka

lkkunciden suojous sisépuclzlta

Latian sucjous

Suojasaingt

o« . Praey
auurentaa Fienantad

ikkunat vaihdstaan
lei suajoustarsettal
izat ja arikoizen pisnst ikkurat
muaiziset ikkunat
arityinen suojausharye

avatiavat ikkunat kiinteiden ikkuncidan
SUD|CIus
piznet tilat, wihén i=o fila, i vélissinia

suojathavaa latia-alaa
arityinan suojaustarye
kaksinkartainen |e-‘-;-;ty‘:- WL,
sucjasaindn korkeus = 28m
p-c||iD-n kulmia

aviaukat suojaseindssd
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8 POLYNHALLINNASTA AIHEUTUVAT KUSTANNUKSET

Poélynhallinnasta aiheutuvia kustannuksia arvioitaessa huomioidaan:

suojaukseen tarvittava materiaali
e tyo

kalusto

e muuttujat.

Suojaseiniin  kdytettdvin  materiaalimenekin  laskeminen  reaaliaikaisilla
materiaalihinnoilla antaa tarkan hinnan kustannuseréstd, joka materiaaleista
atheutuu. Muuttujat kuten suojausten rikkoutuminen tyon aikana lisddvét
materiaali- ja tyOkustannuksia. Muuttujiksi voidaan laskea my0s jitteiden kuljetus
ja kaatopaikkamaksut. Jatteiden lajittelulla saavutetaan sdastoja
kaatopaikkamaksuissa. Lisd- ja muutostyot lisddvit padsadntoisesti polynhallinnan

kustannuksia.

Polynhallinnassa kaytettdvd kalusto muodostaa suurimman menoerdn kun
tarkastellaan polynhallinnan kustannuksia. Alipaineistukseen kaytettdvin kaluston
kustannukset kertyvét laitteiden kéyttoasteesta ja alipaineistuksen kestosta.
Lyhytkestoisissa kohteissa vuokrakalusto on edullisempi ratkaisu kuin kaluston

ostaminen.

Kééanteisesti kustannuksia tarkastellen voi miettid mitkd ovat huonosti toteutetun
pOlynhallinnan  kustannukset. Rahallisesti  mitattuna  huonosti  toteutettu
pOlynhallinta maksaa toteuttajalle siivouskuluina moninkertaisesti kunnolla
panostettuun polynhallintaan. Rakenteisiin jddvd rakennusaikainen poly aiheuttaa
toteuttajalle menoerid vield kohteen valmistumisen jélkeenkin toteutumattomina

laatuvaatimuksina.
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9 ESIMERKKISUUNNITELMA (liite 1)

Polyntorjunnan onnistumisen edellytyksid ovat selkedt perustiedot toteutettavasta
kohteesta. Tydvaiheiden ja aikataulun yhteensovittaminen ilman paillekkéisid

toimintoja selkeyttdd tydskentelyd ja vihentdd ongelmien syntymista.

Purettavien  materiaalien  kartoitus ja  paikannus toimii  ldhtokohtana
pOlynhallinnassa. Tdmén kartoituksen perusteella voidaan mairittdd purkutyolaji ja

toimintamalli milla p6lynpoisto toteutetaan hallitusti.

Po6lynhallintasuunnitelman siséltd voidaan jaotella kahdeksaan paaryhmaéén:

e purettavat rakenteet

e vaaralliset aineet

e asbestintorjunta

e tyoOvaiheiden toteutus

e polyntorjuntasuunnitelma
e jatehuolto

e tyOmaan siisteys

e tiedotus.

Jatkuva tyon aikainen valvonta ja suunnitelman noudattaminen varmistaa

pOlynhallinnan hyvén tason.
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10 JOHTOPAATOKSET

Polynhallinnan suunnittelu korjausrakentamisessa alkaa korjattavan kohteen
muutostarpeen varmistuttua. Tehtyjen pédédtdsten mukaan toteutettava polynhallinta
ja siithen kéytettdvit materiaalit kalustohankintoineen jatkavat polynhallinnan

suunnittelua.

Toteutusvaiheen aikana suunnittelu jatkuu vaiheittain tyon edetessd. Alkuperdisiin

suunnitelmiin tulleet muutokset on péivitettivd vastaamaan aina nykyhetkea.

TyOmaalla tapahtuvat materiaalien siirrot ja tyOntekijoiden liikkuminen
vaurioittavat suojarakenteita. Taméa aiheuttaa jatkuvaa suojausten ylldpitoa ja
korjaustarvetta. Alipaineistajien ja imurien toimintahdiriét sdhkokatkoksineen

lisddvit hallitsemattoman polyn maaraa.

Jatkuvan korjaustyon aikaisen siivouksen merkitys on suuri ja tyomaalle kertynyt
polyidva jdte on pyrittidva kuljettamaan tyGpisteistd pois. Jatehuollon hyvé jérjestely

vihentdd polyhaittaa tydmaalla ja sen ymparistossa.

Henkilokohtaisten suojainten kdytté on yhtd tirkedd kuin pdlyn ilmaan péédsyn
estidvien tyokoneiden kiytto. Polyd aiheuttavia tydmenetelmid on syytd vilttidd ja

pyrittavd korvaamaan ne vihemmaén polyavilla.

Polynhallinnan  suunnittelu  korjausrakentamisessa loppuu vasta silloin kun
loppusiivous on suoritettu ja kohde on luovutettu tilaajalle. Polynhallintaa on

vaikeaa suunnitella ja vield vaikeampaa on sen toteuttaminen.
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1. Raivattavat ja purettavat rakenteet

Kaikki vanha LVIS-tekniikka puretaan ja uudet LVIS-jarjestelmat asennetaan
suunnitelmien mukaan. Kevyet véliseinat puretaan rakennussuunnitelmien
edellyttamalla tavalla. Lisaksi valiseinien purkua suoritetaan ty6teknisten
tarpeiden mukaan. Kellarikerroksessa suoritettavaa purkutyota varten seinia
puretaan rakennesuunnittelijan suunnitelmien pohjalta. Kaikki tarvittavat

lapiviennit tehdaan rakennesuunnittelijan suunnitelmien mukaan.

Vanhat ulko-ovet ja ikkunat puretaan ja asennetaan uudet tilalle.
Tuuletusparvekkeiden ovet sédilytetddn. Huoneistojen valiset ulko-ovet irrotetaan
ja kuljetetaan merkittyind kunnostettavaksi ja varastoitavaksi. Kaikki kaapistot
puretaan. WC-tilojen ja pesuhuoneiden kalusteet, pintamateriaalit ja vedeneristys

puretaan.

Suoritetun asbestikartoituksen perusteella havaittu asbesti puretaan

asbestipurkuna.

A ja B-rapun vanhat hissit puretaan ja porrassyoksyja kavennetaan 0,3 metrié

timanttisahauksena.

Tuuletus- ja huoneisto parvekkeiden pintarakenne puretaan ja uusi tehddén

rakennesuunnitelman mukaisesti.

Vanha vesikatto puretaan kokonaan.
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2. Vaaralliset aineet

Ty6maalla esiintyy betonin, puun ja kipsin aiheuttamaa polyé. Erikseen
mainittavaa asbestipolya syntyy putkieristeiden purkutdissa. Tarkempi erittely

asbestin esiintymisestd on mainittu asbestikartoitusraportissa.

3. Asbestintorjuntasuunnitelma

Asbestipurkutyon suorittaa hyvéksytty asbestipurku-urakoitsija (VNp
1380/1994,168). Samainen urakoitsija laatii my06s asbestipurkutyon
tyésuunnitelman. Asbestipurkutydssa noudatetaan hyvéksyttyja
asbestipurkumenetelmid. Asbestipurkualue tulee eristda suojarakentein muista
alueista. Lisaksi ulkopuolisten péésy asbestipurkualueelle pitaa estaa

asianmukaisin merkinndin.

4. Tydbvaiheiden toteutus

Kaikki tyOvaiheet toteutetaan lakien ja méérdysten mukaan. Asbestipurkutyoté
valvotaan ja suojarakenteiden kunto on oltava tydsuorituksen aikana méaraysten
mukainen. Asbestipurkuty6téd tekevien on kaytettava tarvittavia
henkilésuojaimia. Suojarakenteiden alipaineistuksen on sailyttava purkutyolta
vaadittavan ajan. Ennen suojarakenteiden purkua on kaikki asbestipoly
poistettava. Asbestipurkutyon yhteydessa puretut rakenteet késitellaén

ongelmajatteena.
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5. Pélyntorjuntasuunnitelma

Kaikki purettavat rakenteet pyritddn purkamaan niin kokonaisina kuin
mahdollista pdlyn syntymisen valttamiseksi. Seinien- ja lattioiden hionnassa
kaytettavissa tydstokoneissa oltava kohdepoistoliitin ja tyon aikana kaytetédén
teollisuusimuria kohdepoistolaitteena.

Sisétiloissa suoritettavat valiseinienpurku ja betonipiikkaukset aiheuttavat paljon
polya. Purkukohteet on eristettava tarpeen mukaan muovisilla suojaseinilla
kulkuaukoilla varustettuna. Suojaseinét rakennetaan rimarunkoisina ja niiden on
oltava tiiviita alipaineistuksen aikaan saamiseksi. Lapiviennit suojaseinissa
tilvistetaan teipilla. Suojarakenteiden tiiviys huomioitava erityisesti
asbestipurkutydssa. Tuuletusaukot ja ilmastointikanavat on purkutyon ajaksi
suljettava. Kéytetty alipaineistuslaitteisto on varustettava HEPA-suodattimin ja
niiden toimintakuntoa on valvottava tyosuorituksen ajan. Alipaineistusta

jatketaan neljé tuntia asbestipurkuty®dn paatyttya.

Sisatiloissa suoritettavassa siivouksessa kaytetddn keskuspélynimuria ja
liikuteltava teollisuusimuri. Imurit on varustettava hienopdlysuodattimella.
Imurin tyhjennys aina ulkotiloissa. POlyé nostattavia siivous menetelmid ei
kaytetd. Karkea jate siivotaan lapiolla ja lastalla. Ei harjasiivousta.
Tyontekijoiden tulee suojautua polylta tydvaiheiden vaatimalla tavalla
henkilokohtaisilla suojaimilla.

6. Jatehuoltosuunnitelma

Asbestipurkujate sékitetddn muovisiin jatesakkeihin. Jatesakit on merkittava
asbestista varoittavilla tarroilla tai teipeillé ja ne on varastoitava erilliseen tilaan.
Jatteen pois kuljetus tarpeen mukaan.

Kaikki muukin purkujate on lajiteltava mahdollisuuksien mukaan. Metallijéte ja
betonijate lajitellaan omille jatelavoille, samoin sekajatteelle on oltava oma

jatelava. Purkujate poistetaan kerroksista jateputkella jatelavalle.
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Jateastioina kerroksissa voidaan kéayttaa kannella varustettuja astioita, joista jate

toimitetaan edelleen jatelavoille.

7. Tydbmaan siisteys

TyOmaan siisteydestd huolehtii jokainen tyémaan tyontekijé. Tyémaa pidetdan
siistind péivittdisella siivouksella ja jatteet toimitetaan niille varattuihin
paikkoihin. Padurakoitsija huolehtii tamén toteutumisesta. Liiketiloissa
tyoskennellessa on ilman erillistd mainintaa siivottava tyosta tulleet jatteet
vélittdmasti pois. Liséksi polyn paasy liiketiloihin kaikissa tilanteissa on

minimoitava.

8. Tiedottaminen

Urakoitsijat informoivat toisiaan urakoitsijapalavereissa. Liséksi heidan on
purkutydn aikana sovittava péivittdin tehtavista toimenpiteistd, seka niiden
yhteen sovittamisesta.

TyOmaan ulkopuolisia henkil6ité ohjataan ja opastetaan merkkikilvilla.
Liséksi on tiedotettava suullisesti tai kirjallisesti liikkeenharjoittajia ennen

toteutettavia tyOvaiheita, seké tarvittaessa tyon aikana.



