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Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa miten Seindjoen koulutus- ja palvelutar-
jonta vastaa nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeisiin. Tutkimuksessa pyrittiin tuo-
maan esiin nuorten tarpeita, jotta niihin voitaisiin vastata paremmin koulutus- ja
palvelutarjonnassa. Teoriaosuudessa kasitelladn nuoruutta elamanvaiheena seka
osallisuutta yhteiskunnassa. Taman lisaksi tarkastellaan suomalaista koululaitosta
sekad millaista nuoren elamé nivelvaiheissa voi olla ja miten sen asettamiin haas-
teisiin voidaan vastata yhteiskunnassa. Tydssa esitelladn myos Seindjoen koulu-
tus- ja palvelutarjontaa.

Tutkimuksessa keskityttiin nivelvaiheiden ensimmaiseen ja toiseen osuuteen, eli
alle 17 -vuotiaisiin nuoriin, jotka eivat ole hakeutuneet tai paasseet jatko-
opintoihin, tai ovat keskeyttaneet toisen asteen opintonsa. Tutkimukseen osallistui
myds nuoria aikuisia, joilla oli jo kokemus nivelvaiheista, sekd ammattilaisia jotka
tydskentelevat nuorten parissa. Osallistujia oli yhteensa yksitoista henkiléa. Tutki-
mus oli kvalitatiivinen eli laadullinen ja tutkimusaineisto keréattiin teemahaastatte-
luilla, kyselylla ja kirjeella. Aineisto analysoitiin teoriaohjaavan analyysin avulla ja
tukena kaytettiin aineistosta esiin nousseita teemoja.

Tulokset osoittivat, etta Seindjoen koulutus- ja palvelutarjonta vastaa nivelvaiheis-
sa olevien nuorten tarpeisiin silloin, kun nuori on viel&d koulun oppilas tai opiskelija
seka silloin, kun nuorella on joku erityinen tarve kuulua palvelun piiriin. Ensimmai-
sessa nivelvaiheessa olevan nuoren tilanne oli hyva, silla kouluilla oli viela tarjolla
tukitoimia hanta varten. Toisessa nivelvaiheessa olevan nuoren tilanne saattoi olla
heikompi, silla koulutus- ja palvelutarjonnalla ei ollut valttamatta selke&é syyta tar-
jota hanelle tukea ja ohjausta.
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The aim of this thesis was to examine how educational and public services in
Seingjoki meet the needs of young people in transitional phases. The research
was aiming to bring out the needs of youngsters so they could be better noticed by
the educational and public service systems. The theory section examines Finnish
educational institution. Furthermore, we discuss the challenges in youngster’s life
during different transitional phases and how these challenges can be overcome.
Educational and public services of Seingjoki are also introduced.

The research was focused on the first and the second transitional phase, seven-
teen years old youngsters who had not applied for, nor been admitted into further
education or had dropped out of school. Young adults, who have experienced
transitional phases and professionals, who work with young people, were also par-
ticipated in the research. This research has a qualitative approach with material
based on theme interviews, questionnaire and letter. Analysis was supported by
theory and it handles themes which arose from the material.

The results showed that at the first transitional phase, the situation for adolescents
is good because schools still have supportive measures to offer. At the second
transitional phase, the situation was less bright because educational and public
services do not necessarily have a clear reason to offer support and guidance for
a youngster.
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1 JOHDANTO

Tama tyo on meille tarkea, silla niin kliseiseltd kuin se kuulostaakin, me uskomme,
ettd nuorissa on tulevaisuus. Jokaisella nuorella on oikeus seurata unelmiaan ja
kulkea omia polkujaan; onnistua. Oman paikan etsiminen ja l0ytaminen tassa ela-
masséa, ei kuitenkaan aina ole niin yksinkertaista tai mutkatonta. Joskus sen |0y-
tamiseen tarvitaan apua ja tata elama nivelvaiheissakin saattaa olla. Nivelvaiheella
tarkoitetaan aikaa, jolloin siirrytd&n yhdesta elamantilanteesta seuraavaan. Nuor-
ten kohdalla se voi tarkoittaa siirtymista koulutuksesta tai palvelusta toiseen. Tyo-
elamayhteytemme, Seindjoen nuorisotoimen koordinoima moniammatillinen tyo-
ryhma, esitti meille toiveen nivelvaiheissa olevien nuorten elamantilanteiden kar-
toittamisesta. Taman lisdksi he halusivat meidén selvittavan millaisia koulutusvaih-
toehtoja ja palveluja Seindjoki tarjoaa néille nuorille ja kuinka tarkoituksenmukaisia
ne ovat. Opinnaytetydssamme tutkittiin, millaisia nivelvaiheissa olevien nuorten
tarpeet ovat ja miten Seingjoen koulutus- ja palvelutarjonta vastaa niihin. Keski-
tyimme nivelvaiheiden ensimmaiseen ja toiseen osuuteen, eli alle 17 -vuotiaisiin
nuoriin, jotka eivat ole hakeutuneet tai paasseet jatko-opintoihin, tai ovat keskeyt-

t&neet toisen asteen opintonsa.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa avaamme tutkimuksen taustan ja tutkimustehta-
van. Taman lisaksi kasittelemme nuoruutta elaménvaiheena, sen haasteita seka
itsendistymisen ja elamanhallinnan problematiikkaa. Teoriaosuudessa tarkaste-
lemme myds koululaitosta yhteiskuntaan integroivana jarjestelmana seka osana
nuorten elamaa. Maarittelemme nivelvaihekasitteen, silla tutkimus keskittyi juuri
nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeisiin. Teoriaosuudessa tuomme esiin haastei-
ta, joita nuoret kohtaavat siirtyessddn perusopetuksesta jatko-opintoihin. Taman
lisdksi esittelemme erilaisia teoreettisia nakdkulmia koulutusvalintatapoihin seké
pohdimme keskeyttamisen syita ja seurauksia. Tuomme esiin myds sen, miten
nivelvaiheiden asettamiin haasteisiin voidaan vastata yhteiskunnassa. Taman li-
saksi esittelemme Seindjoen koulutus- ja palvelutarjontaa silté osin kuin se kosket-

taa opinnaytetyon kohderyhmaa.



Opinnaytetyon tutkimusosuus alkaa tutkimuksen toteutuksen kuvaamisella. T&man
jalkeen selitamme mita laadullinen tutkimus on ja mitd se merkitsi opinnaytetyds-
samme. Esittelemme myo6s kayttamiamme tutkimusmenetelmia seka tarkaste-
lemme miten reliabiliteetti, validiteetti ja eettisyys toteutuivat opinnaytetydssa. Ta-
man lisaksi tuomme esiin kayttamamme aineiston analyysimenetelman ja esitte-
lemme tutkimuksen tulososion ja johtopaatdkset. Pohdinnassa arvioimme omaa

tyoskentelyamme opinnaytetyoprosessin aikana seka tarkastelemme tutkittua il-
miota sosionomin nakokulmasta.



2 TUTKIMUKSEN TAUSTA JA TUTKIMUSTEHTAVA

Teimme opinndytetyon aiheesta Seindjoen koulutus- ja palvelutarjonnan vastaa-
minen nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeisiin. Tama aihe kiinnosti meita suoritet-
tujen sosionomiopintojen puolesta, tyOharjoitteluissa esiin tulleiden haasteiden
kautta seka tybelamayhteyden esittamien toiveiden pohjalta. Sopimus opinnayte-
tyosta laadittiin Seingjoen nuorisotoimen kanssa (LIITE 1). Ty6elamayhteytemme
oli Seingjoella toimiva moniammatillinen tyéryhma, jota Seindjoen nuorisotoimi
koordinoi. Tydryhmé&éan kuuluivat Seindjoen nuorisotoimen nuoriso-ohjaaja Raisa
Makynen, Seindjoen lukion kuraattori Jaana Haukkala, Seindjoen seudun ty6voi-
man yhteispalvelupisteen sosiaaliohjaaja Kirsi Rinta-kytta, Kaks’ katta tyopaja
Oy:n yksilovalmentaja Merja Hautakangas sek& nuorisoasema Steissin sosiaali-
tyontekija Sonja Vuorio. Tama tyéryhma perustettiin opetushallituksen alaisen

Nuorten osallisuushankeen aikana.

Valtakunnallinen Nuorten osallisuushanke pyori vuosina 2003 — 2007 ja sen tarkoi-
tuksena oli luoda uusia, nuoria osallistavia kaytantoja. Erityisesti Nuorten osalli-
suushanke edisti nuorten vaikutusmahdollisuuksia, loi uusia toimintamalleja nivel-
vaiheisiin seka vei eteenpéin nuorisoalan seudullista ja kunnallista koordinaatiota.
(Nuorten osallisuushanke 2007.) Seingjoella toimivassa moniammatillisessa ty6-
ryhmassa koettiin, etta vaikka hanke paattyi, tyota oli viela tehtavana. Kevaalla
2008 tyoryhman kanssa kaydyssa palaverissa sovimme, etta opinnaytetydssa sel-
vitimme millaisia koulutusvaihtoehtoja ja palveluja Seingjoki tarjoaa nivelvaiheissa
oleville nuorille, ja kuinka tarkoituksenmukaisia ne ovat, kun ajatellaan naiden

nuorten tarpeita.

Nuorten koulunk&ynnin problematiikkaa seka osallisuutta ja syrjaytymista on kasi-
telty eri tutkimuksissa. Kuitenkin nivelvaihe — ké&site esiintyy I&hinna erilaisten pro-
jektien loppuraporteissa seké& Opetusministerion kehittamistyéryhmé&n muistiossa.
Esimerkkind mainittakoon Turun yliopiston ja Euroopan Sosiaalirahaston alainen
VaSkooli — projekti, jossa pyrittiin tuottamaan uutta tietoa ja ymmarrysta syrjayty-

misen mekanismeista seka nuorten elamanvaiheista ja opinpoluista. Taman tuli



luoda pohjaa nuorten koulutukseen sijoittumisen kestavyydelle ja pysyvyydelle.
Lahtékohtana oli nuori, joka on vaarassa syrjaytya ja jaada koulutuksen ulkopuo-
lelle. (Ahola & Kivela 2007, 60.) Opetusministerion kehittamistydryhman muistio
puolestaan laadittiin selvittamaan ja arvioimaan nopeutta nuorten siirtymisessa
perusopetuksesta jatko-opintoihin. Tarkoituksena oli myds kartoittaa, millaisia toi-
menpiteitd tarvitaan, ettd jatkokoulutusmahdollisuudet voidaan jatkossa turvata
koko ikaluokalle. (Blom ym. 2005.) Nuorten osallisuushankkeen selvityksessa py-
rittin saamaan kokonaiskuva peruskoulun jalkeisessa yhteishaussa hakematta
jattaneista seka heidan ohjaustarpeistaan ja asennoitumisestaan eri tukimuotoja ja
koulunkayntia kohtaan. (Niittymaki, [viitattu 30.8.2009].)

Vanhan sanonnan mukaan hyva kysymys on jo puoli vastausta. Tutkimustehtavéat
tulisi harkita tarkkaan ja muotoilla selke&sti ennen varsinaista aineiston keruuta.

(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001, 113.)
Paatutkimustehtavanamme oli selvittaa:
¢ Millaisia tarpeita nivelvaiheissa olevilla nuorilla on ja miten Seingjoen koulu-

tus- ja palvelutarjonta vastaa niihin.

Pyrimme loytamaan vastauksia tutkimustehtavaan neljan (4) eri teeman kautta:

e Nuoruus
e Koulu
e Palvelut

e Yhteiskunta

Yleisesti aineistoa keratessa pohditaan aineiston kokoa: kuinka paljon aineistoa
tulee kerata, ettd tutkimus olisi tieteellistéd ja edustavaa (Eskola & Suoranta 2000,
60). Osallistujien maaradén vaikuttavat usein kaytettavisséa olevat tutkimusresurssit,
kuten raha ja aika. Aineiston koko puhututtaa niin opinnaytet6ita kuin vaitoskirjoja-
kin tehtdessd. Opinnaytetyd on tekijansa harjoitustyd ja sen tarkoituksena on
osoittaa oppineisuutta omalta alaltaan. Tassa mielessa aineistojen koot voidaan
asettaa omaan arvoonsa, eiké niiden kokoa tule pitd& opinnaytetyon tarkeimpana

kriteerind. Tietenkin aineiston koosta on syyta keskustella, mutta tulee muistaa
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ettd maaraa ratkaisevampaa ovat tulkintojen kestavyys ja syvyys. Periaatteessa
on tarkeaa, etta henkilot, joilta tietoa kerataan, tietavat tutkittavasti ilmiosta mah-
dollisimman paljon tai heillda on asiasta omakohtainen kokemus. Nain ollen tiedon-
antajien valinnan ei tule olla satunnaista vaan tarkoitukseen sopivaa ja harkittua.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 87 - 88.)

Tutkimuksemme tarkoitus oli alun perin rajata aineiston keruu alle 17 — vuotiaisiin
nivelvaiheissa oleviin nuoriin. Emme kuitenkaan saaneet tarpeeksi tutkimukseen
osallistuvia nuoria, eika aineisto ollut mielestamme riittdvan edustavaa. Ratkai-
simme aineiston suppeuteen liittyvat ongelmat tarkastelemalla paatutkimustehta-
vaamme kolmen eri tutkimusryhman avulla. Tutkimukseen osallistui yksitoista (11)
henkil6a, joista nelja (4) oli alle 17 -vuotiaita nivelvaiheissa olevia nuoria ja kolme
(3), nivelvaiheen jo kokeneita noin 22 — 30 -vuotiaita nuoria aikuisia. TAman lisaksi
tutkimukseen osallistui neljd (4) nuorten parissa tyoskentelevad ammattilaista.
Ammattilaiset osallistuivat tutkimukseen omalla nimellddn. Haluamme kuitenkin
painottaa, ettd tutkimuksen tarkoituksena oli saada nimenomaan alle 17-
vuotiaiden nivelvaiheissa olevien nuorten aani kuuluviin. Nuorten aikuisten ja am-
mattilaisten tuottaman aineiston oli tarkoitus syventéa ja tukea nuorilta saatua tie-

toa.

Nimesimme tutkimusryhmat seuraavasti:
e Alle 17 -vuotiaat nuoret ovat ryhma 1.
e Nuoret aikuiset ovat ryhma 2.

e Ammattilaiset ovat ryhma 3.
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3 NUORUUS ELAMANVAIHEENA

Jokaisella meista on omakohtaisia kokemuksia siitd millaista on olla nuori. Joillekin
nuoruus on voinut merkitd suurten seikkailujen aikaa, toisille taas kriiseja tai ujout-
ta ja ujostelua. Nuoruus on elamanvaihe, jonka pituus vaihtelee kulttuureittain ja
yksil6ittain. (Aaltonen, Ojanen, Vilhunen & Vilén 2003, 13 - 14.) Nuoruus muistut-
taa lapsuutta siten, ettd ihminen on vield kahden sosialisaatioagentin, kodin ja
koulun vaikutuspiirissa. Nuorella ei myodsk&én ole viela omaa taloudellista asemaa
tai kaikkia kansalaisoikeuksia. (Puuronen 2006, 160.) Nuoruusvaiheen edetessa
lapsesta muotoutuu aikuinen, jolla on yksil6llinen persoonallisuus, ulkomuoto ja
sosiaalinen ymparistd. Tama on aikaa jolloin nuori selkiyttdd oman elamansa mer-
kitystd. Nuoruus ei kuitenkaan ole vain valitavoite "tdydelliseen” aikuisuuteen,
vaan elamanvaihe, jolloin nuori kasvaa psykofyysissosiaaliseksi kokonaisuudeksi.
Nuoruudella tarkoitetaan siis elamanvaihetta ja nuorisolla taas sukupolvea, joka
elaa tietyssa ajassa ja yhteiskunnassa. Nuoruutta on vaikea maaritella tiettyyn
ik&d&n kuuluvaksi. Jokainen kehittyy hiukan eri tavalla ja eri tahdissa. Nuoruuden
alkamista on helpompaa maaritella kuin sen loppumista. (Aaltonen ym. 2003, 18;
Maki-Kulmala 1989, 11 - 14.)

Joillakin nuoruus alkaa jo alaluokilla, useimmilla viimeistaan ylaasteella. Keskei-
simmaéat muutokset ovat fyysisid mutta myds itsenaistyminen ja vanhemmista irtau-
tuminen alkavat hiljalleen. (Lehtinen & Lehtinen 2007, 18; Pulkkinen 1984, 17.)
Nuoruuden ja sen erilaisten ilmididen tarkastelemisen helpottamiseksi nuoruus
jaetaan summittaisesti kolmeen eri vaiheeseen: varhaisnuoruuteen (noin 11- 14 -
vuotiaat), keskinuoruuteen (noin 15- 18 -vuotiaat) ja myohaisnuoruuteen (noin 19-
25 -vuotiaat). (Aaltonen ym. 2003, 18.) Pelkk&a ikéarajoilla toimivaa nuoruuden
maarittelyd on kuitenkin jatkuvasti kritisoitu, silla erilaiset sosiaaliset ja fyysiset
muutokset tapahtuvat niin eri nopeudella ja eri tavoin. (Méki-Kulmala 1989, 11.)
Nuoruus on alussa tyypillisesti oman fyysisen minan tutkistelua. Nuoruusiassa tar-
kastellaan itsed myos psyykkisella tasolla, jolloin kaydaan lapi omia tunteita seka

muodostetaan jatkuvasti itsendaisempéé identiteettia. (Aaltonen ym. 2003, 18.)
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Lapsuudessa saavutettu min& joutuu koetukselle nuoren etsiessd paikkaansa ja
tarkoitustaan. Identiteetti on oman yksil6llisyyden kokemuksen I6ytamista. Siihen
litetd&n my0s erilaiset roolit, joita pyritddn harjoittelemaan ja omaksumaan. Identi-
teetti liittyy siis tiiviisti yksilon sosiaaliseen maailmaan, kun taas minakasitys kuvaa
enemman nuoren sisaistd maailmaa. (Aaltonen ym. 2003, 74; Hall 1999, 22; Koli-
vusilta & Rimpela 2000, 156; Pulkkinen 1984, 18 - 19.) Sosiaalinen kehitys johtaa
kulttuurisen ja sosiaalisen padoman saavuttamiseen, yhteiskuntaan integroitumi-
seen, ja viela mybhemmassa vaiheessa oman ammatti-identiteetin 16ytymiseen.
Nuoruus tuo pintaan myds eettiset pohdinnat, kodin arvomaailmaa saatetaan ky-
seenalaistaa sen nayttdessa vanhanaikaiselta. (Aaltonen ym. 2003, 74; Mikkola
2002, 19.) Nuorelle tulisi antaa aikaa télle etsimiselle ja kokeilulle, silla hiljalleen
nuoren maailmankatsomus alkaa muotoutua yhtendisemmaksi ja ajattelu itsenai-
semmaksi. Normeja kyseenalaistamalla ja vahan vastaankin taistelemalla nuori
alkaa rakentaa itsenaisia mielipiteita. Nyky-yhteiskunnan ollessa tdynna monita-
hoista ja erilaista informaatiota on hyva, etta nuori oppii jo varhain kyseenalaista-

maan ja arvioimaan kaiken saamansa informaation paikkansapitavyytta.

Nuoren kasvuun ja kehitykseen vaikuttaa kypsyminen, jonka taustalla on perima ja
ymparistd seka nuoren oma aktiivisuus. Nuorilla voi olla perinnéllisia vahvuuksia,
jotka voivat muotoutua lahjakkuudeksi nuoren oman aktiivisuuden ja ympariston
tuen vaikutuksesta. Omaa aktiivisuutta nuori osoittaa muun muassa asettamalla
itselleen tavoitteita my6hempaa elaméa varten. Toisaalta myds ymparistd asettaa
hanelle tavoitteita ja velvollisuuksia. (Aaltonen ym. 2003, 15; Nivala & Saastamoi-
nen 2007, 11 - 12.) Nuoruutta voidaan tarkastella kahdella padakselilla: suhteessa
kouluun ja ammattiin sekd suhteessa perheeseen ja parisuhteeseen. Nuoren vart-
tumista tuettaisiin parhaiten silloin, kun héan saa osakseen ymmarrysta ja turvaa
niin perheen kuin muidenkin yhteisdjen osalta. (Puuronen 2006, 16.) On tarkeda
ettd nuori tulee kuulluksi. Nuoren on kuitenkin my6s véhitellen itsendistyttava ja
irrottauduttava kasvuymparistostaan kohti itsendista elamaa. Taméa kehitysproses-
si saattaa olla kivuliastakin tasapainoilua vapauden, vastuun seka turvallisten rajo-
jen valilla. Nuori tarvitsee siis turvalliset ja lampimat ihmissuhteet sekd suotuisan
kasvuympariston. Koti, koulu ja ystavapiiri ovat nuoren eldméassa merkittavassa
roolissa. (Aaltonen ym. 2003, 15; Kaimola 2005, 18; Méki-Kulmala 1989, 69.)
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3.1 Fyysinen ja psyykkinen kehitys

Nuoren fyysiseen kehitykseen kuuluvat kasvu ja motorinen kehitys. Nuoren koh-
dalla merkittavaa on erityisesti puberteettikehitys ja siihen liittyvat hormonaaliset
muutokset. (Aaltonen ym. 2003, 51.) Tytdilla fyysisen kypsymisen merkit alkavat
nakya noin kymmenen ikdvuoden vaiheilla, pojilla hiukan myéhemmin. Murrosian
alkuun kuuluu kasvupyrahdys, joka nakyy ensin pituuskasvuna joka suuntaan, eri-
tyisesti pojat tuntuvan olevan pelkkaa pitkaa jalkaa ja kasivartta. Omassa vartalos-
sa tapahtuvat muutokset kaynnistavat myods psyykkisen aikuistumisprosessin. Ke-
hon kehitys naisen ja miehen mittoihin luo nuoren mieleen hyvaa tekevaa arvos-
tusta ja ylpeyden tunnetta — se on merkki kohti aikuisuutta. Tahan voi sekoittua
kuitenkin ahdistaviakin tunteita, nuori saattaa olla hd&mmentynyt muuttuvan varta-
lonsa kanssa. Se on hénelle outo ja vieras, eika lopputulosta voi edes ennakoida.
(Jarasto & Sinervo 1999, 44 - 45; Lehtinen & Lehtinen 2007, 18 - 20.) Kun ihminen
kehittyy nopeasti ravinto, liikunta ja riittdva lepo muodostavat terveyden perustan
ja voivat jo vahentdd kehityksessa ilmenevia mahdollisia ongelmia (Lehtinen &
Lehtinen 2007, 64).

Nuoren psyykkinen kehitys perustuu aivojen kokonaiskehitykseen. Esimerkiksi
seitsemasluokkalaiset ovat ajattelussaan viela niin sanotun konkreettisen ajattelun
tasolla, eli asiat ymmarretaan ja uskotaan niin kuin ne sanotaan. Ajattelutapa
muuttuu murrosian myota kuitenkin abstraktimmaksi. Nuori hahmottaa asioita eri
nakokulmista ja laajentaa omia kasityksiaan. Tama avartaa alyllisesti ja henkisesti.
Tietoisuus ymparoivista asioista laajenee ja uteliaisuus maailmaa kohtaan heraa,
pohditaan monia asioita. (Jarasto & Sinervo 1999, 50; Lehtinen & Lehtinen 2007,
22.) Psyykkinen kehitys sisaltda kognitiivisen kehityksen seka persoonallisuuden
kehittymisen. Kognitiiviseen kehitykseen kuuluvat muun muassa ajattelu, muisti,
oppiminen, havaitseminen seka motivaatio. Muutoksia tapahtuu niin nuoressa it-
sessdan kuin muissakin. Koko elaman muuttuessa on vaikeaa hallita tunteitaan.
Ymparoivadd maailmaa hahmotetaan sen mukaan, milta tuntuu. Samalla kun nuori
yrittda selviytya ajoittain voimakkaistakin tunnekuohuista, nhousevat muun muassa
koulutukseen tahtaaminen seké itsensa kehittdminen ajankohtaisiksi ja tarkeiksi
asioiksi. (Aaltonen ym. 2003, 51 - 60.) Tama kehityskaari on havaittavissa esimer-

kiksi koulussa. Siind missa seitseméasluokkalaiset ottavat tiedon pureskelematto-
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mampana vastaan, ottavat yhdeksasluokkalaiset jo vahvasti kantaa, vaittelevat ja
perustelevat. (Lehtinen & Lehtinen 2007, 22.)

Persoonallisuuden yhteydessa puhutaan usein luonteenpiirteistd ja kasitellaan
sellaisia asioita, joiden avulla opitaan itsevarmuutta. Lapsuudessa yksilo etsii si-
saistd mindansa. Han hakee omaa yksilollisyyttaan ja eldé peilisuhteessa lahiym-
paristbonsa, yhteiskuntaan ja kulttuuriin: muokkaa kasityksiaan itsestaan saaman-
sa palautteen avulla. Nuoruuden identiteettikriisissd omia voimavaroja ja tarpeita
haetaan suhteessa ympardivaan kulttuuriin ja sen asettamiin tavoitteisiin. (Aalto-
nen ym. 2003, 74 - 75; Jarasto & Sinervo 1999, 30.) Hyvaksynta ja paheksunta
ovat hyvaksynnan mittarin aaripaat. Hyvaksynnan saava nuori kokee itsensa ar-
vokkaaksi ja onnistuvaksi. Paheksuntaa kokeva nuori taas kokee epavarmuutta ja
muodostaa mindkuvastaan kielteisen. Jos aikuisten maailma ei arvosta nuoren
valintoja esimerkiksi harrastusten tai koulutussuuntausten valinnassa, saattaa
nuoren omanarvontunto jaada heikoksi. (Kinnunen 1999, 33 - 34.) Tassa vaihees-
sa nuori on siis erittain hauraassa ja herkassa tilassa, kun ymparilta tulevat néke-
mykset ja mielipiteet maarittdvat paljon sitd, mikd on hyvaksyttavaa ja mika taas
ei. Jossain maarin on surullista huomata, etta joskus materialistiset ja ulkoiset ar-
vot, kuten tuoreen kadnnykkamallin omistaminen tai merkkivaatteiden kayttaminen,

saattavat tarjota hyvaksyntaa ja suosion.

3.2 Sosiaalinen kehitys ja osallisuus yhteiskunnassa

Ihminen saa evaat sosiaaliseen maailmaan lapsuuden kasvuymparistbstaan. Var-
haiset ihmissuhteet vaikuttavat paljon siihen, miten ihminen myéhemmin kohtaa
muita ihmisia ja siihen, millaiseksi hanen kokemuksensa sosiaalisesta maailmasta
muotoutuvat. (Aaltonen ym. 2003, 85.) Kodissa opitaan kayttaytymismalleja ja
asenteita. Esimerkiksi se, miten vastoinkaymisiin tai toisiin ihmisiin suhtaudutaan,
opitaan kotona. Kasvun tavoitteena on se, ettd naitd malleja arvioidaan ja pohdi-
taan, halutaanko niita toteuttaa omassa elamassa. On hyva, jos perheen ilmapiiri
on sellainen, etta kielteisia ja myonteisia tunteita on mahdollista ilmaista. (Lehtinen

& Lehtinen 2007, 41.) Nuoruusian kehitys kulkee monella elaméanalueella siirtymi-
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en kautta. Aluksi siirrytdan yha selvemmin kodin vaikutuspiirista ystavien pariin,
ystavyyssuhteista seurustelusuhteisiin ja oppivelvollisuuden tayttdAmisesta ammat-
tiin tahtddvan koulutukseen. Nama kaikki ovat eraanlaisia siirtymia joiden kautta
voidaan kuvata onnistunutta siirtymista nuoruudesta kohti aikuisuutta. Samalla
nuori itsenaistyy ja alkaa kantaa vastuuta omasta ja muiden yhteison jasenten
elamasta ja hyvinvoinnista. (Koivusilta & Rimpila 2000, 157.)

3.2.1 Sosialisaatio ja osaksi ryhmaa tuleminen

Sosialisaatio tarkoittaa kehitysprosessia, jonka kuluessa ihminen omaksuu yhteis-
kuntansa normit, arvot ja kayttaytymismallit. Se on kokonaisvaltainen ja suhteelli-
sen suunnittelematon prosessi. (Aaltonen ym. 2003, 85; Helve 2002, 16; Nivala
2007, 98.) Sosialisaatio on siis toiminnalliseen kansalaisuuteen kehittymista, silla
nuoruudessa laajennetaan yhteiskunnallista toimintakykya, joka lapsena oli vasta
l&hiympéariston jaseneksi kuulumista. (Pulkkinen 1984, 21; Nivala 2007, 99 - 100;
Sutinen 1997, 94.) Periaatteessa yksild on oppinut nakemaan itsensa toisten sil-
min. Taman paivan nuorista enemmisto on jo lapsuudessaan sosiaalistunut maa-
ilmaan, jonka perustana ovat kaupunki, kansainvalisyys seké& kulttuuriteollisuus.
Monet aikaisemmin velvoittaneet traditiot ja normistot ovat muuttuneet I&hinna so-
pimuksenvaraisiksi. Perinteiset auktoriteetit ovat korvautuneet eri alojen asiantunti-
joilla. Myds erilaiset itsensa loytamiseen liittyvat pyrkimykset korostuvat. Ylipaal-

td&n maailma on tullut vaikeammin ennakoitavaksi. (Aaltonen ym. 2003, 85 - 87.)

Sosiaalinen kehitys ilmenee sosiaalisena kayttaytymisena. lhmisilla on odotuksia
omasta seka toisten kayttaytymisesta. Nama odotukset muodostuvat muun muas-
sa aikaisempien kokemuksien, muualta saatujen tietojen, sosiaalisten normien
seka kulttuuristen stereotypioiden ja sosiaalisten roolien kautta. Odotukset helpot-
tavat sosiaalista vuorovaikutusta, koska jokainen toimii suurin piirtein ennakoita-
valla ja tarkoituksenmukaisella tavalla. Nuorilla on halu tulla hyvaksytyksi ja kuulua
ryhmé&an. Tasta syysta paine kayttaytya kaveripiirissa vallitsevien normien mukai-
sesti on suuri. Kuvitellut normit saattavatkin rajoittaa ja saadellda huomattavasti

nuorten kayttaytymista. (Aaltonen ym. 2003, 86 - 87.) Nuoruuteen kuuluvat myds
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ensimmaiset seurustelusuhteet. Kahdeksasluokkalaisista tytoista vajaa viidennes,
pojista viela harvempi seurustelee vakituisesti. Suhteitten maara kasvaa kuitenkin
pikkuhiljaa peruskoulun paattymisen lahestyessa. Ensimmaiset seurustelusuhteet
ovat taynna suuria tunteita, seka ilossa ettd surussa. Koska nuoruuteen kuuluu
muutenkin tunteiden heittelehtimista, tuntuvat hylatyksi tulemisen, rakastumisen tai

epavarmuuden tunteet erittdin vahvoina. (Lehtinen & Lehtinen 2007, 61.)

3.2.2 Kansalaisuus ja yhteiskunnan odotukset

Nuoruus ja kansalaiseksi kasvaminen on muuttunut ajan kuluessa. Aikaisemmin
kansallinen osallisuus opittiin ja lunastettiin kasvamalla tydntekoon ja yhteison ja-
senyyteen vanhempien kautta. Nyt tyohon ja ammattiin kasvattaminen tapahtuu
muodollisen koulutusjarjestelman puitteissa, vaikka perhettd yha pidetadnkin yh-
teiskunnan kannalta keskeisena kansalaisuuteen kasvattajana. Jokaisen yhteis-
kunnan jasenen tulisi olla valmis vastaamaan markkinatalouden tarpeisiin omalta
osaltaan, silla yhteydet talouden ja yksilon valilla ovat rakentaneet kasityksia ja
odotuksia modernista kansalaisesta. Yhteiskunnallisen tehtavan perusteella nuo-
ruus on siis valmistautumista yhteiskunnallisiin tehtéviin, kuten tyéhén, vanhem-
muuteen ja kansalaisuuteen. Nuoruusajan yksi tehtdva on taitojen ja valmiuksien
opetteleminen ja harjoitteleminen. Nuoret, eli tulevat kansalaiset, tulisi kasvattaa
siis tdhan (tyd)markkinoita palvelevaan valmiuteen. (Harinen 2000, 31 - 35; Nivala
& Saastamoinen 2007, 11 - 12.)

Yksilod valmistellaan tulemaan toimeen olemassa olevassa yhteiskunnassa ilman
ristiriitoja. Tassa epaonnistuminen tarkoittaa sita, ettei yksilo jostain syysta omak-
su tarvittavia valmiuksia eikd l6yda omaa paikkaansa yhteiskunnassa. Nain héan
elaa ja toimii hyvaksyttyjen normien ja tapojen vastaisesti. Vaarana on jaada yh-
teiskunnasta irralliseksi, marginaaliin ja reuna-alueille. Yhteiskuntaan kuuluminen
ja sosiaalistuminen ovat yhteiskunnan tasapainon sailyttdmisen edellytys. (Nivala
2007, 100 - 101.) Perinteisen suomalaisen tydetiikan mukaan vain ne ovat arvok-
kaita, jotka ovat mukana ty6eldmassa ja yhtena aikuisuuden kriteerind on néahty

ihmisen toimiminen tydelamésséa. Tydelamaan paasemisen vaikeudet vaikuttavat



17

nuoren aikuistumiseen psykologisesti, sosiaalisesti seka yhteiskunnallisesti. Nuo-
ren ammattitoiveiden ja odotusten toteutuminen tai toteutumattomuus, on nuoreen
kohdistuvan yksildllisen asian ohessa, laajempi yhteiskunnallinen ja poliittinen ky-
symys. Ne vaikuttavat siihen, miten han voi ottaa aikuisen roolin, muuttaa pois
lapsuudenkodistaan, avioitua, hankki lapsia ja niin edelleen. (Helve 2002, 60 - 62;
Jarasto & Sinervo 1999, 56; Nieminen 2007, 43.)

3.3 Voimavarat, elamanhallinta ja haasteet

Voisi sanoa, etta nuoren elaméassé vallitsee nelja erilaista tasoa, jotka kaikki vai-
kuttavat nuoreen ja taman elamanlaatuun. Ensimmaiseen kuuluu nuoren |&hiym-
paristd, kuten perhe ja sukulaiset. Toinen taso tarkoittaa niitd verkostoja, joihin
lapsi suoraan kuuluu. Téallaisia ovat esimerkiksi koulu, harrastusryhmat ja koti.
Kolmas taso kattaa asiat, jotka koskettavat lasta hieman etddmmalta, mutta vai-
kuttavat silti elamanlaatuun, esimerkiksi vanhempien talous seka tydllistymistilan-
ne. Neljas ja laajin taso muodostuu yhteiskunnallisesta tasosta, joka pitaa sisal-

laédn esimerkiksi koululainsaadannon. (Pulkkinen 1996, 37 - 38.)

Vanhemmat ovat nuorelle tarked voimavara ja tuki tdman kritisoidessa kaikkea
ymparillaan ja etsiessdan identiteettidadn. Vanhemmat ovat ensimmaiset ihmiset
jotka ottavat vakavasti nuoren oman suunnan etsinnan. (Wais 2005, 96 - 100;
Jarvinen 1993, 24.) Heidan tulisi rohkaista, suojella ja auttaa nuorta siina. Murros-
ika saattaa tuntua tuhoisalta lopulta, mutta on todellisuudessa jonkin uuden alku.
Kaikesta torjuvuudesta ja vanhempiin kohdistuvasta kritiikista huolimatta nuori tar-
vitsee edelleen vanhempiaan, nyt vain erilaisessa tehtavassa kuin tdhan asti. Ta-
man vuoksi myos vanhempien on kehityttava ja uudistettava suhteensa lapsiinsa.
Murrosian alkaessa nuori vetdd hyvin selkean rajan vanhempiinsa. Oma tie ja oma
elamantapa eivat voi olla vanhempien elamén aukoton jatke. Tamé aiheuttaa vah-
vaa kyseenalaistamista, ja nain ollen monet asiat vanhempien elamasséa koetaan
vanhanaikaiseksi ja ahdasmieliseksi. Ennen kuin nuori tietad, kuka han on tulevai-
suudessa, hanen tulisi tietdd, kuka han ei ole. Nain ollen nuori kritisoi monia asioi-

ta elaméssaan. Vanhempien tulisi hyvaksya taméa kritiikki, ei myotailevasti vaan
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keskustellen kritisoitavasta asiasta ja ottamalla vakavasti nuoren identiteetin etsin-
nan. (Jarasto & Sinervo 1999, 69 - 71; Wais 2005, 96 - 100.)

Irtautuminen voi olla nuorelle hAmmentavaa ja vaikeaa. Vanhempien tulisi antaa
tilaa itsendistymiselle ja halulle irtaantua, mutta samalla maaréata rajat, joita vas-
taan kapinoida. TAmé& osoittaa nuorelle, ettd hanesta valitetaan, vaikkei hanen
kaikkia tekojaan hyvaksyttaisikaan. Useimmat nuoret pitavat siita, etteivat heidan
vanhempansa ole liian sallivia, omien siipien kokeilu on nain turvallisempaa. Nuo-
ruusiasta on tavattu sanoa, etta se tarjoaa ihmiselle uuden mahdollisuuden. Silloin
nuori on valmis tekem&én omia valintojaan ja myos pohtimaan, mitd elamaltaan
haluaa. Mikéli koetaan, etta jonkin osa-alueen tulisi olla elamassa toisin, sita voi-
daan muuttaa tietoisesti. Onkin tarkeaa, ettd nuori pohtii tulevaisuuttaan. Siita olisi
hyva keskustella turvallisen aikuisen kanssa. Uudet kokemukset kasvattavat ja
saavat muuttamaan omia toiminta- ja ajattelutapojaan. Itsendistyminen, vanhem-
mista irtautuminen, aikuistuminen seka vastuun kantaminen ovat suuria haasteita.
(Jarasto & Sinervo 1999, 53 - 54; Kaimola 2005, 19; Lehtinen & Lehtinen 2007,
32; Pulkkinen 1984, 58.) Kasvatuksen tehtdvaksi ndhdaan yleensa se, etta lapsi
sopeutuisi nykyiseen yhteiskuntaan. Tdmé on kuitenkin vaikeutumassa oleva teh-

tava, silla kuilu aikuisen ja nuoren valilla nayttaa kasvavan. (Wilenius 2002, 35.)

Osa murrosiasta kuluu siihen, etta nuori etsii vertaistaan ryhmaa, joka hyvéksyisi
hanet. Perhekeskeisyydesta siirrytaan ystavakeskeisyyteen. N&in samaistutaan
ikaisiinsa ja kaverit ovatkin kuin peili, josta nuori nakee mita muut hanesta ajatte-
levat. Se taas kertoo hanelle, millainen han oikeastaan on. Ystavien avulla opitaan
sopeutumaan erilaisiin ryhmiin ja tulemaan toimeen toisten ihmisten kanssa. (Aho
& Laine 1997, 176-177; Aho & Rinkinen 2005, 57; Kinnunen 1999, 46—47.) Nuoret
kuitenkin korostavat olevansa ensisijaisesti yksiloita, vasta sitten jonkin ryhman
jasenid. Tama ei kuitenkaan tarkoita, etteivatkd nuoret etsisi sosiaalisia kiinnekoh-
tia, vaan hakevat omaa identiteettia ja minadnsa ryhmasséa olemisen rinnalla.
Nuorten ryhmaihanteet ovat vapaaehtoisia ja avoimia, joissa halutaan ja monesti

my0s uskalletaan tuoda esille omat mielipiteet. (Suurpaa 1996, 60.)

Normaalisti tytdilla on yksi tai kaksi tiivista ja syvaa ystavyyssuhdetta jotka voivat

olla myrskyisiakin. Poikien ystavyydet eivat ole yhta laheisia, niin sanottua sy-
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danystavaa ei koeta samalla tavalla tarkeaksi. Tarkeampaa on kaveriporukkaan
kuuluminen ja sen hyvaksynta. (Kinnunen 1999, 46 - 47; Pulkkinen 1984, 56.) Ys-
tavien merkitys saattaa olla niin vahva, etta se vaikuttaa elamanvalintoihinkin, ku-
ten esimerkiksi siihen, hakeutuvatko nuoret uudelle paikkakunnalle opiskelemaan
mikali ystavat jaavat vanhalle paikkakunnalle. My6s koulunkaynti yleensa seka
harrastukset tai niiden lopettaminen muokkautuvat paljolti oman ystavapiirin mu-
kaan. Vaikka vertaisryhmét ovat nuorelle tarkeitd, vanhemmat vaikuttavat nuoriin
vahvasti, kun tulevaisuuden suunnitelmat ovat kyseessa. Nuoret saattavat toimia
kavereiden kanssa tassa ja nyt, mutta vanhempien &éanta kuunnellaan, kun on ky-
se esimerkiksi ammatinvalintaan liittyvista kysymyksista. Kulutuskayttaytymisessa

puolestaan ohjaavat kavereiden mielipiteet. (Puuronen 2006, 146.)
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4 KOULULAITOS SUOMALAISESSA YHTEISKUNNASSA

Liittyminen yhteiskunnan tehtava- ja roolirakenteeseen ei tapahdu automaattisesti.
Tama tehtava on siirtynyt yhd suuremmissa maarin kasvuperheelta yhteiskunnalle
ja sen sosiaalistamisesta huolehtiville tahoille. Sosialisaatiosta on kehittynyt jois-
sakin yhteiskunnissa erillinen tehtavaalue, mutta myos laaja yhteiskunnallinen on-
gelmakenttd. (Maki-Kulmala 1989, 10.) Koulu on nahty yhtena sosiaalisen integ-
raation hienovaraisena valineend, sen tehtdvana on sosiaalistaa yhteiskunnan
tavoitteisiin ja arvoihin. Koulun tulisi antaa riittavat opit ja taidot, jotta nuori voisi
hakeutua toisen ja/tai kolmannen asteen opintoihin ja edelleen ty6elamaan. (Lam-
pinen, Savola & Vélke-Salmi 1982, 126; Takala 1992, 20.) Koulun kolme yhteis-
kunnallista funktiota ovat: "sailyttaa, valikoida ja sosiaalistaa oppilaitaan.” (Broady
1986, 127.)

Koulutusta pidetaan niin kestoltaan kuin merkitykseltddnkin yhtena tarkeimmista
vaiheista nuoren elamassa. Koulutuksen kautta nuori kiinnittyy tydelamaan, sa-
maistuu johonkin tydryhmaan ja ammattiin ja I0ytdd oman paikkansa yhteiskun-
nassa. Koululaisten sanotaankin olevan erittiin tarkean tehtavan edessa hakies-
saan peruskoulun paattyessa jatko-opintoihin, mikd saattaa tuntua nuoruusidn
myllerryksessa sekavalta kokemukselta. (Helve 2002, 49.) Vaikka koulutuksen
vaikutus tyoéllistymiseen on viela positiivista ja nuorissa on kouluoptimismia, on
kuultavissa myos kriittisia ddnenpainoja. Esimerkiksi koulutuksen vaikutus palk-
kaan voidaan kokea liian pieneksi. Tarkeéksi nousee koulutuksen laadun painot-
taminen. (Helve 2002, 47 - 48.) Koulutuspolitiikan tavoitteena on perinteisesti ollut
tarjota nuorille tasa-arvoiset mahdollisuudet opiskeluun, ja entistd yksilokeskei-
sempaan koulutusmalliin pyritaan jatkuvasti. (Helve 2002, 46; Lampinen ym. 1982,
70.)

Suomen koululaitosta on syytetty pirstaleisuudesta, ja tiedon muistamisen liialli-
sesta arvostamisesta sen sisaistamisen sijaan. Oppimiskasitykset ovat saaneet
runsaasti kritiikkkia. Pahimmillaan saattaa olla, etta koulun vaikutus nékyy motivaa-

tion katoamisena ja pinnallisten selviytymiskeinojen etsimisend. Oppilas kokee
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suomalaisen peruskoulun [&hinnd valineelliseksi arvoksi, pakolliseksi elamanvai-
heeksi. Oppiminen itsessaan ei kiinnosta. Nuori on talldin ensisijaisesti vain vas-
taanottajana. Mikali nykypaivan koulu todella koetaan nain kaavoihin kangistu-
neeksi ja muuntautumiskyvyttoméksi, saattaa olla ongelmallista 16ytaa sopiva ja
yksil6llinen lahestymistapa jokaista oppilasta kohden. Myds resurssipula vaikeut-
taa tata omalta osaltaan ja nain ollen jokaisen tarpeisiin ei aina valttamatta kyeta

vastaamaan. (Aaltonen ym. 2003, 69 - 70.)

Lapsuudesta nuoruuteen siirtyvd varhaisnuori on useimmiten viela kiinnostunut
koulusta. Tyttdjen keskuudessa fyysinen kehittyminen saattaa nakya jo varhais-
nuoruudessa keskittymiskyvyn heikkenemisend, koulu ei enda kiinnosta. Levotto-
muus -ongelmia tulee pian pojillekin. Nuoruuden keskivaiheeseen siirryttdessa
keskittymisongelmat nakyvéat selvemmin jo pojissakin. Koulua kadydaan, koska on
pakko. Nuoren on vaikeaa kontrolloida tai edes ymmartaa tunteitaan, tdma kaikki
nakyy oppimisen tasossa. Jotkut nuoret saattavat kehittaa myos taysin painvastai-
sen reaktion ja muuttua yhtakkia kasvattajien mielesta parempaan suuntaan. Nuori
saattaa parantaa arvosanojaan innokkaasti. TAmén taustalla saattaa olla epéavar-
muus omasta tulevaisuudesta ja kaikki energia keskitetddn suoritusten parantami-
seen. Tama energia saatetaan kohdistaa myos harrastuksiin, esimerkiksi urhei-
luun. (Aaltonen ym. 2003, 62 - 63.)

Nuoruuteen kuuluvan maailman hahmottamisen, asioiden kyseenalaistamisen ja
tunnekuohujenkin keskelld my6s koulutukseen tahtaaminen, seka itsensa kehitta-
minen nousevat entista tadrkeammiksi haasteiksi. Koulun kdayminen ja ammattiin
kouluttautuminen ovat nuorelle tarkeitd asioita, vaikka valilla vaikuttaa etteivat ne
kiinnostakaan. Kysymys kuuluu, miten motivoida nuoret koulunkayntiin? Opiske-
lumotivaatiota voivat vAhentaa muut asiat — uudet ja mielenkiintoisemmat. Nuoruu-
teen liittyy myos ajatuksia siita, miten elamé saattaa 30-vuotiaana olla jo ohi. N&in
ollen elamé&stad tulisi nauttia mahdollisimman paljon, ennen tylsaksi aikuiseksi
muuttumista. (Aaltonen ym. 2003, 60; Helve 2002, 125; Jarasto & Sinervo 1999,
51.) Esimerkiksi korkeakouluun lukemaan haluamaansa ainetta pd&see vain osa
ylioppilaista. N&in ikda karttuu seka hauissa etta itse opiskelussa ja ty6hon seka
itsendisen elaman aloittamiseen voidaan p&&stad usein vasta varhaiskeski-idssa.

Jatkuvalla koulutuksella ei valttAmatta ratkaista mitaan. (Helve 2002, 125; Jokinen



22

1996, 27.) Opiskelumotivaatiota saattavat vahentaa myos jatkuva kiire ja kilpailu-
henkisyys, joka on levinnyt koko yhteiskunnasta myds kouluihin, n&in nuorille ka-
sataan paljon paineita. Kilpailu alkaa jo peruskoulussa eikd mahdollisuutta epéaon-
nistumiseen tahdota nahda. (Koivusilta & Rimpila 2000, 167; Takala 1992, 18; Wi-
lenius 2002, 11.)

Mydhaisnuoruudessa monet nuoret kiinnostuvat opiskelusta uudelleen. Tasapai-
non saavuttaminen vaihtelee kuitenkin paljon yksildittéin. Joillakin varhaisaikui-
suuden vaihe kestaa pitempaan ennen koulutuksesta kiinnostumista. Tata ilmiota
voitaisiin ehkaista ennalta paremmin mikali kotona ja peruskoulussa pystyttaisiin
havaitsemaan nuoret, joilla saattaa olla vaikeuksia téllaisissa asioissa. (Aaltonen,
ym. 2003, 63; Jarasto & Sinervo 1999, 51.)
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5 NIVELVAIHEIDEN MAARITTELY

Yhteiskunnan ja tyomarkkinoiden muutosten my6ta nuorten ammatinvalinta on
vaikeutunut ja monimutkaistunut. Perusopetuksen paattavéat nuoret joutuvat teke-
maan valintoja yleissivistavien lukio-opintojen seké ammatillisen koulutuksen eri
alojen ja tutkintojen valilla. Haastavaksi tilanteen tekee viela se, ettd ammatinvalin-
taan liittyvissa asioissa moni perusopetuksen paattdva nuori on kypsymaton, tai
kokee muutoin uravalinnan vaikeaksi. Valintatilanteeseen liittyy erilaisia kysymyk-
sia, kuten riittavatkd omat tiedot ja taidot koulutukseen péésyyn ja siita selviytymi-
seen, tai kiinnostaako ala riittavasti koulutuksen jalkeista tydoelamaa ja ammattia
ajatellen. Monet nuorista eivat viela tieda, mille alalle haluaisivat suuntautua, jol-
loin opiskelupaikka saattaa tulla valituksi taysin sattumanvaraisesti tai toisarvoisin

perustein. (Blom ym. 2005, 10.)

Laajan méaaritelman mukaan nivelvaiheeseen kuuluviksi voidaan lukea kaikki 16 -
24 -vuotiaat nuoret, jotka eivat ole sijoittuneet toisen asteen koulutukseen. Lisaksi
tasséa yhteydessa nivelvaihe tarkoittaa toisen asteen kolutukseen sijoittumisen pit-
kittymista tai ongelmallisuutta. Nama nuoret tarvitsevat usein enemman ohjausta
kuin peruskoulun tai ammatillisten oppilaitosten normaalien ohjausresurssien voi-

min on mahdollista antaa. (Nuorten osallisuushanke 2007.)

Nivelvaihekenttaan tullaan kolmea eri reittid, joista ensimmaisenéd ovat peruskou-
lun paattaneet nuoret (1). Naiden nuorten kohdalla nivelvaiheen ty6 alkaa perus-
koulun opinto-ohjaajien tekemasta yhteishakuun liittyvasta ohjauksesta. Yhteis-
haun jalkeen tehdaan paikallinen eli kunnallinen, seudullinen tai alueellinen selvi-
tys peruskoulun paattaneiden sijoittumisesta koulutukseen. Seurannan perusteella
saadaan tieto koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden lukumaaréasta. Paikallisesti on
useimmiten kaytéssa jokin toimintamalli, missa maaritelladn kuka ottaa yhteytta
naihin nuoriin ja mill& tavalla jatko-ohjaus jarjestetdan. Nivelvaiheeseen tullaan
lisdksi toisen asteen opintojen keskeyttamisen (2) seka ty6ttomyyden kautta (3).
Opintonsa keskeyttaneille nuorille on tarjolla pitkalti samanlaisia palveluita kuin

peruskoulun pé&aattaneillekin, mutta yli 17 -vuotiailla nuorilla on jo mahdollisuus
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osallistua erilaisiin tydvoimapoliittisiin  toimenpiteisiin. (Nuorten osallisuushanke
2007.)

5.1 Nuori peruskoulun jalkeisessa nivelvaiheessa

Peruskoulun jalkeinen koulutusvalinta on nuorten elamassa tarkea paatos, ja siksi
se on monille niin vaikea tehda. Lisdksi valinnanvapauden lisaantyminen ja vaih-
toehtojen suuri maara, tekevat valinnasta entistd haasteellisemman. Harvat nuo-
rista seuraavat endd vanhempiensa jalanjalkia, silla koulutusvalinnassa koroste-
taan yksilollisyyttd ja omia kiinnostuksen kohteita. Koulutukseen hakeutuminen
peruskoulun jalkeen on kuitenkin vallitseva normi, jota voidaan pitd& suoranaisena
pakkona. (Ahola & Kivela, 2007, 37.) Koulutukseen on hakeuduttava, vaikka toi-
veammatista ei olisi viela tietoakaan (Paivansalo 2003, 5). Yhteishakuun osallis-
tuminen merkitsee nuorelle myds ensimmaista konkreettista sitoutumista lyhyem-
man tai pidemman koulutuksen tavoitteluun sekd suuntautumista tydmarkkinoiden

eri sektoreille (Jarvinen 1999, 46).

Peruskoulun jalkeisen yhteishaun kautta tapahtuu yksi nuorisoik&luokan merkitta-
vimmista jaoista. Osa nuorista suuntaa ammatillisen koulutuksen eri aloille ja toiset
jatkavat yleissivistavaan lukioon. Peruskoulun paattavien nuorten jako eri koulu-
tusmuotoihin perustuu paaosin nuorten koulumenestykseen ja laaja-alaisemmin,
koulussa parjaamiseen sekad kodin taloudellisiin, sosiaalisiin ja kulttuurisiin p&a-
omiin. (Ahola & Mikkola 2004, 11, Aholan & Kivelan 2007, 37 mukaan.) Aikaisem-
min lukio-opintoihin hakeutuminen on saattanut ilmaista viestin nuoren hyvasta
koulumenestyksestéa ja opiskeluhalukkuudesta, eika lukioihin padseminen 2000 —
luvun alkupuolella ollutkaan itsestddn selvyys vaadittujen korkeiden keskiarvorajo-
jen vuoksi. Talla hetkella tilanteen voidaan kuitenkin katsoa muuttuneen ja Pekka-
nen (2009) toteaakin, etta Seinajoella vuosina 2007 — 2008 lisa- eli kymppiluokan

osallistujamaéara pieneni lukioiden alhaisen keskiarvorajan vuoksi.

Yhteishaussa voidaan kerralla hakea viiteen koulutuspaikkaan. Tietoa paikoista on

melko hyvin saatavilla ja voitaisiinkin kuvitella, ettd vaikeudet valinnan tekemises-
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sa johtuvat muista tekijoistd kuin tiedon puutteesta. Ongelmana on mitd luulta-
vimmin nuoren ja ohjauksen kohtaamattomuus seka se, ettei saatavissa olevaa
tietomaaraa osata hyodyntaa tarkoituksenmukaisesti. Tarkeinta onkin nuoren oma
aktiivisuus. Hyvin koulussa menestyneilld, korkean koulutuspadaoman perheista
tulevilla nuorilla, valmiudet koulutusvalintaan ovat muita paremmat. Tarjolla olevaa
tietoa osataan hyodyntaa jos tietdd mitd etsii, ja aloittaa koulutusvalinnan pohtimi-
sen riittavan ajoissa. (Ahola & Kivelda 2007, 37 - 38.) Tama nakemys pitdneekin
hyvin paikkaansa, mutta kaikkein téarkein elementti opinpolkua etsiessa lienee kui-
tenkin nuoren oma motivaatio. Jos koulu ei kiinnosta, miksi sinne haluaisi edes

hakeutua.

Toisen asteen opintoja etsimassa, hakemassa ja aloittamassa olevat nuoret muo-
dostavat varsin kirjavan joukon (Blom ym. 2005, 69). Yhta varikkaitd saattavat olla
my06s naille nuorille suunnatut toimenpiteet. Blom ym. (2005, 96) toteavatkin, etta
nuorten seuranta peruskoulun ja toisen asteen nivelvaiheessa on vaihtelevaa ja
riippuu kunnasta. On todettu, ettd seuranta voi usein riippua jopa yksittaisten kou-
lujen, oppilaitosten ja opinto-ohjaajien aktiivisuudesta. Vaikeimmin seurattavia ovat
ne nuoret, jotka eivat hae mihinkaan perusopetuksen jalkeen, tai eivat vastaanota
saamaansa koulutuspaikkaa. Toisin sanoen ne nuoret, jotka ovat suorittaneet op-
pivelvollisuutensa, mutta ovat alle 17 -vuotiaita, eivat kuulu minkaan jarjestelman
piiriin. Tassé mahdollisesti piileekin ensimmaisen nivelvaiheen suurin haaste, eli

kuka kantaa vastuun naiden nuorten tukemisesta ja ohjauksesta.

5.2 Koulutusvalintatavat

Koulutusvalintoja voidaan tarkastella erilaisina valintatyyppeina tai — tapoina. Kou-
lutusvalinnat jaetaan kolmeen erilaiseen tyyppiin, joita ovat vapaaehtoinen valin-
ta, normatiivinen valinta sek& valitsematta jattdminen. Vapaaehtoinen valinta
tarkoittaa yksilon omien ehtojen mukaan tehtya valintaa. Normitettu valinta puoles-
taan tarkoittaa eraanlaista pakkovalintaa. Talloin yksild kokee esimerkiksi yhteis-
kunnan sosiaalisen paineen, vanhempien painostuksen tai velvollisuuden itseé ja

muita kohtaan pakottavan hénet tietynlaisten valintojen tekemiseen. Valintaa voi-
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daan pitd&d normitettuna myos silloin, jos olosuhteet rajoittavat todellisia valintoja
merkittavasti. (Nyyssola 2004, Aholan & Kivelan 2007, 42 mukaan.) Rajoittavina
tekijoina voivat olla esimerkiksi heikko koulutodistus tai vaikeus muuttaa kauas
opiskelemaan (Ahola & Kivela 2007, 42).

Koulutuksen ulkopuolelle jadminen liittyy usein heikkoon koulutusmotivaatioon, ja
taustalta voi l6ytyd myo6s laaja-alaisempi ongelmavyyhti, kuten puutteellinen ela-
manhallinta tai siitd johtuvat ongelmat. Tastd nakokulmasta tarkasteltuna kyse ei
siis valttamatta ole varsinaisesta valinnasta, vaan valitsematta jattamisesta ja aje-
lehtimisesta elamantilanteesta toiseen. Valitsematta jattaminen voi lisaksi tapahtua
niin sanottujen naennaisvalintojen kautta, mika tarkoittaa valintavaihtoehtojen pi-
tamista avoimena mahdollisimman pitkdan. (Nyyssola 2004, Aholan & Kivelan
2007, 43 mukaan.) Esimerkiksi lukio toimii monelle nuorelle eréénlaisena nédennai-
sena ja strategisena valintana, jolla saadaan ostettua lisaa aikaa todellisten valin-
tojen tekemiseen (Ahola & Kiveld 2007, 43). Nuorten asenteet ovatkin viime vuosi-
na muuttuneet niin, ettei ylioppilaslakkia enaa tavoitella entiseen malliin. Tama
puolestaan asettaa suuria haasteita ammatilliselle toiselle asteelle. Toisin sanoen,
onko ammatillisilla oppilaitoksilla riittavasti resursseja ottaa vastaan tamé alati
kasvava hakijoiden joukko. (Kuure 2008, 29.)

5.3 Keskeyttdminen — nuori toisen asteen nivelvaiheessa

Nuoren paatosta keskeyttdd opiskelunsa lukiossa tai toisen asteen ammatillisessa
oppilaitoksessa, ei koskaan saisi jattaa kasittelematta. Joillakin ammatillisen toisen
asteen linjoilla, keskeyttaneiden maara voi olla jopa yli 50 prosenttia. Tallaisia ti-
lastoja on kuitenkin osattava tulkita oikein, silla suuri osa keskeytyksista voidaan
maaritelld positiivisiksi. Positiivinen keskeyttaminen tarkoittaa nuoren hakeutu-
mista toiselle linjalle tai tybelamaan, joten ndille nuorille keskeyttdminen voi olla
uusi mahdollisuus. Nykyisin huolta aiheuttavat |&hinna negatiiviset keskeyttajat,
jotka saattavat jadda ajelehtimaan paamaarattomasti. (Kuure 2008, 29.) Koulutuk-
sen keskeyttamiset kertovat siita, kuinka vaikeaa nuoren on tehda omaa elamaan-

sa koskevia valintoja. Vaihtoehtoja on runsaasti eikéd nuorella enaa useimmiten ole
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sellaista perheen tai suvun tuki- ohjaus- ja arvorakennelmaa, johon peilata tulevai-
suuttaan. Jostain syysta hienot ammatinvalinta- ja opinto-ohjausjarjestelmatk&aan
eivat aina kohtaa nuorta tai anna hanella riittavaa tukea valinnan tekemiseen. (Ki-
vekas 2001, 21, Aholan & Kivelan 2007, 25 mukaan.)

Lukiokoulutuksen keskeyttaa vuosittain noin nelja prosenttia opiskelijoista. Noin
puolet keskeytténeista kuitenkin jatkaa opintojaan jossain muussa koulutuksessa,
useimmiten toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa. Suurin osa lukiokoulu-
tuksen keskeyttamisista tapahtuu ensimmaisen opiskeluvuoden aikana ja yleisim-
mat keskeyttamisen syyt liittyvat huonoon lahtétasoon opintoja aloittaessa, puut-
teelliseen opiskelumotivaatioon, alhaiseen opintomenestykseen seké erilaisiin
psykososiaalisiin ongelmiin. Ammatillisen koulutuksen keskeyttamisen yleisimpia
syitéa ovat puolestaan, epdonnistunut koulutusvalinta, oppimis- ja opiskeluvaikeu-
det seka henkilokohtaiset syyt kuten vaikea elamantilanne tai terveysongelmat.
Liséksi taloudelliset syyt kuten opintotuen vahaisyys ja toimeentulon niukkuus voi-
vat aiheuttaa keskeyttamisia tyéelamaan siirtymisen vuoksi. (Blom ym. 2005, 57,
60 - 61.) Kaikki nuoret eivat ehk& kuitenkaan ole niin onnekkaita, etta saisivat tyo-

paikan ilman ammatillista koulutusta.

Huoli keskeyttajistd johtuu seka keskeyttamisen syista ettd seurauksista. Yksilon
kannalta keskeyttdmisongelmasta puhutaan yleensa syrjaytymisongelmana. Kou-
lutuksen ulkopuolelle joutuminen voidaan nahda kulttuurin reuna-alueille sijoittumi-
sena seka sosiaaliseen syrjaytymiseen johtavana kriisina. Koulutusyhteiskunnassa
kouluttamaton nuori rajautuukin monessa mielessa erityiselle vaaravyohykkeelle.
Keskeyttaminen nahdaan yksildllisen tappion ohella myds yhteisdllisena ja yhteis-
kunnallisena ongelmana. Keskeyttdmiset ovat koulutusjarjestelmén tehokkuuden
kannalta, ei — toivottuja hairidtekijoitd, silla koulujarjestelmé&é arvioidaan juuri suori-
tettujen tutkintojen ja keskeyttdmisten maarilla. (Komonen 2001, 51.) Keskeyttami-
sistd puhuttaessa, ei voi olla ajattelematta motiiveja, jotka ovat nuorelle tarjotun
tuen takana. Mita todennékdisimmin, nuorten halutaan jddvan kouluun ajatellen
heidéan etuaan, mutta on myo6s tuotava esiin nakemys koulutuspaikkojen omista
intresseista ja kilpailukyvysta. Milloin on siis kysymys nuoren edusta, milloin koulu-

tuspaikan edusta?
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5.4 Koulutuksen ulkopuolella — uusi alku vai tie syrjaytymiseen

Koulutuksen laajeneminen on nahty yleensa hyvin suoraviivaisesti vain positiivise-
na asiana. Mitd enemman koulutusta jarjestetaan ja mita kehittyneempi tama jar-
jestelméa on, sita parempi on kansakunnan hyvinvointi. Koulutusyhteiskunnassa
koulutukseen osallistumisesta on tullut velvollisuus jota perustellaan siten, etta
koulutus mahdollistaa sosiaalisen nousun tai vahintaan vakituisen tyopaikan. Ta-
ma pitdakin paikkansa siltd osin, etta tyottomyys koskee edelleen eniten vahem-
man koulutettua vaestéd. Esimerkiksi ilman ammatillista koulutusta olevien yksil6i-
den kohdalla, riski syrjaytya pysyvasti tyomarkkinoilta alkaa olla suuri etenkin
nuorten ikaluokkien osalta. Koulutus- ja tydyhteiskunnan muutosten myéta yksilo
kuitenkin kohtaa aivan uudenlaisia uhkia ja riskeja; syrjaytyminen koskee nyt yha

useampia nuoria, suoritetusta tutkinnosta riippumatta. (Komonen 2001, 41 — 43.)

Suomessa 98 prosenttia nuorisosta hakeutuu jatkokoulutukseen heti peruskoulun
jalkeen, mutta kaikki eivat kuitenkaan saa heti koulutuspaikkaa ja osa keskeyttaa
opintonsa. Toisen asteen koulutuksen ulkopuolelle jaa arvioitten ja eri tilastojen
mukaan noin 10 prosenttia ikdluokasta. (Ahola & Kivela 2007, 7.) Naiden tilastojen
tulkinnat saattavat vaihdella kyseisen ongelman véahattelysta, ongelman paisutte-
luun. Tarkeinté lienee kuitenkin se, ettd emme unohtaisi nuoria naiden tilastojen

takana.

Osa ilman opiskelupaikkaa jaaneistd nuorista on koulutuksen ulkopuolella vain
hetkellisesti ja saa paikan jo seuraavana keva&na. Nuori voi kayttaa valiajan hyo-
dykseen hankkimalla arvokasta kokemusta esimerkiksi tyOharjoittelusta. Kaikille
tilanne ei kuitenkaan ratkea yhta sujuvasti ja taustalta voi l6ytya hyvinkin moninai-
sia ongelmia, jotka voivat johtaa syrjaytymiseen. Nama ongelmat saattavat olla
havaittavissa jo huomattavasti ennen peruskoulun viimeisen luokan kevatta. (Ha-
maldinen-Luukkainen 2004, 7, Aholan & Kivelan 2007, 16 mukaan.) Syrjaytymi-
seen puuttuminen ja ongelmien esille tuominen voi kuitenkin olla opettajille ja kou-
lun henkildkunnalle haastavaa, silla nuori ei aina itse koe olevansa syrjaytynyt.
Toisaalta, kuka haluaisikaan kutsua itsedén syrjaytyneeksi; ihmiseksi, johon yhdis-
tetdan useimmiten itse aiheutetut ongelmat ja huono-osaisuus (Helne, Hanninen &
Karjalainen 2004, 7, 16).
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Suomalaisessa yhteiskunnassa vallitsee voimakas koulutusnormi, jonka rikkomi-
nen koulutuksen ulkopuolelle jdamalla, saattaa asettaa yksilon kyseenalaiseen
asemaan (Ahola & Kivela 2007, 43). Yksi suomalaisen koulutuspolitikan ongelmis-
ta onkin se, etta keskustelu nuorten syrjaytymisesta on aivan lilan koulutus- ja tut-
kintokeskeista. Olisi jo tunnustettava, etta kaikki nuoret eivat viihdy tai parjaa kou-
lussa. Monista syistd kuten median tai internetin vaikutuksesta, pitkitetysta koulu-
tuksesta on tullut nuorten nakdkulmasta entista "kuivempi” paikka tai elamanvaihe.
Syrjaytymisen ehkaisemisen kannalta olisikin tarkeaa, ettd koulu voisi paremmin
sopeutua oppilaiden erilaisiin taipumuksiin ja tarpeisiin, eika painvastoin. Koulun
tulisi 16ytéaa kunkin nuoren vahvuudet, joiden varaan ndma voivat rakentaa tulevai-
suuttaan. Jokaisen nuoren tulisi voida 16ytaa koulun tai harrastusten piirista "omat
juttunsa”, jotka kiinnostaisivat niin paljon, ettei nuori kokisi itsedan syrjaytyneeksi
tai yhteiskunnan ulkopuoliseksi. (Ahola & Mikkola 2004, 100, Aholan & Kivelan
2007, 36 mukaan.)



30

6 NIVELVAIHEIDEN HAASTEISIIN VASTAAMINEN

Suomessa arvioidaan olevan talla hetkella vakavasti syrjaytymisvaarassa olevia
nuoria 15 000 — 20 000 ja ryhméan ytimen muodostavat nivelvaiheissa olevat nuo-
ret (Nuoret ovat kunnan tulevaisuus 2008, 4). Nuorten syrjaytymisvaara on talla
hetkella erityisen suuri etenkin taantuman vuoksi (Makela 2009, 18). On myos las-
kettu, ettd nuorena syrjaytyva henkild aiheuttaa elinkaarensa aikana yhteiskunnal-

le kustannuksia 1,2 miljoonaa euroa (Nuorista Suomessa 2008 - 2009, 17).

Syrjaytymisen ennaltaehkéisemista ja varhaista puuttumista korostetaan nykyaan
koulua koskevassa lainsaadannossa ja opetussuunnitelmissa (Ahola & Kivela
2007, 8). Lainsaddannén mukaan koulun oppilashuollon tehtavana on vastata las-
ten ja nuorten hyvinvoinnista ja sen edistdmisesta koulussa, seka korjata siina il-
menevia puutteita. Oppilashuollosta vastaa yleensa opetuksen, opinto-ohjauksen,
erityisopetuksen, kouluterveydenhuollon ja sosiaalitydon edustajista koostuva mo-
niammatillinen tydéryhma. Laissa on myds maaritelty oppilaan tai opiskelijan sub-
jektiiviset oikeudet saada ohjausta. Liséksi ohjaustoiminnan tavoitteet on Kirjattu
opetussuunnitelman perusteisiin, joiden pohjalta jokaisen oppilaitoksen on laadit-
tava oma ohjaussuunnitelmansa seka paikallisen tason suunnitelma yhdessa mui-
den toimijoiden kanssa. Lasten ja nuorten syrjaytymista ehkaisevien toimien mer-
kitystd korostetaan myds opetusministerion koulutuksen kehittamissuunnitelmas-
sa. (KESU 2004, Aholan & Kivelan 2007, 8 mukaan.)

Uuden koulutus ja tutkimusluonnoksen 2007 — 2012 painopisteena on muun mu-
assa perusopetuksen laadun kehittdminen. Tavoitteisiin kuuluu perusopetuksen
ryhmékokojen pienentaminen seka tuki- ja erityisopetuksen vahvistaminen. Perus-
opetuksen laadusta huolehtimista pidetdén erityisen tarkedna, koska se luo pohjan
myohemmalle oppimiselle seka asenteille koulutusta kohtaan. Luonnoksessa ko-
rostetaan myo6s koulutuksen tehokkuutta ja syrjaytymisen ehkaisya, joihin pyritaan
parantamalla kaikkien koulutusasteiden lapaisya seka vahentamalla keskeyttami-
sid. Keskeyttamisia pyritaan vahentamaan kehittamalla opinto-ohjausta, koulutusta

koskevaa neuvontaa ja tiedotusta, opiskelijavalintaa, opintotukea, opiskelun henki-
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|okohtaistamista, opintojen seurantajarjestelmid seka kouluterveydenhuoltoa. Li-
saksi joustavan perusopetuksen kokeilut vakinaistetaan osaksi normaalia toimin-
taa. (KESU — luonnos 2007, 8, 14, Aholan & Kivelan 2007, 8 — 9 mukaan.)

Luonnoksessa asetetut tavoitteet voivat ennaltaehkaista syrjaytymista ja tarkeaa
olisikin, etta ne saataisiin nakyméaan myos kaytannon toiminnassa. Joskus tehok-
kuusajattelu ja puheet syrjaytymisen ehkaisystad ovat kuitenkin keskendan ristirii-
dassa, ja osa oppilaista voi pudota koulutuksen ulkopuolelle juuri koulutuksen te-
hostamisen vuoksi. Esimerkiksi opintojen etenemistahti, opetussuunnitelman aset-
tamat haasteet seké kilpailu oppilaiden kesken, voivat edesauttaa valiinputoamis-

ta.

Opetusministerion, lasten ja nuorten syrjaytymisen ennaltaehkaisya kasittelevassa
muistiossa, syrjaytyminen nahdaan varsin monitahoisena ilmiéna koskettaen hyvin
erilaisia ryhmia eri syista. Esimerkiksi pitkaaikaistyottomien, ylivelkaantuneiden tai
asunnottomien ohella, syrjaytyminen koskettaa my6s ongelmaperheiden lapsia
sekd oppimisvaikeuksista karsivia lapsia ja nuoria. Lisdksi syrjaytymisvaarassa
voivat olla myds maahanmuuttajat, joiden kohdalla koulutus on erityisen tarkea
osa syrjaytymisen ehkaisya. (Opetusministerio 2003, Aholan & Kivelan 2007, 9
mukaan.) Yksilon elamanuran ja — laadun seka yhteiskunnan toimintakyvyn tur-
vaamiseksi ja syrjaytymisen ehkéaisemiseksi, opetusministerid on asettanut tavoit-
teen nimeltd koulutustakuu (KESU 2004, 20, 23, Aholan & Kivelan 2007, 9 mu-
kaan). Opetusministerion toiminta- ja taloussuunnitelmassa vuosille 2008 — 2011
koulutustakuutavoitteena on, etta vahintdan 97,5 prosenttia peruskoulun paatta-
vasta ikaluokasta aloittaa samana vuonna toisen asteen koulutuksessa tai perus-
opetuksen lisdopetuksessa (Opetusministerio 2007, 3, 23, Aholan & Kivelan 2007,
10 mukaan).

Suomalainen koulutuspolitikka eldd murrosvaiheessa. Toisaalta suomalaisesta
koulutuspolitiikasta 16ytyy edelleen pohjoismaisen hyvinvointiajattelun piirteita, toi-
saalta koulutuksen jarjestelyt nayttavat kytkeytyvan yhd enemman maailmantalou-
den maarittamaan kilpailuajatteluun. Nuorten kannalta kaksijakoisuus nayttaytyy
nuoria erottelevana huippujen tuottamisena ja huono-osaisten tukemisena. (Jarvi-

nen 2001, 60.) Kysymys kuuluukin keta tallainen erottelu mahdollisesti palvelee ja
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kuinka pitkalle ollaan valmiita menemaan esimerkiksi erilaisten ongelmien yksil6l-
listAmisessad. Nivelvaiheissa olevien nuorten syrjaytymisesta puhuttaessa, tulisi
mité todennakdisimmin huomioida myds yhteiskunnan asettamien haasteiden vai-
kutus naiden nuorten elamaan. Kouluissa annettava tuki ja ohjaus eivat valttamat-

ta yksin riitd vaan nuorta tulisi tarvittaessa ohjata myds muiden palvelujen piiriin.

Nykyinen hallitus on lanseerannut erityisen lasten, nuorten ja perheiden syrjayty-
misen ehkaisyyn tahtaavan politikkaohjelman. Ohjelman tavoitteena on puuttua
syrjaytymiskehaan kokonaisvaltaisesti alkaen vanhemmuuden tukemisesta ja per-
heiden sosiaalisen ahdingon lievittamisesta edeten lasten koulutusuran ja nuorten
tyollisyyden tukemiseen. (Ahola & Kivela 2007, 8.) Syrjaytymiskehaan voidaan
puuttua muun muassa kehittamalla ennaltaehkaisevaa palvelujarjestelmaa ja var-
mistamalla siirtymé&-, muutos- ja kriisivaiheisiin tarkoitettujen lahi- ja peruspalvelu-
jen toimivuus. Liséksi moniammatillisen yhteistyon rakenteita ja tydmuotoja on

vahvistettava. (Lapsi- ja nuorisopolitikan kehittamisohjelma 2007 - 2011, 13.)
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7 SEINAJOEN KOULUTUS- JA PALVELUTARJONTA

Tassa luvussa esitelladn Seingjoen koulutus- ja palvelutarjontaa, joista osa suun-
nataan nivelvaiheissa oleville nuorille ja osa my6s muille kayttajille. Palvelukartoi-
tuksestamme ovat jaaneet pois tyovoimahallinnon alaiset tukipalvelut, silla ne eivat
varsinaisesti kosketa kohderyhm&amme. Vuoden 2009 alusta l&htien Seindjoen

koulutus- ja palvelutarjonnan piiriin ovat liittyneet Nurmon ja Ylistaron kunnat.

7.1 Sosiaali- ja terveyspalvelut

Sosiaali- ja terveyskeskus tukee omalta osaltaan nuorta ja hanen perhettdén eri
elamantilanteissa, pyrkien tarjoamaan asiakaslahtdisia ja monimuotoisia palveluja.
Keskeisia toimintaperiaatteita ja tavoitteita ovat muun muassa ennaltaehkaisy,
alueellisuus, ammatillisuus seka yhteistyd. (Perhe- ja sosiaalipalvelut, [viitattu
26.1.2009].) Lastensuojeluyksikdssa hoidetaan lastensuojeluun liittyvid asioita,
joita ovat lastensuojeluilmoitusten vastaanotto, lastensuojelutarpeen selvitys ja
avohuolto, kiireellinen sijoitus ja huostaanotto, sijaishuolto seka jalkihuolto (Las-
tensuojelu, [viitattu 29.8.2009]). Seindjoen kaupungin perhekeskus vastaa lasten-
suojelun avo- ja laitospalveluista seka niiden kehittdmisesta (Perhekeskus, [viitattu
29.8.2009]). Nuorisoasema Steissin toiminta on saanut alkunsa kentan tarpeista.
Toiminta on suunnattu 13 — 25 -vuotiaille nuorille seka heidan vanhemmilleen, jot-
ka tarvitsevat tukea ja neuvontaa. Steissilla kasitelladn nuoren mielta askarruttavia
asioita esimerkiksi tulevaisuuteen tai kotioloihin liittyen. Nuori voi hakea Steissilta
myods ammattiapua, kun alkoholin, laékkeiden tai huumeiden kaytté huolestuttaa.
(Nuorisoasema Steissi, [viitattu 26.1.2009].) Lisaksi paihdepalveluja tarjoavat nuo-
rille myds A- klinikka seka selviamis- ja katkaisuhoitoasema erityistapauksissa yk-
silon tarpeiden mukaisesti. (A- klinikka, [viitattu 19.9.2009], Selviamis- ja katkaisu-
hoitoasema, [viitattu 19.9.2009].) Toimeentulotukea mydnnetddn paasaantoisesti
taysi-ikaisille, mutta Setala (2008) toteaa puhelinkeskustelussa, etta erityistapauk-

sessa myo0s alaikainen kuuluu toimeentulotuen piiriin.
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7.2 Nuorisopalvelut

Seingjoen nuorisotoimi tukee alle 29 -vuotiaiden nuorten tervetta kasvua ja hyvin-
vointia jarjestamalla harrastus- ja toimintamahdollisuuksia. Toimintaan kuuluu
muun muassa huorisotilojen yllapito, jarjestbjen ja toimintaryhmien tukeminen
avustuksin  sekda moniammatillinen yhteistyd (Nuorten Seindjoki, [viitattu
26.1.2009].) Nuorisotoimen kautta nuori saa tietoa myos opiskelumahdollisuuksis-
ta sekd muista mieltd askarruttavista asioista. Tata varten on perustettu erikseen
myo6s Seinajoen seudulla toimivat JIBBO — nuorisotiedotuspisteet. (Jibbo — nuori-
sotiedotuspiste, [viitattu 26.1.2009].) Seindjoen seurakunta tekee nuorisotytta se-
k& tukee nuoria eri elaméanvaiheissa ja uskonnollisissa kysymyksissa (Seindjoen
alueseurakunta, [viitattu 26.1.2009]).

7.3 Opetustoimi

Seingjoella on 31 ala-astetta ja viisi ylaastetta. Erityista tukea tarvitseville lapsille
ja nuorille tarjotaan opetusta kahdessa erityiskoulussa. (Seingjoen kaupungin pe-
ruskoulut, [viitattu 26.1.2009].) Peruskouluopetus takaa oppilailleen yksildlliset tar-
peet huomioivaa kasvatusta ja opetusta hyvien perustietojen ja taitojen osalta.
Keskeisena lahtokohtana pidetdén elinikdisen oppimisen periaatetta. (Koulukau-
punki Seindjoki, [viitattu 26.1.2009].) Peruskouluilla opetuksen tukena toimivat
useimmiten erityisluokat, jotka on tarkoitettu oppilaille, joilla on vaikeuksia sopeu-
tua isoon perusopetusryhmaan (Erityisluokat, [viitattu 29.8.2009]). Lisaksi Seingjo-
en lyseon alaisuudessa toimii vuoden kestava lisa- eli kymppiluokka, jossa korote-
taan peruskoulusta saatuja arvosanoja (Jarvinen 2009). Kouluilla kokoontuvat
myo6s oppilashuoltoryhmat, jotka koostuvat koulun henkildkunnasta, esimerkiksi
koulukuraattoreista, kouluterveydenhoitajista seka oppilaan ohjauksen lehtoreista.
Lisaksi ryhmat kutsuvat mukaan tarvittaessa ulkopuolisia asiantuntijoita. Oppi-
lashuoltoryhma kasittelee kaikenlaisia oppilasta ja koulua koskevia ongelmia, ja
pyrkii edistamaan koulun tydrauhaa ja miellyttdvaa opiskeluympéristod. (Opetuk-
sen tukena [viitattu 26.1.2009].) Jokainen peruskoulu muodostaa my6s oppi-

lashuoltorynmansa omien tavoitteidensa ja opetussuunnitelmien mukaisesti. Oppi-
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laat ovat oikeutettuja myods maksuttomiin sosiaali- ja terveydenhuollon palveluihin

joita kouluilla on velvollisuus jarjestaa.

Seingjoella on viisi lukiota, joiden opiskelijoita tukevat koulun henkilokunnasta
koostuvat opiskelijahuoltoryhméat seka opinto-ohjaajat (Seinajoen lukio, [viitattu
26.1.2009]). Lukiolaiset saavat opinto-ohjaajilta tietoa muun muassa korkeakoulu-
hauista ja kuraattori tukee nuorta kun opiskelussa ilmenee vaikeuksia. Koulutus-
keskus Sedua yllapitaa Seingjoen koulutuskuntayhtyma, johon kuuluu 26 kuntaa.
(Sedu kouluttaa ammattiin, [23.2.2009]). Sedu — hakijan oppaan (2009, 3, 9) mu-
kaan koulutuskeskus Seduun kuuluu 15 eri opetuspistetta. Se tarjoaa toisen as-
teen ammatillisen koulutuksen opiskelijoille, nuorille ja aikuisille, mahdollisuuden
kehittyd oman alansa osaaviksi ja arvostetuiksi ammattilaisiksi. Sedu tarjoaa opis-
kelijoilleen tukea opintojen eri vaiheissa kuten lukiotkin, esimerkiksi kuraattoritoi-
minnan ja opinto-ohjauksen muodossa. Sedu — hakijan oppaassa (2009, 78) esi-
telladn myds ammattistartti, joka on ammatilliseen peruskoulutukseen ohjaava ja
valmistava koulutus. Se on suunnattu erityisesti nuorille, jotka haluavat selkiyttda
ammatinvalintaa seka vahvistaa opiskeluvalmiuksiaan. Ammattistartti voi olla rat-
kaisu niille nuorille, jotka muutoin joutuisivat jadmaan koulutuksen ulkopuolelle.
Sedu Aikuiskoulutus [viitattu 26.1.2009] verkkosivujen mukaan aikuiskoulutus or-
ganisoi oppisopimuskoulutuksen. Oppisopimus on tydantajan ja opiskelijan solmi-
ma maardaikainen tydsopimus, jossa opiskelija oppii kaytdnnén tdiden kautta
ammattiin. Oppimista tdydennetddn teoriaopinnoilla ja tutkinto suoritetaan naytail-
1&, joko opiskelun aikana tai sen paatteeksi. Seindjoen kansalaisopiston [viitattu
26.1.2009] verkkosivujen mukaan opisto tarjoaa yleissivistavia opintoja seka am-
matillista taydennyskoulutusta. Opistossa voivat opiskella kaikki aikuiset ja 16 -

vuotta tayttaneet nuoret.

7.4 Muiden toimijoiden tarjoamat etuudet ja palvelut

Itsendisesti asuva nuori, joka ei opiskele, on oikeutettu saamaan Kansanelakelai-
tokselta eli Kelalta yleista asumistukea, asumismenojensa vahentamiseksi. Tuen

maaraytymiseen vaikuttavat muun muassa asumismenot ja asukkaiden méaara
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sekd asunnon pinta-ala ja sijaintikunta. (Yleinen asumistuki 2009.) Lasten- ja nuo-
risopsykiatrian yksikko tarjoaa nuorille mielenterveyspalveluja. Yksikk66n kuuluvat
poliklinikat ja osastot varhaisnuorille sekd nuorille. Tutkimukset ja hoito perustuvat
erikoislaakarijohtoisen, moniammatillisen tyéryhman toimintaan ja ne toteutetaan
aina yhteistydssa niin nuoren, hanen perheensa kuin muiden hoitoon osallistuvien
tahojen kanssa. (Lasten- ja nuorisopsykiatrian toimintayksikkd, [viitattu
26.1.2009].) Etela-Pohjanmaan sosiaalipsykiatrinen yhdistys ry tuottaa palveluja
asiakkaidensa kuntoutumiseen, elamanhallintaan, opiskeluun ja tyollistymiseen
yksil6llisten edellytysten mukaisesti. (Toiminta-ajatus, [viitattu 26.1.2009].) Opinto-
valmennusyksikkd Aake on Etela-Pohjanmaan sosiaalipsykiatrisen yhdistyksen
alainen itsenaisen asumisen ja opintovalmennuksen toimipiste. Se on suunnattu
Koulutuskeskus Sedussa opiskeleville ja opiskelemaan hakeutuville henkildille.
Aakessa pyritaan tukemaan nuoria opiskelussa ja ammattiin valmistumisessa,
asumisessa ja elamanhallinnassa. (Opintovalmennusyksikké Aake, [viitattu
26.1.2009].) Lisaksi Etela-Pohjanmaan sosiaalipsykiatrinen yhdistys ry tarjoaa
Opinpolku elaméan - opintovalmennusta nuorille aikuisille, joilta puuttuu ammatilli-
nen koulutus. Opintovalmennuksen aikana kehitetdan ja harjoitellaan yksil6llisesti
niita taitoja, mita tarvitaan taman paivan opiskelumaailmassa. (Opinpolku elamaan

— opintovalmennus, [viitattu 29.8.2009].)

Kaks’katta Tyodpaja Oy tarjoaa yksildllista tukea alle 25-vuotiaille nuorille ty6ssa-
oppimisessa, koulutuksessa seka henkilokohtaisen ohjauksen muodossa
(Kaks’katta Tyopaja Oy, [viitattu 26.1.2009]). Tyopajan alainen etsivan tyén hanke
on suunnattu nivelvaiheissa oleville nuorille. Nuoren kanssa kaydaan lapi opiskelu-
ja tydmahdollisuuksia, keskustellaan harrastuksista, esitellaan projekteja seka oh-
jataan oikeiden palveluiden piiriin esimerkiksi terveys, raha- ja asumisasioissa.
Taman lisdksi hankkeen tyontekijat jalkautuvat nuoren kanssa virastokaynneille ja

tapaamisiin. (Etsivan tyon hanke, [viitattu 26.1.2009].)
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8 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimus lahti kayntiin, kun tapasimme moniammatillisen tyéryhman jasenet en-
simmaisen kerran 22.9.2008, Seingjoen seudun tyévoiman palvelupisteessa. Esit-
telimme heille opinnaytetyon tutkimussuunnitelman ja keskustelimme miten opin-
naytetyo vastaisi parhaiten seka tydryhman intresseihin ettd omiin tavoitteisimme.
Seuraavan kerran tapasimme moniammatillisen tydéryhman 26.1.2009 opinnayte-
tyon teoriaosuuden valmistuttua. Tuolloin saimme vinkkeja ja yhteystietoja aineis-

ton hankintaa varten.

Saimme tutkimusluvan tietojen hankkimiseen Seindjoen kaupungin sivistystoimelta
(LIITE 2). Tarkoituksenamme oli kartoittaa, kuinka moni Seingjoen alueella perus-
koulunsa paattanyt nuori on ilman opiskelupaikkaa tai on jattanyt toisen asteen
opinnot kesken. Toiveenamme oli saada koulujen kautta nivelvaiheissa olevien
nuorten yhteystietoja tutkimusta varten. Lahetimme yhteisty6tahoille sdhkdpostitse
esittelykirjeen (LIITE 3), muun muassa Seinajoen ylaasteiden ja lukioiden rehto-
reille, kuraattoreille ja opinto-ohjaajille. Kirjeessa esittelimme itsemme ja kerroim-
me opinnaytetydsta, tdman jalkeen otimme heihin yhteyttd puhelimitse. Tutkimus-
prosessin edetessa ja yhteydenottoja tehdessamme huomasimme, etta Koulutus-
keskus Sedulta tarvittiin viela erillinen tutkimuslupa, joka solmittiinkin suullisesti

Sedun johtajan Reija Lepolan kanssa.

Yhteystietoja hankkiessamme tormasimme tietosuojakysymykseen. Sivistystoimen
ja Sedun tutkimusluvista huolimatta kouluja arvelutti, voivatko he luovuttaa meille
nuorten yhteystietoja. Sovimme koulujen kanssa, etta he informoisivat nuoria tyos-
tamme, ja nuorille seka heidan vanhemmilleen suunnatut esittelykirjeet (LITE 4)
l&hetettaisiin koulujen toimesta. Kirjeessa esittelimme opinnaytetyon ja kerroimme
yhteistydkumppaneistamme seka tutkimuksen tarkoituksesta. Painotimme myags,
ettd tietoja tullaan kasittelem&an luottamuksellisesti ja anonyymisti, sekd meita
sitoo vaitiolovelvollisuus, sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista anne-
tun lain (L 22.9.2000/812) mukaan. Koska kyseesséa olivat alaikéiset nuoret, luvan

pyytdminen huoltajilta oli itsestdanselvyys. Mukaan liitettiin lomake, jolla huoltaja
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antaisi suostumuksensa nuoren tutkimukseen osallistumisesta (LIITE 5). Lomake
palautettaisiin  Seingjoen nuorisotoimen kustantamien vastauskuorien mukana.
Laitoimme palautuslomakkeisiin mukaan aikarajan, jonka sisalla vastaukset tulisi

postittaa meille.

Kavimme kertomassa opinnaytetydostamme Koulutuskeskus Sedun ammattistartis-
sa seka Seindjoen lyseon alaisella lisé- eli kymppiluokalla. (Opinnaytetydssa kay-
tetdan nimitysta kymppiluokka, koska nuoret kokivat taman nimityksen luontevim-
maksi.) Tapaamisista sovittiin Koulutuskeskus Sedun johtajan seka Seinajoen ly-
seon rehtorin kanssa. Kdydessamme esittelemassa opinnaytetyota seka kertoes-
samme sosionomin tygsta ja ammatista nuorille, jaoimme heille paikan paalla esit-
telykirjeet ja kerroimme mihin mennessa ne tulisi palauttaa meille. Yhteisty6taho-
jen suuren maaran seka erindisten tietosuojakysymysten luomien haasteiden
vuoksi, esittelykirjeiden lahettdminen sekd vastausten odottaminen ja saaminen
venyi kokonaisuudessa puolen vuoden mittaiseksi. Tekemamme kartoituksen ja
koulujen kautta saatujen tietojen mukaan alle 17 -vuotiaita nivelvaiheissa olevia
nuoria olisi Seindjoella 31. On kuitenkin otettava huomioon, ettd paayhteistyota-
honamme oli sivistystoimi, eik& esimerkiksi sosiaalitoimelta ollut tutkimuslupaa.
Nain ollen oletamme, ettd etsimiamme nuoria voi olla enemman kuin yhteistytta-
hojemme kautta oli mahdollista tavoittaa. Loppujen lopuksi tutkimukseen osallistui
nelja (4) alle 17 -vuotiasta nuorta, jotka kertoivat meille elamésta nivelvaiheissa
(rynm& 1). Otimme nuoriin yhteyttd ja sovimme haastatteluajankohdista ja -

paikoista.

Tutkimukseen osallistuneet kolme (3) 22 — 30 -vuotiasta nuorta aikuista olivat meil-
le entuudestaan tuttuja, ja tiesimme heilla olevan omakohtaisia kokemuksia nivel-
vaiheista (ryhma 2). Otimme heihin henkilokohtaisesti yhteytta ja kerroimme opin-
naytetyostamme seka tietojen luottamuksellisesta kasittelemisesta ja anonymitee-
tista. Ryhma 2 osallistui tutkimukseen motivoituneena ja valmiina jakamaan koke-
muksensa, auttaakseen niitd nuoria, jotka olivat nyt elamantilanteessa, jossa he
joskus olivat olleet. Ammattilaiset (ryhméa 3) I6ytyivat opinnaytetyon tutkimukseen
mukaan harjoitteluiden seka opinnaytetyon tydelamayhteyksien kautta. Toivoim-
me, ettd he osallistuisivat tutkimukseen omalla nimellaan ja toisivat esiin nake-

myksia nivelvaiheissa olevista nuorista oman ammattinsa kautta.
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8.1 Laadullinen tutkimus

Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita asioista, joita
ei voi yksinkertaisella tavalla mitata maaréallisesti eli kvantitatiivisesti. Lahtokohtana
laadullisessa tutkimuksessa on todellisen elaman kuvaaminen. Kohdetta pyritaan
tutkimaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti, silla tapahtumat muovaavat sa-
manaikaisesti toinen toistaan. Objektiivisuuttakaan ei voida saavuttaa tutkittavaan
IIMiGoN perinteisessa mielessa, silla se kuka tutkii ja se mita tiedetéaéan, kietoutuvat
saumattomasti toisiinsa. Toisin sanoen tutkija ei voi irtisanoutua omista arvolahto-
kohdistaan, silla juuri arvot muovaavat sitd, mita ja miten tutkimiamme ilmidita py-
rimme ymmartamaan. Yleisesti ottaen kvalitatiivisen tutkimuksen pyrkimyksena on
pikemminkin |0ytaa ja paljastaa asioita kuin todentaa jo olemassa olevia vaittamia.
Laadullisessa tutkimuksessa aineisto kootaan luonnollisissa ja todellisissa tilan-
teissa. Talldin suositaan metodeja, joissa tutkittavien nakdkulmat ja oma aani paa-

sevat esiin. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001,152, 155.)

Opinnaytetyon tutkimus oli laadullinen, silla pyrkimyksena oli tarkastella ja tuoda
esille nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeita ja sitd miten koulutus- ja palvelutar-
jonta Seindjoella niihin vastaa. Tarkoituksena oli tuoda nuorten oma aani kuuluvil-
le. Elamastd nivelvaiheissa haluttin saada mahdollisimman laaja kuva. Tasta
syysta tutkimukseen osallistui kolme (3) tutkimusryhmaa. Nain pyrittiin tarkastelta-
van ilmién kokonaisvaltaiseen kuvaamiseen. Opinnaytetyon tekijéina ja tutkimuk-
sen toteuttajina ei ollut kuitenkaan mahdollista tarkastella ilmiota objektiivisesti,
silla emme kyenneet taysin irtautumaan yhteiskunnan ja koulutuksen asettamista
arvolahtokohdista. Myds omakohtaiset kokemukset varhais- ja keskinuoruudesta
sekd koulunkaynnista, koskettivat viela laheltd ja ndin ollen saattoivat vaikuttaa
tutkimuksen objektiivisuuteen. Opinnaytetyon tutkimuksessa tahdattiin kuitenkin
siihen, ettéd nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeet tuodaan esiin ja selvitetdan, mi-
ten koulutus- ja palvelutarjonta niihin vastaa. Taméa voi mahdollistaa nuorten yksi-

I6llisemman ja tarkoituksenmukaisemman kohtaamisen.
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8.2 Tutkimusmenetelmat

Laadullisessa tutkimuksessa kaytettyja aineistonkeruumenetelmid ovat muun mu-
assa haastattelu, havainnointi, kysely seka erilaisiin dokumentteihin perustuva tie-
to, esimerkiksi kirje. Niitd voidaan kayttaa joko rinnakkain tai eri tavoin yhdistellen
tutkimusresurssien mukaan. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 73.) Opinnaytety6n tutki-
musta tehdessdmme kaytimme kaikkia kolmea yleisintad tutkimusmenetelmaa, eli
haastattelua, joka toteutettiin teemahaastatteluna yhdeksalle (9) henkilélle, yhta
(1) kyselya seka yhta (1) dokumenttia, tdssa tapauksessa kirjeeseen perustuvaa

tietoa.

8.2.1 Teemahaastattelu

Haastattelu voidaan toteuttaa yksilo-, pari- tai ryhmahaastatteluna (Hirsjarvi, Re-
mes & Sajavaara 2001, 197). Teemahaastattelun idea on hyvin yksinkertainen;
halutessamme tietaa miten ihminen asiat kokee, ja miksi han toimii niin kuin toimii,
on jarkevinta kysya sitd héneltd itseltdén, haastattelussa vastaukset annetaan
suullisesti. Haastattelun etuna on ennen kaikkea joustavuus, on mahdollista tois-
taa kysymyksia, oikaista vaarinkasityksia, selventad kysymysten muotoa ja kayda
keskusteluja haastateltavan kanssa. Ei kuitenkaan voida kysella aivan mita tahan-
sa, vaan teemahaastattelussa pyritaan loytamaan merkityksellisid vastauksia tut-
kimuksen tarkoituksen ja tutkimustehtdvan mukaisesti. Edetaan etukateen valittu-
jen, keskeisten teemojen ja niihin liittyvien tarkentavien kysymysten varassa.
Teemahaastattelussa korostetaan ihmisten omia tulkintoja asioista, heidan asioille
antamiaan merkityksia seka sitd, miten merkitykset syntyvat vuorovaikutuksessa.
(Tuomi & Sarajarvi 2002, 74, 77 — 78.) Haastattelu on menetelmd, johon harjaan-
tuu ja jota voi myds harjoitella. Ennen varsinaisia haastatteluja voi vaikkapa niin
sanotusti koehaastatella tuttavien kanssa. Nain voidaan huomata monia puutteita
omassa haastattelurungossa tai tekniikassa. Haastattelutilanteen ilmapiiri on mer-
kittava tekija haastattelun onnistumisen kannalta. Tulisi olla riittavasti intensiteettia,
ettd siihen voitaisiin keskittya puolin ja toisin, eika tilanteeseen saisi liittya min-

k&anlaisia hairiotekijoita. (Syrjala, Ahonen, Syrjalainen & Saari 1994, 87.)
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Tutkimuksen p&&asiallisena aineistonkeruumenetelméné kaytettiin teemahaastat-
telua ja se toteutettiin yksildhaastatteluna yhdeksalle (9) henkilélle, eli jokaiselle
haastateltavalle erikseen. Aineistoa kerattdessa, 1. ryhman haastatteluteemat oli-
vat nuoruus eldméanvaiheena, koulukokemukset peruskoulun ylaasteella, koke-
mukset nivelvaiheista sekd kokemukset Seingjoella tarjottavista palveluista (LITE
6). Ryhma 2:lle tehdyissa haastatteluissa teemat olivat samat kuin nuorilla, mutta
keskustelu painottui enemman nivelvaiheiden muisteluun ja nakemyksiin siita, mi-
ten silloisesta elaméantilanteesta siirryttiin eteenpéin ja "selvittiin®. Ryhma 3:lle te-
kemissdmme haastatteluissa haastatteluteemoina olivat nivelvaiheissa olevat nuo-
ret, ammatillinen rooli, organisaatioiden valinen yhteisty6, kehittamisehdotukset
seka avoin kysymys jossa haastateltava sai tuoda esille muita, esiin nousseita na-

kemyksia ja mielipiteita (LIITE 7).

Ennen tiedonkeruun aloittamista harjoittelimme haastattelemista tekemalla koe-
haastattelun toisilemme. Talla tavoin huomasimme, kuinka muotoilla kysymykset
haastateltavalle mielekkaiksi ja saimme kokemuksen siita, milta tuntui olla haasta-
teltavana. Haastattelupaikan valitsimme aineistontuottajan toiveiden mukaisesti,
esimerkkeind mainittakoon opettajanhuone, nuorisopsykiatrian osasto seka omat
asunnot. Vaihtelevat haastattelupaikat vaikuttivat haastattelutilanteen ilmapiiriin.
Esimerkiksi opettajanhuone, joka on kaytdssad myos henkilokunnan taukotilana, on
rauhattomampi haastattelutila mahdollisine keskeytyksineen, verrattuna omaan,

yksityiseen asuntoon.

Kerasimme tutkimusaineiston ensin pareittain ja myéhemmin ajan ja resurssien
rajoittaessa, erikseen. Pareittain toteutetuissa haastatteluissa teimme selkean
tyonjaon, toinen toimi haastattelijana ja se joka ei haastatellut, piti huolen kaytan-
non asioista. Mainittakoon esimerkiksi nauhurin toiminta, kahvien keittdminen ja
tarjoilu seka rauhallisen ja luottamuksellisen ilmapiirin luominen. Kaytdnnon asiois-
ta huolehtiva saattoi tehd& myds tarkentavia kysymyksia, joita haastattelija ei tilan-
teen intensiivisyyden vuoksi ehk& huomannut esittaa. Yksin toteutetuissa haastat-
teluissa keskittyminen itse tiedonkeruuseen oli haastavampaa, silla yksi ihminen
vastasi haastattelutilanteen kaikista eri osa-alueista. Toteutettiin aineistonkeruu

sitten yksin tai pareittain, tarkeinté oli luoda turvallinen, luottamuksellinen ja valitén
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ilmapiiri tutkijan ja haastateltavan valilla. Niin sanotut ulkopuoliset pyrittiin pita-
maan haastattelutilan ulkopuolella ja haastateltavalle kerrottiin meit& sitovasta vai-
tiolovelvollisuudesta. Haastattelut olivat kestoltaan noin puolesta tunnista tuntiin ja

tilanteet olivat rauhallisia ja kiireettomia.

8.2.2 Kysely

Haastattelun ja kyselyn jyrkk&a erottelua ei katsota jarkevaksi. Kuitenkaan ne eivat
ole kasitteina taysin synonyymisia. Haastattelussa vastataan suullisesti, kyselyssa
kirjallisesti. Naiden kahden tiedonkeruumenetelméan ero siis liittyy haastateltavan
toimintaan tiedonkeruuvaiheessa. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 75.)

Opinnaytetyon tutkimuksessa toteutettu kysely (LIITE 8) suunnattiin ammattihenki-
I6lle, joka asuu toisella paikkakunnalla, eikd meilla tutkimuksen tekijoina ollut re-
sursseja toteuttaa aineistonkeruuta haastattelemalla. Laadimme kyselyn samoja
teemoja hyddyntaen, joita olimme kayttaneet tehdessdmme teemahaastattelua
ammattihenkil6ille. Kysymykset kasittelivat siis nivelvaiheissa olevia nuoria, am-
mattilaisen roolia, organisaatioiden valistd yhteistyota, kehittdmisehdotuksia ja
loppuun lisattiin avoin kysymys, johon aineistontuottaja sai lisata vapaasti omia

havaintojaan, jotka nousivat hanelle mieleen kyselyyn vastatessaan.

8.2.3 Dokumentit: Julkinen/ yksityinen

Laadullisen tutkimuksen my6ta ovat yleistyneet monet sellaiset tiedonkeruutavat,
joissa pyritddn ymmartamaan aineistontuottajia heidan itsensa tuottamien kerto-
musta ja tarinoiden avulla. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001, 204.) Tutkimusai-
neistona kaytettava kirjallinen materiaali voidaan jakaa joukkotiedotuksen tuottei-
siin seka yksityisiin dokumentteihin. Yksityisilla dokumenteilla voidaan tarkoittaa
esimerkiksi kirjeita, paivakirjoja, muistelmia tai puheita. Joukkotiedotuksen tuotteita

taas ovat esimerkiksi sanoma- ja aikakausilehdet. Yksityisten dokumenttien kaytto
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tutkimusaineistona olettaa, ettd kirjoittaja kykenee ja on parhaimmillaan ilmaistes-
saan itseaan kirjallisesti. Taméan vuoksi aineistontuottajan ika seké kirjalliset kyvyt
muodostuvat usein kyseisen aineistonkeruumenetelman kynnyskysymyksiksi.
(Tuomi & Sarajarvi 2002, 86.)

Yhtena aineistonkeruumenetelmana kaytimme Kkirjetta eli yksityista dokumenttia.
Laadimme ohjeistuksen kirjeen Kirjoittamista varten, mukaillen 2. ryhméan haastat-
teluteemoja (LIITE 9). Aineiston tuottaja oli nuori aikuinen, joka ei asu Seingjoella.
Nain ollen koimme kirjeen kirjoittamisen parhaimmaksi menetelméksi tamén henki-
I6n kohdalla. Lisaksi tiesimme, ettd kyseinen henkild kokee kirjoittamisen luonte-
vaksi tavaksi ilmaista itseddn. Toki menetelman valintaan vaikuttivat myos resurs-

sit eli ajan ja rahan puute.

8.3 Tutkimuksen reliaabelius ja validius

Tutkimuksessa pyritdan valttdmaan virheiden syntymistd, mutta silti tulosten pate-
vyys ja luotettavuus vaihtelevat. Tamén vuoksi tutkimuksen luotettavuutta pyritaan
arvioimaan kaikissa tutkimuksissa. Tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa voi-
daan kayttaa erilaisia mittaus- ja tutkimustapoja. Reliaabelius tarkoittaa mittaustu-
losten toistettavuutta, toisin sanoen kykya antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia. Ta-
ma voidaan todeta usealla tavalla. Esimerkiksi kahden arvioijan paatyminen sa-
manlaiseen tulokseen voi mahdollistaa tutkimuksen reliaabeliuden. Toisaalta
myds, jos samaa henkilda tutkitaan eri tutkimuskerroilla ja saadaan sama tulos,
tulokset voidaan todeta reliaabeleiksi. Toinen tutkimuksen arviointiin liittyva kasite
on validius, eli patevyys. Validius tarkoittaa tutkimusmenetelman tai mittarin kykya

mitata sitd, mita on tarkoituskin mitata. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001, 213.)

Kvalitatiivisissa tutkimuksissa reliaabelius ja validius ovat saaneet useita erilaisia
tulkintoja silla termit saatetaan kytke& kvantitatiiviseen tutkimukseen. Nama termit
ovatkin syntyneet kvantitatiivisen tutkimuksen piirissa, ja niiden kayttoa pyritddn
valttamaan laadullisessa tutkimuksessa. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta

kuitenkin kohentaa tutkijan tarkka selostus tutkimuksen toteuttamisesta ja tarkkuus
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koskee kaikkia tutkimuksen vaiheita. Validiutta parantaa myds useiden eri mene-
telmien kayttd tutkimuksessa. Aineiston tuottamisen olosuhteet on kerrottava sel-
vasti ja totuudenmukaisesti. Samoin kerrotaan haastatteluihin kaytetty aika, mah-
dolliset hairidtekijat, haastattelun virhetulkinnat seka tutkijan oma itsearviointi tilan-
teesta. Laadullisen aineiston analyysissa keskeista on, etta lukijalle kerrotaan luo-
kittelun syntymisen alkujuuret sek& luokittelujen perusteet. Tulososiossa olisi ker-
rottava milla perusteella tutkija esittda tulkintoja, ja mihin han paatelmansa perus-
taa. Lukijaa auttaa, jos tutkimusselosteita rikastutetaan suorilla haastatteluotteilla

tai muilla dokumenteilla. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001, 214 — 215.)

Pyrimme parantamaan tutkimuksen luotettavuutta kirjoittamalla auki tutkimuspro-
sessin ja — toteutuksen eri vaiheet mahdollisimman yksityiskohtaisesti. Opinnayte-
tyota tehtdessa arvioimme jatkuvasti omaa toimintaa ja valintojamme, itsereflektio
oli meille tarke& tydskentelytapa tutkimuksen validiuden kannalta. Analyysin toteu-
tus -luvussa olemme perustelleet aineiston teemoittelun lahtékohdat ja perusteet.
Tulososiossa olemme tuoneet esiin paatutkimustehtavan ja aineiston jakautumi-
sen eri teemojen alle. Lisdksi olemme kayttdneet suoria haastattelu- ja dokument-
tiotteita.

8.4 Tutkimuksen eettisyys

Tutkijalla on eettisia velvoitteita yhteiskuntaa ja yhteis6a kohtaan, silla tutkimuksen
tulee tahdata luotettaviin tuloksiin ja ennakoivasti torjua tulosten vaarinkayttba se-
k& virheellisia tulkintoja. Tutkijalla on velvollisuuksia myds tietojen antajia kohtaan,
silla tutkimuksen tulisi perustua heiddn suostumukseensa. Osallistumisen merki-
tysta voidaan perustella aineiston tuottajalle, mutta ei tungetteluun tai taivutteluun
saakka. Vapaaehtoisuudesta tulee pitaa kiinni sillakin uhalla, etta tutkimuksen
yleistettavyys saattaisi karsia. Etiikka menee siis yleistettavyyden edelle. Yksiloa
koskevia perustietoja ja h&nen henkilollisyyttaan ei saa paljastaa muille. Anonyy-
misyys kieltdd tuomasta tutkimustuloksia julki siten, ettd yksittaiset kohteet voi-
daan tunnistaa. Jos tutkittavalle kerrotaan, miten tutkimustuloksia tullaan kaytta-

maan, naistd sopimuksista on pidettava kiinni. Luottamuksellisuuden turvaamista
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voidaan perustella myds hy6tyndkokulmasta, silla mikali aineiston tuottaja ei voi
luottaa tutkimuksen tekijoihin, myds h&nen tuottamansa aineiston laatu karsii ja
vaikuttaa koko tutkimukseen. Eras tutkimuseettinen dilemma on myoés tutkimuksen
tarkoituksellinen kaunistelu, ja pyrkimys korottaa se merkittAvammaksi kuin on-
kaan. Juuri tutkijan tulisi raportoida tutkimuksensa puutteet ja olla nain tutkimuk-
sensa ensimmainen kriitikko. Tulisi erottaa mahdollisimman selke&sti varsinaiset
tulokset ja omat tulkinnat ja ndkemykset. (Uusitalo 1991, 30 — 33.) Tutkimuseetti-
set ongelmat liittyvat siis paaasiassa itse tutkimustoimintaan, kuten tutkimukseen
tulevien informoimiseen tai aineiston kerdamisessa ja analyysissa kaytettavien
menetelmien luotettavuuteen seka anonymiteettiongelmiin. Vastuu hyvan tieteelli-
sen kaytannon noudattamisesta ja tutkimuksen rehellisyydesta seka vilpittémyy-
desta on tutkimuksen tekijalla itsellaén. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 125, 130; Eskola
& Suoranta 2000, 56 — 57.)

Sosiaalialan tulevina ammattilaisina toteutimme opinnaytetydén sosiaalialan am-
mattietikkaa noudattaen. Tutkimusta toteutettaessa, aineistonkeruu- ja analyysi-
vaiheissa noudatimme lakia sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (L
22.9.2000/812). Pyrimme siihen, ettei kukaan osallistuneista tuntisi itsedéan pako-
tetuksi tutkimukseen, vaan jokainen lahtisi mukaan vapaaehtoisesti. Tutkimukseen
osallistuneita informoitiin siitd, mihin heidan vastauksiaan tullaan kayttamaan ja
etta heidan anonymiteettinsa on taattu. Tutkimuksen tulososiossa ei kaytetéa nimia,
vaan esille tuodaan ainoastaan osallistujien sukupuoli, syntymévuosi seka heidéan
osuutensa nivelvaiheissa. Poikkeuksen tekevat tutkimukseen osallistuneet ammat-
tihenkil6t, jotka suostuivat antamaan tietoja omalla nimellaan. Aineistoa kerattaes-
sa takasimme luottamuksellisen ilmapiirin esimerkiksi varaamalla yksityisen tilan
haastattelua varten, ja mikali paikalle tuli ulkopuolisia, haastattelu keskeytettiin
siksi aikaa. Talla tavoin pyrittiin siihen, ettéd haastateltava uskalsi luottaa meihin ja

tuottaa nain entistd henkilbkohtaisempaa ja laadukkaampaa tietoa.

Tutkimusta tehtaessa pyrimme tarkastelemaan tyétamme kriittisesti ja arvioimaan
omia tarkoitusperidmme sek& motiivejamme aineistoa analysoidessa. Esimerkiksi
kayttdessamme suoria haastatteluotteita ja muita dokumentteja, pyrimme lainaa-
maan lauseita ja tekstia niin, ettei niiden alkuperdinen merkitys muuttuisi. Tulevina

sosionomeina toimintamme laillisuus ja oikeudenmukaisuus oli meille tarkeaa.
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Ymmarsimme, ettd laadullisessa tutkimuksessa ei ole mahdollista saavuttaa tay-
dellista objektiivisuutta tutkittavaan ilmiéon tai tuloksiin, silla tulkitsemme asioita
oman itsemme kautta. Parityéna toteutetun opinnaytetyon yhtena etuna oli, etta
olemme vuorovaikutuksessa voineet peilata ja reflektoida omaa toimintaamme.
Taman liséksi opinnaytetyonohjaajan tekemét havainnot ja kehittAmisehdotukset
ohjasivat omalta osaltaan tyon toteuttamista.
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9 ANALYYSIN TOTEUTUS

Keratyn aineiston analyysi, tulkinta seka johtopaattsten teko on tutkimuksen ydin-
asia. Se on tarkead vaihe, silhen tdhdatdan tutkimusta aloittaessa. Analyysivai-
heessa tutkijalle selvidd minkalaisia vastauksia han saa tutkimuskysymyksiinsa.
Toisaalta voi kayda niinkin, ettd analyysivaiheessa selvidd miten tutkimuskysy-
mykset olisi oikeasti pitdnyt asettaa. Aineistosta paastdan tekemaan paatelmia
vasta esitdiden jalkeen. Tallennettu laadullinen aineisto on useimmiten tarkoituk-
senmukaista kirjoittaa puhtaaksi sanasta sanaan, tata nimitetaan litteroinniksi. Lit-
terointi voidaan tehdd koko keratysta aineistosta tai valikoiden teema-alueiden
mukaisesti. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 222; Hirsjarvi, Remes & Sajavaa-
ra 2001, 207.)

Laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimusaineiston jarjestelyssé ja analyysissa on suu-
ri tyo. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2001, 208). Perusanalyysimenetelma, jota
voidaan kayttaa kaikissa laadullisissa tutkimuksissa, on sisallonanalyysi. Se voi-
daan nahda seka yksittdisena metodina etta valjana teoreettisena kehyksené, joka
voidaan liitta& erilaisiin analyysikokonaisuuksiin. Aluksi tulee p&attda vahvasti, mi-
ka aineistossa kiinnostaa. Sitten kayda aineisto lapi erotellen ja merkiten ne asiat,
jotka sisaltyvat omaan kiinnostukseen, kaikki muu tulee jattda pois. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2002, 93 — 95.)

Rajauksessa haasteellista on, ettd laadullisen tutkimuksen aineistosta l6ytyy aina
useita kiinnostavia asioita, joita ei ole etukateen osannut edes ajatella. On kuiten-
kin valittava jokin tarkkaan rajattu ilmié — mutta on kerrottava kaikki, mita siita irti
saa. Se, mista juuri tassa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita, nakyy tutkimuksen
tarkoituksessa ja tutkimustehtavassa. Kaikki muu mielenkiintoinen materiaali pitaa
siirtda seuraavaan tutkimukseen. Merkityt asiat keratdan yhteen ja erikseen muus-
ta aineistosta, esimerkiksi luokitellaan tai teemoitellaan, jonka jalkeen kirjoitetaan
yhteenveto. Teemoittelussa painottuu se, mita kustakin teemasta on sanottu. Kai-
ken kaikkiaan kyse on laadullisen aineiston pilkkomisesta tai ryhmittelystéa erilais-

ten aihepiirien mukaan. Jos aineisto on keratty teemahaastattelun avulla, sen pilk-
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kominen on suhteellisen helppoa, silla haastattelun teemat muodostavat jo itses-
saan aineiston jasennyksen. Tassa vaiheessa analyysia on selvitettava itselleen
hakeeko aineistosta erilaisuutta vai samanlaisuutta. Lisaksi voidaan hakea esi-
merkiksi toiminnan logiikkaa tai tyypillistd kertomusta. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 93
-95)

Tutkimusaineisto saatiin kerattya ja koko aineisto litteroitua heindkuun 2009 lop-
puun mennessa. Luimme yhdessa lapi litteroinnit ja saimme néin yleiskuvan siita,
millaista aineistoa olimme saaneet. Tarkistimme, siséltyykd6 materiaaliin virheelli-
syyksia tai puuttuuko sielta jotain tutkimuksemme kannalta olennaista tietoa. Ai-
neistosta muodostimme kasitekartan (Kuvio 1.) jonka avulla pystyimme hahmot-
tamaan ja jasentamaan saatua tietoa. Kasitekartassa tuodaan esiin nelja teemaa,
jotka koskettavat nivelvaiheita. Teemat ovat nuoruus, koulu, yhteiskunta seka pal-
velut, ja ndméa teemat jaetaan viela pienempiin osa-alueisiin. Tata karttaa laatiessa
huomasimme, ettd taman kaiken taustalla vaikuttava tekija on sosialisaatio. Nuori
tulee yhteiskunnan jaseneksi sosiaalisten suhteiden ja koulutuksen seka kayttami-
ensa palvelujen kautta. Yhteiskunnan jasenena oleminen ja ryhmaan kuuluminen

saattavat olla ihmisena olemisen peruslahtdkonhtia.

l Sosiaaliset suhteet

I Opinpolut I

I Elamanvaihe I | Koulukokemukset

| Eliminhallinta |

| Koulutuspaikat |

Sosialisaatio

Nivelvaihe

Asiakkaan
kohtaaminen

I Haasteet

Tarjonta |

l Arvot I |
[ Kaytto I

Moniammatillinen l Kehittiminen l
yhteistyo

| Tyoelama |

Kuvio 1. Aineiston kasitekartta.
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Sovimme kasitekartassa oleville teemoille oman varin joiden mukaan allevii-
vasimme litteroitua aineistoa. Nuoruusteemaa kasittelevat haastatteluotteet ja
muut dokumentit alleviivattiin keltaisella, kouluteemaa kuvasi punainen vari, yh-
teiskuntateema merkittiin sinisella ja palveluteema vihrealla varilla. Alleviivauksia
tehtaessa pidimme mielessa tutkimustehtavamme, eli tarkkailimme ennen kaikkea
teemojen kautta esiin nousseita nuorten tarpeita ja sitd miten niihin pyrittiin vas-
taamaan Seindjoen koulutus- ja palvelutarjonnassa. Kaiken kaikkiaan kasitekartan
laatiminen helpotti aiheessa pysymista ja aineiston rajaamista tutkimustehtavan

mukaisesti.

Aineiston laadullinen kasittely ja analyysi perustuvat loogiseen paattelyyn ja tulkin-
taan jossa aineisto hajotetaan osiin, kasitteellistetaan ja kootaan uudestaan loogi-
seksi kokonaisuudeksi. Analyysia tehdaan laadullisessa aineistossa tutkimuspro-
sessin jokaisessa vaiheessa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108.) Laadullisen analyysin
muotoja ovat aineistolahtdinen, teorialahtdinen ja teoriaohjaava analyysi. Tassa
jaottelussa korostuu teorian tai teoreettisen merkitys laadullisessa tutkimuksessa.
(Eskola 2001, Tuomen ja Sarajarven 2009, 95 mukaan.) Teoriaohjaavassa sisal-
I6nanalyysissa kasitteistd tulee valmiina, ilmiésta jo tiedettynd. Tassa analyysi-
muodossa on teoreettisia kytkentdja, mutta ne eivat pohjaudu suoraan teoriaan tai
teoria voi toimia apuna analyysin tekemisessa. Analyysiyksikot tai teemat valitaan
aineistosta, mutta aikaisempi tieto voi ohjata tai auttaa analyysia. Tutkija pyrkii yh-
distelemaan aineistolahtdisia ja valmiita malleja toisiinsa pakolla, puolipakolla ja
valilla luovastikin. Yhdistelyn tuloksena saattaa syntya jotain aivan uuttakin. Kai-
ken kaikkiaan analyysista on tunnistettavissa aikaisemman tiedon vaikutus, mutta
teoriaa ei niinkaan testata, vaan pikemminkin auotaan uusia ajatusuria. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 117, 96 - 97.)

Analysoimme aineistoa tutkimusprosessin edetessd. Opinnaytetydmme ana-
lyysitavaksi muodostui teoriaohjaava analyysi. Aloitimme opinnaytetybn muodos-
tamalla teoreettisen viitekehyksen, joten teoriasta tuleva kasitteisto vaikutti aineis-
ton keradmiseen, tutkimusmenetelmiin ja analyysiin. Kasitekartan (Kuvio 1.) tee-
moittelu oli kuitenkin muodostettu aineiston pohjalta, joten tydssdmme seka teoria

ettd tutkimusaineisto ohjasivat analyysia. Kokosimme teemojen ja pienempien
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osa-alueitten alle haastattelu- ja dokumenttiotteita, jotka sisélsivat jonkin nuoren

esittaman tarpeen, tai keinon, jolla tahan tarpeeseen voitiin vastata.
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10 TUTKIMUKSEN TULOSOSIO

Tulososiossa tarkastellaan, millaisia tarpeita nivelvaiheissa olevilla nuorilla on, ja
miten Seindjoen koulutus- ja palvelutarjonta niihin vastaa. Tutkimukseen osallistui
nelja (4) alle 17 -vuotiasta nivelvaiheissa olevaa nuorta jotka nimesimme 1. ryh-
maksi. Liséksi tutkimukseen osallistui kolme (3) 22—-30 -vuotiasta nuorta aikuista,
jotka nimettiin 2. ryhmaksi. Tutkimukseen osallistuneet nelja (4) ammattilaista
muodostivat 3. ryhméan. Ryhma 3:een kuuluivat Koulutuskeskus Sedun opinto-
ohjaaja, Timo Jarvinen; Ammattistartin vastuuopettaja, Virpi Lammassaari; Opin-
tovalmennusyksikkd Aaken ohjaaja, Jukka Lehto seka Espoon Viherlaakson ylaas-

teen lehtori, Tuomas Valiméaki.

Nimesimme tutkimusryhmat seuraavasti:
e Alle 17 -vuotiaat nuoret (4 henkil6a) ovat ryhma 1.
e Nuoret aikuiset (3 henkil6d) ovat ryhma 2.

e Ammattilaiset (4 henkil6d) ovat ryhma 3.

Aineistoa tulkittiin neljan (4) paateeman kautta, joita olivat nuoruus, koulu, palvelut
seka yhteiskunta. Nuoruusteeman kautta tarkasteltiin nuorten tarpeita ja niihin vas-
taamista sosiaalisissa suhteissa, elamanhallinnassa seka ylipaataan kasvussa ja
kehityksessd. Kouluteemassa nuorten tarpeita ja niihin vastaamista selvitettiin
koulukokemusten, opinpolkujen ja koulutuspaikkojen kautta. Palveluteemassa tar-
peet ja niihin vastaaminen nostettiin esiin muun muassa palvelukokemuksista se-
ka tuen ja ohjauksen merkityksesta. Yhteiskuntateeman avulla nuorten tarpeita ja
niihin vastaamista tuotiin esiin tydelaman, yhteiskunnan asettamien haasteiden ja

arvojen kautta.

Paatutkimustehtavanamme oli selvittaa:
e Millaisia tarpeita nivelvaiheissa olevilla nuorilla on ja miten Seingjoen koulu-

tus- ja palvelutarjonta vastaa niihin.
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Pyrimme loytamaan vastauksia tutkimustehtavaan neljan (4) eri teeman kautta:

e Nuoruus
e Koulu
e Palvelut

e Yhteiskunta.

Tulososio esitetdan seka auki kirjoittaen etta haastattelu- ja dokumenttiotteiden
avulla. Haastattelu- ja dokumenttiotteissa kerrotaan 1. ja 2. ryhmassa sukupuoli,
syntymavuosi ja heiddn osuutensa nivelvaiheissa. Samana vuonna syntyneet ja
samaa sukupuolta olevat erotetaan toisistaan kirjaimin a, b ja c. Ryhma 3:n koh-
dalla mainitaan nimi, tyopaikka seka ammattinimike. Kaikkien ryhmien kohdalla
tuodaan esiin se, kuinka moni osallistuneista on tuonut esiin samantyyppisia tar-

peita tai niihin vastaamisia.

10.1 Nuoruus

Perhe. Kaikki 1. ja 2. ryhmaan kuuluvat kertoivat perheen olevan heille tarkea
voimavara elamassa. Kolme neljasta 1. ryhméan haastateltavasta toi esiin, etta
heidan perhettaan pitaa yhdessa jokin oma, yhteinen "juttu”. Esimerkiksi ominta-
keinen huumorintaju mainittiin. Yhta nuorta aikuista lukuun ottamatta kaikki 1. ja 2.
ryhmaan kuuluvat olivat saaneet tukea ja turvaa vanhemmiltaan ja perheeltdan

niin isoissa kuin pienissakin asioissa elaméan varrella.

No ne vaan tuki mua (lukion keskeytyksessda)... ne on mun elamani.. etta
ei ne silhen mitaan sanonut. (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)

Ystavat ja ystavyys olivat jokaiselle 1. ja 2. ryhmaan kuuluvalle merkittdva osa
elamaa. Ystavan tai ystavien kanssa harrastettiin, hengailtiin” seka jaettiin ilot ja
surut. Ryhma 1:ssé ja 2:ssa yhta nuorta lukuun ottamatta, ystavia oli enemman

kuin yksi, ja vapaa-aikaa vietettiin isolla porukalla.
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No mulla on aika paljon erilaisia kavereita, ettd ne on kaikki sellaisia has-
suja. -- Me kaydaan aika paljon meidan nuorisotilalla ja kesalla me ollaan
piknikilla paljon, kdydaan uimassa ja sit meilla on se bandi, et siind on
kaikki keskendan hyvia ystavia ja soitellaan yhdessa. (Nainen c, 1992. Ni-
velvaihe Il.)

Niin ei 0o ku se yksi paras kaveri, eikd mulla enda semmosia hyvia kave-
reita oo pahemmin kuin tdé yksi. -- No nyt kun se on alkanut seurustella
ite niin m& oon sitten jaéanyt kotiin. (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)

Arvot. Aineistosta kavi ilmi, etta kolme neljasta 1. ryhméan haastateltavasta arvosti
perhetta ja ystavid. Lisaksi mainittiin mielekas tyo, perheen perustaminen, usko ja
uskonto. Aineistosta nakyi, etta nuorilla oli unelmia ja toiveita tulevaisuuden suh-

teen.

Oikeestaan ihmiset (ovat elamassa tarkeitd). Ei ainakaan mitenkaan raha.
Ja sitten ma haluaisin semmosen tyon jossa ma oikeesti viihdyn. Ei mua
niin kiinnosta se, ettd saanko ma kunnolla palkkaa mutta se on mulle tar-
keetéa etta ma viihdyn. (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)

Poikaystava ja ystavat muutenkin, perhe ja no uskokin on aika lahella
mun sydanta. Terveys tieten ja sitten se, ettd ois kaikki hyvin. -- sellainen
lahimmaisen rakkaus ja justiin se, et kaikki ihmiset on otettava huomioon.
(Nainen c, 1992. Nivelvaihe Il.)

Erityiset haasteet nuoruudessa. Ryhma 2:sta kaksi kolmesta henkilosta kertoi
haasteellisista elaméantilanteista nuoruudessaan. Toiselle nuorista aikuisista ylaas-

teelle siirtyminen oli ollut haasteellinen tilanne.

Vanha luotettava kaveripiiri hajosi eri rinnakkaisluokkiin ja sivukouluista
tuli uusia "vahvoja” persoonia. Muutuin epavarmaksi murrosian myllerryk-
sessd ja aloin vetaytya sivummalle. (Mies, 1981. Nivelvaiheen jalkeen.)

Molemmat olivat myds olleet koulukiusattuja, mik& vaikutti suoraan elaménhallin-
taan seka koulunkayntiin. Toisella nuorista aikuisista oli ollut sosiaalisten tilantei-
den pelkoa ja toinen oli karsinyt paniikkihairiosta. Nama asiat olivat vaikeuttaneet

molempien kohdalla jokapéaivéista elamaa.
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Nuoren kohtaaminen. Ryhma 3:sta, eli ammattilaisista, kaikkia (4) puhutti nuor-

ten ammatillinen kohtaaminen.

Se ammatillisuus tulee siiné esiin, et sé tiedat ja tunnet sen nuoren, tiedat
sen ongelmat ja osaat suhtautua niihin. --Tarkeinta ei oo valttamatta aina
se et jos nuorella on joku ongelma, se saadaan ratkaistua, vaan paljon
tarkeampaa voi olla se yhteinen hetki, se mita siind mietitaan ja kuinka
paljon nuori itse sitéa miettii. Lopputulos ei siis aina ole tarkeinta, eniten se
ammatillisuus tulee esiin siind ihmisten valisessa kanssakaymisessa.
(Jukka Lehto, Aaken ohjaaja.)

Lisaksi todettiin, ettd aidosti nuoren maailmassa elaminen olisi &arimmaisen tar-

kedd, myds ammattilaisen asenne ratkaisee (Jarvinen 2009; Lammassaari 2009).

10.2 Koulu

Koulunkaynnin raskaus nousi esiin aineistostamme. Suuri tydmaara ja vapaa-
ajan niukkuus rasittivat nuoria. Ryhma 1:ssa kolme neljasta haastateltavasta koki
koulunkaynnin kuluttavaksi ja rankaksi, yksi haastateltavista jopa ahdistavaksikin.
Koulunk&ynnin raskaus vaikutti myos motivaation vahenemiseen yhden nuoren
kohdalla.

Se on raskasta ja ahdistavaa.. Ja jotenkin kdy voimien péaalle. (Nainen b,
1992. Nivelvaihe 11.)

Kyl mé niinku tiesin, et se (lukio) on rankkaa ja néain, mutta ehka méa odo-
tin kuitenkin, et se olis ollu enemman sité vapaa-aikaa. Ehka sit ku kaikki
aika meni niihin koulujuttuihin. -- et se opiskeluymparist6 oli tosi hyva, mut
tyomaara oli liikaa. -- Kyl siellékin (lukiossa) viihtyi, mut sit kun tuli tosi pal-
jon kaikkea tekemist&, niin tuntu, et hukkuu niihin. Sitten se motivaatio-
kaan ei ollu enda kovin korkealla. (Nainen c, 1992. Nivelvaihe II.)

Aineistosta ei kdynyt ilmi suoraan, kuinka koulunkayntia voitaisiin keventaa silloin
kun se koettiin liian kuormittavaksi. Mutta yksi 2. rynman henkildista, eli nuorista
aikuisista, totesi saaneensa helpotusta koulunkayntiinsd ilmaistuaan tarpeensa

opinto-ohjaajalle.
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Mut se autto -- et puhu sen varsinaisen (lukion) opon kanssa. Ja sitten
saatiin silleen etta pyydettiin esim. rehtorilta lupa, ettd ma saan suorittaa
aidinkielen yo-kirjoitukset vaikka mulla puuttui pari niitd pakollista kurssia.
-- Ja joitakin asioita helpotettiin kans sillai ettd ma sain tehda ne vahan pi-
temmalla aikavalilla, kunhan suoritin ne. (Nainen, 1987. Nivelvaiheen jal-
keen.)

Oli tulkittavissa, ettéd koulunkaynnin raskautta oli mahdollista kevent&a&, jos nuori
itse kertoi ja pyysi asiaan apua. Tama ei kuitenkaan ollut itsestaanselvyys nuoren
elamassa. Jokainen 2. ryhmassa oli peitellyt omia huoliaan ja vaikeuksiaan opetta-
jilta seka koululta. Avun pyytamista opettajilta ja vaikeuksien myontamista ei nahty
mahdollisuutena, ja se koettiin niin sanotusti kasvojen menettdmisena. Lisaksi yksi
3. ryhman vastaajista totesi, etté tallainen oppilas saattaa jadda opettajalta huo-
maamatta (Valimaki 2009).

Tuki ja ohjaus. Nuoret kaipasivat koulun henkildkunnalta ymmarrysta ja tukea
erilaisissa elamantilanteissa ja vaikeuksissa. Kaksi neljasta 1. ryhman haastatelta-
vasta, eli alle 17-vuotiaista nuorista, koki ettd esimerkiksi opettaja ei ollut ymmar-

tanyt tai tukenut riittavasti.

Lukion alussa todettiin lukih&irio ja se oli sit vaha vaikuttanu ylaasteella. --
Opettajatkin sanoi ettei vaan viitti opiskella. -- ainakin se, et ma en pitany
yhtdan opettajista.. se ainakin on vaikuttanu.. (Nainen b,1992. Nivelvaihe

)

Positiivisiakin kohtaamisia l6ytyi 1. ja 2. ryhmasta. Tukea ja ohjausta saatiin moni-

puolisesti koulun henkilokunnalta.

Se kuraattori oli tosi mukava! Sille saattoi puhua asioista --- kylla mua heti
suoraan alettiin ohjaamaan MTK:lle (Mielenterveyskeskukselle) koululta,
ettd se ei ollut vaan mitaan ettd ma kayn muutaman kerran puhumassa
kuraattorille ja okei. (Nainen, 1987. Nivelvaiheen jalkeen.)

Kolme neljasta 3. ryhman henkilosta, jotka kaikki tydskentelivat koulumaailmassa,
painottivat nuoren huomioon ottamista omana yksilond. Heidan mukaansa nuori
tulisi kohdata luontevasti, eika esimerkiksi opettajien tulisi piiloutua oppiaineen
taakse. Ennen kuin nuoren tarvitsee hakeutua erityispalvelujen piiriin, koulutkin

voivat tarjota monipuolista tukea oppilailleen, kuten terveydenhoitoa, kuraattoripal-
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veluja seka opinto-ohjausta, nain ollen aina jollakin ammattilaisella on tieto nuoren
tilanteesta (Lehto 2009).

Motivaatio. Motivaation merkitys opiskelussa ja koulun kdymisessa puhutti jokais-
ta ryhmaa, eli yhtatoista (11) vastaajaa. Kaikki 1. ja 2. ryhm&é&n kuuluneet tiedosti-
vat motivaation laskeneen ylaasteen aikana seitseméannelta luokalta yhdeksénnel-
le luokalle ja tama vaikutti myos heidan koulumenestykseensa. Seké yksi nuori (1.
ryhma) etté nuori aikuinen (2. ryhma) oli "lintsannut” koulusta motivaation laskies-
sa. Kaikki haastateltavat sanoivat kaiken muun kiinnostaneen tuolloin enemman,
kuin koulunk&ynnin. Ystavat ja harrastukset veivat entistd enemman aikaa. Kaksi
neljasta 1. ryhman haastateltavasta kuitenkin mainitsi terastaytyneensa tietoisesti

yhdeksannen luokan kevaalla, yhteishaun lahestyessa.

Koulussa -- ei mikaan motivoinut. Kuin ne ystavat, ne oli ainut syy menna
kouluun ne kaverit. -- Se koulunkaynti muuttui enemman etté se oli paikka
tavata niita. Ja sen takia se koulunkaynti jotenkin karsi siita. Eika se siita
ettd koulus kylla nautti kayda mutta sit se opiskelu lakkas kiinnostamasta.
(Mies, 1978. Nivelvaiheen jalkeen.)

Aineistosta ei 16ytynyt selvid ratkaisuja opiskelumotivaation sailyttamiselle, mutta
kolme neljastd 3. ryhman vastaajasta tunnisti motivaation yllapitamisen erittain

tarkeana osana nuoren koulunkayntia ja — menestysta.

Opetuksen elavoittdminen korostui eri tavoin aineistossa. Yksi neljasta 1. ryh-
man haastateltavasta koki, ettd oppitunnit olivat miellyttavia silloin, kun opettaja
unohti hetkeksi oman oppiaineensa.

No (aikan ja kasitdiden opettaja oli kivoja) ne oli sellasia tavallisia eika ollu
mitenkdan paneutunu siihen yhteen aineeseen ja aiheeseen.. niin lujaa ku
nuo muut. (Nainen b, 1992. Nivelvaihe 11.)

Eras 1. ryhman nuori totesi myds, ettd mikali oppitunteja elavaitettaisiin, opetetta-
vat asiat saattaisivat jgada paremmin mieleen. Yksi 3. ryhm&an kuuluvista totesi,
ettd niin sanottu yleistieto saattaa jaada pintapuoliseksi, eika kohtaa nuorta. Tyo6-
elaman kokemukset voisivat rikastuttaa oppitunteja. Esiin tuotiin Opetusministerién

alainen Oppilaanohjauksen kehittamishanke, jonka tavoitteena on Seinajoen alu-
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eella muun muassa “opetetti”. "Opetetin” ideana oli lahettaa opettaja kahdeksi pai-
vaksi tutustumaan tyoelamaan, paikkaan joka kosketti hdnen opettamaansa ainet-
ta. (Jarvinen 2009.)

Omaan tahtiin eteneminen ja opiskeluiden yksildllistaminen nousivat myds
esiin aineistossamme. Kaksi neljasta 1. ryhman haastateltavasta mainitsi, etta
omaan tekemiseen ja itseen keskittyessa koulunkaynti ja opiskelu seka oppiainei-
den suorituspaineet helpottuivat huomattavasti. Naiden nuorten kohdalla kymppi-

luokka oli tarjonnut tahan mahdollisuuden.

Nyt kun on niin pieni ryhma (kymppiluokalla) etta siella saa olla ihan oma
itsensa niin se on tosi hyva eika tartte keskittya mihinkaan muuhun kuin
itseensé. -- Ma saan tehda itsenaista tyota. Etta ei hypita niskoille. — Ta-
vallaan saa tehda ihan itse. (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)

Ryhma 2:ssa yksi kolmesta henkiléstd mainitsi, etta koulunkédynnin vaikeudet hel-
pottuivat myos silloin, kun opettajien kanssa suunniteltiin lukiossa kevennetty, yk-
silollisempi opintosuunnitelma. Ryhma 3:n vastauksista nousi myds esiin tietoisuus
opintojen yksilollistamisen ja opettamisen eriyttamisen tarpeesta. Kolme neljasta
3. ryhmén vastaajasta koki kuitenkin samaan aikaan eriyttdmisen erittain haasteel-
liseksi rajallisten resurssien ja suurten luokkakokojen vuoksi. Jokainen ryhma 3:sta
totesi, ettéd luokkakokojen pienentdminen ja opettamisen vieminen yksil6llisem-

paan suuntaan olisivat yksi tarkea kehittamisen paikka.

-- Tuottaa ongelmia, kun ryhmakoko kasvaa. Vaikka siihen on nyt kovasti
yritetty vaikuttaa ettd pienennettais noin 20:ksi peruskoulun luokkaméaara-
kokoa etta siita ylitettavastd maarasta ei enaa tarvitsis karsia sen yksilon.
Sais sen opetusmaaran, mita hanen tavoite olis ja paadmaara siiné perus-
koulussa ja pdaasis sitten hyvilla papereilla jatkamaan. (Timo Jarvinen,
Sedun opinto-ohjaaja.)

Aineistosta nousi esiin muun muassa ammattistartin tyéskentelytapa laatia opiske-
lijalle henkilokohtainen opiskelusuunnitelma. Nuoren kanssa pohditaan, millainen
oppija han on, ja mitk& ovat hanen vahvuuksiaan ja kuinka niita hy6dynnetaan.
Naita kartoitetaan muun muassa henkilokohtaisilla haastatteluilla, lukitesteilla seka
oppimisvalmiustesteillda. (Lammassaari 2009.) Aineistosta selvisi myds, etta erilai-

siin oppimistarpeisiin voitiin vastata joustavasti. Esimerkiksi Sedu ja Kaks’katta
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tyOpaja ovat yhteistydssa perustaneet pintakasittelypuolen pajaryhman. Pajalla
opiskelu toteutetaan tytvaltaisempana, mikali teoriatunneille osallistuminen ei
miellyta. (Lehto 2009; Samppala 2009.)

Yhteishaku. Yhteishaun merkitys nousi aineistosta esiin 1. ja 2. ryhmén, eli alle
17-vuotiaiden nuorten ja nuorten aikuisten kohdalla. Kaksi neljasta 1. ryhman
haastateltavasta mainitsi kuinka yhteishaun jalkeen tuntui, etta oli tehnyt suuren ja
jollain tavalla lopullisenkin valinnan joka vaikuttaa loppuelamaan. Yksi 2. ryhman

vastaajista kuvasi yhteishakua jopa ahdistavaksi kokemukseksi.

-- Se etta jos tekee vaaran valinnan niin se on sitten koko loppuelama sii-
na. (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)

Pakotetaanko meidat ndin nuorina paattamaan, ettd mita meista isona tu-
lee? -- Elat viela 50 vuotta vahintaan sen yhteishaun jalkeen ja sitten jou-
tuisit olemaan siella, mink& sa silloin 15-vuotiaana allekirjoitit sinne pape-
riin. Niin nyt sa sen takia joudut karsimaan koko loppuelamas. (Mies,
1978. Nivelvaiheen jalkeen.)

Aineistosta selvisi, etta yhteishaun lopullisuuden leima oli pehmentynyt sahkdisen
yhteishaun my6ta. Nykyddn on mahdollista vaihtaa jo tehty hakuvalinta, mikali
nuori tulee toisiin ajatuksiin. Tama ei ollut mahdollista paperihaussa. (Jarvinen
2009.)

Tieto yhteishausta ja koulutuspaikoista. Aineistosta kavi ilmi, etta kolme neljas-
téa 1. ryhman haastateltavasta olisi kaivannut tietoa koulutuspaikoista ja peruskou-
lun jalkeisesta yhteishausta aikaisemmin ja kattavammin. Haastateltavat kokivat,
ettd aikaa tarkean paatoksen tekemiseen oli liian vahéan, kun koulutusvalinnoista ja

yhteishausta alettiin kertoa yhdekséannella luokalla.

Sita tietoa (yhteishausta) ruvettiin antamaan vahan liian myéhaan, et sita
olis voinu olla ennemmin ja vaikka koko yldasteen ajan. (Nainen c, 1992.
Nivelvaihe 11.)

No meilla oli tosi huonosti silleen etta ei paljoa kerrottu mistaan noista
kouluista. Vasta siind ysin puolivalissa ruvettiin kertomaan ettda mihinka
l[&htis. -- Mun mielesta jo kasilta pitaisi alkaa keskustella siitd etta mita
meinaa.. (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)
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Aineistosta el noussut selkeda vastaamista tahan tarpeeseen, vaan 3. ryhmassa
koettiin, ettd yhteishaku ja siitd saatava tieto oli riittavaa. Sitd, missa vaiheessa

tietoa tulisi antaa, ei tullut ilmi haastattelu- ja dokumenttiotteissa.

Tieto muista palveluista. Ryhma 1:ssé yksi neljastd haastateltavasta kertoi, ettei
ollut saanut kymppiluokasta riittavasti tietoa ylaasteella ja hanelld oli ollut ennak-

koasenne sitd kohtaan. Ennakkoluulot osoittautuivat kuitenkin vaariksi.

No siitd (kymppiluokasta) pitdisi puhua enemman. Ettei tda oo mikaan
hamarien tyyppien luola etta tdnne voidaan ihan tulla.. Taalla voi viela ke-
lailla ettda mita sit haluaa oikeesti..” (Nainen a, 1992. Nivelvaihe 1.)

Erds 2. ryhman vastaaja, eli nuori aikuinen, toivoi ettd koulun kautta voisi saada

tietoa myds muista nuorille suunnatuista palveluista.

Opot olis mun mielesta sellasia milta sita (erityispalveluista) pitais kuulla.
Et jos menee vahan huonommin tai sit jos ei tieda et mita pitais tehda niin
sit se vois ohjata sinne. --Lukioissa ja ammattikouluissa. Kylla sit ylaas-
teellakin vois jotakin vahan puhua, enemman niista viela nuoremmille
suunnatuista palveluista. (Nainen, 1987. Nivelvaiheen jalkeen.)

Saattaen vaihto — paiva. Koulujen valinen seka koulun sisdinen yhteistyo ja tie-
donkulku puhuttivat kahta neljasta 3. ryhman vastaajasta. Esiin nousi muun muas-
sa toivomus kentan ja hallinnon véalisen tiedonkulun parantamisesta. Koulujen vali-
sesta tiedonkulusta ja yhteistyosta kertoi esimerkiksi Koulutuskeskus Sedun joka
syksyinen saattaen vaihto- paiva. Talléin peruskoulujen opinto-ohjaajat, tervey-
denhoitajat ja kuraattorit informoivat ammatilliseen koulutukseen siirtyvien oppi-
laidensa taustoista Sedun vastaavaa henkilokuntaa. Tama ei kuitenkaan valtta-

matta riita, mikali nuoren elamantilanne muuttuu. (Jarvinen 2009.)

Mutta mun mielesta tama (saattaen vaihto- paiva) ei yksin piisaa. Esimer-
kiksi jos ammatillisessa koulutuksessa tai lukiossa keskeyttaa, kelle se tie-
to menee. -- Jos nuori on keskeyttanyt opinnot, niin oishan se hyva tietaa
sen peruskoulunkin vaen etta nyt tAma nuori ei ole missaan talla hetkella.
-- Etta tammonen olis kevaalla hyvd mun mielestd. Moniammatillisten yh-
teistyon kokoontumispaiva. (Timo Jarvinen, Sedun opinto-ohjaaja.)



60

Koulutuksen ulkopuolella. Yksi 1. rynman haastateltavista totesi, ettad yldasteen
aikana oli haastavaa keskittya kouluun, silla tulevaisuus seka jatko-opintoihin ha-
keutuminen jannittivat. Tama taas vaikutti koulumenestykseen eikd nuori paassyt
toiselle asteelle. Yksi 3. ryhméan vastaajista kertoi ettéd nuoren paattdessa perus-
koulun, opinto-ohjaajan tulisi seurata opiskelijoiden sijoittumista jatko-opintoihin.
Seingjoella opinto-ohjaajalla on velvollisuus raportoida sivistystoimenjohtajalle,
minne peruskoulun paattaneet sijoittuvat, ja moniko on ilman opiskelupaikkaa, tata
kutsutaan seurantavastuuksi. Mikali jatko-opintopaikka ei ole jarjestynyt, peruskou-
lun opinto-ohjaaja yhdesséa nuoren kanssa pyrkii etsimaan sopivan opiskelupaikan
syksylle. Aina tdma ei kuitenkaan toimi. (Jarvinen 2009.)

Niitakin kylla on, etta jotkut eivét tee asialle oikeestaan yhtaan mitdan kun
nakevat, etta suurin osa on sijoittunut, niin opon kesaloma voi alkaa mel-
kein siitd. (Timo Jarvinen, Sedun opinto-ohjaaja.)

Kolme neljasta 1. ryhméan haastateltavasta, eli alle 17-vuotiaista nuorista, oli kes-

keyttanyt toisen asteen opintonsa ja syyt olivat moninaisia.

Ma menin itte niin huonoon kuntoon kesalla. (Nainen b, 1992. Nivelvaihe

I1.)

Mé olin semmosella leirilla ja siella oli sit semmonen ihminen joka opiskeli
siella.. Ja sitten se kerto siitéa ja ma innostuin, et vau, vahan siistii. Et ma
kadyn vaan lukiota ja tuo kay tuollasta koulua. Se kuulosti heti sellaselta.
(Nainen c, 1992. Nivelvaihe 1I.)

Ma vaan menin sinne (lukioon) ku en keksiny mitddn muuta — mulla oli
ensimmaises jaksos silleen, et nelja kurssia ja kahdesta sain hylatyn. No
senkin takia, ajattelin kans et ei varmaan oo oikea paikka. (Mies, 1992.
Nivelvaiheet | ja Il.)

Kaksi neljasta 3. ryhméan vastaajasta totesi myds, ettd koulutuksen keskeyttamisen

syyt voivat olla hyvin erilaisia ja niista pyritddn keskustelemaan nuoren kanssa.

Yritetdan saada keskusteluyhteys nuoren kanssa, selvitetddn asioita, et
mink& takia asia on niin.. saadaan ehkad vanhemmat mukaan keskuste-
luun tai tietoiseksi. --Yleensa me sitten kerataan sita porukkaa... opetta-
jaa, terveydenhoitajaa, opo, riippuen siita mik& se syy mahdollisesti on. Ni
mietitddn yhdessa ratkaisua. (Jukka Lehto, Aaken ohjaaja.)
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Aineistossa kaksi neljasta 1. ryhman haastateltavasta koki, ettd opinto-ohjaaja an-
toi heille tukea ja ohjausta, kun opiskelupaikkaa haluttiin vaihtaa toisella asteella.

Nuoret saivat opinto-ohjaajalta ohjausta vaihtamisprosessin aikana.

Opolle ma puhuin ku kavin jattaa sen erolapun... no se ymmarsi ja anto —
hakuoppaan.. sen se sano, et kannattaa kuitenkin hakee niin moneen
paikkaan ku haluaa. (Nainen b, 1992. Nivelvaihe 11.)

Opo oli tosi kannustava, et kertoi niista hyvista puolista mita siina (opiske-
lupaikan vaihtamisessa) on ja taas niistd huonommista puolista. (Nainen
c, 1992. Nivelvaihe 11.)

Mikali nuori kuitenkin paatyy koulutuksen ulkopuolelle, yksi 3. ryhman vastaajista

nosti esiin tilanteen haasteellisuuden.

Tama on taas tammonen ettd kuka, onko loppujen lopuksi ne vanhemmat
jotka ottaa sitten vastuun siitd -- 16-17- vuotiaasta nuoresta, joka ei 00
missaan. -- Kun ei koulukaan voi enda ottaa kun han on eronnut koulusta
ja han on peruskoulusta lahtenyt. T&& on mun mielestéd niinkun semmo-
nen etta tdssa ei oo mitaan taas. Kun eihan tyévoimatoimista voi kun han
on alle 17. Ei Typpi voi ottaa, ei mikdan voi ottaa. Etta tdd on mun mieles-
ta aivan musta aukko. (Timo Jarvinen, Sedun opinto-ohjaaja.)

10.3 Palvelut

Tietoisuus eri palveluista. Aineistosta ei I6ytynyt selkeda mallia, mista tai kenelta
1. ja 2. ryhmaan kuuluvat, eli alle 17 -vuotiaat nuoret ja nuoret aikuiset, olivat saa-

neet tietoa eri palveluista, kuten nuoriso-, sosiaali- ja terveyspalveluista.

No, tuonne Steissille &iti mut pisti. Siitd se on sit kuullu jotakin. Nuoppa-
reista ma oon itekin kuulluu ja ku ne jotka ennen asu siind missa me asut-
tiin, ne niinku pitd&d kans noita. (Mies, 1992. Nivelvaiheet | ja Il.)

Lisaksi yksi kolmesta 2. ryhman henkilosta totesi, etta erilaisia toimijoita ja heidan
tarjoamiaan palveluita tulisi mainostaa enemman, silla hdnen mukaansa kaikki
nuoret eivat niista tieda. Esimerkkind han mainitsi Eteld-Pohjanmaan sosiaalipsy-

kiatrisen yhdistyksen tarjoamat palvelut seka tydvoimahallinnon alaiset palvelut.
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Aineistosta kavi ilmi, ettd myds ammattilainen kaipasi tietoa eri toimijoista ja palve-
luista.

Ainakin se mitd mé kaipaan on, ettd semmonen ois ehdottoman hyva, etta
kuinka niitd palveluja nyt onkaan ja kaikenlaisia hankkeita, jotka samaa
populaa pyorittaa...-- Etta yhteiset tapaamiset... tai ainakin tietoisuus siita
mitd on ja kenelle. Ettei vaan tapahdu sellaista turhaa paallekkaisyytta.
(Virpi Lammassaari, Ammattistartin vastuuopettaja.)

Organisaatioiden valinen yhteisty0 ja tiedonkulku. Yksi 2. ryhmaan kuuluvista
nuorista aikuisista toivoi, etta yhteistyota olisi enemman eri paikkakuntien toimijoi-
den valilla. Han totesi, etta yhteistyo olisi tarpeen, mikali tiettyja palveluita kayttava
nuori muuttaa paikkakunnalta toiselle. Tietoisuus uudella paikkakunnalla tarjotta-
vista palveluista nopeuttaisi siirtymisté palvelusta toiseen.

Myds jokaista 3. ryhmén vastaajaa organisaatioiden valinen yhteistyd, tiedonkulku
ja tietosuojakysymykset puhuttivat, mutta kyse oli saman paikkakunnan sisélla
tarjottavista palveluista. Kaikki 3. ryhm&an kuuluvat kokivat, ettd yhteisty6ta kylla
oli, mutta sen pitaisi olla tiivimpaa ja jarjestelmallisempaa. Kaikki 3. ryhmassa to-
tesivat, ettd mikali tietosuoja oli liilan tiukka, eikd nuoren asioista voitu puhua yh-
teistyotahojen kesken, vaarana saattoi olla nuoren kanssa vaarin toimiminen. Vai-
tiolovelvollisuudesta johtuen esimerkiksi opettajakaan ei valttdméatta saanut riitta-

vasti tietoa nuoren asioista, joista pitaisi olla tietoinen (Valimaki 2009).

-- Yhteisty6ta on paljon ja ilman sitd ei voida enaa nykyaan toimia. On-
gelmat on niin moninaisia, et kaikkia tarvitaan. Ja ei mun mielesta kannata
edes puutua sellaisiin asioihin, joita oma tyopaikka ei handlaa, et mie-
luummin -- pyytaa apua. Et se tarkein ei oo sen tydpaikan etu ja ne mar-
kat ja eurot vaan se nuoren etu...on se juttu. -- Tiedonkulku on mones-
ti..se on ihan ok ja se toimii tietyissa piireissa mut sit voi olla tammaosta, et
kaikilla on se oma tietosuoja, et mita saa ja ei saa kertoa, niin sen puit-
teissa jaa yleensa kertomatta jotain. (Jukka Lehto, Aaken ohjaaja.)

Palvelujen kaytto ja tarve. Erilaisten palvelujen kayttd oli monipuolista 1. ryhmal-
14, eli alle 17-vuotiailla nuorilla. Esiin nousivat muun muassa Nuorisoasema Steis-
si, Seingjoen nuorisotoimen nuorisokeskukset, seurakuntanuoret, lasten- ja nuori-
sopsykiatrian yksikkd seka kansalaisopiston kurssitoiminta. Lisaksi yksi 2. ryh-
maan kuuluva mainitsi Etela-Pohjanmaan sosiaalipsykiatrisen yhdistyksen tarjoa-

mat kuntoutus- ja valmennuspalvelut sek& toimeentulotuen. Kaikki 1. ja 2. ryh-
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maan kuuluvat, yhtd lukuun ottamatta, olivat kayttaneet yladasteen aikana Seindjo-
en nuorisotoimen palveluita. Ryhmé& 3:ssa tuotiin esiin viela muita nuorten kayt-

tamia palveluja kuten paihde- ja lastensuojelun palvelut (Lammassaari 2009).

Palveluja kaytettiin 1. ja 2. ryhmassa harrastus- ja ajanviettotarkoituksiin. Kaksi
neljastd 1. ryhman haastateltavasta kaytti palveluja selvittddkseen haasteellista

elamantilannettaan.

No on se (Ylistaron seurakunta) vaikuttanut paljon, et jos ma en olis kayny
joka viikonloppu siella pappilas tai jos se ei olis o0sa mun elamaa...ni kylla
ma varmaan olisin tuol jossain ryyppaamas. Et on se vaikuttanut, esim.
arvoihin ja sieltd on saanu kavereita. (Nainen c, 1992. Nivelvaihe II.)

-- Joo toi Steissi, ku ma olin vaha ahkera tuolla netis kdymaan. Pelaa-
maan yhta pelid, niin sit ku méa kéavin tuolla muutaman kerran ni sit tulin
vahan jarkiini. (Mies, 1992. Nivelvaiheet | ja Il.)

Seingjoen nuorisopalvelut. Yksi neljasta 1. ryhman haastateltavasta toivoi, etta
nuorille olisi monipuolisemmin tarjolla vapaa-ajan toimintaa. Han koki, etta seura-
kuntatoiminta painottui liikaa. Seka 1. ettd 2. ryhmasta osallistuja jai kaipaamaan
Seinajoen nuorisotoimen tarjoamaa nuorisotilatoimintaa viela ylaasteen paatyttya

seka taysi-ikaisena.

No nuorisotoimi, ma oon kaynyt siella Nurmon nuopparilla silloin ylaaste
aikaan, se oli yks semmonen. Se oli musta tosi mukava, harmi ku ei oo
vanhemmille semmosta. Tai no on tietty baarit.. mutta ei siella nyt oo oh-
jaajia tai mitéaan... (Nainen, 1987. Nivelvaiheen jalkeen.)

Liséksi yksi kolmesta 2. ryhmaan kuuluvasta henkildsta toivoi, ettd nuorisotoimi
olisi tarjonnut enemman mahdollisuuksia toimia ja vaikuttaa nuorena, pelkan ajan-

kuluttamisen sijaan.

Tukea ja ohjausta oli 1. ryhm&n kohdalla saatu sosiaali-, terveys- ja nuorisopalve-
luiden puolelta ja se oli koettu riittdvaksi. Tukea ja ohjausta oli annettu esimerkiksi
seurustelun paattyessa, mielenterveysongelmissa ja rippuvuuksissa seké nuoruu-

teen liittyvissd, mieltd askarruttavissa asioissa.
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No silloin, kun poikaystavan kanssa erosin, niin se oli mulle tosi vaikee
paikka ja siitd juttelin niiden (nuoriso-ohjaajien) kanssa. (Nainen a, 1992.
Nivelvaihe 1.)

No oon ainakin jutellu...ja tdal (lasten- ja nuorisopsykiatrian yksikk®d) on
samanhenkisia ihmisia, on paljon helpompi olla. On niin paljon ymmarta-
vaisia ihmisia ymparilla. (Nainen b, 1992. Nivelvaihe 11.)

Yksi 3. ryhman vastaajista toi myos esille nakékulman siité, kuinka nuorten tarpei-

siin voitaisiin parhaiten vastata.

Sellaiset turhan jaykat systeemit tai jotkut sapluunat, niin ne ei pelita.
Nuorten tarpeet voi olla oikeesti niin tosi moninaiset. Olis aivan ihana jos
olisi sellaisia ihmisia ymparilla, jotka ottaisi sen nuoren asiat omakseen ja
varmistaisi sen siirtyman sinne seuraavaan paikkaan. Eika ajatella niin, et
okei ma hoidan vaan tan sun masennusasian, et kysy jostain muualta sit
lisda. (Virpi Lammassaari, Ammattistartin vastuuopettaja.)

10.4 Yhteiskunta

Koulutuksen ulkopuolella. Ryhméa 3:ssa kaksi neljasta tutkimukseen osallistu-

neesta naki syrjaytymisen ehkéaisemisen yhteiskunnan etuna.

Yhteiskuntajarjestyksenkin kannalta on tarkeda etta syrjaytymisen ehkai-
semiseen panostetaan ja voiko yhteiskunnan yleisen edun kannalta (joka
tietysti nykyaan on synonyymi talouskasvulle) olla jarkevaa menettaa noin
suuri osa koulutetusta tydvoimasta. (Tuomas Valiméki, lehtori, Espoo.)

Syrjaytyva nuori tulee yhteiskunnalle erittéain kalliiksi ja Seindjoella yksikin toisen
asteen nivelvaiheeseen paatyva nuori on liikaa (Jarvinen 2009). Koulun keskeyt-
taminen voitiin nahda myos toiselta kannalta. Yksi 3. ryhmaan kuuluva totesi
Suomen olevan maa, jossa pitkalle kouluttautumista painotetaan ja odotetaan nuo-
relta. Alanvaihdot ja keskeyttamiset eivat ole mikdan ihme opiskelujen venyessa
monien vuosien mittaisiksi. (Lehto 2009.) Koulutuksen ulkopuolella olevan nuoren
tilanne kuitenkin huolestutti. Yhteiskunnassa suorittavan tyon ja niin sanottujen
"hanttihommien” maara on vahentynyt ja koulutus tuntuu olevan edellytys lahes

minka tahansa tyon saamiseksi (Valimaki 2009).
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Resurssien suuntaaminen. Ryhmé 3:sta kaksi neljastd vastaajasta nosti esiin

nakemyksen siitd, mihin yhteiskunnan tulisi suunnata resursseja.

Jos ma saisin itse paattaa, et mihin kaikki miljoonat ja rahat laittais ni ihan
jo tuonne pieniin lapsiin ja perusopetukseen. Et sinne satsaaminen olis
tosi tarkeeta. (Virpi Lammassaari, Ammattistartin vastuuopettaja.)

Mielestani yhteiskunnan tulisi satsata voimakkaammin koulupudokkaisiin.
10 - 15% koulupudokasluvut ovat aivan liian suuria ja jokaiselle tulisi tarjo-
ta opiskelupaikka. -- Ymmarran kylla etta aina tulee olemaan ryhma, joka
syrjaytyy mutta yli joka kymmenes viestii siita ettéd yhteiskuntajarjestel-
massa on tdman asian suhteen jotain vikaa. (Tuomas Valimaki, lehtori,
Espoo.)



66

11 JOHTOPAATOKSET

Johtopaatokset on jaettu paateemojen mukaisesti neljaan osaan. Taman jaon teki
kuitenkin haasteelliseksi se, ettd ihmisen elamé&é ei todellisuudessa voi rajata eril-
lisiin osa-alueisiin, vaan kaikki vaikuttaa kaikkeen. Johtopaatoksia tehtdessa py-
rimme pitdmaan mielessa tutkimustehtdvamme eli keskittym&an nivelvaiheissa
olevien nuorten tarpeiden tarkasteluun seka siihen, miten Seindjoen koulutus- ja
palvelutarjonta vastaa niihin. Mikéli aineistosta ei I16ytynyt suoria tarpeisiin vastaa-
misia, olemme esittaneet kysymyksia ja pohdintoja siita, miten tilannetta voitaisiin
mahdollisesti muuttaa. Olemme tulkinneet ja tehneet johtopaéatotksia tulososiosta ja
peilanneet ilmi tulleita asioita teoriaosuuteen. Lisaksi olemme lisdnneet joitakin

tuoreita ja ajankohtaisia lahteita.

11.1 Nuorelle tukea ja turvaa

Nuorille koti ja perhe muodostivat tarkean tukiverkon, joka mahdollisti omien siipi-
en kokeilun turvallisesti. My6s ystavat ja kaverit olivat merkittdva osa nuoren ela-
maa ja heidan kanssaan vietettiin suuri osa vapaa-ajasta. Seka perheelta etta ys-
tavilta haettiin tukea ja rohkaisua elaman eri tilanteisiin. Teoriaosuudessa esitetty
siirtyminen perhekeskeisyydesta ystavakeskeisyyteen ei korostunut tutkimusai-
neistossa (Koivusilta & Rimpila 2000, 157; Aho & Rinkinen 2005, 57). Oletettavaa
on, etta ilman tallaisia sosiaalisia suhteita ja verkostoja, nuorelta puuttuu yksi tar-
keimmista asioista elamassaan. Koti ja ystavapiiri ovatkin tarkeimpia tekijoita, jotka
vaikuttavat nuoren mindkasitykseen ja itsetunnon kehitykseen (Laine 2005, 41,
44). Nuori tarvitsee siis turvalliset ja lampimat ihmissuhteet sek& suotuisan kasvu-
ympariston (Aaltonen ym. 2003, 15; Kaimola 2005, 18). Nuoret toivat esiin varsin
ihanteellisia arvoja, muun muassa ldhimmaéaisen rakkauden ja tasa-arvon. Yksi
nuori korosti vahvasti, ettei rahalla ollut merkitystd hdnen elamassééan eika se tuo
onnea. Nuoret uskalsivat unelmoida menestyksesta harrastuksissa, yksityisela-

massa ja tyossa.
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Nuoret aikuiset kertoivat kohtaamistaan haasteista nuoruudessaan. Esimerkiksi
ylaasteelle siirtyminen oli ollut iso muutos vanhan, luotettavan kaveripiirin hajotes-
sa. Murrosika oli saanut aikaan epavarmuuden tunteita, mika vaikutti sosiaalisiin
suhteisiin. Erityista tukea olisi tarvittu sosiaalisten tilanteiden pelon ja paniikkihairi-
on lieventamiseksi, silla ne vaikuttivat merkittavasti elaménlaatuun. Murrosik&an
littyva herkkyys ja haavoittuvuus olivat nakyvissd myos teoriaosuudessa (Kinnu-
nen 1999, 33 - 34; Lehtinen & Lehtinen 2007, 61). Ammattilaisten mielesta olisi
tarkeaa kohdata nuori aidosti ja hdnen omassa ymparistossaan; tulisi olla lasna ja

kuulla mita nuorella on oikeasti sanottavana.

11.2 Koulusta evaat elaméan

Kouluteeman osalta oli tulkittavissa, etta koulunkaynti koettiin raskaaksi nimen-
omaan lukion osalta. Nuoret eivat olleet osanneet varautua tydmaaraan, joka jat-
kui tehtavien tekemisend vield koulupaivan jalkeenkin. Vapaa-aika jai liian vahai-
seksi, mika vaikutti myos opiskelumotivaatioon. Mikali koulunkaynti tuntui liian ras-
kaalta, sité ei kuitenkaan kehdattu kertoa koulun henkilokunnalle. Asiaa ei haluttu
tuoda ilmi, koska se tuntui havettavalta. Tama saattaa johtua kasautuneista pai-
neista ja kilpailuhenkisyydesta kouluissa, mink& vuoksi heikkoutta ja epaonnistu-
mista on vaikea nayttda. Olemme jo aikaisemmin kertoneet opinnaytetyéssamme,
ettd kilpailuhenkisyys ja suorituspaineet ovat levinneet yhteiskunnasta myés kou-
luihin (Koivusilta & Rimpila 2000, 167; Takala 1992, 18; Wilenius 2002, 11). Loh-
dullista oli tutkimustuloksista selvinnyt tieto, etta mikali nuori uskalsi kertoa koulun-
kaynnin raskaudesta, koulun henkilékunta oli valmis tukemaan nuorta ja helpotta-
maan hanen opiskeluaan ja koulunkayntiadn. Pohdittavaksi jaa voitaisiinko nuor-
ten koulupaineita jotenkin lieventaa tai ainakin tehdad avun pyytdminen helpom-
maksi nuorille, ja voisiko talla olla vaikutusta myds koulujen keskeyttamistilastoi-
hin.

Tutkimuksesta oli paateltavissa, etta opiskelun yksiléllistaminen keventéisi koulun-
kaynnin asettamia paineita. Oppilaan koulunkdynnin yksildllistaminen toteutui ai-

neistomme mukaan Ammattistartissa henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman kaut-
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ta. Muita opiskelupaikkoja, joissa nuoren erilaisiin oppimistarpeisiin voitiin vastata,
olivat tutkimustuloksien mukaan kymppiluokka seka pintakasittelypuolen pajaryh-
ma. Seka tutkimukseen osallistuneet ammattilaiset ettd Aaltonen ym. (2003, 69 -
70) kritisoivat sita, ettd Suomen koululaitoksessa arvostetaan tiedon muistamista
sen sisaistamisen sijaan, taman liséksi esiin tuotiin resurssipula, joka saattaa vai-
kuttaa siihen, ettei kaikkia nuorten yksil6llisia tarpeita voida ottaa aina huomioon.
Koulutuspolitikan tavoite on kuitenkin perinteisesti ollut pyrkiminen entista yksilo-

keskeisempaéan koulutusmalliin (Helve 2002, 46; Lampinen ym. 1982, 70).

Nuoret kaipasivat koulun henkilokunnalta tukea ja ohjausta erilaisissa elamantilan-
teissa ja tdhan tarpeeseen oli vastattu vaihtelevasti. Osa koki, etté opettaja ei ollut
ottanut heitd ja heidan yksilollisia tarpeitaan huomioon. Joillakin taas oli erittain
positiivisia kokemuksia saamastaan tuesta koulun henkilékunnalta. Tasta voidaan
paatelld, etta niin paljon kuin on yksil6llisia nuoria yksil6llisine tarpeineen, on myo6s
ammattilaisia ja heidan tapojaan kohdata nuori. Teoriaosuudessamme nostettiin
esille nakemys, ettd vanhemmilta ja ystaviltd saatavan tuen lisdksi myds muilta

yhteisoiltd saatu tuki on merkittavaa (Puuronen 2006, 16).

Motivaatio vaikutti suoraan koulunkayntiin ja opiskeluun. Mielenkiintoista oli huo-
mata nuorten motivaation laskeneen selvasti ylaasteen seitseménnelta luokalta
yhdeksannelle luokalle edetessa. Tulosten taustalla oli néahtavissd murrosian vai-
kutus nuorten elamé&éan ja koulunkayntiin. Vapaa-ajan vietto ystavien ja kavereiden
kanssa kiinnosti koulua enemman, mika vastasi myos teoriaosuudessa viitattuihin
nakemyksiin (Aaltonen ym. 2003, 60; Helve 2002, 125; Jarasto & Sinervo 1999,
51). Tutkimustuloksista nousi esiin nuorten tarve oppituntien sisalléon monipuolis-
tamiseen. Pelkkd oppiaineen kasitteleminen ilman syvallisempaa ja keskustele-
vampaa lahestymistapaa ei vastannut nuorten tarpeisiin oppituntien elavaittami-
sestq, ja saattoi myos osaltaan vaikuttaa opiskelumotivaatioon. Pelkdn oppiaineen
kasittely ilman nuoren eldmaan rinnastamista jatti tiedon pintapuoliseksi ja tata
kasiteltiin oppinadytetydémme teoriaosuudessa (Aaltonen ym. 2003, 69 - 70). Tu-
lososiossa esitetyn Oppilaanohjauksen kehittamishankkeen yksi paamaara Seinéa-
joella on "opetetti”, mika voisi olla yksi keino elavoittaa oppitunteja ja tuoda oppiai-

ne lahemmas kaytantéd ja nuorta. Kysymykseksi nousee, voisiko nuorten ehdot-



69

tama, oppituntien elavoittdminen, olla juuri se motivointikeino, johon tulisi kouluis-

sSa panostaa.

Nuoret kokivat yhteishaun ja koulutusvalinnat tarkeiksi ja tulevaisuuden kannalta
jopa lopullisiksi paatoksiksi. Mikali mieluinen jatko-opintopaikka ei ollut viela selkiy-
tynyt nuorelle tai koulumenestys oli heikko, yhteishaku tuntui ahdistavalta. Nama
nuorten kohtaamat haasteet tunnistettin myds opinnaytetyon teoriaosuudessa
Aaltosen ym. (2003, 51 — 60), Blomin ym. (2005, 10) ja Helven (2002, 49) mukaan.
Tutkimustuloksista kavi ilmi, ettd yhteishaun lopullisuuden leimaa voitiin lieventaa
sahkoiselld haulla, johon voitiin tehda muutoksia viela varsinaisen hakutilanteen
jalkeen. Lisaksi nuoret kaipasivat tietoa koulutuspaikoista ja yhteishausta jo paljon
ennen yhdeksatta luokkaa. Tama oli jaanyt ammattilaisilta vahemmalle huomiolle,
silla yhteishausta ja koulutuspaikoista annettu tieto oli koettu riittavaksi. Sitd missa
vaiheessa téata tietoa tulisi antaa, ei noussut esiin ammattilaisten haastattelu- ja
dokumenttiotteista. Teoriaosuudessa tuotiin esiin, ettd nuoret saavat riittavasti tie-
toa koulutuspaikoista, mutta nuoret ja annettu ohjaus eivat kohtaa toisiaan (Kive-
kas 2001, 21, Aholan & Kivelan 2007, 25 mukaan). Tutkimus kuitenkin osoitti, etta
nuoret eivat koe saaneensa riittavasti tietoa koulutuspaikoista ja liséksi tieto tuli
lian mydhaan. Toisin sanoen onko nyt kyse siitd, etta tietoa oli kylla annettu, mutta
nama nuoret eivat olleet tarttuneet siihen. Vai oliko kyse siita, etta tietoa ei ollut
annettu riittavasti ja tarpeeksi ajoissa. Voiko tiedon ja ajan puute johtaa siihen, etta

nuori tekee yhteishaussa pakko- tai naennaisvalinnan?

Nuoret kaipasivat tietoa koulun kautta erilaisista palveluista, etenkin silloin kun
eivat tienneet kenen puoleen pitaisi kaantya, kun oli huolia ja murheita. Kouluilta
siis toivottiin palveluohjauksellisempaa otetta. Esimerkiksi yksi nuori ehdotti, etta
kymppiluokkaa kohtaan olevia ennakkoasenteita pitaisi purkaa kertomalla siita
enemman. Tamakin voisi omalta osaltaan helpottaa ahdistusta, jota nuori saattaa
kokea, jos koulumenestys on heikko tai jatko-opintopaikka ei ole selkiytynyt. Koet-
taisiin, ettd kymppiluokalle ei jouduta vaan sinne paastdan parantamaan omia

mahdollisuuksia tulevaa yhteishakua ajatellen.

Aineistosta nousi ammattilaisten osalta esiin toive koulujen valisen sekd koulun

sisdisen yhteistyon kehittamisestéa. Lisaksi toivottiin tiedonkulun parantamista ken-
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tan ja hallinnon valilla. Toimiva esimerkki koulujen vélisesta yhteistyosta oli Koulu-
tuskeskus Sedun joka syksyinen saattaen vaihto — paiva. Tama helpotti nuoren
siirtymista peruskoulusta toiselle asteelle. Lisaksi aineistosta nousi esiin, etta opin-
to-ohjaaja oli tarkea tuki alle 17-vuotiaalle nuorelle sekd peruskoulun jalkeisessa
etta toisen asteen nivelvaiheissa. Peruskoulusta toiselle asteelle siirryttaessa opin-
to-ohjaajaa sitoi seurantavastuu, ja tutkimustulokset osoittivat ettd seurantaa teh-
daan ja se toimii Seindjoella. Naitd paikallisia toimintamalleja esitellaan myos
opinnaytetyon teoriaosuudessa (Nuorten osallisuushanke 2007; Blom ym. 2005,
96).

Tutkimuksesta selvisi, etta toisen asteen nivelvaiheessa keskeyttdmisen syyt olivat
moninaisia, ja koulun henkilokunta pyrki selvittdmaan ja ratkaisemaan niitd ennen
kuin nuori teki lopullisen paatoksensa. Ongelmana nahtiin, ettd mikali nuori kuiten-
kin keskeytti toisen asteen opintonsa, epaselvéksi jai kuka ottaa vastuun nuoresta
keskeyttamisen jalkeen. Kehitysehdotukseksi tdlle ongelmalle esitettiin saattaen
vaihto — paivaa myos kevaalla, jolloin tieto keskeytyksistéa vietaisiin takaisin perus-
kouluun. Kysymykseksi nousee, kuuluuko tdma tieto enaa peruskouluille, koska
nuori on jo koulunsa paattanyt. Toisaalta ennen kuin nuori on toisen asteen kes-
keyttanyt, tukitoimia on pyritty hanelle jo tarjoamaan. Alle 17-vuotias nuori ei
myoskaan kuulu tydvoimahallinnon palvelujen piiriin, joten kysymys kuuluu; kuka
ottaa vastuun? Yhtena ratkaisuna Opetusministerion tydryhma on esittanyt laki-
muutoksen, jossa nuorisotyontekija olisi taho, joka ohjaa nivelvaiheissa olevaa

nuorta koulutukseen, tydéhon tai muiden palvelujen piiriin (Keltto 2009).

11.3 Palveluja moninaisiin tarpeisiin

Teoriaosuudessa esittelimme Seingjoella tarjottavia palveluja. Aineistossa nékyi,
etta tutkimukseen osallistuneet nuoret olivat kayttaneet niité laajasti. Tasta voitiin
paatella, etta tarvetta erilaisille palveluille oli ja syyt niiden kaytt6on olivat moninai-
set. Tukea ja ohjausta erilaisissa elamantilanteissa oli tarjottu ja saatu riittavasti.
Yksi ammattilainen myds vetosi nuorten parissa toimiviin tyontekijéihin nuorten

kokonaisvaltaisemman ja yksilollisemman kohtaamisen puolesta. Saukon (2009)
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mukaan Seindjoella onkin nyt kehitteilld niin sanottu hyvinvointikaytava, jonka tar-
koituksena on koota eri palveluntarjoajat saman katon alle. Tama mahdollistaisi
sen, etta nuori voisi kayttda muun muassa Nuorisoasema Steissia ja nuoriso- seka
perusterveydenhuollon palveluja ilman turhaa siirtymista paikasta toiseen. Hyvin-
vointikaytava voisi nopeuttaa nuorten tilanteisiin puuttumista seké vastata tehok-

kaammin nuorten yksil6llisiin tarpeisiin.

Nuorisopalvelujen kayttd painottui aineistossa ja vapaa-ajan toiminta oli tarkeaa
varhaisnuoruudesta aina myoéhaisnuoruuteen saakka. Nuorisotoimelle tuli toivo-
mus mahdollisuudesta vaikuttaa ja osallistua enemman nuorena henkilona, pelkan
ajan kuluttamisen sijaan. Lisaksi nuorisopalvelujen tarjoamaa tilatoimintaa ja paik-
kaa jonne menna, kaivattiin ylaasteen paattymisen ja taysi-ikaiseksi tulemisen jal-
keenkin. Esimerkiksi "nuopparit” nahtiin paikkoina, jotka olivat suunnattuja ylaas-
teikaisille, ja jonne taysi-ikdisen ei ollut endd suotavaa menné. Palvelukartoituk-
sessa, nuorisotoimen osalta, on kuitenkin nahtavissa etta toiminta on suunnattu
alle 29 -vuotiaille (Nuorten Seindjoki, [viitattu 26.1.2009]). On siis paateltavissa,
etteivat nuoret olleet taysin tietoisia siitd, mink& ikaisille nuorisotoimen palvelut
ovat suunnattuja. Tulisiko Nuorisotoimen siis profiloitua enemman myds nuorten

aikuisten palveluna?

Selkedd mallia siitd, mista ja miten nuoret saivat tietoa eri palveluista, ei pystytty
aineiston pohjalta paattelemaan. Nuoret olivat saaneet kaipaamaansa tietoa mo-
nelta eri taholta ja osa koki sen olleen riittavaa. Esitettiin kuitenkin toive, etta Sei-
najoella tarjottavia palveluita tulisi mainostaa enemman, lisdksi tietoa voisi antaa
muidenkin paikkakuntien palvelutarjonnasta. Tasta voitiin paatella, etta palvelut
eivat ole valttamatta riittavan nakyvia kaikille nuorille. Itse huomasimme opinnayte-
tyota tehdessa, etta esimerkiksi kymppiluokasta oli vaikea saada tietoa. Jossain
vaiheessa meille jopa kerrottiin, ettd kymppiluokka olisi lopettanut toimintansa Sei-
ndjoella. Kenties ammattilaisetkaan eivat olleet tietoisia kaikista nivelvaiheissa
oleville nuorille tarjotuista palveluista. Ammattilaiset toivoivatkin, ettd saman asia-
kasryhman parissa toimivat palveluntarjoajat olisivat tietoisempia toisistaan, esi-
merkkin& mainittiin erilaiset hankkeet. Talla tavoin minimoitaisiin niin sanottu turha
ja paallekkainen tyd. Aineistosta oli siis nahtavissa, etté tiedon jakamista erilaisista

nuorille tarjotuista palveluista tulisi lisata. Jos ammattilaiset eivat ole tietoisia nais-
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ta palveluista, kuinka tieto voi saavuttaa nuoriakaan? Voitaisiinko tahan tarpee-
seen vastata kehittamalla jonkinlainen paivitettava ohjaus- ja palvelukaavio, joka

kattaa nivelvaiheissa oleville nuorille tarjottavat palvelut ja niiden sisallot.

Ammattilaiset kokivat ettd yhteisty6ta eri toimijoiden valilla oli, mutta sen pitéisi olla
jarjestelmallisempéa ja tiivimpaa. Myos tietosuojan hyvat ja huonot puolet nousi-
vat esiin aineistossa. Asiakkaalla on oltava lain velvoittama tietosuoja ja ammatti-
laista sitoo vaitiolovelvollisuus asiakkaan asioista. Ammattilaisia kuitenkin puhutti
se, missa tietosuojan rajat menevat. Saattoi olla, ettd jos ammattilaiset eivat pys-
tyneet jakamaan keskenddn asiakasta koskevia tietoja, toimittiin vaarin hanen
kohdallaan. Toisin sanoen moniammatillisessa yhteistydssa on viela kehitettavaa,
jotta voitaisiin paremmin vastata nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeisiin. Tama
tavoite on asetettu myds Lapsi- ja nuorisopolitikan kehittdmisohjelmassa (2007 —
2011, 13).

11.4 Nivelvaiheissa olevat nuoret yhteiskunnassa

Aineistosta kavi ilmi, etta syrjaytyminen tulee yhteiskunnalle kalliiksi ja sita tulisi
ennalta ehkaista. Yhteiskunnan yleisen edun kannalta ei ole jarkevaa menettaa
koulutettua tyévoimaa. Jokaisen yhteiskunnan jasenen tulisi pystya vastaamaan
markkinatalouden tarpeisiin ja nuoria pyritddnkin valmentamaan yhteiskunnallisiin
tehtaviin, kuten tyéhon, vanhemmuuteen ja kansalaisuuteen (Harinen 2000, 31 —
35; Nivala & Saastamoinen 2007, 11 — 12). Taman paivan yhteiskunnassa koulut-
tautumisella on merkittava rooli nuoren tulevaisuuden kannalta ja esimerkiksi kou-
lun keskeyttaminen saatetaan nahda syrjaytymiskierteen alkuna, ja tasta kerrotaan
myos teoriaosuudessa Komosen (2001, 51) pohjalta. Toisaalta koulutuspolitiikas-
sa vallitseva syrjaytymiskeskustelu on liilan koulutus- ja tutkintokeskeista (Ahola &
Mikkola 2004, 100, Aholan & Kiveldan 2007, 36 mukaan). Erds ammattilainen to-
tesikin, ettd olisi ihme jos keskeyttadmisia ei tulisi ndin koulutuskeskeisessé yhteis-
kunnassa. Huolta kuitenkin aiheutti koulutuksen ulkopuolella olevan nuoren tilan-
ne, silla ilman tutkintoa voi olla haasteellista saada tyopaikka. TA&ma nousi esiin

niin aineistosta kuin omista ennakkopéaatelmistammekin teoriaosuudessa.
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Aineistossa oli ndhtavissa kaksi eri ndkdkulmaa koulun keskeyttdmiseen ja koulu-
tuksen ulkopuolelle joutumiseen. Jos kouluttautuminen nahtiin merkittdvana osana
nuoren elamaa, keskeyttdminen oli yksi pahimmista asioista mika nuorelle saattoi
tapahtua. Jos taas kouluttautuminen nahtiin vain yhtena vaiheena nuoren elaméas-
s4, keskeyttamista voitiin pitdd jopa uutena mahdollisuutena. On tulkittavissa, etta
nivelvaiheissa olevien nuorten elamaan suhtautuminen riippuu tarkastelunakokul-
masta. Esimerkiksi opettajan ja sosiaaliohjaajan nékemykset poikkesivat toisis-

taan.

Aineistosta nousi esiin ehdotuksia siitd, mihin yhteiskunnan tulisi suunnata resurs-
seja. Esimerkiksi perusopetukseen tulisi satsata enemman, ja koulupudokkaiden
maara nahtiin talla hetkella liian suurena. Valtion ensi vuoden budjetista sosiaali-
ja terveysministerion seka opetusministerion osalta ollaankin suuntaamassa re-

sursseja lasten, nuorten ja perheiden palveluihin (Kataja 2009).

Suurin osa tutkimukseen osallistuneista ammattilaisista oli huolissaan nivel-
vaiheissa olevista nuorista. Peruskoulun jalkeen ilman opiskelupaikkaa jaaneet
nuoret huolestuttavat myds peruspalveluministeri Paula Risikkoa, silla nama nuo-
ret ikdan kuin katoavat yhteiskunnan rekisterista. Talla saralla tapahtuu kuitenkin
jotain ensi vuonna, silla opetusministeri on varannut niin sanottuun etsivaan tyo-
hon lahes kaksinkertaisen rahamaaran tdhan vuoteen verrattuna, eli 4,65 miljoo-
naa euroa. (Kataja 2009.) Nivelvaiheissa olevien nuorten tarpeet tunnistetaan yh-
teiskunnallisessa keskustelussa ja niihin pyritdan vastaamaan irrottamalla erilaisia
resursseja lasten, nuorten ja perheiden palveluihin. Pohdittavaksi jaa, ovatko na-
ma resurssit aina riittavan kohdennettuja juuri nivelvaiheissa olevien nuorten ela-
mantilanteiden tukemiseen. Positiivisena esimerkkind nayttaytyy etsivdan tyohon

varattu rahasumma ensi vuodelle.
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12 POHDINTA

Seinajoen koulutus- ja palvelutarjonta vastasi nivelvaiheissa olevien nuorten tar-
peisiin silloin, kun nuori oli viel& koulun oppilas tai opiskelija seka silloin, kun nuo-
rella oli joku erityinen tarve kuulua esimerkiksi sosiaali- ja terveyspalvelujen piiriin.
Tutkimustulokset osoittivat, ettd kouluilla on tarjolla paljon erilaisia tukitoimia niin
kauan kuin nuoret ovat koulussa. My6s Seindjoen palvelutarjonta oli vastannut
nuorten tarpeisiin ja nuorille annettu tuki ja ohjaus oli ollut riittdvaa. Opinnayte-
tydomme myds osoitti, ettd peruskoulun jalkeisessa nivelvaiheessa olevan nuoren
tilanne on hyva, silla Seingjoella opinto-ohjaajat ovat velvoitettuja seuraamaan
nuoren sijoittumista eri koulutuspaikkoihin. Mikali nuori ei saanut opiskelupaikkaa,
tieto tasta tuli peruskoulun opinto-ohjaajalle. Toisin sanoen nuoren tilanteesta oltiin
tietoisia ja siihen pyrittiin 10ytdmaan ratkaisu. Toisin oli kuitenkin toisen asteen
opintonsa keskeyttaneen nuoren asema Seingjoella. Tutkimustuloksista kavi ilmi,
ettd asema saattoi olla heikko, jos nuorella ei ollut hanen elamastaan ja asioistaan
valittavia laheisia eika koulutus- ja palvelutarjonnallakaan ollut velvollisuutta tarttua
haneen tilanteeseensa. Kuka siis ottaa kopin tasta nuoresta? Valoa tunnelin paas-
sé& on kuitenkin nahtavissa jos esimerkiksi kehitteilla oleva hyvinvointikaytava to-
teutuu Seindjoella, myds valtion suuntaamat resurssit etsivaan nuorisotyéhon voi-

vat parantaa nivelvaiheissa olevien nuorten asemaa yhteiskunnassa.

Tama on ollut meille enemman kuin opinnaytetyd. Tdma on ollut huikea kasvupro-
sessi ihmisena ja kohti ammatillista kasvua. Syyna téahan lienee se, etta tutkimus
osoittautui haasteellisemmaksi kuin olimme osanneet odottaakaan. Opinnaytety6-
hon uhrattiin paljon aikaa, jopa niinkin paljon, ettd valmistuminen my6héastyi. Tama
johtui siitd, ettad aineiston keruu alle 17 -vuotiaiden nivelvaiheissa olevien nuorten
osalta, kesti noin puoli vuotta. Nuoria oli haasteellista tavoittaa ja valilla jouduttiin
tekemaan jopa etsivaa tyota. Aineiston keruuta vaikeuttivat tiedonsaantiongelmat;
kyse oli valilla tietosuojasta, toisinaan kyse tuntui olevan siita, ettei tietoja haluttu
luovuttaa sosionomi- opiskelijoille. Saimme kerran vaikutelman, ettd nuoria halut-
tiin jopa “suojella” meiltd. Nahdaanko sosiaaliala ja sosionomin ty0 siis nain on-

gelmakeskeisena? Eiko tatd vanhaa ennakkoasennetta voisi jo vahan ravistella?
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Sosionomin rooli on ennen kaikkea kulkea asiakkaan rinnalla seké etsia ratkaisuja
ja voimavaroja yhdessa hanen kanssaan. Tutkimustulosten mukaan juuri tallaista
tukea nivelvaiheissa oleva nuori kaipasikin. Opinnaytetyoprosessin aikana pyrim-
me omalta osaltamme luomaan myodnteisempadad kuvaa sosiaalialasta ja sosiono-
meista. Painotimme yhteistyOtahoille, ettei tutkimuksen lahtokohtana ole ongelma-
keskeisyys, esimerkiksi syiden etsiminen toisen asteen opintojen keskeyttamisen
takana. Sen sijaan paatehtavana oli selvittda nuorten tarpeita ja miten niihin vasta-

taan, olivatpa nivelvaiheisiin paatymisen syyt mitka tahansa.

Opinnaytetyodlle asetetut tavoitteet toteutuivat mielestimme hyvin, vaikkakin omat
henkilokohtaiset tavoitteet oli asetettu viela korkeammalle. Huomasimme opinnay-
tetydprosessin aikana olevamme varsin kunnianhimoinen tydpari ja koimme taman
yhtené vahvuutenamme tyon etenemisen kannalta. Toisaalta korkealle asetetut
tavoitteet toivat opinnaytetyon hyvin lahelle itseamme, mika johti silloin talldin va-
symiseen ja “itkuraivarikohtauksiin”. Mita henkilokohtaisiin tavoitteisimme tulee,
uskomme ettd ne olisivat toteutuneet paremmin, mikali olisimme saaneet nivel-
vaiheissa olevat nuoret kertomaan viela enemman tarpeistaan ja siitd, miten Sei-
najoen koulutus- ja palvelutarjonta on niihin vastannut. Jos voisimme tehda nyt
jotain toisin, olisimme esittdneet enemman tarkentavia kysymyksia teemahaastat-
teluissa. Taman liséksi huomioon on otettava se, ettd tutkimustehtavan tarkastelua
olisi laajentanut niin sanottujen paamaarattomasti ajelehtivien nuorten osallistumi-
nen tutkimukseen. Opinnaytetyémme tutkimukseen osallistuneet, alle 17 -vuotiaat
nivelvaiheissa olevat nuoret sekd nuoret aikuiset, olivat I6ytaneet paikkansa yh-
teiskunnassa ja suhtautuivat tulevaisuuteen luottavaisesti. Pohdittavaksi jaa, tut-
kimmeko sita mita piti, ja olisimmeko voineet kayttaa viela jotain keinoja, joilla na-
ma "paamaarattomasti ajelehtivat” nuoret olisi voitu tavoittaa? Olisimme halunneet

saada myo6s heidan aanensa kuuluviin.

Toivomme, etta opinnaytetyosta olisi aidosti hydtya nivelvaiheissa oleville nuorille
seka tybelamayhteydellemme. Johtop&atoksid tehdessdmme huomasimme, etta
saamamme tulokset olivat samansuuntaisia esimerkiksi Opetusministerion kehit-
tamistyéryhman tekemien parannusehdotusten kanssa. Tastd syystd koemme,
ettd opinnaytetydmme voi toimia hyvana pohjana tuleville opinnaytetéille jotka ka-

sittelevat elamda nivelvaiheissa. Etenkin aineistosta nousseet teemat vaatisivat
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vield erikseen liséatarkastelua. Sosionomiopiskelijan opinnéytetydn aiheeksi sopisi
hyvin esimerkiksi se, miten palveluohjauksellinen tyoote nakyy kouluissa. Opin-
naytetydbmme voisi myds antaa jonkinlaisia suuntaviivoja Seingjoella tehtavaan
nivelvaihetybhon. Kenties nuorten parissa toimivat ammattilaiset saavat tyostam-

me kipinan omien tydmenetelmiensa tarkasteluun.
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LIITE 3: Kirje yhteisty6tahoille

Heil

Olemme kaksi SeAmkin sosiaalialan opiskelijaa. Valmistumme koulusta sosionomeiksi
kevéalla 2009 ja talla hetkellda teemme opinnaytety6tdmme. Aiheenamme ovat nivel-
vaiheessa olevat nuoret ja heille suunnatut palvelut ja niiden tarkoituksenmukaisuus Seiné-
joella. Nivelvaiheella tarkoitamme sen ensimmadista ja toista astetta eli peruskoulun paatta-
neitd nuoria jotka eivét ole hakeutuneet tai padsseet jatko-opintoihin tai ovat keskeyttaneet
ne jostain syystd. Tutkimuksemme tarkoituksena on selvittdd miten palvelujarjestelmén
tarjonta vastaa ndiden nuorten tarpeisiin. Tutkimus suunnataan 15-16-vuotiaille koulutuk-

sen ulkopuolelle jaéneille nuorille.

Tybelamayhteytendmme on Opetushallituksen alaisesta Nuorten osallisuushankkeesta poi-
kinut tyoryhmad. Tyéryhméaa koordinoivat Raisa Kurhela seka Jaana Haukkala. Tyéryhmén

tapaamisessa nousi esiin se, miten kartoitamme palvelujérjestelmaa.

Talla hetkell& kerdédmme tietoa teoriaosuutta varten. Tutkimme nuoruutta eldménvaiheena,
sen haasteita seka itsendistymisen ja elaméanhallinnan problematiikkaa. Tydssamme myos
kodin ja vanhemmuuden rooli on merkittava, koska kyseessa ovat alaik&iset nuoret. Teo-
riaosuuteen pyrimme kartoittamaan myos nuorille kohdennettua palvelutarjontaa.

Toivoisimme, ettd voisimme jarjestaa tapaamisen jossa keskustelisimme yhdessa tésta il-

miosta seka siitd miten se nékyy teidéan tahollanne.

Otamme teihin yhteytté l&hipaiving asian tiimoilta, toivottavasti yhteistd aikaa 10ytyy syk-

systd ja kiireistad huolimatta.

Yhteistyo6terveisin,
Maria Kolehmainen Mari Filander

XXX =-XXXXXXX XXX=-XXXXXXX



LIITE 4: Esittelykirje nuorille ja heidan vanhemmilleen

Hei!

Olemme kaksi Seindjoen Ammattikorkeakoulun sosionomi (AMK) opiskelijaa.
Valmistumme vuoden 2009 aikana ja télla hetkella teemme opinnaytetyétamme.
Olemme tehneet tutkimussopimuksen Seingdjoen nuorisotoimen, opetustoimen
seka Koulutuskeskus Sedun kanssa. Aiheenamme ovat 15 -17 -vuotiaat nuoret
jotka eivat ole peruskoulun jalkeen viela jatkaneet toisen asteen opintoihin tai ovat
jattéaneet tutkintoon johtavan koulutuksen kesken. Tarkoituksenamme on selvittaa
nuorten kokemuksia niiden palveluiden suhteen, joita he kayttavat tassa valivai-
heessa. Tahdomme saada nuorten aanen kuuluviin! Tutkimus tullaan toteutta-
maan haastatteluina. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa kokemuksellista tietoa ja
mahdollisia kehittdmisehdotuksia nuorten parissa toimiville palvelun tarjoajille. Tu-
lokset esitellddn heille hyvaksytyn opinnaytetyén muodossa.

Lahestymme Teitd toivoen, ettd Teiddn nuorenne voisi osallistua tekeméaamme
tutkimushaastatteluun. Kaikkia tietoja tullaan kasittelemaan luottamuksellisesti ja
anonyymisti. Meita sitoo salassapitovelvollisuus ja sen rikkomista koskevat saan-
nokset. Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)

Mikali mieleenne nousee jotain kysyttavaa tutkimukseen liittyen, ottakaa rohkeasti
yhteytta.

Liitteena lomake jolla annatte suostumuksen nuorellenne tutkimukseen osallistu-
miseen. Toivomme etta allekirjoittaisitte lomakkeen ja lahettaisitte sen seka nuo-
renne yhteystiedot mennessa palautuskuoressa. Luvan mydnnetty-
anne voimme ottaa yhteytta nuoreenne ja sopia haastatteluajankohdasta.

Mukavaa kevaanjatkoa!

%

Y hteistyoterveisin,

Maria Kolehmainen Mari Filander

P. XXX-XXXXXXX P. XXX-XXXXXXX
maria.kolehmainen@seamk.fi mari.filander@seamk.fi
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LIITE 5: Palautuslomake

Huoltajalle:
Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

Suostun etta

(nuoren nimi ja yhteystiedot)
saa osallistua Seindjoen Ammattikorkeakoulun opinnaytety6ta varten tehtavaan
tutkimukseen.

Huoltajan allekirjoitus:

Huoltajalle:
Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

Suostun etta

(nuoren nimi ja yhteystiedot)
saa osallistua Seingjoen Ammattikorkeakoulun opinnaytetydssa tehtavaan tutki-
mukseen.

Huoltajan allekirjoitus:

Huoltajalle:
Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

Suostun etta

(nuoren nimi ja yhteystiedot)
saa osallistua Seingjoen Ammattikorkeakoulun opinnaytetydssa tehtavaan tutki-
mukseen.

Huoltajan allekirjoitus:




LIITE 6 (1): Teemahaastattelurunko nuorelle

TEEMAHAASTATTELUN AIHEALUEET

Nuoruus elaménvaiheena:

Perhe:
Kerro perheestasi...
Mitk&a asiat ovat olleet perheellesi tarkeita?
Mik&a on vanhempiesi koulutus ja ammatti?
Ystavat:

Kerro kavereistasi...
Mita teette yhdessa?

Harrastukset ja kiinnostuksen kohteet:
Kerro vapaa-ajastasi...
Mita harrastat?

Arvot, asenteet, ideologia:
Kerro mitka asiat ovat sinulle elamassa tarkeita...
Arvot, asenteet?
Mita ajattelet koulunkaynnista ja opiskelusta?

Unelmat, haaveet, toiveet:
Kerro tulevaisuudensuunnitelmistasi...
Haaveet?
Kerro millaisia odotuksia sinulla on tulevaisuuden suhteen...
Innostaako, jannittaako?

Koulukokemukset peruskoulun ylaasteelta:

Koulunkaynti:
Kerro opiskelustasi ylaasteella...
Milta opiskelu tuntui?
Mitka olivat mieluisimmat/ikavimmat oppiaineet?
Kerro koulumenestyksestasi...
Kenelta sait tukea koulunkayntiin?
Henkildokunta, vanhemmat, kaverit?
Kerro milta koulun ilmapiiri tuntui...
Mika ja ketka siihen vaikuttivat?
Millaiset vélit sinulla oli luokkakavereihin/ opettajiin?
Oliko opiskelumotivaatiossa eroa, kun vertaat itsedsi 7 — ja 9 - luokal-
la?

Yhteishaku:
Kerro koulunkaynnistasi yhteishakutilanteen l&ahestyessa?
Muuttuiko jokin (motivaatio/ asenne)?
Haitko yhteishaussa/ mihin hait ja miksi?
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Mik& oli vanhempien/ kavereiden vaikutus koulutuspaikan valintaan?
Millaisiin koulutusvalintoihin koulun ilmapiiri mielestasi kannusti?
Kerro milta yhteisvalintatilanne tuntui...
Kerro milta tuntui haun jalkeen?
Koitko saaneesi yhteishakua ja koulutusta varten tarpeeksi tietoa?
Keneltd?
Miksi ei? Mista olisit tarvinnut lisda tietoa?

Nuori peruskoulun jalkeisesséa nivelvaiheessa:

Koulutuksen ulkopuolella:
Kerro mita teit kun sait kuulla yhteishaun tulokset...
Millaisia huolia tilanne aiheutti? Mista sait apua?
Miten laheiset/ kaverit suhtautuivat tilanteeseesi?
Millaista tukea sait ja kenelta?
Millaista tukea olisi kaivannut lisaa? Milta taholta?

Nuori toisen asteen nivelvaiheessa:

Opiskelu:
Kerro ajatuksista koulusta ja opiskelusta...

Millaisia odotuksia sinulla oli?
Kerro millaista opiskelu oli...
Milta opiskelun aloittaminen tuntui?
Mita hyvaa/ huonoa opiskelussa oli?
Kerro koulumenestyksestasi...
Kerro opettajista ja luokkakavereistasi...

Keskeyttaminen:
Kerro keskeyttamispaatoksestasi...
Keskustelitko paatoksestasi etukateen kenenkaan kans-
sa?
Miten lahipiirisi/ koulun henkilokunta suhtautui paatoksee-
Si?
Miten itse koit paatoksesi?
Kerro fiiliksistasi keskeyttamisen jalkeen...
Oliko keskeyttaminen nain jalkeenpain katsottuna mieles-
tasi oikea ratkaisu?
Opiskelupaikan vaihto:
Kerro haustasi uuteen kouluun...
Mista tai kenelta kuulit koulutuksesta/saitko tukea hakuun?
Kerro tdman hetken fiiliksistasi...

Kokemukset lisdluokasta tai ammattistartista:

Tiedon saanti:
Kerro hakeutumisestasi tahan opiskelupaikkaan...
Mista tai kenelta sait tietoa/ oliko se riittavaa?
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Kerro mielikuvistasi joita sinulle syntyi opiskelupaikasta...
Opiskelu:
Kerro opiskelustasi...
Mik& on parasta ja huonointa opiskelupaikassa?
Millaisena koet paikan ilmapiirin?
Onko opiskelu vastannut odotuksia?
Kerro muuttaisitko jotain tassa opiskelupaikassa...

Kokemukset Seingjoella tarjottavista palveluista:

Palvelujen kaytto:
Kerro, mita palveluja kaytat...
Kerro mista kuulit palvelusta? Kuka ohjasi sen piiriin?
Milla tavalla palvelu on vaikuttanut elamaasi?
Muuttaisitko jotain tdssa palvelussa?
Kerro saamastasi asiakaspalvelusta...
Mika on parasta/ huonointa asiakaspalvelussa?
Kerro millaista tukea ja ohjausta olet saanut...

Lista olemassa olevista palveluista Seingjoella:

e Sosiaali- ja terveyspalvelut
o Perhepalvelut
» Lastensuojelu
* Nuorisoasema Steissi
o Paihdepalvelut
»  A-klinikka
= Selvidmis- ja katkaisuhoitoasema
o Toimeentulotuki
o Kriminaalihuoltolaitos
e Nuorisopalvelut
o Nuorisotoimi
o Nuorisojarjestot
o JIBBO — nuorisotiedotuspiste
e KELA
o Yleinen asumistuki
o Sairauskulujen korvaukset
o Sotilasavustus
e Eteld - Pohjanmaan Sairaanhoitopiiri
o Lasten- ja nuorisopsykiatrian toimintayksikko
e Eteld - Pohjanmaan sosiaalipsykiatrinen yhdistys ry
o Opintovalmennusyksikkd Aake
o Kaks’ katta Tydpaja Oy
o Etsivan tyon hanke
e Seindjoen seurakunta
o nuorisoty6



LIITE 7: Teemahaastattelurunko ammattilaiselle

Teemahaastattelu

Nivelvaiheessa olevat nuoret

Kerro nivelvaiheessa (I ja I1) olevien nuorten tilanteesta
- Koulutuspaikat
- Palvelut
- Tavoitettavuus
- Haasteet ja yhteiskunta
- Vanhempien ja koulujen yhteisty6

Y hteishaku

Kerro yhteishausta ja sen toimivuudesta

Tyontekijan rooli

Kerro omasta ammatillisesta roolistasi ja tehtavistasi
- Oma nakdkulma

Organisaatioiden valinen yhteistyo

Kerro eri organisaatioiden vélisestd yhteistyosté ja tiedonkulusta
- Sosiaalivirasto — Koulut
- Tietosuojakysymys

Kehittdmisehdotukset

Kerro miten kehittaisit olemassa olevia palveluja
- Resurssit
- Voimavarat

Avoin kysymys

Mita muuta haluaisit tuoda esille?



LIITE 8: Kysely ammattilaiselle

1. Kerro tyostasi
2. Miten néet oppilaat kouluilmapiirissa?

3. Erottuvatko oppilaan kokemat mahdolliset oppimis- tai muut vaikeudet joten-
kin opetus- tai luokkatilanteessa?

4. Miten tallaisissa tilanteissa toimitaan?
5. Millaisia haasteita kohtaat tydssasi suhteessa oppilaisiin ja opettamiseen?
6. Kerro opettajan rooleista ja tehtavistd omasta nakokulmastasi?

7. Kerro vanhempien asenteista opiskeluun, nuoren koulunkayntiin seka ela-
maan.

8. Kerro nivelvaiheissa olevien nuorten tilanteesta omasta nakokulmastasi, mi-
ten koulu kohtaa heidat?

9. Kerro yhteishausta ja sen toimivuudesta, vaikuttaako se nuoriin jollain taval-
la?

10. Mita nuoret mielestasi ajattelevat tulevaisuudesta ja koulutuksesta?

11. Kerro organisaatioiden valisesta yhteistydsta ja tiedonkulusta, esim. sosi-
aalivirastot - koulut

12. Miten kehittaisit olemassa olevia palveluja ja koululaitosta?
13. Mita mielta olet resursseista ja tyontekijdiden voimavaroista?

14. Miten nakisit vanhempien ja yhteiskunnan roolit nivelvaiheissa olevien
nuorten tilanteessa tilanteessa?

15. Kerro koulun roolista nykypéivan yhteiskunnasta

16. Mita muuta haluaisit tuoda esille, sana on vapaa tahan asti nousseista aja-
tuksista!



LIITE 9: Kirje nuorelle aikuiselle

Kirjeen kirjoittamisen tueksi:

Kerro jotain...

perheestasi

ystavista

harrastuksista ja muista kiinnostuksen kohteista
arvoista

unelmista, haaveista, toiveista

Peruskoulukokemuksista...
e milté opiskelu tuntui
e tuettiinko sinua vaikeissa tilanteissa/ olisitko tarvinnut enemman tukea
e miten sinut kohdattiin esim. koulun henkildkunta, muut koulukaverit
Opinpoluista eli mita tapahtui peruskoulun jalkeen?
e jatko- opinto
e tyGelama

Miltd aika tuntui nain jalkeenpéin ajateltuna/tarkasteltuna?

e Tassa on siis jotain viitteita, kaikki mita kerrot on tarkeaa.



