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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo investigar o desenvolvimento das funcdes
executivas, através do desempenho de escolares entre 5 e 16 anos em subtestes de
funcBes executivas da bateria neuropsicologica desenvolvimental NEPSY-Il (Atencéo
Auditiva e Conjunto de Respostas, Classificando Animais, Fluéncia em Desenhos,
Inibindo Respostas e Produzindo Palavras). Foram avaliadas 267 criangcas de escolas
publicas e particulares, de ambos os géneros, na cidade de Sao Paulo, agrupadas nas
seguintes faixas etarias: 5-6 anos, 7-8 anos, 9-10 anos, 11-12 anos, 13-14 anos e 15-16
anos. Testes ANOVA, ANCOVA e post hoc Bonferroni foram computados, a fim de
investigar o efeito da idade sobre o desempenho nos subtestes. Os resultados em
fungcdo das idades indicou desenvolvimento heterogéneo e né&o linear dos

subcomponentes do funcionamento executivo avaliados.

Palavras-chave: desenvolvimento, neuropsicologia, atencdo, funcdes executivas,
NEPSY-II.
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ABSTRACT

The present study aimed to investigate the development of executive functions,
through the performance of students aged 5 to 16 years in executive functions subtests
of the NEPSY Il (Auditory Attention and Response Set, Animal Sorting, Design Fluency,
Inhibiting and Verbal Fluency). We evaluated 267 children from public and private
schools, of both genders, in S&o Paulo, grouped into the following age groups: 5-6 years,
7-8 years, 9-10 years, 11-12 years, 13-14 15-16 years and years. ANOVA, ANCOVA
and post hoc Bonferroni were conducted in order to investigate the effect of age on
performance in the tests. The results indicated a heterogeneous and non-linear

development of executive functioning components depending on age.

Key-Words: development, neuropsychology, attention, executive functions, NEPSYII
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1. INTRODUCAO

As pesquisas sobre as fungdes executivas (FE) se iniciaram por meio do estudo
de pacientes adultos que sofreram lesdes cerebrais na regido do lobo frontal.
Historicamente, dois eventos se destacam neste percurso. O primeiro deles foi em
1848, quando o minerador Phineas Gage foi atingido por uma barra de ferro, em seu
local de trabalho. Apds o acidente, evidenciaram-se mudancas bruscas em sua
personalidade. O segundo evento histérico fundamental foi a 22 Guerra Mundial,
quando Luria conduziu estudos com soldados soviéticos com os mais diferentes tipos
de lesédo frontal. Pela observacdo dos soldados, foram identificadas alteracdes
comportamentais, dificuldade de engajamento em acdes direcionadas a metas,
dificuldade de autocontrole, aléem de prejuizo atencional (Code, Wallesh et al., 2003).
Tais aspectos configuraram uma Disfuncéo Executiva caracterizada, em linhas gerais,
por falhas de organizacédo e planejamento, e condi¢cdes reduzidas para tomar decisdes

e solucionar problemas (Calautti, Warburton, et al., 2003).

Desde entdo, inimeras pesquisas contribuiram para a compreensdo das FE.
Entretanto, permanece na literatura uma lacuna a respeito das FE, sob a perspectiva
do desenvolvimento. De maneira diferente do que ocorre com a compreensao atual de
outros dominios cognitivos, por exemplo a memoria, ndo ha marcos bem definidos
sobre o desenvolvimento das FE ao longo da infancia e da adolescéncia. No Brasil
temos poucos estudos investigativos sobre o desenvolvimento deste dominio e nenhum
com a mesma bateria neuropsicologica englobando diferentes subcomponentes
executivos através de uma ampla faixa etaria, aspecto que representa o objetivo deste

trabalho.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Fungbes Executivas

Segundo Lezak (1995), a conceituacdo das funcdes executivas envolve quatro
componentes: volicdo, planejamento, acdo intencional, e desempenho efetivo. Todos
estes componentes S80 necessarios ao comportamento apropriado, socialmente

responsavel e autodirigido.

De acordo com a autora referida, a volicdo se refere a processos complexos para
determinar necessidade ou vontade e conceituar algum tipo de realizacéo futura desta
necessidade. E a capacidade de formular uma meta ou uma intencdo. As condicbes
essenciais da volicdo incluem: capacidade motivacional, autoconsciéncia, consciéncia
corporal, consciéncia de si e consciéncia social. Pessoas com volicdo reduzida tém
dificuldade para iniciar atividades, que nao as reflexas. O componente planejamento &
representado pela identificacdo e organizacao de etapas e elementos necessarios para
executar uma intencdo ou uma meta e envolve diversas habilidades. Para planejar, é
necessario vislumbrar circunstancias futuras, lidar consigo mesmo de maneira objetiva,
e em relacdo ao ambiente, conceber alternativa, ponderar e fazer escolhas, organizar
ideias sequencialmente para estruturar o direcionamento de um plano. A acéo
intencional € a traducdo de um plano ou acdo em uma atividade, por meio de
sequencias complexas do comportamento (iniciativa, mudanca, troca, interrupcéo),

executadas de maneira integrada.

Por fim, o desempenho efetivo consiste em monitorar, autocorrigir e regular a
intensidade, o ritmo e outros aspectos qualitativos da acdo motora e inclui a autocritica:
0 sujeito responde aos erros e o uso que faz dos esforcos compensatoérios (Lezak,

1995).
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O avanco das pesquisas acerca da psicologia cognitiva permitiu a ampliagdo da
conceitualizagdo preconizada por Lezak (1995) a partir da identificacdo de processos
cognitivos mais especificos das FE abarcando competéncias como raciocinio verbal,
sequenciamento, habilidade de sustentar a atencdo, resisténcia a interferéncia,

execucao de tarefas multiplas e flexibilidade cognitiva (Shallice et al., 1988; Shallice,

2000).

A consideracdo de amplos processos cognitivos relacionados ao funcionamento
executivo gerou a discussao sobre se tratar de um construto unitario ou um conjunto de
componentes independentes (Best e Miller, 2010). Entre os diversos estudos ja
realizados, seguem como referéncia as proposi¢cdes de Miyake e colaboradores (2000),
segundo os quais, as FE consistem em construto de componentes interrelacionados,
porém distintos. Baseados no desempenho de pré-escolares em tarefas de FE e em
analise fatorial confirmatéria, estes pesquisadores investigaram a existéncia de trés
componentes envolvidos nas FE: alternancia, atualizacdo/monitoramento e inibicdo. A
alternancia significa flexibilidade mental para executar comportamentos alternativos,
pela mudanca entre tarefas ou entre estados mentais. Atualizacdo e monitoramento
implicam a supervisdo e atualizacado de informacdes relevantes a execucdo de uma
determinada tarefa. Por fim, a inibicdo refere-se ao controle de respostas

preponderantes, em favor de outras mais funcionais em um determinado contexto.

A despeito das diferentes proposicdes tedricas, grande parte dos modelos
enfatiza a importancia do comportamento inibitério. De acordo com Barkley, (1997), este
componente cognitivo envolve, além da inibicdo das respostas automatizadas, a
interrupcdo de respostas em andamento e o controle de interferéncias. Assim, é
essencial ao desenvolvimento das demais habilidades, como resolucdo de problemas,

autorregulacéo do afeto, motivacdo e memaoria operacional.
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2.2. Desenvolvimento das Fung¢des Executivas

O desenvolvimento das FE €& um importante marco adaptativo da espécie
humana (Barkley, 2001). Pesquisas na &area de neuropsicologia tém demonstrado que
prejuizos nas FE podem ter impacto devastador nas atividades de vida diaria, a exemplo
do funcionamento independente em casa, eficiéncia na aprendizagem académica ou no
desenvolvimento e manutencédo de relacdes sociais apropriadas (Chan et al., 2007).
Diversos estudos na area de psicopatologia apontam para a importancia da disfuncéo
executiva nos transtornos do desenvolvimento, como Autismo, Sindrome de Tourette,
Déficit de Atencao/Hiperatividade e Transtorno de Conduta (Brocki e Bohlin, 2004). Esta
tendéncia mostrou a necessidade de melhor compreender o desenvolvimento normal
das FE (Brocki e Bohlin, 2004). Dados sobre trajetorias do desenvolvimento séo
relevantes para a investigacdo de mudancas estruturais de funcdes no cérebro e tem
impacto relevante na area clinica ao auxiliar na identificacdo precoce de disfuncdes
cognitivas e propiciar a elaboracéo de intervencdes, reabilitacdo cognitiva e recuperacéo
funcional espontanea da crianca (Kar et al., 2011).

As mudancas na capacidade executiva parecem estar relacionadas ao
amadurecimento cerebral, mais especificamente no cortex pré-frontal e seus periodos
mais sensiveis de desenvolvimento, uma vez que esta regido sintetiza informacdes de
diversos sistemas cerebrais associadas ao controle do comportamento (Bernier,
Carlson, et al., 2010). Dessa maneira, modificacbes na estrutura cerebral podem ser
correlacionadas a mudancas no desempenho das tarefas para determinar a relevancia
das alteragfes estruturais na maturacdo das FE (Best e Miller, 2010).

O conjunto de éareas corticais que compdem o cortex pré-frontal (CPF) tem
interconexdes com dareas que processam informacfes externas (junto a sistemas

sensoriais e estruturas motoras corticais e subcorticais), bem como informagdes
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internas (sistema limbico e mesencéfalo, envolvidos nos sistemas de recompensa,
memoria e afeto) (Miller et al., 2002). Os neurdnios do CPF sdo multimodais e codificam
diversos tipos de informa¢cdes de todos os estagios do ciclo percepcdo-acédo (Fuster,
1995). A atividade principal desta regido € orquestrar acdes e pensamentos, em
coeréncia com objetivos internos. O funcionamento integrado de todas as regides do
CPF tem implicacdo no planejamento de comportamentos cognitivos complexos,
expressdo da personalidade, tomada de decisdo e moderacdo do comportamento social
adequado (Yang; Raine, 2009).

O volume da substancia branca pré-frontal evolui ao longo da infancia e
adolescéncia, seguindo até o inicio da vida adulta, conforme mostram estudos de
neuroimagem de Fuster (2000). Este prolongado processo de amadurecimento permite
gue a interacdo da criangca com 0 seu meio molde as redes neuronais que sustentam o
funcionamento executivo (Noble et al., 2005; Sastre-Riba et al., 2007). Estimulacfes
precoces podem ser bastante favoraveis ao desenvolvimento das FE. Em torno dos 5
anos de idade, as FE podem ser treinadas com resultados positivos de melhora, e a
promocdo dos recursos de autorregulacdo do comportamento € tido como fator
preventivo contra o fracasso escolar (Diamond et al., 2006; Diamond et al., 2007). As FE
estdo mais fortemente associadas a prontiddo escolar do que ao coeficiente de

inteligéncia ou ao nivel de leitura inicial e habilidades de matematica (Miyake et al.,

2000).

Algumas limitac6es tém sido apontadas para a construcdo de uma perspectiva
desenvolvimental acerca das FE. Primeiramente, grande parte dos estudos examina
faixas etarias estreitas e diversas pesquisas englobam apenas criancas pré-escolares,

devido as rapidas mudancas observadas nesse grupo. (Isquith, Gioia e Espy, 2004).
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Dessa forma, embora haja ampla literatura a respeito das FE na infancia, existe uma

lacuna literaria sobre o funcionamento executivo através da infancia e adolescéncia.

Em tarefas do tipo go\no-go, Levin et al. (1991) encontraram um nivel crescente
de controle inibitério entre as idades e melhora significativa na quantidade de erros
impulsivos e de erros pela auséncia de respostas (omissdes) ocorreu somente entre o0
grupo etario estudado mais novo (7-8 anos) e o grupo intermediario (9-12 anos), sem
melhora significativa de desempenho nos grupos posteriores (13-15 anos). Um estudo
acerca do controle inibitorio foi realizado com o teste Dimensional Change Card Sort
(DCCS) que, em etapas preliminares cria uma resposta preponderante que devera ser
inibida pela crianca posteriormente. Na primeira etapa, a crian¢ca deve combinar as
cartas segundo a cor. Em seguida, as combinacbes devem ocorrer a partir da
dimenséo forma. Por fim, na modalidade avancada, se houver uma estrela, a crianca
deve combinar as cartas por cor. Se ndo houver uma estrela, a crianca deve combinar
pela forma. Esta etapa se mostrou complexa para as criancas de 5 e 6 anos, enquanto
as tarefas iniciais (combinacéo por cor ou forma) foi desempenhada bem por criancas
de 3 e 4 anos (Zelazo, 2006; Zelazo et al., 2003). Estes resultados vdo ao encontro do
pressuposto tedrico preconizado por Zelazo, segundo o qual, a complexidade da tarefa,
definida em termos de estrutura hierarquica do sistema de regras da crianca, é crucial

para a performance na tarefa (Zelazo et al., 2003).

Entre os raros estudos que examinam faixas etarias mais amplas, em tarefa
também do tipo go\no-go, foi encontrada melhora na progresséo das idades entre 3 e 6
anos, mas nenhuma diferenca significativa foi observada nas idades posteriores, até 12
anos. E possivel que a tarefa seja demasiadamente facil para as criancas maiores

(Beste e Miller, 2010).
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No que tange as tarefas que envolvem manutencdo e manipulacdo de
informacgBes por periodos curtos de tempo sem pistas ou apoio externos - memdria
operacional (Alloway, Gathercole e Pickering, 2006), estudos de neuroimagem tém
sugerido que o nivel de complexidade das tarefas varia a depender do grau de controle
executivo exigido (Luciana et al., 2005). Acredita-se que, a partir dos 6 anos, o
componente executivo da memoria operacional esteja suficientemente desenvolvido
para ser utiizado em tarefas complexas que requerem coordenacdo de

subcomponentes da memoria operacional (Gathercole et al., 2004).

Em relagdo ao terceiro componente das FE, a habilidade de alternar entre
estados mentais, conjunto de regras ou tarefas, evidéncias indicam que € necessario
envolvimento de componentes da memaria operacional e do controle inibitério para o
seu funcionamento (Miyake et al., 2000), sendo observada mudanca através das
idades. Criancas pré-escolares de 3 e 4 anos conseguem alternar facilmente entre
duas atividades simples (Hughes, 1998). Em testes computadorizados, Huizinga et al.
(2006) investigaram habilidades de mudanca contextual e encontraram diferenca
importante do grupo de 7 a 11 anos, em relacéo aos adolescentes de 15 anos, que nao

se diferenciaram dos adultos de 20 anos.

2.3. Avaliacado das Func¢des Executivas

Uma das dificuldades encontradas para o estudo das FE, na perspectiva do
desenvolvimento, € o método que recai sobre os estudos com faixas etarias mais
amplas, a exemplo do uso de tarefas mais complexas que envolvam multiplos
subcomponentes das FE, para evitar o “efeito-teto” entre os resultados (Myake et al.,
2000). Para simplificar o estudo das tarefas, as mesmas séo vistas a partir de

construto singular, e ndo multiplo. Testes classicos como o Wisconsin Card Sorting
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Test (WCST) tém sido descrito como uma tarefa de inibicdo por alguns autores e,
por outros, como uma tarefa de alternancia (Garon et al., 2008).

Best e Miller (2010) apontam também como dificuldade, a falta de uniformidade
entre os testes utilizados em faixas etarias amplas. Alguns testes sdo administrados
apenas em crian¢as maiores, por terem nivel de dificuldade maior, ou ainda, tarefas
bastante diferentes para avaliar uma mesma dimensdo entre criancas e

adolescentes. Estes aspectos tornam dificil a comparacao entre 0os grupos etarios.

Outro aspecto a ser considerado na avaliacdo das FE diz respeito a sua validade
de construto. O fato das tarefas de FE poderem mapear mdultiplos processos
cognitivos torna dificil identificar e compreender o processo de desenvolvimento dos
elementos individuais. E provavel que a mudanca associada ao desenvolvimento,
baseada em tarefas especificas represente aspectos diferentes de certos dominios
executivos, por ndo existir uma tarefa-padréo ou conjunto de tarefas para avaliar
cada elemento deste dominio (Welsh, 2002). A evidéncia de estudos prévios sobre
as mudancas nas FE ao longo do desenvolvimento baseada em testes Unicos
correm o risco de serem teste-dependentes, e ndo corresponderem a mudancas
efetivas do desenvolvimento (Brocki e Bohlin, 2004). Pesquisas sobre o
desenvolvimento das FE devem se pautar em testes multiplos para cada dominio
executivo, possibilitando analise dimensional e investigacdo de tendéncias do
desenvolvimento dentro de cada dominio definido (Welsh, 2002; Wu, Anderson e

Castiello, 2002).
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2.4. Bateria de Avaliacdo Neuropsicolégica NEPSY I

A neuropsicologia infantil € area de conhecimento relativamente nova no pais,
com poucos centros especializados, e caréncia de instrumentos de avaliacdo que
tenham validacdo nacional, prejudicando a realizacdo de exame neuropsicolégico
infantil adequado. Em decorréncia desta grande demanda, em nivel nacional, tornou-se

imprescindivel o desenvolvimento ou adaptacdo de novos instrumentos para criangas.

A bateria NEPSY: A Developmental Neuropsychological Assessment” de autoria
das pesquisadoras Korkman, Kirk e Kemp (1998) foi criada sob a concepc¢éao tebrica
luriana de avaliagdo cognitiva. Luria defendia a analise de fungbes complexas atraves
da avaliagcdo dos subcomponentes destas funcdes cognitivas. A NEPSY foi criada
especificamente para criancas entre 3 e 12 anos, e publicada pela primeira vez em
1998, nos EUA. Em 2007 a versao inicial da bateria foi revisada, a partir dos estudos
clinicos ao longo dos dez anos de uso da NEPSY, que foi também validado em outros

paises: Estados Unidos, Colémbia, Zambia, Austrdlia, Franca, Suécia e Noruega.

No Brasil, a proposta inicial da pesquisadora Profd. Dr2, Nayara Argollo, foi de
traduzir, adaptar, validar e normatizar o NEPSY para a populacéo brasileira. O NEPSY é
composto por 27 subtestes para avaliar cinco funcdes cognitivas (dominios cognitivos).
Cada dominio compreende um conjunto de subtestes dos quais 0 examinador pode
dispor em funcdo das necessidades da crianca e orientacdo do examinador. Os
dominios sdo: Atencdo/Funcdo Executiva, Linguagem, Processamento Viso-espacial,
Funcdo Sensério-motora e, Memoria e Aprendizagem. Varias investigacdes utilizando a
versao finlandesa e, posteriormente, a inglesa da NEPSY, como principal instrumento

de avaliacdo neuropsicologica, demonstraram a capacidade desta bateria de identificar
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e predizer distarbios do desenvolvimento primarios e secundarios, causados por leséo

congénita ou adquirida cerebral.

Em 2007, quando houve a publicacdo nos Estados Unidos, da segunda versao
revisada do instrumento, o NEPSY Second Edition — NEPSY-Il — (Korkman, Kirk e
Kemp, 2007), optou-se por reiniciar todo o processo de traducdo e adaptacdo do
NESPY para traduzir, adaptar e estabelecer critérios de validade e normatizacdo do
‘NEPSY-Il: A Developmental Neuropsychological Assessment” para a populagéao
brasileira, tendo-se em vista a qualidade de padronizagédo da bateria para publicacdo e

comercializagdo no Brasil.

Na revisdo do NEPSY que deu origem ao NEPSY II, houve modificacbes em
todos os dominios, além de ter sido acrescentado mais um dominio funcional, o de
Percepcdo Social. De acordo com as autoras, o NEPSY-II foi revisado para atingir
guatro grandes metas: a) aumentar a cobertura dos dominios funcionais, melhorando as
medidas de atencdo e FE, memoria visual, processamento visoespacial, e criagdo do
dominio Percepcdo Social; b) introducdo de novos escores (escores primarios e
processuais) dos subtestes, desenvolvimento de subtestes clinicamente sensiveis com
dados de grupos clinicos, para melhorar a sensibilidade clinica do instrumento; c)
introdugdo dos itens “teto” (ceiling) e “piso” (floor) dos subtestes, para melhorar as
propriedades psicométricas e a confiabilidade e validade do instrumento
neuropsicolégico; d) aumentar a utilidade e flexibilidade do instrumento através de uma
nova padronizacdo com quatro diferentes ordens de administracdo dos subtestes e
incorporar as baterias para os transtornos especificos que sdo os motivos de maior

encaminhamento de avaliacdo neuropsicoldgica.
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A NEPSY Il encontra-se atualmente sob o processo de normatizacdo no Brasil
pela referida autora, estudo que parece representar a primeira validagdo de uma bateria
neuropsicolégica no pais voltada a infancia e adolescéncia, com multiplos dominios
cognitivos. A NEPSY Il possibilita avaliagdo neuropsicolégica compreensiva e de
multiplos dominios, desenhada para acessar habilidades neurocognitivas em pré-
escolares, criangas e adolescentes. As autoras agruparam o instrumento em seis
dominios de funcionamento cognitivo: Atencdo/Funcdo Executiva; Linguagem;
Aprendizagem e Memodria; Sensoriomotor; Percepcdo Social e Processamento
Visoespacial. A bateria € flexivel e permite a aplicacéo de subtestes especificos, grupos
de subtestes ou de toda a bateria, a depender da demanda clinica ou de pesquisa

(Brook, Sherman & Strauss, 2009).

O presente estudo € parte do estudo Adaptacdo, Normatizacdo e Validacdo da

Bateria NEPSY Il no Brasil.
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3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo geral

Este trabalho tem como objetivo compreender o desenvolvimento de
componentes das FE ao longo de uma faixa etaria ampla, englobando a infancia e

adolescéncia.

3.2. Objetivos especificos
3.2.1. Verificar se existem periodos que representem marcos de
desenvolvimento, nos subcomponentes das FE analisados.
3.2.2. Averiguar se 0s subcomponentes analisados tém periodos de

desenvolvimento semelhantes, que representem uma linearidade.
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4. METODO

Este estudo é parte do estudo de validacédo da bateria NEPSY Il no Brasil (e) que
ocorre em dois centros universitarios: Centro Paulista de Neuropsicologia associado ao
Departamento de Psicobiologia - Universidade Federal de S&o Paulo e Departamento

de Pediatria — Universidade Federal da Bahia.

As etapas ja cumpridas envolveram os seguintes procedimentos:

1. Traducado e adaptacéo: a) Tradugcdo da bateria NEPSY II; b) Adaptacéo cultural de
vocébulos;
2. Padronizacdo e normatizacdo do material: a) criacdo de kit de testagem brasileiro,
com respeito as caracteristicas basicas da Bateria NEPSY II;
Encontra-se em andamento a definicho de parametros psicométricos e de
normatizacado da NEPSY Il na populacao brasileira, que compreende:
I. Estudo de normatizacdo: amostra estratificada por idade, género e tipo de
escola (publica e particular);
ii. Estudo de validade: validade de conteudo, validade de constructo, validade de
critério;
iii. Estudo de Fidedignidade: consisténcia interna, entre aplicadores, niveis de

confianca.

4.1. Participantes:

Foram avaliadas 267 criancas e adolescentes entre 5 e 16 anos de idade, de
ambos os géneros (135 feminino e 132 masculino), residentes na cidade de Sao Paulo.

As idades foram agrupadas em: 5-6 anos, 7-8 anos, 9-10 anos, 11-12 anos, 13-14 anos
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e 15-16 anos (Tabela 1). Uma andlise exploratéria dos dados ndo mostrou diferencas
significativas entre as idades que comp&em cada subgrupo, para as variaveis

observadas.

Em funcdo das discrepancias socioeconémicas do pais, foram selecionadas
escolas publicas e privadas com o objetivo de abarcar diferentes faixas de nivel
econbmico. No total, foram 160 escolares da rede publica de ensino e 107 escolares da
rede privada. As escolas foram selecionadas de acordo com a sua localizagdo em Sao
Paulo, divididas em regifes centrais ou periféricas. Nas escolas onde os diretores
concordaram em participar da pesquisa, foi encaminhada aos pais das criangas,
escolhidas aleatoriamente, carta anexa ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(ANEXOS A e B), juntamente com um questionario de saude geral e de dados
sociodemograficos (ANEXO C). Foram excluidas aquelas que apresentavam qualquer
doenca cronica ou do desenvolvimento. Nova exclusao foi realizada apos aplicacéo da
Escala Conners (Brito, 1987), respondida por um professor ou pelo teste da Figura

Humana (Sisto, 2005).

4.1.2 Materiais e Procedimentos

Os subtestes utilizados neste estudo foram administrados no contexto de
normatizacdo, que consistiu na aplicacado individual de toda a bateria de 32 subtestes,
divididos em trés sessdes com duracdo aproximada de uma hora e trinta minutos cada.
A aplicacdo dos subtestes ocorreu em dias diferentes, em sala silenciosa, na prépria
escola e ndo obedeceu a nenhuma ordem fixa, para possibilitar a flexibilidade da

bateria, em seu uso clinico. Foram analisados subtestes traduzidos e adaptados que
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envolvem funcdes atencionais e executivas, sendo que nem todas as tarefas sao

aplicadas em toda a faixa de 5 e 16 anos, como sera descrito a seguir:

= Atencdo Auditiva (AA) - 5 a 16 anos: avalia atencdo auditiva seletiva, bem

como a habilidade para sustenta-la (vigilancia). Este subteste € administrado com
aparelho de som e um CD. A crianca ouve Varias palavras e, ao ouvir a palavra-
alvo Vermelho, deve apontar para o circulo vermelho no caderno de estimulos a
sua frente. Para este subteste, foram considerados os seguintes indices de
desempenho: namero total de acertos (AA Corretos - Total); numero total de

erros de omissdes (AA Omissdes) (ANEXO J).

@
®

Figura 1. Folha de estimulos utilizada para a aplicacdo da tarefa.

= Conjunto_de Respostas (CR) - 7 a 16 anos: foi desenhado para avaliar a

habilidade de manter e mudar para contexto novo e complexo pela inibicdo de
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respostas aprendidas para outras correspondentes ou contrastantes. Neste
subteste, também aplicado com aparelho de som e CD, a crianga € instruida a
apontar o circulo amarelo, ao ouvir a palavra--alvo Vermelho, apontar o circulo
vermelho ao ouvir a palavra-alvo Amarelo e, por fim, apontar o circulo azul ao
ouvir a palavra Azul. Tal como no subteste anterior, as palavras-alvo séo ditas em
meio a outros vocabulos distratores. Os indices do subteste analisados foram o
namero total de acertos (CR Corretos - Total), 0 nimero de erros de omissdes
(CR Omissbes), acado (CR acéo) e inibicdo (CR Inibicdo). O estimulo apresentado

€ 0 mesmo da tarefa anterior (Figura 1) (ANEXO K).

Classificando Animais (CA) - 7 a 16 anos: examina a habilidade de formular

conceitos basicos, transforma-los em acédo (formular categorias) e mudar
contextos de acordo com conceitos diferentes. A crianca recebe 8 cartdes com
diferentes desenhos de animais, paisagens e cores. Em um tempo limite de 6
minutos, a mesma deve produzir tantos agrupamentos quanto possivel,
separando os cartdes em dois grupos de 4. Cada grupo deve ter alguma
categorizacao especifica (ex: tamanho dos animais, cores, paisagem com rios,
etc). O indice de desempenho avaliado foi o total de producdes corretas (CA

Total) (ANEXO L).
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Figura 2. Exemplo dos cartdes de estimulos.

= Fluéncia em Desenhos (FD) - 7 a 12 anos: investiga a produtividade

comportamental na habilidade da crianca de gerar desenhos unicos, conectando
cinco pontos, apresentados em duas formas: estruturada e aleatoria. A crianca
desenha tantos desenhos quanto puder em cada uma das modalidades, dentro
do tempo limite de 1 minuto. Foi investigado o indice correspondente ao nimero

total de producgdes (FD Total) (ANEXO M).

Figura 3. Exemplo da folha de estimulo utilizada na tarefa randomizada.
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Inibindo Respostas (IR) - 5 a 16 anos: verifica a habilidade de inibir respostas

autométicas em favor de respostas novas, além da habilidade de mudar tipos de
respostas. A crianca olha para uma série de formas pretas e brancas ou flechas
gue mudam de direcdo e deve fornecer respostas alternadas, dependendo da
cor, forma ou dire¢édo da flecha. Foram investigados os indices de erro cometidos
em cada uma das trés etapas da tarefa: numero de erros de nomeacédo, quando
devem ser nomeados circulos e quadrados ou flechas (IR Nomeacao); nimero
de erros quando a crianca deve nomear o estimulo ao contrario (IR Inibi¢do);
namero de erros quando a crianca deve alternar a resposta, dizendo o nome
certo para o estimulo em branco e o nome oposto para o estimulo em preto (IR

Mudancga) (ANEXO N).

Figura 4. Exemplo da folha de estimulo utilizada para os itens de Setas.
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= Produzindo Palavras (PP) - 5 a 16 anos: avalia a produtividade verbal através
da geracdo de palavras associadas a categorias semanticas especificas
(Animais; Comida ou Bebida) e a letras iniciais (categoria fonémica, letras F e S).
A crianca deve gerar tantas palavras quanto possivel, no tempo limite de 1
minuto, em cada uma das quatro tarefas, que s&o aplicadas na ordem
mencionada. Foram analisados o indice total da categoria semantica (PP
Semantica - Total) e o indice total da categoria fonémica (PP Fonémica - Total)

(ANEXO 0).

O desempenho nos indices, em cada subteste, foi computado a partir da pontuacao

bruta atingida pelas criancas.

Analise estatistica

Para as analises descritivas e inferenciais foi utilizado o software estatistico

PAWS 18.0 for Windows (Field, 2009) e o nivel de significancia adotado foi de 5%.

Para analisar o efeito da idade sobre o desempenho nos testes, foram
conduzidas analises de variancia univariada (ANOVA) para cada uma das variaveis
dependentes. Para analisar os efeitos de género e do tipo de escola sobre o
desempenho nos testes foram conduzidas analises de covariancia (ANCOVA) para cada
variavel dependente, sendo que a variavel independente foi o género ou o tipo de
escola, e a idade dos participantes foi utilizada como covariante. O teste post hoc

utilizado para avaliar os contrastes em todas as andlises foi o teste de Bonferroni.
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5. RESULTADOS

O desempenho dos participantes em funcdo das idades, em cada subteste esta

sumariado no ANEXO A.

5.1. Andlise dos indices em funcao das idades

Atencao Auditiva e Conjunto de Respostas

O numero de acertos e erros por omissdo no subteste Atencdo Auditiva estédo
ilustrados nas Figuras 5 e 6, respectivamente. O efeito da idade foi significante para
ambos. Para o numero de acertos (F (261,5)=22,4; P<.001), os contrastes revelaram
gue o grupo de 5 a 6 anos apresentou desempenho inferior a todos 0s grupos etarios
(p<0,01 para todas as comparacdes); o grupo de 7 a 8 anos também acertou menos
gue os grupos de participantes mais velhos (9 a 16 anos) (p<0,01 para todas as
comparacdes); o desempenho dos participantes dos outros grupos etarios nao diferiu

entre si.
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Resumo dos contrastes: 5-6 < todos (p<0,001); 7-8 < todos (p<0,05); 9-10 = 11-12 = 13-14 = 15-16

Figura 5. Atencao Auditiva: numero de respostas corretas em fungéo da idade. Barra

de erros representa o erro-padrao.

Para o namero de erros por omissao (F(261,5) = 19,9; P<0,001), os contrastes
indicaram pior desempenho (maior numero de erros) para o grupo de 5 a 6 anos
(p<0,01 para todas as comparacdes); o grupo de 7 a 8 anos, no entanto, nao diferiu dos
grupos de 9 a 10 anos e de 15 a 16 anos, mas teve desempenho pior que 0s outros
grupos etarios (11-12 e 13-14 anos; p<0,05 para ambas as comparacfes); o
desempenho dos participantes dos outros grupos etarios néo diferiu entre si (9-10, 11-

12, 13-14 e 15-16 anos).
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Figura 6. Atencao Auditiva: nimero de erros por omissao em fungao da idade. Barra de

erros representa o erro-padréo.

O numero de acertos e erros por omissao no subteste Conjunto de Respostas
esta ilustrado nas Figuras 7 e 8, respectivamente. Esse subteste é aplicado somente em
criancas a partir dos 7 anos de idade. O efeito da idade foi significante tanto para os
acertos quanto para os erros por omissdo. Para o numero de acertos (F (225,5) = 6,5;
P<0,001), os contrastes revelaram que o grupo de 7 a 8 anos mostrou desempenho
inferior a todos os grupos etarios (p<0,01 para todas as comparacfes); o desempenho
dos participantes dos outros grupos etarios nao diferiu entre si. Os mesmos contrastes
foram encontrados para o numero de erros por omissao (F (224,4) = 11,4; P<0,001), isto
€, 7 a 8 anos teve maior numero de erros que 0s outros grupos etarios (p<0,01 para

todas as comparacfes) e ndao houve diferenca entre 0s outros grupos.
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Resumo dos contrastes: 7-8 < todos (p<0,05); 9-10 = 11-12 = 13-14 = 15-16

Figura 7. Conjunto de Respostas: numero de respostas corretas em funcéo da idade.

Barra de erros representa o erro-padréo.
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Resumo dos contrastes: 7-8< todos (p<0,01); 9-10= 11-12 = 13-14 = 15-16
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Figura 8. Conjunto de Respostas: nimero de erros por omissdo em funcéo da idade.
Barra de erros representa o erro-padrao.

Classificando Animais

O numero de classificacBes corretas no subteste Classificando Animais esta
ilustrado na Figura 9. O efeito da idade foi significante para esse indice (F(226,4)=7,5;
P<0,001), sendo que o desempenho das criancas com 7 a 8 anos nao diferiu do
desempenho dos grupos 9 a 10 anos e 15 a 16 anos, mas foi menor que o dos outros
grupos (11-12 e 13-14 anos; p<0,01 para ambas as comparacdes); o grupo 9 a 10 anos
teve desempenho inferior ao grupo 11 a 12 e 13 a 14 anos (p<0,05 para ambas as
comparacgdes), mas nao diferiu do grupo 15 a 16 anos; o desempenho dos grupos 11-

12, 13-14 e 15-16 nao diferiu.
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7-8 9-10 11-12 13-14 15-16
Idade em anos

Resumo dos contrastes: 7-8 = 9-10; 7-8 < 11-12 e 13-14 (p<0,01); 9-10 < 11-12 e 13-14 (p<0,05); 11-12 = 13-14 = 15-16

Figura 9. Classificando Animais: nimero total de classificacdes corretas em funcéo da

idade. Barra de erros representa o erro-padrao.
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Fluéncia em Desenhos

O numero total de desenhos no subteste Fluéncia em Desenhos, que é aplicado
somente em criancas até os 12 anos de idade, esté ilustrado na Figura 10. O efeito da
idade foi significante para esse indice (F (184,3)= 20,5; P<0,001). Os contrastes
revelaram que o grupo de criancas de 5 a 6 anos obteve desempenho inferior a todos os
outros grupos etarios (7-8, 9-10 e 11-12; p<0,05 para todas as comparac¢fes); 0 grupo
de 7 a 8 anos néo diferiu do grupo de 9 a 10 anos, mas foi menor que o grupo de 11 a
12 anos (p<0,001); por fim, ndo houve diferenca entre o grupo 9 a 10 e 11 a 12 anos

(p=0,08) (Figura 6).
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5-6 7-8 9-10 11-12
Idade em anos

Resumo dos contrastes: 5-6 < todos (p<0,05); 7-8 = 9-10; 7-8 < 11-12 (p<0,001); 9-10 = 11-12 (p<0,08)

Figura 10. Fluéncia em Desenhos: numero total de desenhos corretos em funcéo da

idade. Barra de erros representa o erro-padrao.
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Inibindo Respostas

As Figuras 11, 12 e 13 explanam o numero de erros de cada grupo etario para
Nomeacao, Inibicdo e Mudanca (respectivamente) no subteste Inibindo Resposta. O
efeito da idade foi significante para as trés condi¢cdes. Para a condicdo de Nomeacao -
Figura 11 - (F (261,5) = 13,5; p<0,001), os contrastes revelaram desempenho inferior do
grupo 5 a 6 anos em comparacdo aos outros grupos etarios (p<0,001 para todas as

comparacgdes), os quais nao diferiram entre si.
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6,0 -
50 -
4,0 -
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2,0 -

Numero de erros

5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16
Idade em anos

Resumo dos contrastes: 5-6 < todos (p<0,001);7-8 = 9-10 = 11-12 = 13-14 = 15-16

Figura 11. Inibindo Respostas - Nomeacé&o: niumero de erros de Nomeacdo em funcéo

da idade. Barra de erros representa o erro-padrao
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Na condicdo de Inibicdo - Figura 12 - (F (263,5) = 21,6; p<0,001), o grupo 5 a 6
anos diferiu de todos os outros (p<0,001 para todas as comparagdes); o grupo 7 a 8 nao
diferiu do grupo 9 a 10 anos, mas foi inferior aos outros grupos (p<0,001 para todas as
comparacgdes); o desempenho dos outros grupos nao diferiu entre si. Na condicao de
Mudanca - Figura 13 - (F (223,4) = 7,6; p<0,001), que nao € aplicada em criancas de 5 a
6 anos, os grupos 7 a 8, 9a 10, e 11 a 12 tiveram desempenho parecido (sem diferenca
significante); o desempenho do grupo 7 a 8 foi menor que o dos grupos 13 a 14 e 15 a
16 (p<0,01 para ambas as comparacdes); o grupo 9 a 10 diferiu apenas do grupo 15 a
16 anos (p<0,01); e ndo houve diferenca no desempenho dos grupos 11-12, 13-14 e 15-

16.
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Numero de erros
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Resumo dos contrastes: 5-6 < todos (p<0,001); 7-8 = 9-10 ; 7-8 < outros (p<0,001); 9-10 = 11-12 = 13-14 = 15-16

Figura 12. Inibindo Respostas - Inibicdo: nimero de erros de inibicdo em funcéo da

idade. Barra de erros representa o erro-padrao.
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Resumo dos contrastes: 7-8 = 9-10 = 11-12; 7-8<13-14 e 15-16 (p<0,01); 9-10 < 15-16 (p<0,01); 11-12 = 13-14 = 15-16

Figura 13. Inibindo Respostas - Mudanca: numero de erros de mudanca em funcéo da

idade. Barra de erros representa o erro-padrao.

Produzindo Palavras

O desempenho dos grupos etarios para o subteste Produzindo Palavras esta
desenhado nas Figuras 14 e 15, para palavras com relagdo Semantica e de Letra Inicial
(iniciando com a mesma letra), respectivamente. O efeito da idade foi significante para

ambas as situacdes de producao de palavra.

Para a producdo de palavras semanticamente relacionadas (F (265,5) = 23,7;
p<0,001), os contrastes revelaram que o desempenho das criangas com 5 a 6 anos foi
inferior ao de todos os outros grupos etérios (p<0,01 para todas as comparacdes); o
grupo 7 a 8 anos néo diferiu do grupo 9 a 10 anos, mas evocou menos palavras que
todos os outros grupos (11-12, 13-14 e 15-16; p<0,001 para todas as comparac¢des);

nao houve diferenca no desempenho dos grupos 9-10, 11-12 e 13-14, mas os trés
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grupos tiveram desempenho inferior ao grupo 15-16 (p<0,001 para todas as

comparacgoes).
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Numero de palavras evocadas

5-6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16
Idade em anos

Resumo dos contrastes: 5-6< todos (p<0,005); 7-8 < outros (p<0,001); 7-8 = 9-10; 9-10 = 11-12 = 13-14; 9-10 < 15-16 (p<0,001);
11-12 < 15-16 (p<0,001); 13-14 < 15-16 (p<0,001)

Figura 14. Produzindo Palavras - Semantica: nimero de palavras evocadas em funcao

da idade. Barra de erros representa o erro-padrao.

Para a producdo de palavras que iniciam com a mesma letra (Letra Inicial:
F(228,4)=24,7; p<0,001), a qual ndo é aplicada a criancas de 5 a 6 anos, 0s contrastes
mostraram que no grupo de 7 a 8 anos houve desempenho inferior a todos os outros
grupos (p<0,001 para todas as comparacdes); os grupos 9-10, 11-12 e 13-14 nédo
diferiram entre si e tiveram desempenho inferior ao grupo 15-16 (p<0,01 para todas as

comparacoes).
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Resumo dos contrastes: 7-8 < todos (p<0,001); 9-10 = 11-12 e 13-14; 9-10 < 15-16 (p<0,001) ; 11-12 = 13-14 < 15-16 (p<0,01)

Figura 15. Produzindo Palavras — Letra Inicial: nUmero de palavras evocadas em fungéo

da idade. Barra de erros representa erro-padrao.

5.2. Andlise dos indices em funcao do género

Devido ao efeito de idade para todos os indices, a idade de cada individuo foi
utilizada como covariante para as analises de efeito de género. O desempenho em
funcdo do género e os resultados da ANCOVA estdo sumariados na Tabela 1. Nao
houve efeito de género para nenhuma das tarefas avaliadas, sendo de p = 0,06 para o

subteste Inibindo Respostas na condicao de Inibicao.
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SEXO

Feminino Masculino F p
AA Corretos 28,3 (3,1) 28,5(3,1) F(264,1)=0,9 0,33
Omiss&o 1,6 (2,9) 1,2(2,6) F(264,1)=2,2 0,14
CR Corretos 31,8(6,3) 32,83(3,3) F(227,1)=2,5 0,11
Omiss3o 3,1(4,8) 2,7(3,2) F(226,1)=0,7 0,41
CA Classificagdo 46(2,2) 4,8 (2,2) F(228,1)=1,0 0,31
FD total 21,8 (11,4) 21,5(11,3) F(185,1)=0,02 0,88
Nomeagio 2,2 (4,5) 1,7(3,2) F(264,1)=1,5 0,21
IR Inibi¢do 6,5(7,9) 5,3 (5,4) F(266,1)=3,5 0,06
Mudancga 8,8(6,7) 8,6(6,4) F(225,1)=0,06 0,80
pp Semantica 26,5(7,7) 26,8 (10,2) F(268,1)=0,4 0,53
Fonémica 17,1(6,4) 16,0(6,3) F(230,1)=2,4 0,12

Tabela 1. Média (DP) do desempenho dos participantes em cada subteste em funcéo

do género.

Legenda para Tabelas 1 e 2:
AA: Atengdo Auditiva

CR: Conjunto de Respostas
CA: Classificando Animais
FD: Fluéncia em Desenhos
IR: Inibindo Respostas

PP: Produzindo Palavras
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5.3 Andlise dos indices em funcdo do tipo de escola

A idade foi utilizada como covariante também para as analises de efeito do tipo
de escola sobre os subtestes. O desempenho em funcdo do tipo de escola e os
resultados estdo sumariados na Tabela 2. Foram encontradas diferencas significantes,
com pior desempenho para os individuos das escolas publicas, para os seguintes
subtestes: erros por omissdo na Atencdo Auditiva; acertos e erros por omissao no
Conjunto de Respostas; numero de classificagbes corretas no subteste Classificando

Animais; e nas trés condi¢des do subteste Inibindo Respostas.

Escola
Pablica Particular F p
Corretos 28,2(3,5) 28,8(2,2) F(264,1)=3,4 0,07
AA Omissdo 1,7 (3,1) 1,1(1,8) F(264,1)=4,2 <0,05

Corretos 31,6(6,1) 33,3(3,2) F(227,1)=7,9 <0,01
CR Omissao 3,5(4,7) 2,2(3,0) F(226,1)=7,6 <0,01

CA Classificagago  4,5(2,3) 5,1(2,0) F(228,1)=3,9 <0,05
FD Total 21,7 (11,8) 21,5(10,7) F(185,1)=0,1 0,7

Nomeacgao 2,4 (4,8) 1,3(1,7) F(264,1)=4,9 <0,05

Inibicdo 6,7 (7,8) 4,7 (4,7) F(264,1)=7,2 <0,01

IR Mudanga 9,5 (6,9) 7,6(5,8) F(225,1)=6,0 <0,01

Semantica  26,3(9,5) 27,2(82) F(268,1)=0,8 0,3
PP Fonémica  16,3(6,8) 17,0(57) F(230,1)=1,6 0,2

Tabela 2. Média (DP) do desempenho dos participantes em cada subteste para

tipo de escola.
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6. DISCUSSAO GERAL

A relevancia deste estudo foi a investigacédo do perfil de desenvolvimento das FE
ao longo de uma faixa etaria ampla, considerando os componentes de atencao, inibicéo,
utilizacdo de estratégias para formular conceitos, além da fluéncia verbal e motora, em
tarefas pertencentes a uma mesma bateria de avaliacdo neuropsicoldgica. Além disso,
buscou-se analisar a influéncia do género e do tipo de escola (publica ou particular)

sobre o desempenho dos escolares.

Os resultados mostraram que houve efeito da idade sobre a média de
desempenho das criangas, em todas as variaveis analisadas. Entretanto, este efeito se
manifesta sobre os grupos etarios de maneira distinta e varia de acordo com o indice
analisado. Parece haver um desenvolvimento dissociado por componente das FE, com
dependéncia do nivel de complexidade da tarefa com a qual cada componente foi

mensurado.

Em relacdo ao indice de Atencdo Auditiva - Corretos — Total -, a média de
desempenho do primeiro grupo etario (5-6 anos) foi significativamente menor que o
grupo de 7-8 anos que, por sua vez, se difere em relacdo a todas as demais idades,
aspecto que pode estar relacionado ao efeito-teto atingido. Este resultado sugere um
ganho de desenvolvimento significativo, quanto ao recurso de atencdo auditiva avaliado
neste subteste, em dois momentos: entre 5-6 anos e entre 7-8 anos. Pesquisas
anteriores identificaram desenvolvimento substancial de habilidades atencionais entre 3
e 7 anos de idade, associado a mudancas maturacionais no cortex pré-frontal (Rueda et
al., 2004a; Rueda et al., 2004b). Em trabalho posterior, 0 mesmo grupo de
pesquisadores correlacionou este periodo com resultados positivos de treino atencional

em criancas de 4 a 6 (Rueda et al., 2005).
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Ainda no subteste de Atencdo Auditiva, a média de erros cometidos por omissao
(AA Erros de omisséo), decresce de forma significativa entre as idades 5-6 anos e 0s
grupos que véo dos 7 aos 14 anos. Este aspecto pode estar associado a um ganho de

habilidades especificas de sustentacao e vigilancia, a partir dos 7 anos de idade.

No subteste Conjunto de Respostas, realizado nas criangas de 7 a 16 anos e que
envolve inibicdo de respostas automaticas, a diferenca na média de desempenho do
total de acertos (CR Corretos - Total) aparece somente entre o grupo de 7-8 anos.
Neste subteste, a crianca apenas escuta um comando e deve apontar o estimulo
contrario ao que foi ouvido. Assim, para o nivel de controle inibitério exigido por esta
tarefa, ndo parece haver ganho significativo a partir dos 9 anos de idade. Este achado
parece corroborar com o resultado anterior que aponta a faixa etaria de 6-9 anos como
sendo um periodo ativo para o desenvolvimento de fun¢des de controle cognitivo, tais
como inibicdo de resposta, desengajamento atencional, monitoramento de erro e

mudanca de tarefa (Gupta e Kar, 2009).

Entretanto, no teste Inibindo Respostas, 0 componente cognitivo inibicdo é
avaliado em niveis de complexidade crescente. Na tarefa inicial, em que a crianca
precisa apenas nomear (uma figura ou uma forma), a média do numero de erros sofre
gueda entre 7 e 8 anos de idade e ndo sofre alteracdo nas idades subsequentes.
Todavia, nas duas tarefas posteriores do subteste Inibindo Respostas que representam
maiores niveis de complexidade do controle inibitério, observaram-se marcadores mais
distribuidos no que se refere ao decréscimo da quantidade de erros. Assim, no indice IR
Inibicdo no qual a criangca nomeia de maneira contraria ao que seria correto — e nao
apenas aponta o estimulo, existe diferenca importante no desempenho apds os seis
anos de idade e, novamente, apés os 10 anos. Em IR Mudanca, tarefa aplicada

somente a partir dos 7 anos e que representa a Ultima etapa do subteste Inibi¢éo,
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guando a crianca deve trocar a nomeacdo se a cor da figura for preta e nomear
corretamente se a cor for branca, ndo houve diferenca de desempenho entre 7 e 12
anos, porém entre 13 e 14 anos a média de desempenho ja se difere do grupo anterior
que, por sua vez, difere também do grupo de criancas entre 15 e 16 anos. Assim, 0s
resultados em relacdo ao subcomponente executivo inibicdo, sugerem que, quanto
maior o nivel de complexidade exigido pela tarefa, maior a diferenca encontrada entre
0S grupos etarios. Em relacdo ao desenvolvimento normal, Barkley (1997) prop6s que
existe desenvolvimento progressivo do funcionamento inibitério em paralelo com o
desenvolvimento de regifes pré-frontais do cérebro e que o desenvolvimento de FE

depende do desenvolvimento de processos do comportamento inibitorio.

No que se refere a Produgdo de Palavras, a analise do indice PP Semantica -
Total, que mede a habilidade de gerar palavras associadas por categorias semanticas
(animais; comida e bebida), a média de producéo de 5 a 6 anos € menor em relacéo a
todas as idades, havendo ganhos novamente significativos apds os 10 anos de idade e
apos os 14 anos. O indice PP Letra Inicial — Total € aplicado a partir dos 7 anos, devido
ao maior nivel de complexidade. Esta Ultima tarefa requer a associacao de palavras por
categorias fonémicas, aspecto que demanda o0 uso de estratégias ainda mais eficazes
para que a fluéncia verbal seja eficiente (Korkman et al., 2007). Neste indice, a média
de desempenho do grupo de 7-8 foi significativamente menor que o grupo de 9 a 14
anos, que se comportou de maneira similar e diferiu significativamente do grupo entre

15 e 16 anos.

Outro dado relevante em relacdo aos resultados dos grupos etarios € que em
todos os subtestes que avaliam criancas a partir dos 5 anos, o grupo de 5-6 difere
significativamente de todos os demais, exceto pela varidvel AA OmissGes, em que 0

grupo de 5-6 anos nédo diferiu em relacdo ao de 15-16 anos. Ademais, dos 11 indices
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avaliados, em 5 deles (AA Corretos — Total, CR Omissdes, CA — Total, Fluéncia em
Desenhos e PP Semantica — Total), a média de desempenho das criangas nao sofre
alteracdo entre 7 e 10 anos. O estudo com criangas americanas (Korkman et al., 2001)
utilizando a bateria NEPSY (versao anterior ao NEPSY Il e desenvolvida para criancas
entre 3 e 12 anos), reportou que fungdes cognitivas, tais como atencédo, fluéncia e
inibicdo de respostas se desenvolvem rapidamente entre 5 e 8 anos e, em nivel mais

moderado, entre 9 e 12 anos, com maiores efeitos de idade antes dos 9 anos.

Por outro lado, na maioria dos indices, os marcadores de mudanca nas médias
de desempenho ndo sao equiparaveis. As diferencas descritas sinalizam a existéncia de
distintos marcos de desenvolvimento nos subcomponentes das FE e parecem apoiar 0os
pressupostos teoricos que defendem as FE como sendo um conceito “guarda-chuva”, e
nao um componente cognitivo unitario (Chen et al., 2008). De acordo com Welsh, (2002)
€ provavel que a mudanca desenvolvimental baseada em algumas tarefas represente

aspectos diferentes de certos dominios executivos.

A anadlise dos indices em relacdo ao género nao revelou nenhuma diferenca
significativa. O Unico estudo com a versao anterior do NEPSY na populacéo brasileira
nao encontrou diferencas entre género no dominio Atencdo e FE, exceto pelo subteste
Estatua, que avalia a habilidade de controle inibitorio de 3 a 6 anos. Neste teste, as

meninas apresentaram melhor desempenho (Argollo et al., 2009).

J& na comparacdo das médias gerais de desempenho entre escola publica e
particular, ndo foram encontradas diferencas de desempenho nos indices relacionados
as habilidades de fluéncia (FD — Total, PP Semantica — Total, PP Fonémica — Total) e
AA Corretos. Contudo, observaram-se diferencas estatisticamente significativas com

desvantagem verificada em relacdo a escola publica em todos os demais indices
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analisados (AA Omissdes; CR Corretos — Total;, CR Omissdes;, CA -Total; IR
Nomeacéo; IR Inibicdo; IR Mudanga). Esta analise vai ao encontro de outros estudos
qgque apontam variaveis socioeconbmicas e tipo de escola como preditivas de
desempenho em avaliacdo cognitiva (Alves, 1998; Ardila et al., 2005; Brooks-Gunn et
al.,, 1996; Karande e Kulkarni, 2005; Rosseli et al., 2006). Resultados similares
apontaram anteriormente a necessidade de que os estudos populacionais contemplem
as diferencas socioecondmicas do pais, através de tabelas que diferenciem os

resultados das criancas, a partir do tipo de escola da qual procedem (Argollo, 2009).

O uso de um conjunto de subtestes de FE em uma faixa etaria ampla mostrou-se
valido para sugerir percursos de desenvolvimento. Tais informagdes podem ser
estendidas a pesquisa sobre as relacbes entre tendéncias maturacionais no
comportamento e no cérebro em desenvolvimento. Um estudo longitudinal de
seguimento de coorte poderia contribuir para uma melhor investigacdo das tendéncias

estatisticamente observadas.

A identificacdo de marcos distintos no desenvolvimento das FE apdia as
proposicbes de Miyake e colaboradores (2000) em relagdo a existéncia de
subcomponentes interrelacionados, porém distintos, isto €, corrobora a ideia de que as

FE nao sao construto unitario.
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7. CONCLUSOES

Na amostra estudada, foi possivel identificar sugestdes de marcos de
desenvolvimento das subfunc¢des, ao longo dos grupos etérios. A atencdo apresentou
dois momentos de crescimento: 5-6 e 7-8 anos, com queda do ndmero de erros a partir
dos 7-8 anos e depois do 13-14 anos. A capacidade de inibir respostas alcanca o efeito
teto por volta dos 13-14 anos de idade e a geracao de palavras aos 15-16 anos. Este
estudo n&o identificou efeito significativo do género sobre o desempenho dos escolares
nos indices de FE avaliados, mas foram observadas diferencas no desempenho entre
0s grupos de escola publica e de escola particular para os indices apresentados, exceto

fluéncia verbal semantica e atencéo auditiva seletiva.
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ANEXO A - Média (desvio-padréo) do desempenho dos participantes em cada subteste em funcao daidade, género e tipo de escola

Conjunto de Classificando Fluéncia em Inibindo respostas
Atencgdo auditiva respostas animais desenhos Erros Produzindo palavras
Idade Escola Género N Corretos Omissdo Corretos Omissdo Classificagdo total Nomeag¢do Inibicgdo Mudanga Semantica Fonémica
5-6 anos Plblica Feminino 14 23,6 (3,8) 6,0(3,8) - - - 12,4 (7,2) 8,7 (8,6) 8,7 (8,6) - 17,1 (7,0) -
Publica  Masculino 13 23,9(6,5) 5,2(5,6) - - - 15,7 (10,7) 6,7 (7,9) 6,8 (7,9) - 18,1 (8,4) -
Particular Feminino 4 25,0(7,1) 4,0(5,3) - - - 10,5 (4,6) 47(51) 47(51) - 15,2 (4,0) -
Particular Masculino 27,2(3,1) 2,1(2,2) - - - 10,7 (3,6) 1,6 (1,4) 1,6(1,4) - 19,0 (7,2) -
11,3
7-8 anos Plblica Feminino 13 26,3 (4,7) 3,6(4,6) 23,7 (6,6) (7,0) 3,1(2,3) 14,1 (6,6) 1,6 (1,7) 1,6(1,7) 13,3(7,8) 22,2 (5,7) 8,9 (4,7)
Piblica Masculino 14  27,7(3,3) 1,4(1,6) 30,1(4,9) 5,6(5,0) 3,7(2,3) 22,8 (15,5) 1,1(1,4) 1,1(1,4) 10,6(8,8) 20,6 (6,1) 10,4 (2,8)
Particular Feminino 14 27,3(2,5) 2,4(2,5) 30,1(5,9) 4,6(5,7) 4,4 (1,6) 21,4 (13,7) 1,6(1,4) 1,6(1,4) 10,5 (6,8) 24,7 (5,8) 13,6 (5,2)
Particular Masculino 10 29,2(1,0) 0,8(1,0) 33,1(2,3) 2,4(2,4) 4,2 (2,0) 17,0 (6,9) 1,5(1,6) 1,5(1,6) 14,2(7,4) 24,4 (8,4) 10,6 (3,4)
9-10anos  Publica Feminino 18 29,4(1,2) 0,6(1,2) 32,4(2,9) 3,1(2,9) 3,7 (2,0) 24,4 (7,0) 1,1(0,8) 1,1(0,9) 9,3(6,6) 26,8(5,9) 18,6(4,7)
Publica  Masculino 13 28,9(1,8) 1,1(1,8) 31,1(53) 4,1(5,2) 3,7(2,1) 23,3 (7,8) 1,4(1,4) 1,4(1,4) 10,0(5,1) 25,6 (6,1) 14,9 (4,8)
Particular Feminino 7 29,6(1,1) 0,4(1,1) 34,3(1,5) 1,7(1,7) 5,3(1,9) 25,4 (6,9) 0,9(0,7) 09(0,7) 8,3(6,2) 25,9(6,0) 17,1(1,7)
Particular Masculino 10 28,8(1,5) 1,2(1,5) 32,1(34) 3,1(3,1) 4,0 (2,0) 21,8 (7,8) 1,7 (1,2) 1,7(1,2) 8,7(4,6) 28,3(7,8) 14,8(6,1)
11-12 anos  Publica Feminino 18 29,6 (0,8) 0,4(0,8) 32,9(6,3) 2,7(5,5) 52(2,1) 29,2 (11,8) 3(6,9) 3,0(6,9) 10,3(8,3) 29,6 (7,8) 16,6 (7,0)
Publica  Masculino 17 29,3(1,8) 0,7(1,8) 32,6 (2,00 2,8(2,1) 4,6 (1,6) 28,5 (12,6) 1,0(1,7) 1,0(1,7) 10,9 (8,0) 28,4(9,7) 16,1(5,2)
29,7 0,15
Particular Feminino 13 (1,2) (0,5) 33,7(2,5) 2,1(2,5) 5,2 (1,5) 29,2 (11,0) 1,1(1,3) 1,1(1,3) 6,9(4,9) 28,4 (5,8) 18,1(4,4)
Particular Masculino 11 29,2(1,2) 0,8(1,2) 34,0(1,1) 1,6(1,3) 6,1(1,7) 27,4 (6,6) 1,0(1,5) 1,0(1,5) 7,9(3,6) 28,5(5,5) 17,5(5,4)
30,4
13-14 anos  Publica Feminino 15 29,6 (1,6) 0,9(1,6) (11,6) 0,8(1,1) 5,0 (2,8) - 0,9(1,2) 09(1,2) 99(6,2) 29,9 (5,8) 18,2(6,1)
0,21
Publica  Masculino 14 29,8 (0,8) (0,8) 34,5(1,5) 1,5(1,5) 6,5 (1,4) - 1,0(0,9) 1,0(0,9) 7,1(4,0) 27,4(9,7) 17,1(6,9)
Particular Feminino 12 29,1(1,4) 0,9(1,4) 349(1,6) 0,8(1,6) 5,4 (2,4) - 1,2(1,3) 1,2(1,3) 6,2(4,6) 28,7 (5,7) 19,2(4,1)
Particular Masculino 10 29,8(0,6) 0,2(0,6) 34,2(1,4) 1,7(1,4) 6,2 (2,6) - 0,8(1,1) 0,8(1,1) 2,6(24) 36,0 (11,5) 21,6(5,4)
15-16 anos  Publica Feminino 7 28,9(3,0) 1,1(3,0) 33,7(3,00) 2,3(3,0) 5,0 (2,8) - 0,0(0,0) 0,0(0,00 4,7(3,7) 34,3(8,1) 25,0(8,0)
0,22
Publica  Masculino 9 29,8 (0,6) (0,6) 34,4(1,3) 1,3(1,4) 5,3(2,5) - 0,8(1,7) 08(1,7) 5,1(3,2) 40,9 (11,9) 22,8(6,1)
Particular Feminino 5 29,8(0,4) 0,2(0,4) 34,4(1,1) 1,4(1,3) 4,4 (2,8) - 0,0(0,0) 0,0(0,00 2,2(1,9) 32,8(8,9) 22,6(5,3)
Particular Masculino 3 30,0 (0,0) 0,0(0,0) 35,0(1,0) 0,7(0,6) 5,3 (0,6) - 0,7 (0,6) 0,7(0,6) 3,7(2,9) 30,7 (4,0) 20,0(6,5)




ANEXO B — Parecer do Comité de Etica
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Sa0 Paulo, 12 de janeiro de 2007.
CEP 1664/06

limo(a). Sr(a).

Pesquisador(a) NAYARA SILVA ARGOLLO VIEIRA

Co-Investigadores: Beatriz Shayer; Katiusha Abreu; lica Moura; Katya Godinho; Paula Duran
Disciplina/Departamento: Psicobiologia da Universidade Federal de Sao Paulo/Hospital Sao Paulo
Patrocinador: FAPESP/FAPESB.

PARECER DO COMITE DE ETICA INSTITUCIONAL

Ref: Projeto de pesquisa intitulado: “Validagao brasileira do "NSPY: a developmental neuropsychological
assessment” (NEPSY - avaliagao neuropsicolégica desenvolvimental)™.

CARACTERISTICA PRINCIPAL DO ESTUDO: GRUPO il - ESTUDO CLINICO OBSERVACIONAL - TRANSVERSAL
- MULTICENTRICO NACIONAL.

RISCOS ADICIONAIS PARA O PACIENTE: Sem riscos, desconforto minimo.

OBJETIVOS: Tradwzir, adaptar, padronizar, normalizar e validar o NEPSY: "A Developmental Neuropsychological
Assessment” para a populacao brasileira e preparo para a publicagao e comercializagao do teste no Brasil..
RESUMO: O desenho deste projeto sera de corte transversal contando com duas fases a a saber - 1a. Fase:
fraducao, adaptagao e testagem do instrumento NEPSY; 2a. Fase: validagao nacional. A amostra de padronizagao
sera representativa da populagao brasileira de criangas de 3 a 12 anos de idade, e estratificadas pela idade, sexo,
raga, regiao demografica e educagao do cuidador: serao randomicamente selecionados 1000 criangas de escolas
brasileiras, 100 para cada faixa etdria de 3 a 12 anos, 50 para cada sexo, sendo 500 na cidade de Salvador e 500 na
cidade do Sao Paulo. O teste sera aplicado em uma sala silenciosa, na escola da crianga, também escolhida
aleatoriamente. Sera apresentado uma carta para autorizagao da Diregao das escolas e TCLE aos pais das criangas
participantes do estudo. Todas as criancas receberao brindes apds a sua participagao..

FUNDAMENTOS E RACIONAL: Sera a primeira validagao brasileira de teste neuropsicoldgico realizado e contendo
amostras referentes a populagao da regiao nordeste do pais. Os psicologos, neuropsicologos, psiquiatras infantis e
neuropediatras terao teste neuripsicolégico que avalia ampla faixa de fungdes cognitivas de forma quantitativa e
qualitativa para criangas em idade pré escolar e escolar. A comunidade cientifica brasileira também tera instrumento
para pesquisas da fungdes cognitivas da infancia..

MATERIAL E METODO: Estao descritos todos os procedimentos e apresentados todos os instrumentos que farao
parte deste protocolo.

TCLE: adequado de aordo com a Res 196/96.

DETALHAMENTO FINANCEIRO: Solicitado financiamento a FAPESP e FAPESB.

CRONOGRAMA: 36 meses.

OBJETIVO ACADEMICO: POS DOUTORADO.

Rua Botucatu, 572 - 1? andar — conj. 14 - CEP 04023-062 - S&o Paulo / Brasil
Tel: (011) 5571-1062 - 5539.7162
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ENTREGA DE RELATORIOS PARCIAIS AO CEP PREVISTOS PARA: 7/1/2008 e 1/1/2009.

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sao Paulo/Hospital Sao Paulo ANALISOU s APROVOU
o projeto de pesquisa referenciado.

1. Comunicar toda e qualquer alteragao do projeto e termo de consenfimento livre e esclarecido. Nestas
circunstancias a inclusao de pacientes deve ser temporariamente interrompida até a resposta do Comitd, apés
andlise das mudancas propostas.

2. Comunicar imediatamente ao Comité qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento do estudo.

3. Os dados individuais de todas as etapas da pesquisa devem ser mantidos em local seguro por 5 anos para
possivel auditoria dos 6rgaos competentes.

Atenciosaments,

sl

Prof. Dr. José Osmar Medina Pestana
Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Sao Paulo/ Hospital Sao Paulo

Rua Botucatu, 572 - 1? andar — conj. 14 - CEP 04023-062 - S&o0 Paulo / Brasil
Tel: (011) 5571-1062 - 5539.7162
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ANEXO C - Consentimento para uso dos dados

NEpPSY Il

Validagéo Brasileira do NEPSY Il

VALIDAGAO BRASILEIRA DO NEPSY-Il: AVALIAGAO NEUROPSICOLOGICA DO DESENVOLVIMENTO

Carta de Consentimento

A mestranda Fernanda Lima da Costa Vargens recebeu a minha autorizagdo para a utilizagao dos dados
normativos do instrumento neuropsicologico NEPSY-1l da faixa etaria de 2-16 anos para a sua dissertacao.

Salvador, 26 de outubro de 2011

~
. — A ) LAk oy Y
oAy ) N L) R0 )
\1\ \“_Q\N,, CAAMAS ) TN > oo

r

Prof*. Dr*. Nayara Argollo

Servigo de Neuropediatnia - anplexom
Faouldade de Medicina da Bahia -
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ANEXO D - Carta aos pais

NERSY Il validacio Brasileira do NEPSY I

VALIDAGAO BRASILEIRA DO NEPSY-II: AVALIAGAO NEUROPSICOLOGICA DO DESENVOLVIMENTO

Sao Paulo

Prezados pais,

Estou realizado trabalho cientifico com o objetivo de adaptar o instrumento interacional

NEPSY ao Brasil. Este instrumento avalia as fungbes cognitivas (atencdo/funcio executiva, aprendizado e

oria, linguagem, proc viso-espacial e funcdo sensorio-motora) da crianga. Estas fungbes sao
importantes para o aprendizado da crianga dentro e fora da escola.

Assim, a escola do(a) seu(ua) filho(a) foi selecionada e o seu(ua) filho(a), pré-selecionado(a)
para que o psicologo/estudante de psicologia aplique estes testes. Nao sera retirado sangue ou realizado
qualquer outro procedimento médico na crianca. Os testes serdo realizados na propria escola, em horario
que nao atrapalhe as atividades académicas, previamente acordadas com a diretoria da escola, em 3 sessdes
de 60 minutos cada, em um mesmo dia ou em dias diferentes, conforme a sugestdo da coordenagdo.

Todas as informagbes fornecidas ficarao em sigilo, inclusive o nome ou qualquer outra
identificac3o da crianca, da familia ou da escola, e os resultados dos testes serao avaliados em conjunto por
faixa etaria. Caso o(a) senhor(a) concorde com a participacao do seu(ua) filho(a) na pesquisa, solicitamos a
gentileza de preencher o questionario anexo e assinar o inf c ido e devolvé-lo a escola, o mais
brevimente possivel.

Este estudo esta sendo realizado em conjunto com a Faculdade Ruy Barbosa - Salvador-
Bahia/Escola Paulista de Medicina da Universidade de Sao Paulo (UNIFESP), e foi aprovado pelo conselho de
ética da Maternidade Climério de Oliveira/Curso de Pos-graduacao em Medicina e Satude - UFBa e conselho
de ética da UNIFESP.

Estou a disposicao para esclarecer qualquer divida em NANI - Nicleo de Atendimento em
Neuropsicologia Infantil na Rua Embai, n° 54. Vila Clementino, S30 Paulo-SP, telefone: 5549-8476 e 5549-
6899, sempre com prévio agendamento.

Antecipadamente agradeco,

‘;[‘\:A» I

Nayara silva Argollo Vieira Ménica Carolina Miranda

Neuwopediatra Psicdloga

Mestre em Assisténcla Materno-infantdl - UFBA Doutora em Ciénclas

Professora Visitante da Southern Rinok Unhersty Coordenadora do Nicleo de Atendimento Interdisciplinar
Doutora pelo Curso de Pés-graduacio em Medicina ¢ Salide - UFBA NANI - UNFESP

Pés do Curso de Pés-g) em Psicobiologh - EPM - UNFESP

NANI - Nicleo de Atendimento em Neuropsicologia Infantil na Rua Embad, n° 54. Vila Clementino, S3o Paulo-
SP, telefone: 5549-8476 e 5549-6899
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ANEXO E -Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

validacio Brasileira do NEPSY I

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E PRE-ESCLARECIDO

Validacio Brasileira do NEPSY II: A Developmental Neuropsychological Assessment (NEPSY
II: Avaliacio Neuropsicologica do Desenvolvimento)

Essas mformagdes estio sendo fornecidas pela pesquisadora, Dra. Nayara Silva Argollo Vieira, receba
a sua autonzagdo voluntana para que seu(ua) filho(a) possa participar deste estudo, que sera realizado em trés
cidades brasileiras: Salvador e S3o Paulo, no qual se pretende aplicar o mstrumento internacional NEPSY para
a sua validagdo no pais. O teste sera aplicado em criangas de 3-12 anos de idade que estejam freqiientando
escolas publicas e/ou particulares nas cidades citadas. Este instrumento avalia as fungbes cogmitivas
(aten¢3o/funcdo executiva, Iinguagem, aprendizado e memaria, processamento viso-espacial e fung3o sensdrio-
motara). Os testes serdo aplicados em 3 ou 4 sessdes de 60 mimtos cada, na propria escola, em sala silenciosa
e atendimento individual; a aplicagio dos testes sio perguntas e atividades que a crianga devera realizar com
laps e papel ou utihzando brinquedos, e que ndo causam nenhum prejuizo fisico ou emocional 3 cnanga; ndo
sera retirado sangue ou realizado qualquer outro procedimento médico além do teste newropsicologico. A
aphicacio dos testes neuropsicologicos ni3o causa nenhum tipo de desconforto na crianga. Nio ha beneficio
direto para o participante, pois se trata de estudo que ra levantar as respostas de criangas normais brasileiras e
somente no final do estudo poderdo ser concluidos os resultados em tabelas de respostas normais. Em
qualquer etapa do estudo, o5 pais terdo acesso aos profissionais responsavels pela pesquisa para esclarecimento
de eventuais duvidas. O principal investizador é a Dra. Nayara Silva Argollo Vieira, que podera ser encontrada
no enderego: Departamento de Psicobiologia, Escola Paulista de Medicma. Universidade Federal de S3o Paulo,
na rua Napoledo Bamros, 925; 1° andar. Vila Manana, CEP: 04024-062. S3o Paulo-SP, telefones: (11) 2149-
0179 e 2149-0555, ou pelo celular (71) 8705-6985. Se voceé tiver alguma consideracdo ou divida sobre a ética
dapesqm'sa,enmancon!ztocomoCanitédefiticaanPsqm'sa(CEP)—quBotucam,Sn—l’andar—cj
14, 5571-1062, FAX: 5539-7162 — E-mail: cepunifesp@epm br. E garantida a liberdade da retirada de
consentimento a qualquer momento e deixar de participar do estudo, sem qualquer prejuizo para os pais ou
para a crianga. As informagdes obtidas serdo analisadas em conjunto com outras criangas, ndo sendo divulgada
a identificag3o de nenhum paciente Os pais tém o direito de se manterem atuahzados sobre os resultados
parciais da pesquisa. N3o ha despesas pessoals para o participante em qualquer fase do estudo. Também nio ha
compensagdo fin ira relacionada a sua participacio. Se existir qualquer despesa adicional, ela sera
absorvida pelo orgamento da pesquisa. Em caso de dano pessoal, diretamente causado pelos procedimentos ou
tratamentos propostos neste estudo (nexo causal comp do), o particip tem direito a tratamento médico
na Instituigdo, bem como as indenizagdes legalmente estabelecidas. O pesquisador se compromete a utilizar os
dados e o matenal coletado somente para esta pesquisa.

NANI - Nicleo de Atendimento em Neuropsicologia Infantil na Rua Embad, n® 54. Vila Clementino, Sao Paulo-
SP, telefone: 5549-8476 e 5549-6899



NERSY Il validacio Brasileira do NEPSY II

Acredito ter sido suficientemente informado a respeito das informagdes que li ou que foram lidas para
mim  descrevendo o estudo VALIDACAO BRASILEIRO DO NEPSY I: A DEVELOPMENTAL
NEUROPSYCHOLOGICAL ASSESSMENT (NEPSY-II: AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA DO
DESENVOLVIMENTO).
Eu discuti com a Dra. Nayara Silva Argollo Vieira, sobre a mmha decis3o de permitir que meu(mimha) filho(a)
em participar nesse estudo. Ficaram claros para mim quais s3o os propésitos do estudo, os procedimentos a
serem reahizados, seus desconfortos e mnscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes. Ficou claro também que a participagio do meu(munha) filho(a) & 1senta de despesas e que tenho
garantia do acesso a tratamento hospitalar quando necessanio. Concordo voluntariamente em participar deste
estudo e poderei retirar o meu consentimento a qualquer momento, antes ou durante 0 mesmo, sem penalidades
ou prejuizo ou perda de qualquer beneficio que en possa ter adquinido.

Assinatura do paciente/representante legal Assinatura da Testemunha

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido do representante
legal para a participa¢do neste estudo.

Data___/ !

i v I

y{_. AN,
Nayara Silva Argollo Vierra Moénica Carolina Miranda

Pos-doutoranda do Departamento de Psicobiologia Psicologa

Nucleo de Atendimento Interdisciplinar — NANI
Centro Paulista de Neuropsicologia - CPN
Escola Paulista de Medicina
Universidade Federal de S3o Paulo
NANI - Nicleo de Atendii em N psicologia Infantil na Rua Embad, n® 54. Vila Clementino, Sao Paulo-

SP, telefone: 5549-8476 e 5549-6899
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ANEXO F — Questionério Sociodemogréfico

10.

1.
12.

13.

1
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a)
b)
<)
d)
e)

h)

a)
b)
<)
d)
e)

h)

17.

18.

validacio Brasileira do NEPSY I

Data entrevista: Entrevistador:

Nome crianca:

Nome pai:

Nome mae:

Endereco crianca:

Telefone:

Data ge nascimento crianca:

idade da crianca:

Sexo: Masculino [ ) Feminino ()

Cor: Branca ( ) Preta/negra ( ) Parda/mulata/moreno | ) Amarela/oriental { ) indigena (

A cnianca apresenta qualquer doenca fisica ou mental?
( )ndo ( )sim, especificar:

A crianca repetiu alguma sene?
( )ndo ( )sim, especificar:

Qual a ultima nota em:

Portugués: Matematica:

Escolandade do pai:

Analfabeto/1* a 4 séries incompletas - Ultima série que freqiientou:

12 a 4* séries completas (primario ou ensino fundamental 1)

57 a 8* séries incompletas - ultima série que fregiientou:

57 a 8 séries completas (ginasial ou ensino fundamental 11)

1° 20 3° anos incompletos - Ultimo ano que freqientou:

1° a0 3° anos completos (colegial, cientifico ou ensino médio)/curso técnico, qual?
Ensino superior incompleto - quantos anos frequentou:

Ensino superior completo

Escolaridade da mae ou cuidador:

Analfabeto/1 a 4° séries incompletas - Ultima série que freqlientou:

1° a 4* séries completas (primario ou ensino fundamental 1)

57 a 8* séries incompletas - Lltima série que fregiientou:

57 a 8* séries completas (ginasial ou ensino fundamental 11)

1° 20 3° anos incompletos - Ultimo ano que freqientou:

1° a0 3° anos completos (colegial, cientifico ou ensino medio)/curso téanico, qual?
Ensino superior incompleto - quantos anos frequentou:

Ensino superior completo

Quem & o chefe de familia’

( )eai ( )Mae

Quais e quantos desses itens sua familia possui? TVem cores_______ Videos-cassetes/DVD________

Radios heiros Carros pregad i iquina de lavar
ladeira Freezer (separado ou 2° porta da geladeira)

NANI - Nicleo de Atendimento em Neuropsicologia Infantil na Rua Embad, n° 54. Vila Clementino, Sao Paulo-

SP, telefone: 5549-8476 e 5549-6899
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ANEXO G - Folha utilizada para o Desenho da Figura Humana - Homem

DESENHO DO HOMEM
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ANEXO H - Folha utilizada para o Desenho da Figura Humana - Mulher

DESENHO DA MULHER
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ANEXO | — Escala Conners

Questiondrio A breviado de Conners (8rTo, 1987)

Data de preenchimento: ’ ’ Preenchido por:

Nome da

Data de i !

!

Sexx ( ) Femimino( ) Masculino

Observagio

Nenhum

Muito

1. Imequsto, superativo

2]

Excitado, impulsivo

3. Pertuba outrss criancas

4. N0 ermina 0 que comega

5. G se mexendo quando sentado)

6. Desatento, facilmente distraido

7. Pedidos tom que ser imediatamente aendidos — facilmenk frustado

8. Chora com freqienciae facilidade

9. Humor muda drasticamente com rapidez

10. Explostes de raiva, comportamento impevisivel, explosivo

Outras observagies

DESEMPENHO ACADEMICO
Comparada com as turmas da mesma série, esta turma (a2 turma da crianga) é:

[ wuito ripida 1 msa

Em comparaciio com outras criangas da turma, o ok ipnho escolar da criang

[ Bem acima da média [ Acima da média
[ Abaixo da média [ Bem abaixo da média

Qual o nivel da crianca parx

Leitura Ditado
[ vem acima da média [ sem acima da média
[ Acima da média [ Acima da média
[ Namsdia [ 1 Namédia
[] Abaixo da média [ Abaixo da média

[ Bem absixo da média ] Bem abaixo da média

(ltima médin de notaem:  Portupess Matemstica:

Ha algum outro aspecto relevants no comportamento desta crianca que vocé gostaria de

(use o verso se necessdrio)

[ masienta

] amia

Aritméica
[ semacima da média

[ Acima da média
1 vamsdia
[ Abaixo da média

[] semabaixo da média

?
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ANEXO J - Capa do subteste Atencédo Auditiva

,dt  /spostas

1S
Ateng.

Regra Reversa Regra de Intermupgao
Nso

[\ Atencao Auditiva e Conjy

P. Partida
Examplo de
para Aleacio

5-16 Anos

82

Escore

e

VERMELHO | | |o|c

s D ot
13-16 D T I:]

L]
L —

By === ]

vi

ji

Forcentsl

AA Erros de

Iibic3o - Total
Porcaetd

AA Cometes - Tatal
Escore Poederado

[c

1|e

[ 1P
1=

C D e

L

-Total
- 35)

Eve

AA Ermes de
Omissdo - Total
Nax - 3%
AA Erras de

N2 = 30)

Escore
AA Comrstes - Total

TS

"

vario
i
i
vaxio
caixa

de Con.,

s ()

Comportamants

s Cadk

AR

NEPS¥-H Formedano de Registro 5-16 Anos




ANEXO K - Capa do subteste Conjunto de Respostas

Regosta  Esoom

Atencao Auditiva e Conjunto de Respostas /[
Rasper Excon  Emo

NEPSY-ll Formediio de Registro 5-16 Acos
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ANEXO L - Capa do subteste Classificando Animais

7-16 Anos
Materlals P.Partida
Manusd Exemplo de
Cartbes Treinamesto
Classificando
Animais (8)

W doChesicagin  Cart3oZebra

g

elo|ale|mfa]w|w|=

NEPSEAl Formuddso de Registio 3-16 Anos
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ANEXO M - Capa do subteste Fluéncia em Desenhos

5-12 Anos

Materials P.Partida Regra Reversa Regra de ntarmup(ao
Manuad Exemplo de Treimamento Nio Nso intssrompes.
Cademo de Respostas da Séns

Lipis sem boracha

Croafmetro

Crivo de Cormgio

Desenhos Corretos FD Série FO Sario Alaattela

ke e e

NEPSEAl Eormediso de Registio 3-16 Avos
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ANEXO N - Capa do subteste Inibindo Respostas

5-16 Anos [\ Inibindo Respos
Materlals  P.Partida Regra Reversa Regra de Interrupcao Parar Tempo-fimite
Manual 5-16 Anos: Exemplo de Nio Nio isterromper. 5-16 Anos: Parar depois Itens Teste Nomeacao;

Livro de Treimamento par o ltem 1:
NomeagSio.

dos Hess 122 do teste de Itens Inibic3o & Mu
Inibigzo. 240 segendos

Estimulos |
Croabmetro
e - Formas Mm-St
Exsmapic de Vaisaments - Nome(20
QQ cC c Q c Cc Q Os O~
Q€ £ C. g ‘t: g g ‘s
CCCCCCCC&-&m
cle it Qg g e g
QQ Qe ¢c cc ¢ s
!—--:
g c'e g © Q¢ Q "*=|:|
Exmpic de Tiranests - déan
€ccQQc qaqc T
o Teste luidian DSDN
@ R © QG Ch e
QC Q Q€ € C € mmmsampm
QQ cQc Qc Q v
cccooooo_.'
Ci g R € e e e 1
56 () swwpaommz o
Eaoengio do Temaments - Mudiecy
T T S T, S o
o Trsds Matacs
co o -
Q0 0 ——el ]
c Cc Cc s iots
G [
o de
cae o Ce ] I

NEPSEAl Formuddso de Registio 3-16 Anos

o I

-5 - 08
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ANEXO O - Capa do subteste Produzindo Palavras

5-16 Anos
Materials P.Partida Regra Reversa Regra de Interrupcdo
Manual HBem 1 Nio Nio isterromper
Cronémetro
Semantica
1. Animals 2. Comidz ou Behida 3. Palawras com *S”

NEPSENl Formedino de Registin 5-16 Asos

PP Lot Wnictal
Escom Total

PP Lot hmkctal
‘Escore Poadorads

PP Comtrasts Semdntca vs.

k)
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