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Resumen
La comprension lectora es unos de los retos a los que se enfrentan nuestros nifios y nifias al inicio
de la edad escolar, esta actividad se convierte compleja cuando hay desconocimiento en el uso de
estrategias metacognitivas que le ayudan al escolar a comprender los textos, a darles sentido para
que el estudiante pueda alcanzar un aprendizaje autorregulado. Debido a lo anterior, los docentes
deben conocer e implementar estrategias que le ayuden al estudiante, a fortalecer su proceso de
comprension, lo que le permitird comprender y usar la didactica aprendida, no solo en el area del
lenguaje, sino también en el resto de las asignaturas durante el calendario escolar, y
especialmente, alcanzar un nivel metacognitivo que los ayude a autogestionar su aprendizaje.
Es por esta razon que la investigacion tiene como propdsito, analizar y caracterizar los elementos
didacticos que intervienen en la ensefianza de las estrategias metacognitivas, para que, de esta
manera, el docente pueda fortalecer sus practicas de aula e n relacidn con el uso de las estrategias
metacognitivas. Para cumplir con el proposito del trabajo de investigacion, se desarrollard un
enfoque no experimental, sin manipular deliberadamente las categorias, es decir, se trata de una
investigacion donde no se puede variar en forma intencional las categorias independientes para
ver su efecto, sobre otras categorias, el resultado de los propositos planteados permite obtener
unas orientaciones pedagogicas para el uso de estrategias metacognitivas en el fortalecimiento de
la comprension lectora.

Palabras clave: Ensefianza, estrategias metacognitivas, comprension lectora
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Abstract
Reading comprehension is one of the challenges our boys and girls face at the beginning of
school age, this activity becomes complex when there is ignorance in the use of metacognitive
strategies that help the schoolchild to understand texts, to give them meaning so that the student
can achieve self-regulated learning. Due to the above, teachers must know and implement
strategies that help the student, to strengthen their understanding process, which will allow them
to understand and use the didactics learned, not only in the area of language, but also in the rest
of the subjects during the school calendar, and especially, reach a metacognitive level that helps
them self-manage their learning. It is for this reason that the purpose of the research is to analyze
and characterize the didactic elements that intervene in the teaching of metacognitive strategies,
so that, in this way, the teacher can strengthen their classroom practices in relation to the use of
strategies metacognitive. To fulfill the purpose of the research work, a non-experimental
approach will be developed, without deliberately manipulating the categories, that is, it is an
investigation where independent categories cannot be intentionally varied to see their effect on
other categories , the result of the proposed purposes allow obtaining pedagogical orientations
for the use of metacognitive strategies in the strengthening of reading comprehension.

Keywords: Teaching, metacognitive strategies, reading comprehension
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Introduccion

La educacion es la herramienta mas poderosa para promover la movilidad social y para la
construccién de equidad. Pese a todos los avances que ha logrado el pais en los ultimos afios para
mejorar el acceso con calidad a la educacion, aun persisten rezagos en cobertura, permanencia y
calidad en todos los niveles. Durante muchos afios el objetivo de la educacion ha sido preparar a
los nifios y jovenes para afrontar los desafios profesionales y personales que se enfrentaran a lo
largo de su vida, de forma que puedan integrarse, participar y estar activos en nuestra sociedad.

En el pasado, el no entender la heterogeneidad en el aula era muy comun , esta
concepcidn se encontraba muy lejos de los conocimientos de los docentes que por un largo
tiempo pretendian mantener el objetivo de la educacion intacta, un ideal que mostraba que todos
los estudiantes eran contemplados de la misma manera , con las mismas capacidades
intelectuales y que a pesar de sus dificultades estos debian aprenden y obtener los conocimientos
que sus docentes impartian sin importar los métodos que ellos utilizaran para obtener el
aprendizaje . Sin embargo, con el pasar del tiempo hemos podido observar que la humanidad ha
realizado un cambio radical en las Gltimas generaciones y que esta nos muestra que la
heterogeneidad en el aula es real, ya que no se puede encontrar a un grupo de estudiantes en un
mismo aula de clase con las mismas capacidades y problemas a nivel cognitivo y pretender que
la educacion sea impermeable a estos cambios es contraproducente, ya que el modelo educativo
se debe adaptar a las necesidades de aprendizaje que estan presentando las nuevas generaciones.

En este trabajo de investigacion que tiene como objetivo la ensefianza de estrategias
metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora, pretende brindar al docente
orientaciones pedagdgicas para el uso de estrategias metacognitivas en el fortalecimiento de la

comprension lectora, que ayuden al estudiante a tener una mejor comprension lectora como
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proceso de apoyo en las otras areas del aprendizaje. La investigacion tiene como punto de partida
la caracterizacion del nivel de comprensiéon lectora de la comunidad educativa en relacion a los
bajos niveles de comprension lectora segun los resultados de las pruebas SABER 2019, realizada
a los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Maximo Mercado de Sabanalarga,
Atlantico. Posterior a la caracterizacion, se propone a los docentes, orientaciones pedagdgicas
para el uso de estrategias metacognitivas en el fortalecimiento de la comprension lectora.

El trabajo de investigacion esta estructurado de la siguiente forma: Capitulo I,
planteamiento del problema: contiene una descripcién detallada de las situaciones que motivaron
la investigacion, en igual sentido, la formulacion del mismo; los objetivos que describen los
propdsitos a alcanzar y los argumentos ldgico-racionales que la soportan.

Capitulo Il, donde se encuentra plasmada toda la fundamentaciéon teorica y conceptual del
proceso investigativo realizado, dandole primacia a teorias relacionadas con la comprension
lectora y estrategias metacognitivas para fortalecerla.

El Capitulo I11 contiene todo lo relacionado con el disefio metodoldgico, paradigma,
enfoque, tipo de disefio, métodos, procedimientos y técnicas de recoleccién de la informacion.

Finalmente, el Capitulo 1V, andlisis e interpretacidn de resultados, técnicas de recoleccion de
la informacion y la caracterizacion de los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza
de las estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprensién lectora, en los
estudiantes de quinto grado de la Institucién Educativa Maximo Mercado del municipio de

Sabanalarga, Atlantico.
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Planteamiento del problema
Descripcion del problema

En el &mbito educativo es muy importante tener conocimiento en cuanto a los procesos
de comprension lectora de los estudiantes, en la medida que la comprension lectora hace posible
que los estudiantes, pueden tener éxito en su aprendizaje y un mejor rendimiento académico.
Segun con lo planteado por Valderrama (2014), la dindmica creciente de globalizacion que ha
caracterizado a las ultimas décadas ha impactado de forma prominente en todas las estructuras y
organizaciones sociales, incluyendo la esfera educativa.

Teniendo en cuenta los postulados de Lai, DiCerbo y Foltz (2017), en estos cambios se
evidencia la resignificacion curriculos y contenidos escolares, asi como las metodologias de
ensefianza, pasando de la memorizacién de contenidos al desarrollo y adquisicion de
competencias y habilidades para la vida. De ahi que los sistemas educativos actuales, para
Metusalem, Belenky y DiCerbo (2017), hagan hincapié en el desarrollo de la competencia
comunicativa, en especial la comprension lectora.

A pesar del cambio de paradigmay de los esfuerzos por parte de los sistemas educativos,
la comprension lectora de los educandos en paises subdesarrollados ha presentado, en las Gltimas
décadas, un nivel que no se ajusta a las exigencias de este mundo globalizado. Esto se puede
comprobar en el reporte del Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (por sus
siglas en inglés, PISA) (OCDE, 2016), el cual pone de relieve que el 47% de estudiantes
latinoamericanos cuentan con un dominio insuficiente de competencias lectoescrituras y tan solo
el 7% poseen conocimientos y habilidades esenciales para la plena participacion en las

sociedades modernas.
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Teniendo en cuenta lo anterior, los individuos proximos a insertarse en el mundo laboral
y universitario en los paises latinoamericanos no son capaces de seleccionar, interpretar y evaluar
informacion de una gran variedad de textos, los cuales pueden encontrarse dentro y fuera de un

aula de clase (véase Figura 1).

Colombia Latinoamérica No-OCDE OCDE
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Figura 1. Niveles de desempefio en lectura a nivel internacional (prueba PISA)

Fuente: ICFES (2017), OCDE (2016).

Lo mencionado, contrasta con economias desarrolladas y potencias mundiales, como
Singapur, Canada y Hong Kong. En estos paises, segin la OCDE (2016), el 22% de los
estudiantes posee un nivel insuficiente y el 78% de estos si poseen los conocimientos y
habilidades que les permiten realizar procedimientos lectoescritores con maestria. Asi pues, y

retomando a Palmer (2016) y Strauss (2017), se evidencia una brecha prominente en el
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desempefio lector de los educandos de las economias en via de desarrollo como las de
Latinoamérica y las desarrolladas, lo cual atenta contra el desarrollo y exigencias de la sociedad
globalizada del siglo XXI.

La comprension lectora en el contexto colombiano no es ajena al panorama internacional
y latinoamericano, puesto que los educandos en el pais han presentado, en las Gltimas décadas,
un desempefio desfavorable en este aspecto, tal y como se muestra en la Figura 1.
Especificamente, segun el reporte de la prueba PISA (OCDE, 2016), el 43% de los educandos
colombianos no pueden comprender efectivamente diversos textos; una barrera prominente para
el desarrollo de competencias y movilizacion de saberes. Esto se confirma con los mas recientes
reportes del Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacion (ICFES, 2019), quien pone
de manifiesto lo siguiente:

e EI54% de los estudiantes de tercer grado no comprenden satisfactoriamente textos
que tienen diferentes formatos y finalidades.

e EI 57% de los estudiantes de quinto grado no comprenden satisfactoriamente
diversos tipos de texto, utilizando algunas estrategias de busqueda, organizacién y
almacenamiento de la informacion.

e EI 52% de los educandos no comprenden e interpretan textos satisfactoriamente,
teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en situaciones de comunicacion,
el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y del contexto.

e EI 38% de estudiantes de undécimo grado no comprenden e interpretan

satisfactoriamente textos con actitud critica y capacidad argumentativa.

El panorama nacional en términos de comprension lectora se ve, de igual forma, reflejado

en las instituciones del departamento del Atlantico. En concordancia los mas recientes reportes
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del ICFES (2019), el 66% de los estudiantes de este departamento en grado tercero no
comprenden satisfactoriamente textos cortos, de estructura simple y con contenidos muy
cercanos a la cotidianidad. Ademas, segun el ICFES (2019), el 83% de los discentes en grado
quinto no comprenden satisfactoriamente textos cortos y sencillos de contenido poco habitual.
Asimismo, el 79% de los educandos en grado noveno no comprenden e interpretan textos
narrativos, argumentativos, informativos (verbales y no verbales) y liricos, de complejidad
media.

Asimismo, los estudiantes proximos a egresar del sistema educativo escolar de este
departamento, segun el ultimo reporte de las Pruebas Saber 11 del ICFES (2019), el 73% de los
estudiantes en planteles del departamento del Atlantico, tienen un desempefio insatisfactorio en
comprension lectora, lo cual contrasta con la media nacional (38%). Por lo anterior se aprecia
una gran brecha en el aprovechamiento académico, especificamente comprension lectora, de los
estudiantes del departamento del Atlantico, lo cual los pone en gran desventaja en cuanto al
acceso de la educacién superior, trabajo cualificado y oportunidades para mejorar su calidad de
vida.

Esta brecha se sigue evidenciando, teniendo en cuenta los resultados en la ciudad de
Barranquilla, distrito capital del departamento del Atlantico. Segun el ICFES (2019), en esta
entidad territorial certificada, el 49% de los educandos de tercer grado obtuvieron un nivel no
satisfactorio en la prueba de lectura, seguido de un 52% en el grado quinto y un 47% en el grado
noveno. Toda esta poblacion no tuvo las habilidades para identificar los contenidos locales de un
texto, comprender como estan articulados para darle un sentido global y reflexionar a partir del
mismo Yy evaluar su contenido. Finalmente, para el ICFES (2019), los estudiantes proximos a

egresar de las escuelas en Barranquilla no alcanzaron niveles satisfactorios en una proporcion del
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39%, por lo que no fueron capaces de reflexionar a partir de un texto sobre la vision de mundo
del autor (costumbres, creencias, juicios, caracter ideo-politico y posturas éticas, entre otros), y
tampoco dieron cuenta de elementos para textuales significativos presentes en el texto, valorando
y contrastando los elementos mencionados con la posicion propia.

Ademas de lo anterior, cabe resaltar los resultados de la mas reciente Encuesta Nacional
de Lectura (ENLEC) aplicada por el DANE (2018), la cual arroja a la luz datos sobre los habitos
de lectura y escritura, asi como la asistencia a bibliotecas, y las actividades que realizan las
personas en las principales ciudades del pais. En el caso particular de Barranquilla, el promedio
de libros leidos durante el ultimo afio, segun el DANE (2018), fue de 4,3, ocupando el puesto 23
de las 32 ciudades encuestadas, siendo Medellin la ciudad con mayor nimero de libros leidos
durante el dltimo afio (6,8). Otro dato relevante, revelado por el DANE (2018), es que
Barranquilla tiene una de las tasas mas bajas de asistencia a bibliotecas en el pais, ocupado el
puesto 30 de 32 ciudades encuestadas. Segun el DANE (2018), solo el 18,5% de los

barranquilleros asiste a estos lugares a realizar lectura de diversos tipos de texto.
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Figura 2. Desempefio en comprensidn lectora en plantel objeto de estudio.

Fuente: ICFES (2018, 2019).

Lo anteriormente descrito desde el &mbito internacional, nacional y local también se
evidencia la Institucién Educativa Maximo Mercado, ubicada en el municipio de Sabanalarga,
Atlantico. Como se muestra en la Figura 2, en concordancia con el ICFES (2018, 2019), en este
plantel se presenta el siguiente panorama:

e EI 75% de los estudiantes de tercer grado no leen y mucho menos comprenden de
forma satisfactoria varios tipos de textos, especialmente los narrativos e
informativos y no identifican su estructura, su prop6sito e intencion
comunicativa, mediante la recuperacién de informacién explicita y alguna
implicita.

e EI89% de los estudiantes de quinto grado no logran adecuadamente una

comprension amplia de textos, aplicando estrategias de inferencia y deduccién de
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informacidén implicita en el texto, asi como explicar las relaciones entre partes, el
propdsito y la intencion del texto.

e EI 79% de los educandos no responden satisfactoriamente a una lectura global
amplia de textos narrativos, informativos, argumentativos y liricos de
complejidad media y sus contenidos para inferir, deducir y categorizar
informacién, tanto local como global.

e EIl 62% de estudiantes de undécimo grado no comprenden e interpretan

satisfactoriamente textos con actitud critica y capacidad argumentativa.

Teniendo en cuenta que la problematica de comprension lectora tiene mayor incidencia
en los grados quinto y los intereses de las investigadoras, en esta pesquisa toma como objeto de
estudio a los estudiantes de quinto grado de la Institucién Educativa Maximo Mercado, donde el
89% de los educandos presentan un desempefio desfavorable en el componente de comprension
lectora.

En concordancia con el anterior apartado, es posible afirmar que no se estan
respondiendo a las expectativas y requerimientos curriculares del establecimiento, en su proyecto
educativo institucional (PEI) y las del Ministerio de Educacién Nacional, plasmados en los
Estandares basicos de competencia, Derechos basicos de aprendizaje y los Indicadores de logro
curriculares. Ademas, en consonancia con Palmer (2016) y Strauss (2017), estos resultados
tampoco satisfacen las necesidades y exigencias de un mundo crecientemente globalizado que
requiere una fuerza laboral con habilidades para comprender y variados textos escritos de forma

competente.
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En linea con la problematica presentada se puede evidenciar que, el desempefio de los
estudiantes en el area de lectura y escritura presenta algunas falencias. Teniendo en cuenta la
importancia que tiene la comprension lectora en el proceso de aprendizaje, las deficiencias que
los estudiantes presentan para comprender cualquier tipo de textos se convierte en una
problematica que afecta la educacion tanto a nivel mundial, como nacional, regional y local,
estas deficiencias pueden afectar el desarrollo de la naciones, pues la educacion permite el
desarrollo sostenible de los pueblos (MEN, 1994).

Dada la necesidad creciente de fortalecer la comprension lectora de los estudiantes por las
demandas del sistema educativo y una sociedad globalizada, a través de cambios y
transformaciones en los procesos de ensefianza y aprendizaje, se formula la siguiente pregunta de
investigacion que se constituye como hoja de ruta de este estudio.

Pregunta problema

¢Cuéles son los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de estrategias
metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora?
Objetivos

Objetivo general

Analizar los elementos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas
para el fortalecimiento de la comprension lectora en los estudiantes de quinto grado de la

Institucion Educativa Maximo Mercado
Objetivos especificos
v Describir el perfil de competencias en comprension lectora de los estudiantes de quinto grado

de la Institucion Educativa Maximo Mercado.



ENSENANZA DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS 23

v Develar las estrategias empleadas por los docentes en su mediacién para el desarrollo de la
comprension lectora.
v’ Caracterizar los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de las estrategias

metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora.

Justificacion

El presente proyecto de investigacion se encuentra justificado en términos de relevancia
social, valor tedrico, utilidad metodoldgica, implicaciones practicas y conveniencia. En este
apartado se detallan cada uno de estos términos.

En cuanto a relevancia social de la investigacion, cabe resaltar lo indispensable que es la
comprension lectora en una sociedad globalizada, en donde se transmiten constantemente
grandes volumenes de informacion, sentimientos, conocimientos, tendencias e ideologias en
forma de artefactos letrados (UNESCO, 2016; Cassany, 2008). Asi mismo, muchas
investigaciones han determinado que la lectura es fundamental para alcanzar el éxito académico
e implementacion de estrategias para fortalecer los procesos de aprendizajes, (Palmer, 2016;
Strauss, 2017). Es por esto que autores como Metusalem, Belenky & DiCerbo (2017) consideran
la comprension lectora como pieza clave en las competencias para el aprendizaje y la innovacion
del siglo XXI, en los curriculos de las escuelas estadounidenses.

En lo que respecta a valor tedrico, esta investigacion permitira analizar los elementos que
intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la
comprension lectora y formar lectores estratégicos, reflexivos, autbnomos, autodidactas, capaces
de comprender los textos de forma agil y certera. De ahi que las conclusiones, recomendaciones
y lineas de continuidad formuladas de este estudio pueden servir como guia para investigadores

que en el futuro que pretendan determinar la incidencia de la instruccion y desarrollo de
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estrategias metacognitivas el favorecimiento de la ensefianza y el aprendizaje de la lectura.
Ademas, esta investigacion puede servir como punto de partida para iniciativas gubernamentales
y no gubernamentales, pruebas pilotos y antecedentes para futuras investigaciones con miras al
fomento de la lectura y la metacognicion.

Con referencia a la utilidad metodologica, este estudio aportara a la comunidad cientifica
orientaciones pedagdgicas para el uso de estrategias metacognitivas en el fortalecimiento de la
comprension lectora. Asi mismo, esta pesquisa describira con suficiente detalle el esquema
metodoldgico empleado, siguiendo un disefio no experimental, por lo que puede ser replicada en
futuras investigaciones que busquen ensefiar estrategias metacognitivas para el fortalecimiento
de la comprension lectora en los estudiantes de basica primaria.

Con respecto a las implicaciones practicas, con esta investigacion se contribuira a la
solucion de un problema gque nace en el contexto de un aula de quinto grado de la Institucién
Educativa Maximo Mercado, que particularmente favorecera el desarrollo de estrategias
metacognitivas para la comprension de textos escritos continuos, discontinuos, literarios y no
literarios en una poblacidon estudiantil que presenta bajos niveles de desempefio en este
componente.

Desde el &mbito nacional se quiere dar cumplimiento al nuevo plan de desarrollo “Pacto
por Colombia Pacto por la Equidad” (DNP, 2019), el cual menciona en uno de sus objetivos que
la finalidad de los ambientes educativos seran espacios adecuados para el desarrollo de
actividades de aprendizaje, que favorezcan las interacciones entre los distintos integrantes de la
comunidad educativa, que permitira tener una educacion con calidad logrando realizar las
adecuaciones necesarias y adaptar los ambientes educativos al estudiante y no que este se adapte

al sistema educativo, aportando al mejoramiento de la cobertura y calidad en la educacion.
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Finalmente, en cuanto a conveniencia para el desarrollo y alcance de los objetivos de esta
investigacion, se contara con todos los recursos necesarios de tipo fisico, tecnologico, humano y
de tiempo en la Institucion Educativa Maximo Mercado. Dado que se obtuvo un aval
institucional por parte de las directivas para la implementacion de la pesquisa y del
consentimiento informado de los padres de familia y/o responsables legales de los estudiantes, se
tendra acceso a la infraestructura tecnologica, sala de informatica, conexion a internet, software
educativo y registros institucionales.

Delimitacion

Es importante delimitar un estudio de investigacion, ya que segin Sandino (1986, p. 86)
“esta delimitacion habra de efectuarse en cuanto al tiempo y al espacio para situar el problema en
un contexto definido y homogéneo.” Lo anterior demuestra que se debe ubicar con claridad el
espacio, el tiempo en donde se desarrolla la investigacion y asi precisar hacia donde se deben
dirigir los esfuerzos para responder las preguntas que guian la investigacion.

Delimitacion espacial

Este estudio de investigacion esta dirigido a los docentes y estudiantes de quinto grado de
la Institucién Educativa Méximo Mercado, plantel educativo de carécter pablico fundado en el
afio de 1970, se encuentra ubicado en el municipio de Sabanalarga departamento del Atlantico.
Este centro educativo cuenta con una directora 60 docentes de aula que atienden una poblacion
de 3000 estudiantes en los niveles de Preescolar, Bésica Primaria, Secundaria y Educacion

Media (PEI, 2019).
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Delimitacion temporal

En cuanto a la ubicacidn temporal la investigacion se realiz6 en un periodo de 10 meses
desde el mes de enero hasta el mes de octubre del afio 2020. En lo que respecta a la tematica la
investigacion se delimito en los temas de, lectura, comprension lectora y orientaciones
pedagdgicas para el uso de estrategias metacognitivas en el fortalecimiento de la comprension

lectora.

Marco referencial

Antecedentes

En el siguiente capitulo se describen dos categorias, una de ellas es la comprension
lectora, seguida del andlisis de los elementos didacticos que inciden en el fortalecimiento de la
comprension lectora en los estudiantes. Asi mismo, para la elaboracion de la presente
investigacion se ha realizado una revision de los antecedentes que permitan orientar este proceso
y dar cuenta del estado del desarrollo de la temaética. La revision de los objetivos, propositos,
metodologias y resultados, permiten tomar aportes que sirven como apoyo en la estructuracion
de conceptos y propuestas pedagdgicas, permitiendo la ampliacién de las perspectivas con

respecto al tema investigado generando una vision global a nivel mundial, nacional y local.

Antecedentes internacionales

En la tesis doctoral de Vazquez (2016) titulada “Comprension lectora: comprobacion del
conocimiento y uso de las estrategias lectoras metacognitivas y cognitivas en alumnos de 5° de
primaria” de Madrid (Espafia), se propuso como objetivo principal profundizar en el concepto de
estrategias lectoras como un instrumento para mejorar la comprension lectora. La problematica
que evidencio la investigadora fue los resultados poco positivos en las evaluaciones

internacionales y la deficiencia de los estudiantes de quinto de primaria con edades promedio
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entre (9-10 afios) y del primer curso de la ESO con edades de (12-13 afios) en comprension
lectora. El estudio presenta dos partes importantes una teorica y otra experimental. En la parte
teorica se aborda la evolucion de los conceptos de lectura, estrategias lectoras y su clasificacion,
comprension lectora y competencia lectora y programas e investigaciones de entrenamiento de
estrategias lectoras. En la parte experimental se disefiaron cuestionarios metacognivos para
implementarlos y luego analizarlos en el grupo de nifios y nifias de quinto de primaria. Se resalta
una de las conclusiones porque permite sustentar el planteamiento de la importancia de ensefar
estrategias lectoras, sobre el cual se sustenta la implementacion pedagogica de la presente
investigacion. Al respecto la investigadora afirma que:

La parte de investigacion empirica nos ha servido para corroborar la parte tedrica, que
nos transmite la importancia de la ensefianza aprendizaje de las estrategias lectoras para facilitar
y mejorar la comprension lectora. Autores como Palincsar y Brown (1997) expresan que un buen
lector es una persona que posee un repertorio de estrategias cognitivas que es capaz de usar de
manera flexible durante la lectura, O Flavel el cual expone que el lector experto tiene al menos
un conocimiento procedimental sobre estrategias cognitivas mas sofisticadas. (p. 454).

En la tesis titulada, La comprension lectora en un colegio rural agrupado, Marinero
(2014) trabajo con una poblacion de 9 estudiantes de los cuales tres pertenecian al grado de
cuarto, dos a quinto y cuatro a sexto de Educacion Primaria en Valladolid (Espafia). EI autor
buscd demostrar la capacidad de comprension lectora de un texto argumentativo y de un texto
cientifico en los estudiantes objeto de estudio, tomando como referencia las microhabilidades
propuestas por Daniel Cassany: percepcion, memoria anticipacion, lectura rapida y lectura

atenta, inferencia, ideas principales, estructura y forma, leer entre lineas y autoevaluacion.
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Para llevar a cabo la recoleccion de datos se realizé una prueba de comprension lectora de
dos tipos de textos: uno cientifico y el otro, un texto argumentativo. Luego se realizé un analisis
de los datos obtenidos, por cada uno de los estudiantes evaluados, teniendo en cuenta las
microhabilidades desarrolladas por los estudiantes y los tipos de textos. Finalmente se realiz6 el
analisis del alcance del trabajo y se presentaron los resultados, los cuales demuestran que es
conveniente trabajar diferentes tipos de textos, como el argumentativo y cientifico,
conjuntamente con los estudiantes de todos los grados. La investigadora afirmo:

A partir de los resultados obtenidos tal y como se pronosticaba, los alumnos con altas
capacidades se fortalecen en mayor proporcion en el desarrollo de las microhabilidades de
comprension lectora, el proceso no depende Unicamente del nivel educativo en el que se
encuentren los estudiantes, sino que tiene mayor peso la capacidad intelectual del individuo. (p.
44).

Por su parte, Barba (2014) en la investigacion “Utilizacion del aprendizaje cooperativo
para la transformacion de los aprendizajes del alumnado y la transformacion continua de las
maestras en el centro rural agrupado de Valladolid (Espafia), la investigacion permite
profundizar en el uso de la cooperacién en el aula de clase, aportando conceptos en la categoria
de estrategias en la ensefianza. La autora planteo varios objetivos el primero fue comprobar las
consecuencias del aprendizaje cooperativo en educacion primaria cuando es implementado por
mas de una materia curricular. EI segundo objetivo fue conocer el proceso de formacién de las
maestras cuando comienzan a aplicar una metodologia novedosa para ellas como es el
aprendizaje cooperativo en las aulas. La problematica estudiada reflejé que los docentes

desconocen la préactica cooperativa.
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Se desarrollé una metodologia cualitativa que analizo los planteamientos y las estrategias
cooperativas, llevado a cabo en diversos ciclos de investigacion, accion entre tres docentes y el
investigador, con el fin de determinar si se integraban practicas de educacion inclusiva, en
valores y el éxito en aulas multigrado. El dialogo fue una de las principales herramientas, siendo
este la base pedagogica de la investigacion. Los resultados obtenidos del aprendizaje cooperativo
permitieron dar a nuestra investigacion los siguientes aportes:

1) Aumento de autonomia de los estudiantes dentro de las dinamicas disefiadas en el aula.

2) El aprendizaje compartido tiene un mayor potencial que el desarrollado de manera
individual, tanto para los estudiantes como para los docentes.

3) Los grupos pequefios, heterogéneos y de diferentes cursos son capaces de abordar
contenidos iguales.

En la investigacion titulada “Estado actual de la compresion lectora en Educacion
Primaria” realizado por Alberto Esteban Peregrina en Granada (Espafia), en el afio 2017, la
investigacion planteo la evaluacion del nivel de adquisicion de la comprensiéon lectora por parte
de estudiantes de los tres ciclos de Educacion Primaria.

Durante la identificacion se tuvieron en cuenta los diferentes tipos de preguntas:
inferenciales de localizacidn directa y de identificacion de la idea general y de nivel critico lo
cual dio como resultado que la mayor dificultad presentada en los estudiantes fue ante las
preguntas inferenciales y aunque los resultados en general son positivos para los investigadores
una de las principales conclusiones extraidas es que los resultados obtenidos en las pruebas de
evaluacion se debe al desarrollo de planes como el Programa de Mejora para la Comprensién y

Expresién Oral y Escrita.
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Se encontro en la investigacion que el autor propuso que los docentes sean los
responsables de familiarizar a los estudiantes con las preguntas inferenciales, ademas de realizar
preguntas que estén relacionadas con la identificacion de la idea general del texto, pues fue en
esos aspectos donde obtuvieron mayores dificultades a la hora de contestar, pues no se limitan a
la busqueda de informacion explicita sino a procesos cognitivos mas abstractos.

De igual manera se encontré la investigacion realizada en la Universidad de Veracruz por
Marisela Santiago Hernandez en el afio 2018, titulada “El aprendizaje cooperativo como
estrategia para fortalecer la comprension lectora en estudiantes de 5° grado de primaria”;
consistio en la evaluacion del grado de adquisicion de la comprension lectora por parte de
estudiantes de los tres ciclos de educacion primaria. EI documento postula como objetivo general
fortalecer la comprension lectora mediante el uso de la estrategia del aprendizaje cooperativo en
los alumnos de 5° grado de nivel basico, de donde se desglosa una serie de objetivos especificos
relacionados con los niveles de dicha aprehension.

La metodologia de trabajo en una primera etapa fue involucrar el acercamiento con una
guia de observacion abierta, un test con varios estilos de aprendizaje, con el Gnico objetivo de
identificar y conocer el estilo que mas prevalecia en los estudiantes para aprender; en la
segunda fase de dicho acercamiento se aplicé una matriz de fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas ( FODA), para analizar las areas administrativas, académicas,
infraestructura y normatividad, posteriormente se obtuvo un diagnostico de necesidades a partir
de la aplicacion de un cuestionario para los alumnos, en el que se incorpord una lectura corta'y

nueve preguntas enfocadas en los tres niveles de la comprension lectora.
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La tercera etapa fue la planeacion, se disefiaron y se formularon los objetivos del plan de
mejora a realizar. La cuarta etapa fue el actuar con la implementacion y accion de la estrategia
con una serie de actividades donde los participantes en grupos reducidos de aprendizaje
cooperativo desarrollaron habilidades; estos grupos de trabajo se consideraron: equipos de base,
esporadicos y libres. La quinta etapa abarca la verificacion de la intervencion donde los
resultados mas relevantes que se obtuvieron fueron los siguientes.

Los grupos esporadicos demostraron mejores resultados de acuerdo a las escalas
estimativas que se utilizaron para evaluar los procesos de aprendizaje y donde se pudo
demonstrar que los estudiantes son capaces de desarrollar habilidades como la organizacion,
responsabilidad, interaccion y roles de manera conjunta soportado esto en fortalecer su
aprendizaje en la lectura. La Gltima etapa, es la culturizacion y aplicacion que permite socializar
los resultados y alcances obtenidos desde el inicio del proceso hasta el final de la intervencion.

De esta ruta de intervencion, se puede destacar que los equipos esporadicos fueron los
gue mejores resultados mostraron de acuerdo con las escalas estimativas que se utilizaron para la
evaluacion de las actividades en cuales se pudo comprobar que los estudiantes son capaces de
desarrollar habilidades tales como la organizacion, responsabilidad, interaccion y roles de
manera conjunta y con base a ello fortalecer su proceso lector. El valor agregado de este
producto esta en la utilizacion de los métodos de instruccion para el mejoramiento del
aprendizaje, en este caso la comprension lectora y con ella intencionalmente tres estrategias
claves desde el punto de vista de la organizacion de grupo, que bien podria enriquecer la apuesta

al proceso investigativos de quien realiza este proceso de indagacion.
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Antecedentes Nacionales

A nivel nacional las investigaciones y trabajos de grados, sobre las variables de
compresion lectora y desarrollo de estrategias metacognitivas son abundantes, de las cuales se
pueden resaltar las siguientes.

En el trabajo de grado realizado por Salamanca, (2018), titulado “Ensefianza de
estrategias metacognitivas para el desarrollo de la comprension de lectura”: aportes desde la
escuela nueva de la Universidad de la Sabana de la ciudad de Bogota. Tenia como objetivo
analizar los elementos didacticos que inciden en el fortalecimiento de la comprension de lectura
de los estudiantes de la escuela multigrado el Santuario a partir de la ensefianza de estrategias
metacognitivas y de los principios pedagdgicos de la Escuela Nueva (individualizacién, actividad
grupal y actividad ludica). La investigacion surgio de la necesidad de mejorar la comprension de
lectura de los nifios y nifias del centro educativo. Teniendo en cuenta la metodologia de
investigacidn accidn pedagdgica alcanzé los objetivos propuestos a través del disefié de una
secuencia didactica titulada “Leyendo y jugando aprendo y comprendo: estrategias de
comprension lectora”. En la secuencia didéctica se articularon siete estrategias metacognitivas y
tres de los principios pedagdgicos de la Escuela Nueva.

La investigacion se caracterizé por tener un enfoque cualitativo con alcance descriptivo
propositivo y disefio metodoldgico de investigacidn accidn pedagdgica. Con esta metodologia se
observo, analizd, reflexiond y se busco producir conocimiento de las diferentes situaciones
didacticas a partir de los resultados obtenidos en los procesos de ensefianza, aprendizaje y
pensamiento. Hallazgos: el gusto por la lectura en algunos nifios y nifias es mas evidente que en
otros, se evidencia el desinterés y desmotivacion en algunos y otros demuestran que gustan de la

lectura especialmente de textos narrativos como los cuentos, adivinanzas y textos expositivos de
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animales. La anterior investigacion permite plantear alternativas de solucion en cuanto a las
dificultades en comprension lectora, donde se logré identificar el nivel en los estudiantes y
plantear estrategias para mejorarla.

Otra investigacion desarrollada en un municipio cercano a la capital de nuestro pais, fue
la realizada por Cardenas & Parra, (2017), que tenia por titulo “Las estrategias metacognitivas
como herramientas transformadoras de las practicas de aula para fortalecer la comprension
lectora de los estudiantes de béasica primaria de la I.E.D Gonzalo Jiménez de Quesada del
municipio de Suesca Cundinamarca”. El propoésito de esta investigacion es transformar las
practicas pedagogicas a través de la implementacion de estrategias metacognitivas que
fortalezcan los procesos de comprension lectora de los estudiantes.

Esta investigacion parte del analisis de los resultados de las pruebas ICFES-SABER del
2013 - 2016 y del analisis reflexivo de las practicas pedagdgicas desarrolladas en las distintas
aulas, donde se encontraron notorias dificultades en el proceso de comprension lectora en los
estudiantes de basica primaria de la .E.D Gonzalo Jiménez de Quesada. Por esta razon se hace
necesario replantear los procesos pedagogicos con el objetivo de mejorar y fortalecer los
procesos de ensefianza y aprendizaje desarrollados al interior de las aulas y a su vez, orientar a
los estudiantes para que puedan hacer uso de diferentes estrategias que les permitan mejorar en
sus procesos académicos en cada una las areas del conocimiento y sean la base de su desempefio
social.

La investigacidn se caracteriza por tener un enfoque cualitativo, con un alcance
descriptivo propositivo y disefio metodolédgico de accion pedagdgica, se encontrd que existian

falencias en la planeacion de las actividades pedagdgicas desarrolladas en el aula, la metodologia
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utilizada para abordar las mismas no era la méas apropiada, y los recursos y estrategias eran
insuficientes para satisfacer las necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

El presente trabajo se relaciona con nuestra investigacion porque permite analizar las
dificultades de comprension lectora que afectan el desarrollo normal del proceso de aprendizaje
de los estudiantes, en cuanto a comprension lectora y mejorar las practicas pedagogicas para un
mejor desempefio académico. Yiceth Lasso Rodriguez en el afio 2018, presenta un trabajo de
investigacion titulado “La evaluacion de la competencia lectora a través del aprendizaje
cooperativo en nifios de quinto de primaria de la escuela Manuel Antonio Bonilla en el Espinal
(Tolima)”. En su elaboracion la autora expresa como objetivo principal determinar la incidencia
del aprendizaje cooperativo como estrategia para la evaluacion de las competencias lectoras en el
area de lenguaje de los estudiantes de quinto grado; esta consideracién surge de todo un analisis
sobre aspectos tales como el desarrollo de practicas evaluativas de manera individual, aplicacién
de preguntas abiertas para medir conocimiento, déficit de actividades grupales, respuestas
deficitarias de los estudiantes, poco aprovechamiento del tiempo para auto formacion, entre
otras, que sin duda alguna reflejan problemas relacionados tanto con los niveles comprensivos
como acciones de intervencién para la cualificacion de los niveles en materia de la comprension
lectora.

Entre sus principales hallazgos, la autora determind que la incidencia del aprendizaje
cooperativo como estrategia para la evaluacion de las competencias lectoras en el area de
lenguaje muestra un avance positivo en los estudiantes de quinto de la basica primaria de la
escuela Manuel Antonio Bonilla en el Espinal (Tolima), puesto que los estudiantes aprenden de
sus pares académicos, construyendo conjuntamente el conocimiento y generando mejores niveles

de comprension de lo leido. Ademas, la caracterizacion de manera experiencial y analitica,
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mediante el trabajo cooperativo incidio notablemente en el desarrollo de las competencias
lectoras del area de lenguaje de los nifios del grado quinto. La investigacion nos permitio tener
un avance en los niveles de comprension, puesto que muchos de los nifios ya reconocen
informacion explicita de los textos que leen, se genero algun avance en cuanto al nivel
inferencial y critico. En lo concerniente al proceso de la intervencion la autora especifico que
otro aspecto de gran relevancia es la retroalimentacion de las actividades, pues brinda
informacidn detallada a los estudiantes en relacion a su proceso de aprendizaje, esta debe
realizarse de manera clara y detallada, y no solo con relacion a los aspectos negativos; si un
estudiante realiza una actividad de manera correcta también se debe aclarar los motivos por los
cuales pudo realizarla; estableciéndose como un factor de motivacién que impulsa al estudiante a
identificar sus fortalezas y mejorar sus conocimientos.

De igual modo en el ambito nacional se encontré el producto de investigacion de la
Universidad Cooperativa de Colombia del afio 2016 titulado: “Estrategia didactica para el
fortalecimiento del proceso lector en estudiantes de quinto de primaria”, presentado por Gloria
Esther Camacho Martinez y Luz Mila Pinzén Bonilla, cuyo objetivo principal consistio en el
disefio de una estrategia didactica para fortalecer el proceso lector. El trabajo de investigacion
estuvo fundamentado desde un analisis inicial de los desempefios de los estudiantes de quinto de
primaria presentados en las pruebas SABER de los afios 2014 y 2015 en el cual se observé que el
mayor porcentaje de escolares se ubicaban en el nivel minimo de la comprension lectora. En el
diagnostico se encontr6 que los estudiantes tenian debilidades en recuperar informacidn explicita
o implicita en el contenido del texto, ademas de un bajo desempefio en la comprensién lectora y

por consiguiente presentaban deficiencias en el desarrollo de sus habilidades comunicativas.
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Para intervenir esta situacion el grupo investigador aplico una estrategia innovadora cuya
caracteristica con los fundamentos de la cooperacion en el aula para lograr con éxito un
aprendizaje. Dentro de los resultados se resaltan que el aprendizaje cooperativo fortalece las
habilidades comunicativas, permitiendo relacionarse facil y adecuadamente con los demas. De
igual manera, la cooperacion entre pares favorece el desarrollo de habilidades metacognitivas al
debatir con argumentos.

Como aporte importante a la actual investigacion, se encontr6 gque los autores
recomiendan estrategias que se salgan de las clases tradicionales para fomentar el desarrollo de la
comprension lectora en el aula fundamentada en la interdependencia del aprendizaje y la
cooperacion. Lo cual le da un valor agregado a lo antes expuesto, pues la innovacion de la
estrategia les dio significancia a las actividades realizadas con los a estudiantes de grado quinto
de primaria.

Patifio y Restrepo (2013) en la tesis “Estrategias metacognitivas: herramientas para
mejorar la comprension textual en estudiantes de bésica primaria” realizada en la ciudad de
Medellin y el municipio de la Estrella (Antioquia), buscaron potenciar los procesos de
comprension en los estudiantes a través de estrategias metacognitivas de lectura. La problematica
analizada fue los bajos niveles de comprensidn de los estudiantes, para lo cual se realizé un
diagnostico con dos pruebas piloto de cada uno de los grupos de estudio.

Se realizo un proyecto de aula titulado “El mundo magico de los animales” a través de
una secuencia didactica con nifios de primero y quinto de primaria. Una de las conclusiones se
cita a continuacion:

La metacognicidn es un elemento esencial en el campo pedagdgico, pues apoya la

comprension textual, ofreciendo estrategias y/o herramientas para mejorar las fallas en la lectura;



ENSENANZA DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS 37

sin embargo, es una tarea compleja que requiere de practica y conocimiento para obtener un buen
progreso en la interpretacion de produccion de interpretaciones textuales. (p. 118).

Continuando con la misma temaética, Arango, Aristizabal, Cardona, Herrera & Ramirez
(2015) en la tesis “Estrategias metacognitivas para potenciar la comprension lectora en
estudiantes de basica primaria” realizada en Pensilvania (Caldas), se propusieron como objetivo
describir las relaciones existentes entre comprension lectora y estrategias metacognitivas en la
ensefianza del area de lenguaje en la educacion bésica primaria. Evidenciaron que los estudiantes
realizan una lectura mecanica, ignoran el verdadero propdsito de la lectura y leen sin poner en el
texto el interés esperado. Esto sucede a raiz de que se le han dado pocos instrumentos al alumno
para que pueda leer comprensivamente.

La poblacion objeto fueron 53 nifios y nifias de grado 3° de primaria, quienes en su
mayoria pertenecen al area rural y trabajan con metodologia Escuela Nueva.

Se aplicd un post-test para compararlo con el pre-test y describir los posibles avances entre los
dos momentos y para establecer las relaciones entre las categorias comprension lectora 'y
estrategias metacognitivas. Se trabajo una unidad didactica basada en estrategias metacognitivas
para potenciar la comprension lectora de nifios y nifias, finalmente se hizo un analisis de las
categorias trabajadas en el marco teorico para establecer las relaciones didacticas entre la
comprension lectora y las estrategias metacognitivas.

Uno de los aportes que se extraen de esta investigacion para aplicar en la nuestra es que: el
estudiante debe tomar conciencia de la importancia de si mismo como persona que aprende y
comprende; de igual forma debe considerar las estrategias metacognitivas como herramientas
que le ayudan a comprender, pero también le deben ensefiar que esta comprension depende de

coémo ¢l actha. (...) Es importante ensefar a los estudiantes el uso de diferentes estrategias
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metacognitivas desde los primeros grados escolares, para fomentar procesos apropiados de
comprension lectora en diferentes textos y poder asi alcanzar 6ptimos niveles de lectura 'y

mejores resultados académicos. (p. 229).

Antecedentes locales

En el ambiente el local el panorama es muy alentador con los temas relacionados a las
estrategias metacognitivas y la comprension lectora, se puede encontrar muchos escritos
referentes al tema un ejemplo de esto lo demuestran Duran, Rozo, Arias & Palencia(2018),
quienes en su investigacion titulada “Fortalecimiento de la comprension lectora a traves del uso
de las TIC en estudiantes de educacién primaria, realizado en la Universidad de la Costa,
validan que desde la perspectiva de la evaluacion por competencias no sélo es necesario saber si
una persona sabe leer o cuanto lee, sino que ademas es necesario identificar si es capaz de
identificar ideas y argumentos en un texto, asi como reconocer problemas y diversidad de
posturas de los autores. Los autores argumentan que la innovacion tecnolégica ha traido consigo
procesos educativos mas personalizados, con poco acompafiamiento familiar y desarrollo de
competencias lectoras débiles, este articulo permite argumentar la razon necesaria del porque se
debe comprometer a la familia como corresponsables en el proceso de la comprensién lectora.

Desde el inicio que se implementaron las actividades planeadas para el estudio, los
docentes identificaron que es necesario que con los estudiantes se implementen estrategias y
metodologias pedagdgicas que permitan el desarrollo de la comprension lectora en la
comunidad estudiantil, considerando los problemas que se presentan entre ellos y en este
sentido que sean coherentes al nivel de competencias que posean. El fomento de la lectura
comprensiva y critica en los procesos académicos en los primeros grados de educacion Basica

Primaria, gana relevancia asumiendo que el proceso de ensefianza de la lecto escritura consta en
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su mayoria del ejercicio de leer de manera constante, beneficiando su aprendizaje y
desenvolvimiento en las etapas escolares.

Seguidamente de la anterior investigacion, continuamos con un trabajo investigativo
realizado en la Universidad Autonoma del Caribe que tiene por nombre: “Estrategias
Metodoldgicas de Lectura para el Desarrollo de la Comprension de Textos Narrativos en los
Estudiantes de Tercer Grado de la Institucion Educativa Dolores Maria Ucros de Soledad” en el
afio (2011). En donde sus estructuradores: Lourdes Ospina Cueto & Monica Mosquera Gonzales.
Proponen un proyecto de estrategias de lectura para el desarrollo de la comprension de textos
narrativos, surge a partir de la busqueda de soluciones a las dificultades encontradas en el nivel
de comprension literaria, asi como con el proposito de estimular el nivel inferencial en los nifios
de tercer grado de primaria de la Institucion Educativa Dolores Maria Ucros de Soledad. La
investigacion nos permite saber la importancia que tiene el uso de la lectura como proceso y la
interaccion del lector con el texto, para llegar a un verdadero significado.

Otro aporte cientifico lo realiza Montenegro, (2010) egresado de la Corporacion
Universitaria de la Costa, CUC en Barranquilla. Esta investigacion describe estrategias de
ensefianza empleadas por docentes para el desarrollo de comprension lectora en primer y
segundo grado que favorezcan la calidad de la educacion y genuino goce por la lectura. Se
abordaron posturas conceptuales como, Vieiro, Mialaret en cuanto a lectura comprensiva;
Condemarin, sobre aprendizaje escolar. Ausubel, Bruner, Gardner como referente de aprendizaje
significativo. Desde el paradigma historico hermenéutico el modelo de investigacién, propuesto
por Cerda (1991), es cualitativo, de tipo descriptivo y utiliz6 técnicas como grupo focal,
entrevistas semiestructuradas y observacion. Los resultados evidencian que ambos grados

suscitan aprendizaje de representaciones y de proposiciones; y en segundo grado el aprendizaje
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de conceptos. En cuanto a estrategias que promuevan la motivacion, actitud y afecto, se encontrd
que se presencia menos en primero que en segundo. Esta investigacion permite conocer que los
docentes deben ejecutar estrategias de ensefianza que incrementen participacion de discentes en
el proceso del desarrollo de comprension lectora generando espacios de confianza, goce,
satisfaccion y toma de decisiones sobre sus nociones del texto.

En el trabajo de grado realizado por Vittorino, Diaz Marchena, & Reyes Adie, (2020),
para optar el titulo de especialista en estudios pedagogicos, el cual tiene por nombre “El cuento:
una estrategia pedagdgica que fortalece la comprension lectora en las estudiantes de quinto grado
de la Institucion Educativa Distrital Madre Marcelina de la ciudad de Barranquilla, tiene como
objetivo indagar de qué manera el cuento fortalece la comprension lectora en las estudiantes. Se
apoya en los fundamentos teoricos de Lev Vygostsky, Jean Piaget y David Ausubel, los cuales
manifiestan la capacidad que tiene el individuo de anticipar significados a partir de
conocimientos previos, el equilibrio cognitivo, el aprendizaje sociocultural y el aprendizaje
reciproco. La investigacidn se desarroll6 en dos etapas, una diagnostica para conocer la situacion
existente y una segunda para la construccion de una propuesta pedagdgica, donde se proponen
unas acciones o estrategias que conducirian a las estudiantes a trabajar en equipo los diferentes
niveles de la comprension lectora utilizando el cuento como elemento facilitador. La poblacion
objeto de estudio fue: 30 estudiantes, 5 docentes y 19 padres de familia, aplicando la
investigacion cualitativa y el método etnografico. La recoleccion de datos se hizo a través de la
observacion directa, entrevistas, encuestas y fichas diagnosticas. Este trabajo de grado permite
conocer que el bajo nivel de la comprension lectora esta basado en la poca utilizacion de

estrategias para su ensefianza, por parte de los docentes. A partir de este diagndstico se disefiaron
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algunas estrategias con el fin de ofrecer a las estudiantes, docentes y padres de familia
alternativas para mejorar la comprension lectora.

Por otro lado, Cardenas y Santrich (2015), en su trabajo titulado “Factores asociados a la
compresion lectora en los estudiantes de noveno grado de la IED Jesus Maestro, Fe y Alegria de
Barranquilla, hacen énfasis en la metodologia utilizada por los docentes en el proceso lector del
estudiante, basado en los fundamentos de tedricos de Vygotsky, Bruner, Habermas, entre otros.
Esta investigacion se ubica en un contexto especifico y relacionado con unas teorias que van
acordes a la tematica trabajada, donde se detalla sobre el tipo de investigacion utilizado, el cual
se enmarca dentro del paradigma de investigacion cualitativa. Donde se muestra la poblacion
motivo de estudio, conformada por docentes, padres de familias y estudiantes distribuidos en los
diferentes grados, cuyas edades oscilan entre 10 y 17 afios de los cuales se tomé una muestra
representativa. En este trabajo se presenta el analisis e interpretacion de la informacion, donde se
detallan las categorias o aspectos basicos trabajados en la investigacion y los instrumentos
utilizados para recopilar la informacién. Por Gltimo, se hacen una contrastacion entre los datos
arrojados por los diferentes instrumentos aplicados y la teoria presentada en torno a este tema,
donde se pudo observar que los factores asociados a la comprensién lectora han incidido positiva
0 negativamente en la comprension lectora de los estudiantes. La anterior investigacion se
correlaciona con el estudio en curso ya que ambas estan enmarcadas en un enfoque cualitativo,
con un disefio de investigacion accién el cual busca mejorar los procesos de comprension lectora
de los estudiantes.

Del mismo modo, Macias, Cassiani y Diaz (2015), en su “Propuesta con estrategias
metacognitivas para fortalecer la comprension lectora a través de ambientes virtuales de

aprendizaje para estudiantes de 6°grado del Instituto Distrital Ciudadela 20 de Julio”, donde el
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objetivo fundamental de esta investigacion fue presentar los resultados de la valoracion a través
de un conjunto de estrategias metacognitivas incluidas en una pagina web para dar cuenta del
papel que desempefian en la comprension lectora, ya que apoyandose en las TIC los estudiantes
pudieron alcanzar un aprendizaje eficaz y autonomo. Dicha valoracion se llevé a cabo a través de
un disefio cuasi- experimental a un grupo de control y otro experimental, objetos que presentaban
problemas de comprension lectora. La hipotesis que fue sometida a la valoracion establecia que
los estudiantes del grupo experimental que utilizaban las estrategias metacognitivas mejorarian
significativamente su capacidad de comprension lectora en contraste con los estudiantes que no
las utilizarian (grupo de control), dicho experimento estuvo constituido por un pretest y un
postest para medir el nivel de comprension lectora de los estudiantes, tanto del grupo
experimental como de control. Para ello, utilizaron la prueba saber lenguaje 2013 (ICFES), y que
consistio en la participacion de los estudiantes del grupo experimental en una pagina web
Ilamada www.yocomprendo.jimdo.com, donde previamente se presentaron lecturas con
estrategias metacognitivas. Los resultados de la valoracion de las estrategias metacognitivas en
un ambiente virtual de aprendizaje confirmaron la hipotesis; los estudiantes que utilizaron dichas
estrategias mejoraron significativamente su nivel de comprension lectora comparado con el
grupo de control.

Todas las investigaciones mencionadas anteriormente se realizaron empleando las
variables compresion lectora y estrategias metacognitivas, como recursos mediadores en el
aprendizaje, las cuales arrojaron resultados que fueron tomados como referentes para el
desarrollo de nuestra investigacién. Lo anterior presenta un panorama favorable a nivel local,

nacional e internacional, donde el uso de estrategias metacognitivas demuestran su importancia
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en el desarrollo de actividades académicas, permitiendo con esto despertar el interés de los

estudiantes y aumentar su motivacion en el aula de clase.

Referentes tedricos o teorias que sustentan la investigacion

Para el desarrollo de esta investigacion es importante establecer las teorias que sirvieron
de base para abordar la problematica que se planted, para ello, se parte de los objetivos planteados
en la investigacion, para construir referente tedrico y se realiza una aproximacion entre la teoria y la
realidad educativa, develando de esta forma aspectos que integran el problema de investigacion y
posibles alternativas de solucién a la luz de las teorias para constituir las categorias y subcategorias
que emergieron durante el proceso investigativo. Se aborda, entonces, un constructo teérico alrededor
de la ensefianza de las estrategias metacognitivas, las competencias que intervienen en la practica del
maestro para la ensefianza de la lectura, la comprension lectora y sus niveles y la importancia de las
estrategias empleadas por el docente para el desarrollo de las habilidades metacognitivas

Competencias de un docente del area de Lengua Castellana para la ensefianza de

estrategias metacognitivas

Uno de los grandes desafios a nivel global, radica en desarrollar en los estudiantes durante
su proceso formativo en los diferentes niveles de educacién, la competencia comunicativa en todas
las areas de formacion, pero en especial en el area de humanidades y lengua castellana. Segun
Calderon (2005) el término competencia se deriva de la teoria linguistica y destaca que fue Chomsky
quien hizo uso de la categoria competencia linguistica para referirse al propdésito fundamental del
desarrollo linguistico en los sujetos. La competencia, en este contexto, se referia a la manera en la
que este elemento se hacia evidente en el contexto desde un punto de vista linglistico. Luego, es
Hymes (1972), citado por (Calderon 2005) quien asume que la competencia es una matriz en

desarrollo en una persona, y que depende del conocimiento (tacito) y del uso (habitual para éste).
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Vemos cémo la competencia toma una perspectiva filosofica a partir el desarrollo humano cuando se
integra en el ambito educativo

El desarrollo de las habilidades comunicativas y en especial de los proceso de
comprension lectora, implica que los estudiantes desarrollen habilidades para comprender los
procesos que los constituyen como sujetos del lenguaje en la dimensién de lo humano, que
puedan alcanzar la capacidad de expresarse y de construir argumentos y opiniones de manera
critica al identificar, describir, relacionar, explicar, comprender e interpretar su realidad. Para
alcanzar tal proposito, se requiere de la mediacién un maestro con competencias que les facilite
el aprendizaje.

El contar con experiencias vividas en el aula, con situaciones de aprendizaje
significativas depende en gran medida de la misma capacidad que tienen los maestros de
comprender, formular y usar la didactica de las disciplinas con el propdésito de favorecer los
aprendizajes de sus estudiantes. Es asi como los conocimientos pedagdgicos, didacticos y
disciplinares, toman gran relevancia para la investigacion, debido a que le aportan al maestro la
competencia necesaria para planear la ensefianza, desarrollar la clase reflexionar y reflexionar en
torno a los propdsitos de la préactica docente.

El objetivo de toda institucion educativa, a través del area de Humanidades y Lengua
Castellana, visto desde los Estandares es proporcionarles a los estudiantes las herramientas que le
permitan comprender y producir textos en su vida diaria. Para conseguirlo, se aborda en el
proceso formativo de las competencias linguistica, comunicativa y literaria, esto decir, el
desarrollo de la comprension y produccion de textos de diversa indole y funcion social (textos
orales y escritos, formales e informales, verbales y no verbales), ademas de la capacidad de
interpretar y evaluar integralmente la obra literaria, tal como lo destaca el documento orientador

para los docentes de Lengua Castellana MEN (2014) De acuerdo con este objetivo, la accion del
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docente estard encaminada hacia el desarrollo de competencias y la aplicacion de conceptos
basicos de la disciplina en la gestion de aula que realice.

Aebli (1988) citado por el MEN (2014), considera que al leer, el alumno aprende
constantemente en dos planos: en el plano del contenido y en el plano metodolégico. Esto
significa que, el docente debe hacer uso de todas sus destrezas para forjar practicas y situaciones
pedagdgicas que viabilicen el aprendizaje de los estudiantes, acorde a su desarrollo evolutivo.
Por tanto, se requerira del uso de competencias didacticas, pedagdgicas y metodoldgicas al
momento de desarrollar su practica. Se puede decir, que el docente del area de Lengua
Castellana, debe tener la capacidad de generar un aprendizaje significativo en los estudiantes, el
(MEN, 2002) menciona que un docente tiene esta capacidad cuando:

e Establece relaciones entre los contenidos disciplinares y las estrategias pedagogicas
adecuadas para su ensefianza.

e Identifica estrategias que posibiliten el desarrollo de los procesos de comprension y
produccién textual.

e Planea el proceso ensefianza- aprendizaje de acuerdo con las competencias que se
pretenden fortalecer y de los logros de aprendizaje que se desean alcanzar.

A continuacion se desarrolla la categoria de Ensefianza a partir de la revision teérica
realizada con el proposito de configurarla e integrar los elementos que a nivel de competencias
son necesarios en la ensefianza de las estrategias metacognitivas.

Las competencias son el conjunto de habilidades relacionadas con los saberes y
conocimientos requeridos para la ejecucion de la docencia. Pueden ser: comportamentales
referidas a las caracteristicas personales. Disciplinares relacionadas con el area del saber

especifico y Pedagdgicas en lo tocante a la capacidad del docente de formular, desarrollar y
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evaluar procesos de ensefianza en el area de lengua castellana. Al respecto, en el Estatuto de
Profesionalizacion Docente de 2002, el MEN define que la competencia es una caracteristica
subyacente en una persona, relacionada directamente con su actuacion exitosa en un puesto de
trabajo (MEN 2002)

a) Competencia Disciplinar

Diversos tedricos argumentan que, un docente para que origine y promocione el
aprendizaje de los estudiantes, como primera cualidad debe definir el dominio y la destreza en su
area o disciplina de trabajo, dicho de otra manera, entre méas dindmico sea el dominio que un
docente tiene de su disciplina especifica, mejor sera su capacidad de ensefiarla.

Por otra parte, si bien existe un conjunto de conocimientos comunes a todos los
educadores, es necesario reconocer que buena parte de los saberes de un docente o directivo
docente responde a las particularidades del ambito de desempefio en el que cumple sus funciones
( MEN 2012)

b) Dominio conceptual

Es de mucha importancia que el docente conozca, domine y lleve a la practica los
Estandares Basicos de Competencias que le sea asequible ampliar un proceso de aprendizaje
integral, teniendo como principios el desarrollo integral, la participacion y la ludica, los cuales
son referentes conceptuales basicos para los enfoques pedagdgicos y metodoldgicos que un
docente de este nivel educativo debe conocer (Decreto 2247 de 1997). De esta forma, el docente
utilizara sus conocimientos teniendo en cuenta el ciclo de ensefianza y el entorno socio-cultural
de los nifios garantizando una educacion de calidad.

Segun el (MEN, 2014), Un docente de educacién basica primaria tiene dominio

conceptual cuando:
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Conoce los procesos de desarrollo de los nifios, teorias, metodologias y didacticas de
la educacidn, estilos de aprendizaje, que le permiten desarrollar practicas que
fortalezcan el desarrollo integral de los nifios en la primera infancia.

Fortalece procesos de formacion enfocados al desarrollo integral de los nifios en la
primera infancia, facilitando el aprendizaje significativo a través de diferentes
estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Genera ambientes favorables para el aprendizaje.

Encuentra en las dificultades una oportunidad para generar aprendizaje.

Utiliza estrategias pedagdgicas que generen aprendizajes significativos teniendo en
cuenta las necesidades e intereses de los nifios.

Parte de los conocimientos y experiencias previas para propiciar nuevos aprendizajes.
Utiliza el juego como estrategia pedagdgica que permite al nifio relacionarse con
el mundo fisico y social.

Manifiesta una actitud investigativa en la construccion de conocimientos fomentando

situaciones problémicas que permita a los nifios, observar, describir y experimentar.

A continuacion, se integran elementos a la reflexion tedrica como: la importancia de la

didactica, la planeacion y organizacion, para dar lugar posteriormente a las competencias

pedagogicas y comportamentales como elementos que cobran importancia en la practica de un

maestro que orienta los procesos de ensefianza en torno al uso de estrategias metagognitivas para

el desarrollo de la comprension lectora.

Las estrategias metodologicas empleadas por el docente al inicio del ciclo escolar tienen

una intencionalidad y una concepcion, que estan correlacionadas a un modelo pedagdgico con
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soporte epistemologico. Estos aspectos son indicadores permanentes de la competencia docente
con relacidn a la didactica, que constituyen una posibilidad de reflexion sobre el quehacer.
Cuando se habla de didactica es utilizar propuestas metodoldgicas que deben ser
alineadas con el ambito tedrico, donde la linea de avance historico implica una reflexion
agrupada tan valiosa e importante como los modelos pedagogicos, la teoria curricular, la
innovacion pedagdgica, las politicas educativas y la evaluacion, entre otros aspectos. En lo
mencionado por el (MEN,2014), es preciso para el docente validar su practica y aproximarse a la
consolidacién de un discurso tedrico en el campo de la didactica, que a su vez se refleje en su
quehacer, cuando:
Utiliza diferentes estrategias metodologicas con una intencionalidad de ensefianza centradas en
los intereses de los nifios.
e Disefia programas innovadores orientados a desarrollar de forma permanente en los
ambitos personal, cultural y social de los nifios en la primera infancia.
e Utiliza diferentes tipos de texto para ensefiar distintas intencionalidades comunicativas.
e Utiliza el juego como herramienta pedagdgica para generar situaciones de aprendizaje.
e Elaboray utiliza material didactico para fomentar el aprendizaje.
e Disefia actividades que se ajusten al desarrollo psicomotor en el nivel preescolar.
e Genera situaciones gue permitan a los nifios fortalecer sus habilidades socio —afectivas.
Planeacion y organizacion
El docente de preescolar en la planeacion busca desarrollar en los nifios una educacion
por competencias donde aprendan a usar y aplicar sus saberes en contexto, teniendo en cuenta
que esta planeacion debe estar articulada con el curriculo de la institucion, los estandares y el

plan de estudio.
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Un docente evidencia la competencia de Planeacion cuando:
e Selecciona los contenidos pertinentes para el contexto en el que desarrolla su practica
pedagogica.
e Desarrolla de manera consecuente los contenidos con los objetivos planteados.
e Disefia actividades que articulan el curriculo, los estandares y el plan de estudio.

c) Competencia Pedagdgica

Las competencias pedagdgicas se refieren a los conocimientos, habilidades, valores y
actitudes, que los docentes ponen en juego en el desarrollo de su ejercicio de ensefianza y
formacion. En la institucion escolar los escenarios de desempefio son diversos y definen el saber
profesional de la docencia, la orientacion y la gestion escolar, a través de las dindmicas propias
de la educacién formal (MEN 2012).

Para fortalecer las acciones propuestas en el curriculo, la reflexion sobre la metodologia,
particularmente la didactica, se constituye en un elemento fundamental, puesto que responde a la
pregunta sobre como educar dentro de las posibilidades de la Institucion Escolar. De esta
manera, cada uno de los roles de los agentes educativos escolares (docentes, orientadores y
gestores) asume dimensiones especificas de lo metodoldgico desde las acciones con las que
contribuye a lograr los fines educativos del PEI, a saber: la didactica, la orientacion y la gestion
pedagogica o académica.

La didactica es un saber orientado por el pensamiento pedagogico, que se ocupa de un
momento especifico de la practica educativa, “la ensefianza”, en la cual se conjugan tres
componentes: el docente, el alumno y los saberes a ensefiar. Asi, La didactica puede ser
entendida como un proceso que se inicia desde la creacion de unas situaciones estructuradas, con

el propdsito de construir conocimientos a partir de disciplinas o saberes especificos. Segun
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(Lucio,1994 referido por MEN 2014) “tanto el saber (saber tedrico) como el saber hacer (saber
practico) son productos del conocimiento, uno y otro saber se construyen permanentemente.

d) Competencia Comportamental

Se definen como un conjunto de caracteristicas personales que favorecen el desempefio
de las funciones de docencia y direccion educativa.

En el contenido de la evaluacién de competencias para ascenso o reubicacion salarial del
docente y directivo docente, las competencias comportamentales

Se seleccionaron algunas de las competencias expuestas por ( Spencer & Spencer, 1993
citado por MEN 2002), como base para la estructuracion del proceso de evaluacion, de
conformidad con el Estatuto de Profesionalizacion Docente y los perfiles de competencias de
docente, docente orientador y directivo docente. Para tal fin, se toman las siguientes definiciones
de las competencias comportamentales y sus respectivas caracteristicas:

e Orientacion al logro

La orientacion al logro se define como “la tendencia a conseguir una buena ejecucion en
situaciones que implican competicién con una norma o un estandar de excelencia, siendo la
ejecucion evaluada como é€xito o fracaso, por el propio sujeto o por otros” (Garrido, 1986, p. 138
en Manassero y Vazquez, 1998). En general, se refiere a las caracteristicas de la conducta
relacionadas con la persistencia, la constancia y el empefio en conseguir nuevas metas, y superar
las propias o las de otros

e Sensibilidad interpersonal
La sensibilidad interpersonal se encuentra directamente relacionada con la inteligencia

emocional. Mayer y Salovey (1993; citado por Cabello, Ruiz y Fernandez, 2010) la conciben
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como un factor que permite a las personas adaptarse efectivamente a los ambientes en que se
desenvuelve y resolver situaciones complejas, a través del manejo de las emociones.
e Comunicacion asertiva

La comunicacion es un fendmeno inherente a la relacion grupal de los seres humanos,
mediante la cual obtienen informacién de su entorno y de otros entornos, a través de sus
investigaciones, interrogantes, dialogos, comentarios, exposiciones, entre otros. La comunicacion
puede darse en términos no verbales referidos a comportamientos, movimientos o expresiones
corporales, mientras que la comunicacion verbal se manifiesta por medio del lenguaje oral o
escrito (Herndndez, Hernandez, Piedra y Zapata, 2007).

e Negociacién y mediacion

La competencia de negociacion y mediacion se entiende como la capacidad que los
individuos o grupos emplean en las situaciones de conflicto, con el objetivo de llegar a acuerdos,
plantear soluciones efectivas y oportunas, y mantener una convivencia saludable. Esto implica la
existencia de un ambiente de didlogo, respeto por el otro e igualdad entre las partes involucradas,
que permita la promocion de escenarios de concertacion justos y equitativos (Acosta, 2003,
Ministerio de Educacién de Chile, 2006; Uranga, 1998).

Compresion lectora

Segun lo mencionado por (Diaz y Hernandez, 2002), la comprension de textos es una
actividad constructiva y de caracter estratégico en la que es necesaria la interaccion entre las
caracteristicas del lector, el texto y un contexto determinado, la comprension lectora se realiza a
partir de la informacion que contiene el texto y se enriquece con las interpretaciones, inferencias
e integraciones, logrando una representacion fiel y profunda de lo que el lector quiso comunicar.

Por esta razon la comprension tiene un matiz especial del lector, de ahi que todas las personas
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que lean un texto no tendran una comprension identica de él. Lo anterior demuestra que en la
construccién de la comprension lectora juegan un papel importante la interrelacion entre las
caracteristicas del lector; es decir sus intereses, conocimientos previos, actitudes y las
caracteristicas del texto. Estas dos influenciadas por el contexto.

Siguiendo a ( Diaz y Hernandez), Las autoras plantean que para que el lector logre una
comprension efectiva se hace necesario que este realice actividades de macro procesamiento y
micro procesamiento. Las actividades se realizan inconscientemente y abarcan los subprocesos
que tienen que ver con la codificacidon y coherencia de las proposiciones. Gracias a estas
actividades se construye la microestructura del texto reconociendo las proposiciones que lo

contienen. Entre estas se encuentran:

. Reconocer las palabras escritas en un enunciado.

o Identificar y construir proposiciones a partir de los enunciados.
. Inferencias necesarias para vincular proposiciones.

o Encontrar el hilo conductor entre las proposiciones.

Las actividades de macro procesamiento son aquellas que inciden en la construccion de la
estructura textual y se realizan de manera relativamente consciente. Estas se constituyen en una
representacion de lo mas esencial del texto, dentro de estas se encuentran:

Las actividades mencionadas como lo son jerarquizar de las ideas, construir sentido y realizar
inferencias a partir de la lectura de un texto, aunque tienen diferentes propésitos en la
construccién de significados, se realizan de manera consciente y se encuentran relacionadas con
las competencias o habilidades que los seres humanos desarrollan en la medida que tiene
acercamiento con distintos tipos de textos. Lo anterior lleva a reflexionar en torno a la

importancia de la mediacion en los procesos de lectura.
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El modelado y el meta conocimiento para la comprension lectora

Antes de leer un texto se debe preparar al lector, realizando una aproximacion de lo que
sera la lectura, logrando con esto crear expectativas y acercamientos que ayuden a una buena
comprension de los textos leidos. A continuacion, se puede fortalecer lo mencionado con la Unica
finalidad de crear un modelado teniendo en cuenta el meta conocimiento durante la comprension
lectora.

Para la comprension lectora deben realizarse actividades que conlleven a la construccion
de habilidades y procesos comprensivos. Dentro de estas actividades se encuentra el uso del
modelado, el cual consiste en demostrar a los estudiantes como utilizar una habilidad o proceso y
como razonar a través de él. Al modelar un proceso de construccion de comprension, el docente
debe mostrarles a sus estudiantes cémo utilizar dicho proceso. EI modelado debe estar
acompariado de actividades de practica en las que se apliquen las habilidades y procesos
ensefiados, de no ser asi no tendria sentido que los estudiantes aprendan una habilidad (Cooper
1998).

Por otra parte, el autor expresa que la cognicion es otro factor decisivo en la comprension
y esta relacionado con el control de los estudiantes sobre su razonamiento y sus actividades de
aprendizaje. EI meta conocimiento supone que el alumno es consciente de los procesos y
habilidades que se requieren para concluir una tarea y la capacidad de determinar cuando la tarea
se esta realizando de la manera correcta y si es preciso hacer las correcciones que se requieran.

Estas actividades de modelado y meta conocimiento se constituyen en elementos
fundamentales en el proceso de ensefianza de la comprension lectora, pues proveen a los
docentes de herramientas que permiten al estudiante afianzar la capacidad comprensiva,

convirtiéndolos en sujetos activos en su conocimiento.
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Precisamente las estrategias para la comprension lectora que propone esta investigacion
estaran fundamentadas en el uso de las estrategias metacognitivas y para esto es fundamental
apoyarse en diferentes tedricos que consideran el uso de estas estrategias en la educacion,
porque generan un impacto positivo en el fortalecimiento de los procesos de ensefianza y

aprendizaje; en este caso especifico en la comprension lectora.

Niveles de comprension

La lectura es un acto esencial para el ser humano, la cual permite conocerte mejor, saber
quiénes somos y de donde venimos, cuando lees te puedes transportar a mundos muy variados,
desde imaginarios hasta reales, despertando la curiosidad, estimulando la imaginacién y
desarrollando la creatividad.

Lo anterior concuerda con lo expresado por (Nufiez, 2012), quien plantea que en la
lectura ocurre un proceso de interaccion ente el lector y el texto, el cual debe estar guiado por un
objetivo que se logra cuando se obtiene la informacién, logrando asi generar nuevos
aprendizajes, por lo que la lectura se constituye en instrumento de adquisicion de conocimientos.

Esta precision de la autora nos muestra que la lectura siempre debe estar guiada por un
objetivo o propdsito; es decir, se debe leer para alcanzar una finalidad,

Asi mismo, Solé (2006) & Sanchez ( 2014 ), afirman que la lectura la integran dos
procesos: la decodificacion y la comprension.

La decodificacidn es el proceso de reconocimiento de las palabras incluye lo visual,
ortografico, sonido y simbolo. La comprension-interpretacion se refiere al proceso por el cual las
palabras, las oraciones y los discursos se entienden e interpretan. Este segundo proceso incluye
pensamiento de alto nivel, implica la construccién de significados y sentidos, y se relaciona con

los conocimientos previos de los lectores. Autores como Castillo & Ruiz (2005,) plantean tres
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niveles de lectura que le permiten a los estudiantes llegar a construir sentido a partir de la lectura
de textos y tienen como proposito la formacion de lectores criticos desde las experiencias que
viven dentro y fuera del aula. Estos niveles son:

Tabla 1

Los tres niveles de la lectura

Item Proceso Definicion

1 Lectura literal La Lectura literal es reconocimiento de detalles (nombres,
personajes, tiempos y lugar del relato), reconocimiento de la idea
principal de un parrafo o del texto, identificacién de secuencias de
los hechos o acciones e identificacion de relaciones de causa o efecto
(identificacion de razones explicitas relacionadas. (MEN, 2014)

2 Lectura inferencial Lectura inferencial es igual a elaborar deducciones a partir de un
texto, con la técnica de lectura inferencial puedes desarrollar el
conocimiento a través del proceso de interpretacion de nueva
informacidn basada en tus experiencias pasadas que influyen en la
interpretacion de lo que lees. (Condemarin, 1999)

3 Lectura critica Es, en términos de la ciencia humanistica, una de las tres disciplinas
de la ciencia de la literatura, aquella que desempefia una funcion
dominantemente aplicativa sobre los textos, a diferencia de la teoria
literaria y la historia literaria, si bien también existe una muy
desarrollada teoria de la critica, que epistemoldgica Yy
metodol6gicamente fundamenta o se propone la elaboracion de la

critica directa o aplicada. (Sanchez, 2001).

Fuente: elaboracién propia
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Ademas de los niveles mencionados que son importantes en el proceso de formacion de la
comprension lectora, existen estrategias que emplean los docentes como parte de la didactica del
aula que permiten entender y comprender de una mejor forma lo leido tal como se esboza su
importancia a continuacion:

Estrategias de lectura

Antes de revisar los conceptos de algunos teoricos se puede hacer mencion a la forma
como se desarrolla el proceso de lectura. Donde la importancia de la seleccion de titulos, la
forma cdmo se organizan las actividades alrededor del libro, pueden dar unos excelentes
resultados en el proceso lector, la necesidad de dedicar diariamente un tiempo a leer, la
diferencia entre la lectura en voz alta y la narracién, la responsabilidad de los docentes y
mediadores, entre otros temas; construyendo asi un ambiente de lectura como espacio social.

Segun Solé (1992), considera que comprender es un proceso en el que se construyen
significados acerca del texto, lo cual implica que el lector posea unos conocimientos previos, que
conozca los objetivos para los que lee y ademas que tenga motivacion e interés a lo largo de la
lectura. Teniendo en cuenta estos aspectos esta autora plantea una serie de estrategias que se
contemplan en los distintos momentos: antes, durante y después de la lectura.

. Estrategias antes de la lectura: estas se llevan a cabo antes de iniciar la lectura

del texto y tienen como finalidad suscitar en los nifios la necesidad de leer, brindandoles

los recursos necesarios para que afronten la actividad con confianza e interés. De igual
forma se busca convertir a los estudiantes en lectores activos, que sepan por que leer,
sintiéndose capaces de aportar sus conocimientos y experiencias. Dentro de las

estrategias antes de la lectura se encuentran: motivar a los nifios, ofrecerles objetivos
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para la lectura, explorar sus conocimientos previos, ayudarles a formular predicciones,

fomentar sus interrogantes.

. Estrategias durante de la lectura: en el momento mismo de la lectura es donde se

desarrolla el proceso de la comprension en si. Es en esta etapa en donde el lector verifica

las predicciones hechas anteriormente y se integran los conocimientos previos,
construyendo la interpretacion del texto produciéndose asi la comprension. Dentro de
estas estrategias se encuentran: identificar ideas claves subrayandolas o anotandolas,
crear hipdtesis, hacer predicciones y conjeturas e ir descubriendo el significado de las
palabras segun el contexto.

o Estrategias después de la lectura: se llevan a cabo una vez se ha terminado el

proceso de leer. Estas ayudan a no perder de vista el objetivo planteado, valorar el

contenido el texto, identificar los conocimientos nuevos que ha aportado el texto. Dentro
de estas estrategias se encuentran: identificacion de la idea principal, elaboracion de
resumenes y formulacion y respuestas de preguntas.

Todas las estrategias planteadas por la autora pueden facilitar la decodificacion en la
lectura. A través de estas se realiza un proceso de construccion conjunta de la comprensién del
texto, en la cual el docente ejerce el rol de guia y el estudiante asume un papel activo frente al
texto que lee, logrando asi mejores indicadores en la ensefianza lecto-escritora y una mayor
comprension e interpretacion de los texto leidos.

Otra estrategia de comprension lectora es el modelo interactivo de Cassany, Luna y Sanz,
gue se presenta como una subcategoria y marca una importancia, proponiendo un modelado entre

lo que el lector lee y lo que puede saber de la tematica, segun esta perspectiva, la estrategia
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funciona como un hilo conductor para desarrollar, organizar y escalonar las actividades de
comprension lectora.
Modelo interactivo de Cassany, Lunay Sanz

Los postulados de Solé concuerdan con los fundamentos tedricos de los autores Cassany,
Lunay Sanz (2003) quienes explican el proceso de comprension lectora a través del modelo
interactivo. Estos autores plantean que la comprension del texto se logra a partir de la
interrelacion entre lo que el lector lee y lo que ya sabe de la tematica. Segun este modelo la
lectura inicia antes de empezar propiamente a leer: cuando el lector plantea sus expectativas para
prever que tipo de texto sera 'y de esta forma anticipar hipétesis sobre el texto, se fija unos
objetivos de lectura relacionados con la situacion comunicativa y empieza a percibir el texto
explorando las lineas mediante fijaciones sucesivas.

Una vez iniciada la lectura el lector comienza a verificar o rectificar las hipotesis que se
habia formulado antes de empezar a leer. Este proceso de verificar o corregir hipotesis es la
esencia de la comprensidn, es alli donde ocurre la interaccion entre lo que ya sabe y la nueva
informacidn que extrae. El proceso interactivo de lectura termina cuando el lector se forma una
representacion mental segun los objetivos planteados, logrando construir un significado
estructurado y complejo.

Dentro del proceso de lectura juegan un papel importante la memoria a largo plazo
(MLP) y la memoria a corto plazo (MCP). En la primera se encuentra almacenada en unos
esquemas de conocimientos toda la experiencia de lectura que se ha acumulado a lo largo de la
vida, gracias a ella es posible construir las expectativas sobre el texto, formular las hipétesis y
plantear los objetivos antes de iniciar la lectura. Es decir, esta memoria es importante el

momento previo a la lectura.
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Por otra parte, la memoria a corto plazo es fundamental en el momento mismo de la
lectura, ya que permite recordar lo que interesa en el momento para continuar leyendo. De esta
forma cuando se entiende una idea del texto, se retiene en esta memoria hasta que se relaciona
con otras ideas para formar un concepto mas general que es el que se retiene nuevamente en la
MCP, hasta que se logra relacionar con una idea superior. Este proceso ocurre sucesivamente
hasta que se entiende el sentido global del texto y se logra la comprension.

Esto con la intencion de destacar el modelo como un recurso integrador que provee
oportunidades para seleccionar y organizar un repertorio motivante con actividades de
interaccion, significativas y contextualizadas, sin dejar de incluir las actividades del area de la
expresion (oral y escrita) y aspectos cognitivos para derivar significado, recrear y reaccionar ante
el texto a partir de posiciones personales, a continuacion se presenta el modelo de estos tres
tedricos que ayudan al fortalecimiento de la actividades de comprensién lectora en el ambito de
la educacion escolar.

Metacognicion

La meta-cognicion, es para el proceso de lectura y escritura una estrategia que le permite
al estudiante controlar su tarea y conocer mejor sus propias capacidades y limitaciones, asi como
emplear mejor las primeras para eludir las segundas con eficacia (MEN; 2002). La meta-
cognicion exige del estudiante, esté en capacidad de aprender a leer y a escribir de forma
autonoma y productiva, utilizando la lectura y la escritura para aprender, y reconociendo la
utilidad de evaluar y controlar permanentemente su proceso.

La metacognicion es la capacidad de autorregular los procesos de aprendizaje. Como tal,

involucra un conjunto de operaciones intelectuales asociadas al conocimiento, control y
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regulacion de los mecanismos cognitivos que intervienen en que una persona recabe, evalle y
produzca informacidn, en definitiva que aprenda.

Estrategias metacognitivas

Al reunir los dos términos, estrategia y metacognicion, en un solo concepto Garcia (2015)
lo define asi: Las estrategias metacognitivas son capacidades superiores que permiten conocer el
propio proceso de aprendizaje como: pensar, planificar, regular y controlar la actuacion
inteligente. Estas habilidades autorreguladoras conscientes se agrupan en tres categorias:
planificacion, control y autoevaluacion (p. 64).

En la literatura cientifica se encuentra pruebas sobre dos aspectos especificos, por una
parte se evidencia la falta de ensefianza de estrategias de comprension de lecturay el
desconocimiento de la metacognicion, dando como resultado problemas de comprensién de
lectura. Por consiguiente, se resalta la necesidad de que los estudiantes tengan experiencias de
aprendizaje que estimulen su conocimiento metacognitivo durante la lectura, y se sugiere que se
programen sistematicamente y por periodos largos de tiempo estrategias metacognitivas de
comprension que formen lectores estratégicos. Calero, (2011); Colomer & Camps, (1996).

Entonces la respuesta al interrogante ¢ Como ensefiar a comprender?, es a través de la
ensefianza especifica de un conjunto de estrategias metacognitivas de comprension, por medio
del andamiaje que incremente progresivamente en los estudiantes la autonomia y el
protagonismo de su propia comprensién Solé, (2006); Colomer & Camps, ( 1996); Calero,
(2011); Barton & Swayer, (2003).

Desde esta mirada, uno de los propdsitos de la investigacion es analizar los elementos
didacticos que inciden en el fortalecimiento de la comprension lectora, fundamentada en la

ensefianza de estrategias metacognitivas para su fortalecimiento, teniendo como resultado lectores
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estratégicos, reflexivos, autonomos, autodidactas, capaces de comprender los textos de forma
agil y certera.

La ensefianza de estrategias metacognitivas para la comprension lectora, como se dijo
anteriormente, son procedimientos o actividades muy bien planeadas, que buscan como meta
cumplir un objetivo. Estas son indispensables en toda actividad pedagdgica porque se convierten
en la ruta que guia los aprendizajes. En la comprensién de lectura también se hace necesario la
ensefianza de estrategias para desarrollar las habilidades y que estas a su vez potencien las
competencias lectoras.

Pressley (2002) como se cito en Silas & Gomez, (2013) concluyd que los buenos lectores
utilizan una serie de estrategias en tres momentos distintos: antes de leer, durante la lectura 'y
después de ésta.

Lo que se pretende con la ensefianza de estrategias es que el estudiante las interiorice y las
utilice adecuadamente en la comprensién de textos. Solé (2006) menciona ciertas estrategias que
se tendran en cuenta en este proyecto:

v’ Las que permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar los conocimientos

previos relevantes.

v’ Las que permitan establecer inferencias de distinto tipo, revisar y comprobar la

propia comprensién mientras se lee y tomar decisiones adecuadas ante errores o
fallos en la comprension.

v’ Las dirigidas a recapitular el contenido, a resumirlo y a extender el

conocimiento que durante la lectura se ha obtenido.

Otros referentes tedricos respecto a la ensefianza de estrategias de comprension de

lectura, esta en lo planteado por Pearson & Gallagher (1983), quienes explican que el docente
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debe tener un rol dindmico dividido en tres fases: en la primera fase el docente tiene toda la
responsabilidad de la ejecucion de la tarea para ello ensefia directamente, qué, como cuando y
por qué usar estrategias.

En la segunda fase el docente ensefia las estrategias guiando el aprendizaje y con
andamiaje; y en la tercera fase, promueve la participacion del estudiante para que vaya
asumiendo progresivamente mas responsabilidad y autonomia en su aprendizaje.

Segun lo mencionado por (Calero, 2018), la comprension lectora debe cumplir con unas
fases en la prelectura, durante la lectura y pos lectura, proponiendo primeramente estrategias de
caracter cognitivo, entre estas se encuentran las siguientes, distinguir el género textual, activar
ideas previas, plantearse un proposito de lectura y formular una prediccion, durante el proceso
lector se debe detener la lectura para comprender, clasificar significados de palabras, realizar
conexiones, realizar inferencias y autocuestionarce y cuando se termina con la lectura, se
procede a resumir y autoevaluarse como lector a través del portafolio e instrumentos de
evaluacion metacognitivo, por Gltimo el autor propone desarrollar estrategias metacognitivas,
como es la planificacion, supervision, control, regulacion y por altimo la evaluacion o
autoevaluacion

Por ultimo, se presenta la propuesta original de Barton & Sawyer (2003) quienes detallan
una escalera de estrategias necesarias para alcanzar la habilidad de comprension lectora en los
estudiantes y el conocimiento metacognitivo, jerarquizando los procesos en dos grandes grupos:
nivel literal e inferencial. Esta escalera contiene un conjunto de diez estrategias esenciales de

comprension de lectura.
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Adoptar maltiples
perspectivas

Conectar
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INFERENCIALES
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en los personajes

Resumir

Comparary
contrastar ESTRATEGIAS
LITERALES

Secuenciar

Localizar detalles

Figura 3 propuesta de Barton & Sawyer 2003 Fuente: www.cun.edu.co

Las estrategias propuestas son: localizar detalles, secuenciar, comparar y contrastar,
resumir, predecir cambios en los personajes, dibujar conclusiones, determinar causa y efecto,
predecir, conectar tematicas y adoptar multiples perspectivas. Estas estrategias pueden ser
ensefiadas en cualquier orden y se encuentran dentro de los concepto que conforman la
comprension literal, donde el lector debe afianzar competencias para localizar informacién
especifica de un texto, identificar detalles, comparar y diferenciar informacion presente en el
texto y la comprension inferenciales que son las mas importantes, puesto que la comprension
lectora esté sujeta a la calidad de los procesos que las contienen; ellas facilitan el establecimiento
de conexiones entre el conocimiento previo y el texto permitiendo al lector completar
informacidn explicitamente omitida en la lectura pero necesaria para obtener una representacion

mental de la estructura generalizada del texto leido.
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Marco conceptual
Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso continuo, mediante el cual se valoran los objetivos logrados,
mediante el proceso de la ensefianza se retroalimenta la evaluacion, esta nos permite ver como
vamos con el proceso de ensefianza
Estrategia

La estrategia se puede definir como la busqueda del logro de un objetivo, las cuales
deben ser planeadas y se hacen de manera consciente. Al respecto Monereo, Castelld, Mufioz &
Pérez (1998) afirman que las estrategias guian las acciones que se deben seguir para alcanzar los
objetivos relacionados con el aprendizaje.

Con un enfoque académico y redireccionado al tema de la investigacion se puede
conceptualizar que las estrategias aplicadas al aprendizaje, son el conjunto de actividades,
técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual van
dirigidas, los objetivos que se plantean, la naturaleza de las areas y temas, todo esto con la
finalidad de hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje.

Comprension lectora

Las finalidad de la comprension lectora es comprender los textos por parte de los nifios
y nifias. Esta actividad integra una serie de metodologias que facilitan al estudiante comprender
el significado de lo que esta escrito, tales como hacer inferencias sobre el contenido del texto y
contexto, sintetizar o relatar puntos clave, utilizar ordenadores escritos o semanticos, llevar a
cabo estrategias de controversia, verificar su propia comprension y realizar inferencias por si

Mmismos.
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Lectura

Es el proceso de comprension de algun tipo de informacion o ideas almacenadas en un
soporte y transmitidas mediante algun tipo de codigo, usualmente un lenguaje, que puede ser
visual o tactil (por ejemplo, el sistema braille). Otros tipos de lectura pueden no estar basados en
el lenguaje tales como la notacion o los pictogramas. También se le puede dar el significado
como una de las habilidades humanas para descifrar letras o cualquier otro idioma que esté o no
inventado por el ser humano.
Lectura critica

Es, en términos de la ciencia humanistica, una de las tres disciplinas de la ciencia de la
literatura, aquella que desempefia una funcién dominantemente aplicativa sobre los textos, a
diferencia de la teoria literaria y la historia literaria, si bien también existe una muy desarrollada
teoria de la critica, que epistemoldgica y metodologicamente fundamenta o se propone la
elaboracién de la critica directa o aplicada
Lectura inferencial

Lectura inferencial es igual a elaborar deducciones a partir de un texto, con la técnica de
lectura inferencial puedes desarrollan el conocimiento a través del proceso de interpretacién de
nueva informacidn basada en tus experiencias pasadas que influyen en la interpretacion de lo que
lees. ¢ Lo sabias? aqui te dejo un video explicativo para que lo entiendas mejor.
Lectura literal

La Lectura literal es reconocimiento de detalles (hombres, personajes, tiempos y lugar del
relato), reconocimiento de la idea principal de un parrafo o del texto, identificacion de secuencias
de los hechos o acciones e identificacion de relaciones de causa o efecto (identificacion de

razones explicitas relacionadas.
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Metacognitivo

La metacognicién es la capacidad de autorregular los procesos de aprendizaje. Como tal,
involucra un conjunto de operaciones intelectuales asociadas al conocimiento, control y
regulacién de los mecanismos cognitivos que intervienen en que una persona recabe, evalle y
produzca informacion, en definitiva: que aprenda.

La metacognicion posee tres dimensiones por la cual los seres humanos acttan y
desarrollan tareas. Las cuales se definen a continuacion.

Dimensidn de reflexion: Momento donde el ser humano evalla sus propias estructuras
cognitivas, posibilidades metodoldgicas, procesos, habilidades y desventajas.

Dimensidn de administracion: El individuo consiente de su estado procede a conjugar
los componentes cognitivos diagnosticados con el fin de definir estrategias para buscar solucion
a las tareas.

Dimensidn de evaluacién: Es cuando el sujeto valora la implementacién de sus
estrategias y el grado en el que se esta logrando la metacognitiva.

Tabla 2

Operacionalizacién de Variables

Ensefianza de Estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora

PREGUNTA PROBLEMA
¢ Cuales son los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprensién
lectora?

OBJETIVO GENERAL
Analizar los elementos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprensidn lectora en los
estudiantes de quinto grado de la institucion educativa Maximo Mercado

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES DEFINICION SUBDIMENSIO INDICADORE TECNICA
OPERACIONA DE NES S S E
L PROPIEDADES INSTRUM
ENTOS/
ITEMS
Ensefianza Competencia Competencia Conjunto de Formacién Afos de  Entrevista
para comprender,  Disciplinar habilidades Cualifacion experiencia-
formular y usar relacionadas con Experiencia perfil 3-5
la didactica de los saberes y profesional
las disciplinas conocimientos

con el prop6sito requeridos para la
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COMPRENSIO
N LECTORA

ESTRATEGIAS
METACOGNIT
IVAS

de favorecer los
aprendizajes de
los estudiantes.
Conocimientos
pedagdgicos,
didacticos y
disciplinares;
Planear la
ensefianza;
Desarrollar la
clase
Reflexionar
sobre los
propositos de la
préctica docente.

Proceso de
comprension  de
algin tipo de
informacion o
ideas
almacenadas en
un  texto y
transmitidas
mediante  algln
tipo de cddigo.

Competencia
Pedagoégica

Competencia
Comportamental

Lectura

Reflexion

Administracion

Evaluacion

ejecucion de la
docencia. Pueden
ser:
Comportamentale
s referidas a las
caracteristicas
personales.
Disciplinares
relacionadas con
el area del saber
especificoy
Pedagdgicas en lo
tocante a la
capacidad del
docente de
formular,
desarrollar y
evaluar procesos
de ensefianza en el
area de lengua
castellana.

Son métodos que
permiten conocer
el propio proceso
de aprendizaje
como: pensar,
planificar, regular
y controlar la
actuacion

inteligente.

Concepciones
Planeacion
Metodologia

Motivacién
Reflexion
Comunicacién

Niveles

Momentos

Dominio
disciplinar-
método de
ensefianza-
contenidos
planes de area-
proyectos
transversales-
proyectos del
area-formas de
planeacion

Actividades
motivacionales-
estrategias  de
comunicacion
en pandemia

Literal-
Inferencias-
Critico

Antes-
Durante-
Después
Planeacion
Monitoreo
Evaluacién
Mediacion

Didactica

67

Entrevista

3-5
Anélisis de
documental
Observacié
n

Entrevista

24

Prueba de
comprensio
n lectora

Entrevista
Anélisis de
documental
planificador
del docente

(guias)
Videos

Uso de
estrategias

Fuente: Elaboracién propia

Marco legal

La educacidn esta consagrada como un derecho fundamental en Colombia. El articulo 67

de la Constitucion Politica la define como un servicio publico que tiene una funcion social, que

busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica y a los demas bienes y valores de la

cultura, otros articulos de la Constitucion Nacional de 1991 que fundamentan la investigacién

son el Articulo 44: donde se resaltan los derechos humanos y fundamentalmente los de los
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nifios y el Articulo 45: donde se afirma que el Estado y la sociedad deben garantizar la
participacion activa de los jovenes.

Pasado tres afios después que el congreso de la republica legislé una nueva
constituyente, surge la Ley 115 de 1994 o Ley General de Educacion de Colombia, la cual
coloco en accion todo el sistema educativo con el imperativo de entender la educacion como
un proceso privilegiado para transmitir, transformar y generar cultura, incorporando el
conocimiento tecnoldgico a los procesos de aprendizaje en busca de un desarrollo integral,
armonico y acorde con las personas y las sociedades en un mundo altamente tecnoldgico. En
consecuencia, el planteamiento pedagdgico curricular de los componentes tecnologicos e
informaticos en el sistema educativo colombiano, constituye uno de los ejes vertebrales para
construir Optimos ambientes de aprendizaje.

En cuanto a la Ley General de Educacion, se resalta la importanciay el
reconocimiento que se hace de la educacion preescolar como un grado obligatorio que
tiene enorme importancia en la formacién y el desarrollo del nifio.

Otro documento juridico que aporta aspectos importantes es el Decreto 501 de 2016
donde se encuentran reglamentados los DBA en Colombia, segun el Articulo 2.3.3.6.1.8. del
mencionado decreto. Los Derechos Basicos de Aprendizaje o (DBA) son una herramienta
formulada por el Ministerio de Educacion Nacional dirigida a toda la comunidad educativa para
identificar los saberes basicos que han de aprender los estudiantes en cada uno de los grados de
la educacion preescolar, basica y media, con el fin de fortalecer las practicas escolares y mejorar
los aprendizajes. Es este mismo decreto también menciona en su Articulo 2.3.3.6.2.4. Acciones
del componente pedagdgico. En ejercicio de la autonomia prevista en el articulo 77 de la Ley

115 de 1994 la matriz de referencia de las competencias a evaluar en los exadmenes de Estado.
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Resolucion 2343 de junio 5 de 1996. Articulo 4°: Autonomia curricular. Para hacer
efectiva la autonomia que en este campo reconoce el articulo 77 de la Ley 115 de 1994, las
instituciones educativas deberan desarrollar o mejorar su capacidad para orientar procesos,
atender sus necesidades, participar, comprometerse y concertar, generar oportunidades. Asumir
desafios, manejar tentaciones, proponer metas, realizar evaluaciones permanentes y tomar
decisiones, para que el curriculo sea pertinente y los aprendizajes significativos.

Plan Nacional de Lectura y Escritura (PNLE). “Leer es mi cuento”. ES un documento
que contiene los lineamientos conceptuales, metodoldgicos y operativos para el disefio del
componente de formacidn de mediadores de lectura y escritura en la escuela, en el marco del
Plan Nacional de Lectura y Escritura del Ministerio de Educacion de Colombia. Este programa
esta vinculado a través de una agenda de formacién puntual que invita a los maestros a
reflexionar sobre las estrategias didacticas para mejorar el comportamiento lector, la
comprension lectora y la produccion textual de los estudiantes de preescolar, basica y media.

Otro documento que marca la hoja de ruta de la educacion en Colombia, para avanzar
hacia un sistema educativo de calidad que promueva el desarrollo econémico y social del pais, y
la construccidn de una sociedad cuyos cimientos sean la justicia, la equidad, el respeto y el
reconocimiento de las diferencias es el, Plan Decenal de Educacién 2016 — 2026, Es por eso que
uno de los principales atributos del Plan Nacional Decenal de Educacion es su caracter
incluyente y participativo.

Cerrando el marco legal hablaremos de los Estandares Basicos de Competencias, estos
constituyen uno de los parametros de los que todo estudiante debe saber y saber hacer para lograr

el nivel de calidad esperado a su paso por el sistema educativo y la evaluacion externa e
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interna, es el mecanismo por excelencia para saber como esta la calidad establecida con los
estandares o que tan cerca estamos de alcanzarla. En la guia planteada por el MEN
encontraremos que los planes de mejoramiento establecen nuevas o mas fortalecidas metas y
hacen explicitos los procesos que conducen a acercarse mas a los estandares e inclusive a

superarlos en un contexto de construccion y ejercicio de autonomia escolar.

Disefio metodoldgico

Paradigma de la investigacion

El presente apartado contiene el recorrido metodologico llevado a cabo en pos de dar
Ilegar a la profundizacion y a la comprension del proceso educativo en torno al problema
planteado a partir de la investigacion Estrategias de Ensefianza para el Fortalecimiento de la
Comprension Lectora. Shulman 1986, (citado por Marqués, 2010) plantea que: EI conocimiento
no crece de forma natural e inexorable. Crece por las investigaciones de los estudiosos
(empiricos, tedricos, practicos) y es por tanto una funcion de los tipos de preguntas formuladas,
problemas planteados y cuestiones estructuradas por aquellos que investigan.

Por consiguiente, a continuacion se esboza la metodologia, el tipo de investigacion y
técnicas empleadas durante las diferentes etapas de la investigacion. El capitulo inicia realizando
una descripcion del enfoque. Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos
sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccién y el analisis de datos
cuantitativos y cualitativos, asi como su integracién y discusidn conjunta, para realizar
inferencias producto de toda la informacion recabada (metainferencias) y lograr un mayor
entendimiento del fendbmeno bajo estudio (Hernandez Sampieri y Mendoza, 2008) y para
finalizar, la descripcidn de técnicas e instrumentos implementados y la validacion realizada por

expertos.
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El disefio de investigacion, del cual parte la investigacion es el mixto explicativo
(Pereira, 20122) plantea que fue Jick, en 1979, quien introdujo los términos basicos de los
disefios mixtos, al recurrir a técnicas e instrumentos proporcionados por paradigmas positivistas
y naturalistas para la recoleccion de datos, dando un lugar prioritario a la triangulacion de datos.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2003) sefialan que los disefios mixtos:

(...) representan el mas alto grado de integracion o combinacion entre
los enfoques cualitativo y cuantitativo. Ambos se entremezclan o
combinan en todo el proceso de investigacion, o, al menos, en la mayoria
de sus etapas (...) agrega complejidad al diseno de estudio; pero

contempla todas las ventajas de cada uno de los enfoques. (p. 21)

La investigacién mixta permitio al equipo investigador, integrar metodologias
cuantitativas y cualitativas, teniendo la finalidad de llegar a una mayor comprension acerca del
objeto de estudio. Por consiguiente, el ejercicio se fundamentd en la organizacion de disefios
mixtos propuestos por Creswell (2008), especificamente en la estrategia explicativa en la que los
resultados cualitativos fueron utilizados para explicar en interpretar resultados cuantitativos, el
orden es cuantitativo-cualitativo.

La investigacidn consto de dos etapas, donde se aplicaron diferentes técnicas. Durante la
primera etapa se aplico una prueba que permitio caracterizar el perfil de competencias de los
estudiantes, y en la segunda etapa la entrevista realizada al docente, la observacion y el analisis
documental respectivamente.

Enfoque de la investigacion
La base epistemologica le da la posibilidad al proceso investigativo de adquirir validez y

reconocimiento en el &mbito cientifico, en la medida que proporciona una mirada amplia del
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problema y plantea un abanico de posibles soluciones fundamentadas en la metodologia en la
que se enmarca.

El proceso investigativo, retomd aportes del enfoque epistemoldgico complementario el
cual es uno de los postulados de naturaleza epistemoldgica a considerar en el estudio de los
enfoques postmodernos. Este principio, establecido inicialmente en la década de los cincuenta
por (Bohr,1958) , al referirse a las explicaciones opuestas para los fendmenos fisicos y por
extension a todos los fendmenos, plantea que ciertas propiedades no pueden observarse al mismo
tiempo, pero pueden complementarse, segun (Moretta, 2018) como interpretacion de una
realidad tal como ella aparece en el interior de los espacios de conciencia subjetiva. Lejos de ser
descubrimiento o invencion, en este enfoque el conocimiento es un acto de comprensién de una
realidad.

El enfoque complementario, sumado al tipo mixto adoptado en este trabajo y al modelo
cualitativo, facilitd la interaccién de los investigadores con el objeto de estudio a través de
experiencias compartidas que dieron paso al conocimiento de los sucesos, organizacion de los
datos recolectados y a la construccion de un analisis producto de las técnicas implementadas.
Tipo de investigacion

El tipo de investigacion asumido en el proceso fue Mixto (cuanti-cualitativo), en
coherencia con el enfoque epistemoldgico complementario y los objetivos propuestos. En
primera instancia, se respondi6 al paradigma filoséfico positivista para posteriormente realizar
un acercamiento desde el punto de vista fenomenolégico constructivista que dio lugar a la
interpretacion y construccién de significados.

(Hernandez y Mendoza, 2008) plantea que estos métodos mixtos multimodales cuanti-

cualitativos “representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de
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investigacion e implican la recoleccién y analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como
su integracion y discusidn conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion
recabada y lograr un mayor entendimiento del fenomeno en estudio”. Tal como lo sefialan los
autores, el tipo de investigacion asumido en el proceso, facilitod tener un conocimiento mas
profundo, en la medida que se nutre por los aportes realizados por cada método, lo que facilita
desde las perspectivas cualitativa y cuantitativa, conocer el problema de investigacion para tratar
de comprender las relaciones que surgen en el contexto educativo para tratar de comprenderlo
haciendo uso de reflexiones propias de los investigadores, como también de la exploracion de los
datos que en esta medida se obtuvieron de la prueba de Caracterizacion de Comprensién Lectora.
Disefio de la investigacion

El disefio abordado por la investigacion es de tipo explicativo, el cual facilité la labor
realizada por los investigadores desde dos etapas que caracterizd la investigacion. En un primer
momento, dio lugar al a aplicacion de las técnicas e instrumentos propios de la investigacion
cuantitativa, para finalizar con la etapa de desarrollo cualitativa asumida por el estudio. De esta
manera, los datos cualitativos permitieron explicar los resultados de la primera etapa
cuantitativa.

Se finalizé con la explicacion de los datos cuantitativos hallados en la primera etapa
relacionados con la caracterizacion del perfil de competencias lectoras de los estudiantes de
quinto grado, lo que permitié a los investigadores alcanzar una mayor comprension del objeto de
estudio, tal como lo manifiesta Creswell (2008.

Se retomo la organizacion de disefios mixtos planteada por Creswell (2008), asumiendo
la organizacion de los datos a partir de la: Estrategia secuencial explicatoria: Los resultados

cualitativos los utiliza para explicar resultados cuantitativos, el orden es cuantitativo —
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cualitativo, el énfasis es explicar e interpretar relaciones. La aplicacion de las dos fases se

caracterizaron por:

Integracion de las dos fases a partir de la aplicacion de las técnicas e instrumentos.
- En ambas fases participaron los mismos actores.
- A partir de los datos recolectados en la fase cuantitativa, se consolido el
analisis y posterior aplicacion de la fase cualitativa.
- Los resultados cuantitativos fueron organizados y detallados en el analisis e
interpretacion de la informacidn, cuando la fase cuantitativa estuvo completa.
- Lainformacién obtenida en la fase cuantitativa se proceso a través de la
estadistica descriptiva y del Statistical Package The Social Sciences SPSS
este sistema facilito el analisis de la recoleccion de datos en la prueba de
caracterizacion del nivel de comprension lectora del PTA aplicado a los
estudiantes de quinto grado.
- Enla fase cualitativa participaron docentes hombre o mujer de quinto grado
a quienes fueron aplicados las técnicas e instrumentos propios de esta fase.
Poblacion y muestra
De acuerdo con (Tamayo, 2003). la poblacion comprende un conjunto de sujetos escogidos
para verificar en ellos el comportamiento de las variables en estudio, debiendo poseer una
caracteristica comudn que una vez estudiada proporcione los datos de la investigacién. Para el
respectivo analisis se tuvo presente lo siguiente, el total de la poblacion estudiantil se encuentra
conformada por 1200 estudiantes de los cuales 70 conforman el grado quinto de béasica primaria,

para lo cual se tomara una muestra de 35 de ellos que seran el objeto de estudio, y en cuanto a la
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poblacién docente esta se encuentra formada por 40 por lo cual se seleccionard una muestra de 5

docentes.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Para el desarrollo de resultados y analisis, se aplicaron tres técnicas e instrumentos,
primero una prueba de comprension lectora disefiada el ICFES y avalada por el Ministerio de
Educacion Nacional, que permito describir los niveles de comprension lectora en los estudiantes
de quinto grado. Segunda técnica, entrevista semiestructurada la cual sera aplicada a los docentes
que participan en la investigacion y por ultimo, técnica de analisis documental, instrumento
(Matriz de revision documental), que permitir6 identificar las estrategias utilizadas por los
docentes para el desarrollo de la comprension lectora.

Técnica prueba de comprensién lectora

Se aplico a los estudiantes de quinto grado la prueba de caracterizacion de los niveles de
lectura de acuerdo al Programa Todos a Aprender PTA, la cual fue disefiada por el Instituto
Colombiano para la Evaluacion de la Educacion ICFES y avalada por el Ministerio de Educacion
Nacional, para la mejora de los procesos educativos en el area de Lengua Castellana.

Instrumento: Un cuestionario de 6 items con cuatro opciones de respuesta cada uno, para
ser respondido de acuerdo a la lectura del texto. Los items se presentan de acuerdo a la siguiente
caracterizacion:

Los items se presentan de acuerdo a la siguiente caracterizacion:
e Ubican informacion puntual del texto, items 1y 2 (Nivel de comprension literal)
e Relacionan informacion para hacer inferencia de lo leido, items 3 y 4 (Nivel de
comprension inferencial

e Evaltany reflexionan acerca del contenido y la forma del texto (Nivel critico)
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La Prueba de Caracterizacion consta de una herramienta de interpretacion con las claves
de respuesta correctas de los items de comprension lectora que permite establecer la

caracterizacion del nivel de comprension lectora en el que se encuentra el estudiante.

Técnica Entrevista a Docentes Instrumento: Cuestionario
La técnica que se utilizo para la recoleccion de datos fue la entrevista semiestructurada,
sobre esta (Alonso, 1994) expone que se construye como un discurso enunciado principalmente
por el entrevistado pero que comprende las intervenciones del entrevistador cada una con un
sentido determinado, relacionados a partir del llamado contrato de comunicacion y en funcion de
un contexto social en el que se encuentren. En relacién a esto, (Segura, Sdnchez Lépez, & Garcia
Sanchez, 2012), caracterizan la Entrevistas semiestructuradas de la siguiente manera:
« Elinvestigador previamente a la entrevista lleva a cabo un trabajo de planificacion de la
misma elaborando un guion que determine aquella informacion temética que quiere obtener.
« Existe una acotacion en la informacion y el entrevistado debe remitirse a ella. Ahora bien,
las preguntas que se realizan son abiertas. Se permite al entrevistado la realizacion de matices
en sus respuestas que doten a las mismas de un valor afiadido en torno a la informacion que
se entrega.
« Durante el transcurso de la misma se relacionaran temas y se ira construyendo un
conocimiento generalista y comprensivo de la realidad del entrevistado.
« Elinvestigador debe mantener un alto grado de atencion en las respuestas del
entrevistado para poder interrelacionar los temas y establecer dichas conexiones. En caso
contrario se perderian los matices que aporta este tipo de entrevista y se podrian frenar los

avances de la investigacion.
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Para la entrevista aplicada, se tuvo como base preguntas abiertas, que dieron cuenta de la
situacion real del problema y de la opinidn subjetiva a partir de los datos suministrados por cada
entrevistado. Del mismo modo, se partié de un cuestionario de preguntas estructuradas, que
direccionaron las respuestas concretas de acuerdo con la necesidad de la investigacion (Ver
Anexo No 1 Guia de entrevista). Los cuestionarios de la entrevista, fueron disefiados por el
equipo investigador y validados por tres expertos quienes emitieron recomendaciones al disefio
del instrumento para su posterior aplicacion. (Ver Anexo No 2 -Validacion instrumentos de
investigacion).

Técnica andlisis documental. Instrumento Matriz de Analisis Documental

La recogida de datos es una de las fases mas transcendentales en el proceso de
investigacion, lo que ha de suponer uno de los ejes principales de una investigacién ya que de
ella se desprende la informacion que va ser analizada para la divulgacion de los resultados
obtenidos de cualquier investigacion (Rivera & Rojo, 2003).

El analisis documental permiti6 develar propiedades de las abordadas en las diferentes
categorias. Para ello se hizo un andlisis de documentos que se convirtieron en unidades de
significados, estos documentos fueron: Proyecto Educativo Institucional, planeaciones de los
docentes y de los proyectos transversales llevados a cabo en la institucion. La informacion
registrada fue consignada en la matriz de analisis documental. (Ver anexo No 3 -Matriz de
analisis documental).

Fases de la Investigacion

Formulacion y delimitacién del problema.
Obijetivos de la investigacion.

Justificacion y viabilidad.
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Revision de la literatura relacionada (Estado del conocimiento)
Desarrollo del Marco Teorico.

Formulacion de la hipotesis o preguntas de investigacion.

Descripcion del contexto.Analisis de resultados, conclusiones y recomendaciones
En el presente capitulo se presenta el analisis de la informacion recolectada en el proceso
de investigacion. Para ello, organiza de tal manera que pueda dar respuesta a los objetivos de la
investigacion a partir del disefio metodoldgico asumido por la misma. En la primera fase, se
presentan los resultados de la aplicacion de la Prueba de Caracterizacion de Comprension
Lectora por medio de la cual se obtuvo informacion puntual acerca del problemay se
establecieron relaciones de tipo cuantitativas descriptivas y significativas. En la segunda fase
se presenta el analisis de la informacion cualitativa y sustantiva para las categorias de analisis
ensefianza, comprension lectora y estrategias metacognitivas en relacion con el logro de los
objetivos de la investigacion.
Fase I: Indagacion exploratoria. Enfasis metodol6gico cuantitativo
Analisis de resultados aplicacion Prueba de Comprension Lectora
La Institucion Educativa Maximo Mercado de Sabanalarga, inicid labores en 1970 en el
departamento del Atlantico, en la actualidad tiene 50 afios de existencia, es una institucion que
promueve una excelencia académica coherente con las necesidades de la actualidad
La institucién esta ubicada en la parte suroriental del municipio de Sabanalarga,
actualmente, cuenta con 2 sedes en las que se ofrece educacion Preescolar, Basica Primaria y
Secundaria y Media, cuenta con 1000 estudiantes en las dos jornadas y mantiene convenios
interinstitucionales con el Itsa, el Senay el MEN para la implementacion de la metodologia

Cafam. Sus sedes, Maximo Mercado, Los Claveles, cuentan con una planta de 37 docentes, 1
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psicoorientadora, 2 coordinadores y 4 servidores administrativos; para la prestacion del servicio
educativo, dispone de una salas de tecnologias informaticas, una sala de medios audiovisuales,
un salon para la ensefianza del bilingliismo, una sala para la ensefianza de las matematicas con
calculadoras inteligentes, una sala de ayudas educativas, una biblioteca dotada bibliografica y
tecnoldgicamente, dotacion deportiva; sostiene una buena proyeccion comunitaria porque se ha
convertido en el punto de referencia para las actividades sociales, culturales, deportivas de
autoridades y de la comunidad.

Los niveles de los estudiantes, en relacion con su rendimiento académico, indican un
desempefio medio, la reprobacion del Gltimo afio lectivo no super6 el 4%, dada la
implementacidn y puesta en practica de un sistema institucional de evaluacién concertado,
dialogado y socializado con participacion del estudiantado y los padres de familia. La poblacion
estudiantil, se caracteriza por su pertenencia a los estratos sociales méas bajos haciendo parte de
familias que en su gran mayoria derivan su sustento de actividades laborales independientes,
donde el nivel cultural de los padres no garantiza el acompafiamiento necesario para el proceso
de ensefianza aprendizaje.

La Prueba de Comprension Lectora fue aplicada a 33 estudiantes del quinto grado de
Basica Primaria del Colegio Maximo Mercado . Las respuestas se analizaron desde el punto de
vista cuantitativo lo que permitié la comprension del objeto de estudio. La institucion Maximo
Mercado es de caracter publica que cuenta con dos sedes, sede principal ubicada en la calle 22
No 9-01 del municipio de Sabanalarga Atlantico La poblacion de estudiantes de quinto grado a
quienes se le aplicd son de estrato 2

A continuacion, se presentaran los resultados obtenidos de la prueba de comprensién

lectora aplicado a los estudiantes poblacion objeto de la investigacion la cual permitira describir
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el nivel de comprension lectora de los estudiantes. Para el analisis e interpretacion de la prueba
de comprension lectora se utilizaron representaciones de cuadros de doble entrada o
contingencia, que componen el formato estadistico SPSS ( Producto de Estadistica y Solucién
de Servicio), que permitira analizar las variables de la estadistica descriptiva entre las preguntas
que se relacionan en la prueba realizada a los estudiantes.
El analisis de comprension lectora literal se realiza mediante las siguientes preguntas

1. ¢Segun el texto cudl es la caracteristica de la ardilla pigmea africana?

2. ¢Segun el texto las ardillas se alimentan de?

Los resultados de los estudiantes fueron los siguientes.

Tabla 3

Comprension lectora literal

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percen N Percen N Percent
t t
Ubicanl * 100.0
) 33 0 0.0% 33 100.0%
Ubican2 %

Fuente: Elaboracion propia

Ubicanl * Ubican2 Crosstabulation

Ubican2 Total
A B

Count 27 4 31
A o ] 87.1 100.0

% within Ubicanl 12.9%
% %
Ubicanl Count 1 0 1
C o ) 100. 100.0

% within Ubicanl 0.0%
0% %

D Count 1 0 1
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o ] 100. 100.0
% within Ubicanl 0.0%

0% %

Count 29 4 33

Total o ] 87.9 100.0
% within Ubicanl 12.1%

% %

Figura 4 Resultados pregunta Noly 2. Fuente: Elaboracion propia

Bar Chart

Ubican2
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c D
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Figura 5 Compression lectora literal Fuente: elaboracion propia

En las anteriores tablas de relaciones las respuestas A de la pregunta No 1y 2 reflejan un
resultado de 87.1 %, donde existe una relacion significativa entre las respuestas, permitiendo
analizar que los estudiantes se caracterizan por tener un buen nivel de comprension lectora
literal, donde ubican informacion puntual en el texto. Con estas dos primeras preguntas se puede
argumentar que el nivel de comprension lectora literal en los estudiantes se encuentra soportado,
bajo el siguiente concepto. La comprension literal es el reconocimiento de detalles (nombres,

personajes, tiempos y lugar del relato), reconocimiento de la idea principal de un parrafo o del texto,
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identificacion de secuencias de los hechos o acciones e identificacion de relaciones de causa o efecto

(identificacion de razones explicitas relacionadas. (MEN, 2014).
En las siguientes preguntas que corresponde a la No 3 y 4 permite que los estudiantes
relacionen conceptos en la comprension lectora inferencial,
3. ¢Otro titulo posible para el texto es?
4. ¢Del texto se puede concluir que?
A continuacion, se presentan los resultados.
Tabla 4

Resultados comprensién lectora inferencial

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percen N Percen N Percen
t t t
Relacionanl * 100.0 100.0
] 33 0 0.0% 33
Relacionan2 % %

Fuente: elaboracion propia

Relacionanl * Relacionan2 Crosstabulation

Relacionan2 (pregunta 4 ) Total
A B C D
Count 0 0 0 1 1
A % within 100.0 100.0
) 0.0% 0.0% 0.0%

Relacionanl % %
Count 0 2 0 0 2
Relaciona B % within 100.0

) 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%
nl Relacionanl %
Pregunta Count 1 3 1 0 5
3 C % within 100.0

) 20.0% 60.0% 20.0% 0.0%
Relacionanl %
Count 3 17 5 0 25
D % within 100.0

) 12.0% 68.0% 20.0% 0.0%
Relacionanl %

Total Count 4 22 6 1 33
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% within 100.0
) 12.1% 66.7% 18.2% 3.0%
Relacionanl %

Figura 6 Resultado pregunta No 3 y 4 Fuente: elaboracion propia

Bar Chart
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Figura 7 Compression lectora inferential Fuente: elaboracion propia

En las anteriores tablas podemos analizar que los estudiantes relacionan las respuestas D
de la pregunta 3 y la respuesta B de la pregunta 4 con un porcentaje de 68.0 %, Con las
anteriores preguntas se puede determinar que los estudiantes pueden extraer informacion
implicita después de una lectura, logrando relacionar varias partes del texto para deducir
informacion, asi como lo menciona (Condemarin, 1999), la lectura inferencial es igual a
elaborar deducciones a partir de un texto, con la técnica de lectura inferencial puedes desarrollar
el conocimiento a través del proceso de interpretacion de nueva informacion basada en tus

experiencias pasadas que influyen en la interpretacion de lo que lees.
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El siguiente grupo de preguntas que corresponde a la No 5 y 6 permitiran analizar el nivel
de comprension lectora critica.
5. ¢En el texto se nombran tres tipos de ardillas para?
6. ¢El texto anterior es?

Tabla b

Resultados comprension lectora critica

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percen N Percen N Percen
t t t
Evaluanl * 100.0 100.0
33 0 0.0% 33
Evaluan2 % %

Fuente: elaboracion propia

Evaluanl * Evaluan2 Crosstabulation

Evaluan2 Pregunta 6 Total
A B C D
Count 12 12 2 1 27
A % within 44 .4
44.4% 7.4% 3.7% 100.0%
Evaluanl %
Count 0 2 0 1 3
Evaluanl
B % within 33.3
Pregunta 5 0.0% 66.7% 0.0% 100.0%
Evaluanl %
Count 1 1 0 1 3
D % within 33.3 33.3
33.3% 0.0% 100.0%
Evaluanl % %
Count 13 15 2 3 33
Total % within 39.4
45.5% 6.1% 9.1% 100.0%
Evaluanl %

Figura 8 Resultado preguntas No 5 y 6 Fuente: elaboracion propia
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Figura 9 Comprensidn lectora critica Fuente: elaboracion propia

La prueba termina con las preguntas No 5 y 6, representados en las figuras 9, donde la
evaluacion significativa de los estudiantes esta en la respuesta A de la pregunta 5 con un 66.7%
y larespuesta B de la pregunta 6 con un 44.4%, ademas de la relacion existente en las
respuestas de los estudiantes, también se puede analizar el contexto comunicativo del texto
permitiendo conocer si el estudiante tiene la capacidad de responder y realizar una critica, con
qué intencion fue escrito el texto y reconocer los diferentes tipos de escritos.

Con el anterior instrumento se da cumplimiento al objetivo de caracterizar los niveles de
comprension lectora de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Maximo
Mercado. Los resultados obtenidos son significativos para la investigacién teniendo como base
lo mencionado por (Diaz y Hernandez, 2002), la comprensién de textos es una actividad

constructiva y de caracter estratégico en la que es necesaria la interaccion entre las caracteristicas
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del lector, el texto y un contexto determinado, la comprension lectora se realiza a partir de la
informacidn que contiene el texto y se enriquece con las interpretaciones, inferencias e
integraciones, logrando una representacion fiel y profunda de lo que el lector quiso comunicar.

Asi mismo las estrategias que surtan como resultado de la investigacion deberan tener un
mayor fortalecimiento en la comprensiéon lectora critica, las ensefianzas utilizadas por los
docentes deberan estar enfocadas a permitirle al estudiante indagar por el contexto comunicativo
del texto.

Fase 11: Enfasis metodoldgico cualitativo

(Stenhouse, 1987) define la ensefianza como "la promocion sistematica del aprendizaje
mediante diversos medios", se puede decir que es el conjunto de actividades que realiza el
docente en un contexto disciplinar e interdisciplinar, en donde da a conocer sus destrezas,
actitudes y sus competencias para lograr aprendizajes significativos en los estudiantes. En este
trabajo de investigacion se han seleccionado dentro de esta categoria, propiedades las cuales son:
competencia disciplinar, competencia pedagogica y la competencia comportamental.

El MEN, decreto 1278 (2002) define la competencia disciplinar como “conjunto de
habilidades del docente, relacionadas con sus dominios y saberes especificos, que implican el
uso y la aplicacion del conocimiento en una situacion educativa concreta” (p.23). El maestro de
Lengua Castellana, sin lugar a dudas para orientar la ensefianza de estrategias metacognitivas
debe contar con el saber especifico que le brinda su disciplina, entendiéndose esto como el
dominio que deben poseer los docentes en su area disciplinar a través de sus concepciones, de su
cualificacion y formacion profesional, lo cual conduce a orientar de manera eficaz su proceso de
ensefianza y aprendizaje en los discentes dentro de la gestion de aulas para la formacion de

competencias comunicativas.
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Los docentes actores de la investigacion, se encuentran laborando en la Institucion
Educativa Maximo Mercado, Las caracteristicas generales de la poblacion de estudio esta
formada por docentes de primaria del sector publico. La primera parte del cuestionario
semiestructurado permite conocer la experiencia que tienen los docentes y nivel de formacion,
donde dos de ellos son licenciados, uno es economista y el otro es normalista, los grados
escolares donde los docentes se sienten a gusto son los que corresponden a cuarto y quinto de
primaria, esto debido a la compatibilidad que los docentes tienen con los estudiantes y aplicacion
con aceptabilidad de algunas estrategias de ensefianzas. De los 5 docentes entrevistados, tres
cuentan con mas de 8 afios laborando en la institucion, como se puede ver, los docentes de la
institucién Maximo Mercado, que orientan los procesos de lectura, cuenta con experiencia
significativa y preparacion académica en el ambito de la educacion. Ademas, los docentes
manifiestan, haciendo referencia a la cualificacion, que participan en cursos de actualizacion y
diplomados lo cual les permite estar en constante actualizacion.

La segunda parte de la aplicacion de la entrevista, contribuy6 a abordar la Competencia
Pedagogica, la cual se puede ver articulada al saber pedagogico y la gestion de aula que incluye
una relacion con los conocimientos disciplinares propios del area de Lengua Castellanay los
fundamentos de la pedagogia general. Por lo cual se consideraron aspectos que permitieron la
reflexion en torno a concepciones, planeacion y metodologia empleada por los docentes, a partir
de la aplicacion de la técnica analisis de documentos.

Al realizar el analisis documental, el Proyecto Educativo Institucional define lo que los
estudiantes van a aprender en cada area y en cada asignatura, ademas de lo que les corresponde
aprender en cada grado y en cada proyecto pedagdgico o transversal. Se designa también el

momento en que los estudiantes van a aprender teniendo en cuenta los recursos a emplear y la
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forma de evaluar los aprendizajes. Hacen parte de los componentes de este proceso el plan de
estudios, el enfoque metodoldgico, los recursos para el aprendizaje, la jornada escolar y la
evaluacion de los estudiantes. Ademas, el mismo documento considera el plan de estudio como
el esquema estructurado de las areas obligatorias y fundamentales y de las areas optativas con
sus respectivas asignaturas, que forman parte del curriculo de la institucion, este se relaciona
con las diferentes areas con las asignaturas, los proyectos pedagogicos y los proyectos
transversales. Se pudo notar durante el analisis del PEI que en el Plan de Estudios no se hace
alusion a los Derechos Basicos de Aprendizaje.

En cuanto a la planeacidn, se puede decir que los docentes cuentan con un programa
anual para el area subdividida en periodo, fecha, meta de aprendizaje, unidades, tiempo y el
desempefio a evaluar, la estructura igualmente de las mallas curriculares, le corresponde la
siguiente: los estandares del area y las competencias a desarrollar del area. Fue asi como
teniendo en cuenta la modalidad en la que se encuentran los docentes desarrollando su practica
de manera remota a raiz de las condiciones sociales producto de la pandemia COVID-19, fueron
analizados los registros de planeacién de la asignatura Lengua Castellana. Construidos por los
docentes para dar continuidad al proceso educativo, en vista que no todos los estudiantes cuentan
con conexion de internet para recibir las clases de manera sincronica, los docentes de la
asignatura desarrollan Modulos de trabajos en los que los estudiantes deben desarrollar las
tematicas propuestas para el periodo. Para el propoésito de la investigacidn fueron analizados (3)
maodulos del Il periodo académico, registros correspondientes a la Gltima semana de abril y 3 del
mes de mayo del 2020. Cada médulo inicia con una explicacion dirigida a los padres de familia
en torno al trabajo a realizar, consta de una ficha descriptiva y detalla las competencias y

resultados esperados.
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El desarrollo de las clases se planifica desde la organizacion de los planes de area y el
plan de estudio en los cuales se especifican los objetivos, estandares curriculares, lineamientos,
competencias basicas, los contenidos del aprendizaje, los desemperios, sus indicadores, el perfil
del estudiante, los recursos para el aprendizaje y su utilizacion y los criterios de evaluacion. La
planeacion de clases es reconocida como una estrategia institucional que posibilita establecer y
aplicar el conjunto ordenado Yy articulado de actividades para la consecucion de objetivos, para la
obtencion de desemperios, para el establecimiento de los recursos didacticos, para la designacion
de los mecanismos de evaluacion y para la definicién clara y precisa de los estandares en cada
grado tal como lo destaca el Proyecto Educativo Institucional.

El aspecto anterior se pudo contrastar con las repuestas emitidas por los docentes en la
segunda pregunta, relacionada con los aspectos de la organizacion administrativa y curricular del
colegio que contribuyen al buen desempefio de los docentes. En ella los docentes manifestaron
gue aungue en la institucion educativa Maximo Alvarado hay aspectos por mejorar, se puede
mencionar que la participacion de los directivos, docentes, estudiantes y padres de familia en
temas curriculares, apoyan la existencia de planes de estudio, elaboracion y ejecucién de
proyectos transversales en el aula y que el control y seguimiento de las actividades en los
procesos planeados ayudan a que los estudiantes tengan una educacion mas integral.

Al aplicar la técnica de anélisis documental se pudo notar, que en las unidades de
aprendizaje contenidas en los diferentes modulos que emplea la institucion para desarrollar las
clases como estrategia de trabajo remoto, se integran las diferentes asignaturas, diferenciando
contenidos, resultados y evidencias de aprendizaje. Del mismo modo, se integran los
Derechos Basicos de Aprendizaje para cada asignatura y la secuencialidad de las mismas,

aunque en el PEI no se hace alusion a ellos. Aspecto que pone en evidencia el buen ejercicio
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de planeacidn que realizan los docentes y la manera en la que en el marco de la pandemia
involucran a los padres.

Haciendo referencia a las concepciones y metodologia que guian la practica de los
maestros de Lengua Castellana en la Ensefianza de Estrategias Metacognitivas se le pregunto
a los docentes ¢Utiliza algin método para desarrollar la comprension lectora en los
estudiantes? ¢Cual? Al respecto los docentes entrevistados mencionaron que aprovechan los
programas que brinda la institucion como es el proyecto lector, el cual consiste en dedicar una
hora semanal para el desarrollo de la lectura y algunos ejercicios. También mencionaron
aspectos como:

v Proyecto lector, en el cual todas las semanas los nifios tienen una hora especial para

desarrollar la lectura y ejercicios de lectura

v Lectura cronometrada con preguntas al final de diferentes niveles de comprension,

v/ Conversar antes, durante y después de leer, subrayar ideas, buscar palabras

desconocidas, crear titulos y finales a las historias, reconocer la funcién de palabras
en el texto y plantear preguntas

Como se puede ver los docentes entrevistados hicieron alusién al uso de estrategias
que emplean para fortalecer la comprension lectora, mas no mencionaron un método
especifico que empleen en el proceso de ensefianza. Es importante destacar que para un
docente de cualquier disciplina es necesario tener claridad frente a los diferentes métodos y
enfoques que guian su practica y que se derivan del Modelo Pedagdgico Institucional.
Respecto a este asunto, el analisis documental arrojo que el PEI centra su propuesta
metodoldgica bajo los parametros de la pedagogia Social-Cognitiva de tendencia constructivista,

que establece que el desarrollo esta influido por la sociedad, propone que el papel del profesor no
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es solamente el de transmitir informacion, sino el de propiciar instrumentos; es decir, de dotar al
alumno de herramientas para que lo construya a través de su saber previo. Para lo anterior, se
basa en los postulados de Piaget y Vygotsky.

Los docentes deben tener en cuenta los constructos de los diferentes enfoques para
darle sentido y claridad a su practica como lo afirman Putnam y Borko (2000) y mas aun
cuando de ensefar estrategias metacognitivas para fortalecer el desarrollo de la comprension
lectora se trata, porque la teoria y la practica se convierten en una articulacion indispensable
al orientar el desarrollo de competencias comunicativas. Por otra parte, el PEI las opciones
didacticas, los proyectos pedagdgicos que de manera transversal se aplican en la Institucion
de manera integrada, estos proyectos que se ejecutan bajo los principios de la
interdisciplinariedad, se relacionan con la educacion para la paz y la democracia, el
aprovechamiento del tiempo libre, el Praes, la educacion sexual, la lecto-escritura,
bilingliismo y aumento de los promedios de los resultados de las pruebas saber, los cuales se
anexan al presente proyecto educativo institucional. Del mismo modo, los docentes en las
entrevistas destacaron el uso del Proyecto Lector a través del cual se fortalece la comprension
lectora, por medio del mismo los docentes de lengua castellana, proponen actividades
significativas que permiten a los estudiantes interactuar con el lenguaje en articulacién con las
artes y otros tipos de lenguajes.

Otro aspecto fundamental hace referencia a la importancia de la Competencia
Comportamental, se definen como las competencias que posee el docente y estan ligadas a la
habilidad, conducta, personalidad y actitudes que posee el docente en sus funciones de la
labor educativa. Esta se encuentra reflejada en la capacidad de comunicacion, el liderazgo y el

trabajo en equipo que desemperia el educador en su practica pedagégica. (Decreto 1278,2002).
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Al respecto se le pregunté a los docentes ¢Qué importancia le otorga usted a la lectura en su
practica pedagdgica? Debido a que a partir de la misma, se puede inferir la manera en la que
los docentes se motivan a construir un aprendizaje optimo para el aprendizaje de la lengua y
también motivan a los estudiantes en ese proposito.

Al responder la pregunta los docentes manifestaron que la lectura es el pilar en todo el
proceso educativo porque permite que el estudiante aprenda y que las demas areas se
fortalezcan en cuanto a la comprension. La lectura es una habilidad y un aprendizaje continuo
de mayor valor en todos los procesos que se desarrollan en la practica pedagogica. Tienen
mucho significado e importancia en todas las areas del conocimiento. Para los docentes la
lectura es una actividad que representa mucha importancia en el proceso de aprendizaje,
porque es la base para fortalecer otros procesos. Lo anterior concuerda con lo expresado por
Solé (1987), quien plantea que en la lectura ocurre un proceso de interaccién ente el lector y
el texto, el cual debe estar guiado por un objetivo que se logra cuando se obtiene la
informacion, logrando asi generar nuevos aprendizajes, por lo que la lectura se constituye en
instrumento de adquisicion de conocimientos.

Del mismo modo, en el analisis documental se da cuenta de la importancia que a nivel
institucional se le otorga a la motivacion y a la relacién docente estudiante en el proceso
formativo y se evidencia en el PEI donde al manifestar los principios institucionales referidos
a la comunicacion y a la motivacién como son:

e Un lenguaje apropiado, proceso, propio y correcto influye definitivamente en el
aprendizaje.

e Hacer amplio uso de las actividades en el ambito individual y colectivo.
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e Facilitar un clima de cordialidad en el aula donde la participacion y el didlogo sean
habituales, puesto que favorece el desarrollo social, el progreso conceptual y
procedimental de los estudiantes.

En la realidad de la pandemia a raiz del COVID-19, aunque no se cuenta con una
plataforma institucional que permita los encuentros sincrénicos entre profesor y estudiante,
los docentes hacen uso de herramientas como el WhatsApp y correo electrénico para hacer
llegar a los estudiantes cada uno de los médulos de trabajo en los diferentes periodos
académicos. Al hacer el anélisis de los mismos, se encontr6 que los docentes hacen uso de
frases motivacionales, mensajes a los padres y estrategias y actividades planteas al interior del
desarrollo de la asignatura de ética.

Otro aspecto a resaltar producto del anélisis documental es la importancia que en el
Proyecto Educativo Institucional, se le otorga a la Motivacion, la cual se considera un
principio pedagogico institucional al considerar que el verdadero aprendizaje se produce en
respuesta a una motivacion. Los docentes en la entrevista coinciden en afirmar que la lectura
es un aprendizaje continuo que se extiende a todas las etapas de la vida, de ahi su importancia
en nuestras practicas pedagogicas. Es necesaria en todas las asignaturas y procesos de
desarrollo con los estudiantes.

En la siguiente pregunta de la entrevista realizada a los docentes, la cual permite
conocer la percepcion de los entrevistados con respecto a la categoria Comprension de Textos
fue planteada de la siguiente manera ¢Cree usted que los estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Maximo Mercado de Sabanalarga, Atlantico comprenden los textos que
leen? y ¢por qué? Al momento de analizar las respuestas encontramos que los docentes

concuerdan en expresar algunos problemas de comprension. algunos leen muy bien pero no
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logran superar el nivel literal en cuanto a la comprension lectora, otra docente manifesto algunos
estudiantes leen, descifran codigos que forman palabras y oraciones con poca o buena entonacion
y puntuacion. Otros lo hacen de manera pausada, con omisiones. En la mayoria la comprension
lectora es literal.Estos son algunos aspectos que pude apreciar a principio del afio escolar y
durante el tiempo de presencialidad con estudiantes nuevos para mi porque los recibi este afio.
(Ver Matriz de Analisis de la Entrevista)

Se puede inferir, que los estudiantes tienen falencia en la comprensién de los textos leidos
sin llegar a sobrepasar el nivel literal de la comprension de lectura, aspecto que coincide con los
resultados de la Prueba de Comprension Lectora donde el 87.1 %, de los estudiantes se
caracterizan por tener un buen nivel de comprension lectora literal, donde ubican informacion
puntual en el texto, es decir que parte del reconocimiento de detalles (nombres, personajes,
tiempos y lugar del relato), reconocimiento de la idea principal de un parrafo o del texto,
identificacion de secuencias de los hechos o acciones e identificacion de relaciones de causa o
efecto (identificacion de razones explicitas relacionadas. (MEN, 2014). Segun lo afirmado por
los docentes, los estudiantes leen con una buena entonacion y puntuacion, pero se les dificulta
expresar lo leido. Tomando como base el concepto de comprensién lectora, se puede concluir
que este proceso tiene falencias en los estudiantes porgue se les dificulta, la comprension de
algun tipo de informacion o ideas almacenadas en un texto transmitidas mediante algun tipo de
cddigo.

En la siguiente pregunta. Segun su criterio, ¢En qué nivel se encuentra la comprensién
lectora de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Maximo Mercado De

Sabanalarga, Atlantico? Y ¢por qué?
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Después de analizar las respuestas las cuales estuvieron enmarcadas en que los nifios se
encuentran en nivel literal de comprension lectora, esto argumentado con los resultados poco
favorables de las pruebas realizadas a nivel estado y en los resultados de la Prueba de
Comprension aplicada en esta investigacion. Esta problematica se soporta con lo mencionado por
(MEN, 2014), la lectura literal es reconocimiento de detalles (hombres, personajes, tiempos y
lugar del relato), reconocimiento de la idea principal de un parrafo o del texto, identificacion de
secuencias de los hechos o acciones e identificacion de relaciones de causa o efecto
(identificacion de razones explicitas relacionadas). Al analizar el PEI se encontr6 que los
docentes del area lengua castellana realizaron un diagndstico como parte del proyecto para elevar
el nivel de comprension lectora, en el que manifiestan que los estudiantes fueron evaluados, se
dialogo con los padres y conversamos con los maestros. El resultado de éste analisis nos muestra
baja comprension lectora debido a: 1éxico limitado, lectura lenta, no reconocimiento de palabras,
limitacion en la exposicion de ideas y bajo nivel cultural.

Ademas de los métodos se queria saber sobre la aplicacion de estrategias por parte de los
docentes lo cual permitio realizar la siguiente pregunta ;Qué estrategias metacognitivas utiliza
para el fortalecimiento de la comprension lectora?

(Crispin, 2011) considera que las estrategias de aprendizaje son entendidas como los
procesos intencionales (conscientes) que permiten utilizar las estrategias cognitivas para alcanzar
una determinada meta o tarea de aprendizaje, de esta forma el estudiante lleva a cabo un
conjunto de operaciones mentales en una secuencia determinada. Los docentes en la entrevista
coinciden en manifestar que emplean estrategias dirigidas a los diferentes momentos de la lectora
son estos: antes, durante y después. Para cada uno de ellos describieron las actividades realizadas

atendiendo a los diferentes momentos como son:
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e Antes de la lectura: realizar preguntas teniendo en cuenta el titulo de la lectura, explorar
lo que se sabe del tema a tratar en el texto, predecir lo que sucedera.

e Durante la lectura: Preguntas sobre lo que se va leyendo, dar significados a palabras,
buscar sindénimos, aclarar dudas, buscar idea principal de cada parrafo.

e Después de la lectura: Hacer un resumen, completar tablas, realizar organizadores
graficos, ordenar secuencias, dar opinién sobre lo sucedido, ponerse en el lugar del autor,
crear dibujos, hacer comparaciones.

Del mismo modo, al realizar anélisis del PEI se encuentra que la institucion desarrolla de
manera transversal un proyecto llamado “Proyecto para elevar el nivel de comprension lectora
en los alumnos del Colegio Maximo Mercado de Sabanalarga”, el cual se convierte en una
estrategia de fortalecimiento para los procesos de comprension, y tiene como objetivos mejorar
la capacidad de comprension lectora de los alumnos, valorar la importancia que tiene la
captacion exacta de los mensajes que nos llegan el exterior, a través de los medios escritos y
dominar técnicas esenciales de lectura para una comprension adecuada de los diferentes textos
escritos. El proyecto consta de una serie de actividades en las que participan toda la comunidad
educativa. De esta manera, se puede evidenciar la informacion facilitada por los docentes en la
entrevista cuando hicieron alusion a los “métodos” que emplean cuando en realidad se referian a
la estrategia de proyectos.

Por otra parte, en las guias de aprendizaje enviadas a los estudiantes, se detallan los
contenidos y diferentes asignaturas contienen actividades evaluativas que hacen uso de preguntas
tipo Pruebas Saber. Sin embargo, se puede notar que los docentes no hace alusion en las
entrevistas a estrategias metacognitivas referidas a la Planificacion, Monitoreo y Evaluacion.

Aungue en los modulos construidos por los docentes a razon de la Pandemia contiene tareas con
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buen nivel de produccion por parte de los estudiantes, que implican el uso de habilidades de
pensamiento e invitan a los estudiantes a organizar la informacién, categorizar, comparar,
argumentar, responder a preguntas, leer textos e interpretar, durante la entrevista los docentes no
mencionaron el uso de estrategias de tipo metacognitivo que den lugar a como menciona
(Martinez, 2004) al funcionamiento efectivo del aprendizaje, el cual no se alcanza s6lo
consiguiendo el conocimiento especifico sobre un dominio, sino que lo mas relevante es el
conocimiento metacognitivo acerca del mismo, aspecto que se ve favorecido si existe claridad en
las metas de aprendizaje.

El emplear estrategias metacognitivas implica el uso de los recursos del pensamiento de
manera planeada y regulado para alcanzar determinados objetivos, por lo anterior se puede decir
que estan orientadas a una meta. La lectura debe ser un proceso sistematico, donde se le permita
al sujeto analizar el texto y decodificar, pero este proceso debe ser aplicado y desarrollado en la
etapa de ensefianza para que el individuo cuente con herramientas y pueda fortalecer la
comprension lectora, Segun Solé (1992), considera que comprender es un proceso en el que se
construyen significados acerca del texto, lo cual implica que el lector posea unos conocimientos
previos, que conozca los objetivos para los que lee y ademas que tenga motivacion e interés a lo
largo de la lectura. Teniendo en cuenta estos aspectos esta autora plantea una serie de estrategias
que se contemplan en los distintos momentos: antes, durante y después de la lectura.

Por ultimo, pero no menos importante se pretendia saber qué importancia tiene la lectura

en los docentes entrevistados mediante la siguiente pregunta.
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Conclusiones y recomendaciones
A partir de los resultados en la investigacion realizada con los estudiantes del grado
quinto de la institucion educativa Maximo Mercado del municipio de Sabanalarga departamento
del Atlantico sobre el proceso de la comprension lectora se puede afirmar que, el interés y el
agrado por la lectura se fundamenta en la adquisicion cognitiva de habilidades para la
comprension en el desarrollo de las competencias de los estudiantes.
¢+ Se puede decir que la Institucion cuenta con un Proyecto Educativo Institucional
estructurado de acuerdo con sus componentes y que plantea un modelo pedagogico
que busca que el estudiante sea el centro del aprendizaje, que para ello contiene una
estructura curricular clara que propende por la formacion de los estudiantes y el
desarrollo de sus competencias en el area de Lengua Castellana. Se recomienda
actualizar el PEI a los lineamientos ministeriales como los son: Matrices de
Referencia y Derechos Basicos de Aprendizaje, aunque el PEI contiene un plan de
estudio coherente, no se evidencia en los formatos de planeacion adjuntos al
documento el uso de este tipo de lineamientos. Aunque las guias construidas por los
docentes si manejan los DBA. Del mismo modo, aungue la institucién cuenta con un
proyecto transversal para fortalecer la comprension lectora, en el mismo no se hace
alusién al término metacognicién ni a estrategias que la desarrollen.
¢ Aunque el PEI define claramente la mision institucional y su Modelo Pedagdgico, los
docentes mostraron confusion entre el uso de estrategias y los métodos de ensefianza
para el desarrollo de las habilidades comunicativas desde la asignatura de lengua

castellana. Se recomienda realizar jornadas de capacitacion con tematicas derivadas
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del Modelo Pedagogico y de los fundamentos propios de la asignatura Lengua
Castellana para fortalecer la ensefianza.

¢+ Es de resaltar la actitud de la institucion de facilitar los recursos a los estudiantes para
no interrumpir su procesos formativo a raiz de la pandemia del COVID-19 y que los
docentes puedan disefiar Modulos o guias de aprendizaje coherentes con el programa
de la asignatura Lengua Castellana, que empleen actividades motivantes y con disefio
de preguntas tipo Pruebas Saber en las que se integra el trabajo propuesto desde cada
asignatura durante el periodo académico. Sin embargo, se recomienda emplear en el
disefio de la propuesta académica actividades de Planeacion, Monitoreo y Evaluacion
que le permita a los estudiantes llegar a la metacognicion y a la autogestion del
aprendizaje.

+«+ De acuerdo a los instrumentos aplicados, encontramos que los docentes aprovechan
los espacios brindados por la institucion para desarrollar estrategias que ayuden al
fortalecimiento de la comprensidn lectora de los estudiantes y que el gusto por la
lectura de los estudiantes del grado quinto gana importancia cuando se utilizan
estrategias didacticas por parte de los docentes. Como son el Proyecto Lector y el
Proyecto para el Fortalecimiento de la Comprension Lectora.

¢+ Se recomienda ofrecer apoyo a los procesos de formacion por medio del trabajo de
mentoria entre pares, para brindar alternativas y estrategias de apoyo consistente que
permitan el desarrollo de las competencias en los educandos direccionada al

desarrollo de sus competencias comunicativas, especialmente al fortalecimiento de la

comprension lectora.
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L)

L)

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Generar espacios de capacitacion en los que se provea a docentes, estudiantes y
padres de familias de estrategias que pueden emplear para alcanzar la autorregulacién
y el uso de estrategias metacognitivas.

Encontramos que el trabajo de lectura para comprender los textos leidos debe tener
una autorregulacién en los métodos de aprendizaje que conlleve al cumplimiento de
objetivos; para obtener mejores resultados cognitivos.

El nivel de lectura y comprension en los estudiantes, depende de las estrategias
metacognitivas utilizadas por los docentes, porque permiten al estudiante controlar,
supervisar y evaluar el proceso de lectura.

Cuando el docente demuestra importancia por la lectura en su practica pedagogica
asume la responsabilidad de presentar a los estudiantes informacién, conocimientos e
ideas que les permiten aprender para resolver situaciones cotidianas, es decir los
docentes no sélo transmiten conocimientos, sino actitudes frente a dicho
conocimiento fortaleciendo el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Que en los espacios disefiados para el fortalecimiento de la comprension lectora
estén enriquecidos con estrategias pedagdgicas metacognitivas donde se involucren la
ludica y la didactica a fin de generar experiencias educativas para los padres que
deseen participar, lo que permitira una mayor apropiacién del conocimiento y tener

mas herramientas durante el proceso educativo.

Con relacion al primer objetivo encaminado a describir el perfil de competencias de la

comprension lectora en los estudiantes de quinto grado, cuyo rango de edades se encuentran

entre los 9y 11 afios, a los cuales se les aplico una prueba de caracterizacion para la

comprension lectora disefiada por el Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacién
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(ICFES) y facilitada por el programa todos a aprender. Con la realizacion de la prueba se logro
evidenciar que los estudiantes se encuentran en un nivel literal, porque al momento de leer
textos narrativos, presentan dificultad para la comprension de los aspectos formales y
conceptuales como las caracteristicas de las oraciones, formas de relacion entre ellas al interior
del texto leido y no establecen diferencias y semejanzas entre las estrategias de bdsqueda,
seleccion y almacenamiento de informacion. Ademas, aunque los docentes manifiestan que se
muestran como estudiantes maduros debido a su comportamiento y la manera en la que han
asumido las clases remotas, también manifiestan dificultades en la velocidad lectora baja
comprension lectora debido a: Iéxico limitado, lectura lenta, no reconocimiento de palabras,
limitacion en la exposicion de ideas y bajo nivel cultural.

Con relacion al segundo objetivo, que atiende a develar las estrategias empleadas por los
docentes en su mediacidn para el desarrollo de la comprensidn lectora. Algunas de las estrategias
empleadas permiten identificar el cumplimiento de los tres momentos del proceso lector, (
antes, durante y después de la lectura), la experiencia de cada uno de los docentes les permite
desarrollar estrategias durante las actividades de comprensidon lectora tales como, la aclaracion
de conceptos que podrian aparecer en el texto, realizacion de hipdtesis o predicciones respecto al
contenido del texto, contestar preguntan a medida que se avanza en la lectura, subrayar
conceptos claves o palabras desconocidas, utilizacion de textos para construir el significado de
las palabras desconocidas, y por ultimo resumir y elaborar mapas conceptuales a partir del
contenido del texto.

En la actualidad la institucion cuenta con un proyecto transversal donde se articulan las
diferentes areas para fortalecer la comprensién lectora de los estudiantes mediante la realizacién

de ensayos, elaboracidn de narraciones y obra de teatro, el proyecto plantea un modelo
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pedagdgico que busca que el estudiante sea el centro del aprendizaje, por esta razén contiene
una estructura curricular clara que propende por la formacion y el desarrollo de las
competencias en el area de Lengua Castellana.

Se puede decir que los docentes utilizan estrategias metacognitivas durante su mediacion y
la institucion educativa cuenta con estrategias transversales como el proyecto para fortalecer la
compresion lectora. Aungue existe confusion por parte de los docentes con relacion a las
diferencias entre métodos y estrategias y seria ideal en que puedan identificar estrategias
metacognitivas que puedan integrar a su practica como son: la lectura estratégica y su uso,
técnicas de planeacion, monitoreo y evaluacién y el aprendizaje colaborativo, los cuales se deben
emplear no solo para el area del lenguaje sino también para estimular positivamente el
aprendizaje la formacion integral y armonica de los estudiantes. A continuacion, se presentan
algunas de las estrategias realizadas por los docentes:

Tabla 6.

Estrategias utilizadas por los docentes

Antes de la lectura Durante la lectura Después de la lectura
Establecen una meta de Comprueban hipotesis Contestar preguntas de
lectura comprension lectora
Aclaran conceptos que Realizar y contestan preguntana Resumir y elaborar mapas
podrian aparecer en el texto  medida que se avanza en la conceptuales a partir del

lectura contenido del texto
Realizan hipotesis o Subrayan conceptos claves o
predicciones respecto al palabras desconocidas

contenido del texto

Definen una estrategia de Usan el texto para construir el
lectura significado de las palabras
desconocidas

Fuente: elaboracion propia
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Como respuesta al tercer objetivo de investigacion caracterizar los elementos didacticos
que intervienen en la ensefianza de las estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la
comprension lectora. Surge el apartado Orientaciones pedagdgicas para el uso de estrategias
metacognitivas en el fortalecimiento de la comprension lectora, debido a que cuando se desea
que el estudiante alcance un aprendizaje significativo y perdurable, es necesario que haga uso de
estrategias, y actividades cognitivas, conscientes e intencionales que marquen la ruta en las
acciones para alcanzar un determinado objetivo de aprendizaje mas alla del conocimiento
particular sobre algin tema. La mediacion del maestro estara dirigido, entonces, a emplear
elementos didacticos desde la gestion que realiza para guiar y acompanar los aprendizajes que
posibiliten que los estudiantes alcance la metacognicion. En este apartado se hara referencia a
elementos que surgen del proceso investigativo y que se identifican como Elementos Didécticos:
la Lectura Estratégica, el Modelamiento y la Motivacion.

El primer elemento didactico hace alusion al concepto que los docentes tienen de lectura
y orienta hacia el uso de la Lectura Estratégica en el desarrollo de las competencias
comunicativas. La lectura permite conocerse mejor, saber quiénes somos y de donde venimos,
cuando lees te puedes transportar a mundos muy variados, desde imaginarios hasta reales,
despertando la curiosidad, estimulando la imaginacion y desarrollando la creatividad.

Lo anterior concuerda con lo expresado por (Nufiez,2012), quien plantea que en la lectura
ocurre un proceso de interaccion entre el lector y el texto, el cual debe estar guiado por un
objetivo que se logra cuando se obtiene la informacién, logrando asi generar nuevos
aprendizajes, por lo que la lectura se constituye en instrumento de adquisicién de conocimientos.

Esta precision de la autora muestra que la lectura siempre debe estar guiada por un

objetivo o propdsito; es decir, se debe leer para alcanzar una finalidad. Asi mismo, Solé (2006)
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& Sanchez (2014 ), afirman que la lectura la integran dos procesos: la decodificacion y la
comprension. La decodificacion es el proceso de reconocimiento de las palabras incluye lo
visual, ortografico, sonido y simbolo. La comprension e interpretacion se refiere al proceso por
el cual las palabras, las oraciones y los discursos se entienden e interpretan. Este segundo
proceso incluye pensamiento de alto nivel, implica la construccion de significados y sentidos, y
se relaciona con los conocimientos previos de los lectores.

Siguiendo a (Solé, 1998) Si consideramos que las estrategias de lectura son
procedimientos de orden elevado que implican lo cognitivo y lo metacognitivo, en la ensefianza
no pueden ser tratadas como técnicas precisas, recetas infalibles o habilidades especificas. Lo
expuesto por la autora, lleva a plantear la importancia de considerar la Lectura Estratégica,
guiada por un docente que Planifica, Direcciona y Monitorea y EvalGa el proceso de lectura, y
que del mismo modo orienta a los estudiantes en el uso de esas estrategias metacognitivas para
que desarrollen la competencia y la mentalidad estratégica como una capacidad para
representarse y analizar los problemas para plantear posibles soluciones.

De acuerdo con Arriola (2001), para apoyar el desarrollo de los procesos de
autorregulacion es necesario que los estudiantes aprendan a planificar, monitorear y valorar de
manera consciente las actitudes y limitaciones con respecto a las demandas cognoscitivas de una
tarea especifica. Por lo que es necesario:

1. Planear: establecer metas y actividades que posibiliten el cumplimiento de la tarea.
2. Monitorear: incluye la comprension de como se esta realizando la tarea y la redireccion de

las estrategias que se utilizan, si fuese necesario.
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3. Valorar: es la comprension de la eficacia y la eficiencia con la que se desarrolla la actividad
de aprendizaje. Permite valorar qué tanto el esfuerzo realizado se corresponde con los resultados
obtenidos.

Por ello, al ensefar estrategias metacognitivas que fortalezcan la comprension lectora en
los estudiantes haya que emplear el aspecto que se convierte en el segundo elemento didactico y
hace referencia a la importancia del Modelado en la Ensefianza.

Si se tiene el objetivo que los estudiantes fortalezcan su comprension lectora a través del
uso de estrategias metacognitivas, la manera en la que pueden llegar a dominarlas es a través de
la ejercitacion, del uso apropiado de cada una de ellas y valorando la manera en la que se pueden
emplear en diferentes situaciones. Es en esta medida donde alcanza gran valor la manera en la
que el docente puede modelar el uso de las estrategias, hacer referencia a donde y cuando se usa
la estrategia y ejemplificar en la practica la manera de usarlas. El docente ha de convertirse para
alcanzar este cometido en un experto, que cuenta no solo con gran conocimiento disciplinar, sino
con la capacidad de emplear sus propias estrategias, identificarlas y compartir sus formas de
aplicacién con los estudiantes de tal manera que ellos también puedan hacer uso de las
apropiadas en cada situacion de aprendizaje.

Es por ello, que la ensefianza ha de ser rica en tanto en experiencias como en estrategias.
Es decir, como parte del ambiente del aprendizaje se deben crear como en situaciones que inviten
a los estudiantes desde su contexto; por la manera en la que en la actualidad debido a la
pandemia se desarrollan los proceso educativos, a hacer uso de las estrategias metacognitivas. Es
importante que los estudiantes puedan compartir con sus comparfieros sus logros y también
puedan ser conscientes de sus debilidades. Por ello, se recomienda a los docentes contar con

espacios donde se promueva el didlogo, el uso de buenas practicas y la reflexion. Una de las
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maneras en las que se consolida el aprendizaje por medio de la repeticion, del mismo modo, si
los estudiantes ejemplifican las estrategias que pueden observar que sus docentes emplean de
esta manera el aprendizaje sera mucho mas significativo y perdurable.

El tercer elemento didactico que se integra a esta propuesta es la Motivacion, un
estudiante motivado se implica en el aprendizaje y aunque depende de elementos intrinsecos,
también contiene elementos que provienen del medio y la manera en la que se presenta el
aprendizaje. Cuando el docente emplea recursos, estrategias y una practica pedagogica que
motiva el aprendizaje, los estudiantes se implican, participan y se interesan. Por consiguiente, al
hablar de la Motivacién como elemento didactico, hay que remitirse a las decisiones que se
toman desde lo curricular, la manera en la que se presentan las sesiones de aprendizaje, los
materiales que emplea el docente en su practica, las situaciones emocionales y personales de los
estudiantes y las condiciones ambientales en las que se produce el aprendizaje y las experiencias
que se viven en compafiia de otros y en solitario.

Son esas experiencias las que conduciran a los estudiantes a tener una mayor consciencia
en su proceso de aprendizaje, alcanzar niveles altos de comprension y de control, tan necesarios
en esta época en la que la instruccion por parte de los docentes se ha visto reducida en tiempos a
partir de las condiciones que tiene cada institucion. Del mismo modo, se ve determinada por el
tipo de recursos tanto fisicos, como tecnoldgicos con los que cuentan los estudiantes en sus
hogares, se requiere de Motivacidn para desarrollar estructuras de pensamiento superiores que
motive el fortalecimiento de esas estructuras para la integracién de futuros aprendizajes y no s6lo

la mera realizacion de la tarea.
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AnNexos

Anexo 1l Validacion de Instrumentos

Barranquilla, de agosto de 2020

Sefior (a):

Experto en

Distinguido profesional:

Es muy grato comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos y asi mismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiantes del programa de Maestria en Educacion de la
Universidad de la Costa CUC, requerimos validar los instrumentos con los que desarrollaremos
la investigacion para optar el titulo de Magister en Educacion.

El titulo de nuestro proyecto de investigacion es: “ENSENANZA DE ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSION LECTORA”.

Siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para aplicar los
instrumentos, hemos considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en
temas educativos.

El expediente de investigacion que le hacemos llegar contiene:

1. Carta de presentacion.

2. Entrevista semiestructurada para docentes.

3. Ficha de analisis de documento

4. Certificado de validez contenido del instrumento.
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Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracion pasamos a despedirnos de usted,

no sin antes agradecerle por la atencién que dispone a la presente.

Atentamente.

Yisela Esther Cervantes Cardenas Maria Angélica Herrera

Pérez

Objetivos

Objetivo general

Analizar los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de estrategias
metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora en los estudiantes de quinto
grado de la Institucion Educativa Maximo Mercado

Obijetivos especificos
v' Describir el perfil de competencias en comprension lectora de los estudiantes de quinto grado

de la Institucion Educativa Maximo Mercado.

v Develar las estrategias empleadas por los docentes en su mediacién para el desarrollo de la

comprension lectora.

v’ Caracterizar los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de las estrategias

metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora.
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ENSENANZA DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSION

LECTORA

PREGUNTA PROBLEMA

¢Cuéles son los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la

comprension lectora?

OBJETIVO GENERAL

Analizar los elementos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora en

los estudiantes de quinto grado de la institucion educativa Maximo Mercado

PREGUNTAS ESPECIFICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

TAREAS

¢COmo es el desempefio en
comprension lectora de los
estudiantes de quinto grado de
educacion primaria?

Describir el perfil de competencias en
comprension lectora de los estudiantes
de quinto grado de la Institucion

Educativa Maximo Mercado.

Prueba de Comprension Lectora

¢Cudles son las estrategias de
mediacion didactica que contribuyen
al desarrollo de competencias en
comprension lectora en educacion

primaria?

Develar las estrategias empleadas por
los docentes en su mediacién para el

desarrollo de la comprension lectora.

Entrevista a los docentes

Observacidn: Ficha de observacién

¢ Qué aspectos fundamentan la
ensefianza de estrategias

metacognitivas en los docentes?

Caracterizar los elementos didacticos
que intervienen en la ensefianza de las
estrategias metacognitivas para el
fortalecimiento de la comprension

lectora.

Entrevista a los docentes
Observacion Documental

Ensefianza de Estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora
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PREGUNTA PROBLEMA

comprension lectora?

¢Cuéles son los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la

OBJETIVO GENERAL

Analizar los elementos que intervienen en la ensefianza de estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprensién lectora
en los estudiantes de quinto grado de la institucion educativa Maximo Mercado

CATEGORI | DEFINICI PROPIEDAD DEFINICIO SUBPROPIE UNIDADE TECN
AS ONDE ES N DE | DADES S DE | ICAS E
CATEGORIAS PROPIEDADES SIGNIFICAD INSTRUM
o] ENTOS/
ITEMS
Ensefianza Competenc Competenci Conjunto de Formacion Docentes Entrev
ia para a Disciplinar habilidades Cualifacion ista
comprender, relacionadas Experiencia
formular y usar con los saberes 3-5
la didactica de y conocimientos
las disciplinas Competenci | requeridos para Concepcion Docentes Entrev
conel a Pedagdgica laejecucionde | es  Planeacion Estudiante | ista
proposito de la docencia. Metodologia S
favorecer los Pueden ser: 3-5
aprendizajes de Comportamenta Analis
los estudiantes. les referidas a is de
Conocimie las document
ntos caracteristicas al
pedagdgicos, personales. Obser
didacticos y Disciplinares vacion
disciplinares; Competenci | relacionadas Motivacién Docentes Entrev
Planear la a con el area df;" Reflexion Estudiante | ista
ensefianza; Comportament saber espegiﬁco , Comunicaci | s
Desarrollar y Pedagodgicas on 2.4
la clase al en lo tocante a
Reflexionar la capacidad del
sobre los docente de
propositos de la formular,
préctica desarrollar y
docente. evaluar
procesos de
ensefianza en el
area de lengua
castellana.

COMPRE Proceso de Niveles de Estudiante
NSION comprension de Literal s
LECTORA algin tipo de | Comprension Inferencial Prueb

informaciéon o Critico
ideas ade .
comprensi
almacenadas en !
on lectora
un texto y
transmitidas
mediante algin
tipo de cadigo.

ESTRATE Mediacién Son Entrev
GIAS Docente métodos que Momentos Docen ista
METACOGNI permiten de lectura tes Anélis
TIVAS conocer el Planeacion Estudi is de

propio proceso Monitoreo antes document
de aprendizaje Evaluacion al
como:  pensar, planificad
planificar, or del
regular y docente
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controlar la Docen (guias
actuacion tes )
inteligente. Video
S
Uso
de
estrategias

GUIA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
(JUICIO DE EXPERTO)

Sr. Evaluador el instrumento que se presenta a continuacion fue disefiado para validar la
entrevista semiestructurada que se realizara a los docentes y la ficha de andlisis de documentos
para la revision de la documentacidn de interés en nuestra investigacion. Ensefianza de estrategias
metacognitivas para el fortalecimiento de la comprensién lectora

Por favor valide el instrumento teniendo en cuenta los aspectos que a continuacion se sefialan:

Pertinencia: relacion estrecha entre la pregunta, los objetivos a lograr y el aspecto o parte del
instrumento desarrollado.

Redaccién: coherencia entre el enunciado de la pregunta y el uso del lenguaje a nivel de
precision y claridad.

Coherencia: correspondencia entre el contenido de cada pregunta y los objetivos de
investigacion.

Por favor haga uso de la siguiente escala durante la valoracién e indique en el recuadro el

criterio correspondiente que corresponde a su apreciacion.

MB Muy Bueno
B Bueno
R Regular

D Deficiente
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Agradecemos consignar las observaciones pertinentes en el recuadro.
Gracias por su amable colaboracion.

Cordialmente;

Yicela Cervantes Cardenas Maria Angélica Herrera Pérez
Instrumento 1

Prueba De Caracterizacion Para EI Nivel De Comprension Lectora De Los Estudiantes De
Quinto Grado
Objetivo: escribir el perfil de competencias en comprension lectora de los estudiantes de
quinto grado de la Institucion Educativa Maximo Mercado.

Fara entregarle al nifio o nifia
FPROTOCOLOD DEL LECTOR
SEsgunda apllioaocldn

Hombre el {de I3} nifoEa):

Grado: Institucion edwcativa:
Cia: Mg Ao
TEXTO:

LA ARDMLLA

Existen unas 200 esgecies de ardillss que wiven =n todo = mundo. La ardilla
mas pegusfa =5 la ardilla pipmea africana, gue mide 13 centimetros; la
ardills gigante hindd mide casi un metro. Los cuatro dientes frontales de las
ardillas nunca dejan de crecer, por o gue no s desgasian. Las ardillss

wiwen en arboles, madrigueras o tineles.

Su alimentscicn =2 basa en frutos secos, hojas, raices, semillss y otras
plantzas. Tambign pusden atrapgar y comer snimales pequencos. Estos
marniferaos tienen guse estar Ssismpre en guardia, pues pers sSlgunos
depredadores son exguisitos bocados.

Las ardillas woladoras constibuyen otro tipo de ardillas. Abren sus paias v
se deslizan de arbol. Estos saltos hacen planssr en el sire peedan
superar 48 metros

[Tomasss v sdamiads do: swewe. natlonalfeoarapheoes)
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Despuds de Lrer ol texve, lra § respondo los sipuienees preguncas:

[ UDican [IGmacian punzual o8l exTo.

1. Begin el iexio, ;cudl es la caracteristics
de la ardilla pigmes africana?

A Es la més pequefia.
B. Es lamas dgil.
C. Es |la mds grands.
0. Es la mas astula.
[ HEacIonan [MIoacion pard Nacer M encias 08 |
Io lgiida.

3. Otra titulo posible para el texio eg

Las mamiferos disntones
Arimalaz an vuelo: una sveniuns
A C0ud camen [as ardillas?
jVamos a conocar & [as ardillag!

oom=

an i a2 aoerta

TBXTD

8. En el texta, se nambran ires tipos de ardillas
para

A, mostrar las caracterislicas de estas especies,
B. generar interés en el esiudio de animales,

C.

0. exponsr sus habitas de alimentacion.

auplicar como defienden su termtorio.

Ublcan Informacion punial oel rexo.

2. Begin el iexto, las ardillas ge
almentan da

frutos secos § animales peguefos.
frutas silvestras y verduras.

. drboles v flores aromdtcas,

pasio ¥ algunos depredadares.

DomE

RElacionan INTenmacion pard Nacer
Inferancias da o lefda.

4. Dal taxin, e puede cancluir que

A las ardillas compiten por somida.

B. las ardillas son conocidas en casilodo
&l mundo.
L. las ardillas tienen alas escondidas.

D. las ardillag son mas salvajes que ofros

animalas,

CONmeNid0E del exTO.
8. El texbe antariar o

AL una naticia de aclualidad.
B. unaricuks snciclopédica.
C. unf cuemo fankasics,
D

. Und leyenda radicional.

117
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FPara el {la) docente evaluador

Ficha de observacion y registro del dominio de la comprensian

Segunda aplicacion

[ CLAVEE

| T A - 2 AT - 3 DI -4 (Bl — & [A] — & [5]

Fi el estudiante responde adecuadameante s dos primeras pregontas, el estodianie
puede axtraer informacidn explicita de un texto. De e ser asi, realice actividades
oon sus estudiantes en las gue plantes pregunlass de compresian de leciura donde
indague par: gué, cdma, dande, cudnda, por gue.

Si el esiudiante respoamdse B o tercsra y la cuara pregunta adecosdamente, el
estudianie pusde exirser nfarmescion implicita de un texba. En caso cantrana, realice
actividades an las gue plantes preguntas de compresidn de leciura donde relaciones
diferentes paries del texio para deducir informacion. Por ajemipla: el titulo v el bexta,
[as magenss oon el fexio, un pérralo con ofro, Sarias oracanes de m mismo
parrafa, el

Fi el asfudianie presenta dificulasdes al responder s pregunlas cinds § Seis, e
importante trabajar en actividades donde se indague por el conlexto comunicativa
del taxta. Por esjample: quign lo escribe, pars quidn, con gué interncidn fue ssoiso,
ets. También waldria la pena llevar al aula ¢y mosirar a as esiudiantes deersas lipos
de bexto: rarrativos (el cusnto), descripfhecs (el retreato escrilo), instrectivas {la
receta), argumentativos (ke opinicn ], nfarmativos {la noficial, etc

DEefindo por: ICFES - Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Eduscacion
Proyectd publicacion: Faola Garcia

Revisa: Egulpo misional Frograma Toddot o Aprender
Wiviana Cortcs, asesora de lenguaje anea de calldad, MinEsperio e Edocacion Hachonal

Dscar Ramdrez, asesor oo lenguale Programa Todos a Aprender
Monica Ramirez Pefiuela

Fuente: www.icfes.gov.co
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Instrumento No2. Entrevista semiestructurada

cue

NIVERSIDAD DE LA TA
\? U S COS

U I}-’ERSII’J;&T;

D E LA C O 5T

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION MAESTRIA EN EDUCACION

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PARA DOCENTES

Titulo : ENSENANZA DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSION

LECTORA

Fecha de entrevista:

Nombres y Apellidos

Lugar de Nacimiento

1.  Formacion

Académico Bachiller A
Formacion Licenciado
pedagbgico
académica Bachiller Universitarios
Comercial Normalista
Profesional
superior
Especializacion
Doctorado
Titulo obtenido:
Post grados
Post Otros:
Maestria
Doctorado
Afios de Tiempo de vinculacién
experiencia en la institucion actual.
como
docente
Experiencia laboral Grado de escolaridad en el que se siente mas a gusto trabajando. ¢Por qué?
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Aspectos de la organizacion administrativa y curricular del colegio que contribuyen a su buen

desempefio como docente

Objetivo:

Develar las estrategias empleadas por los docentes en su mediacion para el desarrollo de la comprensién lectora.

Ensefianza: Competencia para comprender, formular y usar la didactica de las disciplinas con el proposito de favorecer los
aprendizajes de los estudiantes. Conocimientos pedagogicos, didacticos y disciplinares; planear la ensefianza; desarrollar la clase,

reflexionar sobre los propdsitos de la practica docente.

Comprensidn lectora: Tienen como objetivo la comprension de los textos por parte de los estudiantes. Abordan una serie de
metodologias que permiten a los estudiantes comprender el significado de lo que esta escrito, tales como inferir el significado del
texto y contexto, resumir o describir puntos clave, utilizar organizadores graficos o semanticos, desarrollar estrategias de

cuestionamiento, verificar su propia comprension e identificar dificultades por si mismos.

Estrategias metacognitivas: Son metodologias planeadas que se hacen de manera consiente y que buscan el logro de objetivos de

aprendizaje.

PREGUNTAS:

1. ;Cree usted que los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Maximo Mercado de Sabanalarga, Atlantico
comprenden los textos que leen? Y ;por qué?

2. Segun su criterio, ¢En qué nivel se encuentra la comprension lectora de los estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa Maximo Mercado De Sabanalarga, Atlantico? Y ¢por qué?

3. ¢Utiliza algin método para desarrollar la comprension lectora en los estudiantes? Cual

4. ¢ Qué estrategias metacognitivas utiliza para el fortalecimiento de la comprension lectora?

5. ¢Qué importancia le otorga usted a la lectura en su practica pedagogica?




ENSENANZA DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS 1

Rubrica de Validaciéon Instrumento 1: entrevista Semiestructurada

Docente: Fecha:
Objetivo:
Develar las estrategias empleadas por los docentes en su mediacion para el desarrollo de la comprension
lectora.
Tema Indicador M B R D Observaciones
B
Pertinencia Existe relacion entre la X Bajo el criterio
pregunta problema, los investigativo, el
objetivos y el propdsito del instrumento da la
instrumento desarrollado. posibilidad de
evidenciar las
dificultades en la
competencia de
comprension lectora
por parte de los
estudiantes desde el
estudio de la préactica
del docente, para dar
solucion al problema en
el contexto abordado.
Construccion Los propésitos planteados X Se sugiere la
del Instrumento | en el elaboracion de
instrumento corresponden a preguntas que pongan
las de manifiesto la
categorias de la investigacion. necesidad del docente

de enriquecerse en
estrategias
metacognitivas para la
mejora de sus practicas
pedagdgicas,, por
ejemplo:

¢Esta dispuesto a
recibir nuevas
estrategias
metacognitivas que
promuevan las
habilidades en
comprension lectora
por parte de los
estudiantes?




ENSENANZA DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Coherencia
entre el
instrumento y el
tema de
Investigacion

Los items y/o preguntas,
son coherentes son el sentido
de la investigacion

Se evidencia la
congruencia en el
instrumento
metodoldgico a aplicar
y el proposito de la
investigacion.

Contextualiza
cién de Items o

Los items estan
contextualizados,

La investigacion con
sus instrumentos

la pregunta a traves de la
claridad y precision en el uso
del vocabulario

Preguntas plantean preguntas que propone espacios para
permitan captar las la aprehension de
percepciones de los actores nuevas estrategias que
educativos. facilitaran el proceso de

ensefianza-aprendizaje,
por tanto, lograra ser
significativa para quien
le sea aplicado.

Disefio del El instrumento considera El instrumento tiene

Instrumento los elementos de una presentacion
comunicacion en su pertinente para ser
estructura, teniendo en cuenta aplicado.
uso de la letra, de la forma,
del espacio y un lenguaje
acorde a los participantes.

Redaccion Se atiende al enunciado de Hay sentido en cada

uno de los
interrogantes.

Observaciones Generales:




Instrumento No 3 Ficha de analisis de documental

IDENTIFICACION

INSTITUCION:

NIT

RESOLUCION
CREACION

DE

NIVELES
FORMACION

DE

UBICACION

TELEFONO

CORREO
ELECTRONICO

RECTOR

RECONOCIMIENTO
DEL CONTEXTO

OBJETIVO

PROCEDIMIENTO

RESUMEN

REFERENCIA CLAVES ASPECTOS IDENTIFICADOS
Enfoque pedagogico

Proyecto Educativo Valores

Institucional Proyectos

transversales

Planeacién Docente

Disefio de situaciones de
aprendizaje
Metodologia
Recursos
Participacion
estudiante

del

CONCLUSIONES Y ANALISIS:

BIBLIOGRAFIA:




Rubrica de Validacion Instrumento 2: Ficha de analisis documental

Docente:

Fecha:

Objetivo:

Caracterizar los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza de las estrategias

metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension lectora.

Tema

Indicador

Observaciones

Pertinencia

Existe relacion entre la
pregunta problema, los
objetivos y el proposito del
instrumento desarrollado.

Permite comprobar las
metas de la investigacion
desde el estudio detallado
de la practica del docente.

Construccion
del Instrumento

Los propdsitos planteados
enel
instrumento corresponden a las
categorias de la investigacion.

Propicia espacios
investigativos desde la
planeacion de estrategias y
experiencias pedagodgicas.

Coherencia
entre el
instrumento y el
tema de
Investigacion

Los items y/o preguntas, son
coherentes son el sentido de la
investigacion

Tienen relacion con el
proposito de la
investigacion planteado en
cada uno de los objetivos.

Contextualiza
cion de Items o

Los items estan
contextualizados,

Se evidencia la
contextualizacion del

la pregunta a través de la
claridad y precision en el uso
del vocabulario

Preguntas plantean preguntas que instrumento metodologico.
permitan captar las
percepciones de los actores
educativos.
Disefio del El instrumento considera los El instrumento cuenta
Instrumento elementos de comunicacion en con una presentacion
su estructura, teniendo en acorde a los participantes
cuenta uso de la letra, de la de la investigacion.
forma, del espacio y un
lenguaje acorde a los
participantes.
Redaccion Se atiende al enunciado de El instrumento es claro

y entendible.




Anexo 2

Certificado De Validez De Contenido De Los Instrumentos

Barranquilla, Agosto 20 de 2020

Yo FABIO JOSE DE LA HOZ ALFORD portador de la C.C. N° 1.047.340.392 por medio de
la presente hago constar que he leido y evaluado los instrumentos: entrevista semiestructurada para
docentes y la ficha de analisis documental, en el marco de la investigacion “: ENSENANZA DE
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA
COMPRENSION LECTORA” presentado por las estudiantes: Yicela Esther Cervantes
Cardenas identificada con C.C. N° 22623840 de Sabanagrande y Maria Angélica Herrera Pérez
C.C. N° de . Investigacion realizada para optar por el titulo de Magister en Educacion de la
Universidad de la Costa.

Por lo anterior, certifico la validez de los instrumentos antes mencionados.

DATOS DEL EVALUADOR
Nombre: Fabio José
Apellidos: De la Hoz Alford
C.C: 1.047.340.392
Profesion: Magister en Neuropedagogia
Correo Electrénico: lic.delahozalford@hotmail.com
Teléfono de contacto: 322 377 1018

En constancia firmo a los dias del mes de de 2020

94&0 A{@c Ja z%? /Q’/ /f%[f




Certificado De Validez De Contenido De Los Instrumentos




Certificado De Validez De Contenido De Los Instrumentos

CERTIFICADD DE VALIDET DE CONTENIDD DE LOS INSTREUMENTOS

B CiARAHA A0 de Scpticmbre de 2020

Y Lues Chabried Ty Mardinez oo de 0O N© 73162155 por sedi ok la presesie kagn ol
g he beido v evaliade lsa maliimenlo: cnlreyvisla semisslraclesnd par decenies v b fcha de andleas
dicusieeial, en 2l manco d& b nveshgeds f ENSENANIA DE ESTRATEGCIAS
METACOGNITIVAS PARA EL FORTALECIMIENTD DE La COMPRENIION LECTORA"

presenbik por Kb esbadanizs: Yicgls Evther Cervantey Cardensa ndenlifak cen OO0 N© 21621540 ds:
AR ARS Y Maris Anpélics Heereea Férex OO KN®  de | Ievesligacsin realizala para oplar per 2l
Bl de Magisler en Edusaciia de b Univernidad de s Centa

For by anieriee, ceraficn b validez de Jes iiinmiceios anles sietinnadss
DATOS DEL EVALTUADDR

Mamiboe: L GaBnizl

Agpellidos: Thoee Marknez

.0 TIIRIEES

Frofeahn Decenie

Corpen Elechnhsaie: [hine] i cda
Tel &l i conlicke: 3157087

En censlancéis famo o s 16 dias del mies B ] 1020

s




Anexo 3 Técnica de analisis documental

IDENTIFICACION

INSTITUCION: Instituciéon Educativa Maximo Mercado
NIT 108638000267

RESOLUCION DE

CREACION

NIVELES DE FORMACION

Preescolar, Primaria, Secundaria, Educacion Media, Primarias para Adultos

UBICACION

Calle 22 9 - 101, , Sabanalarga, Atlantico

TELEFONO

0358782470

CORREO ELECTRONICO

RECTOR

Astrid Del Socorro Navarro Altamar

DEL CONTEXTO

RECONOCIMIENTO

La institucion est ubicada en la parte suroriental del municipio, por
afios albergd en sus claustros a jovenes de los municipios del sur y
suroccidente del departamento, actualmente, cuenta con 5 sedes en las
que se ofrece educacidn preescolar, basica primaria y secundaria y
media, cuenta con 1000 estudiantes en las dos jornadas y mantiene
convenios interinstitucionales con Secretaria de Educacion
Departamental Atlantico y las Corporacion Técnica De Estudios
Especializados Del Caribe CODETEC y el Sena cuentan con una
planta de 53 docentes, 2 psicoorientadora, 2 coordinadores y 4
servidores administrativos; para la prestacion del servicio educativo,
dispone de una salas de tecnologias informaticas, una sala de medios
audiovisuales, sostiene una buena proyeccion comunitaria porque se
ha convertido en el punto de referencia para las actividades sociales y
culturales del contexto inmediato.

OBJETIVO

Caracterizar los elementos didacticos que intervienen en la ensefianza
de las estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la
comprension lectora.

PROCEDIMIENTO

Realizar la revision documental del Proyecto Educativo Institucional y
planificador de clases de los docentes para lograr identificar los
elementos didacticos que intervienen en la ensefianza para el
fortalecimiento de la comprensién lectora

La Institucion Educativa Maximo Mercado, contribuye con la
formacion de nifios, nifias y adolescentes competentes en saberes y
valores, responsables, tolerantes, criticos y mediadores de conflictos,
con habilidades y actitudes para su superacion personal y capacidad de
reconocer y mejorar su entorno social. La institucion tiene como meta

RESUMEN : - . -
incrementar el aprendizaje de sus estudiantes, fortalecer la relacion con
los padres de familia y comunidad, incentivar el uso de los TIC y las
pedagogias alternativas e inclusivas para seguir avanzando en su
mejoramiento continuo.

REFERENCIA \ CLAVES | ASPECTOS IDENTIFICADOS




Proyecto Educativo
Institucional

Enfoque pedagogico
Valores

Proyectos Transversales

El PEI centra su propuesta metodoldgica bajo los
pardmetros de la pedagogia Social-Cognitiva de
tendencia constructivista, que establece que el
desarrollo esta influido por la sociedad, propone
que el papel del profesor no es solamente el de
transmitir informacién, sino el de propiciar
instrumentos; es decir, de dotar al alumno de
herramientas para que lo construya a traves de su
saber previo. Para lo anterior, se basa en los
postulados de Piaget y Vygotsky.

El PEI tiene opciones didacticas, los proyectos
pedagbgicos que se muestran transversal se
aplican en la Institucién de manera integrada,
estos proyectos que se ejecutan bajo los
principios de la interdisciplinariedad, se
relacionan con la educacion para la paz y la
democracia, el aprovechamiento del tiempo libre,
el Praes, la educacion sexual, la lecto-escritura,
bilingismo y aumento de los promedios de los
resultados de las pruebas saber, los cuales se
anexan al presente proyecto educativo
institucional. Del mismo modo, los docentes en
las entrevistas destacaron el uso del Proyecto
Lector a través del cual se fortalece la
comprension lectora, por medio del mismo los
docentes

Planeacién Docente

Disefio de situaciones de

aprendizaje
Metodologia
Recursos
Participacion
estudiante

del

En la realidad de la pandemia a raiz del COVID-
19, aunque no se cuenta con una plataforma
institucional que permita los encuentros
sincronicos entre profesor y estudiante, los
docentes hacen uso de herramientas como el
WhatsApp y correo electrénico para hacer llegar
a los estudiantes cada uno de los modulos de
trabajo en los diferentes periodos académicos. Al
hacer el analisis de los mismos, se encontré que
los docentes hacen uso de frases motivacionales,
mensajes a los padres y estrategias y actividades
planteas al interior del desarrollo de la asignatura
de ética.

El desarrollo de las clases se planifica desde la
organizacion de los planes de area y el plan de
estudio en los cuales se especifican los objetivos,
estandares curriculares, lineamientos,




competencias bésicas, los contenidos del
aprendizaje, los desempefios, sus indicadores, el
perfil del estudiante, los recursos para el
aprendizaje y su utilizacion y los criterios de
evaluacion. La planeacion de clases es reconocida
como una estrategia institucional que posibilita
establecer y aplicar el conjunto ordenado y
articulado de actividades para la consecucion de
objetivos, para la obtencion de desempefios, para el
establecimiento de los recursos didacticos, para la
designacion de los mecanismos de evaluacion y
para la definicion clara y precisa de los estandares
en cada grado tal como lo destaca el Proyecto
Educativo Institucional.

En cuanto a la planeacién, se puede decir que los
docentes cuenta con un programa anual para el area
subdividida en periodo, fecha, meta de aprendizaje,
unidades, tiempo y el desempefio a evaluar, la
estructura igualmente de las mallas curriculares, le
corresponde la siguiente: los estandares del area 'y
las competencias a desarrollar del area. Fue asi
como teniendo en cuenta la modalidad en la que se
encuentran los docentes desarrollando su préactica
de manera remota a raiz de las condiciones sociales
producto de la pandemia COVID-19, fueron
analizados los registros de planeacion de la
asignatura Lengua Castellana. Construidos por los
docentes para dar continuidad al proceso
educativo, en vista que no todos los estudiantes
cuentan con conexion de internet para recibir las
clases de manera sincronica, los docentes de la
asignatura desarrollan Médulos de trabajos en los
que los estudiantes deben desarrollar las tematicas
propuestas para el periodo. Para el propdsito de la
investigacién fueron analizados (3) médulos del 11
periodo académico, registros correspondientes a la
ultima semana de abril y 3 del mes de mayo del
2020. Cada mddulo inicia con una explicacion
dirigida a los padres de familia en torno al trabajo
a realizar, consta de una ficha descriptiva y detalla
las competencias y resultados esperados.




CONCLUSIONES Y ANALISIS:
Uno de los problemas que se observan en la institucion educativa es que el PEI no tiene un enfoque
sobre la tematica de la comprensién lectora; por lo cual es necesario e indispensable crear proyectos
transversales y metodologias que logren mejorar la préctica docente, obteniendo de ese modo una
formacion de calidad en cuanto a la lectura.
Una formacion integral del estudiante con enfoque en comprension lectora, permite desarrollar su
capacidad en el medio académico; por lo tanto, lacomprension de la lectura tiene una gran importancia
ya que es la base del conocimiento en todas las asignaturas, por medio de las cuales el nifio adquiere
conceptos claros y precisos que le permitiran resolver satisfactoriamente situaciones que se le
presenten, ya sean académicos o de la vida cotidiana.
Es evidente que el educar en la comprension lectora implica estimular el desarrollo de las capacidades
para recibir e interpretar la informacion recibida, la cual es la base fundamental en el pensamiento
analitico y critico,

BIBLIOGRAFIA:
v" Proyecto Educativo Institucional 2020 Institucion Educativa Maximo Mercado
v" Planificador de clases de lenguaje y literatura grado 5
v" Evaluacion de competencias para el ascenso o reubicacion denivel salarialenel Escalafonde
ProfesionalizacionDocentedelosdocentes y directivos docentes regidos por el Decreto Ley 1278
de 2002
v’ "http://biblioteca.clacso.edu.ar/Mexico/dcsyp-uia/20170517031227/pdf 671.pdf"



http://biblioteca.clacso.edu.ar/Mexico/dcsyp-uia/20170517031227/pdf_671.pdf

Anexo. 4 Carta a padres de familia o cuidadores

?

UMNIVERSIDAD

Bamanquilla, 12 de agosio dz 2020

Sra. Piedad Castellanos
Rectora Instimecisn Educativa Marimo Mercado de
Eabaralargs, Atlantico

Cordial sakndo;

Para la Universidad de Ia Costa la Imestigativa Edecativa se concibe como la estmtegh qoe visbiliz
&l desarrollo de =na actitnd critica v 12 capacidad creativa de los decertes sn formacién, com by misim
ds aportar al conpciesicnto cienttfco, a la innovacion v al desarrollo social ¥ colbmral

Para sl desarmollo de sste proceso we mequisre realzar la aplicacién de un metmesento 12 oozl serd um
sofrovisty semisstracursdy aplicads 2 docemtes del grado quinte, gos permibivd acercarse 3 wna
comumidad sducatha por medio de la investigacion para temsformaria. La decunte, Yicels Exther
Cervantes Cirdenas dessamollara la imvestigacion “ENSENUNZY DI  EETRATEGLAT
METACOGEKNTTIVAS PARA EF FORTAT ECIMIENTO DE T4 COMPRENSION I ECTOREA"

Agradeciends su atencion ¥ deseandole exitos en el desempeno de su bber en pro de Ia
aducacion de la pifiez v la juvenhad del mumicipio d= Sabanalarpa me despido.

Cordialments;

Yicela Esther Corvantes Cardenas




Anexo. 5 Carta a directivos

P

LI IS S

Bamanquilla, 12 de agostoe ds 2020

Apreciados Docentes
IED MASTMO MERCATD

Cordial Salide.

Por este medio me penmito extender una cordial mvitacion a las docentes del grado qumbo
para participar en la mﬂumd&meﬂt&tﬁﬂammu Ia cual servird como
instrumente en el proyecto de mvestigacion, “ENSENANZA DE ESTRATEGIAS
METACOENITIVAS PARA EF FORTAI ECIMIENTO DE I 4 COMPEENEION LECTORA™

Mo obstante, su participacion s vobmtaria, los resultados o seran considerados para emdtic
juicio alzuno sobre su desempefio docente.

D antepamo, agradezco su valioso apovo. En caso de que tenga cualquier doda pueds
conmmicarse con Yicela Cervantes momero de telefono 3135203416, comeo electronico
yicercar@ouatlook com

Cordialments

Yicela Cervantes Cardenas




Anexo 6 Planificador de los docentes
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