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RESUMEN

Esta investigacion busco determinar las caracteristicas de la atencidn y concentracion en
el aprendizaje de los nifios y nifia del nivel inicial de 5 afios de la I.E N°005 Piura, 2019.
Se planted bajo el paradigma positivista y una metodologia cualitativa; fue del nivel
descriptivo y de disefio no experimental, el instrumento utilizado para medir el nivel de
atencion y concentracion de los estudiantes fue la lista de cotejo con él se pudo realizar
las tablas y sacar el porcentaje respectivos. Este instrumento fue validado a través del
juicio de expertos y se aplico a 17 nifios del nivel inicial, la variable es atencion y
concentracion y se dimensiond en atencion sensorial y actitud del individuo y en 23
indicadores en total. Se partié de la interrogante ¢Cual es el nivel de atencién y
concentracion en el aprendizaje de los nifios y nifias del nivel inicial? Pero en el analisis
de las dimensiones se comprob6 que en la atencion sensorial tenian un bajo nivel en los
nifios ya que no completan figuras ni mencionan detalles de una I&mina, no reproduce
sonidos de animales como también no continGan una conversacion de su interés y en la
actitud del individuo los nifios no responde a preguntas con claridad y coherencia no
continGan una conversacion de su interés pero si levantan la mirada al escuchar un sonido
fuerte y atiende a colores intensos estos resultados demuestran que a mayor atencién
mejor sera su aprendizaje. Estos resultados se relacionan con los estudios previos y se
corrobora la teoria planteada, esto requiere que se elaboren programas donde se apoye al

estudiante a elevar el nivel de atencion.

Palabras clave: Atencion, concentracion, atencion sensorial y actitud del individuo
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ABSTRACT

This research sought to determine the characteristics of attention and concentration in the
learning of children of the initial level of 5 years of I.E N°005 Piura, 2019.It was raised
under the positivist paradigm and a qualitative methodology; It wat of the descriptive
level and of non- experimental design, the instrument used to measure the level of
attention and concentration of the students was the checklist with it the tables could be
made and the respective percentage taken. This instrument was validated through expert
judgment and was applied to 17 children of the initial level, the variables is attention and
concentration and was dimensioned in sensory attention and attitude of the individual and
in 23 indicators in total. It wat based on the question: What is the level of attention and
concentration in the learning of the children of the initial level? But it the analysis of the
dimensions it was found that in the in the sensory attention they had a low level in
children since they do not complete figures or mention details of a sheet, the do not
reproduce animal sounds as the also do not continue a conversation of their interest and
in the Attitude of the individual the children do not answer questions with clarity and
coherence the do not continue a conversation of their interest but if the look up when they
hear a loud sound and attend to intense colors, these results show that the more attention
the better their learning will be. These results are related to previous studies and the
proposed theory is corroborate, this requires that programs be developed where the

student is supported to raise the level of attention.

Keywords: Attention, concentration, sensory attention and attitude of the individual.



I. INTRODUCCION

Los estudios realizados por los tedricos cognitivos han llegado a determinar que la
atencion es un proceso bésico para aprender. Propugnan que, a medida que los nifios van
creciendo, a la par, van desarrollando dos capacidades diferentes, pero complementarias:
la de dirigir su interés en aspectos relevantes del ambiente y saber utilizarlos en una tarea
especifica; y la segunda, la de desdefiar las distracciones. Su carécter basico radica en que
prepara a la mente para la percepcion, el conocimiento, la atencién y la accion (Pérez,
2008, p.12). Junto con la percepcion, que es mediante la cual captamos informacion del
medio que nos rodea (Cook Klein., & Tessie, 2008), el nifio puede ser uso de los sentidos

para poder atender a diferentes estimulos.

En Guatemala, Lemus (2016) llevé a cabo un estudio sobre la efectividad de un programa
de atencién en nifios de sexto grado de primaria. Trabajé con veinte alumnos, entre
varones y mujeres, cuyas edades oscilaban entre 11 y 12 afios. Estos nifios pertenecian a
un nivel socio econémico medio. Se les suministro el test de atencion d2 de
Brinckenkamp, antes de aplicéarseles el programa Atento, que buscaba mejorar su
atencion selectiva. Después del mismo, se analizaron y compararon los resultados
empleando la T de Student. Se concluy6 en que si hubo un aumento significativo de la

atencion selectiva con la aplicacion de este programa.

Asi mismo, Héctor Rivera (2008) manifest6 que en Lima habia 75 mil nifios que padecen
desérdenes de falta de atencién, impulsividad y comportamientos inquietos, sintomas
primarios de trastornos por Déficit de Atencion e Hiperactividad. En esa misma linea de
ideas, Rivera (2008), en el simposio internacional “Desdérdenes del Desarrollo Infantil”,
reveld que el 5% de los nifios del pais padecen de TDH y que de los 45 estudiantes que
se tengan en el aula, siempre van a existir dos o tres nifios que tendran el mencionado
trastorno. El impacto de esta dificultad se siente mas en la educacion inicial y en los

primeros grados de la primaria.

A nivel regional, hay estudios que nos muestran cifras que van del 3% al 7% de nifios con
déficits de atencion (Cardo, 2005). No obstante, también seria importante mirar la
realidad del aula, pues hay maestros de educacion inicial que tienen que lidiar diariamente
no solo con la tarea de querer integrar a estos nifios en el proceso de ensefianza

aprendizaje, sino también con padres que muchas veces no quieren aceptar estos



desdrdenes en sus hijos, generandose tensiones en la comunidad educativa. Estas
actitudes no ayudan a la escuela a salvar la brecha que presentan los aprendizajes previos
de los nifios hiperactivos.

Asi mismo, en la Instituciones Educativas N° 005 se observa un porcentaje de nifios que
no presta atencion en las actividades realizadas en clase por diferentes factores, uno de
ellos podria ser la television y celular ya que actualmente los nifios pequefios pasan mas
tiempo en jugar con diferentes articulos de navegacion y no prestan mas importancia a
dedicarse a tener una comunicacion con sus propios padres y solo dedican poco tiempo a

mantener un dialogo.

La actitud, la motivacion, la voluntad, las relaciones personales afectan la atencion y
concentracion en el nifio, podemos decir que hay tres grandes factores que influyen en el

aprendizaje, el factor cognitivo, el afectivo social y el ambiental.

En el Marco Internacional, se puede encontrar diferentes aportes como el de Freire (2008),
en Ecuador, quien desarrollo la tesis “Apoyo Pedagogico para nifios con dificultades de
Atencién y Concentracion para mejorar sus procesos de Aprendizaje en el Aula”. Esta
tesis tuvo como objetivo mejorar la atencidn y concentracion en los alumnos que no se
enfocaban en atender activamente en la realizacion de temas realizados en clase. Se llegd
a la conclusion que el 43 % de los estudiantes nunca presta atencion el tiempo necesario,
el 30 % de los estudiantes a veces presta atencion en el tiempo necesario, el 27 % de los
estudiantes siempre presta atencidn el tiempo necesario. Es asi que, debido a que la mayor
incidencia de respuestas se ubica entre “A veces” y “Nunca”, se deduce que la mayor
parte de los estudiantes nunca prestan atencion al tiempo necesario porque se distraen con
facilidad, no culminando las tareas que se les encomiendan. Esto repercute directamente

en sus resultados de aprendizaje.

En Huancayo, Garcia y Villalta (2014), realizaron una tesis titulada “Estabilidad de
Atencion con estudiantes del 2° grado de Educacion Primaria del Distrito del Tambo”.
Tuvieron como norte establecer diferencias de estabilidad de atencion, de acuerdo al sexo,
condicion socioecondmica Yy tipo institucion. Se arribd a la conclusion de que si hay
diferencias atencionales de los estudiantes, de acuerdo al tipo de institucion, los nifios de
escuelas publicas se distraen mas (74.65%) que los nifios que proviene de instituciones

educativas privadas.



En Lima Loyola Monge (2017) desarrollo su tesis “Programa para mejorar la Atencién
Selectiva y Concentracion en los nifios de 11 y 12 afios con Problemas de Atencion de la
I.E de Villa el Salvador, Lima 2016”. Tuvo como objetivo demostrar que el programa
mejora la atencion selectiva y concentracion de los estudiantes. Para ello, se tomaron
como muestra 24 alumnos de ambos sexos comprendidos entre los 11 y 12 afios que
presentan un bajo rendimiento académico. El test que se utiliz6 para estimar el grado de
atencion y concentracion fue de Atencion d2 de Rolf Brickenkamp (2004). Se traz6 como
objetivo mejorar la atencion y concentracion selectiva en sus tres dimensiones que duro
dos sesiones semanas por 40 minutos cada una por el espacio de 15 sesiones. Se demostro
la efectividad del programa, pues hubo cambios significativos en el nivel de atencion

selectiva y concentracion de los estudiantes.

En el Per(, Gallego (2016), desarrollé su tesis “Potenciar la Atencion y Concentracion de
los estudiantes de grado 2° de la escuela Isabel de Castilla a través de las actividades
artisticas y ludicas-pedagogicas”. Se propuso como objetivo dar herramientas a los
docentes para mejorar la atencion y concentracion y asi optimizar los procesos de
aprendizaje en los nifias y nifias, desde el arte y el juego. Después de aplicar el programa,
Ilegd a demostrar que las actividades artisticas y ludicas en clase mejoran los niveles de
atencion de los estudiantes. Lo mas interesante es que los padres quedaron satisfechos

con el trabajo hecho.

En Piura, Becerra (2015) con la tesis “Deficiente Atencion en los nifios de 5 afios del
PRONOEI LA INMACULADA, PIURA, 2013” Se consider6 este tema por la
importancia de la atencién en el aprendizaje, ya que la vida de hoy viendo siendo
bombardeada por una serie de estimulos visuales y auditiva que necesitan de ser filtrados
tuvo como objetivo determinar la poblacion de estudiantes de ambos sexos de 5 afios de
edad del nivel inicial que sumaron 17 nifios y nifias. Para dicha investigacion se aplico
una lista de cotejo para medir la atencion que poseen los estudiantes. Con la informacion
recogida se explicd una base Excel, la misma que permitié obtener una tabla de
frecuencias y porcentajes respectivos de esta manera se llegé a la conclusion que a las
estrategias pedagdgicas utilizadas entre las que destacan el juego, las experiencias
sensoriales y teniendo como resultados que los nifios sean capases de ubicar una figura

incompletas, reproducir objetos observados etc.



Se llegd a la conclusion que un grupo de estudio presentaba un nivel bajo que por

diferentes actividades no lograron desarrollar con facilidad.

En esta investigacion se sustenta tedricamente en la teoria de La Gestalt, que tiene como
inicio los estudios de Von Ehrenfels que insiste en la importancia del todo en la
Percepcion, que toma el ejemplo de la melodia musical para hacernos comprender como
un conjunto formado por las notas constituye un algo distinto y superior a cada uno de
los componentes y a su suma algebraica sin mas (Pérez, 2008, p.12). También se muestra
que en cierta manera cada unidad es independiente de sus partes; pues aun cambiando el
tono sigue siendo la misma, y admite multiples variaciones de las unidades que la

componen. Esta idea fue concreta en tres principios, los cuales son:

» El conjunto es mas que la suma de sus partes.

» El todo tiene caracter propio y distinto al de sus partes.

» El todo guarda cierta independencia de sus elementos que lo integran.
Por lo tanto, si la percepcion constituye una unidad, esta ha de ser estructurada por el
sujeto quien debera poner su atencién en ella. En toda percepcién aparece asi junto al
estimulo de capacidad configurada del individuo. Esto es un hecho psicoldgico y no un

fendmeno mecanico fisioldgico.

GAmez (2010) nos recuerda la importancia de la atencion, pues es la base para adquirir
todo tipo de conocimiento, desde los conceptuales hasta los relacionados a la utilizacion
de instrumentos. Sin la tencion no se puede captar informacion, ni mucho menos
procesarla y almacenarla para cuando se la necesite. En este mismo sentido, Rios-Lago
et al (2007), nos dice que la atencion se torna indispensable para procesar informacion de
cualquier indole: imagenes, olores, sabores, sonidos, palabras, etc. También recalca que
su funcidn es elegir del medio los estimulos que se consideren notables para realizar una

accion y lograr objetivos previamente establecidos.

La atencidn tiene muchas definiciones, una de ellas es como una forma de contestacion
preferente a un estimulo o conjunto de estimulos, es el acoplamiento de los sentidos y el
sistema nervioso para captar la maxima estimulacion, es la perspectiva elegida por la
mente de entre varias que ofrece el ambiente. De esta manera, el enfoque adquiere mayor

nitidez y determinacion de espiritu.



Son tantas las definiciones que los psicélogos ain no se llegan a un consenso. Algunos la
consideran solamente un aspecto de la percepcion; otros le dan rango de facultad (Zepeda,
1995).

Posner (2007) manifiesta que la amplia gama de manifestaciones de la atencion es
producto de un sistema atencional que funciona por separado, compuesto por tres redes

neuronales o sistemas de regiones cerebrales interconectado.

« Unared que posibilita obtener y conservar un estado de alerta; verbigracia, cuando
un estudiante queda extasiado por el resultado de un experimento en el laboratorio.

o Unared que posibilita la direccion de la atencion y el elegir la fuente de estimulo
sensorial. Por ejemplo, cuando se buscan nimeros telefonicos en una guia.

e« Una red directiva que nos posibilite el control sobre los pensamientos,
sentimientos, emociones o acciones. Verbigracia, cuando el estudiante resolver un
gjercicio que se le ha planteado.

Para Garrido (2010) “la atencion es la capacidad para aplicar voluntariamente el
entendimiento a un estimulo, dejando a un lado todo lo demés. La focalizacion de la
atencion sobre un objetivo de manera prolongada en el tiempo se llama concentracion y

es una capacidad que se desarrolla se va madurando y también al proceso educativo”
(p.44).

Alvarez y Trapada (2005, p.105) afirman que la atencion esta determinada por factores
externos, la potencia del estimulo, por ejemplo los sonidos de gran intensidad, o los
colores fuertes, los cambios bruscos o improvistos, mientras mas grande es el tamafio
Ilama mas la atencién ser suele prestar atencion a los que implica movimiento también
factores internos como por ejemplo: atraen la atencion los estimulos que provocan
emociones, el estado organico o emocional, el interés y la motivacion. A todo lo
anteriormente expuesto se podria preguntar cada docente cual de estos factores son los

que mas se trabajan en el aula, para generar aprendizajes.

Para James (s.f) la atencion debe entenderse como la fijacion de la inteligencia en un
determinado punto de la realidad. La experiencia dicta que la mente retiene mas lo que
ha sido aprehendido con mayor atencion. Siendo asi, la concentracion se constituye en

una caracteristica de la atencion.



La teoria sobre la atencion también nos noticia sobre la atencion, segun el dérgano
sensorial que participa. Asi se habla de atencion visual para referirse a aquella que se
centra en la percepcion de estimulos que provienen de los objetos, personas o sus
equivalentes en iconos, simbolos, etc. (p.33). Asimismo, Vallés (2006) nos habla de la
atencion auditiva, asociada a la percepcion de estimulos que se captan mediante el
sonido (p.33).

Segln la intencién, Luria (1988) teoriza sobre la atencion voluntaria, apoyandose
Vigotsky. Para él, la atencion se mueve voluntaria y conscientemente cuando se siguen
directivas de alguien; por ejemplo, cuando los nifios siguen las instrucciones de los
adultos. O cuando actuamos por voluntad propia. Celada, Cairo& Rubenstein (1990-
1982) aporta, en este sentido, manifestando que la atencion voluntaria se gesta en los
primeros afos de vida con la adquisicion del lenguaje y las exigencias escolares. En un
primer momento la atencion serd involuntaria, pero luego, esta devendra en voluntaria

cuando el nifio ya tenga conciencia de su realidad.

Sobre la atencion involuntaria, Luria (1988) declara que se da cuando aparece un estimulo
nuevo, fuerte y significativo, y desaparece casi inmediatamente con la reiteracion del
mismo. Se manifiesta casi como una respuesta propia del organismo; por ejemplo, cuando
una persona se quiere ubicar solo con una direccién en la mano, si se va en un taxi, ira
prestando atencion, mirando atentamente, a los nombres de las calles y los nimeros de

las casas; una vez encontrada la direccion el estimulo desaparece.

Como se puede observar hay distintos tipos de tipos de atencion. Uno de los primeros
tedricos de la atencion fue James (1890), quien repard en su multiple naturaleza. A partir
de ahi, diferentes estudiosos han descrito los componentes que la conforman (Posner y
Petersen, 1990; Rios —Lago et al., 2014). Es asi que se habla de atencion selectiva o
focalizada, de atencion dividida o simultanea, atencién alternada y de atencion sostenida

o0 prolongada.

Ademas, se puede decir que la atencion en los nifios se da en tres distintos niveles: 1) El
nivel 0, donde el nifio esta cerrado a cualquier estimulo; estd muy distraido. 2) El nivel
medio, en el cual el nifio de manera intermitente presta atencion a un estimulo. Su
atencion también puede variar de un estimulo a otro; no obstante, puede mantenerse

disponible. 3) El nivel permanente, aqui el nifio por largo tiempo presta atencion a un



estimulo. Y 4) el nivel concentrado, donde el nifio manifiesta un alto grado de

involucramiento con el estimulo seleccionado.

Florez (2004) define los problemas de atencién como desperfectos en su funcionamiento
que generan una desadaptacion a las demandas del ambiente o las propias exigencias. Se
contemplan las actitudes atencionales, que tienen que ver con la competencia del nifio
para manejar informacion en la cantidad y la intensidad adecuadas. Los nifios que

manifiestan estos problemas de atencidn presentan las siguientes caracteristicas:

Se comprometen menos en la tarea.
Descuidan los detalles.
Se desconcentran, incluso, en actividades diarias

Descuidan la limpieza y el orden en sus trabajos.

vV V V V V

Dejan incompletas sus actividades y enseguida se comprometen con otra, sin
tampoco terminarla.
» Son olvidadizos.

Los problemas familiares como la violencia o de padres a hijos, la falta de comunicacion
entre otros, afectan directamente la concentracion en el estudiante el rendimiento escolar
sostuvo Kurnier (2009). Cabe decir que los nifios se dedican a prestar atencion a lo que
sucedio en casa y no a las actividades del aula tiene dificultad para concentrase al
momento de estudiar o responder algun problema donde el nifio o nifia se puede estresar

0 Vivir con temor.

Las maestras preescolares pueden ser pocas creativas en su espacio educativo las
actividades de ensefianza se han vuelto rutinarias y aburridas para los nifios no se sienten

atraidos y las actividades las realizan de manera mecénica.

Las maestras deben innovar en sus actividades para llamar la atencion en el nifio ya que
ellos son mas pequefios y necesitan de motivacion o de Instrumentos que lleven a la

concentracion del nifio
La atencion se caracteriza por lo siguiente:

e Laintencionalidad que nos brinda la activacion, el enfoque y la mantencion de la

atencion en el estimulo seleccionado hasta culminar la tarea.



e Laexpectativa del nifio, que funciona como elemento anticipatorio que asegura la
activacion de la atencion.
e La ejecucion y permanencia del funcionamiento de los procesos cognitivos de
manejo de informacion.
e EI encauzamiento de los recursos cognitivos a objetos o acontecimientos de
manera voluntaria; verbigracia, escoger entre escuchar a una persona u otra.
e El encauzamiento de la atencion en uno o varios estimulos a la vez.
e La centralizacion referida a la cantidad de recursos de atencion dirigidos a una
ocupacion concreta.
e Lamaleabilidad para poder responder a situaciones de distintas formas.ci
e La periodicidad, referida a la habilidad de intercambiar ciclos de actividad y
descanso.
e La consistencia, referida a la capacidad de permanencia de la atencién a una
informacion o actividad.
Estas caracteristicas ayudan a comprender mejor el funcionamiento de la atencion, tanto
en la realizacion de las tareas como la adaptacion que hace el individuo en cuanto a la

dificultad o facilidad para poder realizarlas Rivas (2008).
Este estudio ha planteado la siguiente pregunta orientadora

¢Cuales son las caracteristicas de la atencién y concentracion en el aprendizaje en los

nifios y nifias de nivel inicial de una I.E.?

En lo tedrico, el presente estudio se justifica en que contribuira con informacion y saberes
validos y confiables sobre la atencion y concentracion de aprendizaje de los nifios y nifias
de 5 afios del nivel inicial de la I.E N| 005 de Piura, esta investigacion se justifica
tedricamente en los aportes Pérez (2008) que indica que para tener una buena atencion es
necesario involucrar todos nuestros sentidos de esta manera los nifios puedan lograr una
imagen certera del ambiente que los rodea y estar enfocados en las actividades que realiza

el docente.

La presente de este proyecto es importante porque me permite observar de cerca las
dificultades de atencidn y concentracion que los nifios presentan en dicha Institucion para
ello es necesario la aplicacién de mi instrumento como la lista de cotejo donde me permitir

aportar informacion validad para que los Directivos apoyen en las estrategias



metodoldgicas invocadoras par m mejorar el nivel de atencién —concentracion de los

nifios en la I.E de Piura.

Los Instrumentos de la variable de estudio seran respondidos por los nifios y nifias de la
I.E. N.° 005 de Piura los resultados de la lista de cotejo me permitiran describir el nivel
de atencion y concentracion de aprendizaje, este dato permitira tomar decisiones practicas

respecto a los resultados obtenidos.

En lo metodoldgico, este estudio servira para que los maestros investigadores que aborden
la misma tematica, puedan tomarlo como referencia y puedan enfocar sus investigaciones
desde otras estructuras metodoldgicas, con la finalidad de incrementar la teoria que

permita mejorar la realidad estudiada.
Para esta investigacion se planteé como objetivo principal:

Determinar las caracteristicas de atencion y concentracion de los nifios y nifias de 5 afios
de Inicial de la | E N° 005, Piura, 2019.

Y como objetivos especificos:

e Identificar las caracteristicas de la atencién sensorial

e Identificar las caracteristicas de la actitud del individuo.



Il.  METODO
Este estudio es de tipo descriptivo, el cual, segin Carrasco (2013), consiste en identificar

las caracteristicas sensibles de un objeto de estudio, su forma, su ubicacion, su identidad,

etc. Considérese que un objeto de estudio puede ser un hecho o fenémeno de la realidad,

transvasados por las coordenadas de tiempo y lugar (p.41).

El disefio de esta investigacion es No Experimental. No se estan manipulando variables;

solo se estd observando la realidad estudiada tal cual se presenta (Hernandez, Fernandez

& Baptista, 2012). Su esquema es el siguiente:

Donde:

M-0

- M = 17 estudiantes de 5 afos del nivel inicial de la Institucion Educativa 005

- O = Es la informacidn acerca de la atencidn y concentracién del nifio.

- Variable: Atencion y Concentracion.

- Operacionalizacion de variables:

_ Definicion Definicion ) ) )
Variable ) Dimensiones | Indicadores
Conceptual operacional
La atencion es un | Es atender a un solo
. . . . v Vi
proceso esencial | estimulo, e implica el | atencion Visual
. v iti
que permite el | desarrollo de | sensorial Auditiva
Atencion y procesamiento de | habilidades como la
concentracio cualquier tipo de | atencién sensorial y
n informacion. la actitud del
(Rios-lago 2007) | individuo que puede _
. . _ v" Voluntaria
ser medida a través de | Actitud del )
_ ] o v" Involuntari
una lista de cotejo. individuo
a
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Siguiendo a Tamayo (2012), quien manifiesta que la poblacion es la totalidad de un
fendmeno de estudio, entonces, la poblacién del presente estudio la constituyen todos los
estudiantes del nivel inicial de la I.E 005 de Piura 2019.

Tabla N°1 Poblacion

SUJETOS H M TOTAL

TOTAL 70 70 140

Para seleccionar la muestra, el presente estudio se apoy6 en Hernandez (2008), para quien
la muestra esta constituida por un grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades etc.
sobre el cual se acopiaran datos. En tal sentido, solo se trabajé con los estudiantes, de

ambos sexos, de 5 afios del nivel inicial de la I.E 005.

Tabla N°2
Muestra
SUJETOS CANTIDAD
Nifios 9
Nifas 8
TOTAL 17
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La técnica que utilizo en mi investigacion es la observacion la misma que permitid
conocer la realidad, las caracteristicas de los nifios y nifias en lo que respecta a la

atencion visual, auditiva, voluntaria e involuntaria.

El Instrumento que utilizo es la Lista de cotejo que me permite procesar datos
cuantitativos, la misma que permitié recoger informacion acerca del nivel de atencion y
concentracion de los nifios, antes de empezar el programa y después de culminar el

mismo.

- Validez
Para establecer la validez del instrumento, se recurrio a juicio de expertos, de manera que

evaluaran su fiabilidad y validez.

Los profesionales consultados para emitir su juicio fueron:

Juez 01 Licenciada Roxana Barreto

Juez 02 Doctora Socorro Cérdova Canova

El Instrumento que se utilizd para recolectar los datos se selecciond lista de cotejo
validada por el juicio de expertos para evaluar la variable atencién y concentracion en sus
dos dimensiones atencion sensorial, actitud del individuo de los 17 estudiantes de la I.E
005 de Piura, luego se procesaron los datos para su posterior analisis, para esos datos se

elabor6 cuadros, tablas y gréaficos con cantidades y porcentajes.

Para el analisis de los datos se elaboraron Instrumentos de evaluacion (lista de cotejo)
tablas que me permitieron sacar el porcentaje en el cual se pudo observar el nivel en que

se encontraban los nifios de la I.E.

Ya que la investigacion “Atencion y Concentracion del Aprendizaje de los nifos y nifias

del nivel Inicial de 5 afios de la LE N° 005 de Piura “se utilizo la informacion brindada
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de los nifios, guardandose para ellos los criterios de privacidad y discrecion con el
anonimato de las fuentes.

Es por ello que, en los resultados y tablas anexas a esta investigacion de las conductas
observadas de los nifios, se reservaron sus nombres enfocados solo en sus
comportamientos.

De tal manera la informacion brindad es netamente confiable, elaborandose instrumentos

para ser validados por expertos en metodologia de la investigacion.
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I11.  RESULTADOS

VARIABLE: Atencion y Concentracion

TABLAN®1

INDICADOR: VISUAL

INDICADORES Si NO TOTAL

F % F % F %

Describe una figura. 8 470 9 53.0 17 100.0

Menciona los detalles de una 4 240 13 76.0 17 100.0

lamina.

Lee objeto de una lamina. 7 410 10 59.0 17 100.0

Separa figuras de objetos, 4 240 13 760 17 100.0
letras, nimeros a partir de un

fondo.

Completa figuras. 2 120 15 880 17 100.0

Fuente: Lista de Cotejo

En la tabla N°1 podemos apreciar que el 88% de los nifios no completa figuras, el 76%
no menciona detalles de una lamina, el mimo porcentaje no separa figuras de objetos,
letras, nimeros a partir de un fondo; el 59% no lee objetos de una lamina, el 53 % no

describe una figura.
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TABLA N° 2

INDICADOR: AUDITIVA

INDICADORES Si NO TOTAL

Reproduce sonidos de animales. 2 120 15 880 17 100.0

Menciona el sonido de cada figura. 7 410 10 59.0 17 100.0

Escucha diferentes sonidos del ambiente 4 240 13 76.0 17 100.0

y los menciona en el orden escuchado.

Reproduce con claridad diferentes 8 470 9 53.0 17 100.0

rimas.

Continla una secuencia de sonidos. 2 120 15 88.0 17 100.0

Cuenta el nimero de silabas de cada 8 47.0 9 53.0 17 100.0

palabra.

Reproduce trabalenguas. 11 650 6 350 17 1000

Fuente: Lista de Cotejo

En la tabla N°2 podemos apreciar que el 88% de los nifios no reproduce sonidos de
animales, el mimo porcentaje no continua una secuencia de sonidos, el 76% no escucha
diferentes sonidos del ambiente ni los menciona en el orden escuchado asi también el
65% reproduce trabalenguas, el 59% no menciona el sonido de cada figuray el 53% no
cuenta el numero de silabas, el mimo porcentaje no reproduce con claridad diferentes

rimas.
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TABLAN° 3

INDICADOR: VOLUNTARIA

INDICADORES Si NO TOTAL

Responde a preguntas con claridad y 2 120 15 880 17 100.0

coherencia.

Continlia una conversacion de su interés. 3 180 14 820 17 100.0

Observa detalladamente objetos de su 4 240 13 76.0 17 100.0

interés

Pregunta lo que desea saber de un 4 240 13 76.0 17 100.0

determinado tema.

Escucha a su interlocutor sin 7 410 10 59.0 17 100.0

interrumpir.

Juega con cuidado y evitando atropellar 4 240 13 760 17 100.0

a otros.
Revisa textos u objetos que le interesa. 3 180 14 820 17 100.0
Juega con objetos de su interés. 7 590 10 410 17 100.0

Fuente: Lista de Cotejo

En la tabla N° 3 nos indica que el 88% de los nifios no responde a preguntas con claridad
y coherencia, el 82 % no continda una conversacién de su interés, el 76% no observa
detalladamente objetos de sus intereses, el mimo porcentaje no juega con cuidado y evita
atropellar a los demas 59% no escucha a su interlocutor sin interrumpir, el mimo

porcentaje juega con objetos de su interes.
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TABLAN° 4

INDICADOR: INVOLUNTARIA

INDICADORES Si NO TOTAL
F % F % F %
Levanta la mirada al escucharunsonido 4 76.0 13 240 17 100.0
fuerte.
Regresa a mirar cuando le hablan. 8 530 9 470 17 100.0
Atiende a colores intensos. 5 710 12 290 17 100.0

Fuente: Lista de Cotejo

En la tabla N°4 el 76% de los nifios levanta la mirada al escuchar un sonido fuerte, el 71%

atiende a colores intensos y el, 53% regresa a mirar cuando le hablan.
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IV. DISCUSION
Respecto al indicador visual se observa el 88% de los nifios no completa figuras, el 76%
no menciona detalles de una lamina, el mimo porcentaje no separa figuras de objetos,
letras, nimeros a partir de un fondo; el 59% no lee objetos de una lamina, el 53 % no
describe una figura, estos resultados no coinciden con lo encontrado por Becerra (2015)
ya que él encontrd que los nifios de su grupo de estudio eran capaces de ubicar una figura
incompleta y reproducir objetos observados. Respecto a ello, Gomez (2010) afirma que
la atencién es fundamental para el aprendizaje ya que gracias a ellos logramos mejores
conocimientos, sin embargo, los resultados muestran que sin una adecuada atencion los

niflos no potenciaran sus aprendizajes.

Respecto al indicador auditivo se apreciar que, el 88% de los nifios no reproduce sonidos
de animales, el mimo porcentaje no continta una secuencia de sonidos, el 76% no escucha
diferentes sonidos del ambiente ni los menciona en el orden escuchado asi también el
65% reproduce trabalenguas, el 59% no menciona el sonido de cada figura y el 53% no
cuenta el nimero de silabas, el mimo porcentaje no reproduce con claridad diferentes
rimas, estos resultados coinciden con lo encontrado por Freire (2008) donde los
estudiantes indica que los nifios no prestan atencion, por consecuencia la mayor parte de
los estudiantes se distraen con facilidad, las caracteristicas mas frecuentes que
presentaron los estudiantes que tiene dificultad en atencion y concentracion se
registraron: inquietud acompafiado de movimientos corporal/o sonidos inesperados
percepcion visual y auditiva coordinacion auditivo —motriz, expresion oral. Con respecto
a ello Vallés (2006) indica que la atencién auditiva va a depender de la estimulacién del
canal sensorial de la audicion ya que a través de éste se percibe los estimulos sonoros, por
lo tanto, se puede inferir que los nifios no prestan una adecuada atencién auditiva debido

a que no se les ha estimulado.
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Respecto al indicador voluntario se observar que el 88% de los nifios no responde a
preguntas con claridad y coherencia, el 82 % no contindia una conversacion de su interés,
el 76% no observa detalladamente objetos de sus intereses, el mimo porcentaje no juega
con cuidado y evita atropellar a los demas 59% no escucha a su interlocutor sin
interrumpir, el mimo porcentaje juega con objetos de su interés, estos resultados son
similares a lo encontrado por Monge (2017) quien en su estudio encontr6 estudiantes
con bajo nivel de atencion pero gracias a un programa de estimulacion centrado mejorar
la atencion selectiva y concentracion se pudo lograr mejorar su nivel de atencion. Con
respecto a ello Posner (2007) sostiene que en una de sus redes neuronales el
comportamiento voluntario permite regular pensamientos emociones o acciones del

individual

Respecto al indicador involuntario se encontrd que el 76% de los nifios levanta la mirada
al escuchar un sonido fuerte, el 71% atiende a colores intensos y el, 53% regresa a mirar
cuando le hablan, estos resultados coinciden con lo encontrado por Villalta (2014) quien
encontré que los nifias y nifios no tienen atencién una atencion estable y como
consecuencia de ello se distraen con facilidad, para ello Luria (1988) indica que la
atencion involuntaria esta relacionada con la aparicion de un estimulo nuevo, fuerte y
significativo y desaparece con el surgimiento de la repeticion, sin embargo los resultados
encontrados se puede decir que los nifios no a tiende a diferentes estimulos que se le

presentan.
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V.-CONCLUSIONES

Habiendo realizado nuestros analisis de la investigacion los resultados de la conclusion

fueros los siguientes:

v" Respecto al objetivo identificar las caracteristicas de la atencidn sensorial se
concluye que los nifios y nifias no completan figuras ni mencionan los detalles de
una lamina, no reproduce sonidos de animales como también no contintdan una
conversacion de su interés.

v Respecto al objetivo determinar las caracteristicas de la actitud del individuo
Ilegamos a la conclusién que los nifios y nifias no responde a preguntas con
claridad y coherencia no contintan una conversacion de su interés pero si levantan

la mirada al escuchar un sonido fuerte y atiende a colores intensos.

.20



VI1.-RECOMENDACIONES

» Al personal Directivo de la Institucion Educativo deben elaborara programas
donde tengan como finalidad elevar el nivel de atencion de los estudiantes.

» Al personal Directivo de la Institucion Educativo generar espacios de dialogo
con las familias donde se les brinde estrategias para que desde casa se fortalezca
la atencion en los estudiantes.

» Promover alianzas estratégicas con facultades de psicologias que brinden
capacitacion a los docentes acerca de estrategias para mejorar la atencion en los
estudiantes.
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“ARIO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”

SOLICITO: INGRESO A LA IEI N°® 005 PARA REALIZAR
APLICACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
PARA RESIS UNIVERSITARIA.

SENORA
LIC. CARMEN EDITA CORTEZ SANJINEZ
DIRECTORA(E) IEI N* 005 "ROSA AMALIA CASTILLO ELIAS”

Presente, -

CARMEN ELENA INFANTE GARRIDO con DNI N* 43472588, domiciliada en Av, Grau 1081,
distrito de Piura, me dirijo a usted para solicitarle:

Que, me conceda el permiso correspondiente para realizar y aplicar instrumentos de
investigacién en el Aula de 05 afias, por 2 horas durante una semana, a partir del 25 al 29 de
noviembre del presente afio.

POR LO TANTO:

Sefior Directora esperando acceda @ mi peticién por ser de justicia, quedo desde ya muy
agradecida por la atencién brindada a mi presente.

Piura, 22 de noviembre de 2019.

75

CARMEN £ INFANTE GARRIDO
DNI N° 43472588
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 005
“ROSA AMALIA CASTILLO ELIAS”

“aANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION ¥ LA IMPUNIDAD"

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* D05 “ROSA AMALIA CASTILLO EL[AS"
DE LA URBANIZACION PIURA, QUE SUSCRIBE:

HACE CONSTAR

Que, la sefiorita INFANTE GARRIDO CARMEN ELENA, alumna del Curso de Thulacidn de [a
Universidad “CESAR VALLEID", ha aplicado Instrumentos De Investigacion al Aula "AMIGUITOS
DE JESUS" de 05 afios, de la institucidn educativa de mi Direccién a partir del 25 al 29 de
noviembre del presente afio; demostrando &n todo momento Eficiencia, Dedicacidn, Respeto
¥ Responsabilidad en el desarrollo de la aplicacidn de los instrumentos.

Se expide la prasente a solicitud de la parte interesada, para los fines gue estime corveniente.

Piura, 04 de diciembre de 2019.

;:1 e =Ll

RMEN EO[TA CORTEZ SANJINEZ

hn ;-L.ﬁ.:&,]:-"'
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ﬂ UMIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION POR PARTE DE EXPERTO

DENOMINACION DEL INSTRUMENTO:

Lista de Cotejo

INVESTIGADOR (A): Carmen Elena Infante Garrido
EXPERTO [A&): Socorro Cordova Canova
| INSTITUCION DONDE LABORA: Universidad * Cesar Vallejo” Piura |
ITEM ?.-E...”w.H una LEVANTO
(Escribir sélo ef x*) - hﬂﬂ% wikie) RECOMENDACION
nimero de item) sl NO {Escribir 51 o No)
1 X NINGUNO m
2. * NINGUNO “
3. X | NINGUNO
4. E NINGUND
I 5. x NINGUNO
6. x NINGUNO _
7. x NINGUNO |
8. X _ NINGUNO
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{Escribir sdio el
numero de item)

VaLIDEZ

RECOMENDACION
{Para mejorar el item no valido)

LEVANTO
RECOMENDACION
(Escribir 5 o No)

T

NINGUNO

NINGLUNOD

NINGLUND

NINGLUND

s B B B BE S

= o o = = £ Ed

=

NINGUNO

NINGUNO

NINGUND

MNINGUND

MNINGUND

SRR

NINGUNO
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EEE.E_

[Escribir sélo el RECOMENDACION |
ndmerodeitem) 35— w0 (Para mejorar al Mam se witide) {Eseribir i o No) 7
23. _r = NINGUNQ |
OPINION DEL INSTRUMENTO
Fegular | ) Bueno | ) Muy Bueno __..vm.

CONCLUSION FINAL DEL EXPERTO

Los itemes planteados en el instrumento de recojo de informacién responden directamente a los indicadores de variable; guardando una
correspondencia ldgica y pertinente. Por lo tanto, el instrumento es apropiado para medir la variable.

Piuradll. E%&Eﬁr_ﬁt de 2019,
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% UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION POR PARTE DE EXPERTO

DENOMINACION DEL INSTRUMENTO: _ LISTA DE COTEJO

INVESTIGADOR (A): M CARMEN ELENA INFANTE GARRIDO
EXPERTO (A): | ROXANA ELIZABETH BARRETO PERA
INSTITUCION DONDE LABORA: CENTRO DE CONSULTORIA “EL SABER"

ITEM alo““.w” una | LEVANTO
(Escribir sélo ef w o gﬂ“&oﬂ i RECOMENDACION
nimero de item) sl NO | (Escribir Si o No)

1 X | NINGUNO
2. X | NINGUNO
3 X + NINGUNO
4 X _z.znczo
5. X | NINGUNO
6. X NINGUNO
7 X “NINGUNO
8. X W...zaczo
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VALIDEZ

ITEM con una o
fbisdoc ;”ﬂi__ - (paa mejorer e o vl et stona)
3 . "NINGUND
. X _ NINGUNO
11, X “ ._ NINGUND i
T X _ NINGUND
13. X _ NINGUNOD
1a. " NINGUNO
15, X _._ NINGUNO
16. P NINGUNOD
17 X NINGUNO
18, X NINGUNO
19, i NINGUND
20. X | NINGUNO
1. X MNINGUND
22. X NINGUNO




_| VALIDEZ ) | 1

ITEM {Marcor con ung RECOMENDACION LEVANTD

(Eseribir sélo ef e . | RECOMENDACION

_v nimero de item) | g _LG iPra mejosar ef Rem ne wilido) (Escribir 51 0 No)

1. X NINGUNO _
| | | L
OPINKON DEL INSTRUMENTO

Regular | } Buero | ) Muy Bueno | X)

CONCLUSION FINAL DEL EXPERTO

Los ftemes planteados en el instrumento de recojo de informacién responden directamente a los indicadores de variable: guardando una
correspondencia légica y pertinente. Por lo tanto, el instrumento es apropiado para medir la variable.

_mll = Lic, Fikpantis. y Pricalogia

Firma/Mombfe /-ONT/Sello del Experto
Piuradl.. EIEP% 2019,
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INDICADOR: Visual ]
items Si No

1. | Describe una figura,

. r Menciona las detalles ﬂa una lamina. -
3. | Lee objetos de una lamina de izquierda a derecha. T

;‘ | Eapam figuras, objetos, letras, nimeros a parir de

un fondo.
[ | Complata figuras
IIDI:ADEII;: Auditiva
6. | Repraduce sanidos de animales.
7. | Menciona &l sonido inicial de cada figura. 1
-!. -'.Eﬂh.ﬂa diferentes sonides del a.mhiant& y los I 1
menciona en el orden escuchado.

9. | Reproduce con claridad diferentes rimas. B
10. | Continua una secuencia de sonidos

. Eumﬁ @l nimero de silabas de cada palabra.

12. Hu.mﬁdTlmhﬂmaﬂ.

DIMENSION:
m::m-nn Voluntaria
8l Ha

1
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13. | Responde a preguntas con claridad y coherencia.

14, | Continda una conversacidn de su intards.

15. | Observa detalladamente cbjelos de su interds.

Pregunta lo que dessa saber de un determinado
tema

16.

17. | Escucha a su interlocutor sin intermumpir,

18. | Juega con cuidado y evitando alropellas a olros.

18. | Aevisa textos u objetos que e intaresan.

20. | Juega con objelos de su inlerds.

INDICADDR: Involuntaria

21. | Lavanta la mirada al ascuchar un sonida fuarts,

22. | Regrasa a mirar cuando le hablan,

23. | Atiende a colores intensos.

.38



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DECLARATORIA DE AUTORIA

Carmen Elena Infante Garrido, estudiante de la Escuela Académico Profesiona) de Fducaciin, de
15 Unéversidad Cesar Vallejo, sade Piura, decland que €1 y trabsjo académico taulado: “Atenciin y
Concentracién cn of Aprendizaje de los midos y nifas de S ados del nived Inicial de una LEN'
005 de Piura, 2019, presentado en folios S5 para 1s obtencion del titulo peofesiveal de Eicenciada en
Educaciin Imcial ¢s de mi autoria

Pot 1o samo, declaso Jo Sguionic:

- He menciomado todas las fuenics empleadas en el presente lrabajo do investigacidn,
identificando correctamente toda I Gila textual o de pardfrasis provenionte de otras fucnics de
acuerdo con 1o establecido por las normas de claboracidn de trabajos académicos.

- No he utilizado ninguna otra feeste distinta de aguellas expresamente sefaladas en este
Uralaon.

- Este teabago de investigacidn no ha sido provismente peesentado completa na parcial mesie
para la obiencon de otro gmdo académaco o tkulo profesional.

- Soy consciente de que mi trabsjo puede ser revisado doctrémicuments on bisqueda de plagios.

. De encontrar uso de malerial isselctaal ajeno sin el debido reconocinicnio de su feente 0
20r, me someta a las sanciones ue detcrmisan el procedimicnto disciplinasio.

DNIN® 41472588
Piura, 28 de diciembre del 2019
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