‘ = UNIVERSIDADE DA CORUFIA

FOMENTANDO A XUSTIZA SOCIAL A TRAVES DA FORMACION
EN FISICA E RECICLAXE

Profesoras: Ana Isabel Ares Pernas, Maria José Abad Lépez e Goretti Arias
Ferreiro
Centro: Escola Universitaria Deseno Industrial
Materia: Fundamentos de Fisica (1° curso-2° cuatrimestre)
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ESTUDANTES j [

12 (3 por grupo)

6 (2 por stand)

12 (2 por stand)

LHRHCIP_“TES 16 menores e ado!gscentgs 14 adultos sen fogar 38 enfermldade mental
en risco de exclusién social _(esquizofrenia)
LUGAR CENTRO CARITAS CENTRO CARITAS CENTRO SAUDE MENTA
G ) (< Mot ixo ) . i sica ) 4 : : ™
Motivar cara ao estudo (balXO . Formam.on er-] F.|S|Ca A Formacion en contidos
rendemento escolar) _ para a vida diaria ou diferentes aos habituais
. Fomentar (o] pensamen_to critico busqueda emprego R Promover o traballo en
NECESIDADE e o interese pola ciencia . _Promover as relacion grupo e as relacions
» Fomentar o consumo interpersoais con interpersoais con
responsable e o respeto polo persoas alleas ao persoas alleas ao centro
g y . medioambiente centro D L )
“ . . . . . s 1
' 1 Formacion a través de 4 Feira cientifica sobre Feira cientifica (3 stands
Givire talleres: 2 experimentos Fisica para a vida diaria de Fisica para a vida
' divertidos e 2 (3 stands electricidade, diaria / 3 de reciclaxe e
| | reciclaxe/reutilizacion ) ,L_éptica, densidade, etc..)__ reutilizacion)
r Contidos materia (cofiecementos e habilidades)
Traballo efectivo en equipo. Traballo colaborativo
AVBENDIZAGE, Capacidade de desefio, redaccion e direccion de proxectos
i Comunicacion efectiva

Cidadania
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TEIMA

Asociacion

Sindrome
— de Down

ferrel

O
N

afal

ferrolterr,

daspaneps

ESTUDANTES i| [

4 (1 por taller)

12 (6 por centro) |

15 (grupos de 2-3 por stand)l

. —
TTMenores 29 TZPersonas con
PABTICIPANYES Sindrome Down Ancianxs Alzheimer enfermidade mental
LUGAR AULA EUDI 2 CENTROS AFAL CENTRO ASPANEPS
7/ . Favorecer a integracion dos [+ Relacion xente xoven | (+  Formacions en materiais
menores con sindrome de +  Contacto coa realidade plasticos para unha nova
Down. actual lina de traballo no centro.
NECESIDADE: - Fomentar neles o gusto por «  Potenciar uso memoria «  Fomentar as relacions
aprender cousas novas a epsicomotricidade sociais.
través da Fisica e o reciclaxe +  Fomentar o gusto pola
g \ J q ) |  Fisica |
= - - N 'S T S '*1 r ST ™~
F Realizar unha experiencia *  Formacion en separacion de *  Feria cientifica (3
colaborativa de Fisica e residuos a través de stands de Fisica para a
reciclaxe entre os materiais adaptados e vida diaria e 4 de
SERVIZO menores de Caritas e 0s X0gos (co obxetivo de reciclaxe, identificacion
de Teima Down. comparar o pasado coa de plasticos,
+  Os estudantes adaptaran época actual) reutilizacion e
as actividades +  Taller de reutilizacion de procesamento de
J ictogramas materiais plasticos lasticos
- | (pictog ) | p ) P ) )
Contidos materia (cofiecementos e habilidades)
e Traballo efectlvci en eqmpqi Trab_allo qglaboratlvo
Capacidade de desefio, redaccion e direccion de proxectos
3 Comunicacion efectiva/ Cidadania
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VISITAMOS OS CENTROS
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EXPERIMENTO DE FiSICA
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¢Qué diferencias hay respecto al pasado?
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PREPARAMOS TODOS OS MATERIAIS (alguns deles adaptados)
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E AINDA QUE NON PUIDEMOS IR AOS CENTROS POLA COVID ENVIAMOS O
NOSO TRABALLO (videos, carteis, tripticos, etc...)
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'JLJI CENTRO DE GRAVEDAD

El aumento del calor es in-
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A EXPERIENCIA IGUALMENTE VALEU A PENA...

Enquisa satisfaccion estudantes

Motivacions (Inicio actividade)
W ASPANEPS W AFAES AFAL TEIMA M CARITAS
100

r,-*‘ 100 Q0
| B Neutro 80
l‘ B De acverda

| I Totaimente de acuerdo 8 70

’\ 60

'] - 50

'x « £ a0

| 30

Ii 20

lt 10

!I 0 -

' D ] 2 e o < e > &

o & R .\z;bb ,aﬂ‘b N & SV
& & AP & & e Q('Z‘+
> ) 58 @ A e
& & o Ny g & 2
@ & R @ & S & > &
&&“’ &£ & &(‘b @ & &
> <2 o ) Q'b \s & <
< & & v o &
& & o° S
I & G (¢
S &
<+
e

“Gustoume moito a experiencia e fixome ver que as persoas con enfermidade mental son xente normal coa que se pode falar...” (rapaza, 19 anos,
SAUDE MENTAL)

“Todos temos unha funciéon na sociedade e todxs aportamos algo. Non importan as capacidades...sendn involucrarse ao maximo no que facemos”
(rapaza, 18 anos, ASPANEPS)

“Cando visitamos 0 centro estiven con un né na gorxa todo o tempo, jcémo non me daba conta do que sufren estas persoas! (rapaza, 19 anos,
CARITAS)

“Sorprendeume a gran relacién que existe entre as/os participantes e as/os terapeutas, son unha familia” (rapaz, 18 anos, ASPANEPS)
“Non pensei que organizaran tantas actividades, crin que era unha residencia na que pasar o tempo” (rapaz, 18 anos, AFAL)

“Preocupame non estar & altura coas mifias explicaciéns ou que non lle gusten os experimentos” (rapaz, 18 anos, SAUDE MENTAL)
“Traballar en grupo axuda a repartir o traballo e intercambiar puntos de vista” (rapaz, 18 anos, SAUDE MENTAL)

“O ter que desenvolver nds o proxecto en todos 0s puntos resulta moi motivador” (rapaza, 18 anos, CARITAS)

“O Unico negativo desta experiencia € non ter podido presentala no centro e vivila ao completo” (rapaza, 18 anos, SAUDE MENTAL)
“Espero que no Grao se plantexen mais experiencias coma esta” (rapaz, 18 anos, SAUDE MENTAL)
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La Escuela de Diseno Industrial reconocio
ayer la implicaciéon de los estudiantes y

las ent

dades sociales participantes en los

proyectos de Aprendizaje y Servicio (ApS)

Reportaje | La EUDI
apuesta por la union
del aprendizaje de
conocimientos con el
compromiso social

REDACCION FERROL

La Escuela Universitafia de Di-

seno Industrial del Campus de

Ferrol apuenta desde el curso
20156/2016 por el desarrollo de ac-
tividades relacionadas con la pro-
puesta educativa conocida Gomo
Aprondizajo y Servicio (ApS). una

VEI pasado ano,

un total de 85
estudiantes se-
sumaron a
esta iniciativa

el

miso social con el npr«nduu]u de
ti-

sO),
En el acto celebrado ayer, los

tudes y valores,

5 profesoras Ana Ares Per-
nas y Marfa José Abad Lopez son
las

de las

aus diplo-
Thas y regalon de 16 rmans de e vie
cerrectora del Campus de Ferrol y

de los proyectos que el centro
llova a cabo onmnrcndos on eata

Social, Marfa Je-
imn ‘o1

dc im EUDI, José¢ Ramdén Méndez

filosoffa y que ha una
gran implioacian tanto por parte
del alumnado como de las enti-
dades socinles con las que se co-
labora.

Todos ellos fueron myer los

s del acto

Por Ia escuela para reconocer s\
apoyo a una iniciativa a través
de la cual los v

o las dos profesoras
x Gein Los

los diplomas que acreditan su
participacion en estas activida-
den.

Unas actividades que comen-
zaban en 2015 con cnrnnn. donde
el

llevan a cabo interesantes pro
puestas con diferentes colectivos
de 1a ciudad y comare:

Entidades

Caritas Diccesana de Mondofie-
do-Ferrol, AFAL Ferrolterra  Telma
Down Ferrol, Sadde Mental Ferrol,

de fisicay roclelnjn dirigi-

don a menores on rieago de exalu-

si6n social y de adultos sin hog

Al curao siguiente (2016/2017) o

sumo al proyecto Saude Mental
Ferrol, Eume y Ortegal y en el

2017/18 las asociaciones AFAL

Feorrolterra y Teima Down.

El pasado cureo se incorpors

=

Eume ¢ Ortegal y
de Persons Xordas de Ferrolterra

de Ferrolterra pnru en el actual

la lista de

e 1o n con

en eato:

@
En sus respectivas sedes llevan a
cabo los unlvo-rahnnnn Ins activi-
dades
para sus respectivos usuarios, El
ourso pasado, fueron un total de
86 los estudiantes del Grado de
Ingenierfa de Disefio Industrial
y Desarrollo del Producto 1os que
ae en eata

gfa impulsada por las Ares y Abad

Fu

el Ceracidn —oon el que
se han elaborado unos videos que
abordan el tema de los plasticon—
v estd previsto empezar a trabajar
también con Aspaneps de Fene
(Asociacién de pais de nenos con
problemas paico sociaia).

Las ferias olentificas con la
fisica como protagonista, los ta-
lleres de reciclaje y reutilizacion
de materiales plén(l:"os o la ela

on las materias de

da Fisica (1° curso) y de Disefio vy

procesado con polimeros (4% cur-

con uuhl(lulua son las pnnmpnl«m
actividades realizada;

L Vor de Gall

| Martes, 4 de fetsre,

«Ibamos a dar una leccion tedrica y
nos fuimos con una leccioén de vida>»

El aprendizaje-servicio es una forma de aprender al tiempo que se trabaja por el bien
comun. En la EUDI de Esteiro, mas de 200 alumnos ya han vivido la <-xp(-r|cncln
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Yolanda Femandez Femandez
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L3 OpInIOn wocs 5 s anerm 0 2020 acoruna 9
. o estudiantes hacen jusg sy co-
Ana Ares sectan b sociodad b
Profesora de Fundamentos dela Fisica e ’-r'ir alkin i
«c6mo llevaban clics kos productos.
“T ~ F' . hun 3 a Genda.y cooti-
o shora lesemas qus e
ras ensenar risica ey
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been, 2

Alumnos de Disefno Industrial ensenan experimoentos y
siclaje en entidades comao (,{\rttas // Y aprenden a crear
dos

productos para los mas r TEXTO

Una universidad de la
vida llamada Ferrol

Durante lon Gltmos Cinco afos.
e 6 Diseno duntriel

ndamen:
sicay subdirectora do la Univer:

e Feer

. todas
Titia, b tatlcren de Tintea v rect

en Caritas, algunos
alumnos se han
hecho voluntarios”

“Trabai ey e s ket
desde nifios a ancianos con alzhéimer”

Gemma Mabvido joServicin detodas s adades, ca. estudisnies, que son futuras inge-
Noomn st caso, o el inder encs
versitarios, pero kos wssarios son 2 colectivo diseien pro-
W desde dzlns.l;(‘nhc-hy Telo
o = penoas soads, ho
R o L . e e
o Campus de Ferrol. Fn unade  wés de Ciritas, 2 ancianos, de s La prokora An A, 00n ussaries do AFAL. | LA Omen los scam
it Entre los jovenes de Cari-
P quciapuecad s oY ol posen o prictica 77 docmmple, que x
pmbllﬂni\km::vmm s cllqur cdad? i
pnﬂxnrnauhksmdue de lacntidad Fa o < .
rdactar un trabajo. Tras cuatro dcmdn itas, trabgamos con IO € si saldrd algian n? o que babian dado
afios de expericacia. lodes los dulw&mmmumuv fisico, pero ahora Cnnfaml)wn, 508,50 en chse. Y valoran mucho hacer
Sty p . wmaaricn oo siadroms algo prictico y acercarsea lu Usi-
Fisica en_entidades. y G0 . dad, uchos,
-aawmmlau-nuhu-:v smm‘ d de k "' dlase Y e
s s o grupo. Disclamos y fabrica- bretodo,ca o casode os adols-
s
l).m'a—‘-hm ‘tﬂamnmh( :mmn o ol bajo s dlegian con - = cambio tremendo.
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practicas de Aprendizaje-Ser- i D hock,
vicio & mivel nacional, gcimo nklmnl;nﬂmmm miédals, uno de dptica, otro

electricidad y o a:amd.i hay s g 20 sabe o, dspSdecstaetperncia b
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die perons ende FALS. quosa
coa discapacidad y en nesgo de  Fisica y, desspras, expl P No.al s
exclusida social y, i de ahl,  todos gaf e Io gue viema. Tam-
s puso e s e oo o oo M s 1 e P
profisora Rosa Batle, que o I y&-mﬂwﬁ&nﬂd‘nh ‘maments, haces taflons decuc-  esos temas. Lo qus tratamos en M)umpﬂa\xy.m
respoassbledelagsh 100 Bucnas 310 pasado, coms- m, de maders y de lvanderia. o Servicio o que s ssversiaris y b dicca
practicas de Aprendizgje-Servi.  trsimeos uncs con forma Mischos de elics adquiricron 1a - estudisat
Gio. Inventario de experiencias chuuam:;x.k!nnmm s vez gar . umlu.h!nplnineh!i
educativas o social i i
i D, s el Sutaba, mumkhmhxm
fias cadades, os de b Universi- Y. " quipo, =-
dad y, ademds, de Ciencias po o princi- mwncrmhhnpd_p'
nnd‘va(u.r_mnpdg L sim e g pcom yser  hacer Apreadizay
para la vida diaria y para a bis- e e fa feali-  eso fuimas aumentando ol nime-
¥ rabxa I qxh zmmud ™ e eatidades. Exte afo, por pri-
3V qué fue o que e interesd m&pwm(hmlxinn: en olroreickyey reutlizaciéay - cosé de AFAL irbajamos con mera ver, s dare abida
ianaturs [ Al pemsons -l én Jow cédigos. Fo cerla
Hay cascfiznza de Aprendiz. Smmmm Jss o s Coa ellos,




