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RESUMO

Na historia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto sdo inimeros os exemplos de
Médicos que adquiriram a sua formacdo e se destacaram enquanto profissionais de salde, docentes,
investigadores e Homens de Cultura. O Professor Doutor Malafaya Baptista (1903-1966) é uma destas
ilustres Personalidades, que impulsionou o desenvolvimento da Medicina e da Ciéncia em Portugal. O
conhecimento da sua vida e obra foi possivel gracas a leitura do acervo documental, presente no
Museu de Histéria da Medicina “Maximiano Lemos” da Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto e as informacdes gentilmente facultadas pelos seus familiares. Ingressou nesta Universidade,
simultaneamente em Farmacia e Medicina, que concluiu em 1926 e 1928 respetivamente. Abragou a
carreira académica, como Assistente livre de Cirurgia e de Farmacologia. Estagiou no Instituto de
Farmacologia e Terapéutica Geral da Faculdade de Medicina de Lisboa e foi bolseiro do Instituto para
a Alta Cultura. Alcancou, em 1954, o estatuto de Professor Catedréatico de Farmacologia e Terapéutica
Geral. Ocupou cargos relevantes, tais como: Diretor do Laboratério de Analises Clinicas do Hospital
Militar do Porto e Diretor Técnico do Instituto Pasteur de Lisboa. Foi membro da Sociedade
Portuguesa de Biologia, Ciéncias Médicas de Lisboa e Hidrologia, tendo, em 1956, sido agraciado
com o segundo prémio Pfizer, pela Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa. Cumpre relembrar o seu
inegavel contributo ao progresso da ciéncia médica, em particular no dominio a que se dedicou. Este
escrito, mais do que um registo histérico, visa perpetuar, para exemplo das geragfes vindouras, 0 seu

exemplo.

Palavras-chave
Malafaya Baptista, Historia da Medicina, Histéria da Farmacologia, Faculdade de Medicina da

Universidade do Porto.



ABSTRACT

Throughout the History of University of Porto's Faculty of Medicine there are countless examples of
Doctors who acquired their knowledge and have excelled as health professionals, professors,
researchers and people of culture. Professor Malafaya Baptista (1903-1966) is among these illustrious
people who have boosted the growth of Medicine and Science in Portugal. The task of compiling his
life and work was made possible thanks to the archives available at “Maximiano Lemos” Museum of
Medical History of University of Porto's Faculty of Medicine, as well as information given by his
family members. He joined this University simultaneously studying Pharmacy and Medicine, which he
concluded in 1926 and 1928. He began his academic career, as a free Assistant in Surgery and
Pharmacology. He interned at Faculty of Medicine of Lisbon’s Institute of Pharmacology and General
Therapeutics and he was a scholar at the Institute for Higher Culture. In 1954, he became Full
Professor of Pharmacology and General Therapeutics. He served in relevant positions, including
Director of the Clinical Analysis Laboratory at Porto Military Hospital and Pasteur Institute of
Lisbon's Director. Was a member of the Portuguese Society of Biology, Medical Sciences of Lisbon
and Hydrology. In 1956, he was awarded the second Pfizer Prize from Society of Medical Sciences of
Lisbon. He should be remembered for his undeniable contribution to the progress of medical science,
particularly in the domain he focused on. This work is more than a historical record — it intends to

preserve his work as an example for future generations.

Key-words
Malafaya Baptista, History of Medicine, History of Pharmacology, Faculty of Medicine of University

of Porto.



INTRODUCAO

A Historia é fundada por marcos do nosso passado e é fonte de ensinamentos para o futuro. Citando o
Doutor Honoris Causa Anténio Barros Veloso “A Medicina esta presente desde que nascemos até que
morremos e as grandes evolucdes que as sociedades sofrem ao longo do tempo tém muito a ver com as
coisas Médicas” (1). No que diz respeito a Histdria da Medicina apresenta um carater preponderante
na realidade da Medicina do século XXI em Portugal, através dos avangos cientificos que foram
desenvolvidos e conquistados por Personalidades a que lhes estdo associados.

A Faculdade de Medicina da Universidade do Porto formou inumeros Médicos, que se vieram a
destacar no seu trabalho académico, cientifico e social que inconscientemente foram esquecidos no
tempo. A necessidade de realizar um projeto com este tema tem como partida a preservagdo da
Historia inerente a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, bem como a valorizagdo do
acervo documental de Médicos, presente no Museu de Historia da Medicina “Maximiano Lemos”
desta Faculdade, que contribuiram para o0 nosso presente.

Este projeto pretende distinguir o Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista (1903-
1966), ilustre Personalidade desta Faculdade, que impulsionou o desenvolvimento da Medicina e da
Ciéncia em Portugal. Serviu a Universidade do Porto, dedicou-se ao Ensino e a Ciéncia, na
Farmacologia, bem como Gestor, em inimeros cargos na area da Salde em Portugal. Privou com
outros distintos nomes da Histéria da Medicina em Portugal, os Professores Doutores Alvaro Teixeira
Bastos (1879-1952), José Maria de Oliveira (1872-1934), José Toscano Rico (1901-1988), Hernani
Monteiro (1891-1963), José Afonso Guimardis (1900-1987), José Garrett (1919-1996), o seu discipulo
Walter Osswald (1921-), Serafim Guimaraes (1934-) e Manuel Sobrinho Simdes (1947-).

Pretende-se eternizar a memoria do Professor Doutor Malafaya Baptista, através da compilagéo e
partilha de todo o seu espdlio cientifico. Citando o Professor Doutor Manuel Sobrinho Simdes,
aquando do inicio da sua vida Académica na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, “Em
Portugal viviamos ao sabor do que acontecia no Mundo. Na Farmacologia séo o professor Malafaya
Baptista, o professor Garrett e o professor Walter Osswald que dizem: vamos fazer aqui um esforco
coerente, vamos centrar-nos num assunto. Desta opg¢do nasceu a melhor escola de Farmacologia de
Portugal e uma das melhores do mundo” (2). Este trabalho é a valorizacdo de quem contribuiu para o
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que hoje é a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e, em especifico, o Professor Doutor

Alberto d’Athayde Malafaya Baptista.



METODOS

A pesquisa bibliogréafica deste projeto estabeleceu-se na recolha dos recursos disponiveis na Biblioteca
Municipal do Porto, na Biblioteca da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e, na leitura e
analise do acervo documental do Museu de Historia da Medicina “Maximiano Lemos” da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto e cedido pela familia.

A selecdo dos documentos estabeleceu-se de acordo com os critérios: 1. autoria do Professor Doutor
Malafaya Baptista; 2. colaboracdo do Professor Doutor Malafaya Baptista; 3. referéncia ao Professor
Doutor Malafaya Baptista.

De modo complementar, efetuaram-se entrevistas aos seus familiares, filhos e netos, ao Professor

Doutor Walter Osswald e ao Professor Doutor Serafim Guimaraes.



I.O HOMEM

Alberto d’ Athayde Malafaya Baptista nasceu a 7 de agosto de 1903, na freguesia de Peso da Régua, no
concelho e distrito de Vila Real. Filho mais novo de Alberto José Baptista, diplomado em Medicina e
Farmacia, ¢ de Beatriz d’Athayde Malafaya Baptista. Desposou Lydia Ferraz d’Athayde Malafaya
Baptista (Figura 1), a 22 de fevereiro de 1930, com quem teve dez filhos: Maria Fernanda (1930-
2020), Maria Manuela (1932-2008), Maria Beatriz (1933-2008), Alberto Augusto (1934-2015), Alvaro
José (1936-2012), Anténio Eugénio (1937-), Miguel Jorge (1941-), Manuel Inécio (1943-), Pedro
Gongalo (1946-) e Jodo Paulo (1949-) (3).

Estudou na cidade do Porto, onde frequentou o Liceu de Alexandre Herculano, de 1915 a 1922, que
concluiu, apos realizar as provas finais, com a classificacdo de 17 valores. Ingressou, na Universidade
do Porto, simultaneamente em Farmacia e Medicina, que concluiu em 1926 e 1928 com as
classificagdes de 18 e 17 valores respetivamente. Foi distinguido, no ano letivo de 1922/1923, com o
Prémio Quimica Fisioldgica e, no ano letivo de 1925/1926, com os prémios Bardo de Castelo de Paiva
e de Medicina Operatoria, Propedéutica Cirlrgica e Historia da Medicina da Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto (3, 4).

Enquanto estudante, dedicou parte da sua atividade ao ensino livre, lecionando alunos dos liceus. Na
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, abragou a carreira académica, iniciando as suas
funcbes como Assistente livre de Cirurgia, nos servicos do Professor Doutor Teixeira Bastos (3, 4).

O seu interesse pela Farmacologia foi desenvolvido ao longo do seu percurso estudantil e vincado
apos concurso ao lugar vago de Assistente de Farmacologia, ao qual foi nomeado, a 29 de Janeiro de
1930. Esta foi a data do inicio da sua atividade na investigacdo, tendo posteriormente desenvolvido
parte do seu trabalho noutras Escolas Médicas e junto de enormes vultos da Farmacologia portuguesa
e alemd, o Professor Doutor José Toscano Rico e o Professor Doutor Paul Trendelenburg. Apds
publicacdo de dezanove trabalhos, alcangou, em 1954, o estatuto de Professor Catedratico de
Farmacologia e Terapéutica Geral da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (3-5).

O Professor Doutor Malafaya Baptista ocupou cargos relevantes em instituicGes de renome, na area da
Saude em Portugal, tais como o de Diretor do Laboratério de Andlises Clinicas do Hospital Militar do
Porto (1929-1933), Diretor Técnico do Instituto Pasteur de Lisboa (1933-1950), onde, no mesmo
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espaco, agregou o seu Laboratdrio de Andlises Clinicas e, posteriormente, Secretério da Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto (1956-1958). Foi membro da Sociedade Portuguesa de Biologia,
das Ciéncias Médicas de Lisboa e de Hidrologia (4, 5).

Em 1956, foi agraciado com o segundo prémio Pfizer, pela Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa,
juntamente com o Professor Doutor José Afonso Guimardis, o Professor Doutor José Garrett e 0
Professor Doutor Walter Osswald (6).

Em 1965, gravemente doente e apds intervencdo cirirgica, por patologia oncolégica, deslocou-se a
Luanda, em comissdo de servigo e a convite do Professor Doutor Serafim Guimarées, para dar inicio
ao ensino da Farmacologia nos Estudos Gerais Universitarios de Angola. Regressou em dezembro a
Portugal, veio falecer no Hospital de S&o Jodo, a 16 de janeiro de 1966, e foi sepultado em Penafiel (4,
5).

Foi reconhecido pelos seus pares. Assim o descreveu o Professor Doutor Walter Osswald: “O Prof.
Malafaya era uma figura rara, de sobriedade e distingdo. Alto, bem constituido, com uma bela cabeca
(tdo bem retratada pelo seu amigo Carlos Carneiro), de feigdes regulares e acolhedoras, uma larga
fronte que o cabelo fugidio aumentava ainda, a impressdo que causava era a de um senhor. Um
verdadeiro fidalgo, na melhor acepcdo da palavra, ou talvez um grande musico. Era também um
homem de causas, um servidor da justica, um cumpridor de deveres.” (Figura Il) (5).

O Professor Doutor Malafaya Baptista, paralelamente a sua indiscutivel vida académica, afirmou-se
um apreciador de gostos requintados, especialmente britanicos, tais como a indumentaria de tweed ou
14, os sofisticados carros ingleses, o golfe, o ténis e o bridege. Fez-se acompanhar de cachimbos. Era

um colecionador de pintura, conhecedor e bastante seletivo (5).

Il. O PROFESSOR

O Professor Doutor Malafaya Baptista enquanto estudante universitario dedicou parte da sua atividade
ao ensino livre, lecionando alunos dos liceus. Apds concluir os estudos de Farmécia e Medicina, foi na
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, que abragou a carreira académica, iniciando as suas
funcBes como Assistente livre de Cirurgia, por convite do Professor Doutor Alvaro Teixeira Bastos,

mestre da Cirurgia da época. Ao fim de trés anos, em 1930, e apds concurso, foi nomeado Assistente
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de Farmacologia nesta Faculdade, com simultdneo inicio da sua atividade de investigagdo, com o
Professor Doutor José Maria de Oliveira (3-5).

A 1944, apresentou a sua dissertagdo “Inactivacdo da adrenalina no organismo”, onde reuniu os
resultados numa coletanea, para concurso ao lugar de Professor Extraordinario do 2.° grupo de
disciplinas da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Momento que iniciou a regéncia de
Farmacologia. Por portaria de 23 de agosto de 1948, assumiu as func¢bes de Professor Extraordinario
de Fisiologia Especial, Fisiologia Geral e Quimica e Farmacologia (Figura 1) (4, 5).

Em 1954, o Professor como candidato Gnico ao concurso para Professor Catedratico da cadeira de
Farmacologia e Terapéutica Geral da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, posicdo que
exerceu até 1958. Em simultaneo, e desde 1957, ficou responsavel pela regéncia da cadeira de
Hidrologia Geral no Instituto de Climatologia e Hidrologia da mesma Universidade (4).

Em 1965, j4 gravemente doente e a convite do Professor Doutor Serafim Guimardes, que se
encontrava a cumprir servigo militar, deslocou-se a Luanda em comissao de servigo para dar inicio ao
ensino de Farmacologia nos Estudos Gerais Universitarios de Angola, durante 0 més de novembro.

Por todos os que privilegiadamente privaram e presenciaram as suas aulas é lembrado como um
Professor absolutamente notavel, “Era 0 exemplo de um verdadeiro professor universitario e contava a

historia do saber”, fascinante, um expositor brilhante e arrebatador (4, 5).

I11. O INVESTIGADOR

Foi na Farmacologia e, com especial interesse na Farmacologia do Sistema Nervoso Vegetativo, que o
Professor Doutor Malafaya Baptista encontrou a sua grande ambig¢do na carreira Académica e
Investigacdo (Figura IV). Iniciou a sua atividade de investigacdo, apds concorrer ao lugar de
Assistente de Farmacologia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Neste lugar, e sob
tutela do entdo detentor da catedra Professor Doutor José Maria de Oliveira, introduziram a
investigacdo no Laboratorio (3-5). Em 1932, deste trabalho a dois resultou a publicacdo do primeiro
trabalho do Professor Doutor Malafaya Baptista sobre o efeito das aguas de Mongdo em reagdes
anafilaticas (7). No ano vindouro, e em colaboracdo e com o Professor Doutor Ferraz Junior (1906-

1977) publicou o seu segundo trabalho “Notas clinicas e farmacodindmicas sobre a harmina” (8).
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Perante a falta de recursos que se vivia no Laboratério de Farmacologia desta Faculdade, o Professor
Doutor Malafaya Baptista pela tutela do Professor Doutor Toscano Rico, destacado introdutor da
Farmacologia Experimental em Portugal, estagiou de 1934 a 1936 no Instituto de Farmacologia e
Terapéutica Geral da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (3-5). Desta colaboracdo
produziram seis trabalhos: “Inactivation de 1’adrénaline par quelques composés a fonction aldéhyde
(méthylglyoxal, aldéhyde glycérique) (1935), “Inactivation de I’adrénaline par des extraits d’organes”
(1935), “Action du glutathion réduit et de 1’acide ascorbique sur la destruction de 1’adrénaline par les
ferments oxydants de la Pomme de terre” (1935), “Inactivation de ’adrénaline par le méthylglyoxal,
I’aldéhyde glycérique et I’aldéhyde acétique” (1935), “L’inactivation de 1’adrénaline par 1’aldéhyde
acétique verifiée sur plusieurs organes a musculature lisse” (1935) e “A destrui¢do da adrenalina no
organismo” (1936) (9-14). Foi descrito pelo Professor Doutor Toscano Rico como um dos mais
dedicados Investigadores, que o Instituto de Farmacologia e Terapéutica Geral da Faculdade de Lisboa
presenciou (4). O Professor Doutor Malafaya Baptista foi, simultaneamente, bolseiro do Instituto para
a Alta Cultura, que o financiou em deslocac¢Bes internacionais, nas quais visitou, em 1939, os
principais Centros Farmacologicos na Europa — Franca, Bélgica, Holanda e Inglaterra — e que o
permitiu contactar com Professores eminentes da Especialidade, onde o instruiram com técnicas
especializadas (4, 5).

Concluiu as suas investigacdes na Faculdade de Lisboa com a publicacdo de dois trabalhos: a
“Influéncia dos alcoois etilico e propilico e de alguns ésteres etilicos sobre a protedlise pépsica «in
vitro»”, em 1938, uma comunicacdo ao II Congresso Internacional Médico para o Estudo Cientifico
do Vinho e da Uva e a “Aferigdo bioldgica de preparacdes galénicas de beladona. Comparagdo de
resultados obtidos nas titulagdes quimicas e biologicas de alguns extractos de beladona”, em 1939 (15,
16).

Os resultados da sua investigacdo no dominio da Farmacologia do Sistema Nervoso Vegetativo e 0
conhecimento adquirido durante as inGmeras viagens a centros da especialidade de renome
internacional foram apresentados na sua dissertacdo, ja citada, intitulada “Inativagdo da adrenalina no
organismo” (1938), aquando do concurso a Professor Extraordinério do 2° grupo de disciplinas da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto em 1944 (4, 5, 17).
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Foram numerosos os trabalhos sobre a inativagdo da adrenalina, tema que o acompanhou ao longo da
sua atividade de investigacdo. Em seu nome, teve outros trabalhos que abordavam a beladona, o
centeio, bem como o estudo eletrocardiografico em animais intactos, érgéos isolados e cdo eserinizado
(4, 18-22).

Apoiado pelo Instituto para a Alta Cultura e por verbas concebidas pelo Conselho Escolar desta
Faculdade, o Professor Doutor Malafaya Baptista conseguiu elevar a qualidade do Laboratério
comprando aparelhos para Fisiologia e Farmacologia e livros, bem como a assinatura, pela Biblioteca
Geral, das quatro revistas mais importantes (4, 5).

No Laboratério, fruto das suas elevadas qualidades como Professor e Investigador formou-se um dos
grupos de trabalho mais prestigioso e com importantes investigagdes em Farmacologia, com a
agregacdo dos seus discipulos e colaboradores mais proximos: o Professor Almeida Garrett e o
Professor Walter Osswald. Desta brilhante simbiose resultaram vinte trabalhos de producéo cientifica
publicados, baseados no estudo da Farmacologia do Sistema Nervoso Vegetativo, momento que
coincidiu com a grande producédo cientifica do Laboratério (4, 5). O ultimo trabalho do Professor,
publicacdo postuma, foi produzido em colaboracdo com o Professor Almeida Garrett e o Professor
Walter Osswald e foi intitulado: “Cardiovascular actions of catecholamines during blockade by
phenoxybenzamine and pronethalol” (23).

Em 1956, foi agraciado com o segundo prémio Pfizer, pela Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa,
juntamente com o Professor Doutor José Afonso Guimardis, o Professor Doutor José Garrett e 0
Professor Doutor Walter Osswald (6).

Relembrado como um Homem de laboratério, um Investigador dotado de rigor, destreza manual e com

elevado conhecimento de Quimica Analitica (5).

IV.O GESTOR

O Professor Doutor Malafaya Baptista desde a conclusdo da licenciatura em Medicina até ao seu
falecimento ocupou diversos cargos relevantes em Instituicbes de renome, na &rea da Salde em
Portugal. Foi, em 1929, no Laboratério de Analises Clinicas do Hospital Militar do Porto que exerceu

a posicdo de Diretor, lugar que manteve até ao ano de 1933. E nesta data e a convite de Virginio
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Leitdo, entdo Chefe dos Laboratérios Pasteur, que o Professor Doutor Malafaya Baptista se
estabeleceu como Diretor Técnico da Seccdo Norte do Instituto Pasteur de Lisboa, na Rua dos
Clérigos. Espaco onde simultaneamente estabeleceu o seu Laboratério de Analises Clinicas. Em 1950,
passou a desempenhar a fungéo de Diretor desta Secgdo (3-5).

Para além de ter frequentado o Instituto de Alta Cultura, como bolseiro na investigacdo em
Farmacologia, em 1957, o Professor transitou para os cargos diretivos, tendo sido nomeado Diretor da
Seccdo de Farmacologia do Centro de Estudos de Medicina Experimental deste Instituto. Neste
mesmo ano, estabeleceu-se como Vogal da Comisséo Permanente da Farmacopeia Portuguesa (4).

O Professor Doutor Malafaya Baptista acompanhou a construcdo do Hospital de Sdo Jodo, no pélo da
Asprela, e colaborou com a aquisi¢do de equipamento e a angariagdo de fundos monetarios junto de
InstituicOes de renome, tais como a Gulbenkian, a NATO Scientific Council e a Fundagdo Humboldt.
Foi membro da Sociedade Portuguesa de Biologia, da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa e da
Sociedade de Hidrologia (4, 5).

Na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Instituicdo onde desenvolveu com rigor a sua
vida Academica e de Investigacdo, também exerceu diversos cargos diretivos (Figura V). Entre 1956 e
1958 exerceu a funcdo de Professor Secretario desta Faculdade, onde renovou o método de estabelecer
as fichas curriculares dos alunos. E, nos Gltimos quatro anos da sua vida ocupou o cargo de Diretor dos

Servigos de Diagndstico e Terapéutica do Hospital de Sdo Jodo (4, 5).

13



CONCLUSAO

O Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista destacou-se, desde tenra idade, pelo seu
trabalho Académico e Cientifico que o tornou uma referéncia na Historia da Medicina. Realizou-se
como Docente na Universidade do Porto onde contribuiu para o desenvolvimento da Escola Médica,
como Investigador na area da Farmacologia através de investigacdes pioneiras e como Gestor em
inimeros cargos na area da Satde em Portugal.

Foi abracado por Personalidades ilustres, nomeadamente os Professores Doutores Hernani Monteiro,
José Afonso Guimardis, Toscano Rico e Paul Trendelenburg, que lhe serviram de exemplo de
integridade e gestdo, bem como o instruiram com as técnicas classicas da investigagdo nacional e
internacional. Cresceu ao lado de Personalidades que também se vieram a destacar o Professor Doutor
José Garrett, Professor Doutor Walter Osswald e Professor Doutor Serafim Guimardes, com quem
privou nos seus Ultimos meses de vida.

Como Docente ministrou na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, bem como noutras
InstituicGes desta mesma Universidade, onde contribuiu para o desenvolvimento da Escola Médica em
Portugal e o ensino de inimeros Médicos e Investigadores. E, como Investigador de Farmacologia,
com elevado foco no Sistema Nervoso Vegetativo, destacou-se pelas suas investigagdes pioneiras e
por uma qualidade eximia ao nivel nacional e internacional, que culminaram com a publicacdo de
trinta e oito trabalhos, muitos deles com os seus discipulos. Estes descrevem-no com o respeito e
companheirismo que vivenciaram e que, com o tempo, souberam dar continuidade. Como Gestor, e
independentemente do cargo exercido, destacou-se pelo seu carater humanistico e a elegancia no trato,
transversal a lugar ou estatuto social.

Em retrospetiva da vida e obra, o Professor Doutor Malafaya Baptista fez do seu amor pela Familia e
da sua paixdo pelo Laboratorio e pela Investigacdo uma constante de vida. Foi uma Personalidade que
se salientou em diversas atividades academicas, bem como nas vérias funcdes diretivas que exerceu.
Dotado de elevada erudigdo soube elevar ao mais alto nivel a especialidade e os cargos a que se
dedicou. A presente monografia visa ser uma modesta homenagem a vida e obra de um dos mais
distintos Professores da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, cujo exemplo sera sempre
um estimulo para as sociedades vindouras.
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FIGURAS

FIGURA | - Fotografia do Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista e sua esposa Lydia

Ferraz d’ Athayde Malafaya Baptista.
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FIGURA Il - Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista retratado num desenho a lapis

de Carlos Carneiro (1900-1971).
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FIGURA 111 - Caricatura dos Professores da Faculdade de Medicina do Porto, nos anos 40 a 60, onde
esta retratado o Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista, o sétimo da direita para a

esquerda.
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FIGURA 1V - Fotografia do Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista, em Abril de

1955.
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FIGURA'V - Fotografia do Professor Doutor Alberto d’Athayde Malafaya Baptista.
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Tabela — Monografias publicadas pelo Professor Doutor Alberto D’ Athayde Malafaya Baptista.



Tabela — Monografias publicadas pelo Professor Doutor Alberto D’ Athayde Malafaya Baptista.

Adaptado de: Alberto D’ Athayde Malafaya Baptista (1903-1966), Homenagem da Faculdade

de Medicina do Porto, 1972.

Ano Titulo Observactes
O poder de dessensibilizacdo anafllatlca das aguas alcalinas Publicada na revista Portugal
1932 quentes de Moncdo. Médico (n.° 9)
(De colaboragdo com José Maria de Oliveira) e
1933 Notas clinicas e farmacodinamicas sobre a harmina. Publicada na revista Portugal
(De colaboragdo com Anténio Ferraz Janior) Médico (n.° 11).
. s L Publicada na revista Comptes
Inactivation de 1’adrénaline par quelques composés a ,
: ] . - - rendus des séances de la
1935 fonction aldéhyde (méthylglyoxal, aldéhyde glycérique). S ; )
x - Société de biologie (vol. 118,
(De colaboragéo com J. Toscano Rico) n°118)
Publicada na revista Comptes
1935 Inactivation de 1’adrénaline par des extraits d’organes. rendus des séances de la
(De colaboragéo com J. Toscano Rico) Société de biologie (vol. 120,
n.0 42).
Action du glutathion réduit et de I’acide ascorbique sur la Publicada na revista Comptes
1935 destruction de I’adrénaline par les ferments oxydants de la rendus des séances de la
Pomme de terre. Société de biologie (vol. 120,
(De colaboragdo com J. Toscano Rico) n.° 45).
Inactivation de 1’adrénaline par le méthylglyoxal, 1’aldéhyde PUb“%ada dna rey Ista C((j)mlptes
1935 glycérique et 1’aldéhyde acétique rencus des seances de 1a
- - Société de biologie (vol. 120,
(De colaboracéo com J. Toscano Rico)
n.0 545).
Publicada na revista Comptes
Inactivation de 1’adrénaline par I’aldéhyde acétique que rendus des séances de la
1935 e g . N ; s ) i
vérifiée sur plusieurs organes a musculature lisse. Société de biologie (vol. 120,
n.° 547).
Comunicagdo oficial as
A destruicéo da adrenalina no organismo Pri_m eiras Jornadas Médi_cas
1936 x NN Galaico-Portuguesas. Publicada
(De colaboragéo com J. Toscano Rico) : . .
na revista Livro de Actas (pag.
147).
Dissertacdo de concurso para
Professor Extraordinario do 2°
1938 Inactivacéo da adrenalina no organismo. grupo de disciplinas da
Faculdade de Medicina do
Porto.
1938 Influéncia dos alcoois etilicos e propilico e de alguns ésteres  comunicago ao 11 Congresso

etilicos sobre a protedlise pépsica «in vitro».

Internacional Médico para o




Estudo Cientifico do Vinho e da
Uva.

Afericdo bioldgica de preparacGes galénicas de beladona.

Publicada na revista A Medicina

1939 Comparagdo de resultados obtidos nas titulagbes quimicas e A X
bioldgicas de alguns extractos de beladona. Contemporanea (n.® 35).
Intoxicacdo de animais intactos e de cora¢es isolados pelo Publicada na revista Archives
1942 acido monoiodoacético. Estudo electrocardiografico. Portugaises des Sciences
(De colaboragéo com F. Pereira Viana) Biologiques (vol. 6, n.° 131).
1944 Inactivacéo da adrenalina e mecanismos de accao de alguns Publicada na revista Portugal
farmacos do sistema nervoso vegetativo. Meédico (vol. 36, n.° 315).
Tltul_agao de algum_as amostra}s de Nerlur_n qlegnder, Publicada na revista A Medicina
1944 colhidas no Alentejo, pelo método colorimétrico de A o
Contemporéanea (n.° 13-14).
Knudson e Dresbach.
Estudo electrocardiografico de Mamiferos intoxicados pelo Publicada na revista Archives
1946 acido moniodacético. Portugaises des Sciences
(De colaboragéo com F. Pereira Viana) Biologiques (vol. 8, n.? 223).
1947 o Publicada na revista Portugal
Antibidticos na Tuberculose. Médico (vol. 31, n.° 318).
Estudo electrocardiografico da hipotensdo sanguinea Publicada na revista Archives
1948 produzida pela acetilcolina no Céo eserinizado. Portugaises des Sciences
(De colaboragdo com F. Pereira Viana) Biologiques (vol. 9, n.° 176).
Influéncia da sulfanilamina sobre a actividade de extractos
1948 tiredideos estudada na Cobaia pelo método de Kreitmair Publicada na revista Portugal
modificado por Burn e Wokes. Médico (vol. 32, n.° 53).
(De colaboracdo com José Garrett)
Anesthésie d’animaux de laboratoires aux solutions Publicada na revista Comptes
1954 concentrées de chloralose dans le 1,2-propanediol. rendus des séances de la
(De colaboragdo com Manuel Sobrinho Simdes e Walter Société de biologie (vol. 148,
Osswald) n. 1925).
Effets inhibiteurs de I’amobarbital et du thiopental sur la Publicada na revista Comptes
1954 sécrétion salivaire. rendus des séances de la
(De colaboragdo com José Afonso Guimardis e Walter Société de biologie (vol. 148,
Osswald) n. 1927).
Etude des effets inhibiteurs salivaires des barbituriques par Publicada na revista Comptes
1954 la technique Bulbring et Dawes. rendus des séances de la
(De colaboracdo com José Afonso Guimarais, José Garrette  Société de biologie (vol. 148,
Walter Osswald) n.° 1930).
Influence de I’acide 1-ascorbique sur 1’auto-oxydation Publicada na revista Comptes
1955 spontanée et I’inactivation enzymatique de 1’adrénaline. rendus des séances de la

(De colaboracdo com José Afonso Guimarais, José Garrett e
Walter Osswald)

Société de biologie (vol. 149,
n.0 432).




Influence de I’amobarbital et du pentobarbital sur I’activité
enzymatique des cholinestérases et sur I’action

Publicada na revista Comptes
rendus des séances de la

1955 anticholinestérasique de la Physostigmine. Société de biologie (vol. 149
(De colaboracdo com José Afonso Guimarais, José Garrett e o ' ’
n.2 1955).
Walter Osswald)
Einfluss von Luminal und Pentothal auf die Inaktivierung Publicada na revista Naunyn-
von 1-Adrenalin und 1-Nor-Adrenalin durch Schmiedebergs Archiv fur
1955 Aminooxydase. Experimentelle Pathologie und
(De colaboracdo com José Afonso Guimardis, José Garrett e Pharmakologie (vol. 224, n.°
Walter Osswald) 243).
Barbituriques et sécrétion salivaire. Antagonisme de ’effet Publicada na revista Archives
1955 inhibiteur sécrétoire. internationales de
(De colaboragdo com José Afonso Guimarais, José Garrett e pharmacodynamie et de
Walter Osswald) thérapie (vol. 102, n.° 235).
Influéncia do fenobarbital e do tiopental sobre a inactivacéo . .
da 1-adrenalina e da 1-noradrenalina pela aminoxidase P,uk_Jhcada na revista Gazeta
1955 x . L . ' Médica Portuguesa (vol. 8, n.°
(De colaboracdo com José Afonso Guimarais, José Garrett e 395)
Walter Osswald) '
R Publicada na revista Cadernos
1955 Barbituricos e cardioinibicdo vagal. Cientificos (vol. 4, n° 7).
Afericédo bioldgica de preparagoes galénicas de cravagem de Publicada na revista Portugal
1956 centelo. Médico (vol. 40, n.° 13)
(De colaboracéo com José Garrett e Walter Osswald) S '
Publicada na revista Separata
Influéncia do Ph sobre a inactivacdo da 1-adrenalina pela do tomo IX das publicacfes do
1956 aminoxidase. XX Congresso Luso-
(De colaboracéo com José Garrett e Walter Osswald) Espanhol para o Progresso das
Ciéncias.
Quelques aspects de la physiopharmacologie de la motilité Publicada na revista Resumés
1956 gastrique. _ _ des comunication_s au XXe
(De colaboracdo com José Afonso Guimarais, José Garrett e Congres Internationale de
Walter Osswald) Physiologie (pag. 603).
Publicada na revista Resumés
1956 pH Beeinflussung der Aminoxydase-Aktivitat. des comunications au XXe
(De colaboracéo com José Garrett e Walter Osswald) Congreés Internationale de
Physiologie (pag. 326).
Publicada na revista Naunyn-
pH-Beeinflussung der Aminoxydase-Aktivitat. Schmiedebergs Archiv fur
1957  (De colaboragdo com José Garrett, Walter Osswald e M. F.  Experimentelle Pathologie und
Malafaya Baptista) Pharmakologie (vol. 230, n.°
10).
Aspects de la physio-pharmacologie de la motilité gastrique.  pyplicada na revista Archives
1957  (De colaboragdo com José Afonso Guimaréis, José Garrett e internationales de

Walter Osswald)

pharmacodynamie et de




thérapie (vol. 111, n.° 191).

1957

Aspectos da fisiofarmacologia da motilidade géstrica.
(De colaboracdo com José Afonso Guimarais, José Garrett e
Walter Osswald)

Publicada na revista Jornal da
Sociedade das Ciéncias
Médicas de Lisboa (vol. 121,
n.° 3).

1961

Influéncia de alguns barbituricos sobre a actividade da
monoaminoxidase.
(De colaboragédo com Walter Osswald e J. M. Seruca)

Publicada na revista Arquivos
de Patologia (vol. 33, n.° 125).

1963

Pharmakologische Wirkungen von N. N.-Di-isopropyl-N’-
isoamyl-N’-diathylaminoathylharnstoff (P-286), einem
Hemmstoff des Nebennierenmarks.

(De colaboragdo com José Garrett, Walter Osswald e
Serafim Guimaraes)

Publicada na revista Naunyn-
Schmiedebergs Archiv fur
Experimentelle Pathologie und
Pharmakologie (vol. 244, n.°
550).

1963

Neuro-muscular blocking action of a general anesthetic, the
N,N-diethylamine of 2-Methoxy-4-allyl-Phenoxyacetic Acid
(Estil).

(De colaboragdo com Serafim Guimar&es e E. Rodrigues
Pereira)

Publicada na revista Archives
internationales de
pharmacodynamie et de
thérapie (vol. 145, n.° 44).

1966

Cardiovascular actions of catecholamines during blockade
by phenoxybenzamine and pronethatol.
(De colaboracdo com José Garrett e Walter Osswald)

Publicada na revista British
Journal of Pharmacology and
Chemotherapy (vol. 27, n.°
459).
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INSTRUCOES AOS AUTORES

e-ISSN 2183-2447 e Escopo e politica
[versao online] e Forma e preparagdao de manuscritos

Escopo e politica

Os ARQUIVOS DE MEDICINA publicam investigacao original nas diferente
areas da medicina, favorecendo a investigacdo de qualidade,
particularmente a que descreva a realidade nacional.

Todos os manuscritos sdao avaliados por membros do corpo editorial e a
publicacdo dos artigos de investigacdo original, casos clinicos ou séries
de casos que forem considerados adequados fica dependente do parecer
técnico de revisores externos. Os revisores podem propor, por escrito,
alteracdes de conteldo ou de forma ao(s) autor(es), condicionando a
publicacdo do artigo a sua efectivacao.

Serd mencionada a avaliagdo por revisores externos no final dos artigos,
guando aplicavel.

Apesar dos editores e dos revisores desenvolverem os esforgos
necessarios para assegurar a qualidade técnica e cientifica dos
manuscritos publicados, a responsabilidade final do contelido das
publicacGes é dos autores.

Todos os artigos publicados passam a ser propriedade dos ARQUIVOS DE
MEDICINA. Uma vez aceites, os manuscritos nao podem ser publicados
numa forma semelhante noutros locais, em nenhuma lingua, sem o
consentimento dos ARQUIVOS DE MEDICINA.

Apenas serao avaliados manuscritos contendo material original que ndo
estejam ainda publicados, na integra ou em parte (incluindo tabelas e
figuras), e que ndo estejam a ser submetidos para publicacdo noutros
locais. Esta restricdo ndo se aplica a notas de imprensa ou a resumos
publicados no @mbito de reunides cientificas. Quando existem
publicacbes semelhantes a que é submetida ou quando existirem duvidas
relativamente ao cumprimento dos critérios acima mencionados estas
devem ser anexadas ao manuscrito em submissao.

Antes de submeter um manuscrito aos ARQUIVOS DE MEDICINA os
autores tém que assegurar todas as autorizagdes necessarias para a
publicacdao do material submetido.

De acordo com uma avaliacdo efectuada sobre o material apresentado a
revista os editores dos ARQUIVOS DE MEDICINA prevém publicar
aproximadamente 30% dos manuscritos submetidos, sendo que cerca de

25% serdo provavelmente rejeitados pelos editores no primeiro més
apos a recepgdo sem avaliagado externa.

Forma e preparacao de manuscritos
TIPOLOGIA DOS ARTIGOS PUBLICADOS NOS ARQUIVOS DE MEDICINA
Artigos de investigacao original
Resultados de investigacdo original, qualitativa ou quantitativa.

O texto deve ser limitado a 2000 palavras, excluindo referéncias e
tabelas, e organizado em introdugdo, métodos, resultados e discussao,


http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_serial&lng=pt&pid=0871-3413&nrm=iso

com um maximo de 4 tabelas e/ou figuras (total).

Todos os artigos de investigacdo original devem apresentar resumos
estruturados em portugués e em inglés, com um maximo de 250
palavras cada.

Publicacoes breves

Resultados preliminares ou achados novos podem ser objecto de
publicacOes breves.

O texto deve ser limitado a 1000 palavras, excluindo referéncias e
tabelas, e organizado em introdugdo, métodos, resultados e discussao,
com um maximo de 2 tabelas e/ou figuras (total) e até 10 referéncias.

As publicagdes breves devem apresentar resumos estruturados em
portugués e em inglés, com um maximo de 250 palavras cada.

Artigos de revisao

Artigos de revisdo sobre temas das diferentes areas da medicina e
dirigidos aos profissionais de salude, particularmente com impacto na sua
pratica.

Os ARQUIVOS DE MEDICINA publicam essencialmente artigos de revisao
solicitados pelos editores. Contudo, também serdo avaliados artigos de
revisdo submetidos sem solicitacdo prévia, preferencialmente revisdes
guantitativas (Meta-analise).

O texto deve ser limitado a 5000 palavras, excluindo referéncias e
tabelas, e apresentar um maximo de 5 tabelas e/ou figuras (total). As
revisdes quantitativas devem ser organizadas em introducdo, métodos,
resultados e discussao.

As revisdes devem apresentar resumos nao estruturados em portugués e
em inglés, com um maximo de 250 palavras cada, devendo ser
estruturados no caso das revisGes quantitativas.

Comentarios

Comentarios, ensaios, analises criticas ou declaragdes de posicdo acerca
de topicos de interesse na area da saude, designadamente politicas de
salide e educagao médica.

O texto deve ser limitado a 900 palavras, excluindo referéncias e tabelas,
e incluir no maximo uma tabela ou figura.

Os comentarios ndo devem apresentar resumos.
Casos clinicos

Os ARQUIVOS DE MEDICINA transcrevem casos publicamente
apresentados trimestralmente pelos médicos do Hospital de S. Jodo
numa seleccdo acordada com o corpo editorial da revista. No entanto é
bem vinda a descrigdo de casos clinicos verdadeiramente exemplares,
profundamente estudados e discutidos. O texto deve ser limitado a 1200
palavras, excluindo referéncias e tabelas, com um maximo de 2 tabelas
e/ou figuras (total).

Os casos clinicos devem apresentar resumos nao estruturados em
portugués e em inglés, com um maximo de 120 palavras cada.

Séries de casos



Descrigoes de séries de casos, tanto numa perspectiva de tratamento
estatistico como de reflexdao sobre uma experéncia particular de
diagndstico, tratamento ou progndstico.

O texto deve ser limitado a 1200 palavras, excluindo referéncias e
tabelas, organizado em introducdo, métodos, resultados e discussao,
com um maximo de 2 tabelas e/ou figuras (total).

As séries de casos devem apresentar resumos estruturados em
portugués e em inglés, com um maximo de 250 palavras cada.

Cartas ao editor

Comentarios sucintos a artigos publicados nos ARQUIVOS DE MEDICINA
ou relatando de forma muito objectiva os resultados de observagao
clinica ou investigacao original que ndo justifiquem um tratamento mais
elaborado.

O texto deve ser limitado a 400 palavras, excluindo referéncias e tabelas,
e incluir no madximo uma tabela ou figura e até 5 referéncias.

As cartas ao editor ndo devem apresentar resumos.
RevisOes de livros ou software
Revisbes criticas de livros, software ou sitios da internet.

O texto deve ser limitado a 600 palavras, sem tabelas nem figuras, com
um maximo de 3 referéncias, incluindo a do objecto da revisdo.

As revisoes de livros ou software ndao devem apresentar resumos.
FORMATAGCAO DOS MANUSCRITOS

A formatagao dos artigos submetidos para publicagdo nos ARQUIVOS DE
MEDICINA deve seguir os “Uniform Requirements for Manuscripts
Submitted to Biomedical Journals”.

Todo o manuscrito, incluindo referéncias, tabelas e legendas de figuras,
deve ser redigido a dois espacos, com letra a 11 pontos, e justificado a

esquerda.

Aconselha-se a utilizagdo das letras Times, Times New Roman, Courier,
Helvetica, Arial, e Symbol para caracteres especiais.

Devem ser numeradas todas as paginas, incluindo a pagina do titulo.
Devem ser apresentadas margens com 2,5 cm em todo o manuscrito.
Devem ser inseridas quebras de pagina entre cada secgdo.

Ndo devem ser inseridos cabegalhos nem rodapés.

Deve ser evitada a utilizagdo ndo técnica de termos estatisticos como
aleatorio, normal, significativo, correlacdo e amostra.

Apenas sera efectuada a reproducdo de citacOes, tabelas ou ilustracGes
de fontes sujeitas a direitos de autor com citacao completa da fonte e
com autorizacOes do detentor dos direitos de autor.

Unidades de medida
Devem ser utilizadas as unidades de medida do Sistema Internacional

(SI), mas os editores podem solicitar a apresentagdao de outras unidades
nao pertencentes ao SI.



Abreviaturas

Devem ser evitados acréonimos e abreviaturas, especialmente no titulo e

nos resumos. Quando for necessaria a sua utilizacdo devem ser definidos
na primeira vez que sdao mencionados no texto e também nos resumos e
em cada tabela e figura, excepto no caso das unidades de medida.

Nomes de medicamentos

Deve ser utilizada a Designacdo Comum Internacional (DCI) de farmacos
em vez de nomes comerciais de medicamentos. Quando forem utilizadas
marcas registadas na investigacdo, pode ser mencionado o nome do
medicamento e o nome do laboratério entre paréntesis.

Pagina do titulo

Na primeira pagina do manuscrito deve constar:

1) o titulo (conciso e descritivo);

2) um titulo abreviado (com um maximo de 40 caracteres, incluindo
espacos);

3) os nomes dos autores, incluindo o primeiro nome (ndo incluir graus
académicos ou titulos honorificos);

4) a filiagao institucional de cada autor no momento em que o trabalho
foi realizado;

5) o nome e contactos do autor que devera receber a correspondéncia,
incluindo enderecgo, telefone, fax e e-mail;

6) os agradecimentos, incluindo fontes de financiamento, bolsas de
estudo e colaboradores que ndo cumpram critérios para autoria;

7) contagens de palavras separadamente para cada um dos resumos e
para o texto principal (ndo incluindo referéncias, tabelas ou figuras)

Autoria

Como referido nos “Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals.”, a autoria requer uma contribuicao substancial
para:

1) concepcdo e desenho do estudo, ou obtencdo dos dados, ou anadlise e
interpretacdo dos dados;

2) redacgdo do manuscrito ou revisdo critica do seu conteldo intelectual.
3) aprovacao final da versdo submetida para publicagao.

A obtencado de financiamento, a recolha de dados ou a supervisao geral
do grupo de trabalho, por si s6, ndo justificam autoria.

E necessario especificar na carta de apresentacao o contributo de cada
autor para o trabalho. Esta informacédo sera publicada.

Exemplo: José Silva concebeu os estudo e supervisionou todos os
aspectos da sua implementacdo. Antdnio Silva colaborou na concepcgao
do estudo e efectuou a analise dos dados. Manuel Silva efectuou a
recolha de dados e colaborou na sua analise. Todos os autores
contribuiram para a interpretagdo dos resultados e revisdo dos rascunhos
do manuscrito.



Nos manuscritos assinados por mais de 6 autores (3 autores no caso das
cartas ao editor), tem que ser explicitada a razdo de uma autoria tao
alargada.

E necesséaria a aprovacdo de todos os autores, por escrito, de quaisquer
modificagOes da autoria do artigo apds a sua submissdo.

Agradecimentos

Devem ser mencionados na seccao de agradecimentos os colaboradores
gue contribuiram substancialmente para o trabalho mas que nao
cumpram os critérios para autoria, especificando o seu contributo, bem
como as fontes de financiamento, incluido bolsas de estudo.

Resumos

Os resumos de artigos de investigagdo original, publicagdes breves,
revisdes quantitativas e séries de casos devem ser estruturados
(introdugdo, métodos, resultados e conclusdes) e apresentar contetdo
semelhante ao do manuscrito.

Os resumos de manuscritos ndo estruturados (revisdes ndo quantitativas
e casos clinicos) também nao devem ser estruturados.

Nos resumos ndo devem ser utilizadas referéncias e as abreviaturas
devem ser limitadas ao minimo.

Palavras-chave

Devem ser indicadas até seis palavras chave, em portugés e em inglés,
nas paginas dos resumos, preferencialmente em concordancia com o
Medical Subject Headings (MeSH) utilizado no Index Medicus. Nos
manuscritos que nao apresentam resumos as palavras chave devem ser
apresentadas no final do manuscrito.

Introducao

Deve mencionar os objectivos do trabalho e a justificagdo para a sua
realizagao.

Nesta seccao apenas devem ser efectuadas as referéncias indispensaveis
para justificar os objectivos do estudo.

Métodos

Nesta seccao devem descrever-se:

1) a amostra em estudo;

2) a localizacdo do estudo no tempo e no espaco;

3) os métodos de recolha de dados;

4) analise dos dados.

As consideracGes éticas devem ser efectuadas no final desta secgdo.
Analise dos dados

Os métodos estatisticos devem ser descritos com o detalhe suficiente
para que possa ser possivel reproduzir os resultados apresentados.

Sempre que possivel deve ser quantificada a imprecisdo das estimativas
apresentadas, designadamente através da apresentacdo de intervalos de
confianga. Deve evitar-se uma utilizagao excessiva de testes de



hipéteses, com o uso de valores de P, que ndo fornecem informagdo
quantitativa importante.

Deve ser mencionado o software utilizado na analise dos dados.
Consideragoes éticas e consentimento informado

Os autores devem assegurar que todas as investigacdes envolvendo
seres humanos foram aprovadas por comissfes de ética das instituicbes
em que a investigacdo tenha sido desenvolvida, de acordo com a
Declaracdo de Helsinquia da Associacdo Médica Mundial (www.wma.net).

Na seccdo de métodos do manuscrito deve ser mencionada esta
aprovacdo e a obtencdo de consentimento informado, quando aplicavel.

Resultados

Os resultados devem ser apresentados, no texto, tabelas e figuras,
seguindo uma sequéncia ldgica.

Nao deve ser fornecida informagao em duplicado no texto e nas tabelas
ou figuras, bastando descrever a principais observacoes referidas nas
tabelas ou figuras.

Independentemente da limitacdo do nimero de figuras propostos para
cada tipo de artigo, s6 devem ser apresentados graficos quando da sua
utilizacdo resultarem claros beneficios para a compreensao dos
resultados.

Apresentacao de dados nimericos

A precisdo numérica utilizada na apresentacao dos resultados ndo deve
ser superior a permitida pelos instrumentos de avaliagao.

Para varidveis quantitativas as medidas apresentadas nao deverao ter
mais do que uma casa decimal do que os dados brutos.

As proporgoes devem ser apresentadas com apenas uma casa decimal e
no caso de amostras pequenas nao devem ser apresentadas casas
decimais.

Os valores de estatisticas teste, como t ou ?2, e os coeficientes de
correlagdo devem ser apresentados com um maximo de duas casas
decimais.

Os valores de P devem ser apresentados com um ou dois algarismos
significativos e nunca na forma de P=NS, P<0,05 ou P>0,05, na medida
em a informacao contida no valor de P pode ser importante. Nos casos
em que o valor de P é muito pequeno (inferior a 0,0001), pode
apresentar-se como P<0,0001.

Tabelas e Figuras

As tabelas devem surgir apds as referéncias. As figuras devem surgir
apos as tabelas.

Devem ser mencionadas no texto todas as tabelas e figuras, numeradas
(numeragdo arabe separadamente para tabelas e figuras) de acordo com
a ordem em que sdo discutidas no texto.

Cada tabela ou figura deve ser acompanhada de um titulo e notas
explicativas (ex. definicdes de abreviaturas) de modo a serem
compreendidas e interpretadas sem recurso ao texto do manuscrito.


http://www.wma.net/

Para as notas explicativas das tabelas ou figuras devem ser utilizados os
seguintes simbolos, nesta mesma sequéncia:

*I TI :‘:I §I ||I Tll >'<>'<I TTI :‘::‘:

Cada tabela ou figura deve ser apresentada em paginas separadas,
juntamente com o titulo e as notas explicativas.

Nas tabelas devem ser utilizadas apenas linhas horizontais.

As figuras, incluindo graficos, mapas, ilustragoes, fotografias ou outros
materiais devem ser criadas em computador ou produzidas
profissionalmente.

As figuras devem incluir legendas.

Os simbolos, setas ou letras devem contrastar com o fundo de fotografias
ou ilustragoes.

A dimensao das figuras é habitualmente reduzida a largura de uma
coluna, pelo que as figures e o texto que as acompanha devem ser
facilmente legiveis apds reducao.

Na primeira submissao do manuscrito ndo devem ser enviados originais
de fotografias, ilustracdes ou outros materiais como peliculas de raios-X.
As figuras, criadas em computador ou convertidas em formato
electrénico apéds digitalizacdo devem ser inseridas no ficheiro do
manuscrito.

Uma vez que a impressao final sera a preto e branco ou em tons de
cinzento, os graficos ndo deverdo ter cores. Graficos a trés dimensdes
apenas serdo aceites em situagdes excepcionais.

A resolugdo de imagens a preto e branco deve ser de pelo menos 1200
dpi e a de imagens com tons de cinzento ou a cores deve ser de pelo
menos 300 dpi.

As legendas, simbolos, setas ou letras devem ser inseridas no ficheiro da
imagem das fotografias ou ilustracoes.

Os custos da publicacao das figuras a cores serdao suportados pelos
autores.

Em caso de aceitagdo do manuscrito, serdo solicitadas as figuras nos
formatos mais adequados para a producdo da revista.

Discussao

Na discussdo nao deve ser repetida detalhadamente a informacao
fornecida na seccao dos resultados, mas devem ser discutidas as
limitagdes do estudo, a relacao dos resultados obtidos com o observado
noutras investigacdes e devem ser evidenciados os aspectos inovadores
do estudo e as conclusdes que deles resultam.

E importante que as conclusdes estejam de acordo com os objectivos do
estudo, mas devem ser evitadas afirmagdes e conclusdes que nao sejam
completamente apoiadas pelos resultados da investigacao em causa.

Referéncias

As referéncias devem ser listadas apds o texto principal, numeradas
consecutivamente de acordo com a ordem da sua citacdo. Os niumeros
das referéncias devem ser apresentados entre parentesis. Nao deve ser
utilizado software para numeracdo automatica das referéncias.



Pode ser encontrada nos “Uniform Requirements for Manuscripts
Submitted to Biomedical Journals” uma descrigdo pormenorizada do
formato dos diferentes tipos de referéncias, de que se acrescentam
alguns exemplos:

1. Artigo

e Vega KJ, Pina I, Krevsky B. Heart transplantation is associatedwith an
increase risk for pancreatobiliary disease. Ann Intern Med 1996;124:980-
3.

2. Artigo com Organizagdao como Autor

e The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinicalexercise
stress testing.safety and performance guidelines. Med J Aust 1996;
64:282-4.

3. Artigo publicado em Volume com Suplemento

e Shen HM, Zhang QF. Risk assessment of nickel carcinogenicityand
occupational lung cancer. Environ Health Perspect 1994; 102 Suppl
1:275-82.

4. Artigo publicado em NUumero com Suplemento

ePayne DK, Sullivan MD, Massie MJ. Women's psychologicalreactions to
breast cancer. Semin Oncol 1996;23 (1 Suppl 2):89-97.

5. Livro

¢ Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills fornurses. 2nd
ed. Albany (NY): Delmar Publishers;1996.

6. Livro (Editor(s) como Autor(es))

¢ Norman 1J, Redfern SJ, editores. Mental health care for elderlypeople.
New York: Churchill Livingstone;1996.

7. Livro (Organizagao como Autor e Editor)

¢ Institute of medicine (US). Looking at the future of the
Medicaidprogram. Washington: The Institute;1992.

8. Capitulo de Livro

e Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laraghl]H,
Brenner BM, editors. Hypertension: pathophysiology, diagnosis, and
management. 2nd ed. New York: Raven Press;1995. p. 465-78.

9. Artigo em Formato Electrdénico

e Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases.Emerg Infect
Dis [serial online] 1995 Jan-Mar [cited 1996 Jun 5]; 1 (1): [24 screens].
Disponivel em: URL: http://www.cdc.gov/ ncidod/EID/eid.htm

Devem ser utilizados os nomes abreviados das publicagdes, de acordo
com o adoptado pelo Index Medicus. Uma lista de publicagbes pode ser
obtida em http://www.nlm.nih.gov.

Deve ser evitada a citagdo de resumos e comunicagdes pessoais.

Os autores devem verificar se todas as referéncias estdo de acordo com
0os documentos originais.

Anexos


http://www.nlm.nih.gov/

Material muito extenso para a publicagdo com o manuscrito,
desighadamente tabelas muito extensas ou instrumentos de recolha de
dados, podera ser solicitado aos autores para que seja fornecido a pedido
dos interessados.

Conflitos de interesse

Os autores de qualquer manuscrito submetido devem revelar no
momento da submissdo a existéncia de conflitos de interesse ou declarar
a sua inexisténcia.

Essa informagdo serd mantida confidencial durante a revisdo do
manuscrito pelos avaliadores externos e ndo influenciara a deciséo
editorial mas sera publicada se o artigo for aceite.

Autorizacoes

Antes de submeter um manuscrito aos ARQUIVOS DE MEDICINA os
autores devem ter em sua posse 0s seguintes documentos que poderao
ser solicitados pelo corpo editorial:

- consentimento informado de cada participante;

- consentimento informado de cada individuo presente emfotografias,
mesmo quando forem efectuadas tentativas de ocultar a respectiva
identidade;

-transferéncia de direitos de autor de imagens ou ilustracdes;

- autorizagOes para utilizacdo de material previamente publicado;

- autorizagOes dos colaboradores mencionados na secgao
deagradecimentos.

SUBMISSAO DE MANUSCRITOS

Os manuscritos submetidos aos ARQUIVOS DE MEDICINA devem ser
preparados de acordo com as recomendagdes acima indicadas e devem
ser acompanhados de uma carta de apresentacgao.

Carta de apresentacgao

Deve incluir a seguinte informacao:

1) Titulo completo do manuscrito;

2) Nomes dos autores com especificacao do contributo de cada um para
0 manuscrito;

3) Justificacdo de um nimero elevado de autores, quando aplicavel

4) Tipo de artigo, de acordo com a classificacdo dos ARQUIVOS DE
MEDICINA;

5) Fontes de financiamento, incluindo bolsas;

6) Revelacdo de conflitos de interesse ou declaracdo da sua auséncia;

7) Declaragdo de que o manuscrito ndo foi ainda publicado, na integra ou
em parte, e que nenhuma versao do manuscrito estd a ser avaliada por

outra revista;

8) Declaragao de que todos os autores aprovaram a versao do
manuscrito que esta a ser submetida;



9) Assinatura de todos os autores.

E dada preferéncia a submissdao dos manuscritos por e-mail
(secretaria@arquimed.org).

O manuscrito e a carta de apresentacdo devem, neste caso, ser enviados
em ficheiros separados em formato word. Deve ser enviada por fax
(225074379) uma copia da carta de apresentacdo assinada por todos os
autores.

Se ndo for possivel efectuar a submissdo por e-mail esta pode ser
efectuada por correio para o seguinte endereco:

ARQUIVOS DE MEDICINA

Faculdade de Medicina do Porto

Alameda Prof. Hernani Monteiro

4200 - 319 Porto, Portugal

Os manuscritos devem, entdo, ser submetidos em triplicado (1 original

impresso apenas numa das paginas e 2 copias com impressao frente e
verso), acompanhados da carta de apresentacao.

Os manuscritos rejeitados ou o material que os acompanha ndo serao
devolvidos, excepto quando expressamente solicitado no momento da
submissao.

CORRECCAO DOS MANUSCRITOS

A aceitagdo dos manuscritos relativamente aos quais forem solicitadas
alteragGes fica condicionada a sua realizagdo.

A versao corrigida do manuscrito deve ser enviada com as alteragdes
sublinhadas para facilitar a sua verificacdo e deve ser acompanhada
duma carta respondendo a cada um dos comentarios efectuados.

Os manuscritos sé poderdo ser considerados aceites apos confirmagao
das alteragdes solicitadas.

MANUSCRITOS ACEITES

Uma vez comunicada a aceitacao dos manuscritos, deve ser enviada a
sua versao final em ficheirto de Word ©, formatada de acordo com as
instrucdes acima indicadas.

No momento da aceitagdo os autores serdo informados acerca do
formato em que devem ser enviadas as figuras.

A revisao das provas deve ser efectuada e aprovada por todos os autores
dentro de trés dias Uteis. Nesta fase apenas se aceitam modificagbes que
decorram da correccdo de gralhas

Deve ser enviada uma declaracdo de transferéncia de direitos de autor

para os ARQUIVOS DE MEDICINA, assinada por todos os autores,
juntamente com as provas corrigidas.
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