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OBRAZ SWIATA W PROCESIE TWORZENIA
SIE TOZSAMOSCI: SWIATOPOGLAD
| IDEOLOGIA

Problematyke, jaka bedzie tutaj poruszana, mozna najogélniej okresli¢ ja-
ko pr6be spojrzenia na proces tworzenia sie tozsamos$ci osobowej przez
pryzmat relacji jednostki i szeroko rozumianego kontekstu spoteczno-kul-
turowego. Jak pisze Nuttin:

»-.tresdcia tego, czym jestem dla siebie i dla innych — treécig mojego «self-
concept» oraz wyobrazenia innych ludzi o mnie — jest réwniez calodé zwigzkéw,
jakie mialem ze Swiatem, tj. to, co robilem i powiedzialem w szeregu sytuacji
oraz reakcje innych na ten méj sposéb bycia” (Nuttin, 1968, s. 275).

Ten osobisty §wiat osobowosci, a szczegélnie przeobrazenia tego §wiata
zwigzane z rozwojem, beda ogniskowaé nasze zainteresowania. Ujmujac
metaforycznie problematyke, jaka bedzie sie tu przewija¢, mozna stwier-
dzié, ze gléwnym zalozeniem naszej analizy jest przekonanie o niezbywal-
nej roli ,przestrzeni zamkniete)”, ustrukturowanej, jaka tworzy ideologi-
czny sposéb ujmowania rzeczywistoSci, ktéra to przestrzen daje dorastaja-
cemu ,wstepne uksztattowanie” (Tabor, 1992), konieczne oparcie dla dal-
Szego rozwoju.

Wiazanie okresu miodosci ze szczegélng wrazliwoscia na ,ideologiczny
typ etosu grupowego"l, ze szczeg6lng wrazliwo$cig na ,znaki czasu”, prze-

! Erikson dostrzegal ,pewne zasadnicze modalnoici organizowania doéwiadczenia” w ko-
lejnych okresach zycia czlowieka, ktore okreslal jako ,typy etosu grupowego”. Typowy dla
dziecka typ etosu, ktéry okreslit jako moralny, opiera si¢ na zinternalizowanych od oséb
znaczgcych konkretnych zakazach. W okresie dorastania mlody czlowiek staje sie szczegol-
nie wrazliwy na typ etosu spolecznego, ktéry okresla si¢ jako ideologiczny, a ktéry opiera si¢
na sieci uzasadnieni. Dojrzalg faze zycia reprezentuje etos etyczny, wyznaczony przez ogélne
zasady. E.H. Erikson, (1970). Reflections on the dissent of contemporary youth, ,Deadalus”,
1, s. 154176, za L. Witkowski (1989). Rozwdj tozsamosci w cyklu zycia. Studium koncepcji
E.H. Eriksona. Torun.
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jawiajaca si¢ aktywnym poszukiwaniem przez dorastajaca mlodziez takie-
go systemu myslowego, ktéry ideologiczny sposéb interpretowania swiata
moze zaoferowaé, jak i szczegélnie intensywnym partycypowaniem w or-
ganizacjach, grupach, wspélnotach dysponujacych takimi matrycami
zaangazowania, ma na gruncie psychologii do§¢ bogata tradycje. Niech
wystarczy tu tylko przypomnienie zapoczatkowanych jeszcze w okresie
przedwojennym studiéw Szumana, Pietera i Weryniskiego (1933) nad ide-
alizmem miodziericzym jako szczegélng jakoScig charakteryzujaca swiato-
poglqd mlodziezy niezaleznie, w opinii tych badaczy, od czasu historyczne-
go“. Réwniez Erikson widziat w mtodo$ci:

»--to stadium zycia, ktore z poznawczego i emocjonalnego punktu widzenia
wydaje sie najbardziej dostosowanym do promowania nowych perspektyw ideo-
logicznych, zdolnych do nadawania porzadku wyobrazni i energii (...) wystepu-
je wéwczas — [zgodnie z jego stanowiskiem] potwierdzanie i przynaleznosé do
terazniejszosci lub tez dochodzi do protestéw przeciw istniejacemu porzadko-
wi” (Erikson, 1982, za Witkowski, 1989, s. 43).

Badajac w latach piecdziesiatych XX wieku miejsce mtodosci w biogra-
fii ludzkiej, zwrécil Erikson uwage na doniosto$é procesu ksztaltowania
sie tozsamos$ci i kryzysu temu procesowi towarzyszacemu, dla rozwoju
osobowosci czlowieka. Wyrazil on przekonanie o szczegélnym znaczeniu
kryzysu tozsamos$ci w naszych czasach, o jego wplywie uniwersalnym, nie-
ograniczajacym si¢ do jednej fazy rozwojowej, na zycie dzisiejszego czlo-
wieka. Prognozowal w Dzieciristwie i spoleczeristwie:

~Rewolucja przemyslowa, ogdlnoswiatowa komunikacja, standaryzacja,
centralizacja oraz mechanizacja zycia zagrazaja réznym tozsamosciom, ktére
czlowiek odziedziczy! po kulturach prymitywnych, rolniczych, feudalnych, pa-
trycjuszowskich. Rodzaj oferowanej niegdys przez te kultury réwnowagi we-
wnetrznej jest obecnie zagrozony na skale gigantyczng. Strach przed utrata
tozsamosci zdominowal wiekszos¢ naszych motywacji irracjonalnych, przez co
wywoluje caly arsenat lekéw, ktére tkwig w kazdym 2z nas, bo kazdy z nas byt
kiedys dzieckiem. Miliony ludzi gotowych jest szukaé przed nimi ratunku w no-
wych pseudotozsamosciach” (Erikson, 1997, s. 426—427).

2 Gurycka, podejmujac badania nad treiciowa zawartoscia Swiatopogladu milodziezy
w kolejnych pokoleniach polemizowala z tym twierdzeniem. W przeciwienstwie do Szumana
czy Eriksona, nie widziala w takim cigzeniu ku ideologii przejawu specyfiki zwiazanej z faza
rozwoju jednostkowego, ale wigzala go z problemem ,czasu historycznego”, uzalezniajac od
wydarzen dziejacych sie w swiecie, od logiki zachodzacych w nim przemian, ktérych te wy-
darzenia s3 wyrazem. Dwa przeciwstawiane modele, i ten wigzacy ciazenie ku ideologii ze
specyfika okresu dorastania, i ten upatrujacy Zrédet Swiatopogladu ideologicznego raczej
w historycznie zmiennych warunkach spoteczno-kulturowych, wydaja sie zbiezne w takim
ujeciu, ktére oddziela historycznie determinowane tresci pojawiajace si¢ w ideologicznej
orientacji wobec rzeczywistosci od niezmiennego elementu, jakim jest aspekt formalny my-
$lenia ideologicznego. Blizej patrz A. Gurycka (1991). Swiatopoglqd mtodziezy. Pracownia
Testéw Psychologicznych. Warszawa.
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Jednym z istotnych elementéw osobowej tozsamosSci jest ,wzorzec prio-
rytetéw”, ktéry wyznacza hierarchie wazno$ci dzialaniom, decyduje o kie-
runku wyboru. To, co - jak sie wydaje — jest najistotniejsze w pozytywnym
rozwigzaniu dominujacego kryzysu okresu dorastania, a jednoczes$nie jest
trudne do osiggnigcia wsp6lczesnie, to uzyskanie pewnych, wzglednie trwa-
lych punktéw odniesienia, dzieki ktérym mozna orzec, co jest dla jednostki
naprawde wazne, jakie sg kryteria wyboru wobec niejednolitych, czesto
wzajemnie. sprzecznych wymagan, jakie niesie heteronomiczna, zlozona
z wielu nieprzystawalnych sfer, rzeczywisto$§¢ wspélczesnego czlowieka.

Paradoks wspélczesnosci polega na tym, ze wysoko waloryzujac tozsa-
mosé indywidualng, oparta w niewielkim tylko stopniu na ,przejeciu” roli
spolecznej, wartoSciujacego pogladu na swiat, czy religijnej tradycji od
starszego pokolenia, podkre$lajac konieczno$é podania w watpliwosé ofe-
rowanych wzoréw kulturowych, zanim sie je przyjmie lub odrzuci, stwarza
jednocze$nie warunki, w ktérych tak rozumiana tozsamos$é, tozsamosé
oparta na wolnosSci i odpowiedzialno$ci podmiotowej, wydaje sie bardzo
trudna do osiagniecia.

Dopelnieniem kazdej tozsamosci jest jej ,uznanie” (Taylor, 1995), legi-
tymizacja przez otoczenie spoleczne, szczegélnie przez osoby dla jednostki
znaczace. We wspélczesnym zabarwieniu stowa ,tozsamo$¢” wyczuwa sie
taki odcieri znaczeniowy, ktéry podkresla jej odrebnosé, wyr6znia jedno-
stke sposréd innych, podkresla oryginalno$é, w pewnym sensie ekscentry-
czno$é wyboru siebie, kreowania siebie. Tozsamos$é wspélczesnie ma cha-
rakter indywidualny, stanowi wtasno$¢ jednostki, nie jest juz, jak w cza-
sach przednowoczesnych uniwersalna, dana na ksztatt przeznaczenia, raz
na zawsze, ustanowiona bez mozliwosSci innowacji. Taka sytuacja niesie ze
sobag pewne niebezpieczenistwo. Poniewaz nie ma juz uniwersalnych
standardéw uznania, jednostka musi uzupelnié swojg tozsamo$é o uzna-
nie oséb dla niej znaczacych, musi dopominaé si¢ nawet o zaakceptowanie
samych kryteriéw uznawania.

Poczucie wlasnej tozsamoSci zaktada istnienie granicy odpornoéci na
zmiane, w momencie, poza ktérym nie istnieje juz identyczno$é jednostki
w perspektywie czasowej ani jej wewnetrzna integralno$é i sp6jnosé. Ideo-
logia wpisuje si¢ w kryzys tozsamo$ci, towarzyszacy dorastaniu, tworzac
nieco sztywna, ale sp6jna organizacje dla ,osobistego swiata™, dla tresci
osobowosci, rozproszonych i chaotycznych; wiedzy o $wiecie, doéwiadczerd
zwigzanych z relacjami jednostki w przedmiotowym i spotecznym $rodo-
wisku, skrypt6w zachowan, oczekiwar, postaw, pogladéw. Przyjecie jakiej$
ideologii przez jednostke jest jednoczesnie pr6ba znalezienia zewnetrznej

3 Czynnosé psychiczna, stanowigca osobowosé, polega na sui generis wytwarzaniu ele-
mentéw Srodowiska, co prowadzi najpierw do zbudowania «Swiata» znaczacych sytuacji
i przedmiotéw, a nastepnie zostaje uwiericzone przez niekonczace si¢ dzielo eksploracji
i konstrukgji, w ktérym cztowiek realizuje sam siebie (...)” Nuttin, 1968, s. 268). Przyjmuje-
my tutaj rozumienie ,osobistego §wiata”, za Nuttinem, jako tresci osobowosci. Osobowosé
jest rozumiana jako sila strukturalizujaca, swiat — jako tworzywo strukturalizacji.
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instancji potwierdzajacej. Do takiego rozumienia roli ,glodu ideologii”
w okresie mtodosci sktania sie Erikson, kiedy definiuje ideologie jako nie-
uéwiadamiang tendencje ,lezaca u podstaw czy to mysSlenia religijnego,
czy politycznego, jak i naukowego, tendencje do przedstawiania w okreslo-
nym momencie faktéw poprzez odniesienie do idei i idei do faktéw, w celu
stworzenia obrazu $wiata, wystarczajaco spéjnego dla nadania zasadniczej
tresci poczuciu tozsamo$ci, zbiorowemu i indywidualnemu” (Erikson,
1967, za Witkowski, 1989).

Q 1. Obraz swiata, Swiatopoglad, ideologia — rozréznienia terminologiczne

Sprébujmy przyjrzeé¢ sie blizej terminom, ktére sg zwykle uzywane dla
okre§lenia interesujacego nas tu zagadnienia. Lane, analizujac ideologie
polityczna, wyr6znit na gruncie takich dyscyplin, jak historia, psychologia,
antropologia, socjologia, szczegdlnie socjologia wiedzy, fenomenologia
i teoria systeméw, okolo czterdziestu terminéw okre$lajacych r6zne mo-
dalno$ci jednostkowego obrazu swiata. Podzielil je na: akcentujace ele-
menty kognitywne, takie jak: wiedza (knowlege), system przekonari (belive
system), podkreslajace aspekt wartoSciujacy —idealy (ideals), wartosci
(values), uwypuklajace takie ujecia, ktére odwotujg sie do podloza kulturo-
wego: kultura, etos, duch (spirit), kladace akcent na osobowo$é: tozsamosé
(identiti), charakter, te pojecia, w ktére zostal wmieszany aspekt szeroko-
§ci 1 zakres oddzialywania: filozofia, Weltanschauung, Zeitgeist, terminy
uwydatniajace organizacje i sp6jno§é myS$lenia: kod, belief-disbelief sy-
stem, terminy zawierajace przekonanie o ,,utlomnosci” stojacych za przeko-
naniami przeslanek: mit, lore (tradycja stowna), wyjaskrawiajace jako§¢
oficjalnie uznanga: doktryna, wyznanie oraz kladace nacisk na historie:
dziedzictwo (heritage), tradycja. W naszej analizie uwzglednimy trzy ter-
miny, ktére czesto pojawiaja sie w psychologii: $wiatopoglad, idealizm
i ideologia. Obszary znaczeniowy, jaki kazde z tych pojeé obejmuje, wydaja
sie czeSciowo pokrywaé. Wskazuja one jednak na rézne aspekty indywidu-
alnego, jednostkowego obrazu §wiata, na r6zne aspekty tozsamosci mtode-
go czlowieka w jego relacjach ze swiatem spolecznym.

Zrédta pochodzenia terminu ,ideologia” upatruje sie zwykle w greckim
slowie idos, oznaczajacym ksztatt, postaé, mysl, od ktérego réwniez pocho-
dzi zblizone w znaczeniu do pierwowzoru polskie pojecie ,idea”. Jednak
bardziej bezposrednio, jak sie wydaje, etymologicznej proweniencji ,ideolo-
gii” mozna szukaé w lacifiskim laczniku id-eo, ktére ttumaczy sie zwykle
jako ,dlatego, przeto, z tego powodu”. Jego rola w zdaniu polega na ustale-
niu kierunku wyjasniania; w nawigzaniu do zdania poprzedzajacego jego
uzycie, zdanie nastepujace staje sie jego eksplikacja.

Tak rozumiane korzenie interesujacego nas tu pojecia odsylajg nas do
obszaru znaczeniowego bardzo waznego dla jego lepszego zrozumienia,



Obraz swiata w procesie tworzenia sig toZzsamoscit... 201

a jednocze$nie pozwalajacego nam na odréznienie czesto zamiennie stoso-
wanego z terminem, ,ideologia”, terminu ,$wiatopoglad”.

O ile swiatopoglad okresla, jaki swiat jest, idealizm méwi o tym, jaki
$wiat powinien byé, ideologia precyzuje, dlaczego jest tak, ze $wiat jest ta-
ki, jaki jest. To dlaczego moze przybieraé r6zna forme. Moze zakladaé zgo-
de na swiat®, w jego realnym ksztalcie, lub wskazywa¢é na przyczyny jego
niedoskonatosci; w tym drugim przypadku ideologia jest drogowskazem
do budowania utopii. W kazdym przypadku jest ona ogniwem pomiedzy
doswiadczeniem codziennych, rutynowych czynnosci, powszechnych wyda-
rzen a Swiatem wartosci, ktéry okresla obraz $wiata idealnego.

Czym jest osobisty obraz swiata? Gurycka (1991, s.12) pisze, ze chodzi
tu o ,obraz, reprezentacje, wiedze o $wiecie, ukryta teorie”, ktéra okresla
relacje czlowiek — $wiat, poznawcze ustosunkowanie sie czlowieka do $wia-
ta. Moze on byé réwniez traktowany jako ,ukryta teoria $§wiata”, wiedza
epizodyczna, potoczna, obecna w konstrukcji swiata kazdego czlowieka,
ktéra pomaga wyjasni¢ i przewidywaé swiat. W jezyku kolokwialnym ten
osobisty obraz §wiata okreslany jest jako ,$wiatopoglad”.

Luckmann (1993) okreslil swiatopoglad, stosujac bardzo szeroka defini-
cje, jako ,historyczng matryce znaczeniowg”, ,sposéb orientacji w przyro-
dzie i spoteczeristwie”, ktéra ,spina zycie jednostki i zycie pokolen”. Zawie-
ra on, jego zdaniem, ,naturalng logike i naturalna taksonomie”, przyjmo-
wane ,bez zastrzezen i traktowane catoSciowo”, a takze ,typizacje, sche-
maty interpretacyjne oraz wzorce postepowania na réznych poziomach
uniwersalnoéci”. Jest rodzajem spolecznie wykreowanej, w okreslonym
momencie historycznym, interpretacji rzeczywisto$ci, na ktéra jednostka
natrafia i w ramach ktérej, w granicach ktérej, konstruuje swéj obraz
§wiata i swoja osobowgq tozsamosé.

SIndywidualizacja — jak twierdzi Luckmann - dla historycznych jednostek
ma miejsce raczej [jako] internalizacja juz skonstruowanego swiatopogladu, niz
w oryginalnym tworzeniu swiatopogladéw. Swiatopoglad ze swa hierarchia
znaczeniowa staje sie indywidualnym systemem odniesienia, ktéry jest natozo-
ny na strumier §wiadomosci. Jest to element konstytutywny tozsamosci. Stad
tozsamo$é jednostki historycznej jest subiektywna ekspresja obiektywnego
znaczenia historycznego éwiatopogladu”s.

4Zgoda ta moze wynikaé z typowego dla wszelkich form religijnego pogladu na swiat
rozrézniania miedzy sacrum a profanum, miedzy porzadkiem boskim a porzadkiem ludz-
kim, ktére niesie ze sobg zawarte implicite zalozenie o utomnosci tego drugiego. Dlatego, dla
homo religiosus, kazdy akt tabu grozi niebezpieczenstwem i kleska, wprowadza zamet w po-
rzadek natury i spoleczefistwa. W logice czlowieka religijnego spoleczeristw tradycyjnych,
wazystko, co ludzie robig z wlasnej inicjatywy, bez mitycznego wzoru, a co nie jest noa, czyli
dozwolone w granicach, ktére ochraniajg porzadek swiata, jest zludne, niedorzeczne, po pro-
stu nierzeczywiste. Patrz: R.Caillois (1995). Cztowiek i sacrum. Warszawa, Oficyna Wydaw-
nicza Volumen.

5 Luckman (1993). Niewidzialna religia, Nomos, Krakéw, s. 91, oraz: M. Eliade (1996).
Sacrum i profanum. O istocie religijnosci. Warszawa, Wydawnictwo KR.
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Nie zajmujac sie w tej chwili geneza przejmowania $wiatopogladu
przez jednostke, wskazaé trzeba na jeszcze jeden, istotny dla przedmiotu
naszych rozwazan, problem. Cecha konstytutywna §wiatopogladu jest jego
stratyfikacja, jego wewnetrzna hierarchia wazno$ci. Jak twierdzi Luck-
mann, na ktérego analizie bedziemy sie dalej opieraé, mozna wyrézni¢ za-
sadniczo trzy poziomy $wiatopogladu. Pierwszy obejmuje ,typizacje kon-
kretnych przedmiot6w i wydarzen zycia codziennego” (tamze, s. 93), ktére
stosowane s3 rutynowo, bez angazowania refleksji, przy kategoryzowaniu
doswiadczen. Wydaje sie, ze ta sfera §wiatopogladu najsilniej ulega syste-
mowi interpretacyjnemu narzucanemu przez jezyk. Przywolywany przez
nas autor tak argumentuje:

»,Gdy jednostka uczy sie swojego jezyka ojczystego i internalizuje jego forme
wewnetrzng, to przyjmuje «naturalng» logike i taksonomi¢ historycznego swia-
topogladu. Swiatopoglad, jako rezerwuar gotowych rozwigzan i jako matryca
procedur rozwigzywania probleméw, rutynizuje i stabilizuje u jednostki pa-
mieé, myslenie, zachowanie i percepcje, w sposéb, ktéry jest niepojmowalny
bez poérednictwa jezyka. Poprzez jezyk swiatopoglad stuzy jednostce jako
zrodlo znaczen, ciggle dostepne zaréwno dla niej samej, jak i dla spoleczen-
stwa” (tamze, s. 91).

Nastepny poziom tworza schematy interpretacyjne i normy zachowari,
ktére oparte na typologii nizszej strefy, wzbogacaja je o element oceny, for-
mulowanej w kategoriach pragmatycznych badz moralnych.

»Takie schematy i normy sg réwniez stosowane w traktowanych jako oczy-
wiste procesach orientacji w zyciu codziennym, ale uzyskuja pewne znaczenie,
ktére wykracza «poza» doswiadczenie jednostki, oraz sg zdolne funkcjonowaé
jako «motywy»".

Ten poziom bliski jest zakresowi znaczeniowemu terminu ,ideologia”,
tak jak rozumie si¢ go w naukach spotecznych i psychologii, to tu znajduja
swoje miejsce poglady polityczne, etyczne, spoleczne.

Najwyzszy poziom stanowia globalne oceny, nadrzedne schematy inter-
pretacyjne. Obejmuja one to, co w potocznym jezyku wiaze si¢ z uzyciem
terminu $wiatopoglad, czyli zgodnie ze slownikowsa definicja: ,,0g61 przeko-
nan, pogladéw, sadéw na temat §wiata i zycia, hierarchie wartosci itp.,
ktére maja wplyw na postawe zyciowa czlowieka i postepowanie” (Dunaj,
1996). Wszelkie formy ostatecznego horyzontu aksjologicznego, szczegél-
nie religijne, rzutujace na przekonania o naturze czlowieka i jego roli
w $wiecie oraz w spoleczefistwie mozemy odnalez¢ wtasnie na tym najwy-
Zszym poziomie.

Do bardzo interesujacych konkluzji prowadzi hipoteza Luckmanna
o funkcjonalnej integralnosci $wiatopogladu. Jest on przekonany, ze nie-
obecnosé ktérejkolwiek z warstw, szczegélnie warstwy trzeciej, zawieraja-
cej globalne i najsilniej poddajace sie refleksji twierdzenia, uniemozliwia
funkcjonowanie $wiatopogladu jako wewnetrznej instancji integrujacej do-
Swiadczenie.



Obraz swiata w procesie tworzenia si¢ toZsamosci... 203

Q 2. Ideologie w swietle psychologii

Problematyka ideologii pojawila sie na gruncie psychologii w kontekscie
analiz struktury osobowoSci autorytarnej, prowadzonych przez Instytut
Badan Spolecznych we Frankfurcie, co, jak sie wydaje, nie pozostato bez
wplywu na negatywne zabarwienie znaczeniowe tego terminu. Owa ,ideo-
logia jednostki”, pojecie wprowadzone w latach trzydziestych przez Ador-
no i jego wspétpracownikéw, rozumiana jako ,zorganizowany syndrom
opinii, postaw i warto$ci, a wigc sposob (way) mys$lenia o czlowieku i spo-
leczenistwie” (Koralewicz, 1990, s. 122), pojawila si¢ jednocze$nie z, pod-
kreslanym przez tych krytykéw zachodniej cywilizacji, przeswiadczeniem
o negatywnym wplywie surowego, tyranskiego autorytetu ojca na rozwdj
spoteczny dziecka. Efektem takiego oddzialywania wychowawczego,
twierdzil Adorno w swojej pracy Autoritdte und Familie miatoby byé wy-
tworzenie sie u jednostki, takim oddzialywaniom w dziecifistwie poddawa-
nej, osobowosci autorytarnej, o rysach, ktére powoduja jej szczegélng po-
datno$é na uprzedzenia. Do cech dystynktywnych dla tego syndromu zali-
czyl: konwencjonalizm, bezkrytyczny stosunek wobec autorytetu, sklon-
no§é do potepiania i karania oséb, ktére naruszajg konwencjonalny lad,
postrzeganie ludzi przez kategorie ,sity”, spos6b myslenia zdominowany
przez potrzebe ladu, sktonnosé do ulegania przesadom i stereotypom, nie-
adekwatno$¢ spostrzezen — sklonno$é do projekcyjnego poczucia zagroze-
nia ze strony otoczenia, szczegélnie przesadne potepienie w stosunku do
przejawéw seksualizmu.

Adorno, sam bedac zwolennikiem lewicy, byl przekonany, ze konstrukt
,0sobowo$é autorytarna” trafnie opisuje osoby o pogladach prawicowych,
konserwatywnych. Jak nie trudno si¢ domyslié, pézniejsze badania empi-
ryczne nie potwierdzily tej tezy. Pojawila sie przy tym bardziej adekwatna
i w niewielkim tylko stopniu odwolujaca sie do podzialéw politycznych ka-
tegoria ,umystu zamknietego, dogmatycznego”, wprowadzona przez Roke-
acha (za Koralewicz, 1990, za Malewski, 1968). ,Podstawowa ideologia
jednostki”, ktéra dla Adorno byla czeScig osobowosci autorytarnej, przez
Rokeacha zostala nazwana belief-disbeliew system, co zaklada, ze ideolo-
gia jednostki jest pewna perspektywa poznawcza w widzeniu rzeczywisto-
§ci, oparta na tym, ,w co jednostka wierzy, a w co nie wierzy”.

Z perspektywy ujeé poznawczych powiedzie¢ mozna, ze my$lenie ideolo-
giczne to formalna charakterystyka myslenia: jego treScia jest subiektywny
obraz siebie i §wiata, jakim dysponuje jednostka. Z czasem Adornowska
koncepcja ,0sobowosci autorytarnej” zaczela funkcjonowaé raczej jako ,typ
mentalno$ci”, ,sposéb widzenia Swiata”, zaczeto ja odnosié do postaw
i przekonan, ktére wykazuja tendencje do wspétwystepowania. Ten sposéb
widzenia $wiata zaklada, ze rzeczywistosé, w ktérej zyjemy, jest mato zro-
zumiala, nie ma si¢ nad nia kontroli, sposobem radzenia sobie w niej jest
szukanie oparcia w autorytetach, ktére staja sie busolg wyznaczajaca kie-
runek postepowania, zwalniajaca z osobistej odpowiedzialnosci.
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Czy autorytaryzm zwiazany jest z treScig ideologicznych przekonan?
Wydaje sie, ze raczej nie. Rokeach okreslit dogmatyzm jako styl funkcjono-
wania umystu, ktéry uniemozliwia adekwatne poznanie, powoduje skrzy-
wienie w percepcji rzeczywistoSci. Jednostkowe czynniki odpowiedzialne
za autorytaryzm to: perspektywa poznawcza, ktéra jest konsekwencja
wiedzy i doswiadczenia, rodzaju wykonywanych rél, ztozonosci pracy, kon-
taktu z innymi kulturami, oraz porzadek instytucjonalny, ktéremu podle-
ga jednostka: czy zdjeta jest z niej odpowiedzialno§é, czy jest samodzielna
itp.

Q 3. Tworzenie sie obrazu Swiata

Istnieje pewna tradycja konceptualizacji idelogicznego sposobu odnosze-
nia sie¢ do rzeczywistoSci, ktéra wigze go z etapem rozwoju poznawczego
czy — szerzej — osobowego. Obraz swiata jednostki ulega ciaglej restru-
kturyzacji w trakcie wzajemnych interakcji miedzy jednostka a spotecz-
nym, kulturowym i materialnym §rodowiskiem. Rezultatem tego jest ta-
kie ksztaltowanie sig jej potrzeb, cel6w, dazen jednostkowych, ktére z jed-
nej strony uwzglednia oczekiwania i wymagania szeroko rozumianego
$rodowiska spotecznego, a z drugiej — prowadzi do uzyskiwania przez jed-
nostke rosnacej niezalezno$ci w tej relacji.

Jiirgen Hebermas (1973, za Witkowski, 1989, s.14) postawil teze o ist-
nieniu spdjnosci teoretycznej, opierajacej sie na przekonaniu o istnieniu
sogiki rozwojowej” w trzech odmiennych tradycjach badawczych, zajmu-
jacych sig réznymi sferami rozwoju psychospolecznego jednostki; trzy za-
zebiajace si¢ w punkcie rozumienia uwarunkowan rozwoju czlowieka ob-
szary stanowia: psychoanaliza w wydaniu Erika H. Eriksona i Harry’ego
Sullivana, zapoczatkowana przez Piageta psychologia rozwoju kompeten-
¢ji poznawczych, szczeg6lnie w wydaniu Lawrence’a Kohlberga, oraz post-
meadowski interakcjonizm symboliczny, zwlaszcza Ervinga Goffmana.
Stopien ksztaltowania sie niezaleznoSci czlowieka wobec wymagar $wiata
spotecznego ma w tych koncepcjach charakter fazowy. Pierwsze stadium
przedkonwencjonalne odznacza sie tzw. ,tozsamo$cig naturalna”, drugi
poziom to poziom konformizmu wobec wymagarn autorytetéw dorostych
i réwiesnik6w; jest to poziom tozsamoS$ci roli, trzeci poziom okresla sie¢ ja-
ko tozsamo$é ,ja”. Konsekwencja tak rozumianego rozwoju miatoby byé
rozszerzenie zakresu podejmowanych interakcji spolecznych; od pier-
wszych relacji z rodzicami w dziecifistwie, przez relacje réwieénicze, do
obejmujacych szerokie kregi pozarodzinne — wiezi czlowieka dorostego.
Z takiego punktu widzenia kompetencja szczegélnie cenna wydaje s1e
zdolno$¢é autonomicznego dziatania w spolecznym $rodowisku, a co si¢
z tym wiaze — uksztaltowanie wlasnej tozsamosci.
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® 3.1. Rola autorytetu w ksztattowaniu sig obrazu $wiata

W wielu tradycjach mitologicznych béstwa zeniskie sa laczone z natura,
plodnoscia, ziemia, a meskie z niebem, porzadkiem spolecznym i moral-
nym. Przekonanie o specyfice meskiego i zeniskiego pierwiastka w §wiecie,
jak i wiktoriariskie spojrzenie na podzial r6l w spoleczeristwie, jakie bylo
doswiadczeniem Freuda, sklonilo go zapewne do taczenia procesu wrasta-
nia w spoleczeristwo, konfrontowania sie z normami, z oczekiwaniami kul-
turowymi, z osoba ojca. Introjekcja, uwewnetrznienie jego obrazu, jak
twierdzil, ktéra nastepuje po pozytywnym rozwigzaniu kompleksu Edypa,
umozliwia wytworzenie sie sumienia, inicjuje wejscie jednostki w Swiat
spoteczny. Pomyslne rozwigzanie kompleksu Edypa bylo dla Freuda roz-
strzygajacym dla dalszego rozwoju osobowosci momentem, prowadzié¢ mia-
o do trwalego odseparowania id od superego, a tym samym do dominacji
samokontroli w zyciu psychicznym. ,Faktycznie superego jest dziedzicem
kompleksu Edypa i powstaje po jego rozwigzaniu” (1994, s. 155).
Ojciec, jak twierdzi Kepinski:

»--jest pierwszym reprezentantem tego, co na zewnatrz, symbolem otaczajace-
go Swiata, jego nowinek, tajemnic, cudownosci, a takze jego porzadku, norm,
systemu nagréd i kar (...), to zwigzek z ojcem wplywa w sposéb zasadniczy na
formowanie si¢ podstawowego porzadku otaczajacego Swiata. (...) Zwlaszcza
zwiazek z ojcem niewatpliwie wplywa na uksztaltowanie swoistej dla kazdego
czlowieka hierarchii wartosci, co w zyciu jest najwazniejsze, jak dokonywaé
wyboru, jakie stawiac sobie cele itp” (1995, s. 197).

Niewatpliwie relacja, jaka tworzy si¢ miedzy dzieckiem i jego rodzica-
mi, staje si¢ matryca dla péZniejszego stosunku do autorytetéw. Tworzenie
sie tej relacji i jej przeobrazenia opisywane sa przez teorie rozwoju moral-
nego, ktére przedstawiaja wzajemne odniesienia zachowania jednostki
w stosunku do zwierciadla spolecznego.

Wedlug wspéiczesnej stownikowej definicji ,autorytet” to ,cztowiek bu-
dzacy zaufanie, bedacy ekspertem w jakiej§ dziedzinie albo wyrocznia
w sprawach moralnych, cieszacy si¢ powazaniem i majacy wptyw na po-
wazanie u ludzi, powszechny szacunek” (red. Dunaj, 1996). ,Autorytet” to
réwniez ,moc wplywania na opinie i zachowania innych ludzi”, ale to zna-
czenie budzi wspélczesnie pewne watpliwosci. Weber (1984) rozréznit
,wladze”- Macht i ,panowanie™ Herrschaft. Wladza to ,kazda szansa
urzeczywistnienia wewnatrz jakiego$ stosunku spolecznego wiasnej woli,
takze mimo oporu, niezaleznie od tego, na czym ta szansa polega” (Weber,
1984, Koralewicz, 1999, s. 139). Panowanie to z kolei ,szansa znalezienia
wsréd danych oséb postuchu dla rozkazu, dla okreslonej tresci”. Ten po-
stuch zdobywa sie przez legitymizacje swojej wladzy. Kto§, kto panuje
w spos6b prawomocny, jest autorytetem.

Fromm okresla autorytet bardzo szeroko:
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»..autorytet nie jest cechg, ktérg mozna posiada¢ w sensie posiadania wlasno-
ci lub wlasciwosci fizycznych. Pojecie autorytetu odnosi sie do takich stosun-
kéw miedzyludzkich, w ktérych jedna osoba traktuje drugg jako wyzsza od sie-
bie” (1993, s. 139).

Wyréznia on trzy typy autorytetu: autorytet zewnetrzny, autorytet we-
wnetrzny — sumienie, poczucie obowiazku, autorytet anonimowy — zdrowy
rozsadek, opinia publiczna, nauka, zdrowie psychiczne, normalno$é. Auto-
rytety zewnetrzne moga wystepowaé albo w postaci opartych na zakazie,
albo jako autorytety racjonalne. Jesli osoba wystepujaca jako autorytet
w stosunku do uzaleznionych od niej oséb pelni funkcje wspierajaca, a re-
zultatem wzajemnych relacji jest stopniowe rozluznianie wiezi, to mamy
do czynienia z autorytetem racjonalnym. Drugi model relacji opiera sie na
eksploracji, jednostka staje sie coraz bardziej bezradna i niesamodzielna,
skoncentrowana na adoracji autorytetu.

Levinson (1978, za Pietrasinski, 1989) uzaleznia pozytywne rozwiaza-
nie kryzysu zwigzanego z wchodzeniem w dorosto$¢ ze znalezieniem przez
mtlodego czlowieka mentora — dorostego cztowieka spoza kregu najblizszej
rodziny, ktéry staje sie wzorem do nasladowania i rzeczowym doradca, po-
magajacym precyzowac cele zyciowe i wskazujacym dostepne drogi ich re-
alizacji. ,,Gléwna rola mentora — pisze Pietrasinski, omawiajac stanowisko
Levinsona — polega na pomocy moralnej i rzeczowej w realizacji owej oso-
bistej wizji, a nieraz takze na inspirowaniu ambitnych zamierzen” (Pietra-
sinski, 1989, s. 96). Co charakterystyczne, okres ,nowicjatu” byl dla Le-
winsona okresem przejSciowym, trwajacym najwyzej 8-10 lat, po ktérym
nastepowalo zwykle albo nacechowane gwattownymi konfliktami rozsta-
nie, albo ochlodzenie i spokojne rozluznienie stosunkéw.

Réwniez badania przeprowadzone przez psychologéw i psychiatréw
(J.M. Sutter, H. Luccioni, za Sillamy, 1989) wskazuja, ze autorytet w wie-
ku mlodziericzym staje sie niezbedny; u niektérych miodych ludzi pozbawio-
nych udzialu takich zalezno$ci wystepuja pewne niedostatki rozwojowe —
osobowo$é pozostaje slaba i niesp6jna, poziom swiadomosci moralnej niewy-
starczajacy, a mlodemu czlowiekowi brakuje poczucia bezpieczenstwa.

Dylemat wspétczesnych metod wychowawczych oscyluje pomiedzy auto-
rytatywnoscia a permisywnoscia, pomiedzy przekonaniem, ze kazda inter-
wencja wychowawecza jest ze swej natury ingerencja w ,,wolnoéé i prawo do
samostanowienia jednostki”, a przekonaniami o konieczno$ci wychowania
przy znacznym udziale ,silnej reki” tak w metaforycznym, jak i dostownym
Znaczeniu, co w praktyce prowadzi czesto do niekonsekwencji w stosowa-
niu metod wychowawczych i do ich bezcelowosci. Znalezienie rozwigzania
w takiej sytuacji uzaleznia Erikson od uéwiadomienia sobie, ze:

LAutorytatywno$é, jak i permisywnoéé, sq dwiema stronami tego samego
medalu, tg samg ramg umyslowsg. Autorytarny, jak i permisywny dorosty po-
dejmuje decyzje za mlodych bez uwzglednienia tego, do jakiej rozumnosci
i odpowiedzialnosci sg oni przygotowani” (Erikson, 1970, za Witkowski, 1989,
s. 109).
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Wychowanie musi polegaé, jak sie wydaje, na zwiekszaniu pola odpo-
wiedzialnos$ci, obszaru, gdzie miodzi mogliby podmiotowo podejmowaé de-
cyzje, ale jednocze$nie utrzymywaniu roli autorytetu tam, gdzie nieocenio-
na i niezastgpiona jest rola doéwiadczenia. OczywiScie pozostaje problem
spotecznego okreslenia zakresu prawdziwej mlodziericzej podmiotowosci.

m 3.2. |dole jako wzorzec tozsamosci

Autorytetami potwierdzajacymi, chroniacymi mloda jednostke przed za-
metem tozsamoS$ciowym, straznikami tozsamosci moga staé sie idole kul-
tury popularnej. Obieranie idoli, doszukiwanie sie w zaprojektowanych
przez $rodki masowego przekazu wizerunkach znaczenia, ktére one za-
zwyczaj tylko pozoruja, a co za tym idzie identyfikowanie sie z nimi, po-
szukiwanie z ich strony uznania; sytuowanie ich w obszarze przynalez-
nym ,znaczacym innym”, to zjawisko charakterystyczne dla okresu dora-
stania we wspolczesnej kulturze.

Idol, wedlug stownikowej definicji, to ,0soba cieszaca si¢ szczegélna po-
pularno$cia, bozyszcze pewnych kregéw publicznosci (np. piosenkarz, pil-
karz)” lub ,wyobrazenie, symbol béstwa, balwan, bozyszcze”. Etymologicz-
nie wywodzi sie ten termin za posrednictwem péznolaciniskiego idolum,
z greckiego eidolon — widmo, obraz, obraz boga. W filozofii dwukrotnie po-
jawia sie ten termin: u Demokryta i epikurejczykéw na oznaczenie czaste-
czek — podobizn wysylanych przez przedmioty i wywolujacych wrazenia
zmyslowe, drugi raz u Bacona —jako okreslenie zludzenia poznawczego,
uludy (red. Dunaj, 1996). Szeroki kontekst znaczeniowy pozwala czasem
uchwycié ten sens, ktéry sie zagubil, zakryty, choé wciaz oddaje jakis waz-
ny zakres desygnowanego zjawiska. W przypadku idoli obok wiodacego
aspektu — pretendowania do boskos$ci, uzurpowania sakralnosci, zauwaza-
my szczegélne podkreslenie specyficznej wizualnosci tego fenomenu, pre-
cyzujace idola jako wizerunek, ,zastepcza osobe” (Toffler, 1970, s. 196).

Kult idoli zwiazany jest gléwnie z kultura mlodziezows. Jej uczestnicy,
ze wzgledu na psychologiczna labilno§¢é, charakterystyczng dla tego okre-
su rozwojowego, sg najbardziej podatna na manipulacje publicznoscia.
Idola charakteryzuje arogancja w pierwotnym, przytaczanym przez Hor-
ney znaczeniu; rozumiana jako przypisywanie sobie nienaleznej zastugi
lub cechy, ktérej sie w rzeczywistosci nie posiada. Sa to ,zwykli ludzie, wy-
olbrzymieni i zaprojektowani przez §rodki masowego przekazu, zmagazy-
-nowani w postaci obrazé6w w umystach milionéw ludzi, ktérzy nigdy ich
nie spotkali, nigdy z nimi nie rozmawiali i nigdy ich nie widzieli na zywo”
(Toffler, 1970, s. 196).

Batwochwalczy kult idoli uznaé mozna za rytualizm, a wiec za zjawi-
sko, ktére zdaniem Eriksona jest i wyrazem, i Zrédltem kolejnych niepra-
widlowosci, czy wrecz patologii rozwoju.

Funkcjonujac jako wzory identyfikacji dla mlodziezy, idole moga na
dojrzewajace jednostki wplywaé destabilizujaco, po pierwsze przez swéj



208 TOZSAMOSC CZLOWIEKA

Sformalizm”, powierzchowny charakter, ograniczajacy sie jedynie do ,wize-
runku”, stroju, imagu, poprzez manifestowanie stereotypowych, ,chwytli-
wych” w mlodziezowych §rodowiskach przejawéw buntu, jak i niezgode na
przyjecie specyficznie rozumianego statusu osoby dorostej. Po drugie, sa-
ma przelotno$¢ wizerunkéw, stale zastepowanie jednych wzoréw identyfi-
kacyjnych nastepnymi, ich uzaleznienie od chwilowej mody, przejSciowego
uznania ,opinii publicznej”, nie stuzy éwiczeniu sie miodego czlowieka
w wiernoSci, ksztaltujac wzér minimalnego zaangazowania. Idolem, staé
sie moze takze, stworzony przez jednostke, wyidealizowany obraz siebie —
Horney (1994) tak obraz ten nazywa — ktéry wobec malej wyrazistosci czy
sprzeczno$ci wewnetrznych idealéw zajmuje ich miejsce, zamykajac w ten
sposéb jednostce droge rozwoju, blokujac jej zasoby energetyczne. Ten idol
to statyczna, sztywna idea, ktéra potepia lub zaprzecza istnieniu utlomno-
§ci w jednostce.

Do interesujacych wnioskéw moze nas doprowadzié¢ spojrzenie na za-
gadnienie ,roli idola” z perspektywy teorii Junga (Jacobi, 1996). Wyréznit
on trzy elementy, ktére musi zawieraé¢ prawidlowo funkcjonujaca persona,
czyli cze$é ego zwrécona ku swiatu zewnetrznemu, umozliwiajaca kontakt
z nim, a jednocze$nie przed nim chroniaca. Sg to: ,ideat ja”, ,obraz cztowie-
ka w spoteczeristwie” odpowiadajacy gustom danej epoki, oraz warunki: fi-
zyczne i psychiczne, ograniczajace urzeczywistnienie tych dwéch ideatéw.

Jesli ktorys z tych elementéw jest upoSledzony, persona staje sig sztyw-
na i bedzie raczej hamulcem niz §rodkiem do spelnienia zadania rozwojo-
wego, jakim na tym etapie jest przystosowanie si¢ do wymagan Srodowi-
ska spolecznego. Kiedy w gléwnej mierze opiera sie na wyidealizowanym
obrazie siebie, nie zawierajac odniesiei do uwarunkowan spolecznych,
prezentujaca ,maske” jednostka odbierana jest jako dziwak, samotnik,
buntownik. Jesli z kolei ignoruje swoja wewnetrzng strukture psychiczng
i granice, jakie ona narzuca, wchodzi na droge prowadzaca do nerwicy.

Jezeli zostaje zachwiana réwnowaga miedzy dwoma ideatami — osobi-
stym i spolecznym, czlowiek przyjmuje zazwyczaj model obowiazujacy, by-
le tylko zyskaé aprobate, poczucie przynaleznoSci, bliskoSci. Konformisty-
czna postawa najczesciej nie jest do korica przez jednostke uswiadamiana.
Poddaje sie ona trendom $rodowiska, nie zdajac sobie sprawy, jak dalece
jej poglady przesiakniete sa obcymi standardami. Przekonania i zasady
moralne ,przejete” przez czlowieka nie mogg stuzy¢ jako drogowskaz, sg
bowiem latwo porzucane na rzecz innych, w zalezno§ci od warunkéw spo-
lecznej akceptacji (Horney, 1994).

m 3.3. Dynamika obrazu $wiata. Role spoteczne

Obraz $wiata jednostki ma niewatpliwie spoteczne pochodzenie. To, jakie
ludzie maja poglady, zalezy nie tylko od osobi$cie zdobytej wiedzy, lecz
takze w duzym stopniu od opinii (autorytetu), spotecznej ideologii, od ocze-
kiwan wobec jednostki, nawet od iloSci i jakosci funkcjonujacych w jezyku
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danej spolecznosci kategorii jezykowych. Normy i wartosci kulturowe,
przekazywane w procesie wychowania przez rodzicéw i inne osoby znacza-
ce, tworza pierwsze zreby obrazu $wiata; wskazuja na nieprzekraczalne
granice mys$lenia o rzeczywistosci, rysuja — w sposéb czesto nieuswiada-
miany dla obydwu stron interakcji wychowawczej — horyzont myslenia
o czlowieku, wyznaczaja procedure kategoryzowania rzeczywistosci. Jak
twierdzi Hotéwka:

.S3 sady, ktére wydaja sie nam tak oczywiste i niepodwazalne, ze bez namystu
pPrzyznajemy im status «elementarnych prawd», jakie musi zaakceptowaé kazda
rozumna istota? Sadéw takich zwykle nie werbalizujemy, przejawiaja sie znacznie
czesciej w milczacych zalozeniach i w odrzucaniu tego, co nie jest z nimi zgodne,
niz w otwartych deklaracjach. Zostaly one wpojone przez najblizsze otoczenie
w okresie dziecinstwa i dorastania. Jako ze przyswajaniu ich nie towarzyszyta re-
fleksja ~ chloneli$my je z zachowan, obyczajéw, z kategorii jezyka, kar, nagréd, po-
rzekadel, komentarzy, a nie z podanych explicite instrukcji — przywykliSmy do
nich tak, jak przywykliSmy do oddychania” (1986, s. 94).

W okresie dorastania mozemy juz méwié o §wiatopogladzie w waskim
rozumieniu tego stowa — obraz $wiata staje sie caloSciowy, zintegrowany,
nawet nieco sztywny, lecz zawarte w nim tresci, przekonania na temat
$wiata i wlasnego w nim miejsca bardzo przypominaja poglady réwiesni-
kéw, stereotypy kulturowe, ideologiczne szablony myslenia i oceniania.
Swiatopoglad mlodego czlowieka, jako calosciowa i zintegrowana umysto-
wa reprezentacja Swiata, znamionuje sktonnosé do upraszczania, przeko-
nanie o posiadaniu absolutnych uzasadnien, bez potrzeby ich weryfikacji,
my$lenie sztywnymi kategoriami oraz radykalizm, ktéry daje obietnice
wszechmocy.

W pézniejszych etapach zycia obraz $wiata ulega ciagtej reorganizacji;
wcigz powiekszajacy sie zas6b doswiadczen prowadzi do réznicowania sie
poszczegblnych elementéw czy fragmentéw osobistego swiata, poszerzajac
z drugiej strony przestrzen poznania i zrozumienia.

W tradycji psychodynamicznej, obszar osobowosci, w ktérym znajduja
sie zinternalizowane zakazy, nakazy i wymagania otoczenia spolecznego,
nazywany jest superego; zawiera on takze obraz idealny siebie; uwewnetrz-
nione wzory oséb wraz z najbardziej wlasciwymi sposobami zachowania
sie, opartymi na wartoSciach, ktére te osoby reprezentuja, a do ktérych to
modeli ego aspiruje. Okolo pigtego roku zycia, jak wyjasniat Freud:

»...fragment $wiata zewnetrznego zostaje przynajmniej czesciowo porzucony ja-
ko obiekt i tym samym (przez identyfikacje) wchloniety przez ego, a wiec staje
sie elementem éwiata wewnetrznego. Ta nowa instancja psychiczna spetnia da-
lej te funkcje, ktore wykonywali dawniej ludzie nalezacy do owego «fragmentu»
swiata zewnetrznego, tj. obserwuje ego, wydaje mu rozkazy, osadza je i grozi
mu karami, tak jak robili to rodzice, ktorych miejsce zajela. Instancje te nazy-
wamy superego, a w jej sedziowskich funkcjach odczuwamy ja jako nasze su-
mienie” (Freud, 1994, s. 155).

Jak twierdzi Freud na kartach Poza zasadq przyjemnosci, uobecniajacy
si¢ w superego wplyw rodzicéow to nie tylko ,ich oddzialywanie osobiste,
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lecz takze przekazywany przez nich wplyw tradycji rodzinnej, rasowej
i narodowej, jak r6wniez reprezentowane przez nich wymogi danego $ro-
dowiska spotecznego”.

Kepiriski w swojej analizie leku spolecznego przedstawia nastepujacy
komentarz do psychoanalitycznego pogladu na istote narodzin uwewne-
trzniania $wiata zewnetrznego i tworzenia indywidualnego obrazu $wiata:

~Zwierciadlo spoleczne ulega czeSciowej internalizacji; sedzia znajdujacy sie
na zewnatrz wchodzi do wnetrza czlowieka, jest sedzig i oskarzycielem dziala-
Jjacym od érodka, czesto surowszym od sedziego zewnetrznego; surowszym dla-
tego, ze proces internalizacji rozpoczyna sie juz w pierwszych latach zycia, wte-
dy proporcje swiata zewnetrznego ulegaja wyolbrzymieniu (...) Sokratesowski
daimonion, sumienie, Freudowskie superego sg wlasnie tym wewnetrznym se-
dzia, wewnetrznym ukladem samokontroli, ktéry kontroluje i modyfikuje na-
sze zachowanie. Uklad ten ma swoja warstwe swiadoma (sumienie) i podswia-
doma superego” (1995, s. 263).

Tam gdzie psychoanalityczny paradygmat dostrzegal jedynie mecha-
nizm introjekcji, zwolennicy innego paradygmatu droge budowania obra-
zu $wiata wigzali z innymi czynnikami, jak chocéby z rozwojem umiejetno-
§ci jezykowych. Cho¢ dalekie od nurtu psychoanalitycznego, pojmowanie
proces6w rozwojowych przez Mead (1975), wraz z pojeciem ,interakcji”,
czyli symbolicznego i sensorycznego powigzania ze sobg czynnosci dwaéch
osdb, zmierza do podobnych konkluz;ji, jesli chodzi o odnajdywanie korzeni
indywidualnego obrazu $wiata.

W swojej pracy Umyst, osobowosé i spoteczeristwo, wprowadzit on klu-
czowg kategorie ,dzialania”, rozumianego jako ,pewna sekwencja czynno-
§ci regulowanych ukladem stosunkéw miedzy aktorami”, ktéra ma miej-
sce w sytuacji spotecznej, jest regulowana normatywnie i pozostaje w zgo-
dzie z motywacja aktor6w. Interakcja jest otwartym dynamicznym proce-
sem, w ktérym dochodzi do réwnowazenia oczekiwan wymogéw §rodowi-
skowych z potrzebami, dazeniami, mozliwo§ciami jednostki.

Dziecko poznaje oczekiwanie kierowane do niego przez spoleczny $wiat,
w ktérym zyje, poprzez przyjmowanie roli innej osoby, partnera interakgji.
Jest to jednocze$nie moment tworzenia si¢ J. azni®, kiedy to jednostka, zdo-
bywajac umiejetno$é decentracji, wyj$cia poza qug wlasnych egocentrycz-
nych doéwiadczen, moze spojrzeé na siebie z perspektywy ,innego” i tym
samym rozpoznaé siebie w spotecznym zwierciadle. Mead reprezentuje po-
glad, ze poczatkowo dziecko odnosi swoje zachowanie do rél, jakie pelnia
»Znaczacy inni”: rodzice, wychowawecy, osoby darzone szczegdlng estyma.
Z czasem wymagania spoleczne personifikowane przez ,uogélnionego in-

¢ Jazn, zdaniem Meada, sklada si¢ z dwu jakosci: bardziej spolecznego ,ME”, obejmuja-
cego wrazenia jednostki na temat wlasnej oceny siebie w oczach innych ludzi oraz wlasnych
sposobéw zachowania, ktére bylyby odpowiedzig na ich oczekiwania, i drugiej jakoéci ,I” -
autonomicznego aspektu osobowosci, ktéry moze réwniez przejawiaé sie impulsywnie, jesli
nie jest poddany kontroli ,ME".
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nego” stajg si¢ Zrédtem obiektywizowania doswiadczenia indywidualnego,
interpretowania go z perspektywy niezaleznej. Staje sie to mozliwe dzieki
wytworzeniu si¢ wspélnego obszaru znaczeniowego, w ktérym poruszaja
sie uczestnicy interakcji. Niemalga role odgrywa tu jezyk, ktéry sprawia, ze
elementy tworzonego przez nas obrazu Swiata, czy wlasnej osoby, moga
by¢ dzielone z innymi ludZmi.

,Gdy osiagnie sie pewien putap swiadomosci oraz odpowiadajaca mu znajo-
moé¢ jezyka, to gotowe (tzn. spolecznie wytworzone) schematy interpretacyjne
mozna wprowadzié en bloc” (Luckmann, 1996, s. 82).

W socjologii, w odniesieniu do omawianego tu problemu organizowania
wplyw6w $wiata zewnetrznego przez osobowosé, uzywa sie terminu ,rola
spoleczna”, na oznaczenie ,pier§cienia oczekiwar otaczajacego ego” (por.
Morteno, 1992), oczekiwanych dzialan, postaw zwigzanych z zajmowaniem
okreslonej pozycji w strukturze spotecznej. Okre§lenie ,rola” zostato wpro-
wadzone do psychologii i socjologii w latach trzydziestych naszego wieku
za sprawa teorii Meada i Moreno. Zr6dlostéw stowa ,rola” wywodzi sie po-
przez zapo$redniczenie francuskiego Sredniowiecznego role, z lacinskiego,
rotula, ktére uzywane bylo na oznaczenie tekstu lub czesci partytury napi-
sanej na duzym zwoju (roli).

Rola — zgodnie z rozumieniem, jakie wprowadzil socjolog, badacz stru-
ktury spotecznej, Talcot Parsons —jest okres§lana za pomoca ,normatyw-
nych oczekiwan kierowanych pod adresem aktora przez czlonkéw jego
spolecznych grup i instytucji odniesienia”, powstaje w procesie przyswaja-
nia i internalizowania wartosci oraz podstawowych norm $rodowiska spo-
lecznego (Parson, Bales, 1955, za Hurrleman, 1994). Kazda jednostka
w toku swojego zycia przechodzi przez uklad coraz bardziej zlozonych
struktur rél spolecznych, musi funkcjonowaé w réznych ich ukladach,
w zmieniajacych sie fazach jej indywidualnej historii.

Metafora roli implikuje wyobrazenie pasywnej adaptacji jednostki do
wymogoéw spolecznych. Jednak termin rola odnosi sie nie tyle do kulturo-
wego wzoru czy raczej prob wyjscia naprzeciw spolecznemu wzorowi, kté-
ry jednostka w danej sytuacji koncepualizuje jako spodziewany, przewidy-
wany przez Srodowisko w konkretnej sytuacji spolecznej —lecz okresla
réwniez zewnetrznie obserwowane zachowanie czy zespét zachowan, ktére
s3 interpretacja jednostkowa spolecznego przepisu. Czlowiek, dziatajac
w roli, poznaje siebie w spolecznych oczekiwaniach, uzyskuje dystans wo-
bec wypelnianej roli, a jednoczes$nie ta rola go ksztaltuje. Jest ona tym, co
spoleczno$é niejako narzuca jednostce, wskazujac wiasciwy kulturowo
spos6b zachowania w danej sytuacji, jednocze$nie rola jest tym, co jedno-
stka,w pewnych granicach, moze ksztaltowa¢, jesli zdecyduje sie na pro-
wadzenie n%gocjacji z otoczeniem spotecznym. Jesli rola jest przyjeta bez-
refleksyjnie’, staje si¢ wyrokiem losu, jesli towarzyszy jej refleksja, moze

7 Bezrefleksyjnos¢ jest w koncepcji Langer rozumiana jako ogélny stan umystu aktora,
a nie sposéb reagowania w konkretnej sytuacji, szczegélny wzér zachowania, co rézni to
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staé si¢ drobnym acz znaczacym elementem toczacego si¢ nieustannie dia-
logu pomiedzy jednostka a dziedzictwem kulturowym. Granice dopusz-
czalnego indywidualnego odtworzenia roli okreSlone sg na gruncie kultu-
rowym przez dopuszczalng w danym kregu kulturowym tolerancje na
zmiane i innowacje, jednak granice te narzucane sa czasem takze przez
samg jednostke. Czlowiek moze przejawiaé¢ zachowanie, ktére wskazuje
na niedorozwdj roli, brak wrazliwosci na oczekiwania wysylane przez oto-
czenie spoleczne, lub przeciwnie — ujawniaé swym zachowaniem forme
przero$nieta, nazbyt wzorcowa, groteskowa w swojej doskonatosci i nad-
miernym zabieganiu o perfekcje. Spos6b spelnienia roli wyraza wéwczas
nadmierng koncentracje na roszczeniach otoczenia i catkowite podporzad-
kowanie wymaganiom spotecznym.

Q 4. Rozwdj obrazu $wiata w okresie dorastania

Ideologia jest dla Eriksona instytucjonalnym wyrazem, dominujacej na
etapie dorastania, potrzeby wiernosci, ta za$ — ,kamieniem wegielnym
tozsamosci i uzyskuje inspiracje z potwierdzenia ideologii i sposobéw 2y-
cia” (Erikson, 1982, za Witkowski, 1989, s. 290). Tozsamo$¢ i ideologia sta-
nowig dwie strony tego samego procesu psychospolecznego, bo tozsamosé
nie jest jedynie suma wszystkich, wyniesionych z dziecifistwa, identyfika-
¢ji czy czastkowych tozsamos$ci — musi by¢ wsparta przez zbiorowg orien-
tacje, musi zostaé¢ uznana przez osoby dla jednostki dorastajacej ,znacza-
ce”. Musi byé to jednocze$nie ideologia ,zywa”, walczaca z moralizmem
i dogmatyzmem typowym dla najnizszego poziomu etosu spolecznego, eto-
su opartego na sieci zakaz6w i nakaz6w, karaniu odwetowym i ogranicze-
niach stwarzanych przez innych.

Owa ,.zywa ideologia” to:

»--usystematyzowany zbiér idei oraz idealéw, ktéry jednoczy dgzenie do tozsa-

mosci psychospolecznej dorastajacego pokolenia i pozostaje warstwa

w wyobrazni kazdego czlowieka, zostaje «sposobem zycia», czy staje sie walcza-

cq «ideologig oficjalng»” (Erikson, 1968, za Witkowski, 1989, s. 179 ).

To, co charakterystyczne dla mys$li Eriksona, to przekonanie, ze taki
totalny system mys$lowy, mimo ze odznacza sie ograniczeniami, dziala
w przypadku oséb dorastajacych, doswiadczajacych kryzysu tozsamosci —
paradoksalnie — jak ,wyzwolenie”. M6wi on wrecz o ,zniewoleniu w shuz-
bie rozwoju” (Erikson, 1958, za Witkowski, 1989, s. 182), ktére dostarcza
niezbednego czasu i ,wolno$ci od decydowania o sobie”, by mtody czlowiek

pojecie od uzywanego w psychologii poznawczej terminu ,minimalne przetwarzanie informa-
¢i”. Bezrefleksyjnodé to nadmierna zaleznosé od struktur sytuacji o utrwalonych znacze-
niach, ktére nie sg weryfikowane. Bezrefleksyjnoi¢ pozwala utrzymywac status quo swiata,
nie dopuszczaé mozliwoéci istnienia alternatywnych rozwigzan.



Obraz swiata w procesie tworzenia sig tozsamosci... 213

moégl zebraé rozproszone sily, zdecydowat sie na kierunek, ktéry obierze,
by zaangazowac¢ si¢ w dziatanie.

Totalne podporzadkowanie sie sytuacji peinej dyscypliny badZ ideologii
pelni role moratorium. Ideologia prowadzi do silnego poczucia stuszno$ci,
ktére usprawiedliwia odrzucanie innoSci, gdy utrzymanie poczucia tozsa-
mosci wydaje sie zagrozone. Potrzebe wiernosci wigzal Erikson z mechani-
zmami podporzadkowania osobistego i spolecznego, ktére powstaje dzieki
zaangazowaniu i uczestnictwie w grupie.

Zdaniem twércéw szkoty frankfurckiej, o ideologii mozna méwié tam,
gdzie przekonania jednostki ukladajq sie w wewnetrznie powiazany wzér,
ktéry okre$la sie, na gruncie tej teorii, terminem spirit. Prywatna ideolo-
gia jednostki ma by¢, zgodnie z ta teoria, powiazana z szersza kategoria;
ideologia spoleczng okresSlonego czasu historycznego.

~Fascynuje mnie problem «pokoleri» pojawiajacy sie teraz w zupelnie innej
perspektywie niz przed 35 laty i dla mojej generacji. Pewne wartosci — czy tez
zachowania, alergie, sposoby widzenia — pojawiajg sie jak sila fatalna i sa wy-
znawane tylko dlatego, ze ci, ktorzy je wyznaja, s miodsi niz ci, co byli mtodzi
przed nimi” (1990, s. 301).

Tak pisal Eliade w swoim pamietniku w roku 1963, trafiajac tym sa-
mym na wazki trop probleméw psychologicznych wspélczesnego czlowie-
ka. W proces ksztaltowania tozsamosci zaangazowana jest zwykle cata ge-
neracja mlodych jednostek, dla ktérych ,indywidualna historia zycia prze-
cina sie z Historig” (Erikson, 1997). W naszych warunkach spoleczno-hi-
storycznych okres mlodosci jest czasem zwigkszania si¢ znaczenia relacji
z réwie$nikami; oddzialywanie réwiesniczych norm grupowych zaczyna
dominowaé nad innymi wplywami ze strony rodziny i éwiata dorostych.
Przyczyny tego procesu tkwia niewatpliwie w postepujacym procesie roz-
warstwiania sie réznych sfer zycia spotecznego. Prowadzi to do zaniku
HSuniwersum znaczeniowego”, schematy interpretacji Swiata staja sie coraz
bardziej zr6znicowane, stad poszukiwanie wsp6lnoty znaczen, w ramach
pokoleniowo przyjmowanej interpretacji rzeczywistosci.

Taki sposéb myslenia mozemy odnalezé, zawarty implicite, we wszystkich
teoriach, ktére podkreslaja wage konfliktu pokoleri lub odwotujg sie do histo-
rycznej koncepcji generacji (Ossowska, 1963), ktéra jako kryterium podziatu
przyjmuje wspélnote postaw i hierarchii wyznawanych wartosci grupy ludzi
dorastajacych w tym samym momencie historycznym. Zaklada sie tam, ze
zachodzi proces ,programowania wartosci” (Massey, za Yapko, 1994, s. 57),
ktéry powoduje, ze system wartosci na poziomie indywidualnym w znacznej
mierze jest determinowany przez system wartosci dominujacy w spoleczen-
stwie w okresie, kiedy jednostka dorastala.

Juz Stafan Szuman, ktéry w latach 30. badat idealizm mlodziezy, ana-
lizujac dzienniczki i pamietniki, okre§lit przemiany zachodzace w konfigu-
racji i ogélnym klimacie emocjonalnym obrazu $wiata jako wiodace od
zewnatrz do wewnatrz i od idealizmu antycypacyjnego przez kompensa-
cyjny — do praktycznego (1933). Dzieki rozwojowi funkeji poznawczych na
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poczatku okresu dorastania, mlody czlowiek zyskuje warunki do wyobra-
zenia sobie $wiata hipotetycznego, mozliwego, wirtualnego. Taka perspe-
ktywa otwiera przed nim przestrzen potencjalnych przeobrazen, najpierw
Swiata, potem siebie.

Koncepcja Piageta zaklada stopniowa ewolucje sposobu pojmowania
rzeczywisto$ci przez jednostke w zaleznosci od fazy rozwoju kompetencji
poznawczych. Powolujac sie na jego badania, Erikson wskazuje, ze ,, dopie-
ro w okresie dorastania czlowiek jest w stanie odwracaé¢ w umysle ciag
zdarzen w taki sposéb, ze staje sie jasne, dlaczego to, co sie zdarzylo, mu-
sialo sie zdarzy¢. Tak wiec nieodwracalno$é konsekwencji (mniej czy bar-
dziej zamierzonych, mniej czy bardziej niechcianych) staje sie bole$nie wi-
doczna” (Erikson, 1968, za Witkowski, 1989, s. 200) — prowadzi mlodego
czlowieka, jak klaruje kontynuujac wywé6d Erikson — do ,poczucia nieod- -
wracalnosci znaczacych zdarzen i czesto gwaltownej potrzeby pelnego
i szybkiego zrozumienia, jakiego rodzaju fakty ze $wiata, zycia i mysli
przesadzaly je i dlaczego (...)”. Koncepcje te spaja mozliwosé takiego spoj-
rzenia na ideologie czy raczej na myslenie ideologiczne, ktére skupia sie
woko6t funkcji tego myslenia w ksztaltowaniu tozsamosci, w pokonywaniu
lub tagodzeniu kryzysu zwigzanego z jej przeobrazeniami. Jak podsumo-
wuje wywéd Erikson:

~Fakty poznawcze ustalone przez Piageta czynig wystarczajgco wiarygod-
nym to, ze mtodziez mysli ideologicznie — to jest w polaczeniu egocentrycznej,
narcystycznej orientacji zdeterminowanej na dostosowanie $wiata do siebie,

z poswieceniem sie idealistycznym i altruistycznym schematom i kodom, nieza-

leznie od tego, czy mozliwo$é ich spelnienia moze zosta¢ wykazana, czy odrzu-

cona logika dorostych” (Erikson, 1970, za Witkowski, 1989, s. 201).

W miare nabywania doswiadczenia, obraz §wiata realnego, coraz bar-
dziej rozmija sie z obrazem idealnym. Szuman pisal o idealizmie kompen-
sacyjnym, wskazujac na protest i ucieczke jako formy niezgody na $wiat
w takim ksztalcie, w jakim sie go dos§wiadcza. Nasuwa si¢ tu termin ,kon-
testacja”, chociaz sam Szuman go nie uzywal. Laciriski termin contestator,
contestatoris zawiera podwdjny sens — zaprzeczenie, bedace jednoczesnie
potwierdzeniem warto$ci, w imieniu ktérych sie zaprzecza; rozumiany jest
réwniez jako odwolanie sie do wyzszych instancji (Jawlowska, 1975) przez
wskazanie na obecny w $wiecie alternatywnym pewien szczegélny aksjolo-
giczny konserwatyzm (Wyka, 1991).

Stale nabywane doswiadczenie, prowadzi do przeksztalcania porzadku
zewnetrznego w porzadek wewnetrzny. Dynamika procesu ksztaltowania
$wiatopogladu przejawia sie we wzajemnych relacjach pomiedzy nim
a warto$ciami. O ile bowiem $wiatopoglad, jak trafnie zauwaza Gurycka,
zawiera twierdzenia ontologiczne i dotyczy reprezentacji $§wiata realnego,
to wartos$ci — twierdzenia aksjologiczne, stuza jako kryteria opisu i oceny
$wiata idealnego.

Analogicznie do znanego z literatury psychologicznej przekonania o re-
gulacyjnej roli pozostajacych we wlasciwej wzajemnej relacji struktur po-
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znawczych ,ja realnego” i ,a idealnego” mozna méwié o regulacyjnej roli
$wiatopogladu w uktadaniu wzajemnych zaleznosci miedzy jednostka
a $wiatem, o ile jest on struktura dobrze zréznicowana, dojrzata. Zaréwno
nieuwzgledniajacy ograniczenia rzeczywistosci idealizm, jak réwniez brak
odniesienia do wartosci w $wiatopogladzie powoduje jego usztywnienie.
Gurycka twierdzi, ze niedosyt wartosci o szczegélnej mocy (standardéw,
warto$ci) zaré6wno w istniejacym $wiecie, jak i wiasnym dziataniu wywo-
la¢ moze szczegblne zabarwienie emocjonalne $wiatopogladu — pesymizm
oraz lek. Horney (1994) wyrazila podobng intuicje, zwracajac uwage, ze
wyidealizowany obraz siebie zamyka jednostce droge rozwoju, blokujac jej
zasoby energetyczne, w przeciwiefistwie do prawdziwych idealéw, ktore
maja charakter dynamiczny, sa celem, do ktérego 51e dazy, sa niezastapio-
n3 sila motywujaca, napedem wewnetrznego rozwoju.

Q 5. Zakoriczenie

Koniec dorastania nastepuje wtedy, gdy pojawia sie u jednostki zdolnosé,
yJamystowa i emocjonalna do akceptacji i ofiarowania wiernosci” (Erikson,
1974, za Witkowski, 1989, s. 60), jasno$¢ co do swojej tozsamosci, pomimo
zmiennoSci rél, a takze etyczna orientacja dziatan, odwolujaca sie do ,uni-
wersalnego sensu warto$ci uznanych wraz z intuicja i przezornoscia,
antycypujacymi zaistnienie bezposrednich odpowiedzialnosci, z ktérych
bynajmniej nie ostatnia polega na przekazywaniu tych wartosci nastepne-
mu pokoleniu” (Erikson, 1970, za Witkowski, 1989, s. 44).

Jest to taka tozsamosé, ktérej Zrédlo nie musi juz tkwic — jak pisze Eri-
kson — w ,zafiksowanych identyfikacjach”, ktéra nie potrzebuje zdecydo-
wanej przejrzystosci siebie, ani ostrych rozgraniczen.

W kulturze, ktéra podlega gwaltownym przemianom, w ktérej wspét-
istnieja réznorodne formy ksztaltowania egzystencji i czesto sprzeczne sy-
stemy wartosci; w kulturze, ktora charakteryzuje przejsciowos$é i niezna-
ny dotad zalew nowosci; w kulturze, w ktérej obserwuje si¢ wrecz ,zalew
przyszlosci” (Toffler, 1970), wybory, jakich musi dokonaé jednostka, sa
szczegblnie trudnym zadaniem.

Prébujac odzyskaé zagubione po wyjsciu z dziecinstwa poczucie inte-
gralnosci, ktére na tym etapie rozwoju utozsamia Erikson z ,poczuciem
wewnetrznej tozsamosci” (Erikson, 1964, za Witkowski, 1989, s. 146), na-
stoletnia jednostka stara sie najpierw odrzucié¢ to, czym nie jest, zakreslié
wlasne granice, jak réwniez odsunagé od siebie to, ,co jest odczuwane jako
nieznane niebezpieczeristwo dla wlasnej tozsamosci” (Roazen, 1976, za
Witkowski, 1989, s. 54). Dokonuje sie to w procesie identyfikacji z grupg
odniesienia, czemu towarzyszy réwnolegly proces identyfikowania anty-
grupy. Ideologia jednostki rzutuje przede wszystkim na sposéb postrzega-
nia wlasnej grupy odniesienia: rzeczywistej badz takiej, do ktérej sie aspi-
ruje. Percepcja wlasnej grupy moze wiazac¢ sie z ograniczeniem mozliwo-
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§ci przyjmowania na siebie wielu odmiennych rél, co prowadzi do uksztat-
towania sie sztywnego, ubogiego w tresci, malo zréznicowanego wewnetrz-
nie repertuaru dziatari W kulturze, jednostka nie jest zdolna do pelnienia
rél w grupach, ktére nie sa jej wlasna grupa, nie potrafi réwniez adekwat-
nie ocenié cztonkéw grup odmiennych — zaczynaja sie tworzyé uprzedzenia
i niecheci.

Jak wykazat Goffmann (1981), czlonkowie antygrupy niekoniecznie
muszg przejawiaé¢ zachowania nieakceptowane w grupie, ktérej sg czlon-
kami. Przynalezno$é do antygrupy moze sie opieraé¢ na nietypowych ce-
chach wygladu zewnetrznego, nietypowych wtasciwosciach zachowania.

Dazenie do rozwigzania kryzysu tozsamosci niemal zawsze wiedzie po-
przez silne wykluczenia i identyfikacje. Stad obecne u miodziezy takie zacho-
wania, jak — z jednej strony — nietolerancja na odmiennosé, z drugiej ,goto- -
wo$¢ obierania idoli i idealéw, ktérzy sankcjonujg tozsamos¢ juz obrang”.

Dzieki badaniom Rokeacha (za Malewski, 1961) wiemy, ze mys$lenie do-
gmatyczne nieodlacznie zwigzane jest z lekiem i poczuciem zagrozenia,
ktére blokujg proces krytycznego odniesienia sie do Zrédta informaci.

Sztywna struktura obrazu $wiata, jakg tworzy oparty na mysleniu ideolo-
gicznym $wiatopoglad mlodego czlowieka, jest strukturg przejsSciowa, ktéra
z czasem w toku rozwoju zostaje zastapiona obrazem $wiata bardziej ade-
kwatnym i zréznicowanym. Jak twierdzi Erikson (1997, s. 274),

»..umyst mlodego, dorastajacego czlowieka jest zasadniczo umystem znaj-
dujacym sie w moratorium, to jest w psychospolecznej fazie pomiedzy dziecin-
stwem a dorosltoscig oraz miedzy moralnoscia przyswojong przez dziecko a ety-
ka, jaka posiadzie osoba dorosla. Jest to umyst ideologiczny — w istocie rzeczy
ideologiczne poglady spoleczenistwa, ktére najklarowniej przemawiaja do na-
stolatka pragnacego afirmacji ze strony rowiesnikéw i utwierdzania przez ry-
tualy, wyznania i programy, ktére jednoczesnie okreslaja, co jest zle, co niesa-
mowite, a co wrogie. W poszukiwaniu wartosci spolecznych decydujacych o toz-
samo$ci mlody czlowiek staje wiec w obliczu probleméw ideologii i arystokracji
(...) w ramach okreslonego obrazu swiata...”
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