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ABSTRACT

ABSTRAK
Penggunaan smartphone menjadi kebutuhan utama pada saat ini, namun penggunaan yang berlebihan dapat berdampak buruk salah
satunya smartphone addiction. Smartphone addiction adalah suatu bentuk keterikatan terhadap smartphone yang memungkinkan
terjadinya masalah sosial seperti menarik diri dan kesulitan dalam melaksanakan aktivitas sehari-hari. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui tingkat smartphoneaddiction pada penduduk di Banda Aceh. Menggunakan desain kuantitatif dengan metode survei,
responden penelitian ini berjumlah 500 orang, dengan teknik pengumpulan sampel menggunakan unrestricted self-selected surveys.
Pengumpulan data penelitian diperoleh menggunakan skala adaptasi SmartphoneAddictionScale Short Version (SAS-SV) yang
dikembangkan oleh Kwon,dkk.Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui tingkat smartphoneaddictionpada penduduk di Kota
Banda Aceh tidak jauh berbeda persebarannya, yaitu sebanyak 51,4% subjek berada pada tingkat smartphoneaddiction rendah dan
48,6% subjek berada pada tingkat smartphoneaddiction tinggi. Hasil uji Chi Square menunjukkan terdapat beberapa variabel
demografi yang berkontribusi terhadap tingkat smartphoneaddiction(p


