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El libre de Charles Darwin "The formation of vegetable'mould
through the action of worms with observations on their habits”,
publicado en 1881, representdé en su época un pilar basico en el
conocimiento de la participacidén de los organismos en la forma-
cién del suelo. Darwin definié la tierra vegetal ( aunque
consideraba mas apropiado el término ti:rra animal ) como las
uniformes y finas particulas, de color oscuro, gque cubren la su
perficie de los suelos, y gue ha pasado muchas veces a través

del intestino de lombrices.

Los efectos de las lombrices sobre los suelos son multiples

y variados:

Promueve la formacidn de agregados estables

- Forman canales que airean el suelo‘y aumenta la infiltracién
de agua y su porosidad

~ Modifica los horizontes del suelo, mezclando materia orgéani-

ca con suelo mineral

—- Sus deyecciones favorecen el establecimiento de una rica mi-

creoflora

Aunque las lombrices pueden contribuir a una mejora de la es
tructura fisica y valor nutritivo de los suelos, por la forma -
cién de canales y alimentacién a partir de materia vegetal, pue

den ser también un potencial riesgo de contaminacién.

Geoquimicamente, los metales pesados ocurren en el ambiente
en pequefias concentraciones, pero en las proximidades de fundi-
ciones, complejos industriales, carreteras de intenso traficeoe,
etec. se producen grandes concentraciones. En areas rurales,

.
por efecto del transporte a larga distancia de contaminantes at
mosféricos, también pueden aparecer concentraciones anormales.
La mayoria de metales pesados, dondequiera que ocurran por enci

ma de concentraciones criticas, son téxicos para todes los sis-

temas bioldgicos.

Las lombrices pueden tomar y acumular en sus tejidos metales

pesados como cadmio, mercurio, plomo, etc. cuando viven en. am -



brentes zontaminadeos y sin contaminal Puesto aie lat ombrl -
ces forman parte de numerosas cadenas grofilcas, log anmales
carnivoros, dependiendo de su eficiencias en su asimilacién,
pueden acumular metales pesados predandc sobre aquel!ias ( Ire-

land, 1983 ).

Las deyecciones.de lombrices contienen mas nutrientes que el
suelo original. Las lombrices neo incrementan el contenido (o
tal de nutrientes en suelo, pero los hace mas asimilables y ace
lera el reciclaje de los elementos. Se considera que la fuen-
te de nutrientes fundamentalmente afectada por las lombrices es
la materia orgédnica, que incluye materia vegetal muerta, en la
superficie del suelo, y también raices y materia orgénica del
suelo, asi como microfauna y microflora, en profundidad ( Syers
¥y Springett, 1983 }.

Las deyecciones de lombrices constituye el llamado vermicom-

post, que en los Ultimos afios estéd comercializandose en nuestro

pais. Para ello se emplea la lombriz roja de California { Lum

bricus rubellus ) que se cria en granjas y Eisenia foetida.

Diversos autores han puesto de manifiesto los posibles pro -
blemas que plantea la utilizacidn de abonos orgadnicos proceden
tes del compostaje de residués s6lidos urbanos { Martin et al.,
1980; Gonzédlez-Vila et al., 1982 )} y de lodos de depuradoras
( Nebreda et al., 1980 ) en lo referente a metales Eesados.

En consecuencia, parece procedente estudiar los contenidos en
metales pesados de diferentes muestras de vermicomposts, sumi -
nistradas por diversas empresas comerciales, a fin de conocer
adecuadamente la naturaleza del material gque se emplea en nues

tro pais.

A efectos comparativos se muestra en la Tabla 1 el rango de
contenido en metales pesados de distintos abonos orgénicos, pro
cedentes de lodos de depuradoras y residucs sélidos urbanos
( Nebreda et al., 1980 ) y las muestras de vermicomposts emplea
das en este estudio. Como referencia se incluyen los rangos

tipicos de valores en suelos ( Hornick, 1983 ).



T4 BL A 1

Rango de concentraciones de metales pesados en diferentes abonos organicos y suelos

Mn n
*
Compost R.S.U. 421-1148 330~ 2640
Lodos depuradf 125-2710 240-39070
Vermicompost 340~ 665 235~ 490
* &
Suelos 100~4G00 10- 300

o
Nebreda et al. ( 1980 )}

* %

Hornick ( 1983 }

53-

Cu

622

92-10541

65~

160

100

( en p.p.m.)

Co

n.d,.
n.d.
7.5-12.5

1-40

Cr Ni Cd Pb
33- 210 31~ 93 1.6 -11.4 139-822%
13-1607 9- 677 1.5-382 42-115"
"19- 290 17- 36 1.5.- 3 24— 193
5~1000 10-1000 0.01- 7 2- 200



T A BLA 2

Contenidos en metales pesados de composts de lombrices (p.p.m.)

Mn Zn Cu Co Cr Ni cd Pb
Estiércol animal 1 340 265 160 12.5 33 27 3 71
Estiércol animal 2 430 235 65 7.5 14 17 1.5 31
Estiércol animal 3 \365 270 67 9 .19 20 1.5 24
Lodo depuradora 405 490 115 8.5 290 36 2 99

Residuc sélido urb. 665 430 75 9.5 50 25 2.5 183



En Lta Tabla 1 se observan cémo Lot ronpgous de! vYermicompost
son inferiores, en su valor maximo., respecio a Los de lodos de de
puradoras y compost de residuocs sdiideg urbanns, 2 incluso;, pa-

ra algunos metales pesados, son infer:ures a lose de los suelos.

En ia Tabla 2 se muestran los valores de metales pesados ob-
tenidos para cinco composts de lombrices, tres procedentes de
estiércoles animales, uno de lodos de depuradoras y otro de re
siduos sélidos urbanos. Lo méé destacable son los excesivos
valores de plomo para el compost de residuc sélido urbano y de
cromo para e} de depuradora. En general, los porcentajes de
metales pesados no son preocupantes, ya que considerando los
primeros 15 cm del horizonte del suelo, con valores medios para
cada elementc, la adicidn de vermicompost en las cantidades
usualmente recomendadas ( 400 g/m2 para césped )} y en base a
los valores maximos obtenidos para cada metal, en nuestros anéa-
‘1isis, se incrementan el niguel, cobalto y manganeso en suelo
en un 0.1-0.3 %, el zinc, cromo, cobre y plomo de un 2 a 4 %, ¥y
el cadmio un 9 %. Parece ser que las lombrices concentran
cadmio en su biomasa y deyecciones, encontranéose en ambos mayo
res cantidades que en los suelos donde viven ( Ireland, 1983 },
lo que podria explicar los valores de cadmio en el vermicompost

y el aumento en los suelos por adicidén de aquél.

-~

En conclusidn, aunque existen datos sobre fitotoxicidad, des-
pués de la aplicacidén de abonos orgénicos { particularmente lo-
dos de depuradoras, y en menor escala composts de residuos séli
dos urbanos ) parece ser que los dafios se derivan de la conti -
nua y repetida aplicacidén de abonados y del uso de lodos de de-
puradoras de Aareas industriales conteniendo grandes cantidades
de metales pesados. Por ello, se wecomienda la maxima pruden-
cia en la utilizacidn de residuos sélidos urbanos para vermicom
post y se desaconseja el empleo de lodos de depuradoras, parti-
cularmente las de grandes nucleos urbanos. Lo mAs recomenda -
ble es la produccidén de vermicomposts a partir de estiércoles

animales y de materia organica de origen vegetal.
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