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Democratization as a process of distribution,
movement and balance of power in Norbert Elias
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Resumo

A finalidade deste estudo é mapear, no interior dos livros O processo civilizador, A
sociedade da corte e Os alemaes, os aspectos centrais das reflexées propostas por
Norbert Elias sobre os longos embates, ocorridos durante vdarios séculos, que visavam
impulsionar, impedir ou estancar a distribuicdo de poder que é considerada, por ele,
como o ntcleo dos processos civilizacionais. O _fundamento de todas as mudancas
ocorridas, no que tange a gerac¢do de novas oportunidades de poder para aqueles
grupos, até entdo, alijados de recursos de mando e de decisdo, tem de ser buscado nos
_Jjogos configuracionais plenos de tensées multipolares que vao se formando em razéao
dos deslocamentos constantes de poder que impulsionam novas demandas, novos
conflitos e novos enfrentamentos. O modo como cada sociedade reage a essas tensoes
estd na base da (im)possibilidade de construcdao tanto de procedimentos quanto de
personalidades cada vez mais democrdticas.

Palavras-chaves: Distribuicdo e equilibrio de poder, democratizacdo, tensoées
multipolarizadas.

Abstract

The purpose of this study is to map within the following boolks O processo Civilizador, A
sociedade da corte and Os alemaes, the central aspects of the reflections proposed by
Norbert Elias on the long clashes that occurred over several centuries, which sought to
promote, prevent or stop the distribution of power that is considered by him as the core
of the civilizational processes. The foundation of all changes in respect to the
generation of new opportunities of power to those groups until then deprived from
resources of command and decision, must be sought in configurational games full of
multipolar tensions that are formed as a result of constant shifts of power, driving new
demands, new conflicts and new confrontations. The way each society responds to
these tensions is in the basis of the (im)possibility of construction of both procedures
and personalities increasingly democratic.

Key Words: Distribution and balance of power, democratization, multipolarized
tensions.
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A democratizacao como um processo de
distribuicao, deslocamento e equilibrio de
poder em Norbert Elias

Maria José de Rezende

Introducao

No conjunto da obra de Norberto Elias (1897-1990) ha muitas pistas para
compreender o caminho que ele percorreu para pensar as relacoes de poder
(incluindo-se nelas equilibrios, chances, dominacao, coacao, hierarquias,
deslocamentos e tensoes). Selecionar alguns livros, e nao outros, para refletir sobre
o processo de distribuicao, deslocamento e equilibrio de poder nao é uma tarefa
facil. Para usar uma expressao do proéprio Elias (1998), é como pescar num
turbilhdo. A amplitude de seus escritos sobre os processos de distribuicao de poder
exige que se faca uma circunscri¢do de alguns materiais somente. Num outro
trabalho foram mapeadas as suas discussoes sobre a democracia tanto em A
sociedade dos individuos (1994), Envolvimento e alienacao (1998), Norbert Elias
por ele mesmo (2001), Introducéio a sociologia (1999) quanto em diversos outros
textos reunidos na coletanea Escritos e ensaios (2006). No ambito deste artigo
foram selecionados trés textos-chaves (O processo civilizador, A sociedade da
corte e Os alemdes) que elucidam como a sua abordagem de longa duracao
favorece a compreensao processual do processo de distribuicao de poder. A opcao
por privilegiar essas e nao outras obras deve-se ao fato de que € possivel encontrar
nelas um conjunto de reflexdo que se complementa na elucidacao de um longo
processo de embates que visam impulsionar e/ou impedir os deslocamentos e os
equilibrios de poder.

Na obra Os Alemdes, Norbert Elias (1997: 156) frisa que conceitua como
democratizacao “a constante mudanca na distribuicao de poder” que atinge a
sociedade como um todo e redefine os jogos configuracionais reveladores das
coercoes e das tensoes multipolarizadas e indicadoras das chances e dos bloqueios
de distribuicdo do poder. Assim, “os processos de democratizacido, moralizacao' e
nacionalizacdo de sentimentos, consciéncia e ideais em acgdo [sdo] elementos
integrantes de uma transformacao global da sociedade” (Elias, 1997: 156).

Pode-se dizer, entao, que os escritos de Norbert Elias (1994; 1998; 2001;
2006; 20062; 2006b; 2006¢c) chamam a atenc¢ao pela vasta discussao empreendida
acerca das (im)possibilidades de distribuicao do poder, das chances de poder que
as diversas camadas possuem, dos deslocamentos dos equilibrios de poder, dos
jogos de poder e suas tensoes multipolarizadas, das diferencas entre as hierarquias
de poder e as hierarquias de niveis sociais, das coercoes diferentes que pesam
sobre as diversas camadas e dos equilibrios de tensoes entre os setores dirigentes.
Tais processos podem ser detectados em andlises histéricas de média e longa
duracao.

Através de estudos das diversas configuracgoes, tais como: familias, escolas,
estados, partidos, movimentos sociais, organizacbes da sociedade civil,

1 Elias afirma que as nagdes s6 podem ser democraticas se houver um nés-ideal, ou seja, um sentimento de pertencimento a
uma coletividade. Somente quando esses sentimentos envolvem a todos é que se podem universalizar principios de justica, de
direitos e de observancia da lei. Em toda sociedade democratica ha coibigdes e regras que pautam a vida de todos. A
observancia universal da lei, das regras, das normas e das restricdes garante esse processo de moralizagéo democratica.

REFLEXION POLITICAANO 14 N° 27 JUNIO DE 2012
ISSN 0124 — 0781 IEP - UNAB (COLOMBIA)

39



Maria José de Rezende / A democratizagdo como um processo de distribuigdo, deslocamento e equilibrio de poder em Norbert Elias

organizacoes politicas de diversas naturezas etc.,
ele considerava possivel compreender a
capacidade ou nao de tais figuracoes
impulsionarem processos de desconcentragao
do poder. A construcgao de canais de participacao
politica e a expansao da comunicacao entre os
que detém e os que nao detém poder de mando e
de decisao encontram-se no centro das
discussoes de Norbert Elias sobre o processo
civilizador que tem na sua base o “deslocamento
progressivo dos equilibrios de poder” (Elias,
2006: 22).

Se, por um lado, os investimentos para
distribuicao do poder formam aquilo que ele
denomina processo civilizacional, por outro,
persistem, de modo continuo e ininterrupto, os
contraprocessos civilizacionais, os quais se
resumem em investidas no sentido de evitar
novos equilibrios na distribuicao de poder. Nao
ha também como pressupor que esta ultima
ocorre de forma homogénea em todos os ambitos
da vida social. Pode haver avancos no ambito da
familia, da sexualidade e nao haver qualquer
avanco na esfera politica e na economica. Pode
ocorrer também o inverso. Ha, entao, para ele,
um entrelacamento de impulsos e
contraimpulsos planejados e ndo-planejados que
tém de ser estudados para se obter algum
conhecimento sobre como estao se processando
ou nao a desconcentracao do poder numa dada
sociedade.

As analises das acoes do Estado na
promocao, ou nao, do bem-estar coletivo, das
organizacoes da sociedade civil, dos movimentos
sociais, das organizacgéoes partidarias, sindicais e
associativas de maneira geral, ttm o objetivo,
segundo Elias, de verificar até que ponto esta, ou
nao, havendo a ampliacdo dos canais de
participacdo que visam distribuir recursos e
poder intragrupos e intergrupos e dos canais de
comunicagao entre os que possuem poder de
decisao e os que nao o possuem. Ele observava
que os estudos de longa duracao demonstravam
o quao dificil era processar qualquer forma de
distribuicao de poder até dentro de um mesmo
grupo social. Ao longo da histéria da
humanidade, os agentes sociais (individuos,
grupos, estados) se batem intensamente tanto
para organizar forc¢as favoraveis como contrarias
a distribuicao de poder, a qual se inscreve numa
constante tensao “entre os condicionamentos da
ordem e a possibilidade de sua transformacao”
(Fanfani, 2009: 15).

As dificuldades de distribuicao de poder
assentam-se, inteiramente, nas relacoes de
interdependéncia nao-planejadas e nao-
intencionais que formam a vida social. “O sujeito
(...) existe somente como parte de uma
coletividade, de um grupo ou de uma rede de
relacoes e intercambios” (Fanfani, 2009: 16). Por
isso, as discussoOes de Elias estao centradas nos
processos de interdependéncia figuracional®
assentados em entrelacamentos que vao
possibilitando, ou nao, novos equilibrios de
poder.

O que existe sao inter-relacoes entre
individuos, e estas estdo organizadas ao
redor de uma dinamica de poder. No
coragao do cambio das figuragoes esta o
que [Elias] denomina o flutuante e tenso
equilibrio do balanco de poder. A
sociedade é este conjunto de relacoes
funcionais e de interdependéncia que liga
uns seres humanos com outros. O poder
para Elias ndo é uma substancia que
alguns possuem e outros nao. (...). Elias
sustenta que o que existe, de fato, € uma
relacdo ou um equilibrio de poder como
algo caracteristico de uma relacao social
qualquer. O que muda através da histéria
€ o equilibrio de poder entre as partes que
intervém na relagdo (proprietario/nao
proprietario; homens/mulheres;
criancas/adultos; império/coldnia;
governo/oposicao etc.). Por outro lado,
estes equilibrios de poder mudam, mas
nao em um sentido irreversivel (Fanfani,
2009: 17).

Pode-se dizer que as reflexdes de Elias contém
um dialogo critico com as nocbes de democracia
que se pautam no entendimento de que, uma vez
desencadeadas as conquistas democraticas, ha
irreversibilidade dos avancos que dizem respeito
a ampliacdo de direitos e conquistas cuja
tendéncia € equilibrar melhor as diversas forcas
sociais. Percebe-se, em seus escritos, refutacao
das perspectivas que tomam a democracia como
essencialmente diretiva. H4, neste caso, a ilusao
de que os processamentos histéricos caminham
linearmente. Emerge dai a dificuldade de pensar
os jogos de forcas e seus processamentos
reversiveis. Se ha sempre um campo
gravitacional de forcas que ora empurra ora
detém a possibilidade de uma melhor

2 As figuragdes sociais ndo podem existir sendo a partir das relagdes de interdependéncia. Sao estas Ultimas que dao vida aquelas primeiras.
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distribuicao de poder, € 6bvio que 0s processos €
os contraprocessos democratizantes correm de
modo simultaneo.

O problema sociolégico que orienta, entao,
esse artigo € o seguinte: De que maneira os
escritos de Norbert Elias desatam inimeros nés
dos processos de democratizacao, ao realizarem
uma discussao sobre distribuicao, equilibrio e
chances de poder? Ao ganharem supremacia em
sua obra, de que modo as noc¢oes de distribuicao
e equilibrio de poder esclarecem o
processamento dos novos equilibrios de poder?
E como eles sao “sintomaticos da transformacao
global da sociedade”? (Elias, 1999: 70)

Sustenta-se, entao, que ha uma contribuicao
relevante de Elias ao situar a questao da
democratizacao essencialmente nos processos
de inclinacao do poder “a favor daqueles
[estratos] que anteriormente” (Elias, 1999: 68)
eram destituidos de qualquer forca politica. A
relevancia dessa contribuicao se inscreve em sua
perspectiva tedrico-metodolégica que rechaga a
fixacao de pares conceituais para operar de
modo estanque com eles (nos moldes postos por
Talcott Parsons)’, tais como os conceitos de
democracia contrapostos aos de autoritarismos.
Ao trabalhar com as correlacoes de forcas, com
os jogos configuracionais € com as relacoes de
interdependéncia ele procurava evidenciar que,
se as relacoes de poder forem pensadas de modo
processual, nao ha possibilidade de identificar
padrdes democraticos irreversiveis. O processo
civilizacional significa um maior equilibrio de
poder, porém, este ultimo é sempre provisorio
em razao das tensoes, dos conflitos, das
coercoes, das hierarquias e do modo como
ocorrem os deslocamentos multipolarizados de
poder.

Maiores oportunidades de obtencao de poder,
progresso politico e processo civilizacional
em Norbert Elias?

Na obra O processo civilizador (1994), Norbert
Elias mostra, detalhadamente, como ocorreram
transformacoes, ao longo de cinco séculos (do
XIII ao XIX), nas relacoes de poder entre as
camadas preponderantes. Tais modificacoes vao

surtindo efeitos dos mais diversos matizes entre
as camadas superiores’ e entre aqueles
segmentos que sao inteiramente atingidos pelas
decisoes, tensoes e coagoes que derivam desse
processo de deslocamento dos equilibrios de
poder. Mesmo sendo o poder uma questao
nuclear das reflexées de Elias, observa-se que
nos dois volumes de sua obra mais importante
(1994), publicada pela primeira vez em 1939, o
uso da palavra democracia é bastante comedido.

Ha sim, no volume dois de O processo
civilizador, o emprego da nocao de
democratizacdo quando ele esta discutindo a
“gradual ascendéncia dos estratos econémicos,
comerciais e industriais burgueses” (Elias,
1994: 252) nas disputas por melhores “posicoes
de poder no Estado” (Elias, 1994: 252). Seu
objetivo era demonstrar que as lutas por novos
equilibrios de poder entre os segmentos
dominantes eram ferozes, uma vez que elas
implicavam deslocamentos de posicoes de
poder e de focos de tensbdes que se traduziram,
ao longo de um processo histérico de longa
duragao, em progressos politicos que podem, ou
nao, levar a uma “crescente democratizagcao
funcional”® (Elias, 1994: 253). No livro Os
alemdes, ele faz a seguinte afirmacao: ‘A
necessidade de partidos de massa como
organizacgoes de ligacao, servindo de ponte entre
governantes e governados, nao existia em
Estados territoriais em séculos passados, e €
sintomatica do carater coercitivo do processo
que chamei 'democratizagao funcional” (Elias,
1997: 406).

Nota-se que em Elias nao ha como discutir
os (des)equilibrios e deslocamentos de poder
sem refletir demoradamente sobre como esses
processos ocorrem nas diversas camadas
sociais. Nas obras O processo civilizador, A
sociedade da corte e Os Alemdes, o autor
destacou que os deslocamentos de poder,
visiveis nos séculos XVIII, XIX e XX, entre os
segmentos preponderantes, foram fator
fundamental para que outros estratos
conseguissem, embora de forma incipiente,
alguns recursos de poder.

Ha um dado, neste debate proposto por
Elias, que deve ser ressaltado: o embate politico

3 Naintrodugéo, escrita para a edicdo de 1968, de O processo civilizador, Elias faz uma critica substancial a perspectiva teérica de Talcott Parsons (1969).
Segundo ele, a andlise deste Ultimo assenta-se numa espécie de “dissecacéo [dos fendmenos sociais] por meio de pares de conceitos, que restringem a
analise a dois estados antitéticos” (Elias, 1994: 219). Assim, “ndo surpreende encontrar em Parsons e em muitos outros tedricos modernos no campo da
sociologia uma tendéncia a reduzir processos a estados” (Elias, 1994: 221). A discussao do cientista americano parte da premissa de que ha estado de
harmonia, estado de conflito, estado de equilibrio, etc. Desaparece, entdo, qualquer entendimento processual, uma vez que 0s processos sociais sao

reduzidos a estados sociais (Elias, 1994: 220).

4 Sera mantida a terminologia camadas superiores e camadas inferiores tais como sdo empregadas por Norbert Elias ao longo de seu livro O processo

Civilizador.

5 Democratizagao funcional é aquela que reduz as diferengas de poder entre os estratos sociais em luta por melhores oportunidades e recursos de poder.
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entre as diversas camadas dominantes era
motivado e motivava, ao mesmo tempo, um
padrao de conduta e de personalidade que ia,
forcosamente, se modificando rumo a uma
maior competitividade que fazia com que os
estratos econOmicos, comerciais e industriais
burgueses fossem aos poucos sendo forcados a
lidar também com os conflitos que iam surgindo
a partir da atuacao de outros segmentos sociais.
Vé-se que os deslocamentos de poder dos
aristocratas para os burgueses se deram através
de processos maultiplos que levaram a
interpenetracao de condutas, personalidades e
padroes de socializacao.

A competicao dos estratos burgueses com os
estratos aristocraticos por fatias maiores de
“oportunidades politicas e administrativas”
(Elias, 1994: 253) impoéem novo ethos, novos
valores, condutas e atitudes no interior das
camadas dominantes. Os aristocratas vao, aos
poucos, tomando ciéncia de que, neste embate,
eles ndo podem, de modo algum, deixar de
considerar que as lutas por status e poder
exigem novas atitudes e condutas. Esse nao era,
porém, um processo de mao unica, ja que “a
sociedade burguesa profissional assumiu, em
tudo o que dizia respeito a conduta social, o
ritual da sociedade da corte, mas sem
desenvolvé-lo com a mesma intensidade” (Elias,
1994: 253).

Os deslocamentos de poder, nos séculos
XVIII e XIX, motivavam mudancas no padrao de
comportamento e de conduta que irao refletir
tanto nos avang¢os quanto nos emperramentos
distributivos de recursos e oportunidades de
poder. H4, entdo, um enlacamento de motivos
politicos, econOmicos, culturais e sociais que
levam os individuos a desenvolver atitudes mais
ou menos propensas a fazé-los aceitar, ou nao, as
novas formas de luta por status e poder. Nesse
processamento, é que vao surgindo, de modo
nada planejado, atitudes e personalidades
capazes de lidar com a ascensao de novos
agentes sociais que tentavam encontrar alguma
oportunidade de poder. Isto era, para Elias, uma
indicacao de progresso politico, pois se iam
redefinindo, nao de modo definitivo, mas
provisorio, as possibilidades de emergéncia de
outras configuracoes capazes de reivindicar
novas posicoes de poder perante aquelas ja mais
bem sedimentadas’.

As associacoes de trabalhadores
industriais, os sindicatos, as ligas etc. podem ser
tomadas como exemplos dessas novas
configuracoes que, nos séculos XVIII e XIX,
lutavam para se fixar no espaco politico como
capazes de demandar melhores condicoes de
vida. Pode-se afirmar, entdo, que a “divisao da
vida humana em esferas profissional e privada”
(Elias, 1994: 253), a qual inaugurou uma nova
fase do processo civilizacional, foi de grande
relevancia para o surgimento de outras
figuragoes capazes de disputar oportunidades e
chances de poder.

Aquela divisao entre as esferas profissional e
privada teria impulsionado, entao, a formacao de
um espago publico que foi sendo potencializado a
medida que iam surgindo novas forcas sociais
com capacidade para reivindicar espacos de
poder. Quanto mais essas ultimas saem
vitoriosas, mais o poder inclina-se
favoravelmente para aqueles segmentos que se
empenham na luta para fazer com que as suas
demandas se fortalecam na arena politica.
Todavia, todo esse processo depende, também,
do desenvolvimento de um tipo de conduta e de
personalidade que somente foi possivel com a
expansao do controle de emocgoes e de
sentimentos que se beneficiou dessa cisao entre
as esferas profissional e privada. A forma de
comportamento em cada uma delas é bastante
distinta, de modo que as exigéncias de
automoderacao dos impulsos na esfera
profissional produzem as condicoes objetivas e
subjetivas para que os diversos grupos
interdependentes se enfrentem, como forgas
politicas que possuem interesses distintos,
publicamente.

No entanto, antes que houvesse esse embate
entre estratos preponderantes e nao-
preponderantes, estabeleceram-se muitas outras
lutas no interior das camadas superiores. O
modo de processamento de tais enfrentamentos
e, ainda, a forma como tais segmentos
resolveram essas disputas criaram modelos de
autocontrole, de personalidades e de condutas
que tornaram esses estratos mais ou menos
suscetiveis as demandas por outro equilibrio de
poder. Pode-se dizer, entdao, que a andlise das
lutas por distribuicao de poder no interior dos
grupos preponderantes fornece elementos para
que se entenda o tipo de autocontrole e de

6 O antropdlogo Jack Goode (2008) afirma que as analises de Norbert Elias sobre o processo civilizacional sdo eurocentristas, ja que ndo langa méao, de
modo comparativo, de estudos de cientistas sociais de outras partes do mundo. Isto dificultaria a utilizacdo de suas reflexdes para pensar outros
continentes. Todavia, essa ndo € a visao de diversos pesquisadores na América Latina, hoje, onde tém surgido varios estudos que indicam as
possibilidades de uso dos escritos de Elias para analisar diversas questdes. Ver: (Kaplan & Orce, 2009; Kaplan, 2008; Carvalho & Brandao, 2005;

Waizbort, 1999). Sobre o Brasil, especificamente, ver: (Gebara, 2005; 2009)
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sensibilidade que foi sendo desenvolvido através
do embate e do enfrentamento com os outros
membros dos estratos superiores. O
autocontrole, diante daqueles que desejam
subtrair ao menos um pouco do poder que esta
na mao do grupo ao qual se pertence, €, segundo
Elias, um aprendizado social s6 passivel de
ocorrer com a expansao de uma sociabilidade
capaz de ler corretamente os jogos de
interdependéncia que vao se redefinindo
continuamente.

As formas de conduta auto-orientadas estao
na base do desenvolvimento das orientacoes
externas voltadas para a aceitacao da legitimidade
de que outros segmentos sociais empenhem-se
para a busca de novos equilibrios de poder. Por
isso, para Elias, a democratizacdo é um processo
de transformacao global do individuo e da
sociedade. Nao ha organizacao social democratica
sem o desenvolvimento da conduta, da
personalidade’ e da atitude democratica.

(...) Quando, no século XIX, aboliu-se a
maioria dos privilégios aristocraticos e a
Inglaterra, com o aparecimento da classe
operaria industrial, tornou-se uma nagao-
estado, o cédigo nacional de conduta do
pais e o controle das paixdes mostraram,
com grande clareza, o carater gradual da
solucao dos conflitos entre as classes alta
e média sob a forma, em curtas palavras,
de uma fusao peculiar entre um cédigo de
boas maneiras e outro de moral. (...) As
ondas de expansao dos padrdes de
conduta civilizada para uma nova classe
fizeram-se acompanhar do aumento do
poder social da mesma e da elevacao do
seu padrao de vida ao da que estava
acima, ou pelo menos nessa direcao.
Classes que vivem permanentemente em
perigo de morrer de fome ou serem
exterminadas por inimigos dificilmente
podem desenvolver-se ou manter essa
autodisciplina estavel, caracteristica dos
tipos mais civilizados de conduta. Para
isso € necessario instilar e manter uma
agéncia de superego mais estavel, um
padrao de vida relativamente alto e um
grau bem elevado de seguranca (Elias,
1994: 256).

Um dado essencial na discussao sobre
democratizacao posta em O processo

Civilizador refere-se a possibilidade de
distribuicao de recursos e de poder que adveio
com o0s processos entrelacados de mudancas
oriundas tanto da elevacao dos padroes de vida
de segmentos cada vez maiores da populacao
quanto do aumento de uma estabilidade
econdmica que permitia que um grupo cada vez
maior de individuos se sentissem seguros para
ampliar suas demandas, o que também sé6
ocorreu pelo fato desta maior estabilidade dar-se
em vista de um processo crescente de seguranca
garantida pelo monopdlio da forga fisica e da
tributacao.

Fica evidenciado, entao, que a discussao de
Elias sobre a distribuicao de poder passa por
alguns processos-chaves que se entrelagaram ao
longo de alguns séculos. Entre eles, podem ser
mencionados: “a lenta elevacao dos padroes de
vida” de segmentos cada vez maiores, “a maior
dependéncia funcional da classe superior”
(Elias, 1994: 256), a crescente divisao de
funcdes, o crescimento da produtividade do
trabalho, o desenvolvimento do monopdlio da
forca fisica e da tributacao por um poder central,
ou seja, o Estado, e a ampliacao, lenta, mas
constante, da seguranga, o que tornou possivel
que os individuos, mesmo com indmeras
dificuldades e impedimentos, lutassem por
melhorias das condicoes de existéncia e de
oportunidades de poder sem serem
exterminados e trucidados pelos grupos mais
poderosos.

O aumento da divisao das funcoes,
porém, colocou também maior nimero
de pessoas, e areas habitadas sempre
maiores, em dependéncia reciproca,
exigiu e instilou maior contencao no
individuo, controle mais rigoroso de suas
paixdes e conduta, e determinou uma
regulacao mais estrita das emocoes € — a
partir de determinado estagio - um
autocontrole ainda maior (Elias, 1994:
256).

O comedimento € o controle das paixdes vao
refletir no modo como as diversas classes
passam a se portar no espago pubico. Ou seja, as
classes preponderantes e as demais tiveram que
desenvolver modos democraticos de lidar com
as tensbes e pressdes oriundas das lutas por
ampliacao das oportunidades de poder e
recursos. Assim, para Elias, as mudancas rumo

7 A discussao de Norbert Elias sobre a impossibilidade de desenvolvimento de sociedades democraticas sem uma sociabilidade capaz de gerar uma
personalidade democratica possui proximidades com o debate desenvolvido por Karl Mannheim (1972), com o qual Elias trabalhou na década de 1930.
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a melhores equilibrios de poder estavam esperava que até a politica externa
estreitamente ligadas ao fato de que as disputas e britanica fosse conduzida de acordo com
competicoes dentro da proépria classe, essas exigéncias, com os principios de
capacitavam as pessoas a agir de forma justica, direitos humanos e socorro aos
autocontrolada. oprimidos (Elias, 1997: 155).

Deduz-se dessa afirmacao que nenhum

processo de democratizacao se efetiva se ndao A discussao de Norbert Elias a respeito da
houver o reconhecimento da necessidade de distribuicao de poder assenta-se também sobre a
distribuicao do poder entre os diversos questaodaempatia que atravessou todas as suas
segmentos sociais. Em sociedades em que os incursoes pelo tema dos processos
diversos grupos preponderantes nado se civilizacionais®’, sinénimos da mudanca do
sentem interligados, por inimeras razoes, aos  habitus social’ que permite aos seres humanos
demais grupos, ha impossibilidade latente de  potencializar constantemente a cooperagéao e a
constituicdo de processos constantes e identificacdo que sentem em relacdo aos demais
duradouros de distribuicao de poder. Ou seja, membros da sociedade (Elias, 2006). A
sem o desenvolvimento da empatia entre os distribuicdo do poder depende inteiramente
diferentes grupos nao ocorrem deslocamentos disso, pois sociedades em que nao ha
e equilibrios estaveis de poder. A identificacdo e cooperagidonaohdacompreensio
democratizacdo passa pela expansao do de que € legitimo que os diversos grupos sociais

sentimento de que ha um “nés-ideal” voltado  reivindiquem um melhor equilibrio de poder'’.
para a diminuicao dos sofrimentos sociais aos Norbert Elias acredita que em parte da
quais estao submetidos os segmentos mais Europa, durante muitos séculos, ocorreu um
pobres da sociedade. Aisso Elias denominade  processo de diferenciacio social que impulsionou
empatia formadora de um c6digo moral que se um aumento do poder social dos segmentos
assentanaobservanciade principios dejustica intermediarios e trabalhadores. Analisando-se, o
ededireitos. que ocorreu ao longo de muitos séculos, verifica-
A existéncia de um ideal nacional tem uma se que os setores preponderantes tiveram de
funcdo simbolica de grande relevancia nos conter seus apetites por tudo dominar e decidir
processos de democratizacdo. Discutindo a segundo seus préprios designios e interesses. No
ascensao de setores industriais, na Inglaterra, decorrer de tais acontecimentos, os contrastes,
como exemplo de um longo percurso de as tensdes e os conflitos ndo diminuiram, pelo
distribuicao de poder, ele faz a seguinte afirmacao:  contrario, exacerbaram-se visivelmente; todavia,
quando havia um processo de democratizacao

Quando as grandes classes industriais, em curso, eles nao foram resolvidos de forma
uma apés outra, ascenderam a posicao de violenta, mas sim através de uma conduta
classes dominantes, a imagem que os civilizada'', ou seja, reconhecendo-se a
britanicos tinham de si mesmos como legitimidade das demandas e das reivindicagoes.
coletividade soberana, como nacao, era Todas as classes estabelecem um compromisso
formada, naturalmente, de acordo com as de agir em observancia dalei e do direito.

exigéncias de um co6digo moral. A John Markoff, analisando o surgimento dos
esmagadora maioria das pessoas movimentos sociais nos séculos XVIII e XIX, faz

8 “Pode-se dizer que entre os principais critérios para um processo de civilizacao estéo as transformagdes do habitus social dos seres humanos na diregéo
de um modelo de autocontrole mais bem proporcionado, universal e estavel. Sem jamais se libertarem completamente das coagdes exteriores, as
autocoagdes ganham maior autonomia no curso do processo humano de civilizagdo, em contraposicdo as coagdes exteriores. A simetria da
autorregulagao na relacéo entre todos os seres humanos e em quase todas as situagdes da vida cresce. (...) Em conexao com a crescente autonomizagao
das instancias individuais de autorregulagdo — das quais fazem parte o entendimento e a consciéncia, o ego e o superego -, amplia-se também
manifestamente o alcance da capacidade de um ser humano de se identificar com outros seres humanos, em relativa independéncia do grupo a que
pertengam, e portanto amplia-se também sua capacidade de sentir simpatia por eles. Descivilizagdo significa entdo uma transformagao em diregéo
oposta, uma reducao do alcance da simpatia” (Elias, 2006: 24-5)

9 Em Elias, o habitus social civilizador € um padrédo dominante de autorregulacéo, autocontengéo, autoguiamento e auto-orientacéo para a observancia
dos interesses coletivos. Isto ndo significa que este habitus promova o apagamento dos conflitos de interesses. Ele possibilita sim o desenvolvimento de
atitudes voltadas para considerar as muitas demandas politicas que vao surgindo em sociedades pacificadas, as quais permitem o surgimento e a
expanséo de reivindicagdes sem que os que participam da contenda sejam dizimados pela violéncia.

10 No Brasil, muitos pensadores sociais (Manoel Bomfim, Fernando de Azevedo, Guerreiro Ramos, Florestan Fernandes, Anténio Candido, Raymundo
Faoro, Celso Furtado, entre outros) discutiram a necessidade de as classes preponderantes fazerem um esforgco, sobre si mesmas, para reconhecer a
legitimidade das demandas e das reivindicacdes dos demais grupos sociais. Em A dialética do desenvolvimento (1964), Celso Furtado discute
extensivamente isso.

11 O movimento civilizacional foi para Elias caracterizado pelas “ascensdes sucessivas de grupos cada vez maiores” a posi¢des de poder (Elias, 1994:
260).
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algumas consideracoes que ajudam a
compreender como eles foram parte de um
processo de distribuicao do poder nos moldes
destacados por Norbert Elias'”. Assistia-se a um
gradativo deslocamento do poder, assim como a
novos equilibrios e jogos de forca. Para entender
por que tais movimentos ganham espaco politico
é necessario.

Considerar muitas mudancas
interligadas: um governo fortalecido, mas
um rei enfraquecido; um povo se
organizando para afirmar suas
reivindicacoes perante esse governo; uma
elite politica propensa a demandar que ele
governe em nome do povo; melhorias no
transporte e relagdes comerciais
interligando povos distantes; inicios de
uma alfabetizacdo disseminada e de
novos meios de comunicacao, levando a
que pessoas espacialmente separadas
sintam que estdo movimentando-se no
mesmo ritmo (Markoff, 1996: 45).

Asrepulsas, os conflitos e as tensoes presentes
nos processos de deslocamento do poder

Nao se deve supor, no entanto, que haja um
processamento linear e continuo de distribuicao
do poder, ou seja, sem retrocessos € recuos.
Todas as tendéncias de expansao do equilibrio de
poder vém acompanhadas de repulsao e acirram
as tensoes e os conflitos'®. Quanto mais aumenta
a autoconsciéncia dos diversos grupos que se
enfrentam na arena politica, mais se acirram os
enfrentamentos e as rivalidades (Elias, 1994). Os
setores que detém uma maior parcela de poder
passam a agir de modo a nao possibilitar
avancos, dos demais segmentos, ao poder
politico e administrativo. A cada nova investida,
outras barreiras vao sendo erguidas e, assim,
outras estratégias devem ser elaboradas pelos
grupos que pretendem ampliar suas posicoes de
poder. Isto tudo mostra que ndao ha qualquer
linearidade e qualquer irreversibilidade nos
processos de democratizacao.

A reversibilidade dos processos de
distribuicao do poder é detectavel ndo somente
pelas atitudes e condutas dos segmentos
preponderantes que desenvolvem uma luta
intestina para nao perder suas posicoes de

mando e de decisao, mas também pelo fato de
que, muitas vezes, alguns membros dos setores
que possuem menos poder, ao ascenderem a
determinadas posicoes, seus “esforgo(s)
redunda(m) em deformacdes especificas de
consciéncia e atitude” (Elias, 1994: 258). Essas
condicoes produzem ambivaléncias profundas
no processo de distribuicao do poder entre as
diversas classes sociais. Norbert Elias alerta que
nao € possivel supor que tais ambivaléncias s6
ocorreram nos dois altimos séculos. Analisando
o processo de ganho de poder por parte da
burguesia ocidental, na fase da sociedade da
corte (Elias, 2001), ja eram detectaveis as
implicacoes politicas, para a distribuicao do
poder, do esforco feito pela burguesia para
aproximar-se mais e mais do modo de vida e de
conduta dos nobres (Elias, 1994).

Quanto mais a sociedade da corte conseguiu
isolar-se da burguesia nascente, como ocorreu
na Alemanha, mais dificil foi gerar condutas e
atitudes capazes de lidar com os desafios que
eram postos pela reivindicagao de romper com
os monopolios autocraticos. Para Elias, na
Inglaterra, os “contatos e aliancas entre os
circulos urbanos burgueses € a nobreza
fundiaria” (Elias, 1994: 261) forcaram, pouco a
pouco, as condicoes para uma continua e estavel
distribuicao do poder. O desenvolvimento, entre
os setores preponderantes, de comportamentos
mais suscetiveis a reivindicacao de outros
segmentos sociais € condicao fundamental da
democratizacao. Quanto mais isolados e
indispostos pararesponder as demandas sociais
de outros segmentos, maiores sao as
dificuldades de construcao de novos equilibrios
de poder. A forte interpenetracao de interesses
entre a nobreza e a burguesia francesa impos
padroes de interdependéncia e interpenetracao
que favoreceu, nos séculos posteriores,
melhores equilibrios e melhor distribuicao de
poder naquele pais. Isso nao significa, de modo
algum, que as sociedades pré-industriais eram
democraticas.

No livro A sociedade da corte, Elias afirma
que, “nas sociedades pré-industriais’, a
desigualdade na distribuicao dos centros de
poder € muito grande em relacao a que existe nos
Estados nacionais desenvolvidos (...). A (...)
desigualdade na distribuicao das chances de
poder” (Elias, 2001: 267) era gritante, ja que a

12 Charles Tilly (2010) esclarece, ao longo da histdria, aimportancia dos movimentos sociais neste processo de redistribuicdo do poder.
13 Norbert Elias utiliza a palavra repulsa para assinalar os atos de repelir fundados em sentimentos de averséo e de relutancia a quaisquer processos de

redistribuicao do poder.

14 “Asociedade de corte € um exemplo de elite monopolista pré-industrial” (Elias, 2001: 267).
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maioria da populacao nao era nada mais que
servidores. Todavia, nao se deve supor, e isto fica
evidenciado quando é analisada a situacao da
Franca, que as chances de uma melhor
distribuicao de poder nao sao derivadas somente
do periodo pés-industrializagao, pobs-
comercializacao e pés-urbanizacao.

“(...)JO inicio desse deslocamento do
equilibrio [de poder] nao se situa no
periodo de democratizacao evidente que
se seguiu a industrializagdo, mas que
uma democratizacao latente ja se
observava, sob uma forma ainda
rudimentar, nas sociedades do Ancien
Régime, isto ¢é, no periodo de
mercantilizacao que precedeu a
industrializacao” (Elias, 2001: 267).

Atese de NorbertElias de que a analise de longa
duracao revela um periodo de laténcia da
democracia isto porque estavam se
delineando caminhos por onde fluiriam
melhores chances de poder que possibilitaram
a alguns grupos lutar para que fossem
estabelecidos outros equilibrios entre algumas
forcas sociais — refuta as discussoes que dao
centralidade somente aos “deslocamentos
explosivos da distribuicao de poder” (Elias,
2001: 267) que ocorreram através de alguns
processos revolucionarios tais como a
revolucao francesa, de 1789. Isto porque “s6 é
possivel compreender tais conflagracoes
violentas quando prestamos atencao nos
deslocamentos do equilibrio de poder de longa
duracao” (Elias, 2001: 267).

Houve, entao, neste caso francés, duas fases
bem delineadas: uma de laténcia, na qual a
“distribuicao social das chances de poder” (Elias,
2001: 267) ocorreu de maneira lenta e sé
perceptivel se a analise reconstruir detalhes
particulares das lutas e embates estabelecidos
entre os séculos XII e XVIII. A outra fase da busca
por outra forma de distribuicao do poder foi
denominada, por ele, de aceleracao, conforme
pode ser verificado na revolucao francesa. Esta
ultima nao pode ser examinada sendo a luz do
periodo de laténcia que foi, paulatinamente,
construindo as possibilidades de surgimento da
fase de aceleracdo de outro padrao de
distribuicao e equilibrio de poder. Por isso, para
Elias, o problema sociolégico-chave € o seguinte:
“Em que circunstancias um deslocamento de
poder de longa duragdo, no ambito de uma
sociedade estatal, leva a uma agao violenta contra
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os detentores do monopdélio da violéncia fisica?”
(Elias, 2001: 268).

Nao é adequado construir uma resposta
centrada na ideia de que tudo se explica através
da luta entre nobreza e burguesia. Na base dessa
afirmacao equivocada esta a “confusao de nivel
social com poder social” (Elias, 2001: 268). O
que isso significa, exatamente? A nobreza era o
grupo que ocupava o nivel social mais alto, o que
nao queria dizer que ela detinha em suas maos
todo o poder. “Na corte real francesa (...) [durante
o Ancien régime] nivel social e poder social nao
coincidiam mais” (Elias, 2001: 268). Portanto,
denominar a nobreza como grupo dominante é
erroneo. “Um ministro como Colbert, cuja
origem burguesa ninguém esquecia (...) tinha a
sua disposi¢ao chances de poder
incomparavelmente maiores do que as da
maioria dos membros da aristocracia da corte”
(Elias, 2001: 268).

Esse periodo de laténcia de uma redefinicao
mais efetiva da distribuicao do poder tem de ser
estudado em vista da estrutura de tensao que vai
se formando em torno dos jogos configuracionais
que podem funcionar como produtores tanto de
equilibrios quanto de exaltacdo dos conflitos.
Sao diversos os eixos de tensao que vao se
interpenetrando de modo a produzir tensoes
novas sem resolver as antigas. Isto se da porque
“a corte é um complexo de grupos de elite
interdependentes” (Elias, 2001: 269) com
muitos pontos de tensao, de equilibrio e de
rivalidade.

Norbert Elias destaca que as lutas, dos
diversos grupos, por melhores chances de poder
devem levar em conta nao somente os embates
estabelecidos por aqueles que sao destituidos de
qualquer posicao ou chance de poder, mas
também os conflitos, rivalidades e tensoes que se
estabelecem no interior daqueles segmentos que
possuem poder e/ou gravitam em torno dos que
possuem poder de mando e decisao. Por isso,
nao se pode imaginar que arevolucao francesa foi
um golpe somente contra a nobreza nas suas
diversas vertentes. Ela foi um duro golpe
também contra os estratos da burguesia que
tinham privilégios neste jogo de aliancas que se
estabeleceu durante o antigo regime. “Muitas
instituicoes do Ancien Régime que socobraram
na tormenta ja nao tinham, desde muito antes da
Revolucao, nenhuma func¢ao para a sociedade de
Estado nacional que se formava sob a superficie
doregime” (Elias, 2001: 271).

Destaque-se que em A sociedade da corte
(2001), ha elementos fundamentais para
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entender o intrincado processo de redefinicao
das chances de poder maiores ou menores que
os grupos (segmentos diversos da nobreza, da
burguesia nascente e, posteriormente ao século
XVIII, dos trabalhadores, entre outros) vao
construindo paulatinamente desde o século XVI.
As dificuldades de democratizacao das chances
do poder, no século XVIII, deviam-se tanto as
aliancas de poder que empurravam para longe
qualquer possibilidade dos trabalhadores e
setores intermediarios da burguesia obterem
mais chances de poder quanto ao modo como se
organizavam as “elites dominantes que
[estavam] aprisionadas nos antagonismos de
suas tensdes como em uma armadilha” (Elias,
2001:271).

Vé-se, entdo, que, numa analise de longa
duracao, as dificuldades de democratizacao
pode inscrever-se no modo como as elites
dominantes reagem a reivindica¢do de melhores
chances de poder por outros grupos. Se elas se
empenham em enfeixar em suas maos todas as
formas possiveis de barrar outros grupos de
toda e qualquer oportunidade de poder, tem-se
al a exacerbacao das dificuldades de redefinir
outros equilibrios de poder. Os grupos
preponderantes podem construir armadilhas,
nas quais eles préprios ficam presos, e pelas
quais se nega qualquer possibilidade de
redefinicao do peso de cada grupo nas
configuracoes (Estado, instituicoes politicas e
governamentais de modo geral) de poder. Tais
procedimentos atingem nao s6 os grupos que
formam as configuracboes de poder, mas,
principalmente, aqueles que estao alijados das
esferas de mando e decisao’. Assim, as elites
que monopolizam posicoes privilegiadas
podem, muitas vezes, permanecer “congeladas
no equilibrio de tensoes” (Elias, 2001: 271) que
vai se consolidando em razao das tensoes
multipolarizadas e das impossibilidades de
qualquer recuo por parte dos diversos grupos
que se situam no campo do poder. H4 um campo
gravitacional que coage os individuos a lutar
incansavelmente para manter posicoes de
prestigios, privilégios e acesso a recursos e
oportunidades de poder.

Quando, no curso do desenvolvimento
de longa duracao de uma sociedade, as
forcas sociais de suas diversas

camadas e grupos se deslocam de tal
modo que grupos relativamente mais
fracos, até entao excluidos do acesso ao
controle do monopélio central
sobretudo ao controle do monopélio do
exercicio da violéncia fisica e da
arrecadacao de impostos — tornam-se
socialmente mais fortes em reacao as
camadas até entado privilegiadas,
existem no fundo apenas trés
possibilidades de resolver os
problemas surgidos de tal alteracao do
equilibrio de poder. A primeira é a
admissao institucionalmente regulada,
como parceiros das elites
monopolistas, de representantes dos
grupos sociais que se fortalecem em
relagcao a posicao de poder e de decisao
que proporciona o controle do
monopodlio do poder. A segunda é a
tentativa de imobilizar os grupos que se
fortaleceram em sua posicao
subordinada com concessoes,
principalmente econ6micas, mas sem
acesso ao monopolio central. A terceira
se baseia na incapacidade das elites
privilegiadas, condicionadas
socialmente, de perceber que as
relacoes sociais se alteraram, e com
elas as relacoes de poder'® (Elias, 2001:
272-3).

Todas as vezes que nao apresentam qualquer
disponibilidade para fazer concessdes aqueles
grupos que obtiveram algum tipo de
fortalecimento social, as elites expandem as
formas de barrar qualquer deslocamento de
poder. Isso significa, obviamente,
emperramentos nos processos constituidores de
avancos democraticos.

Padrao de personalidade e refutacao de
processos de democratizacao

Conforme foi rapidamente exposto
anteriormente, Norbert Elias considera
essencial, nos estudos sobre os processos de
democratizacdo, analisar as estruturas de
personalidade dos membros de uma sociedade-
Estado. Ha padroées de organizagoes sociais que
incentivam o desenvolvimento de

15 No Brasil, Celso Furtado (1964; 1992) e Raymundo Faoro (1989) se dedicaram intensamente a demonstrar como as configuracdes de poder
dominantes emperravam uma melhor distribuicdo de poder tanto entre os diversos segmentos das elites quanto entre os demais segmentos sociais.
16 Norbert Elias (2001) afirma que no periodo pré-industrial, até mesmo na Franga, os grupos que monopolizavam posi¢cdes de poder geralmente eram

levados, pelas coergdes, tensdes e rivalidades, para o terceiro caminho.
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personalidades autoritarias destituidas da
possibilidade de desenvolver e exercer
autocoacao. H4, neste caso, uma dependéncia de
formas de coercao externa. Quando mais os
individuos mostram-se dependentes de coagoes
vindas de fora, mais se detectam dificuldades
para formacao de sistemas politicos
democraticos.

A severidade com que se controla e/ou se
desarma e impede a participacao dos varios
estratos sociaisnas disputas pelaschancesde
poder leva a impedimentos profundos de
formacao de uma personalidade capaz de
lidar democraticamente com os conflitos,
tensoes e rivalidades. Em sociedades
dominadas por déspotas e/ou qualquer
espécie de caudilho, ha emperramentos
profundos na estrutura de personalidade dos
governados, visto que estes acabam
sucumbindo aos impedimentos de formacao
de opiniao e de autocontrole diante dos
desafios postos pelos processos de
deslocamentos do poder'’. Em situacées
autoritarias, policialescas e caudilhistas
verifica-se que mesmo as eleicoes, quando as
ha, estdao controladas emocionalmente.

Em processos de transicao para situacoes
democraticas, verifica-se que sair de situacoes
politicas despoéticas e/ou caudilhistas € por
demais demorado, pois €é necessario o
transcurso de geracoes para “que as estruturas
da personalidade se adaptem com éxito a forma
nao-violenta de disputa partidaria” (Elias, 1997:
44). Norbert Elias destaca, no texto Processos de
formacao de Estados e construcao de nacoes
(2006b), que independentemente dos
descontentamentos atuais (final do século XX)
com os partidos, no que diz respeito a sua pouca
representatividade de interesses mais amplos,
nao se pode deixar de considerar
sociologicamente que os partidos - enquanto
agrupamentos politicos dotados de regularidade
- fazem parte dos avancgos civilizacionais em
curso nos séculos XIX e XX.

Eficazes ou nao, os partidos sao
sintomaticos de um estagio do
desenvolvimento das sociedades no
qual a integracao da populagao do
Estado se tornou maior € nao € mais
possivel adotar medidas que digam
respeito as vidas dos habitantes de um

pais sem recorrer a canais regulares de
comunicacao entre os tomadores de
decisao e os que sao afetados por elas. O
equilibrio de poder entre grupos com
acesso a posicoes que os tornam
capazes de adotar resolucoes sobre as
vidas dos outros e grupos com pouco ou
nenhum acesso a essas deliberacgoes
nao é mais tdo pouco frequente quanto
nos estagios anteriores de
desenvolvimento social. A
reciprocidade da dependéncia entre
governo e governados, embora ainda
inconstante e desigual, tornou-se
menos erratica do que costumava ser.
Em diferentes paises, o equilibrio entre
os partidos é um indicador bastante
preciso do equilibrio total de poder e de
suas flutuacoes (Elias, 2006b: 163).

Levam, geralmente, alguns séculos para a
formacao de procedimentos politicos e de uma
estrutura de personalidade capazes de lidar
democraticamente com as reivindicacoes de
poder que vao surgindo de diversas partes da
sociedade. Norbert Elias destaca, até mesmo,
que as sociedades somente se constituem em
nacdes quando ha uma completa
interdependéncia entre os diversos segmentos
sociais e, também, entre “seus niveis
hierarquicos de autoridade e subordinacao”
(Elias, 2006b: 163). S6 existe enquanto nacao
aquelas sociedades em que as inter-relacoes de
reciprocidade possibilitam que os governantes,
as autoridades e os demais setores
preponderantes ajam sempre considerando “o
que os outros pensam, sentem ou desejam”
(Elias, 2006b: 163).

O governo chefiado por lideres de
partidos e a adocao de ideologias
elaboradas para convencer a massa da
populacao de que se pretende a melhoria
das suas condicoes e o avanco do bem-
estar da nac¢ao sao sinais da pronunciada
mudanca no equilibrio de poder entre os
governantes e governados (...). Nao ha
duvida de que mesmo os Estados-nacao
industriais contemporaneos mais
avancados ainda estdo nos primeiros
estagios desse processo (Elias, 2006b:
163).

17 Wanderley Marchi Junior (2008: 177) afirma que é possivel “entender em Elias o potencial de poder como uma conquista acumulada em larga duragéo,

fruto do desenvolvimento das interelagbes nas diversas configuragdes”.
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Observe-se que, diante de tal constatagao, Elias
afirma que nao fara qualquer previsao acerca do
futuro e dos caminhos que tais processos
seguirao nos séculos vindouros. No que tange a
questao da possibilidade de que ocorram
melhores equilibrios de poder, nos paises
europeus, no século XXI, seria interessante
comparar as analises de Elias com as de
Bauman (2000) que sustentam haver enormes
dificuldades de desenvolvimento tanto de
procedimentos politicos quanto de estruturas de
personalidades voltadas para lutar contra a
desertificacao do espaco publico. As reflexoes de
Bauman sustentam que cada vez mais ha
impossibilidade de que as sociedades se
mantenham como nacgoes, ja que as relacoes de
interdependéncias e de reciprocidades, entre os
diversos grupos, estariam minguando dia a dia.
A sociedade de risco seria, entao, avessa a
qualquer possibilidade de que os que possuem
poder ajam levando em consideracao o que
desejam e reivindicam os destituidos de
qualquer poder.

Norbert Elias destaca que a formacao dos
estados-nacoes é um processo que ainda esta
em curso. Somente um estudo detalhado, a
longo prazo, pode verificar como estao se
dando as muitas “relacoes de poder mutantes
entre os diferentes grupos sociais” (Elias,
2006b: 164) e como elas indicam, ou nao,
surtos de integracao, desintegracao e/ou
reintegracao dos Estados-nacao. Ao analisar-
se o processo de formacao dos estados, diz
Elias, é possivel constatar que as
aproximacoes entre o Estado e a nacao podem
ser “um tipo especifico de integracao” (Elias,
2006b: 164). Se o formato Estado-nacao for
uma das fases da formacao dos estados,
conclui-se, entao, que é possivel, futuramente,
que ocorra a dissociagao entre eles, conforme
vem alertando Bauman.

Todavia, Elias insiste que as analises
sociolégicas nao devem supor, de modo algum,
“que o individuo esta aqui e a nacao ali” (Elias,
1997: 143), pois isto pode levar a um
entendimento equivocado de que o individuo e
a nacao “sao entidades separadas no espaco”
(Elias, 1997: 143). Ele refuta tais equivocos
com a seguinte afirmacao: “Como as nacoes
consistem em individuos, e os individuos que
vivem nas mais desenvolvidas sociedades-
estados do século XX pertencem, na grande
maioria dos casos, de forma inequivoca, a uma
nacao, uma conceituagao que evoque a imagem
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de duas diferentes entidades separadas no
espaco, como mae e filho, nao se ajusta aos
fatos” (Elias, 1997:143).

E interessante observar que Norbert Elias,
em Os Alemades, sugere que o entendimento
deste processo de inter-relacao e
interdependéncia entre o Estado e anagao deve
ser pensado em vista dos mecanismos de
autocoacao que estao se desenvolvendo
durante um longo periodo de tempo. A
autorregulacao (entendida como o controle dos
interesses e apetites individuais em favor dos
interesses coletivos) esta na base daligacao dos
individuos com a coletividade e é o resultado de
um processo civilizacional que indica a
possibilidade de abertura de caminhos
democraticos que sao pavimentados sobre a
crescente empatia que os habitantes de um pais
sentem pelos outros que pertencem a
condicoes sociais muito distintas das suas.
Elias menciona, muitas vezes, os estudos de
Durkheim que sustentavam que, nas
sociedades menos diferenciadas, as ligacoes
emocionais dos individuos com a coletividade
eram muito mais facilmente perceptiveis, ja
que elas “cristalizavam-se e organizavam-se
em torno de figuras e imagens de deuses e
ancestrais. (...) [Eram] simbolos impregnados
de emocao de um nés-grupo” (Elias, 1997:
139).

Nas sociedades organizadas como
estados-nacoes, nos séculos XIX e XX,
pergunta Elias, como criar lacos afetivos entre
milhoes de individuos que vivem num mesmo
pais? Quais seriam as razoes de seus
entrelacamentos? De suas relacoes de
interdependéncia? Lacos afetivos significam
aqui um longo processo de geracao de empatia
pelo diferente. Elias afirma que a identificacao
com os semelhantes, com os que pertencem
aos mesmos grupos sociais nao é nenhuma
novidade. Tal identificacdo é comum e
recorrente. Nao o é, porém, o desenvolvimento
de um sentimento empatico entre aqueles que
sao pertencentes a grupos sociais,
completamente diferentes. Para ele, s6 pode
haver democratizacao de uma dada sociedade
se houver um crescente sentimento de
identificacao com os segmentos que vivenciam
todos os tipos de agruras por serem
destituidos de qualquer oportunidade e
recursos de poder.

As enormes dificuldades, nas sociedades
industriais avancadas do século XX, de

;
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geracao de estruturas de personalidades
democraticas estao ligadas ao fato de que, para
a grande maioria das pessoas, as
interdependéncias sao imperceptiveis.
Ocupar-se, assim, de algo coletivo da sociedade
como um todo pode parecer, a muitas pessoas,
como algo totalmente descabido. A
democracia, como um valor fundado na
distribuicao de oportunidades e recursos de
poder, acaba nao fazendo sentido para muitos
individuos que nem sequer desenvolvem
vinculos emocionais com a coletividade da qual
fazem parte. Uma sociedade fundada no
desprezo, no descaso para com o outro possui
enormes dificuldades de impulsionar novos
equilibrios e nova distribuicao de poder.

A democratizacao da sociedade pressupoe,
nas discussoes de Elias, que as barreiras,
erguidas entre os grupos que possuem recursos €
oportunidades diferentes de poder e os que nada
possuem, sejam aos poucos diminuidas em vista
nao da extin¢ao dos conflitos e tensoes, mas sim
em razao de novos equilibrios de poder que vao
surgindo. Se tais barreiras permanecerem
sempre irremoviveis, mantém-se alta a
impossibilidade de desenvolvimento de uma
estrutura de personalidade democratica e,
portanto, de procedimentos, em todas as esferas
da vida social empenhadas em construir um
melhor equilibrio de poder.

Ao refletir sobre as lutas que visam
impulsionar ou estancar processos
democraticos, Norbert Elias, traz para as
analises sociolégicas, algumas questoes
essenciais. Entre elas, merece destaque o fato
de que, segundo ele, nas sociedades-estados do
século XX, havia uma latente contradicao entre
os coédigos € normas acalentadores das
disposicoes para um agir em prol dos
interesses coletivos e os c6digos e normas que
potencializam as atitudes (entendidas como a
disponibilidade para agir) voltadas para os
valores individuais. Isso nao significa que estes
sejam somente valores egoisticos, mas podem
ser também valores fundados num cédigo
humanista voltado para a valorizagao do ser
humano individual. Essa contradicao assenta-
se na propria consciéncia das pessoas. Elas
sao, na verdade, portadoras de uma
consciéncia dupla, ou seja, tanto da
necessidade de agir em prol da Sociedade-
Estado quanto do ser humano individual.

Muitos conflitos, no decorrer do século
XX, trazem no seu bojo essa tensao entre as
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disposicoes mais coletivistas e as disposicoes
mais individualistas. No entanto, o segredo esta
no modo como as diversas nacoes lidaram com
essas tensoes. Cada uma lidou, a seu modo,
com os conflitos entre tais disposicoes, o que
levou tanto ao estabelecimento de
compromissos pragmaticos entre diversos
grupos, como foi o caso da Inglaterra, quanto a
possibilidade de exacerbar-se uma consciéncia
de superioridade étnica ou racial de um povo
sobre os demais, como foi o caso da Alemanha
sob onacional-socialismo.

As nacoes, que lidam com os conflitos e as
tensoes de modo pragmatico, possuem muito
mais chances de operar uma maior
distribuicao e equilibrio de poder. Para
exemplificar esse seu entendimento, ele faz a
seguinte afirmacao:

No século XIX, amoralizagao da imagem
da Gra-Bretanha como Estado e como
nacao estava comecando a ser
reconhecivel, como um corolario,
primeiro, da ascensao ao poder de
setores das classes médias industriais e,
um pouco depois, de sua ascensao a
posicao de uma classe dirigente. E no
século XX, sobretudo depois dal Guerra
Mundial, quando sua ascensao a
posicao de uma classe dirigente
dominante estava quase concluida e
setores das classes trabalhadoras
passaram a ocupar a posicdo de uma
classe dominante secundaria, a
moralizacao da imagem inspiradora do
Estado e da nacdo, bem como a
nacionalizacdo da imagem das classes
médias e, com um certo intervalo de
tempo, da classe trabalhadora, ficaram
solidamente estabelecidas (Elias, 1997:
154).

Deve-se, perguntar, por fim, por que, conforme
Norbert Elias, para pensar os processos de
democratizacao e/ou de impossibilidades de
alcanca-los era fundamental entender as razoes
que impedem o “ajustamento entre estruturas
politicas e estruturas da personalidade” (Elias,
1997: 261)? Segundo ele, uma estrutura de
personalidade ajustada a um regime
autoritario.

Admite grande margem para a presteza
da pessoa individual em aceitar
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ordens, para consentir em ser guiada
por coacodes externas. Ao cidadao é
poupado, portanto, o pesado fardo de
ter de participar em debates com
pessoas de diferentes opinides. O
governado nao precisa decidir a favor
de um ou de outro lado. A ordem vem
de cima: a decisao foi tomada. Sob um
regime desse tipo, a pessoa individual
ainda permanece num status
semelhante ao de uma crianca em
reacao ao Estado. (...) A estrutura da
personalidade da pessoa individual
pode ser adaptada auma hierarquiade
comando e obediéncia: mas, afimde se
assegurarem a tal respeito, os
governantes autocraticos recorrem
usualmente ao seu direito irrestrito de
dispor do monopdlio estatal da forga,
para criar o aparelho de vigilancia
mais rigoroso possivel, um aparelho
de coacao externa capaz de garantir
que o individuo nao se extravie'.
(Elias, 1997:262).

Em sintese, um regime autoritario exige uma
estrutura de personalidade mais simples,
enquanto que um regime democratico,
multipartidario e fundado na necessaria
administracao de muitas tensoes e conflitos,
exige uma estrutura de personalidade muito
mais complexa, ja que ela tem de estar
disposta a lidar com os enfrentamentos e com
os conflitos levando em conta as diferencgas.
Nao ha possibilidade de construir processos
distributivos de poder se nao houver
caminhos pelos quais os individuos possam
manifestar-se livremente e ser capazes de
aceitar aderrota de suas posicoes e propostas.
Uma estrutura de personalidade democratica
¢ aquela capaz de autorregular-se, de
autoguiar-se, de auto-orientar-se nos embates
com pessoas e grupos diferentes. A
participacao nos embates publicos nao ¢
concebida como um fardo, mas sim como
parte de um processo de tomadade decisao em
que se devem considerar os feixes de tensoes
que atravessam cada passo dado em favor de
estruturas politicas mais democraticas'.

Consideracoes finais

Norbert Elias afirma que o que define um
processo de democratizacdo enquanto tal é o
fato de que “os diferenciais de poder” (Elias,
1997: 45) declinam. Se nao ocorrer este declinio
€ porque nao se tem, de fato, a emergéncia de
outra forma de distribuicio de poder. A
diminuicao dos diferenciais de poder nao quer
dizer, necessariamente, que haja diminuicao
consideravel das diferencas sociais. Significa,
sim, que estd em curso um novo equilibrio de
poder entre os diversos segmentos sociais.

Aos olhos de alguns segmentos sociais,
determinados acontecimentos politicos (uma
transicao politica, uma liberalizacao que
promova mudancas institucionais significativas,
uma descompressao do poder politico que até
entao estaria nas maos de forcas autoritarias,
além de outras) podem parecer uma
oportunidade para que seja instaurado um
processo de democratizacao. Todavia, nem
sempre as coisas se passam dessa maneira, pois
os estratos que tentam novos equilibrios de
poder podem nao possuir recursos de poder
suficiente para buscar uma melhor distribuicao
de poder.

Enfim, sociedades que tém dificuldades
de gerar novas oportunidades de poder - visto
que todas as tensées ganham um carater
imobilizador em razao de os segmentos
preponderantes sentirem-se completamente
apavorados e indispostos a reconhecer as
demandas, daqueles que sao destituidos de
qualquer recurso de poder - fortalecem
sempre as dificuldades de geracao de agoes
que levem a democratizacdo. O proéprio
descumprimento da Carta Constitucional
pode ser tomado como uma operacao que se
assenta sobre as impossibilidades de gerar
novas oportunidades de poder. Alguns
segmentos sociais monopolizam, de diversas
maneiras politicas e administrativas,
posicoes de poder que os colocam em
condi¢coes de estreitamento dos caminhos
capazes de levar a uma nova distribuicao dos
recursos de poder.

A obra de Norbert Elias pode ajudar a
compreender debates de grande importancia

18 E interessante observar que a ditadura militar no Brasil empenhou-se, através das estratégias psicossociais gestadas pela Escola Superior de Guerra
(ESG), numa denominada, pelos proprios dirigentes, guerra total que tinha como objetivo ajustar a estrutura de personalidade dos brasileiros as estruturas

politicas autoritarias em vigor. Sobre isso, ver: (Rezende, 2001).

19 No Brasil, Sérgio Buarque de Holanda (1987) fez diversas discussbes sobre as dificuldades de implementagéo da democracia no pais. Para ele, o
horror que os brasileiros t¢ém ao conflito e ao enfrentamento vinha implodindo, cotidianamente, as nossas chances democraticas. O horror ao conflito pode
manifestar-se, segundo ele, de diversas formas. Através do mais tosco autoritarismo e também através de formas autoritarias dissimuladas em

cordialidade, personalismos e jogos de proximidades diversos.
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estabelecidos no Brasil por Raymundo Faoro
(1989) e Celso Furtado (1964) no que tange a
conjuntura da década de 1950 e inicio de 1960,
no pais. As organizacdes de alguns segmentos
sociais das classes trabalhadores levaram a
construcao, por parte dos setores
preponderantes, de barreiras cerceadoras da
crescente potencialidade politica de setores que,
até entao, reivindicavam novos equilibrios de
poder. Assinale-se que, em Norbert Elias,
democratizacdo € sinénimo de distribuicao de
poder. E, portanto, a reducao das diferencas de
poder entre os diversos estratos sociais e entre
governantes e governados.
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