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, —a _ , METODE EXAMINARE IN SCREENINGUL SCOLAR
Introducere: Diformitatiile coloanei vertebrale, mai ales s =

structurale, se intalnesc de la 2-3 pana la 25-30%. ramanand o obligatorii opjignale | 4
problema actuala a ortopezilor in majoritatea tarilor lumii.

Netratate 1n copilarie, aceste deformari pot crea multe
probleme somatice si psihologice la maturitate afectand viata
normala.

Scopul lucrarii: Evaluarea posibilitatilor si rolului screeningului
scolar In depistarea precoce a diformitatilor coloanei vertebrale
la copii si adolescenti.

Material si metode: Studiu prospectiv a inclus realizarea
programului screening conform ghidurilor contemporane Rezultate:

pentru depistarea precoce a diformitatilor coloanei vertebrale la Au fost evidentiati 773 elevi cu diferite diformitati
copii s adolescenti in scolile mun.Chisindu. S-au utilizat = ale coloanei vertebrale. Defecte de postura s-au depistat la 641 (82.92%) de

dispozitive si metode moderne de diagnosticare, concepute A copii si adolescenti din clasele 1-11, cu virsta intre 7-17 ani. Ei au fost impartit;
pentru a determina semnele clinice obiective si parametrii = In sase grupe, in functie de tipul de tinuta incorecta. S-au identificat 132 de
biomecanici ai aparatului locomotor elevi cu scolioza, confirmata radiologic. Scolioza de gradul | a fost in 47
ce nu dauneaza organismul. (35.61%) de cazuri, de gradul Il - in 85 (64.39%) de cazuri. Aproape jumatatea

din patologiile gasite au fost diaghosticate pentru prima data In urma
\ screening-ului ce dovedeste rolul important al acestui program. Au fost
DEREGLARI DE TINUTA SCOLIOZA
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evidentiate cauzele principale ale dereglarilor de tinuta, semnele clinice
= SOl caracteristice.

49,14%
’ B spatele plat Concluzii: Analiza rezultatelor obtinute in urma programului de screening—
4.84% O spatele rotund depistarea precoce a diformitatilor coloanei vertebrale si altor boli ortopedice
O spatele garbovit la copii de varsta scolara si adolescentii, monitorizarea procesului, corectarea
11,86% 18,259/ cifolordotica deformatiilor statice demonstreaza fezabilitatea studiului efectuat.

6,71% Cuvinte-cheie: scolioza, tinuta incorectd. screening

O lordotica




