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KapumHom Ha npocTarta — gujarHo3a, TpeTMaH,npenopakm

ABCTPAKT

KapuuHoMOT Ha npocTaTta € uHauBuayanHa u Henpegsuanuea 60MecT Yuj ManureH noTeHuujan He
MO>XXEe CeKkorall Aa ce nNpeaBuaM M Kako cropopacTteykm Tymop ce notpebun 10 go 15 rognHn 3a ga ce
MaHudecTupaaT NPBUTE CUMNTOMM.

PakoT Ha npocTtata Bo MakenoHuja € Bo nopacT , A0AEKa CBeCTa 3a HaBpeMeHn nperneam € MHory
mana. loguwHo of 6onecta , Koja € Ha BTOPO MECTO MO CMPTHOCT Kaj Maxwu, 3abonysaat okony 70
HoBM nauumeHTn, a aypu 90% ce oTkpuBaaT BO AouHa hasa kora MOTMOSMHO W3NEKyBawe He €
MOXHO.KapuMHOMOT Ha npocTaTata [OKOSNKY Ce OTKpME HaBpPEMEHO CO HaBpeMeHa Tepanuja
AoBefyBa [0 nsnekyBahe Bo 98% opf cnydaute.
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KapumMHOMOT Ha npocTaTta e vHauBMAyarnHa v Henpeasuanvea 60necT Ynj MmanureH noTeHuujan He
MOXe Cekorall a ce npegBuam 1 Kako crnopopacteydkm Tymop ce notpebru 10 go 15 roguHun 3a ga ce
MaHudecTupaar npsute cumnTomun. PakoT Ha npoctaTta e Ha npso mecto Bo CAJl , a Bo EBpona e Ha
BTOPO MECTO 3a CMPTOHOCT 0, KapLUUHOMU Kaj Maxu no 6enoapobHMoT kaHuep. Bo ceeTckn pasmepu
ce peructpupaat roguwHo okony 400 000 HoBm cnyydau, og kou aypu 170 000 3aBpiyBaaT co
CMpTHOCT. PakoT Ha npoctaTta Bo MakefoHWja e BO nopacT , A0A4eKa CBecTa 3a HaBpeMeHW nperneam
e MHory mana. lFoguwHo og 6onecta , koja € Ha BTOPO MECTO MO CMPTHOCT Kaj Maxwu, 3abonysaat
okony 70 HoBu naumeHTu, a aypu 90% ce oTkpuBaaTt BO goLHa ¢pa3a kora NOTNOMHO U3neKkyBake He
e MoxHo.KapumMHOMOT Ha npocTaTtata [AOKOMKYy Ce OTKpMe HaBpeMEHO CO HaBpeMeHa Tepanwuja
JosefyBa 40 usnekysane Bo 98% o cnydaute.

dakTopu Ha pusuk: [NocTojaT ogpeneHn PakTopyM Ha pU3MK KOW ja 3ronemyBaaT MOXHOCTa o
nojaBa Ha KapuwHOM Kaj mpocTaTa kaj Hekou nyre. BaxHO e ga ce HanomeHe Adeka KapuuHOMOT
HMKOralwl He e Mocrneuua Ha ManurHa gereHepaumja Ha OeHurHaTa npocTtaTudHa xunepnnaswja.
Kako dhakTtopn Ha pu3uK ce npeasuayBaaT: 3rofieMyBake Ha Bo3pacTTa ( Hag 45 rod. nako nocrtojaT
N ncknyyoumn), dpamunumjapHa ( reHeTcka Nnpeamcnosnumja ), Ha4nH Ha XXUBOT M UcXpaHa ( nNp. noronem
BHEC Ha MacTu ja 3ronemyBsa NpoAykuujata Ha TeCTOCTEPOH KOj MoTnoMara BO HacTaHyBaheToO Ha
KaHLepckuTe krneTkn), pacata ( noBeke obonysBa €BpPONCKOTO HAcCeneHMe) U BUCOKO HUBO Ha
TECTOCTEPOH ( pakoT Ha NpocTaTa € XOPMOHCKM 3aBUCEH KapLUHOM).

CumnTomu: PaHMOT KapuMHOM Ha npocTaTa € acCMMNTOMaTCKM 3aToa BO MHOTY Clyvaun ce OTKpuBa
Oypu Kora Ke ce npoLuvpu HagBOp of npocTatarta — JIoKanHo UM co JaneyHn metactasu. Hajuectu
CMMNTOMW C€e: 4YecTO MOKpewe MOocebHO HOKe, TELLKO 3anovHyBawe W TEeLWKO Conupake Ha
MOKPEH-ETO, UCMPEKMHATO U Kanekwe Ha ypuHaTa Mo MOKPEHETO, neyerwe n Oorka npu MoKpeme,
notpeba o4 WTHO MOKpekse, BONKM BO OONMHWOT Aen of KaprnuyHaTta pervja , xemartypuja, 6onHa
ejakynauuja.

XuctonaTtonoruja: Bo 90% opf cnyvyauTe KapuMHOMOT Ha npocTaTa € ageHokapuuHom. TymopoT
HajuyecTo 3amnoyHyBa Ha nepudepujata Ha npocTtatata, BO 3agHUMTE [AeNOoBW, MOCTENEHO U
NMHUNTPUpa coceaHNTe TKUBA, Ce LUMPY Ha NEPUNPOCTAaTUYHUTE TKUBA , NTMMQHUTE ja3nun BO ManaTa
Kapnuua, napaopTanHuTe, a MOXe W BO fieBaTa cynpaknaBukynapHa jama. MeTtacTtasvpa xemaToreHo
HajuyecTo BO KockuTe ( ocTteobnactuyeH tun) , 6enurte opobosu, xenap u LHC.

AwjarHosa: [ujarHo3aTa Ha NpOCTaTUYHMOT KapLUMHOM BKITy4yBa HEKOJIKY MOAanmTeTu:

1. BpepgHocT Ha lNCA ( npoctaTta cneuudunyeH aHTureH) Bo kps. HopmanHu BpegHoctu 3a NCA
ce cMeTaart: go 3 ng/ml kaj maxu nog 60 roa., go 4 ng/ml kaj maxu og 60 oo 69 rognHu n go
5 ng/ml kaj maxu Hag 70 roanHu.

2. [OurutaneH pekTaneH npernea — ce oTkpuBa 6onecTa Kora e Bo noHanpegHaTt CTaguyMm.

3. TpaHcpekTaneH ynTpasBy4eH nperneg.

4. bwuoncuja Ha npocTata — AOKOMKY ce no3utmeHu [NCA TecToT ¥ ynpTasBy4yHUOT npernea.
O6wnyHo ce 3emaat 8 o 12 npumMepoum of xnes3aarta.

CragmymoT Ha 6Bonecta n BOeQHO M TepanuckuTe MOXHOCTU ce AeduHupaaT CO OOMONHUTENHU
AVjarHoCTUYKM Npouedypy 3apagu yTBpayBare Ha AaneyHu metactasm ( ckeH Ha ckeneT u KT/MP Ha
abgomeH).

KapunHomoT Ha npocTaTa e nogeneH Bo Yetupw ctaguymm cnopeg THM knacudukauujata: T1 -T2

nokanuampaH kapuMHOM BO HUBO Ha npocTaTa, T3 — ja 3adhaka kancynarta Ha npocTataTa U ceMeHuTe
kecndkn n T4 — meTacTtaTtcka bonecT 3adakajkm rm oKonHUMTE TKMBA , MeTacTasn BO NIUMMHM ja3nu u
APYrY OpraHu , a HajYecTo BO KOCKUTE.

ArpecmBHOCTa Ha TYMOPOT , @ BOEJHO U HETOBMOT CTENEH Ha AMMEPEHLMPAHOCT, CE OApeayBaaT co
T.H. MNucoHoBa ckana ( 1-5) npu WTo ce ogpenyBa MUCOHOBUOT 36Mp CO CymMMpatse Ha ABa Tuna Ha
HajarpecuBHW KNeTKM 1 ce ABwxu of 2 — 10.

Tepanuja: OpgpeneHn NporHoCTMYKM PakTopy BrivjaaT BO oafiykaTa 3a Ae(MHUTUBEH Tepanucku
TpetMaH. Uuuuujanum MNCA BpegHocTn, ctaguym Ha Gonecta, [nucoHoBmoT 36up, Bo3pacTa Ha
nauMeHTOoT, onwTaTa coctojba n komopbuguteTn. 3a NonecHo ogpeayBarke Ha COOABETEH Tepanucku
MoganuTeT naunmHeTUTe ce NogeneHn BO YETUPU PU3UYHU TPYMK:

a) Hu3ok pmauk ( T1-T2a, NCA <10ng/ml , MuncoH 36up< 6)
0) cpeneH pusuk ( T26-T2c, NCA 10-20ng/ml, MuncoH 36up 7)



B) BMcok puauk ( T3a, NMCA> 20ng/ml, MwucoH 36up 8-10)
r) mHory Bucok ( T36-T4, MNMCA - 6uno koj, MmncoH 36up — 6uno koj).

JlokanusupaHa 6omecm. HU30K PU3MK W cCpefeH PU3MK — pajukanHa npocTatektomuja wunu
paguotepanuja. lNMauneHTUTe He NOro4HN 3a OBOj TPETMaH ce NnocTaByBaaT Ha cnefere [0 nojasa Ha
CMMMTOMW 3a OTMOYHyBake Ha COOABETHA XOPMOHCKa Tepanvja. BUMCOK PU3MK — pagvkanHa
npocTakTeToMuja Unu paguoTtepanuja co (Heo)agjyBaTHa XOpMoHoTepanuja.

HeoapjyBaHTHa xopMoHOoTepanuja co JIyTeuHnsnpaykm XOpMOH-pUnm3nHr XxopmoH aroHuct (LHRHa —
amp.Zoladex s.c 3,6mg/10,8mg, amp.Decapeptyl i.m Ha 28 peHa) 3-6 meceua npef pagvkanHa
npocTakTeToMuja UnNu pagnoTtepanuja. AgjyBaHTHa XopMoHoTepanuja of 2-3 rogmMHu Kaj naumeHTn co
BMCOK pU3WK MO paguvKkanHa npocTakteTtomuja, buoncuja nnm opxuektommja — caMmo co nepudepeH
aHTaroHMcT Ha TectocTepoH ( Tabl.Androcur , Tabl . Bicalutamide 150 mg). Hajuecto npMmeHyBaH
MoganuTeT e Co ABOjHa XOPMOHCKa brnokaa — LeHTpanHa n nepudgepHa.

Memacmamcka 6onecm: [NpBa nuHuWja Tepanuja € OunaTepanHa OpxMekTomuja co nepudepHa
XOpMOHcka ©Onokaga unm camo JIXPXa. [Jokornky nocTojaT KOCKEHM MeTacTa3u ce TpeTupaaT co
buccoctoHaTn ( TabneTtapHO Unu NapeHeTpanHo) u Toa MnpBa NMHMja CO 30MIEHOPOHNYHA K-Ha. KaKo
15-eT MMHYTHa MHTPaBEHCKa UHy3mnja Ha 28 aeHa.

Xemomepanujama e onuuja Kaj NauMeHTU CO HanpegHaT KapuvHOM Ha npocTatata Kako BTopa
NUHWja NPY XOPMOHOPE3UCTEHTEH KapLMHOM.

KapuuHOMOT Ha npocTtaTaTta € CkpueHa O0MnecT Ha YMM CUMMNTOMW MaxoT He obpaka BHUMaHue
CMeTajkM M Kako MWHNUBWM Of edHa CTpaHa Kako U cpamMOoT of nperneg Kaj yponor o gpyra.
KapunHomoT e co gobpa nporHo3a ako ce OTKpue BO paH cTaguym. 3aTtoa cnyxbarta 3a npumapHa
34paBcTBeHa 3awTuta Tpeba ga nocBeT MOrofieMo BHMMaHMe Ha 0BOj Npobnem ykaxyBajku UM Ha
nauMeHTUTe 3a CKPUHUMHT Mo 50-TaTa roguHa.
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