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Resumen

El proceso evolutivo humano, ha aparecido como producto de los cambios que se generaron con el
bipedalismo, siendo el mas importante el desarrollo de una estructura cerebral compleja, que adiciono a sus
adaptaciones, la capacidad de raciocinio. El desarrollo de procesos complejos del pensamiento le brind6 la
oportunidad de dar nombre y sentido a todo lo que hoy conocemos. Podemos afirmar entonces que, proce-
sos como la observacion, comparacion, clasificacion y ordenamiento se vienen ejecutando sin discriminar
o separar cada uno de estos, e incluso, sin tener consciencia en que se estan generando. Para reconocidos
autores, especialistas en las diferentes disciplinas y en teorias de procesamiento de la informacion, esta si-
tuacion se hace notable cuando se observa un progresivo desmejoramiento de las capacidades cognitivas de
nuestros jovenes, lo que hace necesario proponer modelos educativos que ensefien a pensar y a fortalecer el
pensamiento. El presente articulo tiene como proposito analizar el contexto epistemologico que cimienta a
las habilidades basicas del pensamiento, como un requerimiento sine qua non conducente al fortalecimiento
de las destrezas y procesos analiticos que revisten la ensefianza de las ciencias, a nivel universitario. Para
ello, se realiz6 un estado del arte de los constructos referentes a cada una de estas habilidades, desde los me-
tatedricos mas reconocidos y las investigaciones recientes para varias areas disciplinares, lo que permitié
argumentar la sentida necesidad de incorporar esta estimulacion cognitiva basica y analitica a los curriculos
universitarios, sobre todos aquellos relacionados con la ensefianza de la ciencia.
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Abstract

The human evolutionary process has appeared as a product of the changes that were generated with bi-
pedalism, the most important being the development of a complex brain structure, which added to its adap-
tations, the ability to reason. The development of complex thought processes gave him the opportunity to
give name and meaning to everything we know today. We can affirm then that processes such as observation,
comparison, classification and ordering are being executed without discriminating or separating each one of
these, and even without being aware of what they are generating. For renowned authors, specialists in diffe-
rent disciplines and in theories of information processing, this situation becomes notable when a progressive
deterioration of the cognitive abilities of our young people is observed, which makes it necessary to propose
educational models that teach thinking and strengthening The purpose of this article is to analyze the episte-
mological context that pepper basic thinking skills, as a sine qua non requirement leading to the strengthening
of analytical skills and processes that review the teaching of science, a university level. For this, a state of the
art of the constructs referring to each of these skills was made, from the most recognized metateorics and re-
cent investigations for several disciplinary areas, which argued the felt need to incorporate this basic cognitive

and analytical stimulation to University courses, especially those related to the teaching of science.
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Introduccion

Desde que el hombre se bajo del arbol y co-
menzo su bipedalismo, se generd una serie de
eventos organicos que, hoy, se muestran como
determinantes. Una columna vertebral erecta
produjo cambios en la osamenta cefalica, el uso
de la mano para sobrevivir incremento los proce-
sos fisiologicos cerebrales, y aunado al empleo
de sus extremidades, se hacia latente la imperio-
sa necesidad de entender el contexto, el ambiente
al cual debia sobrevivir. Todas estas situaciones
se conjugaron para ir transformando su cuerpo
y con ello, aumentar el acervo cognitivo que le
permite hoy ser una especie establecida.

La curiosidad vigente en ese homo sapiens
se nos pudiera mostrar hoy como un proceso
de génesis cognitiva. El lograr interpretar la na-
turaleza parti6 de sus observaciones y produjo
conocimientos empiricos; comprender elemen-
tos como la lluvia, el sol, el dia, la noche, los
depredadores, el hambre, las plantas, el frio, los
ruidos, el aparecamiento, la socializacion, fue
importante para componer el escenario ideal
que permitiria incrementar las conexiones neu-

rologicas y con ello, alcanzar la estimulacion de
las diversas areas cerebrales

La evolucién organica humana, entonces,
forjé un crecimiento cultural sin precedentes,
que hoy la hace una especie racional, diferente
al resto, y todo ello es consecuencia de esas ha-
bilidades del pensamiento que se fueron conci-
biendo en el transcurso de su paso sobre la Tie-
rra. No existe hasta ahora algin conocimiento
0 avance tecnologico que no sea generado por
el pensamiento humano; el uso de la mano y la
creatividad innata propia del género, se mues-
tran como responsables de la creacion de las
primeras herramientas hechas de rocas y de los
mas avanzados inventos tecnologicos.

Dentro de esas capacidades cerebrales se
encuentra el pensar, que hace uso de la observa-
cion como motor de arranque. La interpretacion
de la realidad, aunado a la formacion del sujeto,
le permitird generar conocimiento y adaptarlo
posteriormente a su cotidianidad. Es importante
mencionar que todo este mecanismo lo realiza
el cerebro, sin necesidad de estructurarlo o cla-
sificar procesos; sin embargo, los avances en
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Figura 1. Esquema Relacional Evolucion Humana y Procesos Bésicos del Pensamiento.

Fuente: elaboracion propia.

materia educacional han revelado la importan-
cia que reviste la separacion y concienciacion
de cada uno de ellos, para alcanzar un aprendi-
zaje verdaderamente significativo.

De acuerdo con Sanchez (1995), desde hace
algunos afios, los responsables del mundo edu-
cativo e incluso psicoldgico, en investigaciones
fundamentadas, han percibido un notable des-
mejoramiento en la calidad intelectual de los
estudiantes, determinando ademas que, la si-
tuacion se hace mas notable a medida que estos
avanzan por los diferentes niveles educativos,
desde los estudios primarios, secundarios hasta
los universitarios; considerando, este ultimo ni-
vel como aquel cuyas exigencias son mayores,
pues requiere dominio de las habilidades basicas
del pensamiento, como requisito elemental para
cimentar los procesos analiticos fundamentales
que se necesitan en la resolucion de problemas.

Este tltimo aporte contrasta con la ideas de
Morin & Vallejo-Gémez (2000, p. 17) cuan-
do plantea que “La educacion debe promover
una inteligencia general apta para referirse, de
manera multidimensional, a lo complejo, al
contexto en una concepcion global”. Una edu-
cacion diferente, que estimule el pensamien-
to, para posteriormente integrarlo a las redes

de conocimientos ya adquiridos, y generar un
aprendizaje significativo, aplicable a cualquier
situacion cotidiana.

Se hace importante mencionar que, en Ve-
nezuela se inici6 en el afio de 1979 un proyecto
destinado a capacitar a los docentes para de-
sarrollar las habilidades del pensamiento. Fue
Alberto Machado el responsable de dar a co-
nocer los programas sobre el desarrollo de la
inteligencia, que tuvieron un gran impacto a ni-
vel internacional. A esta contribucion se suman
los trabajos de Margarita de Sadnchez, también
venezolana, quien logré clasificar estas habili-
dades y disefiar actividades practicas para esti-
mular cada una de ellas.

En concordancia con el planteamiento ante-
rior, Ramirez (2014, p. 3) nos dice que es “Uno
de los retos de la educacion es ensefiar al edu-
cando a pensar, por lo tanto, es necesario el uso
de metodologias y modelos de evaluacion que
inviten a los estudiantes a desarrollar al méxi-
mo su capacidad intelectual, con el fin de favo-
recer las competencias comunicativas y el logro
de aprendizajes significativos”.

Conocida la importancia del pensamiento
en la evolucidon cognitiva humana, la siguiente
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publicacién pretende analizar los referenciales
tedricos que definen las habilidades basicas del
pensamiento, como prerrequisito para incor-
porar el pensamiento analitico necesario en la
ensefianza de las ciencias, sobre todo a nivel
universitario, con la finalidad de contrastarlos
y resaltar la importancia de todos estos, como
una via efectiva para alcanzar un aprendizaje
significativo.

Las habilidades del pensamiento

El soporte epistemoldgico que fundamen-
ta los estudios sobre el desarrollo de las habi-
lidades del pensamiento ha sido investigado y
concebido desde la ontologia de diversos me-
tateoricos, que han aportado gracias a sus in-
vestigaciones, elementos importantes que hoy
fortalecen el estudio sobre la inteligencia, el
pensamiento y el conocimiento.

Concebir el pensamiento varia de acuerdo a
la postura de cada autor, por ejemplo para San-
trock (2006, p. 287) referirse al pensamiento
“Implica manipular y transformar informacion
en la memoria”. Para Piaget el pensamiento se
genera como producto del accionar, de la ex-
periencia. Einstein decia que la imaginacion es
mas importante que el conocimiento y Morin,
el pensamiento es quien disipa la oscuridad y
brinda claridad ante la realidad.

Para Lucero (2009, p. 61) “El pensamiento
es un proceso complejo de interaccion entre la
informacion entrante y el saber almacenado en la
memoria a largo plazo” razon por la cual se hace
sumamente prioritario disefiar estrategias que
contribuyan a desarrollar las habilidades basicas
del pensamiento, en todos los niveles educativos.

El pensar, tal como lo se ha visto, desde la
perspectiva de los autores anteriormente men-
cionados, involucra procesos complejos, que
organizan la informacion luego que esta es
captada por nuestros receptores sensoriales,
para posteriormente generar otros mecanismos,
cada vez mas complicados, que encajan en un

https://doi.org/10.18041/2382-3240/saber.2020v15n2.6733

engranaje perfecto, muy acorde al contexto del
individuo. Estas capacidades entrelazan la in-
formacion recibida con aquellos conocimientos
adquiridos previamente, para generar un apren-
dizaje significativo.

Se hace necesario entonces, propiciar el de-
sarrollo y fortalecimiento de las habilidades,
pues a pesar de que nuestro cerebro ejecuta
multiples procesos que generan un aprendizaje
sin dividirlos o jerarquizarlos, es la experiencia,
la practica y el ejercicio, quienes permitiran al
estudiante, reconocer la ocurrencia de cada uno
de estos, y adquirir las aptitudes para propiciar
otros mas complejos.

En palabras de Velasquez Burgos, de Cle-
ves, & Calle Marquez (2013, p. 25) “La habi-
lidad de pensamiento es la capacidad y dispo-
sicion para el desarrollo de procesos mentales,
que contribuyan a la resolucién de problemas
de la cotidianidad”. Estas habilidades entonces
involucran procesos cognitivos que le permiten
al sujeto, conocer, recoger informacion, organi-
zarla, clasificarla y adaptarla a sus estructuras o
redes de conocimiento ya adquiridas.

De acuerdo a los planteamientos ya desarro-
llados, podemos asegurar que, las habilidades
del pensamiento estan muy relacionadas con las
teorias del aprendizaje y la inteligencia, pues
estas contribuyen a desarrollar, construir o re-
construir el conocimiento, estableciendo cone-
xiones o redes semanticas profundas, capaces
de desdibujarse ante nuevos aportes. Desarro-
llar estas estrategias desde la educacion inicial,
y los siguientes niveles educativos, fortalecera
el desempefio del estudiante a nivel universita-
rio, generando capacidades para construir nue-
vos conocimientos, ajustarlos a sus concepcio-
nes previas, observar de manera efectiva la rea-
lidad que lo envuelve y generar nuevas teorias,
en coherencia con las necesidades individuales
y de la sociedad donde se desenvuelve.

Vemos entonces que, la necesidad de desa-
rrollar el pensamiento es sustentada por diver-
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sos tedricos, situacion que soporta el siguiente
articulo, pues permite aplicar y recomendar a
los Docentes de ciencia, la implementacién de
estrategias de aprendizaje fundamentadas en el
desarrollo de las habilidades cerebrales, partien-
do desde las basicas, hacia las mas profundas, las
analiticas, quienes proporcionaran las herramien-
tas para alcanzar la resolucion de problemas.

Clasificacion de las habilidades del pen-
samiento

La clasificacion de las habilidades del pensa-
miento varia de acuerdo a la concepcion de los

diversos autores, sin embargo, el objetivo sigue
siendo el mismo. Para Monereo Font (1997),
estas se agrupan en diez procesos: observacion,
comparacion y analisis de datos, ordenamien-
to de los hechos, clasificacion y sintesis de da-
tos, representacion de fenomenos, retencion de
datos, recuperacion de datos, interpretacion e
inferencia de los fendomenos, transferencia de
habilidades y demostracion y la validacion de
los aprendizajes.

Comparacion
Observacion y analisis de
datos
Ordenamiento
de los hechos
Transferencia Modelo de
de habilidades habilidades del
Yo pensamiento segin
demostracion Monereo Clasificacion
y sintesis de
Interpretacion datos
¢ inferencia de
los fenémenos Recuperacion
de datos

Figura 2. Modelo de Habilidades del pensamiento. Fuente: elaboracion propia fundamentada en

las ideas de Monereo Font (1997).

Otro de los modelos, incluso uno de los
mas conocidos, es el de Margarita de Sanchez,
quien fundamentada en la Teoria triadica de la
inteligencia de Stenberg, integra los componen-
tes cognitivos, metacognitivos, contextuales y
psicolégicos a los procesos del pensamiento,
clasificandolos en procesos basicos del pensa-
miento, solucion de problemas y razonamiento
verbal, creatividad, procesos directivos, ejecuti-
vos y adquisicién del conocimiento y discerni-
miento, automatizacion e inteligencia practica.
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Esta propuesta exige entonces la considera-
cion de estos elementos a la hora de ensefiar.
Dice Sanchez (1995) que todo contenido se
reviste de informacion, y este a su vez genera
procesos mentales. Considerando esto, de de-
ben disefar estrategias de ensefianza que per-
mitan al estudiante obtener datos y hechos, que
lo dirijan a desarrollar las habilidades basicas
del pensamiento. Aprender a observar, compa-
rar, describir, clasificar, organizar e inferir son
procesos elementales que se deben fortalecer en
los diferentes niveles de educacion.
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Al jerarquizar los procesos del pensamiento por su grado de complejidad y abstraccion, segin

Sanchez (2002) encontramos el siguiente esquema:

#

| | Observacién

‘ Comparacion

Relacién

Procesos basicos <
\

\ ‘ Clasificacién simple |

‘ Ordenamiento

|
\ ‘ Clasificacion jerarquica ‘

Analisis

Procesosde
razonamiento

—

‘ Procesos integradores |

Procesos
superiores

Metaprocesos

Evaluacién

Planificacion, supervision, evaluacion y retroalimentacion

Nivel superior que rigen el procesamiento de la informacién

Figura 3. Procesos del pensamiento clasificados por jerarquia. Fuente: elaboracion propia funda-

mentada en las ideas de Sanchez (2002).

La figura 3. nos muestra la manera en la que
fueron concebidos los procesos del pensamien-
to de acuerdo a su jerarquia y ocurrencia. Pode-
mos apreciar que, son los procesos basicos los
encargados de observar, comparar, relacionar,
clasificar desde lo simple y ordenar para luego
establecer una clasificacion méas profunda de
acuerdo a relevancia y ocurrencia. Estos proce-
sos se integran posteriormente con el andlisis, la
sintesis y la evaluacion del conocimiento, para
llegar a establecer procesos superiores que, con-
llevan al fortalecimiento de los metaprocesos, un
nivel superior de interpretacion y procesamiento
del conocimiento disciplinar.

Al respecto Beyer (1998) plantea una nueva
clasificacion; en ella integra los procesos consi-
derados por otros autores, estableciendo las ha-
bilidades de nivel elemental, las del nivel medio
y nivel superior, cuyos procesos podemos apre-
ciar en el siguiente esquema:

Tal como lo plasma la figura 4, las habilida-
des se presentan en una organizacion jerarquica,
que va desde los procesos mas basicos, muy si-
milares a los descritos por Sanchez, hasta el de-
sarrollo de otras capacidades. Se observa en el
nivel medio, procesos mas logicos que llevaran
al estudiante, luego de observar, comparar y or-
denar a clasificar, tomar decisiones, resolver pro-
blemas, plantearse hipotesis y buscar la exactitud
de la informacioén, entre otras no menos impor-
tantes. Alcanzar este nivel, nos muestra a un es-
tudiante mas analitico y seguro de la informacion
que estd desarrollando, tanto asi que le permite
tomar decisiones, elemento trascendental en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las habilidades basicas del pensamiento, o
de nivel elemental marcan el inicio del proce-
samiento de la informacion, situaciéon que hace
realmente necesario su fortalecimiento. Al rea-
lizar un estado del arte sobre las investigaciones
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v

v

Habilidades de nivel elemental ‘

‘ Habilidades de nivel medio ‘

‘ Habilidades de nivel superior

Observar

Clasificar

Andlisis parcial/global por tema, por
estrcuturasy por patrones.

Ordenar en secuencias

Comparar

Sintesis

Resumir

Ordenar

Pronosticar

Formular hipotesis
Sacar conclusiones
Reconocer hechos

Detectar informacion relevante

Tomar decisiones

Resolver problemas

Formulaciony prueba de hipotesis

Concluir y generalizar

Evaluar

Resolver problemas

Distinguir hechos

Determinar la fuerza de un argumentoy
determiner la credibilidad de una fuente

Determinar la exactitud de la aseveracione
identificar fuentes confiables.

Figura 4. Procesos del pensamiento. Fuente: elaboracion propia fundamentada en las ideas de

Beyer (1998).

o propuestas educativas dirigidas a su desarro-
llo e incorporacion en los curriculos educati-
vos, se siente la imperiosa necesidad de generar
una revolucion, una nueva manera de ensefiar
a pensar, tal como lo planteaba en Venezuela
el Ministro de la Inteligencia Luis Alberto Ma-
chado y Margarita de Sanchez. Un individuo,
con cualquier nivel educativo, que sea capaz
de observar y analizar la realidad desde estas
habilidades iniciales, sera participe en respaldar
transformaciones sociales profundas, no solo a
nivel cognitivo, sino en todos los medios en que
se desenvuelve.

Las habilidades basicas del pensamiento
(HBP)

Para Sanchez (1995) los procesos basicos del
pensamiento son: la observacidn, comparacion,
relacion, clasificacion simple, ordenamiento y
clasificacion jerarquica. De manera contrastan-
te Beyer (1998), establece como habilidades
elementales el observar, comparar, ordenar y
pronosticar. Estas acciones cerebrales, marcan

el inicio en el procesamiento de la informacion,
y el hecho de reconocer en qué momento se es-
tan ejecutando alguna de sus etapas, genera un
aprendizaje verdaderamente significativo.

La observacion como motor de arranque
del pensamiento

Las teorias del procesamiento de la informa-
cion establecen que los receptores sensoriales
son fundamentales en la recepcion de los es-
timulos externos. “La informacion del mundo
exterior se recibe gracias a la accion de los re-
ceptores sensoriales y eventualmente alcanza la
conciencia activa (llamada memoria de traba-
jo)” (Mayer, 1987, p. 118). Lo que recibimos
del medio es interpretado por nuestro cerebro,
de acuerdo a las redes cognitivas establecidas
durante nuestra vida educativa y social. Obser-
var, se nos presenta como un proceso complejo
que va mucho mas de recibir o apreciar.

La evolucion bioldgica de nuestra especie
potencid los procesos cerebrales para que hoy
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podamos asegurar que Somos una especie racio-
nal. La vista, el tacto, el gusto, el oido y el olfato
se han especializado de una manera estructural
para, a través de las terminaciones nerviosas, se
conduzca la informacion a las zonas cerebrales
correspondientes, y la respuesta ante esa situa-
cion se genere. La misma ira condicionada por
nuestros constructos previos, producto del acer-
vo cultural-educativo.

De acuerdo a lo anterior, la observacion se
nos presenta como “un proceso mental y un acto
creativo que consiste en examinar, contemplar
detalladamente los objetos, fijar la atencion en
situaciones, fendmenos y hechos para asimilar
en detalle la naturaleza investigada; es escudri-
fiar los hechos y el entorno, aplicando la sensi-
bilidad del tacto fino del intelecto y del espiritu
para aprender a conocer, conocernos y crecer”
(Velasquez Burgos et al., 2013, p. 26).

De acuerdo con Alvira (2002, citado por Ve-
lasquez Burgos et al., 2013, p. 26) “En el pro-
ceso de observacion, ademas de la intencion de
indagar, se necesita saber registrar y describir”.
Estas acciones son sumamente importantes a
la hora de recoger los datos referentes al hecho
que se esté vivenciando. El registro, necesaria-
mente involucra un trabajo organizado, que se
obtiene mediante la toma de notas importantes
o el establecimiento de categorias. Para el au-
tor, al observar debemos precisar el objetivo es-
pecifico que nos permitira identificar el centro
de analisis; el registro meticuloso contempla
elementos como tiempo y frecuencia, quienes
brindan confiabilidad y validez a los datos que
estamos percibiendo e interpretando.

La comparacion

Se corresponde con la siguiente etapa luego
de la observacion. En esta, se estableceran con-
trastes y analogias que permitan diferenciar un
hecho, fendmeno, sentimiento, proceso, entre
otros, que estemos percibiendo del medio exter-
no. El hecho de buscar igualdades y diferencias
entre los estimulos que estamos recibiendo, y
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nuestra red cognitiva, amerita definir objetivos,
establecer variables, y analizar puntos de en-
cuentro o discordantes.

La relacion

De acuerdo con Sanchez (1995, p. 64) “El
proceso de relacion se da una vez que se ob-
tienen datos, producto de la observacion y de
la comparacion, la mente humana realiza abs-
tracciones de esa informacion y establece nexos
entre los datos: entre los informes, las experien-
cias previas y teorias”.

Podemos apreciar entonces que, el relacio-
nar contenidos es el resultado de los dos pro-
cesos anteriores; Observar y comparar enton-
ces, brindan las herramientas para vincular la
informacioén que estamos recibiendo a través
de los sentidos, y permite evaluar las variables
cualitativas o cuantitativas que revisten esa in-
formacion. Las palabras claves que envuelven
este proceso basico pudiesen ser: nexos, cone-
xiones y vincular. Adquirir un conocimiento y
luego relacionarlo con lo ya aprendido, se nos
muestra como un proceso clave en el aprendiza-
je del individuo.

Clasificacion

“La clasificacion es un proceso mental que
permite agrupar personas, objetos, eventos o
situaciones con base en sus semejanzas y dife-
rencias, es una operacion epistemologica fun-
damental” (Sanchez, 1995, p. 64). Clasificar
entonces involucra definir constructos, luego de
identificar las caracteristicas de la informacion
que se encuentre procesando el individuo. Este
proceso requiere de un nivel de abstraccion alto.

Cuando un individuo clasifica, identifica el
objeto de la observacion, pudiendo referirse a
personas, eventos, hechos novedosos. Cuan-
do los reconoce, puede construir conceptos e
incluso plantearse hipodtesis. Las operaciones
mentales que se pueden suceder son:
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a. Agrupar conjuntos observables (perso-
nas, hechos, eventos, etc) en clases (ca-
tegorias).

b. Establecer categorias conceptuales de-
terminando las caracteristicas del hecho
observable.

Clasificar es un proceso que implica el uso
de redes cognitivas profundas y que dan res-
puesta a una observacion eficaz. Cada uno de
los procesos basicos del pensamiento permite
comprender la realidad, desde un hecho cons-
ciente, que va mas alla de la respuesta automa-
tica cerebral. Esto quiere decir que, cuando el
sujeto que recibe la informacion estd al tanto
de que debe observar la realidad desde todos
los angulos posibles, para registrar cualquier
dato importante y comenzar a comparar con sus
cumulos cognitivos que anteceden esa informa-
cion, situacion que le permite ademas estable-
cer semejanzas diferencias, determinantes para
el proximo proceso cerebral.

Posterior a ello, comenzard a relacionar y
establecer conexiones conceptuales que le per-
mitird ordenar y categorizar en lo que se ha lla-
mado clasificaciéon simple y jerarquica. Estos
procesos basicos son fundamentales para iniciar
el procesamiento de la informacion, y continuar
con el fortalecimiento de habilidades del pensa-
miento complejas.

Las habilidades analiticas del pensamiento
(HAP)

“Dada la importancia de la educacion en la
comprension a todos los niveles educativos y
en todas las edades, el desarrollo de la com-
prension necesita una reforma planetaria de las
mentalidades; esa debe ser la labor de la edu-
cacion del futuro”, (Morin & Vallejo-Goémez,
2000, p. 57).

Este extracto de las ideas de Morin, nos lleva
a pensar en una educacion, donde analizar, des-
de todos los enfoques posibles se hace vigente.
Es importante mencionar que, para comprender,
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se deben ejecutar habilidades del pensamiento
mucho mas complejas que las anteriores, pues
analizar, sintetizar, inferir, tomar decisiones,
discernir y mantener un pensamiento autonomo
en un area especifica requieren de ello.

Estos niveles son propios de habilidades
superiores, que partieron de las basicas o ele-
mentales, ya mencionadas anteriormente, y que
se hacen presentes, sobre todo a nivel universi-
tario. Al respecto, Guevara & Campiran (1999,
p. 81), sefialan que las habilidades basicas del
pensamiento van desde las partes hacia el todo,
estableciendo las relaciones o conexiones que
existen entre ellas. Estas destrezas entonces
contribuyen a comprender las partes de un su-
ceso, hecho, fendmeno o situacion, para ejecu-
tar conexiones y estudiarlo desde la globalidad.

Esta comprension de la realidad observable
permite a su vez al sujeto diferenciar las rela-
ciones entre los hechos y las hipotesis plantea-
das. Ademads, incorpora destrezas cognitivas
superiores, que le consienten al individuo ser
coherente, ordenado, explicar sus ideas con cla-
ridad, objetividad y precision, aplicar el razona-
miento logico e integrar el conocimiento, a lo
ya aprendido anteriormente.

Entre las funciones de las HAP encontramos:

a. Provee de herramientas que conducen al
replanteamiento, reformulacion o resolu-
cion de problemas.

b. Desarrolla capacidades y aptitudes que le
permiten al estudiante tomar decisiones
efectivas, analizando todas las posibles
vias de solucion, y seleccionando la op-
cién mas adecuada para solventar la si-
tuacion.

c. Le permite al sujeto reconocer los proce-
sos cognitivos, actitudinales y metacog-
nitivos que ocurren en el procesamiento
de la informacion que estd recibiendo a
través de los sentidos. Esto implica de-
sarrollar el pensamiento l6gico, producto
del razonamiento, el analisis complejo,
la sintesis, la inferencia y la deduccién,
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elementos que le conllevan a construir,
desde la abstraccion, su propio conoci-
miento.

Estas caracteristicas son fundamentales para
el desarrollo de un individuo con un filtro entre
sus capacidades analiticas; ya no se trata solo
de observar, comparar, relacionar o categorizar
solamente, pues ya las ejecuta con consciencia,
sino que anade un estudio mas racional, que se
inicia con la comprension de cada componente
observable, sus relaciones, conexiones y carac-
teristicas objetivas, que le permitiran integrarlo
en un todo.
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De acuerdo con Campiran (2017, p. 31) “La
primera situacion es aquella que en principio
puede concebirse como habiendo una unidad de
estudio (todo) pero que es divisible en compo-
nentes que la integran (parte). La divisibilidad
real u ontologica implica que existe la unidad
conformada por componentes partes. La divisi-
bilidad epistémica implica que el intelecto, gra-
cias a la habilidad de analisis, hace particiones
convenientes para estudiar dicha unidad. Las
particiones son construcciones del agente y qui-
za no coinciden con las partes reales”.

Las HBP establecidas por el autor son:

‘ Habilidades analiticas del pensamiento ‘

Auto - observar ‘ Abstraer ‘

‘ Juzgar ‘

‘ Argumentar ‘ ‘ Teorizar

‘ Inferir ‘

Analizar

Todo - Parte

Sintetizar

Parte - Todo

Figura 5. Habilidades Analiticas del pensamiento. Fuente: elaboracion propia fundamentada en

las ideas de Campiran (2017).

En su obra el autor describe las siete (7) ha-
bilidades, resaltando que estas necesidades ra-
cionales han sido un hito en la evolucién huma-
na. En la fase de autoobservacion el sujeto logra
discriminar entre el ser, aprende a hacer, convi-
vir y saber. Esta situacion lo hace reconocedor
de su necesidad de informacion ante el hecho
observable, situacion que le permitira ejecutar
las siguientes destrezas. En la etapa del juicio
se deben poner a prueba nuestros conocimien-
tos gramaticales. En ella se analiza el lenguaje
desde las actitudes proposicionales, lo que per-
mitira identificar las partes de la informacion y
establecer las relaciones l6gicas, conexiones, y
disyunciones entre otros.

Este analisis logico que reviste la habilidad
del juicio, se ejecuta desde el analisis contextual,
epistemoldgico y del discurso. Para Garza Ca-
marena (2008, p. 82), la abstraccion no es mas
que un “Procedimiento intelectual mediante el
cual, al considerar una o varias cosas, se retiene
algo y se deja de lado algo”. En la etapa de abs-
traccion entonces, se toman solo los elementos
necesarios que permitiran analizar la situacion,
plantear hipotesis y tomar decisiones, dejando
aquellos que tal vez lo acompafian pero que no
nos proveen informacion objetiva y medible.

La etapa de analisis “lleva al objeto en tanto
parte de un todo, la sintesis deberia permitirme
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regresar al todo inicial u otro resultante. Ir a las
partes y relaciones de cierta “unidad” es analizar.
Integrar, como en un rompecabezas, las partes y
las relaciones en “esa unidad” u “otra unidad”
es sintetizar” (Campiran, 2017, p. 44). Entonces
analizar implica dividir las partes, establecer co-
nexiones, integrarlas y sintetizar la informacion.

Luego de analizar la informacion, el estudian-
te va hacia la inferencia; inferir le permite co-
nectar las premisas y establecer conclusiones al
respecto. Las conclusiones deben reflejar un ra-
zonamiento 1ogico y secuencial. Otras de las ha-
bilidades es la argumentacion; en ella se presen-
tan todas las reflexiones que permiten convencer
o persuadir, con razones logicas y objetivas. La
ultima fase, que es la teorizacion; en palabras de
Campiran es “El rigor logico, epistemologico,
lingiiistico, metodologico y metodico es clave
si se quiere hacer teoria robusta: un sistema de
creencias/conocimientos que dé cuenta de los
problemas mediante argumentos que convenzan
con razones o expliquen con buenas demostra-
ciones” (Campiran, 2017, p. 48).

El analisis fino que se genera con el desarro-
llo de estas habilidades permite ser critico y re-
flexivo ante una realidad observable, juzgar las
oraciones y extraer lo necesario para sintetizar,
inferir, argumentar y teorizar, con argumentos
objetivos capaces de convencer o persuadir a
los interesados en la produccion cognitiva que
se esté realizando.

Con respecto a la produccion cognitiva, el
modelo COL “...Es un conjunto de recursos
metodologicos y metddicos con propositos pe-
dagogicos; el mas basico de ellos es lograr la
Comprension Ordenada del Lenguaje para el
adecuado planteamiento de temas y problemas
que la vida plantea, sea en forma de ciencia,
arte, religion o filosofia”, (Guevara & Campi-
ran, 1999, p. 11)

Estas habilidades desarrolladas, tanto las ba-
sicas establecidas por Sanchez (ob. Cit) y las
analiticas, propias del modelo COL, pero am-
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pliamente estudiadas por Campiran (ob. Cit),
permiten establecer la ruta metodolédgica a em-
plear en el disefo de los contenidos programa-
ticos de cada curso, partiendo con las elemen-
tales en los primeros niveles, hasta llegar a las
habilidades analiticas a nivel universitario.

Las HBP y HAP en la ensefianza de las cien-
cias a nivel universitario.

Ya desarrolladas los aspectos teoricos de in-
terés para esta publicacion, alcanzado incluso al
aplicar las habilidades basicas y analiticas del
pensamiento; se hara en este apartado un ana-
lisis sobre los aportes y beneficios que generan
estos procesos a la ensefianza de las Ciencias
en el nivel universitario. Muchas son las inves-
tigaciones que se plantean incorporar las habi-
lidades basicas del pensamiento a nivel de edu-
cacion basica, secundaria y universitaria; sin
embargo, la lectura profunda nos hace reflexio-
nar en torno a que, un estudiante de educacion
superior, ya debe reconocer los procesos de ob-
servacion, comparacion, ordenamiento, clasifi-
cacion y relacion, para avanzar y aproximarse a
un conocimiento mas auténomo, que le permita
proyectarse como un futuro profesional.

Con respecto al desarrollo de las estructu-
ras cognitivas, Sanchez nos habla que, los ra-
zonamientos se generan partiendo de lo simple
a lo complejo, por lo que su propuesta sobre la
clasificacion de las habilidades del pensamiento
involucra una serie de eslabones secuenciales.
Esta situacion contribuye al desarrollo en el
educando de las aptitudes conceptuales, practi-
cas y logicas necesarias para cursos cientificos,
de alli la necesidad de ensefiar a pensar en un
primer momento con el desarrollo de habili-
dades basicas y posteriormente, con unas mas
avanzadas que, a nivel universitario, desarro-
llen una red de conocimientos, que permita al
futuro egresado, resolver problemas y tomar
decisiones efectivas, incluso.

De la misma forma Lucero (2009, p. 61), nos
dice que, “las habilidades de pensamiento no se
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aprenden a través del desarrollo tematico de las
diferentes materias; es necesario disefiar instru-
mentos y estrategias didacticas que ayuden al
desarrollo del pensamiento, a través del proce-
so aprendizaje de las diferentes asignaturas, ya
que durante estos procesos se utilizan diferentes
combinaciones de habilidades”

Estas ideas contrastan con los planteamien-
tos de Zerpa (2011, p. 1) quien al estudiar los
procesos cognitivos asociados a la ensefianza
de la matematica nos dice que, “Las habilida-
des basicas del pensamiento, son capacidades
mentales de los pensadores eficaces, que los
hacen distinguirse de los pensadores ineficaces.
Por ello, el aplicar los procesos especificos que
llevan un orden secuencial en el desarrollo de
contenidos matematicos escolares, conlleva a la
resolucion de ejercicios de una forma dinamica,
logica y esquematizada, para luego llegar a un
aprendizaje mas perdurable, significativo y de
mayor aplicabilidad en la toma de decisiones”.

Esta informacion es valiosa si consideramos
que, la ciencia se reviste de objetividad y se en-
cuentra fundamentada en el método cientifico,
cuyo objetivo es generar un conocimiento exac-
to que pueda ser generalizable. Debido a ello, la
simbiosis entre el desarrollo de las habilidades
basicas y analiticas del pensamiento en los estu-
diantes de Ciencias Naturales, y su integracion
en las carreras cientificas, presupone el alcance
de las competencias profesionales que la socie-
dad amerita.

Un estudiante de Biologia o algin area de
la salud, por ejemplo, pueden valerse de un mi-
croscopio para realizar una buena observacion.
Ya conocida la manera de usar el equipo se dis-
pone a visualizar la muestra; si aplica una mala
observacion, no vera nada interesante; mas si
se dispone a realizar un trabajo mas exhaustivo,
de seguro encontrara formas, determinara mo-
vimientos, podrd comparar una estructura con
la otra, clasificara en grupos, bien sea unicelu-
lares, pluricelulares, animales o plantas, parasi-
tos, hongos o bacterias, o sencillamente se dara
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cuenta que en la muestra solo habia agua, sin
ninguna forma de vida. Toda esta primera etapa
implica la ejecucion de las habilidades basicas
del pensamiento y son necesarias para llegar a
otros niveles.

Podemos decir entonces que, son los curri-
culos anteriores al universitario los que deben
proveer de estas capacidades, pues definitiva-
mente no es lo mismo que, el estudiante de cien-
cias biologicas llegue al mundo universitario
con esas competencias que le permiten utilizar
un microscopio, observar una muestra, compa-
rar, ordenar y clasificar, a que no las posea. Esta
suposicion entonces destaca la relevancia de las
HBP en los primeros niveles educativos, pues a
nivel superior, ya deber ser parte de sus destre-
zas cognitivas y operacionales.

Ahora bien, ;qué hara el estudiante con esa
informacion? ;Solo la clasificara o puede ir mas
alla? Es alli donde las habilidades analiticas co-
mienzan a hacerse presentes. Si entre las obser-
vaciones realizadas, se registro la presencia de
un hongo, en un producto de consumo humano
[sera adecuado dejar la investigacion hasta alli
o podemos continuar? Definitivamente se pue-
de continuar, comenzando con una discrimina-
cion de elementos fundamentados en el saber y
hacer.

El analisis del tipo de hongo le permitira
juzgar y abstraer, eliminando lo que desvirtué
la objetividad de la investigacion; una vez ana-
lizados el todo y las partes o sintetizadas, las
partes y el todo, podra poner a prueba las hi-
potesis, inferir, argumentar y teorizar, pudiendo
decir, de manera comprobable que, la presencia
de esos hongos en los alimentos de consumo
humano, puede generar severas enfermedades
gastrointestinales, informacién que serd suma-
mente valiosa para la salud de la sociedad en la
que se desenvuelva.

La matematica también se nos muestra como

un buen escenario para aplicar las habilidades
del pensamiento; no es coincidencia entonces
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Se visualiza un hongo
en el alimento de
consumo humano
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Este hongo puede causar
severas enfermedades en el
sistema gastrointestinal de
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infectado

Figura 6. Habilidades Bésicas y analiticas del pensamiento aplicadas a una situacién hipotética
para un estudiante de Biologia o Ciencias de la Salud.

Fuente: Elaboracion propia.

que, Margarita Amestoy de Sanchez, Licen-
ciada en esta disciplina sea una de las mayores
reconocidas en el area. Diversas han sido las in-
vestigaciones que apoyan la transversalidad de
las habilidades del pensamiento en la ensefian-
za y aprendizaje de esta disciplina logica. Para
Zerpa (2011, p. 1) “El desarrollo de estos pro-
cesos basicos en los contenidos de matematica
ofrece un conjunto de referencias pedagogicas
que son esenciales para generar estructuras
cognitivas, estimular y desarrollar la capacidad
para organizar y relacionar las ideas y generar
capacidades mentales cada vez mas complejos,
que permitan al estudiante entender y explicar
los eventos de su entorno matematicamente.

Estas ideas contrastan con las de Sanchez
(1995) quien resefia y demuestra que, el desme-
joramiento del rendimiento en el area de mate-
matica de educacion basica, crece a medida que
los niveles de escolaridad avanzan, siendo mas
notorio en el desempefio universitario. Para la
autora, esta situacion emerge a consecuencia de
la insuficiencia en el fortalecimiento de habili-
dades que le permitan al individuo realizar un
adecuado procesamiento de informacion, razon

por la cual apunta que, s6lo desarrollando estas
habilidades de pensamiento, podremos encon-
trar soluciones efectivas.

Ademas Ramirez (2014) luego de realizar
un trabajo de investigacion cuasi-experimental
y obtener datos confiables que le permiten apo-
yar el uso de estrategias fundamentadas en las
HBP nos dice que, “Es necesario un cambio pa-
radigmatico en la didéctica de la matematica de
la escuela primaria costarricense; las universi-
dades tienen un papel primordial en los planes
de estudio para los formadores, por lo que debe-
rian enfocarse mas en potenciar las habilidades
de pensamiento, que en los contenidos” (Rami-
rez, 2014, p. 29).

Esta situacion compromete a las universida-
des, no solo a aplicar estrategias que desarrollen
las habilidades bésicas y analiticas del pensa-
miento, sino a generar una verdadera transfor-
macion en los planes de estudio de esos futuros
educadores que seran protagonistas de dirigir es-
cenarios educativos y de ensefar a pensar, desde
los niveles de Educacion basica. Para fortalecer
esta premisa, Villarreal Gil, Daza Ardila, & La-
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rrota Murcia, (2005, p. 79) expresan que “la es-
trategia de trabajo pedagdgico de habilidades de
pensamiento se presenta como una alternativa de
formacion que permita a los maestros en realidad
trabajar en el desarrollo de competencias y el lo-
gro de estandares de calidad”.

Consideraciones Finales

La evolucion del conocimiento humano,
desde sus inicios ha estado marcado por proce-
sos organicos y fisioldgicos importantes, que al
paso del tiempo se fueron especializando. Los
receptores sensoriales, las conexiones neuro-
nales y el cerebro, han sido los grandes prota-
gonistas de un mundo cognitivo que cada dia
trasciende, de alli la importancia de reconocer
las habilidades y destrezas de nuestro pensar,
como mecanismo efector, de todo lo que hoy
nos rodea e identifica.

Estas habilidades del pensamiento se mani-
fiestan en la cotidianidad humana; sin embargo,
al pasar del tiempo, los estudios e investigacio-
nes educativas refieren que, han mermado las
capacidades cognitivas o la ejecucion del pen-
samiento profundo en nuestros estudiantes, si-
tuacion que, como responsables del sector edu-
cativo, invita a reflexionar sobre las practicas de
enseflanza que se han venido aplicando.

El desarrollo y fortalecimiento de las habi-
lidades basicas y analiticas del pensamiento in-
volucran procesos cerebrales importantes que
permiten establecer profundas relaciones cog-
nitivas que conducen a la reflexién y compren-
sion del hecho, suceso, informacion, objeto que
se estd observando. Esto permitird argumentar
con cimientos confiables, la postura teérica del
individuo. Si proyectamos esta situacion al com-
portamiento educativo-social, podriamos decir
que, dar utilidad al conocimiento y mejorar las
condiciones de la humanidad podrian verse ase-
guradas con este fortalecimiento cognitivo.

Desarrollar las habilidades basicas y analiti-
cas del pensamiento en los estudiantes de cien-
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cias se ha hecho verdaderamente imprescindible
pues, permite sincronizar cada evento y/o hecho
observable que ocurre en la cotidianidad, con la
informacion especializada que, este ha venido
compilando y engranando a lo largo de su pro-
secucion académica. Esta situacion requiere de
una observacion profunda, que desembocara en
la autoobservacion, el analisis en la sintesis y la
critica, el ordenamiento y la clasificacion en la
toma de decisiones, lo que garantiza la teoriza-
cion del conocimiento cientifico.

Las habilidades analiticas del procesamien-
to de la informacion garantizan la constante
evaluacion y pertinencia del saber en Ciencias,
pues, involucra una revision profunda del co-
nocimiento almacenado. El poder aplicar lo
aprendido de manera disciplinar a la vida, a lo
externo también se convierte en la evaluacion
de soluciones viables a los problemas que ata-
can a la sociedad, y desarrolla el pensamiento
creativo e incluso, ecoldgico.

Esta situacion tal vez se atiende a los llama-
dos realizados por Edgar Morin, cuando nos ha-
bla de la imperiosa necesidad de transformar el
sistema educativo, desde el fortalecimiento de
un pensamiento complejo, que permita no sélo
obtener el conocimiento, sino el saber para qué
utilizarlo y esto se alcanza con la metacognicion.

Todos los elementos y aportes desarrollados
y cimentados bajo las consideraciones episte-
mologicas de cada autor mencionado, nos llama
a la reflexion profunda, pues invita a detectar
las necesidades reales que mantiene la pobla-
cion, en cuanto a la generacion del saber. Ex-
presiones que ineludiblemente deben ser escu-
chadas, analizadas y estudiadas desde todas sus
aristas, pues sélo asi estamos dando respuesta a
una sociedad que quiere aprender a pensar.

Debido a ello, la universidad como protago-
nista y gestora de las trasformaciones que son
necesarias para la comunidad debe considerar
no solo la aplicacion de estrategias que con-
duzcan al desarrollo de las habilidades bésicas
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y analiticas del pensamiento, ademas, generar niveles educativos, hasta el superior. Ensefiar
los cambios curriculares que permitan su im- a pensar, se nos muestra como una necesidad
plementacion y desarrollo desde los primeros tangible para la educacion del presente y futuro.
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