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Resumen

Dada la consolidacion del aprendizaje basado en proyectos (ABP) y su utilizacion cada
vez mds frecuente en la escuela como mecanismo para desarrollar competencias curriculares,
aumentar la motivacion y la autoestima del alumnado, potenciar la investigacion y la colabo-
racion (Railsback, 2002), se disefia una escala de evaluacion de aprendizaje basado en proyectos
desde la perspectiva del alumnado, garantizando su validez y fiabilidad. La escala fue aplicada
a 364 estudiantes de Educacion Primaria para analizar los resultados de diversos proyectos de
trabajo colaborativo, y conocer si existen diferencias en las valoraciones en funcion del sexo y el
tipo de proyecto. Entre los resultados principales destacamos que, en opinion de los estudiantes,
los proyectos planteados en las aulas han estado bien organizados, las tareas bien definidas, el
tamario de los grupos adecuado, los docentes han prestado la ayuda necesaria para su desarrollo
y el feedback pertinente sobre los logros conseguidos, al tiempo que han estimulado la interaccién
entre los alumnos y el aprendizaje colaborativo en el que se comparte y se fomenta un buen
clima de trabajo. Los andlisis inferenciales, han puesto de manifiesto diferencias significativas
en funcién del tipo de proyecto pero no en funcion del sexo.
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Abstract

Given the consolidation of project based learning (PBL) and its ever more frequent use in
schools as a mechanism to develop curricular competences, increase student motivation and self-
esteem, foster research and promote collaboration (Railsback, 2002), we designed an assessment
scale for project based learning from the perspective of the students, guaranteeing its validity
and reliability. The scale was administered to 364 students of Primary Education to analyze
the results of different collaborative learning projects and to see whether there were differences
in the assessments in terms of gender and type of project. Among the main results it can be
highlighted that in students’ opinion, the projects proposed in class were well-organized, the
tasks were well-defined, and the group size were adequate; moreover, the teachers provided
the necessary help and feedback regarding the students’ achievements while they stimulated
student interaction and collaborative learning in which a good working climate was shared and
fostered. Inferential analyses showed that there were significant differences in terms of project
type, but not as a function of gender.

Keywords: project based learning; primary education; educational assessment;
semantic differential.

Introduccion

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) puede definirse como una modalidad
de ensenanza y aprendizaje centrada en tareas, un proceso compartido de negociacién
entre los participantes, siendo su objetivo principal la obtencion de un producto final.
Este método promueve el aprendizaje individual y autonomo dentro de un plan de
trabajo definido por objetivos y procedimientos. Los alumnos se responsabilizan de su
propio aprendizaje, descubren sus preferencias y estrategias en el proceso. Asi mismo
pueden participar en las decisiones relativas a los contenidos y a la evaluacién del
aprendizaje (Thomas, 2000).

Bajo nuestro punto de vista, los proyectos son una forma diferente de trabajo en
el aula, que fomenta la indagacion de los estudiantes, a partir de interrogantes que
se consideren tutiles e importantes y que en algunos casos, hayan surgido de ellos
mismos. Durante el desarrollo de un proyecto, los estudiantes exploran y descubren
intereses, formulan preguntas, organizan su trabajo, buscan informacién en diversas
fuentes, ponen en comun sus concepciones y las comparan con nueva informacion, las
enriquecen o transforman, comunican resultados, hacen propuestas, etc.

El ABP tiene una larga tradicion, de hecho las primeras propuestas aparecen a prin-
cipios del siglo XX. Dewey (1933) habia destacado la importancia de la experiencia en
el aprendizaje y apostaba por proyectos multidisciplinares, que permitieran al alum-
nado trabajar diferentes conceptos y areas de conocimiento. Ademas, atribuia mucha
importancia al aprendizaje social, por lo que sus proyectos tenian un marcado caracter
colaborativo. Otro pedagogo impulsor de este planteamiento didactico fue Kilpatrick
(1918), quien defendié que el ABP en la escuela era la mejor manera de utilizar el
potencial innato del alumnado, y de prepararlos para ser ciudadanos responsables y
motivados hacia el aprendizaje.
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El ABP esta estrechamente relacionado con el aprendizaje basado en problemas,
sin embargo, no son idénticos. El primero pone el énfasis en el producto final y en las
habilidades adquiridas durante el proceso, mientras que el segundo tiene como obje-
tivo prioritario la busqueda de soluciones a los problemas identificados. No obstante,
ambos estan liderados por los siguientes principios constructivistas (Popescu, 2012):

e La comprension es una construccion individual y proviene de nuestras interac-
ciones con el medio ambiente.

e El aprendizaje es impulsado por el conflicto cognitivo.

e El conocimiento evoluciona a través de la negociacion social.

En diversos estudios se han identificado varios componentes que son criticos en el
éxito del aprendizaje basado en proyectos (Ertmer & Simons, 2005; Hung, 2008; Mer-
gendoller & Thomas, 2005): la motivacion es un factor muy influyente en el desarrollo
de un proyecto. La motivacion del alumnado aumenta cuando asume responsabilidades
en las tareas y adquiere mayor protagonismo (Garcia-Valcarcel, Basilotta & Lopez,
2014). Por ello, es necesario que el proyecto esté centrado en el estudiante, adaptado a
sus necesidades e intereses, despierte su curiosidad y genere motivacién intrinseca. El
proyecto también requiere planificacion y organizacion. El aprendizaje de contenidos y
competencias tiene que estar claramente definido, asi como los grupos de trabajo con
diversos niveles de habilidad y roles interdependientes. Un tercer factor importante es
la interaccion-colaboracién con el docente y entre los alumnos. El proyecto tiene que
ofrecer suficientes oportunidades para colaborar y reflexionar sobre las experiencias
desarrolladas en el aula con otros comparieros, que fomenten la participacion y el valor
social. Ademas es fundamental que el estudiante reciba retroalimentacion por parte
del docente acerca del trabajo realizado. Por ultimo, el proyecto tiene que generar
multiples oportunidades de aprendizaje significativo a través de la investigacion y la
busqueda de respuestas a interrogantes (Thomas, 2000).

La evidencia empirica sugiere que el ABP tiene un efecto positivo en la adquisi-
cién de conocimientos por parte de los estudiantes, el desarrollo de habilidades como
la colaboracion, el pensamiento critico y la resolucién de problemas (Mergendoller,
Maxwell, & Bellisimo, 2006). Ademas, los estudiantes que participan en actividades de
ABP adquieren un mayor compromiso por el aprendizaje. Sin embargo, Brush & Saye
(2008) afirman que el ABP es un verdadero reto para los docentes, pues necesitan apoyo
para planificar y difundir el ABP con eficacia, mientras que los estudiantes necesitan
ayuda para organizar su tiempo y poder completar las tareas, asi como integrar la
tecnologia en los proyectos de manera significativa.

En el momento actual, en plena expansion de las tecnologias digitales, las herra-
mientas tecnologicas pueden considerarse unos poderosos instrumentos al servicio
del ABP, debido a la facilidad y rapidez que presentan para acceder a informacion en
diferentes formatos, asi como a las posibilidades de comunicaciéon inmediata que per-
miten, compartir informacion online, etc., contribuyendo con ello a la optimizacion del
proceso de ensefianza y aprendizaje, siempre que el docente sea capaz de incorporarlos
en su practica educativa del modo mas idoneo. Krajcik & Blumenfeld (2006) y Oracle
Education Foundation (2009) sefialan que el uso de la tecnologia amplia la capacidad
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de los estudiantes para investigar, analizar y colaborar. Por ejemplo, los estudiantes
pueden interactuar con otras escuelas, compartiendo informacion, recursos, ideas, etc.
(Shadiev, Hwang, & Huang, 2015).

En este contexto, se hace evidente el interés por evaluar estas estrategias didacticas,
en concreto, conocer la opinién que los estudiantes tienen acerca de estas practicas
educativas en el ambito escolar. Considerando que la opinién del alumnado puede
ser una informacion valiosa para la mejora de estas metodologias.

Obijetivos

Este estudio centra su atencion en conocer la opinion que el alumnado tiene del
trabajo por proyectos en los que ha participado en el contexto escolar siguiendo una
metodologia ABP, ahondando en las percepciones y valoraciones que pueden ofrecer
en base a su experiencia. Los objetivos especificos planteados para ello son:

Disefar una escala que mida de forma valida la utilidad del aprendizaje basado en
proyectos, desde la perspectiva del estudiante de Primaria.

Describir la valoracion que hace el alumnado sobre los diversos proyectos colabo-
rativos llevados a cabo.

Conocer si existen diferencias en la opinién del alumnado en funcién de las siguien-
tes variables: sexo y tipo de proyecto.

Metodologia

La metodologia utilizada tiene un caracter fundamentalmente descriptivo, si bien
se realizaran comparaciones entre submuestras utilizando un cuestionario como ins-
trumento de recogida de informacion, por su adecuacion al estudio de las opiniones
del colectivo estudiado.

Muestra

La muestra objeto del estudio esta formada por 364 alumnos de Educacién Primaria
que participan en diferentes proyectos de aprendizaje colaborativo (tabla 1), pertene-
cientes a cinco centros educativos de Castilla y Leon (Valladolid, Salamanca, Avila,
Segovia y Palencia), seleccionados por llevar a cabo una metodologia de aprendizaje
basado en proyectos, en los que se trabajan diversas areas curriculares y competencias
digitales. Se decidid acotar la muestra a alumnos de los cursos 5° y 6° de Educacién
Primaria, al ser estudiantes que por su edad son capaces de comprender los enunciados
de los items y de reflexionar sobre las tareas realizadas en el proyecto y su proceso
de aprendizaje. Se contactd con el equipo directivo de los centros educativos, quienes
fueron informados de los objetivos y del procedimiento del estudio, de su caracter
andénimo y del tratamiento confidencial de los datos. Todos dieron su consentimiento
y trasladaron la peticién de colaboracién al profesorado y al alumnado. El cuestionario
fue aplicado en presencia de los docentes responsables de la clase y contestado de forma
anonima por el alumnado sin limitaciones temporales y contando con instrucciones
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detalladas en la primera pagina del cuestionario (Garcia, Alvarez, Gonzalez, Alvarez,

& Segurola, 2014).

Los alumnos se distribuyen al 50% por sexo y presentan edades entre 10 y 13 afos.

Tabla 1

Proyectos en los que ha participado la muestra encuestada.

Proyectos

N

Descripcion

1. Flor roja con el tallo
verde

2. Monster Factory

3. Aprendizaje sin
libros

4. Hermanamiento

5. Platero y nosotros

6. Lenguatic

69

46

50

18

71

Se trata de un proyecto realizado por un profesor y sus
alumnos en un centro educativo de Valladolid. El objetivo
del mismo es elaborar un cuento de forma colaborativa,
grabarlo en video y subirlo a Youtube tomando como
referencia el cuento “La flor roja con el tallo verde” de
Helen E. Bluckey.

Consiste en un proyecto realizado por un profesor y sus
alumnos en un centro educativo de Valladolid. El objetivo
del mismo es dibujar monstruos y describirlos, escanearlos
y compartirlos en un blog comtn de toda la clase, para
fomentar la creatividad del alumno y la exploraciéon de
emociones.

Se trata de un proyecto desarrollado por dos profesoras
y sus alumnos en un centro educativo de la provincia de
Zamora. Su objetivo es prescindir de los libros de texto
en las asignaturas de Matematicas y Lengua, y fomentar
el uso de cuadernos de clase del alumnado y materiales
digitales elaborados por las maestras.

Se trata de un proyecto realizado por tres profesoras de
inglés y sus alumnos en dos centros educativos de la
provincia de Salamanca. El objetivo de este proyecto es
desarrollar destrezas digitales en los alumnos, reforzar los
contenidos de la materia de inglés a través de actividades
motivadoras y conocer alumnos de otros centros.

Este proyecto ha sido impulsado y desarrollado por dos
profesores y sus alumnos en un centro educativo de la
provincia de Avila. El objetivo del mismo es crear una
version ilustrada del libro “Platero y yo” y publicarla en
distintos soportes.

Se trata de una experiencia desarrollada por tres
profesores y sus alumnos en un centro educativo de la
provincia de Segovia. El objetivo de este proyecto es
mejorar la competencia lingiiistica de los alumnos a través
de diferentes actividades, utilizando recursos de la Web
2.0 (creacién de relatos con Storybird, crear resefias con
cddigos QR y cuentos con Zooburst).
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Este proyecto ha sido desarrollado por tres profesores y
7. English Speaking 33 sus alumnos en un centro educativo de la provincia de
Countries Palencia. El objetivo es crear una guia turistica acerca de
un pais de habla inglesa.
Se trata de una experiencia desarrollada por tres profesores
y alumnos de un centro educativo de la provincia de
Palencia. El objetivo es producir un guion de forma

8. Scary Short Films 38 auténoma basado en estructuras previamente trabajadas en
inglés y crear un corto de terror mediante la interpretacion
de una obra creada por los propios alumnos.

En este proyecto han participado tres profesoras de un

9. Asoci centro educativo de la provincia de Salamanca y sus

. Asociasanos 18

alumnos. El objetivo del mismo es crear asociaciones para
el fomento de héabitos saludables en los nifios.

Instrumento de recogida de informacion

Para elaborar el cuestionario se llevo a cabo un proceso de reflexion sobre el tipo
de informacion que se deseaba obtener y, por consiguiente, sobre el tipo de preguntas
y el modo de plantearlas para que los alumnos las pudieran contestar sin dificultades
de interpretacion (Rodriguez, Gil, & Garcia, 1996). Y es que, como destacan dichos
autores “la planificacion de un cuestionario implica disefiar un conjunto de cuestiones
que supongan concretar las ideas, creencias o supuestos del encuestador en relacién
con el problema de estudio” (p. 187).

Se decidio elaborar una escala empleando la técnica del diferencial semantico, dadas
las edades de la muestra. Como es sabido, dicha técnica consiste en reunir una serie
de pares de adjetivos de significado contrario, y definir un continuo entre ellos dentro
del cual la persona tiene que especificar donde se sittia el concepto en cuestion. Esta
técnica ha sido ampliamente utilizada en campos como el actitudinal, la evaluacién
psicoldgica y la investigacidon educativa.

Para la redaccion de los items se siguieron las recomendaciones generales de algunos
autores como Morales, Urosa & Blanco (2003) y Rodriguez et al. (1996): items redacta-
dos con claridad, es decir, que expresen directamente el aspecto que se desea evaluar;
deben contener una tnica idea; todas las cuestiones estaran relacionadas con el tema
de estudio; los items se plantearan de manera sencilla, concisa, clara y sin ningun tipo
de ambigiiedad; ademas tienen que ser faciles de responder para los alumnos y no
debe suponer un gran esfuerzo para ellos.

En base a estas recomendaciones, se elabord una primera version experimental de
la escala de 35 items con 7 categorias de respuesta atendiendo a cuatro dimensiones,
identificadas a partir de las aportaciones tedricas de diferentes autores (Ertmer, &
Simons, 2005; Hung, 2008; Mergendoller, & Thomas, 2005): motivacién, organizacion,
interaccion-colaboracién y aprendizaje. Se hizo la eleccidon segun su idoneidad, por
criterio racional y adaptado a las edades de la muestra. Las dimensiones se definen
como siguen:
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—_

Motivacion: grado en que el proyecto despierta el interés de los estudiantes.

2. Organizacion: percepcion de los estudiantes sobre la organizacion de las tareas
en el proyecto.

3. Interaccién-colaboracion: grado de relacion y colaboracion entre estudiantes y
docentes durante el proyecto.

4. Aprendizaje: valoracion del grado en el que el proyecto promueve aprendizajes

significativos.

En la presentacion del cuestionario los items se distribuyeron alternando diferen-
tes dimensiones. Se ha tenido en cuenta el formato y el tipo de letra de manera que
contribuyan a la comprension del texto.

Analisis de datos

Los analisis estadisticos fueron realizados con el paquete estadistico IBM SPSS 19.
En primer lugar, se hall6 una estadistica descriptiva de cada uno de los items (media,
desviacion tipica) y de las dimensiones de la escala para la muestra total. Para ello, se
calculé una media global de las respuestas para cada dimension.

Se testd la normalidad de la distribucién en cada una de las dimensiones compro-
bandose que no se cumplia en ninguna de ellas (prueba de Kolmogorov-Smirnov <.05).
Debido a la falta de normalidad, en los analisis siguientes se emplearon pruebas no
paramétricas: Prueba de Kruskal Wallis para k muestras de medidas independientes y
la U de Mann-Whitney para los contrastes de medidas por pares, tomando cada una
de las dimensiones del cuestionario como variables dependientes y considerando las
variables estudiadas (sexo y tipo de proyecto) como variables de agrupacion.

Resultados

Los resultados presentados a continuacion se muestran siguiendo el orden de los
tres objetivos del estudio.

1) Estudio de la fiabilidad y la validez de contenido de la escala

Para evaluar la validez de contenido, en concordancia con lo que plantea el Método
Delphi en sus postulados tedricos (Calabuig, & Crespo, 2009), se conformaron dos
grupos humanos encargados de validar el instrumento disefiado, en este caso el grupo
coordinador y el grupo de expertos.

El grupo coordinador se conform¢ a partir de los miembros del Grupo de Investi-
gacion que participan en este estudio y los cuales asumieron las siguientes funciones:
elaboracion del instrumento de validacion, estudiar y aprobar la lista de expertos cuya
aportacion al estudio se considera valiosa, invitacion a participar en el proceso a través
de email, seguimiento por correo electronico de los expertos y analisis de las respuestas
e interpretacion de los resultados (Blasco, Lépez, & Mengual, 2010).

La seleccion del grupo de expertos se realizé tomando como criterio fundamental
de seleccion la competencia de los candidatos en la tematica de la investigacion. Se
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seleccionaron 12 personas, entre ellos profesores universitarios e investigadores de
reconocido prestigio, asi como profesores de Primaria con experiencia en la metodo-
logia de ABP. Se adoptd la decisién de seleccionar especialistas que presentaran, por
un lado, experiencias comunes necesarias para evaluar la adecuacién del contenido
del instrumento, asi como experiencias diversas cuya complementariedad favoreciera
la valoracion desde perspectivas variadas. De esta manera, la formacion académica de
cada experto y sus afios de experiencia (todos con mas de 10 afos), fue un requisito
de importancia para su integracion en el grupo evaluador, ademas del desarrollo y
difusion de trabajos en el drea correspondiente, tanto académica, como profesional y
en el drea de la investigacion (Garcia, & Cabero, 2011).

La primera version del instrumento se sometid, en una primera ronda, al analisis y
discusion de los miembros del grupo coordinador, donde se realizaron determinadas
correcciones y ajustes a partir de los criterios cualitativos que obtuvieron mayor con-
senso. Una vez modificado el cuestionario a partir de las consideraciones obtenidas
de la primera ronda, se someti6 el mismo a una segunda ronda de consulta al grupo
de expertos seleccionados, con la intencion de recabar los criterios cuantitativos y
cualitativos mads estables.

En base a la informacién aportada por los revisores se llevaron a cabo las modi-
ficaciones oportunas, que en general, atienden a la siguiente tipologia: cambios orto-
graficos y de puntuacion, cambios sintacticos, eliminacion de items e incorporacién
de nuevos items.

De los 35 items que integraban el cuestionario, 25 de ellos no sufren modificacién
alguna, ya que obtienen valores cercanos a 5 y los expertos no proponen otra version.

Cinco items con valores en torno a 3 son eliminados y se afiaden dos nuevos items
siguiendo las recomendaciones de los expertos; y los 5 restantes, con valores cercanos
a 4 son modificados de acuerdo a la opinién de dicho grupo y consensuada su formu-
lacion final por el grupo coordinador.

Posteriormente se consideraron una serie de indicadores estadisticos, tales como
el indice de discriminacion y los estadisticos descriptivos de cada uno de los items. El
proceso de reduccion se ha basado en el andlisis de estos indicadores seleccionando
los 20 items que mostraron mayor carga factorial en el analisis factorial exploratorio
(Mérida, Serrano, & Tabernero, 2015). De este modo se construye la escala definitiva
denominada “Escala de evaluacion de ABP por los alumnos”.

La fiabilidad se ha obtenido a través del coeficiente de Cronbach, en funcién del
cual la fiabilidad de la citada escala es de 0,912, que puede considerarse plenamente
satisfactoria.

2) Descripcion de la valoracion que hace el alumnado sobre los diversos proyectos
llevados a cabo con metodologia ABP.

En la tabla 2 se presentan los estadisticos descriptivos (medias y desviaciones
tipicas) de los diferentes items de la escala para el conjunto de proyectos valorados.
Los resultados muestran una valoracion positiva de esta metodologia de ensefianza-
aprendizaje por parte del alumnado, destacando que les ha encantado esta forma
de trabajar (6,24) y ha sido interesante (6,29). Como vemos, los proyectos garantizan
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algo fundamental como es la motivacion del alumnado, ya que permiten organizar
las actividades en torno a un interés comuin definido por los propios estudiantes. Los
alumnos estan mas motivados cuando valoran lo que estan aprendiendo, cuando se
implican en tareas personalmente significativas y cuando creen que el resultado del
aprendizaje esta bajo su control.

Ademas los alumnos han destacado que ahora les resulta mas facil relacionarse con
sus companeros (6,25) y compartir materiales entre ellos (6,28). Es evidente que estas
experiencias proporcionan a los alumnos la oportunidad de trabajar de forma colabo-
rativa, compartir ideas, expresar sus opiniones, y negociar soluciones. Esta dindmica
provoca que nadie por si solo pueda alcanzar la meta si sus companeros no lo hacen.
Este tipo de interaccion implica actitudes facilitadoras de ayuda, de modo que los
estudiantes son estimulados por sus propios compafieros.

Por tltimo, afirman haber comprendido la actividad o actividades que tenian que
realizar (6,26); el profesor les ha explicado lo que tenian que hacer (6,41); les ha indicado
si hacian bien las tareas (6,31) y les ha informado sobre el resultado del trabajo (6,39).
Estos datos evidencian que el apoyo del profesorado es determinante en el disefio de
este tipo de metodologias. El aprendizaje por proyectos resulta mas productivo cuando
los docentes ofrecen al alumnado frecuentes orientaciones y evaluaciones a través de
pautas de referencia del proyecto y actividades de reflexion (Pozuelos, 2007). Gracias
a la evaluacién continua, los docentes pueden adaptar las actividades del proyecto y
su apoyo a las necesidades de aprendizaje de los alumnos, orientandolos en el desa-
rrollo de su trabajo.

Tabla 2

Puntuaciones medias de valoracion de los proyectos llevados a cabo

Media* Des‘flacwn
estandar
1. Hasido aburrido/Ha sido divertido 6,13 1,192
2. He perdido el tiempo/He aprovechado el tiempo 5,88 1,223
3. He aprendido menos cosas que otras veces/ He aprendido
. 5,94 1,323
mas cosas que otras veces
4. He leido poco/He leido mucho 515 1,613
5. No ha sido interesante/Ha sido interesante 6,29 1,372
6. No he comprendido lo que hemos hecho/He comprendido la
- 6,26 1,128
actividad
7.  Me he distraido/Me he concentrado 5,77 1,236
8. He COplafi,O y pegado informacién/He creado y compartido 5,87 1455
informacion
9. Yano me interesa el tema/Quiero aprender mas sobre el tema 6,04 1,298
10. Ha sido inttil/Ha sido til 6,15 1,208
11. No me ha gustado nada esta forma de trabajar/Me ha 6,24 1114

encantado esta forma de trabajar
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12. El profesor no me ha ayudado/El profesor me ha ayudado 6,05 1,406

13. El profesor no nos ha dado instrucciones claras/El profesor

nos ha explicado claramente lo que tenemos que hacer 641 1,068
14. No hemos compartido materiales entre los compafieros/
. . < 6,28 1,428
Hemos compartido materiales entre los compafieros
15. Ahora me resulta mas dificil relacionarme con mis
companeros/Ahora me resulta mas facil relacionarme con mis 6,25 1,149
companeros
16. Trabajando en grupo no hemos conseguido hacer bien la
tarea/Trabajando en grupo hemos conseguido hacer bien la 6,15 1,239

tarea

17. El tamafio del grupo no ha sido adecuado (éramos pocos o
bien demasiados para hacer la tarea)/El tamafio del grupo ha 5,93 1,434
sido adecuado

18. No he estado a gusto con mis comparnieros/He estado a gusto

. S 6,14 1,231
con mis compaferos

19. El profesor no ha hecho un seguimiento de nuestro trabajo/El

profesor nos ha indicado si haciamos bien las tareas 631 1,208

20. El profesor no nos ha indicado la calidad del trabajo
presentado/El profesor nos ha dicho lo que estaba bien o mal 6,39 1,136
del trabajo

*Categorias de respuesta: de 1 a 7.

Como podemos observar en la tabla 3, la interaccion-colaboracion entre companeros
y con el profesorado (6,15) junto con la motivacion (6,12) son las dimensiones mejor
valoradas por el conjunto de la muestra.

Tabla 3

Estadisticos descriptivos por dimensiones de la escala

Dimensiones Items Media  Desv. tip. N
1. Motivacién 1,509 11 6,12 1,002
2. Organizacion 2,4,13,17,19 5,93 ,898
3. Interaccién_colaboracion 12,14, 15, 16, 18, 20 6,15 ,880 364
4.  Aprendizaje 3,6,7,8,10 5,97 ,892
Puntuacion global 6,05 ,784

3) Conocer si existen diferencias en la opinién del alumnado en funcién de las
variables: sexo y tipo de proyecto.

Tradicionalmente en la literatura cientifica del ambito de la investigacion educativa,

ala hora de realizar algtin tipo de estudio comparativo, la primera variable que se suele
emplear como predictora es el sexo, predisposicién que en la actualidad sigue siendo
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el eje principal de muchas investigaciones (Gargallo, Esteban, & Pérez, 2010; Iglesias,
Llorente & Duefias, 2010) tanto a nivel nacional como internacional. Siguiendo esta
tendencia, los primeros estudios a realizar se basan en la busqueda de diferencias sig-
nificativas en funcion del sexo del alumnado en las diferentes dimensiones del estudio.

En funcion de los datos reflejados en la tabla 4, lo primero que se observa es que
los descriptivos basicos se manifiestan de forma muy similar en los dos grupos en
cuestion. Si bien las nifias muestran medias ligeramente mas altas que los nifios en
todas las dimensiones.

Tabla 4

Diferencias por sexo en las dimensiones del estudio. Descriptivos y Prueba U de Mann-Whitney

Nino Nifna
Dimensiones - - u Z p
Media DT Media DT
1. Motivacién 6,03 1,031 6,21 ,96 14706 -1,87 064
2. Organizacion 5,87 ,946 5,99 ,84 15514,5 -1,04 297
3. Interaccién/colaboracion 6,09 ,932 6,21 ,82 15384 -1,18 231
4. Aprendizaje 5,89 ,942 6,05 ,83 14781 -1,78 076
Puntuacion global 5,97 ,087 6,12 ,732 146785 -1,87 06
N=182 N=182

Aplicando la prueba de U de Mann-Whitney, a un nivel de significacion a=.05 no
se encontrd ningun tipo de diferencia significativa (tabla 4), por lo tanto, podemos
afirmar que la variable “sexo” no establece diferencias estadisticamente significativas
en la valoracidon que manifiesta el alumnado de la metodologia por proyectos en fun-
cién de su experiencia.

Una segunda variable considerada de interés para el estudio de diferencias entre
submuestras es la referida al tipo de proyecto. Tras la aplicacion de la prueba de Kruskal
Wallis, con un nivel de significacion de a=.05, se detectan diferencias significativas en
la puntuacién global y en todas las dimensiones (tabla 5).

Tabla 5

Diferencias por tipo de proyecto. Prueba de Kruskal-Wallis

Motivaciéon  Organizacion j&fﬁiﬁ;ﬁg}{l Aprendizaje  Total escala
Chi-cuadrado 32,046 65,816 37,422 51,137 60,873
gl 8 8 8 8 8
Sig. asintot. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
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Una vez detectadas estas diferencias, se considera adecuado profundizar y realizar
algtin tipo de comparacién multiple posterior para poder establecer en qué pares de
grupos se concretan las diferencias constatadas y facilitar, tanto la interpretacién pos-
terior de los resultados, como el establecimiento de conclusiones.

Como expresan Hernandez, Dolores & Amador (2011), en los contrastes multiples
existe un inconveniente ligado con el nivel de significacion, denominado problema
de las comparaciones multiples. Para ello, empleando la aproximacion de Bonferroni
se calcula el nuevo valor al que llamaremos a'. La formula para hacer este calculo se
basa en que a” = a /T, donde T es el nimero de comparaciones o pruebas estadisticas
posibles a realizar a posteriori (Hernandez et al. 2011).

Una vez establecido nuestro nivel de significacion " = 0,001 se procede a realizar
la prueba U de Mann-Whitney para cada par de grupos en que se divide la variable
“tipos de proyectos” en la puntuacion global y en las dimensiones en que previamente
la prueba de Kruskal Wallis ha detectado diferencias significativas. En la tabla 6 se
muestran las puntuaciones medias globales de los diferentes proyectos y las diferencias
significativas (marcadas con una x). Podemos decir que la experiencia mejor valorada
es “Platero y nosotros”, seguida de “Asociasanos” y “Hermanamiento”.

Tabla 6

Diferencias por tipo de proyecto en la puntuacion global

Puntuacion Proyectos (diferencias significativas al ,001)
Proyectos media global

en la escala 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Flor roja con el tallo verde 5,67
2. Monster Factory 5,90 X X X
3. Aprendizaje sin libros 5,94 X X
4. Hermanamiento 6,44 X X
5. Platero y nosotros 6,70 X X X X X
6. Lenguatic 5,83 X X X
7. English Speaking Countries 6,25
8. Scary Short Films 5,94 X X
9. Asociasanos 6,61 X X X X

El analisis de la significatividad de las diferencias entre proyectos por dimensiones
pone de manifiesto que el proyecto 4 (Hermanamiento) destaca en Interacciéon (mos-
trando diferencias significativas con los proyectos 2, 6 y 8) y en Motivacion (diferencias
significativas con los proyectos 1, 2 y 6). Mientras que el proyecto 9 (Asociasanos)
sobresale en Organizacion junto con el proyecto 5 (Platero y nosotros), presentando
diferencias significativas con los proyectos 1, 2, 3, 6, 7 y 8. “Platero y nosotros” tam-
bién se diferencia positivamente de los demas proyectos en el Aprendizaje (diferencias
significativas con los proyectos 1, 2, 3, 6 y 8).
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En las figuras 1 a 4 se muestran los diagramas de caja de las puntuaciones por
proyecto en cada dimension. Se puede apreciar que si bien la mediana no varia mucho
en las dimensiones de Motivacién e Interaccién-colaboracion, si cambia la variabilidad
de las opiniones reflejadas en los valores de los cuartiles. Los proyectos 4, 5 y 9 son los
que consiguen un mayor acuerdo de los alumnos en todas las dimensiones.

7,00 % I.I_I
6,00 0
0 *
5,00 0 *
0 *
c
0
Q
4,007 0
S *
- 0
3 0
3,00 0 0
0
0
*
2,00 *
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Figura 1. Diferencias entre proyectos en la dimensiéon “Motivacién”

7,00 ?
6,001 H
0
c
0 5,00 0
.(-) 0
]
N 0
c
® 4,00 0
94’00 : .
° 0
0 0
3,00
0
0
2,00 *
T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Proyecto

Figura 2. Diferencias entre proyectos en la dimensién “Organizacion”
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Figura 3. Diferencias entre proyectos en la dimension “Interaccién-colaboracion”
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Figura 4. Diferencias entre proyectos en la dimensién “Aprendizaje”

Con la intencion de comparar las valoraciones de los proyectos por sexo, se mues-
tran los datos en la figura 5, donde se puede observar que en algunos casos los nifios
y las ninas difieren en sus valoraciones. Tal es el caso de los proyectos “Flor roja con
el talle verde”, “Lenguatic” y “Scary short film”.
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Figura 5. Valoraciéon de cada proyecto por sexo
Discusion y conclusiones

Los resultados obtenidos muestran, en general, una valoracion muy positiva por
parte de los alumnos sobre la metodologia de aprendizaje basado en proyectos (ABP)
en base a su experiencia escolar, sin encontrar diferencias significativas en funcién
del sexo. Sin embargo, existen diferencias en la valoracion de los diferentes proyectos,
siendo superior en el grupo de alumnos que han participado en el proyecto colaborativo
“Platero y nosotros” y en el proyecto “Asociasanos” Las variables dependientes estu-
diadas (dimensiones de la escala) asocian valores mas altos al grupo de alumnos que
participan en dichos proyectos, sobre todo en cuanto a la organizacion y el aprendizaje.

Buscando las claves del éxito de estos proyectos mejor valorados por los estudiantes
profundizamos en las caracteristicas de los mismos y encontramos que ambos han estado
apoyados y liderados por el equipo directivo. Esto hace que todo el centro asuma el
proyecto como propio, impulsando un desarrollo del mismo mas satisfactorio y redu-
ciendo los posibles obstaculos que pudieran aparecer a lo largo del mismo (Palomo,
Ruiz, & Sanchez, 2005). También ha influido positivamente la buena predisposicion del
profesorado para participar en el proyecto de forma activa, y acompanar al alumnado
durante el desarrollo de su trabajo, asi como la organizacién de las tareas; aspectos
que han transmitido a los alumnos desde el comienzo del proyecto.

Por un lado, el proyecto “Platero y nosotros” se desarrollé6 de manera transversal, los
contenidos se trabajaron en todas las unidades didécticas de las asignaturas de Lengua
Castellana y Literatura, y Educacion Artistica, durante dos meses del curso escolar.
A partir de la lectura en soporte digital de una seleccién de capitulos de Platero y yo,
se afronto el reto de crear entre todos una version ilustrada del libro y publicarla en
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diferentes soportes. Se propuso como un trabajo en gran grupo que se fue nutriendo
de actividades en pequefio grupo (grabaciones, preparacion de materiales y presenta-
ciones). La mayoria de las actividades se desarrollaron en el aula ordinaria del grupo,
pero también se empled la biblioteca escolar. En cuanto a los recursos, se emplearon
dos tipos: a) equipamiento ordinario del aula (pizarra digital y portatil de la tutora),
y b) equipamiento especifico para la experiencia (21 Kindle, 3 iPad, aula mévil con 16
portatiles y 4 miniportatiles). Con ayuda de los profesores, los alumnos publicaron el
libro en un blog de clase http://plateroynosotros-almanzor.blogspot.com.es/

Por otro lado, el proyecto “Asociasanos” se desarrolld durante seis meses del
curso escolar y se organizé en seis fases: 1) primero los alumnos leyeron un articulo
relacionado con la obesidad infantil para concienciarles de la necesidad de realizar
actividades para el fomento de habitos saludables, 2) en segundo lugar, los alumnos
se organizaron en grupos de trabajo y crearon un documento en Google drive, como
diario del grupo, 3) en tercer lugar, cada grupo pensé en un nombre para su asociacion,
cred un logotipo y abrié un blog a modo de portafolio de la asociacion, 4) en cuarto
lugar, los grupos tuvieron que realizar encuestas sobre alimentacion y actividad fisica,
5) en quinto lugar, cada grupo tuvo que organizar una semana saludable con diferentes
actividades, 6) y por tltimo, los alumnos celebraron la semana saludable y realizaron
las actividades programadas (Garcia-Valcarcel, 2015).

Las profesoras utilizaron la pizarra digital para explicarles a los alumnos las activi-
dades que tenian que realizar y los contenidos que iban a trabajar en cada sesiéon. Los
alumnos utilizaron iPads para acceder a informacién en Internet, compartir documentos,
enviar los informes a las profesoras y desarrollar las actividades.

Ademas las familias participaron en el proyecto ayudando a los alumnos a realizar
las encuestas sobre alimentacién y actividad fisica. Para mas informacién acerca del
proyecto, se puede visitar el blog de una de las profesoras implicadas en la experiencia:
http://proyectolinguisticodelceodelibes.blogspot.com.es/2014/06/proyecto-asociasanos.
html

La alta motivacién de los estudiantes por aprender a través de la realizacién de pro-
yectos de forma colaborativa y haciendo uso de diversas herramientas tecnoldgicas va
de la mano de una autopercepcién muy positiva del aprendizaje logrado. Los alumnos
se han divertido, al tiempo que han aprovechado el tiempo, consideran interesante lo
que han aprendido y les gustaria seguir aprendiendo sobre el tema. Cuestiones que, por
otra parte, han sido confirmadas por entrevistas a profesores/as que han participado
en el desarrollo de los proyectos lo que refuerza la validez del instrumento. La moti-
vacion y el éxito académico se derivan del hecho de proponer actividades adaptadas
a los intereses de los estudiantes y que éstos asuman responsabilidades en las tareas,
sintiéndose protagonistas (Krajcik, & Blumenfeld, 2006).

Los estudiantes confirman un nivel elevado de compromiso, considerando que han
leido y se han concentrado bastante a lo largo de las actividades propuestas, asi como
han creado y compartido informacién. En todos estos aspectos se ha encontrado cohe-
rencia entre la opinién de los estudiantes y de los docentes responsables del desarrollo
de los proyectos educativos.

Los resultados obtenidos reiteran, no solo la importancia de la motivacion de los
estudiantes para la consecucion de aprendizajes significativos, sino también la necesidad
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de la buena planificacion y organizacion de las tareas en los proyectos (Thomas, 2000).
Las conclusiones de otros estudios indican que el disefio de proyectos requiere de un
esfuerzo de planificacion y seguimiento ya que el hecho de crear un espacio comtn no
asegura ni la comunicacién ni la colaboracion. Por ello es importante plantearse muy
bien las formas de seguimiento y evaluacion del proceso (Hernandez, 2016).

Por su parte Kirschner (2002) identifica tres dimensiones relacionadas con la acti-
vidad que juegan un papel clave en el disefio de entornos de aprendizaje colaborativo
que podria aplicarse a cualquier situacion de aprendizaje basado en proyectos : 1) Pro-
piedad de la tarea: se refiere a quién determina lo que cada uno de los participantes en
el entorno colaborativo debe hacer y quién se encarga de dirigir el proceso; 2) Caracter
de la tarea: tiene que ver con como se determina si una tarea es relevante o no para
los estudiantes, para el grupo. La autenticidad de las tareas es uno de los puntos mas
dificiles de lograr; y 3) Control de la tarea: se refiere al papel del docente y de los
alumnos durante el desarrollo de la tarea para determinar el grado de profundidad
con que trabajan los temas, el tiempo que dedican a cada cuestiéon, como se organizan
para ello, etc.

En la mayoria de los trabajos de investigacion realizados sobre el tema (Brundiers,
& Wiek, 2013; David, 2008) se ha destacado el importante papel del docente para el
buen desarrollo del aprendizaje basado en proyectos, tanto para disefiar activida-
des relevantes, auténticas y motivadoras, dejando margen a la responsabilidad de
los estudiantes para hacer propuestas segun el proceso va avanzando, como para
orientar en la realizacién de las tareas, marcar pautas y fases, ayudar a los alumnos
a hacerse conscientes del proceso a seguir y los resultados alcanzados (Garcia, Gros,
& Noguera, 2010).

Para finalizar, esperamos que este trabajo contribuya a la consolidacion del aprendi-
zaje basado en proyectos como alternativa a las estrategias tradicionales de ensefianza,
incidiendo en la necesidad de encontrar nuevas féormulas de evaluacion en estos contex-
tos metodoldgicos que permitan evaluar no sélo los resultados o productos generados
en el desarrollo del proyecto sino también los procesos, tanto externos como internos,
llevados a cabo por los grupos de trabajo. Para ello la observacién participante por
parte de los maestros durante la actividad escolar puede tener una gran relevancia pero
también deben disponer de instrumentos validos y fiables que les permitan conocer el
punto de vista de sus estudiantes de una forma rigurosa, para lo cual se ha aportado la
“Escala de evaluacion de ABP por los alumnos” como un instrumento de gran utilidad
en el desempeno profesional de los maestros/as que incorporan en su practica docente
metodologias de aprendizaje basado en proyectos.
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